ཤས༢བཀྱ་པལ་ུ་པུནཔ་ 


( ཧུག § ཕྱཔ།བམ རི་ 


༣ །ཁམསམདཔའབིར། བ་ང མམ ་འལས་ནྣ་བ་མཐར་ 
དམིགསས །སྲེ་བམས་སྭོང་ང པཉདྱ་་པའ། རེད ༤༅་ 

སན {་ ཐཙམྤྲ་དམེགསས། ི་་ ན་པའི་པིང་། 
* (༨ ངེ སམས་ད་ ལའམ དེ ཐེཐམས་འབོ་ཁོ་དྱ་ 


སྱ 


ངྲའངིར། དང་ནུབསྦམས་དཔའསནྭ་བཱིམཐྲ་པམེ་དམིགསས། སབ་ཁམས་མད་ དོ 
པའེཔོར། ྲ ་ ཅེ | 
¬ སའ།ཁམ 4 5 སངྲ་པཏི དཀིང ་པར། བ གངྱ་དུབ་ (.སམས་དཔའ་ | 
| པི་མའཾསཐརི རིགས སས། །སྲའི་ ཁམ ས་དང འཕྲི བརྐརབསྲན། ་ 


རླ ༤༤༠༨ ༨༡༤༨ ` | 
ྲཀགེཾིཾིཾཾ་ཾ་ ་༅་ 


སབ 44 ླ 


༩0 


ཿ ཛཿ མསད་ རྔ མབྲིར་།བ་ 
. ༥ དྲ བླ་བླབས་སྤུསི་དམི གསའ། །སེགང་ 


འ་ཁྲའ་ ། བར་ཀབ་སེམས་བྲབའ་ 
ཏེ རང་བ ངཱ 
3; 2 ` །སཡུཁམས་མི སེེ ས་ བརྱ་ཆུབ་སརས 
རློབ རི །དཁྲི་བམ། ` བོ 
ཙཿ ཨཱཾ) སརབཁོང་ 
ལླེ ཅེ - ངཱ ཅོ ས་ རོ = 
°. ཆུམ་སཆམ་སད་ཁང་ ༨ ༨ ༤ རའ (2: འཞིན་ 
རེར་པའ་པེའ ། བྲང་རུང་སྲམས་དོཔའ སེར་བ ། སའ་ཁམས་ ེང་པ་ཉིད་དང་ ། 
` ` 01 ་ ཡར་བུསབ་ཁསས་མེ མ་དུང་། 
་ $ 5 


` 


སའེ ་ཁམས་ དན་པྲ་དང་། སུའིཁམས་ངོལནདུམདང་ལྭ་སྦྱོ་གིམཐབ་མི་དམིགས་། བིར ལེ་མའམཐའབམི་ 
དམེགས་ ༽དབསས་ དམིགསཏེ་། ། སའཁྭ་ཁམས་མང་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན། ། སབ་ཁམས་སྣང་ ཁཿ 
གཞནམུ་ཡིན ། སའེ་ཁམས་ད་ནབ་ཡང་ བགཞནམ་ཡིན ། ། ། སེཁམས་ངབཀིད་ མེདཔ་སུང་གཞན་མ་ཡེན། བང སྲ 
ཆུབ་སེམས་དབབ་ ཡང་གཞན མཡིན། × ° ནམུ་ཡིན་། །ཕི་མཁེརཁབ་ 
ཡང་གཞནམ་ ་་ དབུས ཀྱང་ག། ྲུ་ ཚདང་ཝ་ན་གདཏའིཛདཱ་ཤཱལ་ནསའེ་ཁ་ ཁམས་མེད 
བགང ཁ་ཡིན་པ་དྭ་ ་། མྲི ཟ་།བཅ་སཱ་ད སང་བ ཡོ ཅཱ། སབ་། བམས 'དཔན་པ་གྲང་ཡིན་པ་དང་། ྲ 
གསེ་ཁམས་ངོ་བཞིདམད་བ་གང་ཡེནཔ་དྲ་ ༽ བང་རུང་སྤེམས་དཔའ་གཏལིན་བདང་། ཐཾ ཨང 


= 


= 


༄༅།། ༥།ལིནཔདོང་ པ་་ཐའ་གང་ཡིནབ་དང་།དངས་གང་ིནབད་བརས་ད་འབགིས་དུ་ད་གཏིས། 


བབ 


་བསེདང།།ཆད་ལན་པངཤརདའིའིདྲ་རིའ ཁམས་མེདབའེ་གིར །ངྡ་མུབ་སམས་དབབ་སྡེནྩཅིན་ཐརམ་དམོགས། །སུའི་ 
ཁམས་ཧ སངབ་ཞིདྱ་ཀྱི་པར ། ཤ་འཧཱདོས་དོ་འ་ བྭ་སྱཾ་བིཿ མཐརམདམགས་ས། ཧེ འེ།ཁམས་དབན་བའེ་ལ ཟ་ལ ། ཆུ དའ གོའ 
དཔའ་ དད འམི་དམིགས་ས། ཆུའེ ཊེ།ཁམྔཨ་ངོབིདམེདཔའེ་པིའ །བང ཤཿ ས་འ 
།སེ། ཝི ༈བམསམེད་བའྲེབི བཁིར ཀྭ. (ར་ལོ སེ། མུའི ཁམས་ ལྡེའབཿ ནདྲ་ཀི པར) 
བང བེམས་འབའ་པི་མའི ཤི་མའེ་མཐརམི་དཔིཊ། ངམིཁ།ས་སི།། འཁམ ༣ མེས་དཔའ་པེ་མཁེ་མཐར་ 


= ༽༅ རེ རོ = 
- 1 དར ་ི་་ །རུའི་ཁམས་ 


༩ 


, = 
` 0) ༥ 
ནར རུ 


སྔའུ་ཁམས་ དན ནཔྲད་། སུཁི་ཁྲམས་ངོབཀདམེདཔ་ལ་ སྙེྱ་སིར་ཐབ་ལི་ ་ ལེ་མཁཐའ་མི་ 
བར ད་མཛི་གདེགས་ཏ། སའ་ཁམས་ཞེདཔ་མངགཞདམ་ཡེན། སིབ་ཁམས་རངབ་དད་ཀང་ 
གཞན་མ་ཡིན ། ] སའེ་ཁམས་དནཔ་ཡངགཞནམ་ཡིན །་ ། སའེ་ཁམས་ངབཀིད་ མེདཔ་ཡུང་གཞནམ་ཡེན། བང གང 
ཡང་གནས མ་ཆ སྔན་གྱི་མཐའ་ ཟབ་ཡང་གན ནམུ་ཡིན། །པི་མཁེར་ཐྲབ་ 
འབ 0 ཚང ྲེཾེ 
ཡིན་པ་བང་ ། སིབ་ཁས་ ང་པ་ཞིད་གངཡིན་པ་དང་ ། རི ཿབམས་དཔནཔ་ པ་གྲ་ཡིན་པ་དང་། 
༤ རེ་ ་་ བ་ད ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངལཡིན་པདང་། སྨེན་གྱེསཁབ་གང་ 


3 


.ཏ 


༄༅། ༧ །ཡིནབ་དང་ ། ལི་མོའེ འེ་མུཐའ་གང་ལེན་བདང་ ། །དབུས་གང་གཱེན་བ་དྲ་བམས་ཧད་ཁང་གཞི ནེས་སྲུ་མད་གཞིས་ 
བ་བ | ཁ་ཤའང་ཏིའི་དའ་ ཁམས་མེ་བའེ་བིའ ཆར ངྲ་ཅ་སམས་དཔའ བ་སྲེ ཅིམཐརམི་དམགས། །དྲུཿ 
༥ ནུབ་བམསང འཔའ་སེནྦྱ་གི་མཐརམེདམོགས་ས། ༽མུའ །ཁམས་བབན་པའེ་ཕི ཕིར། བངྡམུབ་སེམས་ 
དབའ་སྡེནྱོ་སི་མ་ཐར་ ་མེ་དམེ་ ༤་ ཅེན ནུ ེ་ཁམས་ངོ་བོ་ནེང ཏེདེམེདཔའེ་ཛིར ། བང: ཆུབ་སམསབའ་སེན་ཨབངསི་ 
་ །རྒུའིཁམ ་ པཱ བུང་ནུབསེམས་དཔའ་ཤིམའེ་མཐའམི་དམིགས་སེ། མུའི ༢ཁམས་སེངབ་ ནིདྱ་ཀི་ལའ ཀཾ 
༠ 3་ཿ་ ་མའམཐརམ་དམིགས་པ། ཆུ རའ རོ བང་ནུབ་སེམས་དབའ་བིམའེ་མཐར་ 
བཞམས ད རྒ རབོ་ཁམས་ངོ་བེ 7 + ཚུཌ་ཁམས་ 


དབའ་བིར ། བང་མབསེམས་དབའ་དྲ་སུ་སུམ་དམིགས་ས།། ནིུ་ཁམས་སྣེངབ་ཉིདྱཁུཔོར ། ། བད དུབསེམས་དབའ་དྭབུས་སུམིདར་གས་སེ། ༨ ༥༥ 
བའེ་པར ༽ དར་ཅུབས་ལེས་དཔའ་ས་གསལ་དའི་གས་སེ། །། རྐུའི་ཁམས་ད་བཤོདམེད་པའེ་ངིར ། ༈, བཔྐུབ་སེམས་དཔའ་ བདྱབས་སྤུ་མདཔགས་ས། དིའི (ལལ 
ོའ་ བམས་མདབ་དང་། ཆུའི ཁམས་གངས་ཏིདདང་ ། མུའི ཁམས་འབན་པ་དང ༤ །ུཌི་ཁམས་ངེ་ནདམདཔ་ མ་གས 
ཤས འི་མཐའམི་དཔིགས་། དྩ་ས་མི་དཔེ་ འའ མུའི ཁམས་མདཔ་ཡང་གཞནས་ཡིན ། ཧལ སསྟ་ཏོབ་ཉིདྱཧརཱགནམ་འོན།ཞུའི་ཁམས་ 
བེད་པ ་ཡང་གཞནམ་ཕཾན ། ། རུའི ནེམ དཔེ་ཡང་གཞནམ་ཡུན ། བང་ནུབ་སམས་ད ཁ་ཡངབ།འནས་ ཡེན །ཧཱནགྱི་མཐྲའ་: ང་གཞན་ 

མཡོན། ཁྲིམ་ལེམཐའ་ཡང་གཞེནས་ཡིན ། དཐུས་ཁང་གཞནམ་ཡནན ། ། ཚདཔལུན་པཤར་ཏིའི་བུད ཁ་ནགུའིཁམས་མདབ་གང་ཡཔ་དང་། ། རྒུའི ་ཁརས་ 
སྟེངཔཏིང་ གངཡིནབ་ངང་། ནའི་ཁམས་དབནཔ་གངུཝནེབ་དང་། མུའ་ཁམས་ངོབ་ཞིད་ ནདམདཔ་གཔཡིན་པ་དང་ ། པརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་གཔའ་ནེཔ་བུ་། ད་ས 
ཟངཡནེཔ་ངང་། རྱིམའིམའ་གང་ཡོནེཔ་དང་ ། 3 ཐེམས་ཅདྱ་ཧང་གཉིས་སུ་མད་གཞིས་སླུ་བརམད་།།ཚདཔྲཝནཔ་ཤརྐདུཏོའི་ཐུམའི་ཁམ་ས་རད་ 


`; £ །བཞེཤཱའཾ བདརུབ་སམས་འབའ་བུྩོགི་མཐའ་མི་དཔེ མསི་བསསྐ་མངབ་ཏདས་ོདི། སད་སེར ཾ་འསིགས།།མེའི་ཁབས་ 
- བདབའེ་བོརེ།བྲ་ འཾ མའི ༢ ༡༤༥ ོིོ་ གིས།།མའི།ཁམསམདཔིའ་བིར།བ། བང་ 
༦༡ ནུབད་མས་དཔའ་ བགནལིསཐརམ་དམེགས།། མོ་དབེགས། རར༽ ཁ་སམསྲ་པྭའུཤིམའི་ 
ˆ "ཚི འོ ༣༤༥༨ - མིདམུགས། ་ སཟ་ས་མད་པེ་བར ། 

༤ ¢ `" །མེ ༧འིཁམས་ཧངབ་ཞིདྱ་ཀི་བོརེ ༈ བངྡ་དུབ་སེམས་ བའ་དྭབུས་སྤུ་མ་དགགས་སེ། །མའི་ 
འའ བའི་ཏིང རར ། 


" 


ཡང་གནནམ་ཡོནེ ག་པ་ལ ཉིད་བ་པགཞནམ་ཕོན ། མིད་ཁམསའསབགཞནསཡ ༈ ལཆིཁཿཿཿངོབ་འུབྡེར་་འུཀཏ་ 
མ་ཡི ། ་་ ། གཱརྩོགི་མཐའ་ཡངགཞནམ་ཡོན་ ཤཟཾམའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། དྩཨཱ་ཙང 
གཞནམ་ཡནེན། ། ཆངཔྲ་ཝིནབ་ཤའངུ་ཏིའྩིབདྷཾཐཱ་པན་མའི་ཁཿ ཟེ་བམ་སེདཔ་གང་ ཨོནེ་བ་དང་ ། ༽རནེིྲིཤ་་ ། སེབ་ཁམ་སད་ནབ་ 
གདང་ཡིན་བ་དང་། མེའི་ཁམས་ངོབ་ནདམདཔ་ག་ ° ངཨོནབ་བང་ ། ངང ༣༨༣ ] སཱཧྱིམཐར་གངཨིནེ་པ་བུང་ ། ངོ ་ 
× ར་ལོ ནས་ཨཱམངད་གཞིས་སླཱ་བར མདངོ་། །ཆ་བབྡ་ཝནཔ་གརང་ཊིའི་བ ར་གོ 
ཁམད་མད་བའྲེ་པོར ། པ་ཚ གབམས་གངབ་ཧིངྱ་ཀྱི་བོར ། བངྡ་ཞུབ་སེམས་པཔའ་སཱརྫོགི་མཐརམི་དམགས་ 
སཾ། ། རུངགཁམས་བཟུན་འི་གོཿ ། རངྷ་མུབ་སམས་རའ་བུདོངི་མབ ༈ ༽བྱུ་གངས་པརབཤདམདཔའི་ངིང ༽ བུང་ 
ུས་སི་་རབོིག་པ། ༥ རྩུ་གིཁམ་ས་མངབའེ་བིརི ། བྱུཊ་སེམས་དའཤྱིམ ཨམ) ¿ རླུང་གི་ཁམས 


9ྱ །སྙཾངཔ་འིད་ཨུ་ཁྲོར་ གངྡ་མུབ་སེམས་དབང་བིམའི ཅིས གྱ ཆུགི་ཁམས་དབུན་པའེ་བ ༦ 
ཟབབརུབསམས་བབའ་བོ་མའི་མཐར་མི་དམོགས་ས། ། གི གོ རི 


ཟླུང་གི་ཁམས་མདབའ་བར ། ི་ོ 

༈ བྱབས་སྱུམི་དམིགས་པ། །ླྱ་ང་གཁམསད བནབ་འཤོར་ 

ལཾ བ་ཤར ། ཤུ ཆུབ་སེམས་བཐའ་བུས་ པི ཞེ ི་་བ 

ཤཤརང་ཏིའྱི་བཱ་ཟུང་གཁམས་མེདཔ་དྲུང་ ྲ འཐ ཌཱ 4 ྣ 

ངོབ་ནངམངཔ་ལ་ ར་ག པཔ ། ` ོད ར་ཆས 
གཱངཔ་ཧིང་ཁྱང་་ གཞན་པ ། ཟླུ གིཁམས་ ལིར ( 


- 


མདབ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ ། རཟུ་གིཁམས་ 
, རུ (ˆ ཤྲ པེ དཱ བྨ་ 


མ་ཡིན ། ུ་གི་ཁམས་ངབ་ནང་མེད་བ་ཡང་ ཞནམ་ཡན ༦༥ ( ྙར་ ཡན སེན་ཁིི 
མཐའ་ཡང་གཞནམ་སེིན ། ་ གག ག་ དྱས་ཀར་ ་ ་ ་་ 
. དིའི སོ ་ བཞན ། "༥༥ 
ཅུ ལཊནབ་ ཐྲ ཡད རཾ 
ཉི་ཧོང རྒ ༦ བགའ་ཁི་གའ ༽. ཅཆི་མཁིམཐབ་ ་། གང་ཡོནཔ་ད ། 
གསུག་འིན་པརྨ་འམས་ཅད ི ུ་དེགཤས་དཔ༽ ±, ` ཐ་ ཤཱ ཀོང 
དུ་ཏིའྲི་བུ་མམཁའི་ཁམས མང་བའི་པར རཾ ཆི་མཐརམི་དམགས་པེ ར་་. 


ཁམས་སངཔ་ཀིངྱ་ཏུ་ཐོར །  ་་་ །ནམ།བའེ་ཁམས་ངབར་བའི་བོར་ ། བངྡ་དུབ་ 


༽ 


ཌ་༄༅ ། རར །ནམཁའི་ཁམས་བོཞོདམེངབའེ་ཤིར་ ˆ ཤང་ཆུབ་སེམ་ས་ ་ 
སེམས་བབའ་ཤི་མའི་མཐརམ་དོམགས་ས། ནམ་མཁའ 


རཔའ་པང་གི་མཐརམི་དམགས་ས། ། ནམ་མཁའི་ཁམས ངབའི་ཤོཌི ། བངྡ་རུབ་ 
༧ ཁམས་བཱངབ་ཀིདྱ་ཀྲི་བོར ། ད་འཛུསེམས་ངབ་བྲིམཁེམ་ར་དམིགཔ་བ། །ནམ་ །མམ་ཁཾཁ་ཁམས་བབནབའེ་བོར ། ཧྷྒ་བུ་སེམས་དའ་ 
༡ ཟམའི་བརདམེགད་ས། །༣སཔའི་ ༼ཡས་ང་བ་ཞིདཔདཔའ་ཤིང ། ཆུར་ར རག 
ནམ་མབའེ་ །བམསྭ།མང་པའྲི་པོར ི་ ཆུབ་སེམས་དབའ་ང ༢  ་ ༤ །ནུམམ་ཁའེ་ཁམས་གངབ་ཞེྱ་ཀི་ 
ིཧ། དྲར ི་འི་ཁསས་འནབ་འབུར་ ། ཅང ¬) 
མེ སེཾ། མ 0 ་ 

་ མམསམལའེ། ས་སག ། ཿཱ ་ 0 116 


རས ་ ཤི མའིམཐའམ་དམིགས་། བབུསམ་དམིགས་ཏེ །ནམམཁའ་ ཁཱུམས་མངཔ་ ་ 
ཡངགཞརམ་ཡོནེ ། ¬ ` གཞནམ་ཡོནེ་ ། ནམ་མ།བིའཁ་མས་བཟེནཔ་ཡང་གཞནས་ཡིན ། །ནམམ།ཁིའ་ཁམས་ངོ་བ་ 
པཔ བངྡ་དུབ་སམས་དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། བྱོས མཐུརཡང་ག་ཞནམ་ཡན་ ། །པིམའིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡོན །བདས་ 
 ིྭ ཁམས་མེང་བ་ག ང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ་ཁཾཁེ་ཁམས་སང 


ཀྱཇགཞམས་གནེནེ། །ཆེདཔྲ་ཝརཔཔ། 
ྲྲ་་ 
བཿམདེ།། བ་དཔག སོན 


བཉིད།འཡིནཔ་དང་།ནཔིརཁམསེ་བནཱ རར ་ 
ིསདུ་ཐཱ་་ཡུ་ཡཧའ་ ་ །དྷཱ་ས་ བུད 
ཤེས་པའེ་ཁམས་མངཔའ་ཤིར། བྐབུང་སེམས་ངབ་ འམིགྲས་།།ཐབ་གསཔའི་ཁམས་ 
ཅིམ མི་དམིགས རར ག་ས 


ཀྲ རོ ཡཡང། 


° _ 
/ 
) 

 ་ །དཔབ་སྡེརུགྱི་མཐར་གཱི་དམེ་གས་སེ། །རྣམ་ མ་པར་ ཤེས་པཔི་ཁམས་མད་པཱའི་ ཆོ བླུད བད་ཤང་། རུའེར་ཐརརི་དའི་ང རྣམ་པ ཤས་བི 
*ཁམསསྙུང་པཞིད་ཉི་ཕིར།བུརུབ་སམས་བབའཏིམའི་མཐུརརི་དིགས་སེ། །རྣམ་བཿཤེས་པའི་ཁུམས་ ནོང བ་ལི བངརུབ་སཾརྦསྭ་དཔའ་པི་ཊ པའེ་མྔབརི་དམེགསེ། ། 
` འེང ༔ཿ == 
ཀླ རྣམ་བརུུགས་པའི་ཁརས་ང ནིདྲི་སཱད་བའི་པིར། བང་ཆབསྲམས་དཔའ་པ་མའ འམཐུར་སི་དམེགས་སེ། །རྣམ་པཱར་ཤས་ འེ་ངམས་ ཊམདཔའེ་པི རའ། བ་ ་པརབ་སེནས་དཔའ་དུས་ 

སུ་མིད་ མིགས་སེ། །རྣམ་བཿཤེས་བའ ཁམས་སེངོཔ ་ནདྱཀི་པའ། ། བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཡི་ མི ་ །རྣམ་པཡ་ ས་པའི་བམས་དབེཿ པའི་ཛིར 

རྐུ ། ངཱ 
བླ་ུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མ་དམིགས་སེ། །།རྣམ་ པར་ཤེས་པོའོ་ཁམས་ངོ་ བེ་ཉིད་མད་པ བའི་ཕིར།བུང རྲུབསསས་ད པའདབས་བ་ིདམིགས་ས སེ། །དའིའ་ འཛའ 

༣ 


ཐོན་༥ ` ཆདང་ལཱན་པཤར འད་ཏིའིབྲ་ བླུ་ནམ་པ་ བཿྭཤེས་པའི་ཁམས་མད་པ་དང་ ། ། རྣམ་ཐ༧་ཤཾསུ་པལཱིཁཿ ཁིཁམས་ སཱངོབཿ ཞདདད་ ། རྣུམ་པརཤསུ་པ །ཁི་ཁམས་དབནཔ་ རྲང་ ། རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ 
ཁམས་ངོབ་ནི་ བཞིད་མེད་པ་ལ་ སཱནྱ་གྱིམཐའམི་དམིགས། པཱ མའེ་མཐབ་མི་དམེགས། དབུས་མི་དམུགས་ཏ ། རྣམ་ པར ས་པིབ། ཁམས་མདུཔ་ ཡང་གཞནམ་ཡིན ། །རྣམ་ ཊཔརཤེས་པའེ 
ཁམས་སྣེངཔ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནམ་ ཡིན ། རྣམ་པཿཤེས་ པའི་ཁམས་དཔན་པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ །རྣམ་ བརཤས་པའི་ ་པའི་ཁམས་ངབོཊ ཊནིདམེད་པ་ ་ཡང་གཞནམ་ཡེན །བང་རུབསམས 


དུཔའ་ཡང་གནནམ་ཡིན ། སྡེན་གྱི་མཱཐའ་ཡུང་གཞནམ་ ཨིན།། པི་མའྲི་མབབ་ བཡང་གཞན་མ་ཡིནུ།དབུས་ཀང་གཞནམ་ ཨོན དྐ །ཚེདང་ལྡན་པ་ཤརདུ་ཏིའི་ བུད་ལར་ནྷརཱམ་པར་ =÷ 
མདུ་པ་གངཡིན་པ ཊདང་ །རྣམ་པར་ཤེས་བའུཁམས་ སྙེང་པ་ཏིད་གངཡེན་པ་དྲང་ །རྣམ་པཿཤེས་པབི་ཁམས་དབན་པ་གང་ཡིན་པདང་། །རྣམ་བཿཤས་པའེ་ པའིཁམས་ངོ་ དེ་མེདཔ་ གང་ 
འ་ ། བངྱ་རུབསམསུ་དཔའ་གང་ཡན་པདུང་ ། །སྨེན་གྱི་མྲབ་ འ་གང་ཡཱིན་པ་དང་ །པཱུ་མའེ་ འེ་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ༡༈ྩ གང་འ་བཅི་ལསསཿ ད་ཀང་གཞིསུ་མེདད་གཞིསྲུ་བ 

མངད ཆདང་ཆྩོན་པེ་ཤ་ཏིའི་བུམའིག་པམེད་པའི་ཕིར། ུ བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སྣེ ཙི་མཐའ་མི་དམེགས་སེ། མ་གེ་བ་སྙེངཔ་ པ་ནིདཱ་ཀི་པའ ། བདུ་རུབ་སམ་སུ་དཔའ་སན 
གྱི་མཐུང་མཾ་དམེགས་སེ། །མའིག་པ་དན་པའི་པ་ ། བདྲ་རབ་སམས་དབའ་སེ་གི་མཐར་མི་དམིགས། ། མཐིག་བ་ངོ་བོ། ནིད་མེད་པའི་པོའ ། བང ། བེད་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ེཙི་མཐཿ་མིདམགས་སྭེ། །མཐིཊ་བ་མེད་པའི་ཕཱིར། ཀ་བ ༦ ར་ཨ མའ འིག་པྭ་སེང་པ་ཊ ཉིད་ཀི་ལིའ ། བང་ཆུབསེམས་དཔའ་པྲ་མའི་མཐརམི 
དམེགསུ་སེ། །མ་ཟིག་པ་དབན་པའི་ཕིར །བང་ནུབ་ མས་དཔའ་མེནོསིམཐའ་སི་མིགསེ། །མ་ཐགཔ་ པ་ངབེ་ནིདམེདཔའི་བའ །བང་ུབསེམས་དཔའ་པོ་མའི་མཐཿམི་དམིགས།།མ་ 


ལེ 


ཟིག་བམེད་པའི་ཕིའ ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབེས་སྲུ་མི་དམགེས་སེ། །མའིགཔ་སྙེངབཏད་རིིའ་ སན །མཟིག་པ་དཔན་པའི་ཛི་ ཟེ 


ཿ 


གཞནམ་ ་ཤིན། སྣྲ་གྱི་མཁའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན །ཀ་ེ་ ༠ མབའ་ཡང་གཞནུམ་ ཡིན། དབྱས་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ 


་ 
ཅ$ྱཔ། ཿ བུ ང་རུལ་སེམས་དབའ་དྭབས་སིུ་དམིགས་སེ། །མཆིག་པའ་བ་ ནད་མང པབྲའི་ ལར །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ དབུས་སྤུ་མི་དམིགས་སེ། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞན །ཚཾདང་ལྣན་པ་ཤ་འ 
བུམ་ཟིག་པམད་པ་དང་ མ་ིག་པ་སེངཔ་ཏིད་དང་། མ་ཟིག་པ་དབན་པ་དང་ །མཟག་པངོ་བ་ཉིདམདཔ་ལྭ་སྔེྱ་གིམཐའ་མི་དམིགས། ཕི་མའི་མཐའ་མིདམིགས་བཟུས་མིདམིགས་ཏ ། མ་ 


ཅིག་པ་མད་པ་ པུ་ཏ ཅི ། མ་ཟིག་བྭ་སང་བ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞནམ་ ཡན །མ་ཟིག་པ་དཔན་པ་ཡང་གཞན་མ་ ་ཨིན་ ། མ་ཤིག་པ་ངོབ་ ནི མོདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡཱཊ (། ཧུ ཐཿ ཉདུ་ལ ཡང་ 
)ཆདང་ལྔུ བ་ཤར ད་ཏིའིབུང་ཝཱརསེམ་ །རིག་པ་མ་དཔ་ ཁཀང་ 


ཨིན་པ་དང་ །མཐིག་པ་སྟངཔ་ཞིད་གང་ཡོན་དང་ །ཿ །མའེ ག་བདབན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མ་ཟིགཔ་ངབ་ནིང ནིདམ་ པ་གང་ཡིན་པདང་ ། བུངྒརུབསམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དུང་ ། ། 
སྤེན་གྱི་མྲ ཐའ་གང་ཡིནཔ་དང་ | ཅེ ཉོ །དབུས་གང་ཡིན་བདྲ་ཐམས་ཅད་ཀངགཉིས་སྲུ་མདད་གིས་ སྤུ་བླམདོད། ཀདང་ལཱནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུད་བུ་ བེད་མེདྦའིའེ 
ལིང་། བང་ བངྲ་རུབས་མས་བའྲ་སཱྱ་བིམཐར་སི་དམིགས་སེ། །འུ་བངྷསེངབནད་ཀི་ཕིར། ༈ བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སཱརྱ་གིཐརམོ་དམིགས་སེེ། །འདྲུ་བུད་དབནཔའི་ངར་ །བ ཆབ 

ཟོམས་པའ་རྩ་ི་མཐངམི་དམིགས་ས། །འདྲུ་བདངབཏིད་མད་པའྲི་ཕིར ། ། བངརུབ་སེམས་དཔའྫསེནྩོས་མཐའ་མི་དམིགས་སེ། །འད་རདམེདཔའེརིའི  ་ 


རྨ (༣ 
མཐམནིདམིགསསོ།། བ་ང བླངུསེམས་དབའ་དིའི་མཐི་དམིགསས། །།འདྱ་བདདབན་པའི་ཕིར།། བངརུབསེམས་བབའ་ཕིམའི་མུཐར་མེར་ མེགས། །འདྲུ་བང་ 
ངོ་བོ །ནིདམད་པའི་ཕིར། བངཆུབསམས་དཔབ་པིམའིམཐརམི་དམགས་ས། །འདྲུ་བུདམེད་པའེ་པིར །བད་མབ་སེམས་དབའ་དྭབསསམ་དམེགས་སེ། །འདྲ་བངྱ་སང་པ་ནིདྱ་ཀི་ར ཇཾ 
ཆུབསམས་དཔའ་དབུསསུཡི་དམིགས་སེ། །འདྲུ་པདྨ་དཔན་པའཔུར ། བླ རྩུབ་སམས་དཔའ་དབུས་སུ་མེ་དམིགས་སེ། །འདུ་བུད་ངབེ བེ་ཉིད་མད་པའི་པིའ རོ ངུས དཔའདེབུས་སྤུམི་ 
ཏམགེས་སེ། །རཅིའི་པྲི་དཞིན ། །ཚོདང་ལྡན་པཤ་འདུ། དཏིའི་ གུད དད་མདཔ་ངང་། འུ་ཟད་སེངཔ་ཞིད་དང་ །ངུ ཕྱང་དབེན་པ་འང་ །འདྱ་བདངབ་ ནིད་མེད་པ་ལ ལ་སྣེན་གྲི་མཐའ་ 
མི་དམིགས་ ། ཕི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མིད མིགསཏེ། ' འདྲ་བདམདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ༣ ། འདྲུ་བསངཔ་ཞད་ཀུང་གཞན་མ་ཡ ། འུུ་བྱེང་དབན་པ་ 
ཡང་གཞནམ་ ཡུན་ །འ འདུ ་ཅུདངོཔོ འདེམང་པ་ པ་ཡང་གཞནམ་ ཡིན ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 'ཡང་གཞནམ་ ཡིན། །སྨེན་གྱི་ ་མཐའ་ འཡང་གཞུནམཿ ཨིན ། ཕི་མའེ་སྔབའ་ཡང་ག། ཞནེས་ ཡོན །དུས་ 
ཀྱང་གནན་མ་ཡིནེ། །ཚདངྗེ་ལནཔུ ཤརད་ཏིའི་བུདཱཝཱརནའདུ་བདམད་པ་གེཔཡིན་པ་དང་ ། ད་བདསང་པཞིད་གཔཡེན་པ་དང །འདུ་ཟུད་ཐུནབགངཡིན་པ་དང་ །དུ་བདངབེ་ཉིདརད་ 
པ་གང་ཡིན་པདང་ །བྲངརུབ་ སམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སྣེནྱ་ཧི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕི་སོའ་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དྭ་གང་ཡིན་པ་ཝསས་ཅདྱ་ཀུང་གའ ངེས་སྲུ་མདའ་གཞིས 


;' ༤༽ ༨༨༠༨ རོ 
2. ངབ གཡ ར་ཡ སྔལ་སེང་པ་ཞྲིར་ཀྱི་པོ ཀྲ 
བས དང་ལྔནཔ་ཤ་ བླུ་ནམ་པར་ཤེས་པསེད་ རྐབ་སམས་དཔའ་ ་ས། །རྣམ་པ་ ངི ༤༦༦ 
(ཊེ འབྲི་བླ་རྣམ་པར་ཤེས་པམེད་པའི་པིའ །བང་ སེམས་པཔའ་སྩེནྱགི་མའ་མི་དམེགས་ བཿ ཤཿ ཐའ 
- ཅེ །ས་བམདའང། །ཆ་ པལྔནཔ་ཤའདུ་ཏིའི་ མཐུར མམདཔའྲ་ར།ཧྱ་ 9 ཁརམི་དམིགས་སེ། །རྣམ་པར་ཤས་པའིབེནདམེང་པའི་པོར །བང་ཆུབསེམས་ 
4 ༄༅ ༢༧༩༦ ། མོགས་སེ། ། མ་པར་ཤེས་པ་དབན་པའི་ཕིར་། བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སྡེནྱ་ཙི་མཛཿ སྭ ནྣ 1 ` 
རྨབསམས་དཔའ་སྨན་བྱ་མཐརམདམག དཱ ནྣ རེ) རོ དཔའ་པམའི་མཐརཡི་དཔེགས་ས། །རྣམ་པ་ཿཤས་བུ་སྣེང་པ་ཞིདེཀྱ ཕིར །བྲང་རུབ་སེམ ་ག་༡ 
£ ྱི་ྤབསམི་དམིགསས། [རྣམཔར་ཤེས་པ་མད་པའི་པིའེ། བང་ནུབ་སེམ༔ ཅཅ ར་ར ཤེས་པ་ངབོ་ནིདམོད་པའི་ཕིའ། ཧཿུ་སམ་སྔད་འྲ་ངསའ 
༧ མགསས། མ་ཐཾཤས་པ་དབན་པའི་ཕཱིར་། ཧྲར ས་སྐ་པའུཿསཡཁས $ རྨ + །པྲ་སེངཔནིདཀི་ཕིའེ ། བདརབསམས་དཔའ་དྭབུས་སྲུ 
¿ དམགས་ ༦ ༨༽།༽ ༦ ཇི 4 ༽ ཤོ ཛ་ལ ེ རུ དཔའ ཱུ 
` ཡོ སོ ་པཱར་ཤེས་པ་མདཔའི་པིར བེང རུ སེམས་པཔའདབུས་སྲུ་མོདམེགས་སེ། རྣམ་ཐར ༣༠ £ སས་མོ་འསགས་སེ།། 
མཐའམདམགསས། །རྣམ་པར་ཤས་པ་མད་བའ་ང གིདསིགས་སེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་བརིད་མདཔའ་ལོའ །བང་དུབ་སམས་དཔའ་དྭབུས་སྲུ་མདམག 
༡༩༢༨ » ༢3 :2222 ལེ་ལོའ ཀོ བངྲ་དུབ་སེམས་པཔའ་དྭས་སྤུམི་དམིགས་སེ། །རྣམ་པཿཤེས ལེའ །བངརུ་ 
སི་དམེགས་སེ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་དཔན་པ ཡེ ། བདུ 


་རའ་2ྱ -; "ང་འའི་པ་ རི ° ཤཾས་ འི་རང་ ༢༧རཿ་ །པབན་པ་དང་ །རྣམ་ ཤེས་པར བེ་ནིརྡ་མེད་པ་ ནྱ་གྱི་ན། ° 
༨༨༨༨ \ ༢༣ “ཤ་༡ང་ཏའི་བ་རམ་པའ་ ཤས་པ་ན ང་བ་དང རྣམ་པའ་ །པྲ་སེང་པ་ཏིང་དང་ སཔ པ་ ། 0༨ ་ ངུ བ་འ ེ ་ལ སེ ཙཾ ་ྲ ཡྡ 
(ུ པའ ཞེན ཚེ བྭ་ལན་པ་ཤ་འད་ ཏའུ .༤༽ ལོ རྣ ༧ (ྫ ལེ ༩7༣༩ ་ 'ཡིནེ་ ། ཤེད རང ཏད ༽ྱ་ཀུང་ །ཞ༣མ་ཡེན་ །རྣམ་པར་ རཿ ཤན་པ་ ངཱ 
མ་དམགས་ ཡི་མཁི་མཁའ་སི་དམགས། དབསས་པ་ གོས་ཏ མ་པ་ཤེས་པ་ ད་པ་ཡང་བ ,÷ རྣམ་པར་ པ་སང་པ་ ངབ གས་པ་དབན་པ་ཡ་ 


༤ ༤༨༤༨ 


±. 


གཞན་མ་ཡོདེ་། རྣམཔཔཛཤེས་པ་ངོི་ཤདི་མེདཔ་ཡངགནམ་ཡིན། བླ་ནུབསེམས་དཔའ་མངུགཞན་མཡོནེ །སྨེནྩསིམ་ཐར་བང་གཞན་མ་ཡིནེ །ཤཱ་མའིམ་ཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན །བས་ཀང་ 
གཞནམ་ཡིནན།  ཆདྨནཔཤརདི་བུདྷ་ར་ཾནམབདཤེས་པོམདཔ་གབལི་པད་ །ྣམཔ་ཤས་པ་སངབཞད་གངསན་བད་།ནུམ་པར་ཤས་པངེནཔ་གང་སིན་པ་དང་ །རྣམ་པར 
ཤསུ་པ་ངོབ་འདམེདཔ་གངཡནཔ་དང་ རེ ཤཿརུ་སེམས་དབའ་གྲང་ཡནེ་པ་དང་ ། སྣེན་གྱི་མཐའ་གཔཡིནེཔ་དང་ །ཕིམའེ་མཐའ་གང་ཡིནཔ་བྲ་ །དྭགས་གངཡིན་པདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཞིས་ 
མདདེ་གཞིས་སྲུ་བརམདདོ། །ཆོདངྷ་ན་པ་ ཤར འཐུ མོང་པང་གྲཟུགས་མད་པའི་པའེ། བྲདནཱབསམས་དཔའ་ སྙེན་གྱི་མཐཿམི་དམེགས་སེ། །མིངཔང་གཟུགས་སྙེངཔ་ 
ནིདཀྱི་ཕི ། ཟདརུབསམས་པབའ་སྔེན་གྱི་མཐཔམི་དམི་ ' གས་སེ། །མིངདངགྲཟུགས་དཔནཔའི་ཕོར།བང་རུ བསེམས་པངའ་སྤྱ་གི་མཐཿམི་པམིགས་སེ། །མིངང་གྲ་ 


ངབེ་ནྲིདའད་པའི་བིང ། བངྡ་པབ་སེམས་དཔའ་སྲ་ྱོགི་མཐིམ་དམ་གྲེས་སེ། །མིངདང་གཟུགསམད་བའི་པོར །ཁང་རཱུབ་སམ ས་ ཡཱམའི་མཐརམི་དམོགས་ས། །མིངདང་གཟུགས་སོ་ 
ཇཿདའ་སྤང་ ༦ རོ ' དང་གཟླུག། ¥ བུ་སཿ མནགསས། དང་གཟུགས་སྣ་ 


¬.5:5¬ ༅ :=>: = £ £ = „¬ སེ, རེ ༨ ཚེམ་ 2923 ༨ ༨. 
བ་ཞིད་ཀྱི་པོར། ཧངུབ་སམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐརམི་དམིགས་སེ། །མིངདང་གཟུགས་དབནཔི་ཤིར།བངྲརུབ་སེམས་པཔའ་པམའི་མྲཔམོ་དམིགས་སེ། །ནིངྲ་པང་གཟུགས་ངོབ་ནིདམེད་ 


བའི་ཕིར བད་རུབསམས་དཔའ་ཐིམོའི་མཐརམི་དམོགས་སེ། །མིང་རང་གཟུགས་མེད་པའི་པར༽ ྲངརུབསམསདཔའ་དྭབས་སུམི་དམེགས་སེ། །མིངདང་གཟུགས་སྣེངཔ་ནིདྱཀི་ཛིའ་། 


་ སས € 


4 ༄༅། །བྲ ུསེམས་དཔའ་དབུས་ུབདཔིགས་ས། །མོངེདུ་གཟུགས་དབནཔའི་ངོར ། བ བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭུ ཤུས་སྤུས་དམེགས་སེ། །མངེདང་ ང་གྲཟུགས་ངོ་ འདེམེདབའིངོར།བྲ་ 
- སེམས་དཔའ་བཐུས་སུཿ་དཔེགས་སེ། ། །དརིའོ་པོའཞིན། ེདབ་ཝར་པཤརདཏིའིབུམངངགཟུགས་མད་པདོང །མང་་ུསྣ་སངབ་ཉིདདང།རངེ་དཔགཟུགས་དཤན་བདང །རདང་གྱབུགས་ངོའི་ 


, “ཨཿ ཞཾདེ་སེདཔ་ལ་སྔེ་ ྱ་ི་མབའམི་དམགེས། པི་མའི་མཐའ་མི་དམེགས། དབུས་ཡོ་དམེགས་ཏེ མིངདང་གཟུགས་ ་མེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན །མངགཟགས་སེངབ་ནིདྱེ་སུངགཞན་མ་ཡིན། མབདང་གཟ 
/&རཊེནབ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ ། སེ རངེ་པང་གྲཟུགས་ངོ་བོ་ནདམེདཔ་ ཡང་གནནམ་ཡན །ངནཱབསེམས་དབའ་ཡང་གཞན ་མ་ཡཾན ། སྤེན་གྱི་མཐུའ་ཡང་གཞནམ་ཡཾའེཿ །ཤི་མའི་མཐའ་ 
ཡང་གནན་མ་ཡིན བབས་ཀྱངགཞན་མ་ལི་ན། །ཆང ལྡན་བཤརདྭ་ཏིའི་བུ་ོ་རསིང་དང་གཟུགས་ེན་པ་ག ་ བཡིནཔ་དང་། མོངདང་གཟུགསྣ་སངབ་ནིང་གངཡནེ་པདང་ ། 
མོངེདང་ཊྭ་ཟུགས་བདན་པ་གངཡནེ་བ་དང་ ། མང་དང་གཟུགས་ངབོཤིདེམེད་པ་གང་ཡིནབ་དང་ ། ཆུ་སྟཱ་བྲཨཱ། ། སྔེན་གྱི་མཁྲའ་གང་ཡིནོ་པངང་ ། ཤི་མཁི་མཐའ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ །ྩས་ 
གབལིནེང་ད་ཐམས་ཅདྱ་སངགཞིས་སྤམདང་གཉིས་སྲུ བར་མེདདོ ། ཚདལནཔ་ཤརདིུ བྱད་སུམཆདླགསདཔའི་བར །དནབསམས་ད་འཐིནཅི་མཐརམདམགས་སེ། །ཐ རུ 
- -སེངབ་ཉིདཀྱིབོརེ །བཱཏ་རུབ་སེམས་བབའ་སྡེནོ་ $ སས མད་ཨུང་འབར ་སཾ་ཊ་སྲ་ཅིསམ་ཡོཞིས ༈ །ཧཱུམཆེདྲ་བུ་ངབཤདེ་མེད་པའེབཱ 


ཧོ 


་བ ཤརྲཊསེམས་བབའ་སྔྩོ་རིམཐར་པི་དམོགས་སེ། སྩེམཆེདབུག་མེདབའིཛོང་། གངདབསེམས་དབལ་ཟི་སའི་མཐུལམོ་དམོགས་སེ། སརིངིི་ ྔྔྔས་ 
ནྭ་ཐ་མ་དམགས་སེ། །གེ་མཆེདྲ་བགུ་དབེནཔའི་བའ །བ །བངཆུབེམས་བབའ་པི་འིམཐརམདེསགེས་སེ། །སྩཾ་མཆེདྱ་བུག་བོབཉིདམེད་པའྲི་བིར།བ བངྲ་རུབ་སེམས་བཔའ་པ་མའི་མཐར་་དམགས་སེ། ། 
སྩེར་ཌད་བྲུགམེད་བའི་པེར ། བངྲ་རུབ་སེཊ །དཔའ་དྭགས་སུ་མདམེགས། །གྷེཆཆེད་དུགསངབནདི་བར། བཿ མུབ་སེམས་དབའ་བཅསསུ་དཔེགས་སེ། །སཱ་ །ཧྩེ་མཆེངགདཔེན་བའྲ་བོརེ་ །བངརཱབ 
སམས་དཔའ་རྭབས་སུཟདམེསོས་སེ ། སྐྱམཆེད་བྲུག་ངོ་བ་ ཉིན་མེད་པའི་བིརེ་ །བབརུབ་སེམས་དབའ་དབས་སྲུ་མེ་དམེགས་སེ། དིད་ཞེནཚ་པཝནཔ་ཤརང་འིི་བླསམ་ྭབག་ེངབ 
དང་ སྒེ་ཆེད་བྲུགསྟེངཔ ཿིད་དང་ ། སྩེ་མཆེད་དྲུཀདབེན་བདང་ ྩེ་མཆདབུ་པི་དེ་མདཔ་ལྔ་སན་ིཐས་དབ་གས། ཤིསའྲསཐའ་མ་དམོགས། དབས་མེ་དམོགས་ཏ །སྤྱ་མཆང་བུ་ 
མེདབ་ཡང་གནན་མ་ཡནེ་ ། སྒེ་མཆད་བྲུག་སྡང་པ་ནིད་ཀྱང་གནན་མ་ཡཾ ཡན །ཅ སྒྱ་མཆེད་བྲུག་པཔེན་པ་ཡང་གནནམ་ཡོནེ སྱེམཆདབྲགར་བ་ནདམེདཔ་ཡང་གཞན་ཡ ཡན། བྲ་ ངྲཱ་རུབ་སེམས་དཔ འབལ་ཡང་ 
གཞནས་ཡིན ། སྙེན་ཊི་མཐྲའ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། ལིམའརིན་ཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ །བྲས་ཀུང་གནུནམ་ཡ ཡནན། །ཚེརབནོ་བཤགར་ཁིའིབ་དྷཝརན་སྱི་མཆེང་བུ་ དསད་པ་གངཡའེ་པ་དང་། 
མཆདྨ་བཱ་ སེང་པ་ནིར་གང་ཡིན་པ་དང་། སྒྱམཆད་བྲུག་འཟིན་པ་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ། སཾ་མཆེདངྲཊ་ངོའ རབེ་འིེསེད་པ་གངཡོན་པ་དང་ །བུངྲསུབསམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ེྩ་ིམཐབ་གཔལིནཔ་དངེ། 
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ཏཾ: །འང་ ཚེརབ་སྙེངཔ་ཧིང རེ་ངང་ །ཆརབདཔ དབེནབདང་ །ཆོར་བརོབཉིད་མེདཔལ་སྤེནཊཾ མྤབའསོདམོགས། ཕིམཁིམཐའ་མདེསགས། བཐས་མདམགེ། གས་ཏེ །ར་བ་མེདཔ་ཡང་གཞན་ག 
ཤོན ཚོརབ་སེང་པ་ནིདྱ་ཀང་གཞན་ས་ཡིན་ ྲཀྷྤྦྦྦ་་ ། བདྲ་དུབ་སེམས་འཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ། སྤིན་གྱིམཐལ་ དན་ 
མ་ཤཾནེ ། ཕོ་རའི་མཐའ་སང་གཞནས་ཡནེ ༈ དབུས་ཀྲུང་གཞནམ་ཡནོན། ཚད་པ ཤར ཏིབུདྣཝར་ཚར་བའིདཔ་གང་ཡནེ་བདང་། ཚབསེངཔ་ན ཅིད་གང་ཡིན་བདང་ ། ཆོར 
བ་དབེནཔ་གང་ཡནཔ་དང་ ། ཚོར་བ་ངོབ་ཤདེམེདཔ་གང་ཡི་ ནཔ་དང་ ] བདནུམས་དབརབཟིནདང་། སྙེན་གྱིམཐྲའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཊ ཡི་མའིམཐའ་གུང་ཡིན་པ་ ལཱ 
དང་ བས་གང་ཡིན་པ་དབམས་ཅད་ཀུང་གཉིས་སུམ་དདེག ཤིསུ་ཊུརཱམདད། །ཅ དཔ་ཝུན་བུ་་རྲད། བསད ླ བམེད་པའི་པར །བང་མུབས་མས་ སྲ་བབླ་སེྱ་གི་མབར་མི་ 
དམེགས་སེ། །སེདཔ་སྙེང་ཉིད་ཀྱིཛིའི བང་རུབས་སས་དབའ་ུའྱ་ི་མཐརམི་དམགས། །སིདཔ་དབན་པའིངུའི་། བ་ བང་རུབསེམས་པབའྨ་སྨནྱོགིམབརས་དམིགས་སེ། །སེདཔ 
ངོ་བོཉད་སེདཔའྲིི་ ཡི ུང་ནུབསེར་སཔའ་སེནྩག་མཐར་མི་དམིགས་སྭ། །སེདབཟེདཔའེཔའི ། བདླད་བསམས་དབའ་པི་མའི་མཐའརམོ་དམགེས་སུ། །སཔཔྨ་དངཔ་འིདེ དེ 
གབརུབ་སེམས་དཔའ་པི་མའིམཐརམི་དམེགས་ས། །སྲཾད་པ་དདན་ བའི་འ ། རྭཨས་སཁ་བྱཧཾཔའིཿའ ལ་མི་དམོགས་སེ། ་ །གྲགཿེ་བིང། ། བང་ 


ཌོ 


དྭ 

སེགས བད་རའིཿ ཐར་མདམགས་སོ། །སེངབམེ་དབའཔོརེ། བ་ བངྡ་ནབ་སེམས་བཔའ་དབུས་སྲུ་མིདེམིགས་སེ། །སེདཔ་སྟེང་བ་ཧིང་ ཁྱི །ཾ ད་ 
སེ བ་་ཿ ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་བྱབས་སུ་མི་དམིགས་ས། །སདབ་ངོབཉིང་མདཔའི་པོར ། གངརུབསེམས་དབའདབས་བྲ ཡི་དཔགེསསེ། །དེ་ཅིའི་ལོམནན། ཚོ འབྲན 
པཤའངུ་ཏིའིབུ་སེང་པ་མདཔ་དང་ ། སངཔ་སཱེངཔ་ཤིད་པང། ཏའ ། གད་པངབོ། འདོམདཔ་ལྷ་སོནྱ་གི་མཐའ་མདེས་གས ། ཚ་མཁི་མཐའ་མིདམིགས། བཅུས་མི་ སྲ 
. ཏི། གསག ་ སདཔ་སྟེངཔ་ ་་གནས་ཡན་  སུདབ་དཔེནཔ་ཡངགན ནམ་ཡོན །སཔངས་ཤད་མེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོན། བུ 
: ཆུབསེམས་བ། ཡའྲ་ལང་གནནམ་ཡནེ ། སྩེནྱོ་གིས་ཐབ་ཡང་ གཞནས་ཡནེ ། ཇིམའི་མཐའུ་ཡང་གཞནམ་ཡོེ་ ། ད ཟླུསྱ་ཡངགཞུནམ་ཡནེནོ། ནི 
ནགད་བམེད་བ་གང་ཡིནཔདང་ ། ིདཔ་སྟེང་པཉིད་གཔསིནབ་དང་ སེདཔ་བོནན་པ་གངཡནེ་བདང་ ། སེདཔ་ངོབ་ནིདམེར་བ་གང་ཡོན་བདང་ ། གྲ མུཊ་སེམས་དཔའ་གངམའེ་བདང་། 
སྣཾན་གྱི་མཐའ་གང་ཡཾཞེ་པ་དང་ །ཨོའི་སྦབ་ཡངཡིན་བད་ ། དབུས་གང་ཡིན་བདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཁྲང་གཉིས་སྤུ་མེདང་གཉིསྤས་བམེདདེ། ༈ཚདངྱལཔཤརླད་ཏིའྲི་ལེན་པ་མ སེང་པའེ 

ཕིརཾ། བ བརརུབསེམས་དཔའ་སྔེནྱོཧི་མཐངམིདམེགས་སེ། །ལནཔ་སྣེངཔ་ཏིད་ཏྱི་ཝོའེ ། བངྒ་རུབ་སེམས་རཔའ་སྦེྩོ་སི་མཐཿམོ་དོམགས་སེ། །ལེན་པ་དབན་པའི་པར ། བང་རུབསམས་ 


< 
¿3 


བངྲ་རབ་ས་ 
ཏཱཾ བང་རབསེསས་དཔའ་དབུ་ 


° ༨ 
བརེ 


ནད་མེད་པའི་ཕར ། བངྲ་རབ་སེམས་དབའ་མནྱོ་ཐིམཐ་མི་དམིགས་སེ། ་།ལེན་་མེད་བའེའོར ། བྲང་ནུབསེམས 
བཿ ༦ = ༤༦ 


༄༅། །སེམས་བབའ་སེནྱགི་མཐར་མི་དམོགས་སེ། །ལེན་པ་ངོ་བེ་འེ 

` གི ྲྣྣ ཅེངིོང་་ར འིད ག། བུན་བའི་ལོ་ ངོ དབའ་ཐི་མབམཐརཔི་ 
དུཔའ་ཤིམའིསགུཿམོ་དམོགས་སེ། ། ལནབ་མེངཔནིདྱ་ཀཱུ་འརི ། བངཆུབསེམས་དབའ་ཕིས་རིན་ཐརསོདམིགས་སེ། །ལེནཔ་དབན་བའི་པོར་ ། བང་རུབ་སེམས་དབའ་པིམའིསཐརསི་དམ་གེས། ། 
ཆི ༧༢ ༤ ཅོ ཊཾ །འེ་ྲ བ་དམིགས་སེ། །ལནཔ་སྙེངཔ་ཀིདྲ་ཀི་ལོའེ 
ྲག བངྲ་རུབ་སུམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐབོལོ་དེམགེས་སེ། །ལན་བམེདཔའི་པར ། བང་ཆུབསམས་དཔའ་དབས་སྲུ་མ་དབེགས་ས། །ལེནཔ་སྙེངཔ་འིད་ཀྱི་པོའེ་ ། 


སེམས་དཔའ་དྭབས་སྤུ་མདམགས་ས། །ལ་ན་པ་ པུཊན་བའི་ཐོར ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་ དམུགས་སེ། །འན་པ་ངོབ་ནིངམེད་བའི་པར ། བདུཆུབ 
སེམས་དབའ་དབུས་སྤུ་མི་དམིགས་སེ། །དཅིའི་པི་དཞེན། ཚད་ཝཱན་ ལྡན་པོ་ཤརདུ་ཊིའི་ ལན་པ་མེད་པ་དང་ ། ལནཔ་ ` སྦུངོབ་ཞིང་དང་ ། ལེནཐ་ན་བདྲོ་། རྐ ཐུ 
མདཔ་ལྷ་སྱོགི་མཐའསཾདཱམགས  ། བཱམཱཁི་མཐའ་མོ་དམགྲས། དབུས་མི་དམགས་ཏ ། ལེནཔམེདཔ་ཡུང་གཞནས་ཡིནེ ། ལེནཔ་སྟེངཔ་འདྲེ་ཁང་གཞུནས་ཡནི ། ཡ་པ 
ཡང་གཞན་མ་ཡོན །༧ ལེན་པ་ངེ་བེ་ནིངོམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོན ། བྲངྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན ། སྨེན་གྱི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན ། པ་མའ་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡན། 
དྭུས་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིནེནེ། །ཚེདང་ལུན་པཀརད་ཏིའི་བུང་ཱ་ན་ལེན་བམདཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ལེནབ་སྣངཔ་ནིད་གང་སིའེ་བ་དང་ ། ལེན་བ་དབེན་བ་གངཡའནི་བ་དང་ ། ལན་བ་ངོབ་འོད་ 


= 


3. ༩ ཛོ པི °“ 


. མེདབ་གང་ཡནེ་པདྲ་ ། རླུ ླ་་ག་ིཏ། སྔེན་བྱིམ་བ་གང་ཡོཞེ་པདང་ ། ཧིམཁིམ་ཐང་གང་ཡོནེཔ་བང་། ས་མི་འ བྱནམེདཿ 
ཚདལནབཤརད་ཀིིབདེམདཔའི་པར ། བངུརབསེམས་དཔའཐེནྩིམཐརམི་དམིགས་སེ། །གད་པ་མངས་ནྲིད་བོའི ། གང་དུ ` །ནིང་་ 
བ་བཟེནཔའི་འེ ། གཔྲམབསམས་བཔའ་སྦན་ོམཐརམ་དམེགས་སི། བང་བ རང་སུབས་མོས་དཔའདྱསི་མཐརམ་དེམགས་ས། ། །སདེབ་མེད་བ ། 

ཟངརུབསེམས་དཔའཐོ་མོའི་མཐཿམདེམགེས་སེ། །སངཔ་ ་སྣེངཔ་ནིདྱཀཱི་ཕོར ། དབའ་ཕི་མའིམཐར་ སི་དམིགོས་སེ། །སདེ་དངན་པའེ་བིར ! གད་མུབ་སེམས། 
དཔའ་ ལ་ཐི་མཁི་མཐབཔསི་དམེགས་སེ། །དེཔངབནད་ ' མདབའི་ཐིརི་ ། ངརབ་སམས་དཔའ་བོམོའི་མཐངསི་ དམོགས་སེ། །སདབསེདབའི་བིའོ། བྲང་ནུ་སེམས་དཔ་ 
དུས་སུ ཨ་སགས་སེེ །སིདབྭ་སེང་བཞིདྲཀིཔོར ། བ་མུབསེམས་དཔའ་བསསུ་མ་དིགས་སེ། །སདེབ་བཟེནཔའི་ཐོར ། །བུཔུཁསེམས་བཔའ་དབུས་སུམ་དམིགས། །ཞི་ །ཊིབཇབཞོདད 
མོར །བངྔརུབ་སེམས་དཔའ་དས་སུ་མི་ཏམགསེ། ༽ིགིིམཞེན ། །ཆོ་བྲ་ཝན་བཤརདུ་ཏིའི་བ་གདབ་མེད་པ་དང་ ། །གོདཔྭ་སོངཔ་ཉིད་དང་།གིད་པ་བབེན་པ་་དང་ ། གངཔ་ངོ་བ་ཞིང་མེད 
པལྔ་སནྱ་གི་བརམོདམིགས་། ཤི་མོའ་མཐའ་མི་དམེགས། ། ཛས གེས་ཏེ་ །གདེབ་མེདཔ་ཡངགཞནམ་ཡིནེ ། ། དུངེ་བ་སངཔ་ཉིད་ཁུང་གཞན་མ་ཡིནེ་ །སུངཔ་ཐེན་པཿ '་ཡང་གཞན་མ་ 


- 


7 .༄༅།་ །ཡེན་ གངཔངབ་ིམེདབ་ཡང་གཞན་མ་ཡིནྲ །བྲམུབསེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ། ཤན། སྦེན་གྱི་མཐྲའ་ཡང་གཞན་་ཡནེ ། ཐིམའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ་ 

¡ དྭབུས་གང་གཞནམ་ཡནེནོ། ཆརབྲ་ལུན་པཤརད་ཏིིབ་རུནགདེ་བསེདཔ་གངནེ་བདང་ + ༢༨ །སཾང་བངེབོནིདནེདབུ་གང་ 

'  /; ཡཾནེ་བ་དང་།བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངལནི་པ་དང་། སཱནོཧི་མ་ཐང་གང་ཡནེབདང་ ། ཙིམ་ཁིམ་ཐའ་གངཡའེ་བདང་ ༈ །འྱས་གཔལིནི་བདྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་གཞིསྤཨུ་མེདདེགཉིསསུ་བརས་དདེ། ། །ཚཾདང་ , 

བརའ་དུ་ཏིརིབསེབམདཔབ་ིར ། ་ དབའརཱེནོ་ིམཐརམི་དམེགས་སེ། ། །སྱེབསྙེངབ་ཉིདཀི་ ཧི ། བྲངནུབསེམསདབའ་སྡེྩོི་མཐཿམི་དོམགེསེ། ། 

་བརབན་པའེ་ཕིའ །ཟངཆུབསེམས་བབའ་སྡེནྱ་སི་མཐང་ མི་དམོགས་སེ། །སྐེ་བ་ངོབ་ཏང་མེད་པའི་པོའེ །བང ནུབས རྱིམཐང་ཨཾ་དམིགེསེ། ། སྐེ་བསེདཝུའི་ 

43 དམུབ་སེམས་བའ་ཛིམའིམཝངམ་དམིགས་ས། 8 ༨ སེ སབ་གན་པའྲི ཇོ །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའཡི་མཁིནཐར 
ལྲ་་ སྱེབཛབོཉིདམེད་པའི་པོར་ །བྲང་རུབ་སེམཿ མས་བབའ་ཕྲམའི་མོ་ཐརམི་དུམིགས་སེ། ་ བས ས་བའ་དྲམོམསསས། བསྟོང 
།བྱངཝུཊ་སེམས་དབའ་དྭསྱ ི་དཊགགི། ཅེ་ན ཌི བཟསསས་དབའདྟསུ་ འིས སེབ ། བབས ;: 

- ¦ ༣ 


' 


དམིགསུསེ། །དེཅིའཙོརེའེ་ན །ཚེདངལྡནཔ་ཤརད་ཏིའྩིསེ་བསེད་པ་དང་ །སྒྱེ་བསྟེངཔ་ནིང་དང་། སེ་བདབེནཔ་དང་ སེབངོབནིདམེདཔ་ལ་སུྱ་ཐིམཐའམི་དམོགས། ཚོམཁེསཐའ་མེདམགས་ ། 
དབས་ ཊི ཡི་ ཧཱཱ་བམེད་བ་ཡངགཞན་མུ་ཡོནི ། སྤི་བ་སྟབབ་ཞིདྱ་ཡང་གཞནས་ཡིན།།སྐྱ་བ་དབན་བ་ཡང་གནནམ་ཡོནེ། སྲུ་བ་ོབ་ཉིངམེདཔ་ཡུང་གཞུནམ་ཡིནེ ། ཤྲངབ་སིམས་དབའ་ཡང་ 
གུནནམ་ལནི ། ཐནམཐའ་པང་གཞདམ་ཡེ ། བིམོ་མཔའཡངགཞུནས་རིན། དྲྭ་སུ་ཀུང་གདནམ་ཡཞི ། །རོདྲ་བདབ་ཤརིིྡ་བནཱ་ི་དཔ་གངཞི་བ་བང་ ། 
'སྟངབ་ཏིད་གཔའིནེ་བདང་། སྤཱི་བདབན་པ་གདའ་ནབ་ དང།ུ་བ་ངབོ་ཤིད་མེད་བགཔ་འདེཔ་དུང་ །བྲ དུབ་སས་ དཔའ་གང་ཡིནབ་དང་། རིནཅིམཐའ་གངའ་དབ་དང་།ཁིརའེ 
མཐའ་གཔཝིནཔ་དང་ །བཊས་གང་ཡནིབདྲེ་ཐམས་ཅད་༡ང་ གཤིས་སྲུ་མདད་གཉིསས་བརམེདདོ། །ཆོདང་ཚུན་བཤ བཏ་ཏིརྲིས་་ཀིམད་པའི་ངོར། བུངནུབསམས་དབའ་ཕྗེནྱི 
དེག ག་ག །། 
སེད་པའི་ཐིའ་ ། ཀྱང་ཆུཊསམས་དབའ་སཱྱོགི་མཐརམི་དམོགས་སེ། །རྒཤི་མེད་པའི་པོའ་ ། ཤྲངདུབ་སེམས་དཔའུ་ཐི་མའི་མཐརམོ་དམོགས། །རྒ་སྟངཔ་ཞིད་ཀྱི་ཕེར ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐི་མངི་མཐརམི་མིགས་སེ། །།ྒ་ཤིདབན་པའི་ཕར ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐརམི་དམགེས་སེ། །རྨཤ་ོོིདམདཔའི་ཐིར་ །ཅང་ནབ་སེམས་བབའཔེམིངོམཐརམི་དམིགས། །ྒམ་ིེད་ 


༧ 


༄༅། །བའྱི་བཱ ༨ །བྲནུབ་སེམས་དཔའ་བཐས་སྐུ་མི་དྲགགེས་སེ། ། །རཤི་ནིང་བཞིདྲ་ཀི་བིེ ར།བཆུབ་སེམས་དབའ་དྲཿཿལི་དའིགྲེས་སེ། ་ཤིདཔེན་བ་ བའྲེ་བིར །བུ་རུབ་ 
༠ £༄༤༨ 
སེམས་བབའ་དབུས་སྲུ་མི་ སེངམགས་སེ། །།རྒངཤེ་ངབོ་ནིར་སེང་པ འཇིར། ༨ གྲངརབསེམས་འབའ་ བཐུས་སུ་ སི་དམེགས་སེ། །ད་འྲི་བོར ཞ་ན །ཚེ་དཔ་ུན་བ་ཤརདཱ་ཏིའི་བླུ་ན་ཤི་མེང་པ་དང་ ། །་ཤྲི་ཨངབཞིད་ 


པང་།ཆངབ རབན་བདང་ ཤིང་བོ་མེང་ྭ་སི་མཐརོ་འིས་། ཤིམའི་མཐའ་མིངདཔིགས་།ྩབས་མི་དམིགས་ཏེ ། ་ཤིམིདབ་ཡང་གནན་མ་ཡནེ། ྒཤིཾ་སངཔ་ཏད་རང་གནནམ་ཡིན ། 


རྒ་ཤིརབན་པ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། རྒ་གི་ངབོཉིདམེད་པ་ཡ། གཞན་མ་ཡོནེ ། ཤང་རབསེམས་དབའ་ཡང་གཞན་་ཡི་་ ན །སྨེན་བྱི་མཐྲའ་ཡུང་གཞནམ་ཡེནེ་ །ཇི་མཁི་ ཟིམཐའ་ཡང་ 


གཞན་མ་ཡིན ། ༈ བས་ཀུངགཞནནླུ ཚོན །ཚེདང་ལྡན་པ་ ཤར་ད་ཏིི་བ་ར་ན་ར་ཤི་སེངབ་གང་ཡནེ་བདང་ །ག 
` ༢༣ ལེ བསམས་འཔཊ་གངཝ་ནེཔ་དང་ ། སྨེྱ་སིམཐའ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཚི་མཁིམཐའ་གངལན་པ་དང་། བཅུས་གཔཡིན་བའྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་གནིས་སྲུ་མདེ་ 


ཤཾ་སྙཾངཔ་ཞི ཞིད་གངཡན་པདང་ ། རྒི འབན་པ་གང་སིན་པ་དང ' 


སྭསྭུ་བུརམདདོ། རཁུལ་་ལ་ སྨྱིན་པའི་པལོཏཱྱཾནེ་པེང་པའི་བོརེ རྐྱང་ཏུབ་སེམས་བབའ་སྔེནྱགི་མཐས་དམོགས་ས། །སིན་བའི་བེས་ཏུཕིན་པ་སྙེངཔ་འངེ དྱེ་བི་འོར ། 


སཾ །ྣཾི་ཕགྱྱབཔའ་ིང་ ། རངཊ་སེམས་དཔའ་ བསེྱསིམཐར་མངི་གྲས་སེ། སྱ་བི་པེྲུ་ི་པ་ངོལནད་ 


༠༽ 


མེདབའི་ཐོར་ ། ཤབྲརུབ་སེམས་དཔར་ཇེོགིམཐརམི་དཐིགས་སེ། །སྨིན་པའི་པལོགཏུཕནེ་པ་མེད་པའི་ཤོར་། འ བངྡ་རུབ་སེམས་དཔ་པོ་ ཁིམཐརམ་དམགས་སེ། །སྱིན་པའི་ཕལེ ཤལོལ། ཏུ་ཤིན་པ་ 
སཱངཔ་དིང་ཀི་ལོར །བངྲ་རྦུགསེམས་དཔའ་པི་མཁི་ ིསབར་མི་དམགས་སེ། ། སིན་འི་བལེལཏུ་ཡིན་པ་དཔེན་པའི་པོར ཌེ བང་ནུབ་སེམས་བཔའ་ཕི་མའི་མཐརམ་དསིགས་ས། སྨྱན་བའི་ལོའོལ་ཏུ་ 
ཤི་བངོཔའིདམད་པ་གབར ། ཤང་རུབ་སེམས་ །འཕིམཁིསཐཔམ་རོམིགས་སེ། སྱིན་པའེ་པལོགཏུདྫིནབ་མེང་བའི་བོར ༈ བང་རུབ་སེམས་འབའ་དྭབུས་སྤུ་མི་དམེགས་སེ། །སྒྱོ་བའིལོབཏུ 

ཤོནེ་པ་སེང་པ་ནིདྱ་ཀི་པོར ། བོངྒ་དུབ་སེམས་བབའ་བས་ སྔུཨ་དམོགས་སེ། རི བའི་ཕོར་།བརུབས་མས་དཔའ་བཅུས་དུམི་དམིགས་སེ་ ! 
རི ལརེ་་ལོཁ་ིནབབནིདམཔའིཔའ ། ཤ་མ སེམས་དཔའ་དབས་སྤུ་མི་དམོགས་སེ། །དེིདཔོརེའེ ན །ཆབཊནཔ་གརྦའ ཕིན་པའི་བརོ །ཏྲ་ཕེན་པ་མད་ 
རར འམ སྨྱེནཔའི་ཕའོས་ཏུ་གྱིན་བ་སྟེངཔ་ཏིང་བང་། སྨིནེ་འིཔ་ལོཏུྱིན་པ་དབན་པ་དང་ ། སསརིིིས་ིཾཾ་ པོ་མཁི་མཐའ་མི་དམ་ གས་བྷས 
སཾ ཨགེས་ཏེ ། སནབའི་ཕཟེཔཏུབིན་པརེངབ་ བ་མངོ་གཞནམ་སོནེ ། ག་གིེེིང ྨིནི་བའི་པ་ལོག།ྭིན་བདབེན་བ་ཡང་གཞནམ་ཡོན་ ! སྨྱོན 

' ཁཔ་ལསྱརབིན་བངབ་ནངམེང་པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ། ། སྤེན་གི་མཐབ་ཡ་ང་གཞནམ་ཡོནེ ། ཤ་མཁི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། 


/: 


༠ 


: 


རྲབསྱ་ཏང་གཞན་ 


༄༅།་། །མ་ཡཾནོན། ' ཆདབྲཝན་པ་ཤརྡད་ཏའི་བད་ཝཱ་རན་སྦན་པའིཔལོསྔཱིན་པསེང་བ་གང་ཡན་བ་བང་། སྦྱེནཔའི་བ་ལོཔ 
བཟནབ་གང་ཡིན་བདང་ ། སྤཾན་པའི་ཕ་ལོ་གཏཱྱནེ་བ་ངོབེ ཏུ་པི་བངོབ་ནདམེངཔ་གང་ཡ་པ་དང་ ། བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། སྣཾགྱི་མཐྲའ་གང་ཡོནབ་དང་ ། ཤི ཕྷི་མའེ་མཐའ་ 


ང་ཡིན་བ་དང་ ། དྭས་ 


གང་ཡེ་པ་དྲེ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུང་གཉིསྐ་སྲུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམདདེ། །ཆོདངྲཝུན་པ་གའང་འེ ིི་ུལ་ཁཱམས་ཅི་ལ་ྲ་བིནཔསེད་པའི་བརི ། ཅང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 


ཆུལ་ཁྲིམས་རྱཾ་པོསཏྲ་ཐིནབ་སེངབ་ནིདྱ་ཀི་པོར ། ཤང རག ༢ ། 


སེམས་བའ་ཐེནྱ་ི་རསདམ་གས་སེ། ། ཚུལ་ཁྲཾམ པ་འ ཟངརླུ 


ཚུའིསས་ཅེ་པོསཱནེཔ་བབེནཔའི་པོར ། རཿ 


ེ བསེམས་པབའ་སྣནྱཧི་མཐའམི་དགོགས་སེ། །ཚལ་ཁྲིས་ 


ཅཅ 
ཀྱ་ཕཟོསཏུ་ཛཱཾནེཔསེདཔའི་པོེ་ ། དང ཛི་ཟ་མགཔ། ཡི བྲབནབ་སེམས་དཔར་པ འཕི་མའིམཐརསི་འམིགས།། ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས ་བལེྭཱ་ནོ་པབབབའིཔིའི ། ༈ བངཆུབསམས་དབའ་བིམའི་མཐརསེ་དམོགས་སེ། ། རུམ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕལཾ་གངུྱིན་པ་ངོ་ བརོབེ་ནིདསེད་པའི་པོར ། ཟབྲ་རུབ་སེམས་བབའ་པི་ 


མའི་མཐ་ཡིངཊིགེས་སེ། ། ཿརིམེས་ཙིལརོགྱཱནབལེདཔའི་ཡིརི། བ་མུབསེམས་དཔའ་བྲབས་སྲུ་མ་དོསགེས་སེ། 


། ཆུལ མེས་པོ ། 


ཙཾ 


བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བྱབས་སྱུ་མིདམགས་སེ། རྒུལ།འྲིམསྱིབལོགཏུ་ཕིན་པ་དབེནབདྲི་པོརི ། བང་རུཊསམས་དབའ་དབུས་སྤུ་མོའམགེས་སེ། །རུམ་ཁྲིམས་ཅི་ཕལས་ཏུ་བིན་པ་ངོབ་ནིང་ 
༣ ༤༤༡ ` .¬ 
ཙོ 


མེད་པ་ལ ། བྲརུབསེམས་དཔའ་དབུས་སྦམོ་དམགས་སེ། །ངེ་ཅིའི་པོརེཞེན་ ། ཚེད སིི དྲེ 
སྙེང་བཞིར་དང་། རྡུལ་འིས་ཀིབལོླང་བནབབཟནབདང་ །ུབིམསྭ་ཀ་པ་ལོྱབན་ང་དེམདབ་ལ་མེྩསམཐའས་དམིགས་། ° ཤིམའི་མཐའ་མི་དམགས་། དབུས་མོ་དསོགས་ 


ཟོ རུལ་ཁྲིམས་རྱི་ཕ་ མའི་བ བམ་པོ་བ ཡོན ། རུཿཁྲིསས་ཀྱིབོགུཕནཔ་སྟེངབ་ཉིང་ཊ ང་གཞནམ་ཡོན ། ཆུལ་ཞྲིམསྭཱ་ཊིལ་རོསཏྭ་ཉིན་བ་པཟིནཔ་ 
ཨང་གཞན་མ་ཡིན ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལེསཏུ་༔ིནེཔ་ངེ ་བནིདམེདཔ་ཡངགཞན་མ་ཡོནེ ཤུ ཟང་རུབསེམ བའབའ་ཡང་བཞ མ་ཡ ། སྨེན་གྱི་མཐའ་ཡཔ་གཞན་ 


འ་ནི ། ཤོ་མའི་མཐའ་ཡང་གནནམ་ཡོན ། དྲབྱུསྱ་ཡང་གཞནམ་ཡནེནོ། ཀྲ པམེདཔ 
ི་པཟེསཱྱིནཔ་སྡེངཔ་ཉིང་གཔལའེ་བདང་ ། ཆུལ་ཁྲིམསཀིཕལོགཔུདྱིན་བབཟནཔ་གང་ཡཾའེ་བདང་ - /ཆུལ་ཁྲིམས་ཏྱཾ་ཕམོསཏུཛིཾནོ་བ་ངོ་བོའདེ་མང་པ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། བང་ཆབསམས་ 
དཔའ་གང་ཡིན་པ་པང་ ། སྔེན་ཁྱི་མཁྲའ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཝོ་མའི་མ་ཐའ་གང་ཡོན་པ་དང་ པྱ བབས་གངཡིནེ་བདེ་ཐམས་ཅད་ཀཇགཉིས་སྤུ་མདདེ་གཞིས་སྲུ་བ བརསེདངོ། །ཆོ་ངང་ལན་པ་ 


ཀང་ཡིན་པ་བ་། རུལ་ཁིམས 
ཆུལ་ཁྲ 


ཨེ 


༩ 


༩ །ྦ དུ ཅི -- ཛས ་ཆེ་པའི་་བེའ་འ་ཡིའ་པ་༨ 
ཅོ ། གར་ཏིབ་བཟདཔའི་པའེ ཨན་པམེདཔའི་པའེ ། བབྲ་བུབ་སེམས་དབའ་སྣེནྱ་གི་མཐཔམ་དམོགས་སེ། །བཟེད་པའི་པའོལྱཏྲ་ཕིནཔ་ཧ 


-»-5>5 


ེདྱ་ཀི་ཡིམ ། ་ྦ 


བང་ཆབ་སེམས་པབའ་སྣེན་གྱི་མ རམོ་དམིགས་སེ། །བཟེད་པའོ་ཕ པ་ལོགྱྱ་བ་དབེནཔའིཔར ] ཟབྲརབ་སེམས་བཟའ་སྔེན་གྱི་མཐུངམཾ་དོས་གེས་སེ། །བཟེད་ ལྟའུ་བིནབ་པ་ 
= ༢ 7 
ཞིདམེང་བའི་ཕོརེ ། .་བངྲར ུབསམས་བབའ་སྔེན་གིི་མཐ་ ཡདོརགས་སེ། །བཟངཔའི་པའོག།ྲ་ིནཔ་མེདཔའིཔའེ ཀྐ བྱང་ཆུབ་སེམས་བབའ་ི་མ འཾ ཁི་མཐནམ་དམགས་སེ། །བཟེང་བའི་ 


༤ „= ༄ ཁཾ ཤལ །ཁི་མ་ 
' པ་འོལ་ཏུ་འོབ་སེངཔ་ཏདྲཀིའོའ ༈ བང་ཆུབསམས་ དཔའཊི་ལྲགརསི་དམིགས་སེ། །བཟེད་པའིཔའོལུ་ ཅིན་བརབན་བའི་པོའ་ ། བངྒནབ་སེམས་དབའ་པ་ ཆང 


མིངདམགས་སོ། །བཟདཔའིབལོྱ་ིན་བངབ་དམེད ་པའེ་ལིརི ། ང་ ༢ དམོགསས། །བཟོདབའིབལོ་གུ་ཕིན་བསད་པའི་འོར ། ཱ 
གྲ་རབ་སེམས་དང པའུ་བྱབས་སུམ་དགིགས་སེ། །བཟདཔའི་པལོགྱིན་པ་སེངབ་ནང་ི་ི ཤྫརུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུམི་དམེགས་སེ། །བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏྲུ་པཾན་པ་དཔན་པ བའ 
ཧར ཟང་རུབསེམས་འབའདབུས་སྭ་མོ་དགགས། པཔ ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་བྱས་སུ་མོ་དེམགས་སེ། ཡིང ། 


ཌེ 


ཅོདཔྲལནཔ ཤའ བ་བར བ་པའི་ད ། བཟོད་པའི་པལོ་ཏྲ་ཧིན་པ་དབེན་བ་དང་ ། བཟད་པའི 


ཉིད་མེདཔལ་སྔནྩི་མཐབའ་མོ་དམོགས་། ཕཾ་མཁི་མཐའ འམི་དམགས། དྭབུས་སེ་དམིགས་ཏ ། བཟེད་པའི་པ་ལོལཏུ་ཕིན་པམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། བཟེད་པའི་ཕེ་ལོས།།་ཧིནེ་པ་སྟེངཔ་ཞིང་ཀྱང་ 
གཞནམ་ཡནེ ། བཟེང་པའིཔ་ལོསླའྭ ཉནབ་དབེན་པ་ཡང་གཞནས་ཡནེ ། བཟེདཔའི་པལོསཏྭཔཱ་པ་ངོབིཤ་མེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། ༨:27 ། སྔིན 
།ཚེ རབྲགནཤརྦཏིརབ་ྷཱནབོང་འཁིངལོས། རོབམའཔ་ག་ ང་ཡནེ་པ་ད་ 


གྱི་མཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། ཚ་མཁེམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། ། དྭབས་ཊྱང་གནནམ་ཡནེགོ 
བ ཟེད་བའི་པ་ལོལ།ཏཱ པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། བཟེདཔའི་ པ་ ཿལམཏཱ་ཕིནི་པ་ངོ་བེ་ཞོརེ་སེད་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། བྲང་ཆུབ་ 


བཟདཔའི་པ་ལ།་ྭ་སངཔཉདགཔ་ཡནེ་པ་དང ཅལ 
པབང་ ། ཤཾམཁི་མཐའ་གཔལ་ནེ་པ་དང ¦. བུས་གངལའི་པར་ཐམ་སཁང་ཀངགཉིས་སུམདད་གཉིས་ཀ་ 


སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་ངང་ །་ སྗེན་གྱིམཁྲང་གང་ཡའེ་ པརང་ 
། ཚོ་དང་ལྔན་པ་ མཡརའིརིབ་བཅོན་འགགས་ཉི་པའསྭཱ ཏུ་ཕན་པ་མེདཔའི་པོར །ཧ་ཁུ་སསདབྱ ཨགས །བརྔར་བྲགས་ཀི་ཕ་ལོསཏཱཕིན་བ་སིང་བ་ཞིད་ 
།བྗོན་བླགས་ཀི་པའོའནིཔ དབར་པའི་ཕོརེ ། གང་ཆུབསེམས་བབབ་དོརབབམདམིགས་ས། །བརོན་ 
ཁ་པ་ 


སྡེན་རྱིམཐང་མ་རམ། ་ །བཅོན་བླགས་ཀི་ལེ་ ལམ།ཏྱུཡིན་བསེད་པའི་པོར་ ། བང་ཆུབ་སེམས ་ས་དཔའ་ར 


། 


5 


ཤྲ རུབ་སེམས་པབའྨ་སྡནྱོགིམབརསོ་དེམགས་སེ། 
ལརོགྲ་་ ཀངོ་བཞི་མེད་བའི་ཡིའེ ། བང་ནུབ་སེམས་བབའ་སྔེྱ་ཀི་ 


` 


ཅེ ༤ 


མཁི་མཐབ་ར་མངམགས་སེ། །བརྩོན་འགས་ཀྱི་པ་ལོལཉུ་བན་པ་སྟེངཔ་ནིད་ཀླི་པེར༡ | གངྒ་རུབུརགས་དབའ་པོམའི་མཐར་མི་དགེས་སི། །བཅྔོན་བླགས་ཀི་ 


གང་ུབསེམསབཟའ་པམ་རས་འཛ་དམོགས་ས། །བཅོན་བགས་ཨོ་པ་ཟེས་འི་ནད་མེདཔདི་པོརི ། རྱུ་བརྡུབསེམ ས་དབའ་པི་མཁིམཐབརས་དཔྲེག་ 


སཾ་ བཅྙན་འྕབས་ི་ ཉི་ཕ་རོཀཌཱཕིནི་བ་མེད་པའི་ཕིར ། བབརུཊ་སེམས་བབའ་དྲམས་སྦུ་མོདེམགས་སེ། ། བརྗན་བྲ་གས་ཀྱི་པོསཱ་ཕིནཔ་སེངཔ་འིདྱ་ཀཱ་པེར ། བ་རུབ་སེམ་ས་དབ རཔའ་དྭབས་ 


སུ་མི་དམགས་སེ། །བརེན་འགུས་ཊི་ལའཛན་པ་ དབན་པའི་ཕིར ། བདྲུ་རུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སུ་་ 'དམགས་སེ། །བརན་འགས་ཨི་བཟོལཏྲ་ཛིན་པ་ངབ་ཉིད་མེད 
བའི་བོར 1. ཟྲངྲ་ཀུབ་སེམས་དབ་ ཁ་དབུས་སྲུ་མི་དགོགས་ སེ། །ངེཅིའལོབཞེའི ། ཚེདཔལན་པ་གཡད་ཏི་ ° ཁྲིབ་བཅན་བླགས་ཀིི་ཕལོ་།ྲུ་པིན་པ་མེད་པ་དང་ ། བརོན 
ླགསཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ ིི་བྭ་སངཔཞིདདང་ ། བརེན་ཁྲགས་ཀྱི་པསོ་།ཏྲ་པིན་པ་ བརཔན་བའོང་ ། ༽ྲགིཾེིེིེཾ|ིཾིཾིཾི±་ ཤི་མའེ་མཐའ་ 


མོརསོགས་། དབུས་མིང་ཐིགས་ཏེ ། བརན་གས་པ་ཏ་ཟིནཔ་མེད་པ པ་ཡང་གཞནམ་ཡོན ། དྲད ་ །བཅེན་ྭགུས་ཀྱི་པ་ 


ཟོལྭ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དཔན་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན ། བརྗན་བྲགས་རྱ་རོསཏྲཱ་ཕིན་པ་ངོཔ་ནངམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ ། ། བངྲ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན ། སྨཾནབྱི་མཐའ་ཡང་ 


༄༅། ། 


ྲླ ཏྱ ༡" ཧོ 


གཞནམ་ཡོན ། པཱ་མའེམཐའ་སང་གཞན་མ་ཡོན ། དབུས་ཀྱང་གཞན་་ཡོནེནེ། ཚ་ལནཔ་ཤདིི་ུ་བ་གས་པའོ་ོན་པ་ེཔགཔསེཔངང །བརྔོན་ 
་ཏིདོ་གང་ཡོནབ་དང་ ། བརྩན་བླགས་ཀྱི་བལཱ་ཧིན་བ་དཔན་བ་གང་ཡནེབ་ངང་ ། : 2 རར ་ བང་ 


རང 
ཆུཊསེམས་དབའ་གང་སནི་བ་དང་ སྨེན་གྱེམཁྲའ་གང་ཡེཞེ་བ་དང་ ། ཧོམའི་ མྲབའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། བབས་གང་ཡིནེཔ་དྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་གཉིས་སུ་མེདད་གཞིས་སྤུ་བཟམདངོ། །ཚོ 
དངྒལཝནཔ་ཤརདཱ་ཏི་ ཧེའྲིབུ་བསམ་གཏན་ྱི་པལོསཏཱ་ནེ་བ་མེ . བོའི ། ྱངརྦུཊ་སེམས་དཔའ་སྔེནཿ རྱི་མཐར་ མ་དམོགས་སེ། །བསམ་གཏན་་བི་པ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ 


ྙེངཔཉད་ཀྱིཊར ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་མཱེནི་མཐར་ གི་དབེགས་སེ། །བསམ་གཏན་ཐྱི་བ་ལ་ཏྲཱ་པཾན་ ངྲི བཏངའྱི་ཟིང ༈ ། £ ཧཉཧད་ཏ ཤལ ་ མ་ 


མགས་སེ། །བས་མ་ག་ཏནྲ་མི་པ་ོགཏྲཱ་པིན་བངོབ་ཉངམད་པའི་པིརེ ། ཟུངརྲབ་སེམས་པབའ་སྱོ་ག་མཐཿས་དམིགས་སེ། 
བངྲ་རུབ་སམས་འཔའ་ཕི་མཁི་སྤབཿམ་དམོགས་སེ། །བསམ་གཏནྷ་ཧཱཾ་ང་ ་ལོོི་བྭ་མངཔནིདྲ་ཀི་པོའི ། བ གང་ཆུབ་སེམསརཔའ་ཕ་མཁི་མབརསི་དམགས་ས། །བསམ་གབ་ ཏརྱོ་བི་པ་ 


ོིེབབེནཔའིངར ། ཟངརཆུབསམས་དབ་ བའ་ཕི་མའི་མཐ་མོ་དམགས་སེ། །བསམ་གཏན་གི་པ་རྱ་ཕིན་པ་ངོབནདམང་བའི་པོར །-ཧྩུ་ ང་རཆབ་སམས་པབ 
\. 


› 


=: ་ །བསམ་གཏ་བིཔེསཏྲ་པམེངའིཔ ། བང་ཆུང རུབ་སེརས།དཔའ་བྭས་སྲུམི་དམེགས་སེ། །བསྔ་མ་གཏན་བི་ 


ཧི་ཛེའ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བབུས་སུ་རིདམིགས་སེ། །བསམ་གཏཏནྱ་གི་པ་བོ་འཔ་ང དཔེན་པའི་ཛོར ། ཟང་མུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུམའམོགས་སེ། ཿ 
ོན་པ་ངོབོ་འི་ པ་ངོབནིང་མེདཔའི་ལིའ ། ཟྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་བ བས་སྤུ་མདམགས་སེ། །ེརིའྲ་ལོརཞེ་ན ། ། ཚདངལཱན་པ་ཤརད་ཏིའྲི་ུ་བསམ་གཏནྱ་གིཾ་པལ ཕིན་བ་མད་པ་དང་ -] བསམ་ 
_ པལོལ་ཏཱུ ྲུ 

ཅེ 


ཛ་བ ཤལ སོ་བའེལ་ ཏུ 


ྱི་ོལཏུྲབ་སེང་བིངབང་ ༡ ་བསམ་གཏ ན་གྱཔ་རོས།ཏྲུ་ཕིན་པ་དཔེན་པོ་དང ། - བསམ་གཏན་ཁི་ ཕཔ་ ལོ ྱཤི་བ་ངབེ ཤུ ལ་སེནྲ་གི་སྤབའ་སེ་ར དམིགས ། 


༥ ཧྷ་པར་བབབམ་དམགས ། དབུས་མ་དམོགས་ཏེ ' བསམ་གཏུནྱ་གྱི་བལོསྭཏཱ་ཕིན་པ་མེངབ་ཡང་གཞནམ ཡེན ། བསམ་ག ་གི་པལོས།ཏྲརིན་པ་ ཅུས ཉིད་ཀྱང 
གཞནམ་ཡུནེ ། བསུམ་གཏནྱ་གི་པ་ལོ་ཏྱ་ཡན་པ་དབེར་པ་ཡང་གནནམ་ཡོན ¡ ་བསམ་གཏཏྱ་མ་བལོྭཨཱིནཔ་ངོབནདམེངཔ་ཡང་གཞནས་ལ ] ཤའདཊ་སེས་ས་བབའ་ཡུང 
གཞན་མ་ཡིན ༡༤ སླེནོ་གྱི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡོན - ! ཝོ་མཁི་སྦབའཡང་གཞནམ་ཡན་ །དྭུས་ཀང་གཞན་མ་ཡོནེ་ནོ། ས་ནམ 


ཕལཱོ་ིནཔ་མད་གང་ཡནི་བདྲ་ ། བསམ་གཏྲལ་རོྱའ་སོ་བཉད་གང་ ་ཡོན་པ་དང་ - ༨།བསམ་གཏན་ཅི་ལ་ཟོནཿེ་བ་དཅནཔ་གཔསའི་བ་དང་ །ཐསམ་གཏན་ཕོལ་ 


སོག་པ ༠ ༦ བང་རྲུབསེམས་དཔའ་གང་ཡོནབ་རང་ ། ༈ ཤླཨགིམཐྲའ་གཔཡེ་པ་ང་ ' ི་མཁིམཐའ་གངཡནེ་པ་དང་ ། ཐུས་གངུཡན་པང་ཐམས 


ཅདྲ་ཀྱངགཞིས་སྤུ་མེདད་གཞིས་སྲུ་ ཆོདངྲ་ལན་བཤར་དུཏིའྱ་བུཤས་བབ་ཉིབལོསཱ་བཱནཔ་མེད་པའི་ཕོར ་ , ། བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྣེརྩོས་མཐའ་མོངམོགས་སེ། །ཤཾས་ 
ྱ་སེལེ་་བ་སངཔཉད་ ! ། བུབས བསིར སོགས་སེ། །ཤེས་བབྲ་ཀིཔ་ལ་གཏྲཱ་བིན་པ་བཟན་བའི་ཕོར ། བྲངྲ་དུབསམས་འབའ་ཐནོགན་ཐར་མོ་དམེགས།། 
ཤེས་བབྱ་ཀིལ་ ལ་ལོཏཱ་པིན་པ་ངོ་བེ་ནིདོ་མེད་པའ་པོར །: རྒ" རམུབསམས་དཔའ་སྣཱནོ་ཡིམ་ཐརམི་དམོགས་ས། ། ˆ ཤས་འབྱ་ཉི་ལལིཏྲཱ་ཕིན་པ་མེངང པའི་རི ། བང་ནུབ་སེམས 


དབའ་རོམིརྲབརས་བམོགས་སེ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ . (ཧྱ ང་ཉིད ། ་བང་ཆུབ་སམས་དབ འ་ཕི་མཁི་མཐརམ་ངཔོགས་སེ། ། ཤེས་རབ་ལ ལྭ 
རུ་མནུ་གིདུ་ ། ཤངྲ་དུབ་སེམས་ད དཔའ་ཕོ་མཁིམཐརམ་ང པདགགས་ས། ' །ཤོས་མྱ་ཀི་ོ་རོསཨོིན་་ངབནདམེདཔའི་པར ། ཤུངྡ་རུབ་སེམས་བབའ་ཕོ་མཁི་མ་བཿན་དམིགས་ 
སཿ ཤེས་ལབ་ ཅི་བཟོ་ཱ་ཕིནཔ་མེད་པའི་ཛིར ། བང་རབ་སེམས་རཔའ་དྭས་སྱུ་སྱོདམོགས་སེ། ‹ ། ཤེས་ཁགྱ་ི་བལོཏྲ་ཐོནཔ་སྟེངཔ་ཞིང་ི་པའ ། ཤུངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ 
བྱབས་སུ་མི་དམིགས་སེ། ༥།ཤེས་འབྱཀྲོ་པ་ལོ་ློདདང་བབན་པའི་པོར | བངྨ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་མ་དམེགས་སེ། །ཤེས་བྲ་ཀྱིཔའོ་གྲ་ཝིན་པ་ངབ་ནིང་མེང་ པའི་པུརཾ ། 


རྣ 


ར 


སེར བས་པ བབ ོ 2 ཆེ 2 > 5 ར་བ ` = -ས-- ༢ བེ 
4 ༄༅།  །ྱབདུབ་སེམས་དཔའ་དས་བྱ་སི་དམོགས་ས། །ངེཅིའིབོའཞེ་ན ། ཚ་དཔ་ལན་པ ཀའད་ཏིའི་བ་ེས་བྱཀི་ལལལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེང་བབང་། ཐང་པོ 


༨„„ :›:  ཅར༥ ༤༨ པྲ ༤ ༄ོ ༢ ༨༢ `. ༤. ¬. = = ༤: 5 

པ་སྙེངཔ་ཞིད་དང་་། ཤེས་བབྱ་ཅེ་པ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པ་དཔན་པ་དང་ ། ཤེས་མབ་ཏྱི་པ་ལོ་གཏཱ་ཊིའི་བ་ངོབཉིདམེད་པལ་སྔཾན་གྱི་མཐའ་མེདཾམགཾས ། ང་མཁིམཐའ་མངཔགས།། དབུསས་ 

༩༥ དམོགས་འྭ ། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་མེདབ་ཡང་གན་མ་ཡན་ ༦ ས་བབྱ་ཀ་པ་ལསྭའཱ་ཧཾན་པ་སེངཔ་ཏིངྱ་ཡང་གཞན་མ་ཡེན ཀར ཤེས་བབྱཀ་པ་ལོསྲཁྲ་ཡིནོ་པ་དབན་པ་ཡང་གཞན་ལ་ 
༣༢༄༠༢༢པལ༢ལར ༠༣༥ ཅིས གབ ༩༥ བྷ རཿ „1 

„7 སཾན་ཿ ཤཤེས་ཟབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ངོ་བོཉིདམེད་པ་ཡཨང་ གཞནམ་ཡནེ ། གངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡི་ ནྣ་སྟེནྱ་བི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། ང་མའི་མཐའ་ཡང་གཞན 


མ་ཡཾན ། བསྱ་ཡང་གཞནམ་ཡནནོ། །ཚདང་ ལྡ་ནཔ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུད་ཝཱརནཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྲུའི ནཔ་སེདཔ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཀས་བབྱ་ཀི་བ་རེསཏུ་ཡན་ 
བྲ་སངཔ་ཏིད་གང་ཡོན་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་དབན་པ་གང་ཡཾན་པ་དང་ ། སོར སོ ལོ་གི་སེངས་གང་ཅིབཛྲ་ ། ཤདྡ་དྲུ་བསེམས་དཔའ་གང་ 
. ˆ. ་ཡཾནཾ་བདང་ ། སཱཾརྩོ་གི་མཐའ་གངཨནེ་པ་དང་ ། ཡིམའི་མཐའ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། དབུས་གངསནེ་བདེ་བརས་ཅདྱ་ཀུང་གཞིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམདད།། 
ཤེས་ཟབ་ཀྱ་བལས་ཏུ་ཕྱིནཔ་སྟེངྲག་དཔྱབ ། .གན་པ་འཊ་” ར་པ, ` །ཆེདབལྡནབ་།འདུ་ཏིའིབུནང་སྟང་བ་ཉད་མེད་པའི་པིའ. ། ཧུངཆུབཾ་སེམས་དབའ་སྔེན་ྱི་མཐར 


¬ 


སྐ 


, མེ་དམགས་སེ། ་ །ནཛསྐངཔ་ནིད་སྟེངཔ་ནིདེ་ཀྱ་བི ! བངྡ་རུབ་སེམས་དཔ པའྱསནྱོགིམཁཔ་མོ་དམོགས་སེ། ` །ནང་སྡང་པ་ནིང་བཟན་ པན་པའི་བོར ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྣེནགྱི་མ་ཐར་སཾ་ 


དམགསས། །ནང་སྙང་པ་ཉིད་ངབེ་ནིད་མེད་པའི་པོར་ །བུངརཆུབ་སེམས་དབ པཁྲ་སཾནྱ་གཾ་མཐར་མངམགས་སེ། །ནངྷམངཔནིདམེདཔའི་ཐོར ། བ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་པལཁི་མཐའ་ 
མ་དམགས་ས། །ནངྷསངབ་ནི་སེངཔ་ཏིདྱར་འིར ། ། དམུབསམས་རཔ་་པ་མཁིམ་རམི་གས་ས། །ནངྷསངཔནིདདབན་པ་ི་པིར ། བད་ཅུབ་སམས་དཔའལི ལི་མཁིརཐར 
མདམསགས་སེ། །ནབྭསེངཔ་ནིད་ངབེ་ཉད་སེང་པའི་བིར །, ཟང་རུབ་སེམས་པ་ དཔའ་པིམའིམཐརམ་ད་ དམགས་ས། །ནང་སང་པ་ཞིངམེངཔའིབིར་ ། ཟུང་རུབ་སེམས་ 
རཔའ་དྭངས་ :3༤:= ° །ནང་སཱུང་པ་ཞིང་སྙེངཔ་ དིདྱ་ཀི་འིར་ ། པཔ ༨ ༤ རྡརགས་སི། ། ནང་སྟེངོཔ་ཞིང་དབན་ འི་ཐ ། དང་ 
རུབ་སེམས་དཔའ བྱམ་སུ་མདམགས་སེ། ། ནང་སྟེངཔ པ་ནིད་ངོབ་ཞེདེ་མེད་པའོ་པིར དསད འའ །ད་ཅིའི་པོར། ཞེན ། ཚདངལྫུན་ 
༡ རེ ིད་མེད་པ་དང་ ། ནབྷསངོབ་ཉིདྷམངབཉིད་དང་ ནངྭསང་བ་ཉིད་དཡན་པེ་དང་ ། ནངྭ་སཾང་བཞིའེ་ ཞིད་མད་པ་ལ་སྔནྱ་གི་མཐར་མི་དམོགས་ ། ཤི 

མའི་རབར་མ་དཔེགས་ ། དྩཨ་མིརམོགས་ ། ནངྷ་སངོབ་ཏིངསེདབ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། མངྷསཾ་པ་ཤིངྷ་སཱང་ འཔ་ནིདྱ་ཀུང་གཞནར་ཡན ། འང་སྙེང་པ་ཞིང་ཏག 


༩ 


༡:༦༦ 


༩ གང་ཡོན་པ་དང་ ། ྱས་ཀང་སིནབེ་ཟམས་ཅདཅང་ གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་ས་བརརེདདེ། །ཚེདང་ . ལྗནཔ་ཤའད་ཏིའིྲུ ི་སེང་པ་ པ་ཧིད་མེད་པ 


' སླནཱ་ཧྱེ 


༄༅། །གཞནམ་ཡོན ། ནང་སྡེང སེངོ་ནི་ངོིྱའདབ་ཡ་བགནནས་ཕའི ། ། བངབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡནི་ བ་ག ཱ 
སེེངབ་ཞི་ 


༤༤ 


མཁི་མྤབའ་ཡང་གཞནནམ་ ཡན དབུསྱ་ཏང་གཞནམ་ཡོནནོ། [ཚདཔལྦནབཤརར་ཏའི་བུདེལརོནན་སེང་འ ཉིད་མེདབ་གང་ཡིན་བདང་ ། 
ནངྭ་སང་བཞིད་དཔན་པ་གང་ཡིནབཛུང་ ཤྲ ནངསྟེངབཞདངབ་དེ་མེདབ་གབལིོབ་དང ། བང་རུབ་སིམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང ། ེན་གི་མཐའ་གཡུཔ་པ་རང ངུ 


སསནནནགི་གཛཔ་དམགས་སེ། (ཊི སྙེངཔ་ཉིད་སྟངབ་ཞིད་ཀྱི་ཕིའ་ ། བདུརུབསེམས་ད བའྲ་སྱགི་མཐའམི་དམེགས་སེ། 
ཞིད་དབན་པའི་འིར །. བང་རུབསེམས་བཔའ་ ནྱ་གིམ་ཐཿམི་དམོགས་སེ། རིིིང ཱུ  སམས་དབི་དཔགས། ཇུད ཧཱ 
པཉིད་མདལའོཕིར ། བབསམས་བཟའ་ཧྲ་མའི་མངམི་དམིགས་སེ། ། ། ཤཾཨང་ནདྷ་སེངཔ་ནིདྱའི ཆྲཾ་། ། ཤྱངརུཊཾ མེས་དཔའ་ཤིམའེ་མྦབཿམི་དམེགས་སེ། ། པཾསེངབ་ནིད་ 


བཟེན་པའི་ལིར ། བབྲརཌ་སེམས་དབའ་བིམའིམཐརསི་དམིགས་སེ། །ཇི་ །ི་ྙཾངབཉིད་ངཔ་ཤོདི་མངཔའོ་པི མཿ ཨང ཇཿ བཿ 


2 


པཉིད་མེད་པའི་ོར་ ། བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བབུས་སྲུ་མདོསགས་སེ། བ་སེ སྡེང་བཞིད་སྟེངཔཏིད་ཀྱི་པོར ། ངནཊ་སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དམིགས་སེ། །ཕཱ་སེངབ་ཧིད་ 
བཟེན་པའི་པར ། ༈ བརམརུབོསམེས་དཔའ་དྭབས་སྱུམི་དཔིགས་སྲེ། །ཧྲི་སྙངང བ་ཉིད་ངབེཤདམད་པའི་བིང ། 'སུམས་དཔའ་དབས་སུ་མདགོགས་སེ། དེ་ཅིའི་བོར་ཞེན ། 
ཚེདཔལྡུནཔ༨ཤར་ཏའིབྲཱ་ཐི་སེངཔ་ནིད་མང་བ་དང་ ། ཤཾ་སྙེངཔ་ཏིདེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། ་ཌྔཾ་སྙེང་བ་ཏིང ཉིད་བཟོན་པ་དང་ །ཤྱོཾ་སེང བེཉིདང་བེ་ིདམེདཔ་ལ་ ས་གས འ་དམེགས་། མིས 


མཐུཁི་དམོགས་། དྭབུས་སི་མིགས་ང ། ཧིཾསེངཔ་ཉ་ མེདབཡང་གཞནམ་ཡོནི་ ཙིཾསྟེང་ཉིད་ནུངབ་ཏ་ཧཀད་ གཞནམ་ཡོན ། ཚྟི་སངབ་ཉིདདབེནཔ་ཡང་གཞནས་ཡིན 
ི་སེང་ཞིད་ང་འདེ་མེངབ་ཡང་གཞནས་ཡནེ ། = ་ བ་སེམས་དབའ་ཡང་གཞནས་ཡན ། ། སྡེན་རྱ་མཐའ་ ཡངགཞནམ་ཡནེ་ ། བཾམའི་ མཐབའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་། 
དྭངུསྱ་ཀང་གཞན་ས་ཡིན་ནེ། །ཚེདང་ལྡན་པ་ཤ་ར་ ད་ཏིའི་བླ་དྲེ་པནྱ་བི གྱི་སྟཾངཔ་ནིད་མེདཔ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། མི་སྣེང་པ། ིདྲ་སེངབ་ ཏིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ༈ ཤཱཾ་སེངོཔ། ༡ཧིད་དཔན་པ་གང་ཡར་ 
པད་། ལ་མེ་བཤིན་ཡོདེ་པ་གང་མིནོཔ་དང ། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ གང་ཡཊ ིའ ཡངང་ ། སེནྱ་མཐའ་གང་ཡིནེ་བདང་ ། ཤི་མཁི་མཐའ་གཔཡའེ་པ་དངོ་ ། དྭབུས་གངཡིནེ་པ ངོ 


བླས གྱང་གཉིས་སྐུ་མེདད་གཞིས་སུ་ (བརསེངད། ༽ཚེདངྱལན་པ་ཤའའྲ་ ཏའྐིབ་ ཙིནངསེངོབཉིདའ ལེའ་བའི་པིར ། བང་མུབ་སེམས་བབབ་རནྱོ་གི་མ་བརསི་དམེགས་ས། །ཕོནང་ 
༦ 


༄༅ 


=: ༢ 5 


།སཱེངཔ་འེ ཧིདྷསེངབཉིདྱ་ཧྲི་པོར ། བངརུབ་སེམས་བའ་མེནྱོགི་མཐརམོ་དམིགས་སེ། །ཧཞེངསྟེངཔ་ཧིད་དབནབའི་པོར །ང་རུབ་སེསས་དབ ཁསྫེནགྱཾམཿ རཇིིས་ 
( ོནབམངཔ་ཉིདངབ་ནིདེ་མེདཔའི་པེ །བ བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་ འྭམེནྱགི་མཐཔམདེམགས་སེ། །བི་ནང་སཱཾངཔ་ཉིདམ ང་བའི་པོང་ ། བདྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་པོམཁི་མཐརསོདེམགས་སེ། ཐཾ 


: 
ལོནཔསང་པ་ཏིངྷ་སེངཔ་ཏྲིྲཀི་ ཀྱ་པོརེ །བ ། དངརབ་སེམས་དབའ་ཕིམའི་མཐམམ་དམོགས་སེ། །པནཔྷསེངཔ་ཉིདདཔེན་པའི་པ འཕོར །བ པཧུང་སེམསད་ པའྲ་ཕིམའིསྲབཔམ་དམེགས་སེ། ཕི་ནང 
སིངཔནད་ེ་ནིད་མེད་བའི་པར ། ཤངོ་ཁྲུབསཾམས་དཔའ་ གོ་མའིམཐ་མི་དམོགས་སེ། །ཕཱཾནང་སྟེང་པ་ཉིད་ ཟིད་པའི་པོའ བད་རུབ་སེམས་དཔ པའ་བས་སྭུ་མི 
དམོགསསེ། རེ  བྭརུབ་སེམས་དབའ་དབས་སུམ་དེམགས་སེ། །ཛི་ སེ རར ་ ཤུར བ་སེམས་དབང་ 


དྭབསསྤུ་སཾད འམོགས་སེ། །ཤནང་ཧངབ་ཉིད་ངེནིདེམ དཔའ་བོ ། བརུབ་སེམས་རཔའ་དབས་བྱམདམིགས་ས། དིའི་བོབཞེན། ཚེ་དབྲ་ལནཔ་གའད་དིའིབེ་ནཔྷསེབི 
མདཔདང་། ི་ནང་སཱང་པ་ཏིྡཾ་སེངབ་ནིདདང་ ། ། མཾ་ནབམེངཔ་ཀིདེནཔ་དང་ ངི|སིིང ཇ་ ། ཤ་ཞ འིང སུ 
དད ་ །ཟི་ནང་སེངཔ་ཉིང་མེད་བ་ཡང་གནནམ་ཡོནེ ། ཧི་ནངྭསེ་ཀལཀྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡོནེ ཀ་ངཉད་ིན་བམབག།ནམ་ཡེ ། ཤོ་ནང་སེང་པིདངོའ་ བེ་ཉིདེ་མེད་པ་ 


ར་ ལའ 


ེ གཞནམ་ཡོནེ ། དྭབྱས་ཀང་གཞན་མ་ཡནེནོ། །ཚབྦ་ལུན་པ་ཤརད་ཏིའི་དྲ་ 
གནན་ས་ཡེཊ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནས་ཡནེ ། སྨེན་ག་མཐའཡང་གནནས་ཡན། པ་མོའེམཐའ་ཡངག ེ 

ས་ས་ས །པི་ནངྷསེངལ་ནདྷཾ་སེངབ་ཏིད་གངནེཔ་དང་ ། ཕི་ནངྷསངབ་ནིད་དབེནབ་གང་ིནེ་བ་དང་། ལི་ བ་ན་གབ་ནིདངབ་ིདེ་མེད་པ་ཡང་གཔནེཔ་དང་ ། 
བདུབ་སེམས་དབ་གྲངཡནེབདང་ ར སྨེནགྱེ་མཐའ་གངཡིན་བ་དང་ ། པི་ པི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ། དབུས་གངཡིའེ་བདྲ་ཐམས་འདྲ་འདླ་ཧསསམདང་གཉིས་སྲུ་བརསདངོ། །ཆདང 
ལྡན་པ ཤརདུཏིའི་བུ་སེངབ་ཞད་སྐེང་བ་ིདམདཔའེ་བོའེ ། ངརུབསམས་བབའྒསེྱོགི་མཐངམ་དམིགས་སེ། ༈.  སྟེབབཏིདེསྙངབ་ནིངསྟངཔ་ཉིང་ཀྱིཕོར་ ། བང་མུབ་སེམ 


སར 


དཔའ་སྤེན་གྱི་མཐར་མརམགས་སེ། །སྣངཔ་ཏིད་སེངབ ་ིད་བེན་པའི་པོར་ ། གདྭ་ནུབསེམས་པའ་སྲེན གྱི་མཐཿམཾ་དཔེགས་ས། །གཱངཔ་ནད་སེང་བ་ིདབེ་ 
༥. ` པ་པོ གཾ སེ །སེངཔ་ནིད 
མེད་པའི་པུར ། ཅར ཤ ༨ །སངབ་ནིངྷསངཔ་ཉིདམེད་བའི་བོར་ ། བདྐ་རུབསེམས་དཔ ༨༠༤༨ ཡིེ ༤ 
རཔ ཀྱི་པོར །ཐ དབའ་ཐི་མའི་མཐརམ་དམགས་ས། །སྡེངབནིརྷ་སེ་བབ་ཉིད་དང ཤ ཤེམཁིམཐརམརམོགས་སེ 
༨༨ ང་པ 

.ཛོ 


ཆོ ་ 
ོསས་ངཔའ་དྭབས་ས་ལིདསགས།། 
པའི་བར ། དནུབ་སེམས་དཔའ་པོ་མངིནཐརམ་དེམིགས་སེ། །སྙེང་བ་ དང་བའི །ཧ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཐའ་དྭུས་ སུ་མིདསགཿ 
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མེ 


༦ 


༥༤ 


༄ཿ། ་ སྙེངཔ་འིད་སཱང་པ་ཏིང ཏིདྱ་ཀླི་ཡིར་ རེ གང་རུབསསེནས་དབའ་བབུས་སུམ་དམིགས་སེ། །སྙེངཔ་ཏིང་། ང་ཏིད་དབེན་པའི་པོར ། ཧཿ སམས་དབའ་དྱ་ཨ ) 


[ཤད 
སུ་མི་དམགས་སེ། ངཔནད་གེང་ནདངེཔནང ནིངེམེདཔའི་ཤོའ ། བྲ རུཊསེམས་དབའ་བཐུས་སུམདམིགས་སེ། དེཅིའི་བརིཞེན ། ཚདབལནབ་ཤརབ་ཏའ ས་ཏིཛམངབ་ 
ཉིདམད་བདང་ བབ གོངབ་ ཞིད་སེངཔ་འིངེ་དང་ ། སེངཔ་འདེསངཔོཧདེ་རབེནཔ་དང དང་ ། སྙང་བཞིང་སྙེངཔ་ཞིད་ངོབེ ཞདམེད་པ་ལྱ་སེྱ་ི་མཐའམི་དབིགས་། པི ༧༥ 


=÷ ` །སྙེངབ་ བ་ཏིརྷ་སེང་པ་ནིད་མེདབ་ཡང་ གཞན་མ་ཡོན (་སེངབ་ནིདྷསེངཔ་ཞདྷ་སེངབ་ཉིདྱ་ བགཞནམ་ཡནེ ། ཏཾ སངཔ་ནིངྙངཔནད་དཔེན་པ ཨུ 


གཞནམ་ཡནེ ། སྣེངཔ་ནིདྷ་མངཔ་ཏད་ངབ་ནེདསེདད་ ཡུང་གཞནམ་ཡིན ། བངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངག ཞནསམ་ཡིནེ་ །ིམཐའ་ཡང་གཞམ་ཡ ། བ་ 


མ་འ་མབའཡངགནནམ་ཡིན །བྱཊསྱ་ཀངགནནམ་ཡིནནོ། །ཆེདཔྲ་ཐན་བ་ཤའང་ པ་ནིངམེད་མ་ གུང་ཡིནོ་པ་དང་ ། རུངཔནིད་མངཔ་ཏིད་སེངབཅིདེ 
གངཡནཔ་དང་ ། ྙངཔ་ཞིད་སྟུང་བ་ཉིང་དབེནཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སིི ིིཔ་གང་ཡོཔ་དང་།བྲང་ུབསེམས་བབ་གངལི་ནབ་དང་ ། །མེན་གི་མཐའ་གང་ 


 ཡན་པབང་ །ཟམཁི་མཐའ་གང་ཡནེ་བདང་ ། ནཡ ་་ རབ་འ འོ 


ཆུབསེམས་དབའྫསེནྩསི་མཐརམེ མོ་རོམགསས། །ཆནཔྷ་མངབ་ནིད་སེངཔ་ཤད་སི་པོར ། ཟབྲ་བུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་ འྭསྱོ་སི་བརམི་དམེགས་སེ། ༈ །ཆན་པྱ་གཟོབ་ ཧིད་དབེན་པའི་པོར རུང 
སེང་ག ` ཆེནབྭ་ང་བཅིད་དེ་དེ་མད་བའིའོའ  བ་མབ་སེམས་འབའ་མཱནོགིམཐཝས་དམིགས་སེ། ཆེནབེཞུངོབཉདམངཔའིཕང །བངུ་རབས་མས་དཔའ 
ཟམའེ་མཐཔསི་དམོགས་སེ། ཆེནཔྷམབབ་ནིངྷ་སེངཔནིདྱ་ཀི་ལར །ཟྲངྲརཊཾ་མསངཔའ་ིཨའི་སཐ་ཡི་འཐིགས་ས། །ཆེནཔྷ་མངབ་ཉིད་དབེན་པའི་བིའ ཀཿ ཟེང་རུཊ་སེམས་འབའ་བི་ 
མཁྲི་ཐཿམདམགས་ས། །ཆེན་བྷེ་མངཔ་ཏིད་ངོབ་འདེ་ མདའི ང་ནུ་བསེམས་དབའ་ཕོ་མའི་མཐངམོ་ དམོགས་སེ། ཅེ བོང་བ 
རུབ་སེམས་དབའ་བྱཊས་སྭུ་མི་དམེགས་སེ། །ཅེན་བྱེསངབ དང་པའ །ང་ཆུབསེམས་དཔའ་དྭས་ སྩསགས་ས། །ཅེན་བྷ་སངང ངབ་ཏིད་ ་བེནཔོའིཔོར་ 
བདུཆུབསེམས་དཔའ་དྭང རྭབས་སྤུ་མ་དམེགས་སེ། ཆན་པེ་མངབ་ནིདངབོདེེདཔདཔའ སས པ་ །དྲིང་བོརོན་།ཆོྲ་བབ་གངོང་ 
ཅུརནབ་གངཔ་ནིངམད་དང་། ཆེན་བླམངཔ་ནིདྷསངབ་ནིད་དང་།ཆེན་བ་སུངབ་ནི དི ཆེནཔྷངབ་ཉདངོའ་ཞདེམདཔ་ལྷ་སནོ་ིམཐའ་མིདམོགས། ི་མིམ་ཐའ་མི་ཡིགས 
བྱས་སཾ་དཔེགས་ཏེ །ཆནབྐ་མང་བཅིངསེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོན ། ཆེནཔ་སབབ་ནིད་ཐང ནདྱ་ཡང་གནནས་ཡིན ཆེནཔྱ་སང་བ་ནིདབབེནཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན །ཆེན་པེ་སེང་པ་ནིངང་ 


༩ 


° གནིས་སླུ་བ་ སླུ་བཟསེདུདོ། ; །ཆོདབྲ་ནབཤར འའིབདོནངམ་པ་ 


ང་གཞན་མ་ 


། གླངཆུབསེམས་དབའ་ཡངགནནམ་པནི། རེནོཉིམ་ཐང་ཡང་གནནམ་ཡིན།ཛ་ ། རམའི་ཐའ་ ་ཡང་གཞནམ་ཡོན 1ི2 
བངང་ །ཆེན་བྱོ་སེང་བནིད་རབནཔ་གང་ཡིན་བརང་ །ཆེན་པེ་སེང- 


༄༅ ། .།བོནདེ་མེད་བ་ཡང་གཞནུས་ཡིན 
ཨནནོ། །ཚབང་ཝཱན་པ༨ཀརཏིའྡིདྡ་དྷཾལ་ཾ། ཆེནཔངཔ་ནང་ཡིད་བ་གཔལནེབ་དང་ །ཆེན་བླེ་སེང་བཞིའེ་ ེ་བ་དདྷ་སེང་ པབ་ནང་གང་ཡར་ 
བ་ནིད་ངོ་ བདམངབ་གངསཔ་བང པི འཛེས དམུབ་སེམས་དབའ་གངཡིནེ་བ་བང་ ། སྣཾན་བྱི་མཐའ་གང་ཡེ་བ་བང་ །ཕཱཿ །ཤཱསཁེ་མཐའ་གཔཡིའི་བ་དང་།དྣབས་གང་ ནཔ་དྲ་བསས་ཅདྱ་ཀུང་གཞིསྤུ་བདད་ 
སེངབནིངམེདཔའི་ཤར །བྲནབསེམས་བབའློ་ མཐབ་མི་དསོགས་ས། །དནངས་པྲ་སངབ་ཀིངྱ་བངཔ་འིད་ཊི་ 
` རོ་རེ] 
“ བཏརྨེནྱི་མཐཿརི་འམིགས།། །ནནདམ་བ་སེངཔ་ཧིང་ངབེ་འའེ་ 


ཡིར བདྡ་རབ་ བྭ་སེམས་འབའ་བླེནྱསི་མཐའོ་པ།་ བིརེབགས་ས། །དནདམ་བྱ་སེང་བ་ཤོངབཟནོཔའེ་བོར། བྲངཆུབ་སེམས་ར 

ཤོང་བའི་བེར་། བ་ བང་ཆུབསམས་འཔའ་སྣེྱོབིམབརསི་དམེགས་སེ། །དནངས་བྷ་མངབཞིདེམེདཔའོ་བོར་། པོ བྲོངརབསེམས་དབའ་ཕི་མའི་མཐརསིརབོགས་སེ། །དེནདས་པྭ་སེངཔ་ཞིང་ནེང་ 
ྲ  °}ྣདད་་་ །དོནདམ་པ་སྣེང་པ་ནིདངོབཉིད་ 
་སེབབ་ཏིདམེ ཤོ འབའདྭབས་སྤུ་མེརམགས། །དོན་མ་པྭ་མེངབ་ནིདྷ་སངབ་ནིདྱཀི་པིར། 


~ ༨ ལོ 
བ་ནིདྱ་ཀི་བོརི །བོང་ནབ་སེམས་འབའ་པི་མའམ་ 
སར: =. གག = བི སེ། །དོན་མ་པྭ་སེང་བཞིདམེདཔའི་བོརེ། ཤོ 
འ་ 
ཅོ ་ ོ ༤ ༤༄ 


6: བདུ་སེ་མས་དཔ་འདས་བསིགས་ས།།  ོད་མ་བྭ་གིངབིདེདཔན་པད་ཕང་། བ ད་དུབསེམསདཔའ་ས་ུམི་དིགས་ས། དོདམ་བྷ་སེབབ་ནདངབཀོདམེདབའི་བིར།བུངཆུབ་ 
ོས་དབའབྱབས་སུ་དཔིགས་སེ། །དེཅབ་ལོཞེན།ཆོ་བབྲ་ཝན་བཤརར་ཏིའི བྷ་མངཔ་ནངམེདཔ་དང་།དནདས་པྷ་མངཔ་ནིངྷསེངཔ་ནངདང་། །ཟནདམ་པྭ་སབབ་ནིདཔོནབདང་ བོན་ 
དམ་བླ་མངབ་ནིདངོབེ་ནིངམེད་ པེག །དབུསཔི་དམིགས་ཏེ ། །དེན་མ་པྱ་མངཔ་ནངམེདཔ་ཡང་གཞནས་ཡིན །དེན་དམ་པ་སེངཔ་ནིདྱ་སེངཔ་ཉིད་ 
ཀྱང་གནན་མ་ཡནེ ། །བནངས་བྷ་སངཔེ་དདདཔནབ་ཡང་ག ཞནམ་ཡཱནེ །པོནདམ་པྭ་སེངབ་ནིདངབ་ནིང་མེདཔ་ཡང་ གཞནས་ཡོནེ །བང་རྔུབསམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། 
སྡཾནགྱིམཐའ་ཡང་གཞནས་ཡོན །ཝི་མཁིམཐའ་ཡངག  . ` ཞནམ་ཡིན།།བྲབུས་ ཀྱུངགནནམ་ཡནེན། །ཚདབྲཝ ན་པ་ཤར་ཏིིབུ་ཏརནོ་དམ་པསེངཔ་ནིདམངཔ་གང 
. 'ཡིནེ་བ་དང་། དོནདམ་པྭསངབ་ ཞང་ཚངཔ་ཏིང་གངཡིའེ་བདང་། །དེནདམ་བྭ་སེངཔ་ནིདངཔེནབ་ཡང་ཡནེ་པ་དང ། དོནངས་པ་སེངོབ་ ནིདཔབནོདེམེདུཔ་གཔ་ཡིའེ་པ་དང་ །བད་རུབསེམས་དཔའ་གང་ 
ཡནེ་པ་དང་ ། སཱྱོ་སི་མཐའ་གངཡིན་པང་། ཐི་མའི་མཐའ་གང་ཡནེ་པ་དང་ །བབུས་གངལིནི་པདྲ་བམས་ཅདྱ་ཀངགནིས་སུམདང་གཞིས་སུ་བཟམེདངོ། ཆེ སི 
ངིད ་ ར་གགསའི་ཨིན། །འབྲུས་གསྭ་སངབ་ནིངྷ་མངཔ་ཏིདྱཀིལིའ ། བདྲབ་སེམས་དབའ་སརྩསི་མཐརམ་དམོགས་ས། །འཕུ །འྲ སུ་བསྟགང 


¿£ ༤ 


2 ༄༅ །བཅིད་དབནཔའི་པོར ། བངནུབསེམས་བབའ་སྲ་ནྱོབི་མཐརམི་དམོགས་སེ། ། །འཐུས་བསྭ་སེངཔ་ནིདངབནོདེམདབའི་པའི ། བ དང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཐེོགིསྲབ་དམེགས། ། 

འྭྲ་བས་སྣངཔ་ཞིད་མེདཔའི་ཕིང ། །བངམུབས་སསབའ་གིམའིམཐརས་དཔོགས་སེ། ། །འབུས་བས་སེངཔ་ནིངྷསང་པའིངྱ་ཀི་གར །བ །བངྲབསེམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐརམེ་དམགས་སེ། འདུ འུས་ 
ཝུ བསྟ་སོངབ་ཉིདབཟནཔའི་ རིར ༢ ། བདརུབསེམས་དབའ་ ལི་མོའིམཐམི་དམགས་ས། །འབྲས་ཤས་སྟངབ་ནིདང་བ་ོདེམེདཔའི་པོར ' །བུདདུབསེམས་བབའ་ལ་མའིན་ཐརསི་དམིགས་ས | 
༧ འདས་བསྣ་མངཔ་ནིདམེདཔའི་ཕིང ། བང་ཆུབསེམས་དོཔའ་ ཾ་ཨཊ་ིགས་ས།།བོས་སུང་པ། ནདྷསེངཔ་ཉི དྲྭ་ཏདའ ། བདུ་ནུབ་སེམས་དབའ་དཊ་སུ་མདམོགས་སེ། ། 
. འདུས་ཐོས་སྣེངཔ་ནིང་བནཔའོ་ །ཧུཾ་སེམསང པའདབས་སྤུ་མི་དམགསས། ས་ལས ཆིདངབ་ནདོམད་པའི་བིར ། བདརུབ་སེམས་དབའ་དས་ 


༄༅༅ 


ཨུ་མདོགས་ས། ། ལྡུན་བདུཏིུའཐུས་དས་མངཔ་ཉིམདབདང ། བླ་བས་སང་ནདེ་མངཔ་ཉདེདུང འཐུས་བས་སངབ་ནིངནཔ་དོང་ ། འབུས་ཟུས་ 
ཱུ ཁབ ར་བ ཕོ་མཁི་མཐའ་མི་དམགས་ཀ བྱསསོ་བམིགས་ཏ ། མུ་བས་གངབ ངོས སེན བོནམོ །འཐུས་དས་མངེའའི 


བ_ས་  ་ས་ངནིབ་པྲངགཞམཡ །ཞྭྭ་བས་སངཔ་ནདཔིནིདོམདཔ་ཡང་གནནམ་ཡིེ །ཟྲངནུ་སེམས་དཔའ་ཡངགཞནས་ 


སྣེཌགྱི་མཐྲའ་ཡང་གཞནམ་སོནེ།། ཛཾ རག ཚངབསྡནཔ་འད་ིའི་བུདན་འབུསབསྣསེངཔ་ནིདམེདཔ་གངཔིཔ་དང །ཿ་ 
བས་སཾེང་ ངབ་ནིདྷེ་སེངཔ་ཉིད་གང་ཡནཔ་དང་། ལྭ འྭ་དས་སྟེངཔ་ནིདདབེན་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ྣཀྲྲགྲྲསྗཾྣ་་་་ 

སིན་གྱ་མཐྲའ་གངལནེཔ་དང་ ། ཚི་མཁི་མྲབའ་གངལིནཔ་དང་ ། དྭབུས་གངལནེབ་དྲ་ཐམས་ཅང་ཀོང་གཉིས་སྤུ་མདད་གཞིས་སྱུ་བརམེངདོ། །ཆོདངྫ་རན་བ་ཤརྐད་ཏིའོ་བུ་ཁུས་མ་ས་སྙེང 
པ་ནིདམད་པའི་པོར ། དང་རུབ་  ོམས་དབབ་སནྱོགིམཐཔཟི་ དམགསས། །འཇསམ་བས་སེངཔ་ཧིད་སྟེངབ་ཉིདྱ་ཀི . ཧཱི བྲམུའ་སམསབའསཱནོ་མ་ཐངས་དམིགོས་སེ། ! 
འདུས་ས་བསྭ་ཐིངཔ་འདོ་དབེནཔའི་བིར ། ་བདནུབ་སེམ སྐ་བྱདནྱིམཛངི་དཤིག་ས་ས།་ །རས་མ་བུས་ ཾྲིྲིྒཡོོ བྱང་རྐུབ་སེམསདཔའ་ 
སྨནགྱིམཐར་མི་དམེགས་སེ། ་།འཛསམ་བས་སྣངཔ་ནིང་མེད་བའྲི་པོའི ། ། བསུབསེམ་སངམའ་ཕོམ་ི་སྤཚས་བགས་ས། །འབུསནྭ་བས་སངབའིདྷམངཔ་ནདྲ་པའི་ བང་བསྲེས་ 

བཔའྲ་མའི ཁིམཐརསི་དསོགས་ས། ༽འྭ་་ན་བསྣ་མངབ་ཉིདཔཞན་པའི་བོར །ཤེ །བེངཆུབསམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐརམོདསིགས་ས། །འ ། ལྷསམ་བས་སེངཔ་ནིདངོ་ནདེམཔའིལར བུབ 
སེམས་བཔའ འཔའཝ་མའིར་ཐརམ་བསིགས་སེ། །ཁྱས་མྭ་དས་སངཔ་ནིངམང་པའི་པོརེ ། བ་ ཧྭཏ་བ་སེམས་དབའ་གྩན་བྱའ་གེས་སོ། ། །འབུས་ན་བསྭ་སངཔ་འིརྣསངཔའིདྱ་འའར་ཁྲངཆུབ་ 


„ ཌྷ ༄༅། །སེམས་དཔའ་བྱབས་སྲུ་མ་དཔགས། སྭ འཛ མ་བས་སྟེངཔ་ནིང་དབན་པའི་བོར ༈ བདཆུབ་སེམས་དབའ་བཐུས་སུམ་ངོསགས། །འཛུ །རྭམ་མ་བས་སེང་ནིདེངོ་བོད་མེང་ 
པའི་པོའེ། བདྲ་རུབ་སེམསད་ དབའ་དྲས་ བས་སྤུས་དཔོགས་སེ། ། །དེིའི་པོར་ཞེན ། ། ཆདཔ་མནཔ་ཤརྐདིདུ་ུ་བས་སེངཔ་ནདམེདཔ་དང་ ། འབུ །འཐས་མ་བས་སངཔ་འོང་སངབ་ནིད་དང་ །འ ༣ 
༩༡ བསྭ་མངཔའོདེངབེནཔ་རང་ ། འབུསམ་བསྣ་སེབཔ་ཉིདབཟའདེ་མངབ་ལྷ་ས་ི་མཐའ་སངམིགས། པ་ པའི་མབའམ་དམིགས། བཊུས་མིངམིགས་ཏེ། འབུས་ས་བྲས་སངཔ་ནིདམདཔ་ཡོང 
„ གཞནམ་ཡནེ་ དྭས་མ་བསྭ་མངཔ་ནདོ་སངབཉད་ང གཞནམ་ཡིན ། ། འབུས་མ་བས་སྣངཔནིང་པེན་བ་ཡང་ གཞནས་ཡིན། འཐུ་མ་དསྭ་མབོབ་ཞིདབ་ནངམེ་བ་ཡང་ 
+ གཞནས་ཡོནེ ། ཅོང་ཱབོ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ ཡོན ། སྔེནགྱི་མཐའཡང་གཞནམ་ཡིནེ ། ཐཱམའི - .. མཐཱའ་ཡངགནནམ་ཡིའི ། དྷ་ན ༦ ། 
ཚང་པ ས་མ་གསྭ་སེངཔ་ཉིད་མེདབ་གང་ནེབ་དང་ ། འས་མ་གསྭ་མངཔ་ནིད་ངཔ་ཞིདགཔཡིན་པརང ། འས་མྭ་བས་མུངཔ་ཏིདདནཔ་གབཟིའེ་པ་ད། 
་ཱ རེ ། -  ཱཾཧྱིམཐའ་གབའིཆེབ་ང །བིམའི་མའ་གཔའིན་དང། བ་ཨ་གངཞི་ད 
༨༡ དཔའི་བིར ། གངམུབ་སེམས་ དོསགས། །མཐའ་ 


ལས་ལས་པ་སེངཔ་ནིདྷ་སངཔ་ནིདྱ་ཀཱ་པེི གི ། བསམས་པ རར ི་ ༈ བང་ནུབ་སེམས་བབའ་སེནྩོསི་མཐར་མོ་མིགས 
སེ མབའ་ལས་འདས་བྭ་མེངཔ་ནད་ངོཔོ་ནདེས ས་པའི་འ ། རཔའ་སནྱོརིས་ཐརསཾ་ངོམགེས་སེ། །མཐའ་ལས འས་པྷ་སངོཔ ིིིི ཛཿ 
མཐི་སྤབརས་དམིགས་ས། །མཐབའལས་ལས་བ་སོངབ་ བ་ག བབས སེམས་དཔའ་ཤི་མའི་མཐངམ་དཔིགས་སེ། ཊཅིདེདབན་པདྲི་བིར། བོང 
རྒུབསེམས་བབའ་པི་མའིསཐརས་དམིགས་ས། 2 ༨ བདོ་སུབ་སེམས་བབའ་བུམ་ཁ་སབཟཔ་དཔེབ་ས་ས། །མཐའལས་འསཔ་སངོཔ་ 
ཞེདམེད་ བའྲ་པའི ། བངྨ་རུབསེམས་དབའ་དྲསས་ མི་དགིགས་སེ། །མཐའ་ལས་འཇོས་བླ་སངཔེ་འིང་ = 
རམགས་ས། ། །མཐབལས་འས་བླ་མེངཔ་ཞིདདབེན་ བཞིཟིརཾ། བངརུབས་མས་འབའ་བབུས་སུ་དམིགས། ། . མཐའ་ལས་འས་བ་སངོཔ་ཉེདངོབ་ནིངམེད་པའི་པོར། བང་ 
ཆུཌསེམས་བབའ་བབུས་སྲུ་མ་དམོགས་སེ། །དཅིའ་ཕོཔནེན ། ཅད ིབྱ་འའ་ལས་འདས་པ་སེཀམདཔ་དང་། ༢ མའལས་འུས་པ་སེངཔ་ནིདྩམངཔེ་ཉིད་དོང་ ། 
མཐའ་ལས་འ ངས་པ་སྣང་པ་ིད་དབན་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་ཁབས་ང ཉིདཔཟི་ནདམེདཔ་ལྭ་སནོསི་མཐར་མའེམགས བ་མའི་བྲཐའ་མི་དམིགས།དྱབས་མི་དཟིགས་ད་ པའ 


དཱ 
4 ༄༅ །༩ །ལས་འ ༧༅༦:༅པ་་་ །མཐའ་ལས་འཐུ་པ་སྣངཔ་ིདྷསངཔ་ཏིདེ་ཀངགཞནམ་ཡནེ་ །མཐའལས་རུས་བྭ་སྣེངབ་ཉིང་དབེནཔ་ཡང་གཞན་ 
'° མ་ཡནེ། མཐའ་ལས་ལ་མུརྷ་སེངཔ་ནིད་ངབ་ནདེ་མེདཔ་ཡང་གནནམ་ཡེན །བངརུབསེམས་བཔའ་ཡང་གནནམ་ཡནེ། །སྨཾོགྱི་མཐྲའ་ཡང་གནནམ་ཡནེ [ཕཱ ཤབའི་མཐའ་ ཡངགཞན་མ་ 
. ༦ ཡཾནེན དམུ༔ུང་གནནས་ཡའིན། ཚདཝནཔ་ཤརད་ིི་བོ་ཚརནམ་ཐབ་ལས་འཛམ་བྷ་མབབ་ཉིདམདཔ་གང་ཡེབ་དང རར ། 
མཐའ་ལས་ཁམ་པ་ཧཔབ་ནིད་བན་བྲ་གངཡནེཔརང་ །མཐ འཕས་འཐས་པ་སྣངཔ་ནིདངོབ་ཞིདེམདཔུ་གང་ཡནེབ་དང་ །བྱངརུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡོའེ་བདུང་ །སྔནྱ་ཙིམཐའ་ 


ཊཱ གི་ད ། ཤི་མའིམཐྭ་ཧཊང་ཡནོཔ་དང་། དམས་ གང་ཕིནེ་པདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཁུངག ཞེ་སུ་མད་ ༨ ཡིབ དཱ། ཟོ 
མེདཔྭ་སེངཔ་ནིདམེད་པའི་པེ ཧ་ཨ ཟི ༈ །ཐེགམ་དབཐམ་མེད་བྭ་སངབ་ཞིད་སངཔ་ནིདྱ་ཀིངོི །བར་རབ་སེམས་དཔའ་སརྱ་སཱུམཐརམི 


པ་ །ཐེགས་དོང་ཐམ་མོདཔྱ་ཆེངཔ་ ནིདབབན་པེ་པོའ ། བང་ནུབ་སུམས་བབསནྩོགི་མོཐརམི་ངསགས་སེ། ། ། །ཐགམ་དདྲ་ོ་མེདབྱ་མེངབནིདངབ ཤིར 
གངརུཊ་སེམས་དབབ་སཱྫསིམཐརམིབོནིགསོ། རག སད དབབམ་མེདཔྷ་མོབ་ 


- 


པ་ཊ རོ བེནདྷཾ་ངཔ་ནིདྷསངཔ་ནིད་གངཡནེ་བ་དང་། ངབ ཧཾ་ོ་ །ངོ་བིནངྷ་སེབབ་ཉིདངོ་བཞོངམེདབ་གང་ ང་མིན་པ་དང་ ། བྲང་མུབསེམས་དབའ་གང་ཡནོ་པ་ 
` ངང སྣེན་གྱི་མཐའ་གང་ཡིནེ་བདང་ ། ཛཱཾམའིས་ཐང་ག་བསིནབ་དང་ །དབུས་གངཡཊེ གཞིས་སྤུ་མདད་གཞིས་སྱུ་བརས་དདེ། །ཚོདང་་ལཱན་པཤརྦིའི་བུ་འབེས་པེ་མེདཔའི་ངོ་ 
བེར་བ བངོ་སམས་དབའ་ས ཁསེནྱ་རི་མཐཿམི་དམིགས་སེ། བསེས་བཡད་ལེང་བ་  ནིདསེངབ་ནིད སང་ཀ བུདཆུབ་སེམས་དཔ་ བབྱ་སེརྦ་བི་མཐར་མི་ 

དམགས་སོ། །ས་པ་མདཔའིབབེན་སེངབ་ཉིད་ངབེ་ 


ནྱ་གིམཁར་མི་ 
ད་བའི་ཀོང །བྲང་རབ་སེམས་དཔའ་པི་ པཔིམཁིམ་ཐརམི་ འོས 


མགས་སེ། །བངེས་པེའ དངའ ཞདྷསངབནིདརབེ ན་བའི་པོའི །བདཆུབ་ 
ནིང་གེདབའི་བོར ། བངྲཆུབ་སེམས་བབའ་སེནྱོགི་མབངགི་ དམགསོ་སེ། ༽བཾསི་བོམདབའི་ བའི་ངབ་ད་སྣེངབ་ཧིངམེ་ 
བསེམས་བབའ་ཕིམའིམཐརམི་དམེགས་སེ། །བངེས་ང ས་པརངཔའིརོ་བ་ིད་སངཔ་ནད་དབེ ཁི་ཐོརི་། བང་མུབསམས་ 
འེན 


སེ་ དཔེས་པེ ྲྲེཾངེིོ པོའ། བདར 
ཁོ་བོབ ང་བ་ནིདངཔོནིོམེད་བའི་བོའ ། །བངཆབ་སེམས་ བབབ་པ་མའི་མཐར་མི་དམོགས་ས། སོ རོལ་མོ 


དབའུ་ཕི་མའིམཐཡམོ་དམོགས་སེ། །ངཔེས་པེ་མེང་པའི་རོ་བེ་ནདེད 
. སྟེད །ཤ བྲངཞུབ་སེམས་དཔའ་འཐས་སྲམོ་དམིགས་ས། །དཔོས་བམིངཔའ་ངོ་བོ་ ཊྣེང་བཞིངྷ་སངཔ་ནིངཀྱི་ལེ །བ །བྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་རས་སུ་པ ་འམགས་ས།། 


¿ྷ ༄༅་-། །ངེས་ ེནིཔའིངས་ནྷ་ངཔནིདབེནཔའིབར།བྲུབསེམས་དཔའ་དྭྱི་དམགས་སེ། སེ། །བས་པམད་པའི་ངབ་འདྲསེངབ་ ཞིདཔབོིདམེད་པའི་པོར །གངྲ་རུབ་ 
༢ རསམ་དཔའ་བྱབསསུརདསགས་པེ དེ་རང ཆེདཔནཔ་ཤིབེ་ེརི་ མིདཔའིངོ་འིྩགངབ་ནདམེདཔདང་།དཔོས་པ་དཔའི་ངནདྷ་མངཔ་ནིདྷམང་ནདང་། ངས་ང བཔའི་ངོ་ 
-༦་ ་ནྷསཔ་ཞིདདབནཔདང་ ༢ །དཆོས་བརད་པོའ་ངོང་འོདེ་ སྙེང ངནིད་ོིདམེདཔལ་སེོིམཐའ་ར་དམིས་། ལི ཤི་མཁིར་བའམི་དགགསས། །དྭབུས་སི་མེགས་ཏ ། དཔེས་པེསང་ དཔིའེངོབཞིདྲེ་སེང 
¢ བ་ཉིདམེད་བ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། དབེས་པེམད་པའི་ ལེདྟི་སངཔ་ ནད་སེངབཞིད་ཀང་གནནམ་ཡིན་། དབུསཔོ་མད་བའི་ངབནི་ རྩསེངབ་ཞིད་བནབ་ལ་ །ངགནནམ་ཡནེ།དབེས་པ་རིད་པའི 

ནད བྲང ཆུབ་སེམས་འབུའ་ཡུང་གཞནམ་ཡོནེ ། སྔོན ། སྨེན་གྱི་མ བྲབ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ །རི་ ལི་མའི་སྔ°ལ་ཡང་གཞནམ་ ་ 

ཡིན དྭ་ཙུབགཞནམ་ཡནནོ། རར ཏི འབྲིྟཝ་ན་དཔས་པ་མིདཔའི་བབའོདི སེངཔ་ . ཡནཔ་དང་། བཔས་པེམདཔའི་ངོ་ནིདྡ་སུ་ ངཔ་ནིང་སྙེངབ་ 
ནིད་གངཝིན་བ་དང་ ། དངོས་པམད་པའི་ངོབཞིདི་སྣང་པ་ཞིདབནཔ་གང་ཡོའོ་པ་དང་ ། །གཨ་བིདཔའི་ངོི སེང་བཉིད་པོབཤདེ་མེདབ་གངསནེ་པ་དང་། བྲངརབ་སེམས་དབའ་ འཕན 
པ་དང་། སྤེན་རྱི་མཐྲའ་གང་ཡིནཔ་དང་ ། ཤི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ སྣངས ང་ང་ །། ཤེས་བབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ 


{¥ 


སྟེངཕྲག་བཅྒྱཔ། ། ྲུ ཚདཔཕནབཤབང་ཏིའ་ུ་དནཔ་ཞེ་བར་གཞག་བམེདཔའི་བིར ། བདཆུབས་མས་བབའྱེོི་ྔ་བ་དམིགས་སེ། །བ །རྦན་བ་ཞེབར་གཞག་ 
ཿ་ཐེོསི་མཐཝམི་དམིགས་ས། །དནཔ་ཞེབང་གནགཔ་དན་པདོཔིའེ ། ། བང་རུབ་སེམས་བབའྨསེནྱཧ་མཐརམི་དམིགས་སེ། ་ །དན་བ་ཞེབར་ 


ཀྲ སེངབ་ཊ ནི་ཧ་པོའ ། བདརུཊསེམས་ 
=÷ རེས ཛའི ༩ སེམས་དབའྱསནྩབ་མཐངམི་དམིགས་སེ། ། །དན་བཞེབཔ་གཞག་པ་མེདཔའི་པིརི དྲཤཿསམས་ཧཾམཆིས་བའི་ཡིག་སྲུང། ། དྲན་པ་ཞེ་བར་ 
གཞག་པ་སངབ་ཞིདྱ་ཀི་ལོའ། བ་ དུབསེམས་དཔའ་པིམའིས ཐཟས་དསིགསས། །དྲན་པ་ཞ་བཟ་གཞག་པ་ ནོཔའི་ལ ། བྲདནུབ་སམས་བཕའ་ཕོམའི་མཐབསི་དམིགས་སེ། ྭ 
དྲབ་ཞེབར་གཞགཔ་ངོབོ་ོང་པིའེ་ཕིར ། བ་ བང་ཆེབ་སེ མས་བབའཤ་མའིམསྲབ་མིདམིགས་སེ། །དྲན་བ་ཞ་ ༤གཞེགཔ་མདཔའིཕོར རཏ བར་མབ་སེམས་པ་ རེ 

ཞག་བ ཟ། བརུབསེམས་བབའ་དབས་སྲུས་བསིགས་སུ། ུནཔ་ཤབ་གཞུགཔོདི་  བད་བསམས་དཔའ 
བསམས པའ་འབུས་སྲུལ་ དམེགས་ས།།དེ་ཆིའི་པོམཞེན། ཚོང་ ངྲལནཔ་ོད་ཏིའླག་དན་པའི དུཾ 


པ་དཔན་པ་དང་ ། དྲན་པ་མེབབ་གཞག་བངཤོཿ $ ། ཐི་མའེམཐའམི་སྲོག།་ 


ད བྲསསུས་པམོགས་སེ། །དཱས་བའོ་བ་ 
དྭུས་སྲུ་མྲེ་བགས་སེ། །དནཔ་ པ་ཤེབར་གཞགཔ་ངོབ་ནངམེད་པའི 


ས་འ ཧཾ 
བརེངར་པ་ངང་ ༢ དྲན་པ་འེ་བར་གཞག་པ་སཱང་པ་ཞི་ དོང་ ། ད་དབང 


 ་ །བབསམ་དམིགས་ཏེ་ །དྲནཔ་ཞེབར་གཞགཔ་མདཔ་ཡངགཤནས་པནི་ །དག་པ་ནབགཞག་པསྟེང་ཤིངྱ་བགཞད་མ་ཡའི ། དྲན་པ་ཞེབཿགཞག་པ་བབེན་པ་ཡང་ 
གཞནམ་ཡིན ། དན་བའེབར་གཞག་བངོས་ཞོདམེདཔ་ཡང་གནནམ་ཡིན ། བབརུབསེམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ སྔུན་གྱིམཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡེན ། ཐཾ བྲ་མྔའི་སྤབབ་ཡ་ ང་གཞན་མ་ཡོནེ ། 


༦ དབུས་ཀུབགཞནམ་ཡི་ནནོ། ། ཚེ་དབྲ་ཝནཔ་རྲདཏིའིརྷ་ཝཱརན་དཔ་ཞེབརགཞགཔ་མདཔ་གང་ཡིནེབ་དང་ ། ་ འའ ། དུན་བ་ཞོབར་གཞུག་པ་ 
' དབེན་པ་གང་ཡཱནེ་པ་དང་ ། དྲནབ་ཞེབབགཞག་པ་ངོབཞི་ དམེདཔ་གང་སནེ་པ་དང་། བདདུབ་སུམས་དཔའ་གང་ པ་དང་ ། སྣྱ་བིམཐབ་གངཡནི་པ་དང་ ། ཤི་མེའི 
མཐུའ་གངཡནེ་བདང་ ། དྭུས་གངཡན་པད་ཐམས་ཅ དྭ་ཀངགནིས་སུ་མདདེ་གཞིས་སྲ་བར་མེདདེ། །ཚདང རར །བང་ 
ྭ ཆབ་སེམསདཔའཧྱོརྱི་མྲའརམ་དམགས་སེ། །ཨངདགཔར་སངབ་སྟངཔ་ནིད་ཀི་ཕོརི འི ། ། ཟདཆུབསེམས་དབའསཧྱོགིམཐརམ་དམིགས་སེ། ། ཡངངག་བརྡ་སངོབ་དཔན་བའྲི་བོའེ ། 
ཟྲརུབ་སེམས་བབབྱེནྩོགི་མམ་བམིགས་ས། །ཡངབག་བརླསངབངེབོནིདམདོཔའི་བོའི ། ༈ བརནུབ་སེམས་བཔའ་ཐྱོིམབརསི་དཔིགས་སེ། །ཡངངག་པརསྤེངབསེང་པའི་ 
ཙོར ༢ ཤརྒརུབསམས་འབའ་པིམའི་མཐའམངམགེས་སེ། ། ཡངདགབསྫསངབ་གེབཔོད་ཀུབོའོ། བ་ བཐབསེམས་བབའཤི་མའི་མཐརམོ་དཔིགས་སེ། ། + ་ 


1 


བཅད བདུབསམས་བའ་བས་ངིན་དམིགས་ས། །ཡངབག་པརྫ་སངབ་ངབེ་ནདམད་པའི་བིརེ ། བདྲ་ནུབསེམས་དཔའ་པིམཁི་མཐར་མོའོ ་མདམགས་སེ། །ཡངངག་བཟླས་བམདཔའི་ 
དོ དད་རུབསེམས་དཔའ་དབས་ཨུ་མདམིགས་སེ། པ ཨངདགཔརངབ་སེངཔ་ནིདྱ་ཀི་བོ རར ་ །ཨངརགཔར་སླེངབ་དབེན་པའི་གིར ། བང་ཆུབ་ 


; 


སསསཔོ་བབས་བྱ་ཨིའཛྲིགསཁ། གོ་འ །བ་བདུབསམས་ བའབབ་བབུས་སྤུ་མི་དོསགས་ས། །ང་ཅིའྡ་བོར་ཞེན ། འེ ཟིིང་ 
དོག་པརསངབམད་བ་དང་། ཡངདག་པར་སངབྭ་སེངོབ་ ± ༦རཟ ངོབ་ཞོང་མེའོ་བ་ལ་སྔན་བིཿ ཁམ་དམེགས་ཀ ཕིམཁེ་སྔའའ 


སཾི་སགས། བས་མདམགས་ཏ ། 1 མེདཔ་ཡང་གཞནས་ཡོནེ ། ཡངཔག་པར་སླེངབསྙེངཔ་ཏིད རག 
མ་ཡནེ། ཡངབག་བར་སྤེངབ་ངོ་བནིདམད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། ཤངནུབསམས་དཔའ་ཡང་གཞནས་ཡནེ ། སྡ ྱིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ།། ཐོ ཤོ་མཁིམཐབ་ཡང་གནན་ས་ཡིན། 
དྭབྲསྱ་ཏང་གཞནམ་ཡན་ན། ༢༢༨ རོ བམད་པ་གང་ཡོནཔ་བང་ ། ཡངདག་པརླ་སབྭསངཔ་ནིང་གང་ཡའེ་པཔང་ ། ཡངདག་པར་སྦཱོངབ་ 
བནཔ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པར་སླཾངཔ་ངོ་ བ་ནིང་མེང་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། རྱད་ནུབ་སེམས་བབའ་གངལ་ནྲེ་་དང་ ། སྨན་རྱི་མཁྲའ་གངཡནཾ་པ་དང་ ། ཤི་མཁི་མ་ཐའ་ང ་གང་ཡིན་བ་ 


མེ 


- 


༦ 


གི་འ 
 མཁི་མཐརམི་དཔོགས་སེ། རྫུ་འབྲུལ་ཁྱརྐངབ་ུང་ཏི་ དྱཀྱི་བོརེ། བྲདནུབ་སེས་འཐ་གིམའིཝཔའི་ི 


ོུ རིརིབྲ་རྔ་འཕལ་གྱི་རང་པན བཞི་པོ ། ང་རུབ་སེམས་བབའ་ 
༅9། - །དང་ དྭབུས་གང་ཡནེ་བདེ དེ་ཐམས་ཅདྱ་བགནས་སུ་ེདདེགཤིས་ནྲུ་བཟལེདདོ། ༈ །ཚེ་དཔྲ་རུན་བཤར་ད་ཏིའ ཐླ་ཛཱའཔལ་གི་རངབམེད་པ 


༄༅། ཕེ འཛིགས་ས། བོའི འེ་བོའ ། བྲྲ་རབསེམས་ འབའ་སེྱ་བི་ 

སྨེནོ་གྱི་མཐཿསེ་དགིགས་སེ། རིས དྲག་པོའི ། ཧཿནསེམས་པ་ འོ་སོ །རུ་ལ་་ ོ་ིི ཅི ༈༼ ི་་ པའོ 
ས།་ ུབུ་ྱེཁབ་ངབ་ང་མང་བཔའི་ བཟའ བངརུབ་སེས་འབའ་སརྱ་ིབས་ང མིགས་ས། རྨུ ཟུསྱབ་བཡིང་ བོ 

མྤགཔ་སེ་འམོགས རྫུའབྲུ = ༄༦ སགས་སེ། །རྫུའབྲུལ ཡི ། 


འ ་སེ། །རྔུ་ལཱ 
ངཆུབསམས་དབའ་པིམའི་མུཐརེ་དམིགས་སེ། རྫུར ཟུམྱགོ་རངབ་ངོསདིངེམེངཔའི་བ ། བདནུབ་སེམས པའ་ འཤཾམའིམཐརམི་དམིགས་སེ། །རྔུ ་ 


༧ ༢ ཇར༧ིཆ་ རེ = ས།་ ། ལ་འ ཆི ངོ 
པ་མེབའི་ཛོར ། ཤེང་མུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་བྲ སྤུམ་བཟིགས་སེ། །རྫུུམ་གི་ རཀ རར ལེ 
ཁིརོར། =བླབམུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་བྲུམདཔེགས་སེ། །རྫུུྱ་གི་ནཔཔངབོནང་མདབའི་ ས་དངོས །༈ འ་འ ཐོ 
> 


༄༤ © 


ལག  ལལོ་ །རྫུའབྲུལ་གྱི་རངབ་སྟེངིབ་ཞིད་དང་ རྫུག 


ཨ 


བདད ། རྔ་འྭབལྱ་བིརངཔ་བོབ་ནདམདབ་ལྷ་སདྱོཧི་མཐའས་དམིགས 


གིས་འི་ས་བབཟ་དགོགས། དྭུས་མ་དམོགས་ཏེ ། རྫལ ཞནས་ཡོན ། ྫུ་ྲུལགྱ་རངཔ་སྟེངབནི་ཀྱབགཞནམ་ཡོན ། རྭ་གུ་ཁོ།ཁཿཿ་ཿཧྲཀཊཊ་ 
ཡིན། དད བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སྡཾན་གྱི་མཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡོཾན ། ཤི་མསཐབ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན །༤ དྭུས་ 
ཀྱང་གནན་མ་ཡེའེ་ །ཆདབྲཝནབཤརད་་ད་བན་འྱ་ིནད་བས་དབ་གངལན་བདང་ ། རྫུ་ཁབུལ་ཁྱི་རྐབ་ སྟེངབ་ཞིང་གངཡིནཔ་དང་ ། རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐཔཔ་དབེརཔ་གང་ 
ཡནེ་བརང་ ། ྩུལྱ་གི་ངབ་ངེབ་ནདེདཔ་ ་གངས་ི ནབ་ངང་ ། བརརུབ་སེམས་དཔའ་གངཡིནབ་དང་། ནྭ་ཧྱགི་མཐའ་གང་ཡིན་པདང་ །ཟཱི་མའམ་ཐའ་གང་ཡིན་པ་ 
དང་་ དྭབུས་གང་ཡིའེ་བདྲེ་ཐམས་རདྱ་ཀང་གཞིས་སུ་མངད་ གཉིས་སྲབརདངེ། །ཚདབཝན་བཡཊད་ཏིའི་བྲ་ བབུང་པེ་མདཔའི་པའ ། བང་རུབ་སེམས་ངཔའུ་ྱ་གི 
༣ །བངཔེ་སྣངཔ་ཞིད་ཀྱི་པོར ། བ་ བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སོི་མབའམ་དབེགས་སེ། །བབངབེདཅན་ ཟེར ། གངཆུབསན་ོ་དབའ་ོམིྔའབ་དཔེ་གསེ། 
དབངཔ་ངབ་ཞངམད་པདྲི་བོའ ། བངནུབ་སེམསབའ་སྫོྱགི་མཐརམི་དམོགས། །དངང་པམད་བའི་བིར ། བ བདནུབསམ་སའབའི་མབ་་འལམ་འམག་ས་ས ༈ །བང་པེ་ཧངཔ་ནིད་ 
ཀྱི་ཧོ ཁྱིར ། བུངསུབསེམས་དབའ་ཐོ་མེའི་མཐརམི་དམོགས་སེ། །དབངཔེབན་པའི་པོའི ། བད་རུངསེམས་དབའི་གི་མའི་མཐརམོདམིགས་སེ། །དཔ་བེངོབནིདེ དཔའི ། 


༄༅། །བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐཱམའིམཐལམ་དམོགས་སོ། །དབངབེམེད་པའི་པོར ། ± པཁྲ་ྲས་སྲུ་མ་དམོགས་སེ། །བཟངབེ་སངབདིད་ཧི་ལོའེ། ཧཾཿ: 
༤ 


སེམས་ད དཔའ་དབྱསསུ་ མུདིགས་ས། །དབང་བའྲཔན་པའི་པོའ ། ཤནུབསེམས་དཔའ་བས་སུནོ་དམིགས་སེ། །ང །བབངབ་ངཔོཞིད་མེདཔའི ཤི ། བབུ་རུབ་སེམས་ ༥ འདབས་སྲུ་མི་ 
༧ དམོགས་ས། ། ད་ཅིའི་བལཞན ཆེ་བ དབ་དང་ ། དབང་པེ་མངབ་ནིདདང་ ། པ་ དབངཔེ་དཔན་བངང་ ། དབངཔོ་ངབ་ནདམདཔེལ་སྔེནོ་སིམ་ཐབས་དཔེགས་། 
རླ ཐིམིན་ཐབ་མོ་དསིགས། རབུས་མདསགས་ཏེ ། རཾ བངབ་མངཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་། རབངབྭེ་སིངབ་ཏིད་ ཀྱང་གནནམ་ཡོན །དབུང་བ་དབནཔ་ ཡང་གཞནམ་ཡརེ ། 
་ུ . བབངཔེངོ་བ་ནིདམེད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། བྲུང་ནུབ་སི ༦ 5 † ། སྫན་གྱིམ་ཐའ་ཡང་ གཞནས་ཡནེ ། བམའིམ་ཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ །དཐས་ 
ཀྱངགཞན་མ་གིནནོ། །ཚ་དཔྲ་ཐཱནབ་ཤརྦདཏི་ ཨོན་བདང་ ། དབངབྱེ་མངཔ་ནིད་གང་མིནོབ་བུང་ ། བབ་པེའབེནཔ་གང་ཡིནོ་པ་དང་ ། དབང་པེངོ་ 
. པེ་ནངེ་མེང་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 1 སྨནརྱི་མཐྲའ་གང་ཡཾནབངང་ ། ཤི་མཁི་མཐའ་གངཡིནཔ་དང་ ། དྲན 
ཅ་གཡེས་ཀྱསྐན། ཇད དཔྲ་ནབ་ཤབྲད་ཏིབླིླ་གབས་མེདཔའི་ཕོརི་ ། ནད །སྟབས་སྟེ གབབ་ནིདྲ་ཚི་འར ར་ནུཊསེཊས་ 


ཨེ 


དཔའ་སྤེན་གྱི་མཐྲར་སེ་དམེགས་སེ། །རབས་འབནཔའི་པིར །  ི་ །སྙེབས་འོགཞིདེ་སེད་པའི་བིར ། ག་ཆུབ་སམས་བབའ་སྔནྱོ་བི་མཐརས་ 
རམགས་སེ། ། སྡེབས་མདཔའྲིབར ། བདྲཆུབ་སེམས་བཐའ་བམེའི་སྲབཔམའདམེགས་སེ། ། །སེབས་སྣེངཔ་ཏིདེ་ཀྱི་བོའེ ར་ད ང་ཚོ འོ །གཱེབས་ 
དབེན་པའི་ཕ༣ །བང་རུབ་སེམས་ངབའ་བམའིས་བརས་དམིགས་ས། །སྟེབས་ངོབཞིདམེདཔའི་བོར ། གདགུབསསེས་དབའ་ཕི་མའི་ས་བརམི་དགོགས་སེ། །སྙེབས་མད་པའི་བིའ ། 
བང་ནུབསསས་རཔའ་བྱས་སུམ་དམགས་སེ། .།སྟེབས་ _ (སྟེང་བ་ཞིདཀྱི་པོར ། བང་ཆུབསམསཔའ་དབས་སུ་ མི་དགས་ས། ། སྣེབས་བཟེན་པའི་གིར ་། བང་ཆུབ་ ་ 
ཨ་སུའི་དསིགས་སེ། ། སླེབས་ངོབེ་ ༧ ིདམེང་པའི་པོའ ། བྲོད་ཆུལ་སེམས་འབའ་དབུས་སྲུ་ མི་ཡེགས་ས།།དེཅེའོ་པོར་ཞིན །ཚདངལྔན་པཔོ་འདི 
ཏིའི་བླུ་སངས་སེང་པདང་ ། སྙེབས་སེངང པ་ཞིངདང་ ། སྙེབས་དབན་པ་དང་] ལིབས་ངབནིདེདཔལ་སྱི་་འབས་འབིགས་། པཱ ཤྭ་མཁིམབའམི་དམགས་། དྭབས་མེ་དཔེགས 
ཏེ སྡེབས་སེདབཡང་གཞན་མ་ཡོན ཿ སབས་སངབ་ནིད་ཀུངགཞནམ་ཡིན ། སྣཾབས་བཟནཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡན ། སྣེབས་ངབེ་འིདི་མེདབ་ཡང་གནནམ་ཡིན ། :བང་ཆབ་སེམས 
རབཁ་ཡང་གཞནས་ཡིནེ། སྨཾནཁྱི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡཾན ། ཤཾསཁི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ། དྭབས་ཀུང་ནནམ་ཡེ་ནོ། །ཆདང་ཐཱནབ་ཤརྦད་ཏི ཏིིབུྡ་ཝཱརརྷནབས་མིདཔ་ 


„“ཱ ༄༅། །གང་ཡོཾན་པདང་། སྙེབས་སྟེངཔ་ཉིད་གང་ིནེཔ་དང །བས་དཔན་བ་གངཡན་བ་དང་། རྒུབས་ངོབ་ནིདམདཔ་གང་ཡནེ་པ་ཐང་ ། དུབསེས་དབའགཔའེ་ 
- བངང་། ༨ ˆ ེམཐའ་གཔསནེཔ་དང་ ། དེ །ཆཾདང་ཝནཔ་ཤརྦད་ཏིའི་བུ་ བདྲམུབ 
. -6( ཀྱི་ཡནལགམེད་པའི་ཕོརེ ། ༡ ཀྱི་ཡན་ལག་སྟངཔནིད་ཀྱི་བོའི །ག་ སེམས་དབུབྱསནྱགི་མཐརམ་དཔགས་སེ། ། 
ནྲ ¦ བདུརུབྱཀི་ཡནལག་བན་པའིབོར ༽ བདྲ་རུབསེམས་ད བའྫསེནྫིམཐརམིངམོགས་ས། །བ རུབྱ་ཀི་ཡན་ལོ་ ཡེ་ནིདམེདཔའི་པོའེ ། བྲང་རུབ བྲང་མུབ་སེམས་བབའྱསནྱགི་སྲད 

„ མོ་དོམེགས་སེ། ༈ ། བདཆུབའི་ཡན་ལགོདཔེའི་བོར །བ །བ རཾ [བང བྱོཀི་པ ། བྲདུ་ཆུབསེམས་ངབའ 
` རྔིམཁིམཐབའི་དམོགོས་ས། ། གངནུབ་ཀིཡོན་ལགདབེན་པའེ་པིར་ ། བངཆུབསོམས་དཔ་ཐི་མའིམཐཔམ་དཔོགས་ས། །བཅ་རུབ་ི་ ལག་ངོཊའིདེས་ཁའི་ིརི་ ། བྲང་ན ༣ 
` ་ །བདྲནུབྱ་ཧི་ཡན་ལགམིདབའ་ཤིརི ། བྷངནུབ་སེམསདབའ་།་མདོཊ་གེས་ས། །གཏམུབྱཉི་ཡན་ལག་སེངབ་འོདྱེཅུ་བི་ ., 
རཿ སིི |།|{¦ུླྣ་་ །བ་ནུབྱཏི་ ¥ པའི་བར བདམུབ་ 


4 


\ 


དབན དིའི གདུབྱསི་ཡན་ལག་མིད་བདང་ ། ། བངྱ་དབྱཉིཡན་ལག་སྣེངཔ་ཏིདབང་ ། གདནུབྱ་ཙིཡན་ལགདན་ 


སེམས་དཔའ་དྭབས་སྤུ་མདམགས་ས། །དེ་ེའེ་བོར་ཞེན ། ཆ་ པོ 
པུ སབི་མནལགངབཞདེ་སདཔལྗགནྱོ་གམཔའམ་དཔིགས ། བཱ ། བིམེསྦའེསོ་རསིགས་། དབས་མངམགས་ཏ །བདརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགམདབ་ཡང་གནོནམ་ཡནེ ། བ བྷུ་ཛ 
ཡན་ལགོ་སངཔ་ཞིངྱ་ཏང་གཞནམ་ཡན ། བྲངནུབ་ཀི་ཡན་ལག་དབེན་པ་ཡོང་གཞནམ་ཡནེ ། དདརུབྱི་ཡནཱ་ལག་ངོབ་ཞ ནས་ཡིན བྲདམུབསམས་དབའ་ཡང་གཞན་སེ་ཡིན 


སེནབྱིམཐའ་ཡང་གཞནས་ཡནེ། ། རྱཾ་མའིམཐའ་ཡང་གན ནམ་ཡོནེ་ །བཟུས་ཀུང་གཞནམ་ཡིཞེན། །ཚདབ་ཕན་པ་ འབད་ཁིའི་བདྲ་ཝརོ ྱ་ཉིཡནལ་གནདཔ་གཔ་ཡིན 
བང་། བདརུབྱ་ཀྱི་ཕན་ལག་སངབ་ནིད་གང་ཡནོཔ་དུང་ ། གདནུབྱཙ་ཡན་ལག་བཟནཔ་གང་ཡནེབ་དང་ །བང་ ུཅི་ན་ག་དཔགང་ཡན་དང་ བདར 


` ཏོ 
རོ བའོར་འ ། སྨེན་གྱི་མཐའ་གཟཡཾནཾ་བ་དང་ ། ཤོམལསབའ་གངཡོན་པ་བང་ ། བྱམས་གངལིནོ་བདེ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་གཞསསྭ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརམེད་དེ། །ཿ 
ལྣནབ་ཤརད་ཀིིབུ་བབགས་པའི་ལས་ལནལག་བྱམདཔམེདཔའི་པའི ༈ བྲངུབ་སེམས་འབའ་ཅིནོ 


འྱནྩོ་གི་མཐངམ་དོཊགས་སེ། ། ཞནས་པྭའིབ་གློད་ཨོ། གཟྱསད་པ་སེཾ བ་ནིདྱ་ཏི་བོརླཾ ། 
“` 
བངྲཿ ཤདྲ་རུབསམས ཤདཔའ་ སླན་གྱི་ར་ཁྲའ་མ སགས་ས། ། འཕགས་པའི་ ལེལས་ཡན་ལགབྱ་རང་པ་པ་ འབུན་པའི་པོའེ ། རུཿདུཿསེསས་ད་ ི་ 


༈་ 


མེ་ཡིགས་ས། །འཕགས་བོའི་ 


ེ ཕེ ‹ 


:4 ༅༅། 


དཔའ་པིམའིསབརམིད་ སེརམིགསྲས། །འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལགོརྱརབོབ་ནེངཔནིདྱཀ་པའ 
རྐྱདབ་ངོབ་ནིདམེདཔདྲཡོའེ ། ། གདཆུབསེམས་དཔའ་བིམའི་སྲབརམེ་དམིགས། ། 
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⁄\ 


1 


།ལམ་ཡན་ལག་བརདབ་འོབ འདེམེད་པའི་པོརེ ། 


དབེན་པོའི་ཕིར ། ཤབྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐར་མིདམོགས་སེ། 


ཤྲ 


ཤདནུབ་སེམས་བའསེནབི་མཐརསདམིགས་སེ། །འཕགས་པའ་ལོམ་ཡན །ལག་བྱ་དདཔསེད་པའི་པོའ བ་པའ་། གདྲ་རུབསེམས 
ཀི་ཕོའེ ] བདརུབསེམས་བཤའ་ཕིམའི་ྲ་ཛམ་དམིགས་སེ། །འཕགས་ཐའི ཡམ་ཡནི་ལགུབྱེརདབ་ 


།འཐུགས་པའ 
དབྱསངཔ་ཏིདྱའི་པོ། བང་གུབ་ 


>» = ལམ་ཡན་ལེགབ བཔའིོར་། སྱ་ཧ་་ 1] གས་པའིལམ་ཡེནལ་གད 
སེམས་ད དོ བདམུབསེམས བཔཔདྲས་སུམ་དམིགས། ། བགས་པའི་བམ་ཡོན་ཡག 


མ་ནད ། ། བ་བསམ ནོ ཟཔ་འང་ཏིིགའཕགསཔ་ལས ཁཕགས་པའི་ལམ་ཡཱན་ལག་བྱརད་བམེདཔབ་།འབགས་ 
པའི་ལམ་ཡན་རགབྱརདཔ་སངཔིེཔ་ རར 
ལགབྱརདཔདཔལང་གཞནམ་ཡིན །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བྱརངབྷམང་ནིད་ཀགནནམ་ལིན།།འཕགས་པའི་ ་ 


༠་ །དས་མི་དམགས་ཏ ། ཏེ འཕགསཔའི་ལམ་ཡན་ 


ནིྷཾསེངཔཞིདྱ་ཀི་པོར ། གས ༣ འོ སེ། །ཐེགམ་དངཐམ་མདབ་སྟེངཔ་ནིདདཔན་པའི་བརེ །བངཆུབསེམས་དབའ་ཐིམའི་མཐརམའཕིགས། ཐེག་ 
མདྲ་བས་མདཔྭ་མངཔ་ནདེ་ནིདམེདཔའི་བར ། བཿ སེམས་དཔའ མཁིམཐརམ་དམེགས་ས། ། ཐྲེགམ་དཔྲམོམདཔྷ་ཨངེཔ་ནིད་མེདཔའི་པོད །བདརུབ་སམས་དབའ འྱབས་ 
སུམདསེགས་ས། །ཐེགམ་དངབམ་མེདཔྷ་སོཔ་ ྲྲྲ་ ཀྱི བརན སས་ནབརདསཨུམསཔ། ། །ཐེགམ་དངར་ནདཔྱསངོཔ་ཉདདཔེ་པའིབིར། འཇུཆུབ་ 
སེམས་དབའ་བབུསསུ་མདམིགས་སེ། །ཐེགམ་དམ་ རྲི ངི །བདརུབ་སེམས དབའ་དབས་སུམིདམོགས་སོ་།།དིོཕོརཞེན། རད 
ལྡན་པ“ཤ་ར་ ར་བ་ཡང ས་བཞི ༔ཐ་ ཐེགམ་དབཐམ མད་པཱ་མངཔོ་ནིདྷམངོཔ་ ིདངང་ ། །ཝེག་མུ་དཔཐམནེདཔ་སྙེངོནེདབེན་པདུང་། 
ཝེགམ་དཔཐ་སེད་བླསངཔ་ཏིང་ངོབ་ནིང མེདབ་ལྭ་སྩོིསྦབའསའེམིགས། ཤཱམའིམཐའ་མོ་དམགས་། བྱཊ་མི་དམིགས་ཏེ ། །ཐེགམ་དཔཐམ་མེདབ་སངཔ་ནིདམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡན། 
ཐྲེགམངང བཐས་མེད་པྷསངོཔ་ཏིད་སེངཔ་ནིདྱ་ཏུང་གཞན་མ་ཡོནེ ། ཐེག་མ་ངས་མེ པ་ཡང་གནནམ་ཡིན ། ཐཾགམ་དང་ཐམ་མེད་བྲ་སྡངཔ་ནིདང་བནིངེམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ 
: ཡིན 'བཧཏཆུབ་སེམས་དབ འཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། སྩེརྒྱ་ཧི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན །ིམཁེསཐབ་ཡང་གནནས་ཡིནེ ། ། རྱབསྱ་ཀྔངགནན་མ་ཡོནནོ། །ཚོདབལུནཔ་ཤརའཀིའིབུད་ཝ་ 


ལ༧༤༅། །ཐེགམ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟེང་༽ ང་བཏིད་སེདཔ་གང་གིནཔ་དང་ ། ཐེགམ་དངཐམ་མདབྱ་སངཔ་ཏིདྷ་སང་ནིད་གཔལིནེ་པ་དང་ ། ཐགམ་དངམ་མེདཔ་སང་ནིདའཔེ པེར་པ་ག ཆ་ 


ཡནཔདང་། ཐེགམ་དང་ཐས་རེད་པ་སེང ཙསེངབ་ཞིད་ངོབ་ ནིདམེདཔ་གཔཤནཔ་དང་ ། ཤླཧུབསེམས་དབའ་གང་ཡིན་པདང་ ། ། སྨཾན་གྱཾམཐའ་གཡུ་ཡིནེ་བ ཀརོང་ །།པི་མའི་མཐབའ་གང་ཡིནེ་བདང་། དབས་གང་ 
༩ ཡནཔ་དྲ་བམས་ཅད་ཀུངགནིས་མདའ་གཉིས་སྲུ་བཟ་སེད་དོ། །ཚདཔཝནབཤརད་ཏའབབབཟེད་བྷསངབ་ཞི་ ་བ་ནིད་མེད་པའི་པར ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེནྩོསིམཐརམི་དམེགས་སེ། །ངོར་བསེད་ 

¡ བསྟེང ངཔ་ནིདེ་སེངཔ་ནིདྱ་ཀྱི་ལོར་ ། ཤླ་རུབསེམས་དཔའ་སྡེ་ ྐྱགི་མཐར་མི་དམེགས་ས། །དམབམེདཔྱ་མེང་བིད བབེན་པའི་པིའ ཐར བདྲཆུབ་སེམས་དབའ་སནྱརིམཐརཔི་ 

` དམོགས་སེ། །ཿབམེདབ་སེངབདད་ངོརིིདེམད་བདེ་ངའ ། 00 ཧབ པས ངེབ་བསིདབ་སེངཔོ་ཞེད་མེད་པའི་པིའ །བད་ཆུབ་སེམས་པའ 

མོའི་མཐ་ས་དཔིགས་སེ། ་ །དེཿབམདཔ་སྙངཔའིདཆངཔནིད་ི་པོར༽ གྲུབ་སེམས་དབའ་པིམའི་མཐཿམི་འམིགས་སེ། །ཅར་བམེད་བ་སྙེང་པ་ཏིད་དབེན་པ། པཟོ་བྲད་ ། དང་རུབསེམས 
རབའ་ཕིམའི་སྔབརམི་འམིགས་སེ། །རཿབམེདཔྷ་སང་བཞིདངབ་ནད་མད་བདྲིའོང །བྲངཆུབ་སེམསཔའ་པི ལེ་མའེ་མབཔ་མེདསགས་སེ། །དོ་བནེདཔ་སྡེང་པ་ཏིད་མེང་ བརོ་པའི་པོར། བང་ 


ཆུཊསིཡོས་དབའ་བྱསཨཱ་སིདམིགས་སེ། ་མེདཔ་སང་ིྷམངཔ་ིདགི་འིར བངརུབསེམས་ང པབ་དྭུསསྲུ་ལི་དམོགས་སེ། ཁབབ་མེད་མིང་ནད་དབེནཔའིབིར་ བཆ 


སེས་དབའ་བས་སུམི་དགོགས་སེ། བེདབ་མཉདངའཤད་སེདཔའི་བིང །བ །བད་ུབསེམས་དབའདབུསགས་དབགས་སེ། དེའིབོརཞེན །ཚདཔལན་པངཀརང་ཏའྲ་བུདེརབམེད་པ་ 
སྙེང་ནིང་མེད་པ་དུང་། རེངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཞིད་སྟེངཔ་ཏིདེ་དང་ ། ། དེརབནདབ་སངཔ་ནིདདབནཔ་དང་ ། དངབམེད་བམབཔ་ཉིདངོབཞདམེདཔ་ལྭ་སྤྱོ་གི་མཐབ་སི་དགིགས་༽ ལི ི་མཁི་སྦབཁ་མི་ 
པམགས། དྭས་མེ་དམགོས་ཏེ་ ། །དརབ་མེད་པ་སྟེང་བ་ནིད་མདཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ །ེངབརེདབ་སྣེངབ་ནིདྷ་སེངཔ་ིདྱ་ཀུང་གཞནམ་ཡནེ ། །རེནབམ་དཔ་་མྡེང་བཟ བ་ཉིདབནབ་ཡང་གཞན་མ་ཡིན། 
དེར་བསེད་པ་སྣེང་བ་ཞིད་ངབཤོདམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། གངནུབ་སེམས་པ དཔའ་ཡང་གཞནས་ཡན། སྡེག ཐུའ་ཡངགཞནས་ཡའེ ། ། པོ་མའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ 
ཡིེ ་ དཟསྱ་ཀུང་གཞན་ས་ཡནེ། ། ཚོ་དངྲ་ཝུན་བ་ཤའདུཀིའི་ ཛདྡ་ཝརབསེདཔྭ་སེངབ་ནིད་མདཔ་གང་ཡིནཔ་དང་ །དེངབམད་པྭ་སངཔ་ནད་སེངོབ་ བིདགང་ཡིའོ་བ་དུང་ ། 
དོང་ད ་ཨེདཔསྣེང་པ་ཞི་ དངཔན་བ་གང་ཡོན་པ་ངང་ དགོ སི་ གྲངདུབ་སེམས་འུའ་གང་ཡནེཔ་དང་ ྦུཤྱུཾམཁྲའ་གངཡིན་བདང ། ཤིསའི་ 
མྲ་ཐབ་གང་ཡིན་པ་དང་  ་་པའི་བདེ་འམསཅད་ཀསིས་སུགནིསསུ ཏེ། ཆེདངལན ་ཤརར་ཏིའིབཱཿང་བཞིན་སྟེངཔ་ནིད་ དིང ཿ 
སྨེན་གྱི་མྲ་སིདམེགས་སེ། །རངབཞིན་སྣངཔ་ཏིད་སྙེངཔ་ཏིཿ ནིདྱ་ཀི་པོར ། བ གང་རུང བསེམས་བབའ་སྔནྱ་གི་མཐརམ་དམོགས་སེ། །ཟ །ཀང་བཞིན་སྣེངབ་ནེང་ 


འབབབསེམས། 


་ྲ 


¬ ༤ ༽ 
༢. 


།བབའ་སྣེན་གྱི་མཐའམཾ་དམོགས་སེ། །རང་བཞིསེངབའ ཏིད ཞདམེདཔའི་ཕོར རོ བྲད་ཆུབསེམས་དཔའཐ ཁེན་གྱམཐ་སཾ ཐིདསིགས་ས། །རང་བཞིན་སྡེངང པནེད་མེད 
། བང་ཆུབ་སཾམས་དང་ འཔའ་པམཁི་མྲབང་སེ་དམེགས་ས། །རངབཞིན་སངཔ་ནིད་སྡེངབ་ ན་ཀ ཀིཕོཿ རི བདདུབ་སེམས་དཔའ་པིམཁིམཐརས་དཔེགས་སེ། །རང་བཞིན་སྙངཔ་ནིད་དཔན་པའི་པོའ 


༢ 
༡༨༨༨ 


ངེ དུབ་སེམས་བཔའ་ཐིནཁི་མྔབོརས་དམོགས་སེ། །རང་བཞིནྷ་སེངཔ་ ཡཤིདངབའདི་མེདཔའི་པའོ། བབུརུབ་སེམས་དཔའ་བི འྭ་ཕིམའིམྦབརམི་དམགས། །འང་བཞིན་སེང་པ་ནིད་མེད་པའི་ ཁྲི་ཟིར 

/ ཟུང་ཆུ སམས་དཔའ་ཊས་སུ་སོ་དམིགས་སོ། །རང་བཞེན སྟེང་བཏིད་སྟེང་པ་འཾདི་ཀླུ་ ཡར ། - ངྩསསུ་ མདམགས་སེ། །འངབཞིན་མཱངབ་ ནིད་དཔེན་པ ཁོའི 
ཤུང་ཆུབསམས་དབའ་དབུས་སུམ་དམོགས་སེ། ། འི་བར ། ནུཊསེམས་དབའ་དབུས་སུམི་དམིགས་སེ། །ཚོ་དང་ 
ལྡུནཤའདེའི་གུང་བཞིནསྟེངཔ བཞིད་སིད་པ་དང་། ་རང་བེན་སང་པ་ཏིད་སྟེང་བཞིད་དང་ །འང་བཞིནྷ་སེངཔ་ནིད་ ༧ འདབདི་ནྣ་མངབ་ིདངེབེ་ནངསདཔ་ལྔསོརིམཐའ་མདས་ ས 
མི་མའི་མཐའ་མི་དམེགས་ ། བས་མ མགས་ཏེ། རང་བཞིན་སུངཔ་ནིདསེདཔ་ཡང་གནན་མ་ཡའེ ་ཨཾནེ ། འདབནིནེ་སྙིོབ་ ཧིདྷ་སེངཔ་ཏིདྱ་ཀང་གནནས་ཡནེ་ ། ༢ང་བཞིནེ་སེངཔ་ནིད་བེནཔ་ 


ཡང་གཞན་མ་ཡིན །འང་བཞིནྡྭ་སངཔ་ནད་ངབ་ནིདེམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། བདརུབསེམས་ད་ ས་པའ་ཡང་གནན་མ་ཡིན ། ། སྔཾན་གྱི་མཁྲའ་ཡང་གཞན་ས་ཡོཾནེ ། ལོ་མའི་མ་ཐབ་ བ་ཡང་གཞན 


མ་ཡིན། དྭབུས་ཀྲང་གཞནམ་ཡནེནེ། །ཚོ་དང་ ལྔན་བངགའ་ད་ཏིའ་ཐུ་ཝཱ་པན་རངབཞིནཾསང་བ་ནིང་མེངཔ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། རང་བཞིནྭ་སྙང་བ་ནིང་སྟེང་བ་ཞིད་གང་ཡཾནེ་བ་ང་ ། འང་བཞིནེ་སྟེང 
± = ། བ་བཞིྷངབནིངབཞངནས་པ་གཡས་ནབ་དང་། གངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡནེཔ་དང་། སྣེཾནགྱི་མ་ཐའ་གང་ཡེནཔ་དང་ ། ཤོཾ་མཁི་མཐའ་གང་ཡིནེ་པ་ - 
རུས་གང་ཡིན་བ་དྲེབ་ པས་ཅངྱ་ཀང་གཉིས་སྤུ་མེདངེ་གཉིས་སྲུ་བཟེ་དདེ། ཅབྲ་ཐན་ཤར་ཏིའྦདུངས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔའ ནིདམེད་པའི་པོའེ །བང་རབ་སེམས་དཔའ་སྨེནྱོ་བིསཐ་ 
མིགིསསས། ། ཆོས་བམས་ཅད་སེང་པ་ནིདྲ་སེངབ་ཉིད་ _ ཀྱི་བོར ། བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་བབའ་སྔནྱ་གི་མཐཔསོ་དས་ གསས། །ཆོས་ཐམས་ཅང་ངབ་ནེད་བཟན་བའི་བར ། 
བྲངྲཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེ ནྱ་སི་མྲབཔམི་དགོགས་ས། །ཆས ངོ ་ནིད་ངབེ་ནངམེདབའི་པོར །བདཆུ བ་སེམས་དཔའ་སླནྩྱ་ཅིསཐབམ་དོསགས། །ཆས་ཐམས་ 
ཅདྱ་སངབ་ནིང་མེད་བའི་བོའ །བདཆུབསེམས་འབའ་པམ་ང་བརནི་དཔིགས་སེ། །ཅེ །ཆོས་ཐམས་རངྭ་དང་འདང་པ་ནདི་ེ ། བདནུབ་སེམས་འབའ་ཐོ་མཁི་མཐར་མཾ་དམགསེ། ། 
འབའ རཔའ་ཟིམའི་མཐརས་དོབ་གས་སེ། ༈ །ཆས་ཐམས་ཅརྡ་མབབ་ཞད་ོབ་ནདགདཔའེ་བར ། བ་རབ་སེམས་དཔའ་པི་མ་བིམཐང་ 


ངོ་ 
ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཤངབ་ཞིད་དབེན་བའི་བོརི ། ] བང་ཆུབསེམས་པ་ 
མངསགས། །ཆེས་ ཐམས་ཅད་སང ཐེང་བ་ནིདམེད་པའི་པའི ། །བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་དྭབས་སྱུམ་དམིགས་སེ། ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣངཔ་ནིདྱསཔཔཞོདྱེ་ཀེ་ང བརེ རྱ ཙུཿ་མཿཨནཿ ་བའ་བྲས 


ི ྨཾ ར་ས ལོ མ=མཚཤེ་ཀ ༢༤ ༢ ་གྲའརང་ང་ ཟས = ༨ 5 2 
ཤཱ ༄༅། ` . །སུམཾ་དམོགས། ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟེངབ་ཏིདདཔནབའྲི་དིར་།བུང་ནུབ་སེམསདཔའ་དྭབས་སུམ་དོསིགས་སེ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སངབ་ནིད་ངོབ་ཤིདེམེད་པའི་པོར །བུང་ 
ཆབསམས་བཔའ་དྭ་སྲུ་བྲ་དམོགས་ས། །ད་ཅིྲཕོཌེ་ཞེན །ཚོདཔྨ་ལུན་པ་གརད་ཏིའི་བྱ་ཆེས་བྲམས་ཅང་སེངཔ་ནིདམེདཔ་དང་ །ཆས་ཐམས་ངངྲ་གཾང་པ་རིད སཱངཔ་འིདདང་ །ཆེས་ 
༄ དཾ ¬ ༨༩ ¬ སི == <` ༤༨ ༤ ` ˆ ༨ ༤༽ ༢ ༦` 
༩༥ ཐམས་ཅང་སྣཾངཔ་ནིད་བབེན་པ་དང་ །ཆེས་ཐམསཅད་ པ་ཧདེ་ངོབ་ནིདེ་མེདཔ་ལ་སྫེན་གྱི་མཐའ་མེ་དམེགས་། ཤིམའི་མཐའ་མོདམིགས།དྭབས་མི་དམགས་ཏ །ཆས་ཐམས་ངདྲ་སྣངཔ་ནིདེ་ 
ཧ མདུཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སངོཔ་ཞིད་ ཧོ་བ་ནིདྱ་ཀང་གཞནམ་ཡོན །ཆས་ཐམས་ཅད་སེངབ་ ༩དི་བནཔ་སྲང་གནན་མ་ཡན ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེང་ 


པ་ནིད་ངཕོའདེ་མེདབ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། དང་རུབ་སེམ ས་བབའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ཧཱེནོ་བིམཐང་ཡང་གཞན་ མ་ཡིན ། ཕོ་མཁི་མཐའ་ཡང་གཞནས་ཡིནེ །དྭང་ 
ར་ལ .་ 5༨༢ > མེ ངོའ ༡ ༄ ¬ ༨ རི རྒ ¬ འབར་བ 1 - ཚེ རབ 
ཅང་གཞནམ་ཡནེནོ། །ཚཾབངལྔནཔ་ཤརྲཾོཿ འབྲུ་རྟལརནཆས་ཐམས་རང་སེངཔ་ཏིང་མེདབ་གང་ཡནཔ་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སེངཔ་འདེེ་སྣངཔ་ཞེདོ་གང་ཡན་པ་དང་ །ཆེས་ཐམས་ཅང་དུང 
བ་ནིང་བབེནཔ་གངའནེཔ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་བདྡ་སེངཔ་ནིདང་པེཞདེ་མེདཔ་གང་ཡིནེ་བང་ ། རང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གངཡནེབ་དང་ །སེྩོགི་མཐུའ་གངལནེཔངང་། བི་མའི་མཐའ་ 


བརང་ ། དབུས་གང་ཡོནེ་བདྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཟསདདོ། །ཚདངྲ་ཐུན་བ་ཤད་ཏིའི་བུཿང་གི་མཆན་ནིདྷ་སངཔ་ནིདམེང་བའི་པོའི ། བང་མུབ་སེམས་ངབའ་སྔེྩི་ 


མབཿསཾདམགས་སེ། །ཟང་གསཆན་ནིངྡ་དངབ་ནིད་དངཔ་ནིདྱ་ི་བའ ། ] བངྡ་ནཱབསེམས་དབ ལབ ་ར་་་ །ལཾ འཇ་གམཆན་ནིད་སྟེང་བ་ ནིད་དབེན་བའིབོའི །བངུ་རུབ་སེམས 
རབའ་སྨེན་ི་མཐརམ་དམགས་སེ། །འང་གིམཆན་ནིདྷསངབ་ནདེང་བོདིམད་པའི་པའེ ། བདུ་ཆུབ་སེམས་བབའྨ་ནྱོ་ཟིམ་བརས་བཛོགས་སེ། །རབགི །འབགི་མཆན་ནིངྷ་སེངོ་བ འིདསང་པེའི་བིའ 

ཝེ བད་ཆབ་སེམས་འཔའ་ཕི་མའི་མཐའ་མོ་དམོགས་ས། །བབགི་ཆན་ནིདྷམངཔ་ནིདེ་སངཔའདི་རའ ། ། གྲངཆུབསེམས་དཔའ་ཛིརའི་མཐ་ཡི་དོསིགེས་སེ། །ཟང་གི་མཆན་ཏིདྱ་མངོ་བ་ 
ཉོད་བན་བདྲི་བོའ ། ། དད སེམས་དཔའ་བོ་མངིམ་ཐར་ མ་གས་སེ། །འགི་མཆནནིངྷསངོབ་ནིངིངོ་བན གཅར ། བླད མས་དང ་ིམཁི་མཐརམི་ 


དམིགས་སེ། ། རབབོ་མ་ཆན་ནངྣམང་བིངམེད་བའི་ པོའི་། བད་ཆུབ་སེམས་འབའ་དཊས་སུ་ས་བཛོགས་ སོ །བབ་གི་ཨཆ་ིདྡེནང་ནད་མངཔོི་ི་ིི 
རབ ཡུ འབའ་བས་སྲུ་མདེམགེས་ས། །རང་གི་མཆན་དིད་ཆུངཔ་འོདེ་དབན་པའི་བོའེ ། གད་མུངསས་དཔའ་དུས་སུམོ་དམ་གས་བ། །རངགི་མཚན་ནི་་ངཔ་ནིདེངབོ་འདེ 
རོ ཀབ ལོ 


གངཆུབ་སེམས་འབའ་དབུས་སུ་མ་དམིགས་ས། །དེཅའི་བོའ་ཞེན ེབྲ་ཐུན་བ་འའྲིབརཔགིམཚན་ཏེདྷ་ས་ནདམེདཔ་དང་  རང་གིས་ཆན་ནད་ེངཔནང་སེང 
དེར ༨། འབགི་མཆན་ནིང དཔཔ་ནདམདབ་ལྔབྱ་ཚི་མཐའསིདམིགས། མའིམཐའམ་མོགས་།བྱས་མི་བིགས་ཏེ། ངགི་ 


@ཾ ༄༅། ་ །མཆནཞིང་སེངཔ་ནིདམེངཔ་ཡངགཞནས་སིན ། ཟབགིམ་ཆནནངསེངཔ་ང་སེངཔཏདྱ་བང་གཞན་ཡི ། ་གི་མཆན་ནིད་གངབནང་ེན་པ པ་ཡབགཞན་མ་ཡིན ། 
འང་གིམཆནནིྷཾ་སངཔ་ནིད་ངོབ་ནིང་མེངཔ་ཡང་གཞུནམ་ཡོན | བངྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན ། སྡེནགྱི་མཐའ་ཡི་གནན་མ་ཡིན ། ཛཿ ། པོམའི་མཐབ་ཡང་གཞན་མ་ཡོན་། དབུས་ཁྱང་ 
༩ གཞནམ་ཡོནནོ། ཀགཾེཾེྣྨྣྣྣ།། །རུང་གི་མཆན་ཏིད་ཙེ་ 


བངོཔ། ནིད་གང་ཤོནཔ་བང་ ། ཟང་གིམཆན་ ནིདྷཾསེངབ་ 


ཧ ནིངདབེན་པ་གང་ཡིན་པརང་ ། རང་གསཆན་ནིང་སངོབ་ཞིད་ ངབོ་ནིངམེད་པ་གང་ཡིན་པ་ བརང་ ། བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་ ÷- སཾན་གྱིམབྲབ་གང་ཡནེ་པ་༨ བདོ ཅའི 
༧ “ མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ །དབུས་གང་ཡིན་བདེ་ཐམ་སཅད་ ཀྱང་གཞིསསུམེདངགཉིས་སྱུ་བརསེདདེ། ཚད བླ་ལུན་བ་ཤརྦད་ཏིའླི་མིདམེགས་པྭ་སེངཔ་ནིདམེད་པའི 
གྲ བང་ཆབ་སེམས་བབའ་སྦེསྦྱ་གི་མཐའ་མ་དབོགས་སེ། །མ་སིགས་པྭ་མངབ་ཀིངྱ་སངབ་ཞིདྱ་ཀི་ལོའ ། བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྣེྱ་གི་ས་ཐང་དོསོགསེ། །མ་སགས་ ངོ ཐངབ་ནི་བན་ 


བཟི དས བྱ་མིལ་འིགསས།མ་ཟགས་པ་ངཔ་ནིང དམ་པ † བདནུབསེམས་བབའྨ་ོསི་མཐངསརཔེགས་སེ། །མི་དམིགས་བ་ནེང 
བཞོདོམཔཔིའོ་བིརི་ | །བ་ཆུབ་སེམ སེམས་བབའ་པི་མཁི་མབརམི་དམོགས་སེ། )ཿདགིས་བབི་ཞི ཙི ཤབུས་ལསདབྱ་ཤིས་བམིས་ས། །མདམེགས 


བྷྭ་མེངབ་ནིད་དཔེནཔའིའེ ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཕོམའི་མཐར་སཾ་དམགས་སེ། ། །མི་དམིགས་བྷ་མེངབནིདངབ་ནང་མེདཔའི་པའི ཤད་ནུབ་སེམས་བབའ་པིམའིམྔ་བརམི་དམོགས་སེ།། 
` མིངགགས་པྭ་མེངཔ་ནིདམེད་བའོ་བོའེ། བླང་ནབ་སེམོས་དཔའ་དྭངས་སྲུ་མི་དམགས་སེ། །ཟ ། །མིརམགས་བྭ་མངབ་ཀིདྷ་མངབ་ཏིདྲ་ཀིའོའ ད་ག །བོང་ཆུབི་སེམས་དཔའ་བབས་སྲུམི་དཔེགས་ས། ། 
མམིགས་བླ་སང་ནདའབནབའིཟོའ ། ། མི ནིངམངཔའཔོརི ། བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབབས་སྲ་མི་དམིགས་སེ། ། 
དེཧིདབོར་ཞེན །ཚདང་ཝུན་པ་ཤའྦ་ད་ཏིའ ྲ མགས་བ་ ནྲ རྩཾངབ་ཉིདམེདབང་།མའེ ་བ་ཏིང་ཏ བོདངང་། མི་དམེགས་པ་སྟེངཔ་ཤིངདབེན་བངང་ ༽ 
མི་པམིགས་པ་སངབནིང་ངབནོདནེདབ་ལྔ་མེ་ ྱི་ཐའ་མི་ - དམགེས། ཤམའེས་ཐའ་དམིགས། བྱབས་མི་དམི་ གས་ཏེ །མདམགས་བྭ་སེངབ་ 'ནིང་མེདཔ་ཡང་གཞནམ་ 

ཨན མི་དམིགས་པ་སྣངཔ་ཞིད་སྣེངབ་ཞིདྱ་ཡུང་གཞནམ་ཡིནེ །མིངསིགས་བླ་སྡེངབ་ནིད་དབེན་པ་ཨང་གཞན་མ་ཡན ། མདཾསགས་བ་སངཔ་ནིད་ངབ་འདེ་མེངཔ །ཡང་གཞན་མ་ཡོན་ །བྲང་ 

ཆུབསེམས་འབལམང། གཞནམ་ཡིན ། སྔནགྱི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ །ཧྱིམརིམཐའ་ཡང་གནནམ་ཡིན །རབུས་ཀངགནནམ་ཡོའེ་ན། ༈ །ཚོ་དང་ལན་བཤརདྲ་ཏིའིབརྦཾ་ལབན་མི་ོགཾ་. ” 


པྨ་སངབ་ནིདམེང་པ་གང་ཡནེཔ་དང་ ིདམིགས་བསངབིངབ་ི་ཡི་ནབདང་། མ་བསོགས་བྭ་མངཔ་ཏིད་དབྲན་པ་གང་ཡིན་པརང་ །མི་བཟགས་པྲ་མང་ནིད་ངབ་ཞིང་ེདབ་གངསནེ་ 


༨ 


¿ཤི 
ྲི་ 


༠༦ 
ཤོ 
£ 


$ ི པི 
མེང་བའི་ཕིར ། བརརབཿ །་དཔའ་སཱེནྱ་ཟིམཐརམ་ དམིགས་སེ། ཇོ པའ ཅུ་། 


༄༅། །པཕངང་། བང་ཆུབསེམས་དཔའ་གང་ཡིནེ་བདང་ ། ྷོགིམ་ཐའགཔའིནིབདང་། བཿ གམའིམཐའ་གང་ཡིནེ་བདང་ ། ླས་གཡཝཞབར་ལམས་བད་འགཉིས་སམདཔས་ཤས 
སྤུ་བཅསདདོ། །རྲོ དཔྨ་ཨནཔཔཤརད་ཏིའབུ་འབས་པེམདཔ་སྟེངཔ་ཉིདམེད་ པའོ ། འཁག ། རིིི་ ཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སླེནྱོ་སིན་བར་མི་དཔེགས་ས། སི ན་ཟི་མཐར་མི་ད་མེགས་སེ། རི ་ 


༢ དག ¬ 
སེ །བྲང་བ་སམ ས་པའ་བི་མཁིམཐར་མི་འམོགས་ས། །དཨབ་མདབ་ ཧཏེ་ཅ༽༡༽༽ ཡོངེ། ངད་ཆུབསེམ། བདབིམཐི་ 


- མཐྷ་ མདེནགས་སེ། །བངོས་པརད་བོ་སེངབ་ནི ེམདབའྲི་ིའ །བྲོངཆུབ་སེམས་དབའ་པོམའེས་ཐརམ་དམིགས་སེ། །དཔོས་པམདཔྷ་སེངབོནངབོང་པིའི་ིར ། བྲད་ཆུབ་སེམ་ས་ 


དཔའ་དྭབས་སྤུམི་དམིགས་ས། ཆུ ཞིང པ་ཏིད་ རྨོ བྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དྭབས་སྲུ་མི་དམིགས་སེ། མ་པ་བ ཤོར གངགུབ་ 
།ྲ ཟོ 


ཨཿ །མདཔ་སྟེངཔ་ 


ིེཾྣཾོ ། ཐས་ལེ་མདབམངཔནིྷསང་ནི ཞིད་དང་ = ར་་ིཾིཾིཾ ི་ོ 
ཟའིས་ཐངམིདབིས་ས། དབུས་མི་དབེགས་ཏེ་ ། མདབ་མངབ་ནིདམེད་བ་ཡབགཞནམ་སནེ ། དངེས ྷསེངཔནིངསེངཔནདྱ་ཀང་གཞན་་ཡནེ །བས་པ་མངཔྭ་སེངབ་ 
-ཞོདེ་དཔན་པ་ ཡང་གཞནམ་ཡོན ། བཅས་པ་མེད་པ་སངཔ་ཞིད་ངཔ་ནོངམེདཔ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ །བྲང་ དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། ེོ་གི་མཐྲའ་ ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་། ཚམ 
མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། དྭབས་ཀྱང་གཞན་ཡོནེ ། །ཆོ་ དཔལུནཔ་ཤརྡད་ཏིྡ་བུད་ཊརན ནིདམེད་པ་གང་ཡནཔ་དང་ །བབེས་པེ་མདཔ་སངབ་ནིད་ 
སྣེངཔ་ཞིང་གངཡཾནེ་པ་དང་ ། བཅོས་པེམདབ་སེང་བ་ཏིད་ བཟེནབ་གབའ་ཞེབ་དང་ ། ཛེས་པེ་མངབ་སྟེངོ་པ་ཏིད ` ངོབོ་ནདེསེད་བ་གངཡིནེ་པ་དང་།བད་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
གངཡན་བདང་ ། སྡེན་གྱི་མཐའ་གངསཾན་བ་དང་ ། མཐར་གང་ཞི་ངངདས་གས་ཞིབ དེ་ཐམས་ཅད །ཆེའབཱན་བ་ཤར་དཱ་ 
ཏིཟྲིངབནྡསངབ་ཏིདམེང་བའི་ཤིར ། གངྲ་མུབསམས་དཔའ་ི །ངོབེནིདྷ་སེང་བ་ཏིང་སྟེང་ 


ཌཱ ། བྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སནྩོ་གིསཐང་མི་ 
་ལ། །ངབེ་ནིཿ ༽ེཾཾ ཅྱི་མཐར་མི་དམེགས་སེ། 0 ༽ ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་ 


༩ 


༄༅། , །སྨེནོ་གྱི་མཐར་མི་དེམེ་གས་སེ། །ངཐཀདྷེ་བང ང་ིདམེདཔའི་བོའ ཤོར སེམས་དབའ་པི་མའིམཐརམི་བམོགས་སེ། །ངེབོ། ཅིས 
བདཆུབ་སམས་དབའ་ཤེམའེམཐབས་དམིགས་ས།ངེིནད་ངཔནདབབའ་པའི་བའ །བ ། དངནུབ་སེམས་དབའ་བི་ ིམའི་མཐཔམི་དམེགས་སེ། །ངེབ་ནིངེ་སྣེངཔ། ཊནིདངབ་ནངམེད་པའི་བོའི་ ། 


 བོང་ཆུས་མསའཚོ ཡའྱི་ྣིདཔིགསུ་སེ། བནངངབ་ཉདམདབའི་ལི ༽ །ོ བདྡེརྲུ་བསེམས་བའདབས་སུམ་དཔེགས།།ངེ་ །ངེབེ་ནདྷསངཔ་ཏིང་སེང་པ་ཏིདྲ་ཀིཔརེ ། ཊོ ཛར 


 ཅུ་སེབས་བབའ་བྱགམི་དམིགས་ས། །ངེབནོདྷ་སཱ ངབ་ཞིད་བཅ་པའི་བའ །བང་མུང་སེམས་བབའ་དྲལས ཨུ་ཅི་དཔིགས་སེ། །བཟ་ནིབཞིད་ 
་ མགསེ།།ཅེའི་བིའེན །ཚེ་འངྲ་ཝརབ་ཤྲད་ཏའོབ་བནསངབ་ནདམེད་ དྲ 


ངབ་ནིངྷ་སེངཔ་ནིད་སངབ་ཉིངྱ་ཀང་གཞནམ་ཡེན ༡བབྩམངཔ་ཉད་བེནབ་ ཡངགཞནམ་ཡིན །པོབ་ནིངྷསེང་ ངབ་ཉིདངོབ་ཞདེམེདབ་ཡངའ་ །ནནམ་ཡིནེ །བནུབ་སེམས་དབའ་ཡང་ 
གཞནམ་ཡི། སྔནྱ་སིམཐབ་ཡང་གཞནམ་ཡོན།འིམིམ་ཐའ་ཡབཤཞནམ་ཡནེ།དྭས་ཀངགཞནམ་པནི། ༩ དཏ་ིབུར་ཝཱར་ནང་པེནིངྷ་གང་བ་ཞིད་མེད་པ་གང་ཡིན་ 


| ཡནཕགབརདཔདཐནབལང་གཞནས་ི ཡེནཾ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགབྱརདཔ་ངོབ་ནདེ་མདབ་ཡབགནནམ་ཡོནེ ཿ སངཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ། སྡེནགྱི་མཐའ་ཡང 
གཞནམ་ཡན །ཕིམའིམཐའཡང་གཞནས་ཕནེ ། དྭབས་ཀུང་གཞནས་ཡིནེནོ། གཅིགས མབ་ལམ་ཡན་ག་ྱས་དཔདཔ་བ བདང །ལ་ །འཕགས་ 
× ` ] འཕགས་པའིལམ་ལནགཁྱདབངཤནབགཞིབདང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གབྱརདབ་ངབ་ནདེ་མདཔ་གངའནེབ་དང་ 
བངྲ་མུབ་སེམས་དཔའ་གཔཡིནཔདང་ རླ | ད་ཆ ། ཕམའིམཐའ་གངཡནེ་པདང་ ། དབུས་གཔསནེ་བ་དབམས་ཅང་ཀུང་གཉིས་སྤུ་མདང་གཞིས་སྲུ་བུརསད། ། 
ཚོ ་བཤརྦ་ཏིའྲི་བུཁཕགས་བའི་བདན་པ་མེ དཔའི ་ སས། ། འཕགས་པའེ་བདདཔ་སངཔ་ཞི་ པ་ནིདྱཀི་ཤཾའ །བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སནྩོི ྱི་མཐཔམ་དམིགས་སྲ། ག་ང བྲོ ] བྭང་དུ ཆུབ་སེམས་འཔའ་སེནྩིས མཐམས དཅིགསས། །འཕགས་པའི་བདེཊཔ་ངོབཞོངོ་ 
མེད་པའི་ཕོར ། བང་ནབ་སེམས་པབའ་སྨེནྱོརི་མབརསི་དམགས་ས། [གོས་པའིབཞོ དཔད བབསམས་བབིམའི་མཐངས་དམིགས་པ། །འཕགས་བའི་ 
བདེནི་མོངཔ་ ད་ཇི ། ུདེསམསརལིས་ིབམ་དམེགས་ས། །འཕགས་པའི་ ༔ དྲང་ནུབསེམས་དཔའ་ཕོམེའི་མའཿམོ་དབིགས་སེ། ། 


ཚ༅ ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ངབཀིདེམེདཔའི་བོར ། གྲང ཆུཊསཾམས་པའ་ཕོམའི་མྲབསམི་དམིགས་སེ། །འཕགས་པའི་བདུན་པསེད་བའི་པོའེ ། བ་ནུབསེམས་དཔའ་ 
༢སསྤུམི་དམགས་ས།།འཕགས་པའི་བདནཔ་སྟེངབ་ཏིདྱཀི་པོར ། བྲདནཾབསེམས་དཔའདྭས་སྤུ་མདམགས་སེ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་ཐན་པདྲིའོར ། བ་ཁུབསམས་འབ་དུས་སྲུའ་ 

༧ ་མགས་སེ། །འཕགས་པ་བེདན་བ་ངོབ་ཞིདམད་པའི་པོའི ། ངནབ་སེམས་དཔའ་འབུས་སྲུ་མི་དམགས་ས། །དེ་ཅིའི་པོརཞེན །ཆདཔྱལན་པ་ཤད་ཏིའླིབུཁ་ཕ་གས་པའི་བདན་པ་དབནཔ་ 

ཧཱ མད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བསྣེངཔ་ཞིད་དང་ །འཕ གས་པའི་བདེན་པ་དདན་པ་དང་ །འཕགས་པའི་བདེནཔ་ ངོབོ་ནིད་མེདཔ་ལྭ་སཾནྩཾ་ཧམཐའམ་དམེགས་། །པི་མཱའི་མཐའམི 
དམགས་ བབུས་མི་ཐགས་ཏེ ། འཕགས་པའི་བདནབ་ .མེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ས རཔ་ཞིདྱ་ཀང་གཞནམ་ཡན་། འཕགས་པའེ་བདེནཔ་དབན་ 
པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། འཕགས་པའིབདེན་པ་ངོབིདམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། བྲདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། སྤེནགྱི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ།། ཤིམཁི་མཐའ་ཡང་ 
གཞནས་ཞོནི ། དབུས་ཀྱུང་གཞནམ་ཡིནན། །ཆེདཔབྲལནཔ་ཤུརད་ཏིའི་བྡྣལཱབན་འོཕགས་པའི་བདན་པམེདཔ་གང་ཡནེ་བདང་ ། འཕགས་པའི་བདུན་པ་སྟངཔ་ཏིདེ་གང་ཡནེཔ་དང་ ། 
འཕགས་པའི་བདེནབ་དབེནཔ་གཔཝནེ་བདང་ ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་ངབནིདམདཔ་གངཡནེབ་དང་ ། དྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གངལནེཔ་དང་ ། སྔཾནྱི་མཐའ་གང་ཡིནབ་དང་ ། 


ཐྲིམའིམཐའགཔསིནེ་པདང་། དྭབས་གངས་ནེབདེ་ཐམས་ཅདྱ།ངག་ནིས་ས་མདད་གཞིས་བར་མེདད། ། ཕན་པ ཏིིབབསམགཏནནདཔ་པ རླ རུཊསམསྐ་བུར་ 
སྔཾནགྱི་མཐཿསདམགས་སཾ། །བསུམ་གཏན་ྣངཔ་ནིདྲ་ཀི་ཕའི་ ། བད་ཆུབསམས་བཔའྱསོགི་འམ་དམིགས་སེ། །བསམ་གཏན་བཟནཔའི་བའི ། བདྲ་རུབསེམས་པཔའ་སྤེནྱངི 
མཐ་སྲི་མོགས། །བསམ་གནངཔོ་ཞིདམད་པའི་ོའི ། བང་ནུབ་ མསེདཔའ་སཧྱོརམཐའས་དམིགས་སེ། ། །བསམ་གཏན་མེངབའི་དིའེ ། = བྭྲ་རུབསོམས་པའ་པ འ་ཕ་མའིསྲག་་ལི་ 
དམེགསསསེ། ། བསམ་གཏན་དྣངཔ་ཏིད་ཀཱ་བོའ །བང་ ཤེམསད་འྱ་མའིསྔ་རནིདམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་དདན་པོའི་པོའེ ། ། དང་ནུབསམས་པཔའྲ་ཕིམའི་མཐའ་སི་ 
དམོགས་སེ།།བསམ་གཏན་བབོ་ནིདམེདཔའིཔིརེ།བངོ ནུབས འཕིམའིམཐཿམི་མགས་སེ།བས མ་གཏན་ བདིཔིའོ། ། ཧྭངནུབསེམསཔའ་ཛྲས་སུ་ 
མོདམོགས་སེ། །བསམ་གཏན་དངཔ་ནིདབའོ །བ དུནུཔེ་སེམས་དབའ་དྲས་སྤུ་དམིགས་སེ། ། །བསམ་ག ཏནདབནཔའི་པིའ ། ། བླ པནུབོས་མས་དཔའ་དབས་སྤུ་མི་མིགས 
སཾ ༈ བསམ་གཏན་ངོབའོདམད་པའི་པོའ ། བདུབ་སམས་དཔེའ་དཐ་སྦམདམིགས་སེ། ། ཅི་ཞན། ཌ་ན ན་ཨ །དན་མེད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ 
སྙེ ངབ་ཞིང་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི བསེམ་གཏན་ངབོ་ནདེམདཔ་ལྔ་སྩོསིམཐའ་མིདམིགས། ཤཕ་མའིམཐའམེ་དམགས། དཱ དབུས་མི་ཡེགས་ཏ །བསུས་གཏནམངབ་ 
ཡང་གཞནས་ཡོན ། བསམ་གཏན་སྣངཔ་ནིདྱ་ཀངགཞནམ་ཨནེ ། ་ བསམ་གཏན་ངོབ་ནིདམེད་པ་ཡང་གནནམ་ཡོན་ ། བ རར 


( 


4 ༄༅། ` །སེམས་དཔའ་ཡངགཞནམ་ཡོནེ ། སྨེན་གྱིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། ཤིམ་ཟེས་ཐའ་ཡངགཞནམ་ཡནེ།། དབུས་ཀཔགཞནམ་ཡོནེན། །ཆདང་ལཱན་པ་ཤརྭད་ 
ཿ ། བསམ་གཏན་ཤནཔ་གཔཡནེ་བདང་ ། བསམ་གཏནངཔོ་ནིདེམད་པ་གང་ཡནེབརང། 


ཏིའིབུརྩཾལཱ་པན་བསམ་གཏནམེདཔ་གཔཝིའེ་བརང་ ། བསམ་གཏནྡངཔ་ནིད་གང་ཡནེ་པའང་ ཤན ། གཿ 
གི བདང་ ། ཕིམའེ་མཐའ་གང་ནེ་པདང་ །མས་གཔཡནཔད་ཐམས་ཧདྱ་ང་གཞིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརམ་དདེ། །ཚེདང 


༧ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིནཔདང་ ། སྔཾནྱ་གྱི་མཐའ་གངཡིནེ་ ཱ 
ཱཾ རྡནཔ་ཤེད་ཏི་འ་ཚདམེདཔ་ད་པའི་ཡིའ ། བྲངཆུབསེམ ས་བབའྱའོསིཐར་མདེམགས་སེ། །ཚདམེདཔ་ སྟ་པ་ཤིདྱ་་བ ། བད་ཆུབསེམས་དཔབྫསནཅི་མཐའམི་ 
དམགསས། །ཚད་མེདབདའེན་པའིར། བྭ་དུབ་ཙིམས་ དཔའ་ནྱོ་མཐརམོདམིགས་སེ། །ཆདམེདབང་ཡོ། དནདབའི་ཤོ ། བོར ས་མསདཔའ།ྱགི་མཐའ་ 
ཧིདཀིཔོའ་ པའིམའིམཐརམིདམགེས་སེ། ། 


མི་དགཾགས་སེ། །ཚད་མེདཔམདཔའི་པོའི ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མའིམཐརམདེམགས་སེ། ཚདམེདབྱ་མང་པ་ཉིདྱཀོར་། དདྲ་དུབ་སེམས། ཁིམ 
ཚདམེདཔདནཔའ་འི ། བླཚབས་མསདཔའ་ཤོའི་མཐམ་དཔིགས་སོ། །ཆནནན་པངོཔ་ནནེཔའི་པི །བྲ་དབསོམས་དབའབིས་མ་ོཨཾ་དམགས་ས། ། 
ཆདམདཔ་མེདཔའི་ཤོར ། ཛ་ཚུབ་སམས་དཔའདྩོའསུམདམོགས་ས། །ཆདནད་པསངབ་ཞྲིདྲ་ཚིོི ། ཤཱཿཏནུབསོམས་དཔའ་དབས་སུལོ་དེསགེས་ས། །ཚདམདཔ་ 


དབེནཔའི་ཕོར ། ཤྲདྲ་རུབསེམས་པ འཔའ་དབུ་སུམིདམིགས་སེ། །ཚདམདཔཔོབོནིདེ་མེདཔའི་བོརེ་། གདྲརུབསེམས་དབའདབས་སྱུམི་དམིགས་སེ། དེཅའི་དོརཞེན ། ཚེདངཝཱནཔ་ 
ཤགད་ཏིའློབུ༽ཡོད་པ་དེང་ ། ཚད་མེདཔ་སྙེངཔ་ནིདདང་ ། ། ཆད་མེདབ་དཔེན་བདང་ ། ཚདམེདཔེངལ་ནིདཕདཔལ་གྱོ་ིམཐའམི་དཔེགས། ་ཕི་མའེ་མཐའ་མི་དེམོགས ། །དབུས་མི་དམིགས་་ 
ཏེ ཚདམིད་པ་ ་མེད་པ་ཡངགཱནནམ་ཡནེ ། ། ཚད་མེད་ པ་ནིདྱེ་ཀང་གཞནམ་ཡོན ། ཚདམདབ་དབེནབ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། ཚད་མེད་པ་ངོ་སོདདེམདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ །བཿནུང་ 
སེམས་དཔའ་ཡུང་གནནས་ཡན ། སྨཾན་རྱི་མཐྲབ་ཡང་ གཞནམ་ཡོནེ ། ཕམའིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། དབས་ཀངགཞནམ་ཡནེ་ནོ། །ཚེདཔལན་བ་ཤོའད་ཏེའི་ 
་བུདྷ་སཱན་རདམདབ་མེདབ་གངཡིནཔ་དཔེ ། ཚད་མེདཔ ྟངབ་འེདེ་གངཡིན་བོ་དང་ ཚད་མེད་བ་དབེནཔ་གང ཕནེཔ་དང་ ། ཚར་སེངཔ་ངོབ་ནིདམདཔ་གངཡནབ་དང་། 
ཤུངརུཊསེམས་འབའ་གང་མགེབ་དང་ ། སྣནོ་ྱི་མཐྲའ་གང་ཡིནབ་དང་ ། ཤཤི་མཁིམཐའ་གངལནེབ་དང་ ། དྭབྱས་གཔཝནེཔདྲ་བམས་རདྱ་ཀང་གཞིས་སུ་མེདད་གཞིས་སྲུ་བརམེད་ 
ངོ།། ། ཚིདྲ་ལན་པ་ཤརྦ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་མདཔའྷིསམོས་པར་འཇུག་བ་མདབའི་ངའི ། ཤཿ ཤུཊ་སེམས་དབའ་ ཁྭ་སཾྩྱཾ་སི་སྦབརསི་དམོགས་སེ། །གཟུགས་མེདཔའི་སམསཔར་ 
པའྡཛ་གཔ་སཱང་པདྲ་ཀི་ིའི ། བད་སུབསམས་དབའ་སེོག་མཐཔསི་དམིགས་ས། ། གཟུགས་མེད་བཟྲེཧུ ས་པར་འྲངགབ་བབན་བའི་ཕོའ ། ངྲ་ནུབ་སེམས་དབའསེན་ 


¢ ༄༅ ། 


།༅ི་ མྔ་ལམི་དམིགས་སེ། ། གཟུགས་མེད་བའི་སསསྐ་བཔ་འཇངགུཔ་ངོབ་ཞོདེམེད་པའི་གིའ ར་ར. སེམས་དབའྱགནོ་མིབརམ་དཔེགས་སེ། །ཧྒུ།ཏཱ་ 
པེང་པའི་སྨེམས་བཟའཛྲུགཔ་མད་པའི་ཕིར ། བ བངྲ་རུབ་སེམས་པའྲ་ཐིམའི་མྲཔརསི་དམོགས་ས ཌོ །གཟུགས་མེདོཔའི་སམི ཁྲསཱས་པའའྡ འཇྡག་པ སེངཔེདི་གི ། བད་རུབ་ སེམས་བཔའ་ལི་ 
ཏྲ  མི་བརས་ཙགསསེ། རིག ས་ ཆུ པར ~÷ །གྲཟགས་མདཔའ་ེས་པལའག་པའོ 
'; ཉཾ བེ་ནིདམེདཔའེ་པོའེ † བང་ཆུབ་སེམས་བབའ་ཤིམཁྲ ཐརམིདམགས་སེ། ཀགཟུགས་མདབའིསམས་བ་ བའི་བ །བངྡ་རུབསམས་བབ་དས་སུ་ ཊཱ 
མི་མགས་ ། །གཟུག་ས་མེདཔའིསམས་བོརའདྲག་ བླ་སེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་བོའི ། བད་ནུབ་སེམས་འབའྟ་ཨི་ ཐྲི །གཟྱགས་མདཔའིགཔས་བ་བག་པ་དབནཔའི་ 
ཙུ བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྭཊས་སུ་པ་དེམགེས་སེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པཟའདགོཔ་ིབ་ནྲོདམེད་པའི་པའི ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའདས་སུཨ་དམགེས་ས། ` །དྲེརིའི་པོའ། 
ན། ད་འ གབུཏ་གས་་པའི་ེོསཔལད་བཟདཔའ་ ། གཟུགས་མད་པའིསུམས་པརྡ་འྣངགུབོ་མངབེ་ནིད་དོང  གྲབགས་ལེད་པ་འི་སུམས་པའབྷདབ་པ་བེན་ 
བ་ངང་ ;, གཟུགས མདཔའིསེམས་བའངག་པ་ངོབ་ནིདམེད་པ་ལྷ་སེྱསམབའམི་དམེགས་ས། [ྱཿཨ་བའཤས། ། དབུས་མི་དམིགས་ཏེ །གཟུུགས་མེད་པ སེམས་པར 


ཆོ་འ གཟུགས་ན མེདཔའིཁས་བརདདག་བ་མེབབ་ཞད་༡ ནིདྱ་ཀུབགཞནམ་ཡོནེ ། གཟུགས་མད་བརིསམ་ སྣཾོས་བསའབུགཔ་དབནབ་ཡང་གནན་མ་ཡོནེ ། གཟུགས་མདཔའི་སེམས་ 
བི་ནདེ་མེདབ་ལང་གཞནམ་གོནེ ། དཞུརསེམསདབའ་མངགནནས་ལའི །རིམཐབ་བངགཞནམ་པའ །བ །ཟཾ་མཁེམཐའ་ཡང་གནནམ་ཡིན ཡིན །དྭབྱསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ནོ། ། 
ཆ་དི་དུགནགུ་སཞེདཔ་བེ་པ་སབཟ་དཔ་ངའི་ཞབདང ། གཟགས་མང་བའྲིསམས་པར་འྡངགཔྭ་སངཔ་ཤ ་དདེ་གང་ཡནེ་པརང་ ། གཟུགསར་ མེད་པའྲསམས་ 
པར་འཐུག་པ་དབེན་པགཔ་ཐནེ་པ་དང་ ། གཟུགས་མེད་བའི སཱམོས་པར་འཛུག་པ་ངབོཞིདམདཔ་གངཡནབདང་ །བུང་ ཤུཊ་སེམས་དབུབ་གངལནེ་པ་དང་ ། ཧཱཧྱསི་མཐའ་གང་ 
ཡཾནེཔ་དང་ །ཤིམའིམཐའ་གངཡིན་བདང་ ། དྩསཱ་གུང ཡནེ་བདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གནིསྦསུམེདདེ་གཞིས་སུ་བ རམདོ། །ཆེད་ལྡནབཤཁདཏིིབ་ནས་བརྡབ་པབ་མེད་ 
པདི་པར །  བྲ་མུབ་སེམས་དཔའྱ་ཐཧྱོསམྦབཿི་དམིགས་སེ། ། །རྣམ་བར༢ྲཇཔ་སྣེངཔ་ནིདཀྱི་པོརེ ། བྲ ་ནུབ་སེམས་ད བཟསོིམསིདམིགས་ས། ། རྣམ་བཟཐྲཿབདནབའི་ 
དིང ` །རྣམ་བརྡ་བརཔ་ངོ་བེ་ནིང་མད་པའི་བོར ། བྲདགུབ་སེམས་དཔའ་ ནྩཾམྦཐམི་དམིགས། །རྣམ་བརཐབ་མེད་བའི་བོའེ 


༤5 


བདནུ་སནས་པའ་ཕིམ་སྲའཕན་དམིགས་སེ། །ྣམ་ རྣམ་པར་ཐརཔ་ཧཱེངཔ་ཏིད་ཀྱི་པོར ྷ བདཇུབསོམས་དེབའ་ལི་ ཅཁི་མཐ་མའོསགས་སེ། །རྣམ་པར་ཐབདབན་ རཿ ། 


⁄4 
2 


¢ 


ལ་འ 


༧ 


༄༅། ། དར་ཆབ་སིམས་དབའ་བིམའེ་མཐར་མེ་དམེགས་སེ། །རྣམ་བཟ་ཐརབ་ངོབ་ནིདམེད་པའི་པའི ༽ བ་ གངཆུབ་སེམས་དབའ་བིམབེམཐརསེ་དམེགས་སེ། །རྣུམ་བང་ཐུར་ 


བམད་པའེ་པོར་། དུས་བབ མི་དམགསས། །རྣམ་བཿ་ཐརབ་སྟེངཔ་ ཞི་བའི ། གངནུབ་སེམོས་དའིའདང་ ྭབས་སྲུ་མི་དམོགས་སེ། །རྣམ་པའ་ཐར་བ་ བ་བན་བའེ་པར། 
༄ ༤ ༽_,༨༽ ༤ ཟབ 
གང་ཆུབ་སམས་དཔོའདྭདས་སུ་མིདམིགས་སེ། །རྣམ་བརྡབཔ་ །རྣམ་བར་ཐར་ བངབེནིདམདབའེ་ཤིའ རོ དར ཏོ ། ཆོད་པ འདུཏའ་ 


བོའ ཞིདམེད་པ་ལྷ་སེནྩོག་མོབབ་མི་དཔགས། པི ཕི་མའི་མཐའ་ར་ 


དཔེགས།། དྭབུས་མི དྭབས་མི་དམིགས་ཏུ་། ཆྣུས་པར་བརབ་མེད་པ་ ཡང་གཞན་མ་ཡིནེ ། སས་ ཟ་ .དགཞནམ་ཡེན ། རྣམ་བར་ཐྲརཔ་དབོད་པ་ཡང་གཞན་མ་ 
ཡིན ། པཔ ༤་ །  བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡོན ། སྡེན་གྱི་ མཐུའ་ཡངགནནས་ཡེན ། ཤཱུམའི་མཐའ་ཡང་གནན་ 


མ་ཡཾན །དབྱསྱ་ཀུང་གཞནམ་ཡིནནོ། །ཆེདཔལནབཔ་ 
བྲ་དབན་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ 6: 


འོང་ ། ་རྣམ་བཟབརཔ་སྟེང་བ་ནིདེ་གཔའེབ་དུང་ ། ནཱས་པར་ཐར་ 


ང་སིེདཔ་གབེེ་ང  མ་ལ་ཡིན་ །སྨན་བྱིམཐའ་གངའིནོ་བདང་ ] པཾ བཅིས 


དོང་ ར་ར ཆན་པ ཤད་ཏིའ་བུམ་ངྱིསགནས་པའི ས་པས་བ བ་མེད་པའི རེ རོ 
སེམས་དཔའ པའླསེ་ནྱ་གི་མཐཔསི་དམགས་སྲེ། །སབ་ཡིས་གནས་མབེ་སམས་པས་འཛགཔ་སེངཔ་ནིབྲའི་བིར༽ བང་རུབ་སེམས་དབའ་ ལལ ་ ༽ྭབོརྱ་གིས་ 
„ གནས་པའི་ཧཱེམས་བཟའཛྲགང བ་དབེན་པའི་བོརེ ། ། གདནུབ་སམས་དབའ་སྡེྱ་ཧིམཐརམི་དམིགས་སེེ། < ད་པའིཕིར །བཟཆུབ་ 

སེམས་དབའ་སྙེནྱ་གིས་བར་ེ་དམེགས་ས། །མཛོར་ ཧཱཀནསཔས་པསབགབཅིད་ིཤང ང་རུབ་སེམས་བབའུ་ཤིམའེ་མཐརརིདགགས་སེ། ༽ཿ 
མབརྩ་གིས་གནས་ང དྲ - ཀྱི་འོའེ -་ གོས ་ །མཐར་གྱི གྱིས་གནུས་པའིེ ཟོས་བབ་འཇུག་ 


བ་དབུན་པའེ་བིར། ཧབ ོསབཟམིདགསཔ།༽། ཿ ྱ་སས་ ཁུའོ ད་། ། བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཐིམཁི་མཐར་ 
སེ་དམེགས་སོ། །སབཟླ་བས་གནས་པའེས་པས་བར་འཛུགཔ་མེད་བའི་བིའ ། ག་མུབ་སམས་དཔ་འདབས་དུདམིགས་པ། །མཐྦརྱོ་ིས་ནས་བབེ་སམས་པཟོ་བུག་པ་སྣང་ 


པ་ཞིདཀི་ལིར ། བམཆུབ་སེམས་དཔའདབབས་སྱུམི་མི་གས་སེ། ། །མཐོཿྱ་གིས་གནས་པོབིསེམས་བརའྣ་བག་བ་དཔན་པའི་པོར ། 22 ་ ། 


 མྦརྱིས་གནས་པའི་ ཁིསྭེམས་བསའདུགབ་སྟེངཔ་ཞིདཀྱང་ གཞནས་ཡོནེ། །མཐཿཧྱིས་གནས་པའེསམས་པ་པའ 
་ འརབགགནས་ཡད ། 


བི །མཁྦ་ྱིས་གནསཔའི་སེམོསཔདགཔོཔདེདཔའི་ །བདདབསེམས་དབའདས་སུམི་དམིགས་སེ། ། དེཅིའིཤཌཞེན །དབླཝ་ནབ་ཤརད་དིའླིབ་མཁ་ 
རིསགནས་བའྙགོས་བཟ་འཐུག་པདབདང་། མྤའྦ་གིས་གནས་པའྲིསམས་བཟ་བུ་བྭ་སངཔ་ནིད་དང་ །ཟྔྱ་རིས་གནས་པའིས་པརབཇདག་པ་དཟནཔདང དང་ །མཐརྱ་ཐིས་གནས་པའེ 
སེམས་པརྡ་བཛག་པ་ངབོ་ནིད ནདེསེདཔ་ལ་ སྨེན་རི་མཐྲའམཾ་དབེགས །ཐི་མཁིམ་ཐའ་མི་དམིགས ། དབུས་མི་དབོགས་ཏེ། མྔབབྱ་མིས་གནས་པའི་སམས་བརའགུཔམེདབ་ཡང་གཞནམ་ཡིན། 

ཟུགཔ་བཔེནཔ་ཡངགཞན་མ་ཡིན །སྔབརྱ་གིས་གནས་ 


པའི ོམ་པབའདག་བབའ་ིམེདབ་ལ་གཉནཊ་ཡིན། སེམས གགུང་ ཀཾ 
ཡར 
ཏད 


ཡིེ ། དྭབུས་ཀྱུང་གཞནམ་ཡིན་ནོ། 
བ་གཔས་ནིབ་དང་ ། ས་གདབ པ་གིས པ་བོ སོ བན་པ་གས 
བུབ་མས་དབའགཔའིཞི་བདང་ ། སྤིན་གྱིམཐའ་གངཡིནབདང་.] ཛཿ ། ཕི་མའི་མཐའ་གངཡནེ་བདང་ །བླཊས་གངལོནེ  ་ ། ཌཱུ 


པཔ ། ིི¦|ཾིྣིནོིོ་ ས། །རྣམ་བརབརཔའི་ 
སྒྲ་དང ལཚནམ་ཁེང་། སྒེནཔ་མདཔ་སྐྱངཔ་ཞིདཤུ་པོརི ། བ་ དངརུབ་སེམས་དཔའྱསྱོགི་མ་འཛས་དམེགས་སེ། །རྣམ་པར་ཐརཔབའྩསེ་སུངཔ་ནིདངང་ ། མཚནམ་མེདཔ་དང་ ། 
སྨེནཔམ་དབ་བབན་པའ བའིཔོརི ། བ་སངས ྱགི་མཐཔིསོ་དམེ་གས་སེ། །རྣམ་བརཐང་བའིསྒེ་སྟེངཔ་ཏིད་དང་ ། །མཚནམ་མེང་བདང་ ། ྲེིེྲྲ 
རཱ ཆུབ་སམསདབའ་སྤྱགིསཐཔཟོ་དམིགས་སེ། །རྣམ་བརབྲར་བའི་སྒེ་སྙེང་པ་ནིད་དང་ ] ཇནས་མདཔདང །སེནོསེངཔ མེད་བའི་ཤིའེ ། ། བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་པུཡའིམཐརམིའ་ ཐིཿ 
སེ; ་ བཞིདདང་། མཆནསམ དཔདང་། སྨེན་བསེདབྭ་སངཔ་དིདྱ་ཀི་པིི །ག་ བསོམས་དབོའ་དི་མའི་མྲབཿས་དཔོགས་སེ། ། །རྣམ་ 
པར་ཐར་པབླིག་སངབ་ནིདཔང ། མཆནམ་མེདཔདང་།སྨ་ ནབ་མེདཔ་དབན་བའི་པོར ། བ སེམས་བཟོའབེ་མེའ མྔཐརམི་དམིགས་ས། །རྣམ་བཟཐའབབླིས་སངབཞིདདང་ 
བངྡ་རབ་སེམས མིགས་སེ། །རྣམ་བརྡ་བརཔའླིས་མངབ་ནིད་དང་ ། མཚནམམེད་བདང་ །སྒོན་ 


མཆནམ་མེདཔ་དང་ ། སྨེན་བམདཔ་ངོབ་ཞིང ། བངུ་རུ་ འབའཤོམའེསེབར 
༤: ་ ཀ་ །རྣམ་བའོ་ཐརཔའི་སླེ་སྣངཔ་ནིད་དང་ མཆན་མེད | །བདུབ་ 


⁄\ 


: ཤྩ ༄༅། །སམས་རཔའ་དབུས་སྩུ་མོ་དམེགསས།  །རྣཔབབཝའི་སེ་ྟངབནིདང། མཚན་མ་དང སྨེད དཆབསམས་དཔའ་བས་ད་ 


མི་ེགསས། །རུམ་པར་ཐའ་བ པའྱིསེ་སངཔ་ཞིདདང་ ། (ྫྱ་ །སྨེནབམེདབ་ངབཞདེམེད་པའེ་བིའི བདནུབ་སདཔའ་དབུས ིཐ་་ས། །རེཆིའི་གིརཞེ་ན་། 
ཝུ བནཔ་ལང་ིདྲུ་ས་བབབྱ་གངཔནདདང ། མཚན་མ་མེད དབདང་ །སྨནཔམེད་བམེདཔངངོ །རྣམེཔརབེངཔའླིསསངབ་ཉིད་དང་ །མཆནམ་མེད་པདང་ །སྨཾན་བམེདཔ་ 
ཌཾཾ སྙེངཔ་ཞེད་དང་ །རྣམ་བཟཝྲརཔའི་སྒོ་སངབ་ནིངདང་ །མཚཾན་ མུམདཔ་དང་། སྨེན་བསེདཔ་བབནབདང་ ། རྣམ་པར ཐར་པའླིས་སྡེངཔ་ནིངེདང་ ། ༤༤༧ ས་འ 
མེདཔ་ངབཞདནད་ལ་སེྱ་གི་བ་བཟ་དམིགས ། ཤཱ ཟྲིསའའམི་དམིགས་ ། དབུས་མི་དམགས་ཏ ནྣ མ་པར་འ པཉིད་དང་། མཆནས་མེདབདང་ ། 
སྨེནཔ་མེདབམདབ་ཡང་གཞནམ་ཡིན ། ། རྣམ་པཿཐཿཔའིགྒེ་བཱ་ ། མཆནམ་མེད་པདང་ ། སྨེནཔམེདཔ་སཱངཔ་ནིདྱ་ཀུངགནན་མ་ཡིནེ །རྣམ་ ཁ་ཐཿབའླགཱཾ་མབབད་དང་ 
མཚནམ་མེད་བ་དང་ ། ་སེནཔ་མེདབདབནཔ་ཡང་གཞནམ་ རི མཆནས་མེདཔ་དང་ དག རཆ 
ར་ར ་ ། ཤི་མའི་སྔ༩ཁ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ ། །ཤས་ལཊནནམ་ཡྲོ། ད་ 


བརླ བའྲི་་མངོབ་ཞིདདང་། མཚན་མམེདཔདང ། སྨནམེདབམདཔ་གཔསནེ་བདང་ །ར་བཟྲ་བླག་མོབ་ནིདདང་ མཆན་མ་མེདཔ་ང་། དོན །ཉིང་གངཡིནཔ་ 
དང་། རམ་པར་ཐརཔའྱཱ་སེངཔ་ིདདང་ ། མཆནམམད་བདང་ ། སྨེནཔམདཔ་དབནཔ་གངལནེབ་དང་ ། རྣམཔ་བཐཔའི་ ལྣིག།་དིདང་། གཆནམམེདབུདད་།སོུབ་ཡད 
པ་ངོབ་འདེམེངཔ་གངཡིན་པདང་ ། བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གངལནེབདང་ ། སྨཾན་བྱིམཁྲབ་གངཡནེཔ་དང་ ། ཕཾ་མའི་མཐའ་གངཡན་པ་ངང་ ། དྭབུས་གང་ཡིནེ་བདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་ 
གཉིས་སྲ་མེད་གཞིས་སྲུ་བརསེད་དེ། །ཚེདང་ལྲན་པ་ ང་ཏིའི་བུམངནཔར་ཤེསཔ་མདཔའི་བེ །བཿ །བབརྲུབ་ སེམས་དབབཐཱཧོས་་རམི་དམིགས་སེ། ། །།མངོནབར 

ཤིས་པའི ། དྭད་ཆུབསམས་པའ་སོནོ གྱི་མཐརམི་དམིགས་སེ། །མངོནབར་ཤེས་པོ་ བབནཔའི་པོའི ། བྲད་རུབ་སེམས་པཔའྫསནོ་པི་སར་ 
མདསགས་སེ། །མངོནཔརཤེས་ བརཤོས་པ་ངཔོ་ཉིདམེད་པའི་ཕོར ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ མཐརམི་དམིགས་སེ། མཆན་མེད སམས་བ 
༡བས་ཞིསགསས།་ ༩ ཐད བཏཱནུབསེམས་དཔའ་ཕིམཁིསཐརམི་འམིགས་སོ། །མཛོནཔར་ཤས་པོ་བཟནཔའོའ ༈ བད་རུབ་ 


± ༤ པོའི་ཧོ་ 
སྐམས་པའ་ཕིསའིསྔ་བརས་དམེགས་སེ། ། མངོནཔ་དཤེས་པ་ངབོ་དམོཔའི་བིའི བའི་པའི་། གདམབསམས་དཔའ་ཐ་འ་མཐངསི་དམགས་སོ། །མགོབཉེསཔམིདཔོའཧ 
,: ྤ ༣ ༩༩ 


༦ 


# དམོགས། དྭབུས་སི་དམིགས་ཏེ ། མངོན་བ 


© ། །གདམུབས་ས་དཔབ་དབུན་ས།མི་དམིགསས། ། །མངོནཔར་ཤས་པྲ་སེངབནིདྱཀི་ལོའ །བང་རུབསེམས་དཔའ་དྭངས་སྲུམིདམེགེས་ས། །མངོནཔརཤེས་པ་ 'པདབན་ 


ཁ་ཁ པའི་ཐིར ་། བདདབསིཕས་དོཔའབས་སམི་མིགས་ས། །མངོནབ་ཤེས་པ་ངོབ་ཞདེམདབའི་པརི ། བ་ སིཾིཾྲ །ེཅིའི་བོརི་ཞེན། ཚདད་སུན་པ་ཀརད་ 
ཤེས་པ་ངོབ་ནོད དཔལྱ་སྤོསི་འསོ་དམིགས། ཟི་ པི་སིབ་གཐའ་པི་ 


ཏྲྲུསས་པ་སེདཔ་དང་ ། མདོནབརཤེས་བྭ་སང་པ་ཉིད་དང་ །མངོན་བས་ཤེས་བ་དབེན་པོ་དང་ །ཟ 
བ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ །མངོན་བར་ཤེས་པ་སྙེང་ སྙངཔ་ཉིདྱ་ཏང་གཞནམ་ཡིནེ ། །མངོནཔརཤེས་པ་བཟེནཔ་ཡང་གཞནམ་ཡཱནེ །མངོན་ 
པར་ཤེས་པངཔ་ནིདམད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། བད་ནུབ་ སེམས་དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། །ཧྨྱ་གི་མཐའ་ཡ ངགཞནམ་ལོན་། ཕིམའི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། 
དབུས་ཀང་གཞནམ་ཡིའེནེ། །ཚོདང་ བུ་རཝནས་ངོནཔར་ཤེས་བམེདབག་ངལའེ་བརང་། གག མངོན་ 
པསབ་ཤད་མེད་ གཡ་པནབདང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གངཡིནཔདང་ །སྨེནགྱི་མཐའ་གངཡིན་པ་དང་ ། (། པཾམའི་མཐུའ་ 
དཔའ་སྨནྱ་གི་མོབ་སཾ་པོས་གས།། 


པརཤེས་བདབནཔ་གངཝནན་དང་ ། 
ཞིས་སྱུ་བརམེབ། གྲག བརྒརུབསེམསཿ 


གཔསནེབ་དང་ ། བབས་གངལ་ནེའེ་ཞིཿ༠ སཿ 


ཇིི་ ོ་ ངེས ཝ་ ། །ཏེའ་འཛིནི་ འཛིནི་ན་པའི་ཕིའི ། ། བངངཆུབ་སེམས་དཔའ། འྭསྲན་གྱི་མཐཿམི་དསིགས་སེ། །ཉ་བཟི་བ་ནིཊ་མེདཔ་ པའི་ཕིར 

བང་ཆུབ་སེམས ཁྭྩྱ་སྔོ་མབར་མེད་མགས་མ། །ཏིངཔེ་འཛིནམེདཔའི་ཕིའེ ། བ་ སེསསོ་འ་པོམིའམཐརསི་དགོགས་ས། ། ཏིངངའཛིན་སྙངབ་ནིད་ཀྱི་པོརི །ཙ གང་ཆུང་ ཌོ 
ཐོམསྲ་ བ་བ་འ་གསུར། ། བཅི ། བྲ་མུབོསམེས་དབའ་ཐིམའི་ཐརམི་དགིགས་སེ། ། ། ཏིངེརའཛིན་ངོབ་ཞིདེམེ་ མེད་པའི ། ། བད་རུབས་མསེ་འཔའ ླ 
ཤིམའི་སྤབདོན་དམིགས་སེ། །ཏིབ་ཛཛིནམདབའི་ངིའི། ༽ སུམདེམགེས་སེ། །ཏ གྲ ། ཧྭོཿདུཔསམོས་དབའ་ུས་ 
སྣ་སཾརསགསས། །ཏི་ ཏིད་འཛིན་དབེནཔའི་ཕིར ། ཟེ ,བམསདཔའ  ྷ' །ཏིབ་འཛིའིང བནིདམེད་པའི་པྲིའ །བང་ཆུབ་སེམས་བཟའ་དབུས་སུ་ལི་ 
ཆང དཅའོམཞེན།ཆཔྲལནོ་བཅ་འ  བྲདཏིངཔ་འཛིན་མེད་ ་འཇིན་སང་བ་ཞིད་དང་ ། ཏིངཔ་འཛིན་དབེནཔ་ད་ ངིས 
དམགས། ཤ་མའི་སྦབའཾམིདམིགས་། + ཏིངཔ་བཛིནྣས་་ནིདྱེ་ཀངགཞནས་ཡིན ། ཏིངཔ་ འཛིནདབནཔ་ཡངགཞནམ་ཡིནེ།ཏིངང་ 
ངོའཛིཿ རབ་འིདམདཔ་ཡང་གཞནས་ཡནེ །བདརུབ་སེམས་དཔའ འ་ཡཔ་གཞནས་ཡིན ། མ་་་་། ། ཤོསའི་སྲབའ་ཡང་གནནམ་ཡིནེ ། ། དབུས་ཀང་གནན་མ་ཡིནེ། ། 


རླ 


¬ ཏེ ། ཏྲིང་ང་འ་རིརྲང་པེ་ 
༤ རོར 65 ༢༡༨༣ བེན་ཕ་གང་ཡཾན་པདང་ ། དངང་འཇན་༨ང་ 
° ོ འྲིང་ར་ལ་ཕན་རིར་འིན་སེང་འྲ་ཡིན་པརའ་ ། ཏིང་འཛིན་སེངཔ་འ གངཡནཁྐདང ། ཏང་འངན་ པ་ག 
ཤ4ྭྱ། །ཚེདབྒ་ལནཔཔགརད་ཏིའི་བུདཝ་པན་ཏིངེའ་འཛིན་མེདབ་གཔཝཾནེ་པདང་། ཆེ ན་ད ་ ། དྲས་གཔཝནེ་པད་ཐམས་ཅད་ཀུང་གཞིས་སྤུ་མེདདེ་གུ་ ངེ 
» =÷ ཐཾ ཏ ༩ ་རེར་་ སྔེནྱི་མཁྲའ་གཕཡིནཔ་དང་ །ཐམའ་མ་བའ་གཔཡན་ ཅེ ངབ སེ - བསེམས་དཔའསེནྱ་གི་སྔའ་ 
ིད་མེདབ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། བང་རུབསམས་དཔའ་གངཡནཔ་དང་ ། ནཿ ཧི་སྲབསོསེདམགསས། །གྱསྱ་ཀྨིསསངཔ་ཤིདྱེ་ལིཧོའི །བདྡ་དུབ་སམསདང་འཇི་ནྫང་སྲང་ 
༦ ྷ པས་ང་ འ་ ༅ ངྲི ཞིད་མེད་བའི་འའེ ། པང་རཱོབསམས་དཔའནྱོ་རི་ས་ཐརམི་ 
ཤ ཅད དྨ་ཀབ་༨ ་དང་ཅ་ ིནྱིརྔ་མྦའརམདམིགས་ས། །གྱམ་སྤ་ཀླི་སེ་དབ་ ཉིད་མེད་པའི་པའེ ། དངྲ་རུ་བསམས་ འཔའ་ཕིམའི་སྤབ་ 
 མོདམགསས། །གྷཇསྱཀི་སྣེདཔེན་པའི་ཕོརི ། བདཆུབསེམས་བཔའ་སནྱསི་མཐརམདམགས་ས། །གྲམུས་ཀྱད་ང སྒེསྣེངཔ་འོདྱིལོ་པོར །བར་དུབ་སམསདཔའཛམ་ 
# མེདམེགསསཾ། །གཱཛུསཱུ བན ཤེ བྲ་ཡོང་ དམས་པའབམའརི་མཁ་པི་ ། །གཟྲུ་སྦྱ་ཐུ ཨི ནོ ། ཚོར བགེསསྲ་འམོ་རའེསྲབར 
༡ རགསྲ་སི། ། བ་བླ ྲི་མྲདཔའི་དིར་། བྲ་འོང་ ༄ག༅དརའཁྲྲཿ་ ེབེ་ནོདེསེདཔའི་ཕོར་ ། བད་ནབསེམས་པའཔོལའ་ 
རམགས་སེ། ། གུས བཾ ༦ ༦ ༄ འཔའ་པི་མཁི་སྤཐརསི་དགེའེ་ ས་སཾ། །གཟུསྱ་ ༧ སྲ རློ་བས་སྣ་སྲེར་སེགས་ས། །གྲབལས 
སྡེ རེས་ས། །གླབསྤ་ཀྱི་སྲེ་དཔན་པའི་ཕོའ ། བད་ནབས མས་པཔའ་ཕིམ། སླ་སངོཔ་ནིདྱཀྱི་ཕོར ། བད་དབ་སས་དཔའདྭབས་སྡུ་མདམགསས། །གླང་་ 
ཟིཐིགས་སེ། གྱངས་ཏིགད་ག་ི། ོམས་ འསོད་ོ་་་ིགསིུགམང་པིདའི ། གངནུབསམ ཐབ ངི་བའིཉིན ཚེད 
སཾ མིགས་སྭ། །གྱཟུསྭླི་མདཔའི་བིར ། བྲ་དུབི་སེམསངཔའདཊསསཿདེཡགིས། ལི དང་ནུབ་མས་དབའ་ས་སམངེམིགས་ས། །དེའི་ » 
ྲཾྣྣཾྣ༽ྣ།།ྣགིླུ བོུ རེ་ 
ེ ༤ ༧ ོ 


, 


ག་ཁ ངང་། གཟུས་ཀྱི་ེསེངཔ་ནདེ་ད་ །གརུསྱི་ེདཔནཔཔང་།གཟུབསཀྱིསངོབདམེདལ་མེི་མ རྱི་མཐའམ་དམགས་། ཤིམའིམཐའ་མི་རམགས ། 
དྭབས་སི་དམིགས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སེམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡོན །གཟུབས་ཉི་སངཔ་ཉིདྱ་ཀང་གཞནམ་ཡིན །གཅུས་ཀྱི་སྣདབེནཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ ། །གཟུཊསྱ་ཀླིགངོ་པནིངམེདཔ་ཡུང་གཞན་མ་ 
ཡིན། སྲ རད ་ ། པོ ༢ ༨ དྭུསྱ་ཀྲངགཞནམ་ཡིན་། །ཚདབྲརན་པ་ཤརད་ཏའྡིདཱྷལ་རན་ 
བ་ས འདབ་གཔའ་ནེབད་ ། གྱུས་ྱི་ྣམོ བནིད་གཔལིེ་པ་དད །གྱཆས་ཉྱིགདནཔ་གཔའི ན་དང །གྱུར་ས་ི་་ངནེ་མེདཔ་གཔས་ེ་བང་ ། 
སེམས་དཔའ་གངཡིནཔ་དང་ ། སྨེན་གྱིམཁྲང་  གངཡནེབ་དང་ ། ཕོམཁིམཐའ་གངཡིན་བ་དང་ ། དབུས་གངལིན་བདེ་ཐམས་ཅདྱ་བང་གཉིས་སྭཊ་དདེ་གཉིས 
1: །ཚྲེདང། གཾ རར འཔའླསརྱགི་སྦབཿམོ་དམིགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱིགབས་སྟངབ་ནིད 
ཙྱི་བོའ། བདཆུབསམས་དཔའ་སུནོགིམཐརསིདམགས་སེ། དབནིནགཤེགས་བཟླིམབས་དཔེ པའི ། བད་ནུབ་སེམས་དབའྱསནཊ མཐར་མ་མགསས། །དབཞིནེ་ 
གཡཤིགས་བའྲེར ཐེབས་ངོབ་ཞིདེ་མེདཔའྲི་ལོརི ། བདྐ་དུབསེམས་དབབྱསནྱ་གི་ྦབམམ་དེམགེས་སེ། །རྲ་བནོན། ་པའྱི་སྣེབས་མདཔའི་ཕོར ། བང་ཐུབསེམས་དཔའ་ 


ཌ༄༅། །ཕི་མའི་མཐརསིདམོགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འིསབས་སངབ་ནིད་ཱ་པའི ། ཧོ ཆུབསེམས་བབའ་ཕིམ་འིསཐབཨི་དམིགས་ས། །་ དདབནཞིན་ག་ཤེགས་ 
པའྙིཿཐས་བན་པའི་པོར ། བྭདནུབསེས་དབའ་ཤིའི་མཐ་ཡདེཔིགེས་སི། ན་ག བརོས་པ་་དདདབའི བཞིའི །ཤ བདམེམསཔའ་པམའེམཐངས་དབགས།། 

༧ ད་བནིན་གཤེགས་བའི་སྙེབ སེབས་མིད་པའ་ཤིའ ། 'སེམས་དཔའ་དབུས་སྲུ་མི་དམིགས་སེ། །དབཞིནགཤེགས་བརྲི་མབསྣ་མངཔ་ནིད་ཀི་བོ ། ང དཾ ཱ་ད་་ 
དགིགས་སེ། །དབནི་ནབ་ཤེགས་པའི་འོས་དཅནཔིའ་ལའ ། ྲ ་ །བནནག་ཤེགས་བའྲི་ནོབསངབནདེམབའིརར ། བ 

×ི ་ གད ་ གས་བའྡི་དོ་ སམདཔ་དང་ ་་ 

དབཞན་ག་ཤེགས་པའྱིམབས་བཟནཔ་དང་། དེ་བཞིན་ གཤུགས་པའྡི་སེབས་ དེ་ཡི་ལས མིརམིགས ། དྲད དོ 
དམེགས་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ཐབས་མདབ་ཡང་གཞནམ་གནེ ། ི་ོ ་ྱི་ཁགནནས་ཡེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གས་དཔེན་པ་ཡངགཞན་ 
མ་ཡཾནེ། དེབནིན་གཤེགས་པའྲི་སབོས་ངབཞོངསེདབ་ཡང་གཞནས་ཡིན ། 1 ་ ། སྔན་གྱིམཐྲའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། ཕི་མ་འིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ 


ཡིན དབྱསྱ་ཀང་གཞནམ་ཡིནརེ་། །ཚེདཔྲ་ཐནཔ་ཤརྦང་ཏིའི་བད་ཉརནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སུབས་མདབ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙབས་སྙུངཔ་ཉིདགང་ཡིན 
: དཤིན་ག ཤགས་པའི་སེབས་དའེནབ་གང་ཡིན་བདང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའིསབས་ངོབཏདམདཔ་གང་ཡིན་བ་དང་ །བང་རུ་བསམསུ་དཔའ་གང ཡནེ་བ་དང་ །སྙེན 
གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་བདང་ ། ཕཱིམིའམབྲའ་གང་ཡེནེ་བདང་ ། རབུས་གང་སིན་བརྡ་བམས་ཅདྱ་ཀངགཉིས་མདདགཉིས་ པུ བི་དོ 
སེམས་དབབ་གྱྱོ་རིམབརམིདམིགས། །མི་འཇིགས་བསེ ངཔཉིདྱཾཏི་བོར ། བངྡ་རབསམས་དཔའ་ཐཱྱིམོབའམིད མིགས །མི་འཇིགས་བདནཔའི་པིར །གངརུབསེམ་དཔའ་ 

བྱིརམ་དམིགསེ། །མི་འཇིགས་པ་ངོབཉིདམད་པའི ་པར་། ཧོངརཱང་སམས་བྱསོགྦའཿསིདམིགས། ། མི་འཇིགས་པ་ནདཔའི་ཕིར །བདྡདུབསལས་དཔའ་ཐིམ་འི 
_ ར་དགིགས། །ིའཇགས་བཤུངཔཉིདཀིདིར།བཔདསེམས་པ་པ་རམིདམིགས།་འཇགས་བདབའཔའི་པིར།བཛྡབ་མསདཔའ་དིམ་བའརཔད་གས། མི་འཇིགས་པ 
མཉིདམེདཔའི་བར ། དབརུབས་པས་དཔའ་ོམའིམབརཝདིགས། །མི་འཇིགས་པརདཔའི་ཤར ། བངདབསམས་དཔའ་དྭའི་དམིགས། །མོ་འཇིགས་པསྡངཔཉིངྱིཕཱར དངར 
སམས་དཔའ་དབྱས་སྲུ་མི་དམིགསེ། །མི་འཇིགས་པདའན་པའི་ཕིར །བངརུབསམས་དཔའ་དབུས་སམི་དམིགས། །མི་འཇིགས་པ་ངོབོ་ཉིདམདཔའི་ཕི །ངརུསམས་དཔའ་དབུསསུ་དམགས་སེ། 


/6 
¿ཿ 


་མེདཔ་གང་ཡིན་པང་། བངདབུསམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་ད ྭ 
` རེདདགཉིས་སྲ་དརམངདོ། ཆིདཔལཝཱན་པ་ཤརདུ་ཏིའི་བུས་སེ་ཡངངག་པརརིགཔམངཔའི་ཝི ། དྭཧྒརུབ 


ངེ །དཅིའི་ཕྱིར་ཞེན ། མདང་ལྔན་པ་ཤདད་ཏིའི་བུ་ི་འཇིགས་པ་མད་པ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་རཱངྲཔཉིད་དང་ ད ྭཀངིགས་པ་དཔེན་པ་དང་།མི་འཇིགས་པ་ངོབིཌིད 

མད་པལ་སྙེནྱགི་མཐའ་མི་དམིགས ། ི་མཁེ་མབའ་མི་དམིགས ། དབུས་མི་དམིགས།ཏ །མི་འཇིགས་པམེད་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན །མིའཇིགས་པསྭེ་པཉིདྱ་ཀངགཞནམ་ཡིན། སི་འཇིགས་པ་དཔན་བསུ 
གཞན་ས་ཡིན །རེ་འཇིགས་པ་ངོབཉོདམེདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡིན །བངརྦུབསམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡིན །ཧཱཿྱགི་མཐའ་ཡང་གཞནམ་ཨིན། པིམའི་མངའ་ཡང་གཞུན་མ་ཡིན །དབྱས་ཀུང་གཞནས་ 
ཡིན །ཚདཔལནཔ་ཤདད་ཏིའི་བུད་ལཱཿནམི་འཇིགས་པ་མེད་པ་ གང་ཡིན་བདང་ །མི་འཇིགས་པ་སྙངཔཉིད་གཔིནབདང། མི་འཇིགས་པ་དཔནཔ་གཔཡིན་དདང་ མིའཇིགས་པ་པོབ་འོད 
( ང །སྟེནྱགི་མཐའགང་ཡིན་བདང་ །ཕི་མའི་མཐའ་གང་ ཡོའེ་བདང། དབྱུས་གང་ཡིན་པ་ད་ཐམས་ཅདྱཀུངགཉིས་སུ་ 
སམས་དཔའསྤནྱ་གིསྲབརམེདམིགསས། །སེས་ཡངདགཔརརིག་པ་སྭིངཔ 


༠༠། 


ཌངཀྱི་ཝིར། བང་རུབསསས་དཔའ་ཧྱགི་མཐརམི་དམིགས་ས། །སེས་ཡངདག་བརརགཔ་དངེན་བའིང ། བདརུབསམས་དཔའ་སྭཱྱ་ཧི་ྤབརམི་དམིགས་ས། །སེས་ཡངདག་པརརིགཔ. 


' ཛོབཉིདོམདཔའི་ཤིའ ! བང་དུབ་སམས་དཔའ་སྭྩོིམཐབརམི་དམིགས་སོ། །སེས་ཡངདག་པརརིག་པམདཔའི་ཕིར ། བངཧུབསམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐརམི་དམིགསས། །སེ་སེ་ཡང་ 


ལཱ དག་པ་ག ། བདྲ་རུབསེམས་བབའ་པ་མཐེམ་ཐརམདམགས་སེ། ཌ བྲད་ནུབ་སེམས་དབབ་གིམཁི་མཐར་མི་དམོག 
 སེ་སེ་མངཔག་བཟརིགཔ་ངོབ་ཞདི་མདོབའི་པོརེ ། ། བདརུབ་སེམས་འབའ་པིམའི་མཐརས་དམོགས་སེ། ལ་བགང་ཡིགལའ བཟའི ཆབསེམས་བབའ་དུས་ 
༄༤༽ ༨༨ ༤ ༤¬ ། གཡུ 

སུདཟིགས་སེ། །སེ་སེ་ཡངདག་པརིགཔ་སོངབ་ བཏི ཤེ ། བད་ཆུབ་སེམས་འབའ་དྭངས་སྤུསི་དམིགས་སེ། ། སས་བ བཞུ་ ཊསཾ་ 
བཟའ་ྱ་ས་སྤུ་མི་དོགས་སེ། །སེ་སཾ་ཡངབག་བརཟིག་ འིཔོཿ སེམས་དབབབ་ བྩ་ས་སུབི་དམོགས་སེ། ་ 

བཤསི་བས་སེམངབས་པརརིགཔམེདབདང་།ས་ བི སད གཔཿརིགཔ་དབེན་བ་དང་ ། སེ་སེ་ཡངདག་པ་རབིག་ 
ང་སདཔ་ལ་མནྱོིམབཟི་དམོགས་ ། པོ པོ་མའིསྦ་བབམ་དམོགས །དབུས་ཡི་དམིགས་ཏ ། སེེཡངབག་པརཟིག་པརངབགངག་ནན་ས་ཤེ ། སེ་སེ་མངབགབ་བགིག་ 
བ་སྣངབ་འ ནིདྱཀུང་གཞནམ་ཡོནེ ། །སེ་སེམ་ངདོག་པརའིགཔ་བབེནཔ་ཡང་གཞན་མ་ལནེ ། ། ས་སེ་ཡ་ངངག་བར་བིག་པ་ངོབ་ཞངམེད་བ་ཡང་གཞནམ་གིན་ །བངྱ་རབ་སེམས་བབབ་ཡང 
 གཞནས་ཡའི། སྣཾན་རྩི་མཐའ་ཡ་ངགཞནམ་ཡེན །བམཁམཐའ་ཡང་གཞནས་ཡནེ །དབྱུསྱ་ཀང་གཞན་གནེན། །ཚདང་ལྔ་ནབ་ཤརདྲ་ ད་ཉི་བུདཔ་གེས་སེ་ལངདགབར་ 


££, 


: 


@ཌ ༄༅། ཀཟིག་བམེདཔ་གཔཝནེཔ་དང་ ། '།སེ་སའོ་བ་པར་རིགཔྭམངབནདགཔཝོནེབདང་ ། སེསེལངདགཔར་ཟིགཔ་བནཔ་གངཔིནེཔ་དང །སེ་སེ་ཡང་ 
བག་པར་རིག་བ་ངོབ་ཞིདསདབ་གང་སནབ་དང་ ། སཿ ༢༩ ༢ ། ཤིམའིམཐའགང་ཡནེ་བང་ །དྭབས་གངཡིའེཔ་ 
འྭསྱགི་མྔས་བཔི་གསེ། སར 


༩ དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཟསོངདེ། ཆངང་ བསངརརེནབང་ ཟའ འཿ 
] ཆེན་བྭསངབ་ཞིདྱ་ཏུ་པོའ ཅས་བབ བླ་མྭཀྱ་སོམཐའ་མི་དམགས་སེ། ། ཐིཿ  བདནཔའ་པ ཅད ཱོ 
༩ རེ ངོ བའི ། =: ` རི དཔའི །བུ་ 

ྲ སེམས་དབུའ་ཐིམཁི་མཐརམཾ་དོམིགས་སེ། །སངྡརཆནཔེ་སངབ་ཉིདྱ ལ་དེའི བྡ་དབེསབ་ཤམའིལ་་་དཔགསཔ། །སཱང་རཆནབདོན་པའ ཧེ 
ཏེ དང་ཆུབ་སས་རཔའབ་འིརྦ་བརསངམིགས་པ། ྲྲིུྲིྲ བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་མིས ཁིམཐརམ་དམགས་སེ། གིའི 
བཾ རངིེཾེིཾཾ་་ ཅི 


རཾ 


་ 


སེམས་དབའ་དྭབས་སྤུ་མིདམོགས་སེ། །སིངརྗེརནཔེངོབ་ིདེམདབའི་ཤིར་ ། ཧཿ སེམསདཔའ་དབུས་སྤུ མ་དཔལ གེས་སེ། །དཅེའི་ཕོར་ཞེན ། ཚདང་ལཱན་བ་ ཏིའི 
ཨརནཔམདབ་བང་། །  སཱིངྫཅནཔེ་སྟངབ་ཧིདདང་ །སཱིངཆེན་བདོབནཔ་དང་ ༽སིདྡཆེནཔོཤདམེདཔ་ལྕགཤྩོགིམཐའསདམགས་ ལི བི་མའིསྦབབསི་དམགས་ ། 
བྱཨསི་དམིགས་ཏེ ། གི ཙར་ཆནབམདབ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ ། རད ་ ཊེ །སིངརཆེནཔ་དཟིན་་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། ང་རཆེན་པ་ངོབ་ 


་ $ བང་ནུབ་སེམས་དབ འཡང་གནནམ་ཡན། ། སྡེནུ་གྱི་མཐའཡང་གནནམ་ཡེ་ ར། ཕིམརིསཐའ་ཡང་གནནམ་ཡནེ།དྭས་ཀུང་གཞན་ 
མ་ཡནན། །ཚོ་དའག་ཤྲོད།འབར་ུངན སྙིངརྗ་ཆན་བེམེདཔ་གཔལེནེབ་དང་ །སཱངྡརཔནཔོ་ སཱངོཔ་ནིདགཔཡནེཔ་བང རང ། སིངར་ཆནཔེ་དཅིན་པ་གང 
ཡིནཔ་དང་ སིང ' ་ཡིནེབ་དང་ སེམས་དྲང་པོ ། སྣཾནརྒྱི་མཐའ་ གངཤཾནེཔ་དང་ ། ཤཾཨའིམཐའ་གང་ཡིནཔདང་ ། 


དབུས་གཔསའེ་བདྲབསསཅད་ཀང་གི མདད་གཉིསས་བརམེདད། ། །ཆེདཔ་ཝནཔ་ཤུྭདཏིབྲི་བས་ས་རུས་ཀིཆོས་ཿ ཧིཆོས་མ་འདེས་བསེདབའི་པོའ ། སེམས་དཔའ ˆ 
སྨེན་གྱི་མཐ་སི་དམགས་སེ། ྱ (0 སཿ རེསགས་སེ། ་ 


ཀད 
རཿ 
། 
. 
| 


` བང ཡསམ།།ས་ གསུ་སེ སཅཆིསམ་འྲས་བཟེ་བའི་བིའ ༢ ་ 
ཤི་བའི །བདཆུབ སམས་བ སུམ་དམགེས་ས། །སངས་ སེ 

7 ་ ར་ ྒ ཅཅ ་ = 9 

ད་ཏིའྲིབུ་སཛས་རྐྱསཀི་ ། སྔཿྦྦརྒུས་ ཉོང །སབ་ སློརས་ཀིཆོས 

ཐིན ཀྲ ་ ་ ཛཿ སམ 


༦9 


རར ༥༠༥༤ ` མ་ལེས་བངོབ་ཏིངམེདབ་ཡང་གཞནམ་ཡན། བདརུབསེམས་ 

དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡིནེ །སཾྱགི་མ ཁྱམབབམང་གཞདམ་ཡཞེ།ཞམཁིཿམཐའ་ཡང་གཞནས་ལིན །བཐས་ཀང་གཞནམ་ཡནེནོ། །ཆོདཔལནཔ་ཤར་ཏིའི་བུང་ལརནསོངསརས་ཀ་རེར། 

མ་འས་པམདཔ་གང་ཡཞེཔ་དང་ སྭ སོས་འིདབ།ངོ་ིུ་བོ སསྨྱརས་ ས་པ བནབ་གངའན་དད།བྱས་ག་ཚེ་འཕས་པ 

བསནིདམེདཔ་གཔཡིནབ་དང་། བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའག ངའིནེཔདང་། [་ མཐའ་གངུཡིནཔ་དང་།དྷ་ཨ་གཔའིནེ་བདེ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀྲང 
གཞིས་སུ་མིང་གཞིསླུ་བརམདངེ། །ཆེདཔྡ་ལན་བཤར་ ཊིསགཞནའཁོས་ིསདང་ ཤདནུབསེམས་བབྲ་སཱནྩོརི་མཐའ་མི་མིགས་སེ། ། 
`` ` ༣ བེ་སསེམས་པ་ ཁྭསཱནྱགི་ྤབཔསདེམགས་སེ། །ཆོས་ ི ཀྱི་ིས་དབན་པའུ་བོའ ། །བད་རབསེམས་དཔའ་ཐེ་གིྲབརམི་དམིགས་ས། ། 
ཆེསྱཀི་བབྲས་ངབ་ནིདམེདཔིའ་བིར ། བདམུབ་སེམས་ད་བ་སནོ་ི་ གྱི་མཐས་མདམགེས་སེ། ཆེསཀོ་ཤིངས་མེདཔའོ་བར ོ བདརབསམས་དཔ་ངམིར་ཐརས་འཕགས་ས། 
, ཆོས་བསམ བཟྡ་ཅསེམས་དབའ་ཕིམའེ་མཐའམི་དགོགས་ས། ཆོས་ཀི་་བནཔ་འཛོང་ །བདདུབསེམས་བབའ་པིམའི་མཐརམ་དམགེས་སེ། ། 


4 ༄༅། རས ་ བད་ུབསེམས་བབའ་ཕུམའིམཐརསདསིགས་སེ། ཆོས་ཀི་བིས་མེདབའི་པིར། བང་ཆུབསེམས་དཔའ་དས་སྭ། 
)ལརོ་ན། སེ།།ཆོས་ཀིབབཿས་དངཔ་ཉིདི་བར ། བཾ སེམས་ཇའབབས་སྲུ་མི་བམོགས་སེ། །ཿ །ཆེསྤ་ཀི་འཤིངས་བཟེནབའི་པོའི ། བང སེམས་བའིབས་ས་མི་དམིགས། ! 
༩༥ ཆེས་ཀྱི་པ ཤེས་ངོབ་ནདེམདོཔ པའིརེ། བདུབ་སམསའེ བའ་དྭས་སྤུས་དམོགས་སེ། །བ །དེ་ཅིའི་བིལཞེ་ན ། །ཅོཝནཔ་ཤརོད་ིའི་བཆེསྭ་ཀྱི་ཤས་མུངབ་བང་། ཆེ་ ཆེས་ ཀྱ་ཤིས 
4 སྣཾངཔ་ཏིདོདང་ འའ  ཆས་ཀིདིབས་ངབ་དམདཔ་ལྭ་སནྩོགཔའ་ཨོདེམགས། ཕ་མའི་མཐའ་རི་དམིགས། རྭབུམཡོདམགས་ཏེ། །ཆོས་ཀི་བིངས་ 
༢ ཆསྐ་ཀྱི་ཤུངས་སྟེང ༣ ར་འ ཀྐུང་གཞནམ་ཡན། ཆེསཀྱིཤིབས་དབེནཔ་ཡོང གཞནམ་ཡན། ཆེསྭ་ི་ཤིཿས་བབ་འདེམདཔ་ཡོང་ 
\ གཞནས་ཡིན། བྲ་རུབ་སེན སེམས་དཔའ་ཡོངགནནམ་ཡིན་། ནྱགྱི་མཐའ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ ་ མ་ཡིན །ད་ུངགཞནམ་ཡོ།།ཚདངརནབ་གཁད་ 
ཏིའིབུ་ཝཱཔནསིིང་སལི་དཔ་གཔཡནེབ་དང་ ས་ྲི་ས་ངབིདག་པཡནཔདང་ ༣ པ་གནང ཆོས་བ ངོདབ་གཔཔནི་བབང་ ། དི 
༡ལང། སོིརབལག ཞིབ་ ། ། ཕཱིམའེམཐའ་གངཡནེཔདང་ །  ི་ མེདདགཞིས་སྱུ་བཿམེདདོ། 


༦ ་ུནཔགདཏིིུགཞནཔངི་བཞིནནིདམདབརོ ཤུདནུབསེམས་དབའ་ཐེནྩི་མཐརམ་དོགས་སེ། ། །དེ་བཞིནེ་ནིདྷཾསང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་བོར་། ། ཧྲངནུཊ་སེམས་པལྔ་རེྫོ་ 
སྦབམི་དགིགསས། ། དེ་བཞིན་ཉིད་དབེན་པའི་ཕོའི ། བདནུབ་ས་སས་དཔ་སཱནྱོག་མབཟམ་དེཡིགས་སེ་ །དེ་བཞིན་ནིད་ངོབ་ནིང་མེདཔའི་པོའེ། ། གནུབབམས་འབའ་སྤོ་གིམཐརསི་ 
དམོགས་སེ། །ད་བཞིན་ཞིདམེད་པའི་པོར ། བདནུབསམས་བཔའ་ཐིམའིམཐཿམ་དམིགས་སེ། སེ། ཞིའི ། ཟོང་ནུབ་ མསབའ་ཡོམབིམཐབཔཤུགས། 
ད་བཞིན་ནིདདབེན་བའི་བིར ། བད་མུབ་སེམས་དབའ་པེ་མའི་ མཐེརས་དམགས། །དེབཞིནེཉིདངབ་ཤོདམེདབའི་ ཤི །ུངུབ་སེམསའཔའ་བོ་ འཐ་མའེམཐརམི་དམགས།། 
དེབཞིན་ཉད་མེདཔའི་ འེབོའི །བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་དྲོག་། ུསདསགས་སེ།། རརིཉིརམ་ དྱ ། བྲདསུབ་སེམས་དབའཔ འདས་སྦུས་མགས། །དེ་བཞིན་ 
ནདེ་དཔེན་པའི་ཕོར ། བད་དུབ་སམས་དཔའ་ དབས་སྦུ་ལ་དེབགེས་སེ། ། དབནིན་ཧིད་ངོབ་དེམེད་པའི་པེའ རར༨ ༣༥ །དེ་རིའི་གོམཞི ། 
ཆྲལན་ཤ་དི་བ་བན་ཞདམེདཔདང་ ། དའནིནཉདེ་སངཔཞིད་དང་ དེབཞིནནིདདབ་ ཤེནཔ་དང་ ༨། དེ་བཞིན་ཉིད ཏདེ་མདཔ་ལ་སཱེནྱ་བཱཾ ཙིམཐའམ་དགིགས། ཤྲ 
དམགས་། དཐུས་མདེམགས་ཏེ ། དེབནིན་ནིདམེདབ་ཡང་གཞནམ་ཡོན་ ༥ 8 ་ དེ་བཞོན་ཞིདེ་ོ་བའོདེ་ 


༦ 


༦༦༢ 


" 


༩ 


༄༅ ། ¿ °. །མེདབཡངགའནམ་ཡནེ ། བྭདུ་ཆུབསེམས་དབའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། ༈ སྨེནགྱིམཐབ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ ། ཐིམའིམ་ཐའ་ཡ་བ་གཞནས་ཡའེ དབྲུས་ཀྱང་ 

གཞན་ཡནོ་། ། ཆེ་དང རྨ་ན་བཤཀརད་ིའི་བུརྷ་ཝརནདཔེནིན་ནིངམད་ ནིདསེདཔ་གངཡོན་པ་དང་ དཞིནེིདསང་ནིདགང་ཡནེབ་དང་།དབནིན་ནི་བབནཔ་གཔལ་ན་དང་། དབིན 
༨ ་ 

ཞིདམེདཔ་གངཡའནེཔ་དང་ ། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡི་ ནབདང་།  སྨཾན་གྱི་མཐའ་གང་ཡཾནེཔ་དང་ ། ཛཱ ཕེཿསའིསྤབའ་ གངྭམནེཔ་དང་ །རྭས་གངམནེ་བདེཐམས་ཅུདྱ་ཀུཔགཉིས་ 


སམསསབཔའ་ སྐ་དམོགས་སེ། ། 
; ་ ཀཆདངལནཔ་ཤར་ དྲ་ཏི་ི་ཐུ་གནན་ཡངཡངངགཔའི་མྤབའམོད་བའྲི་བི་ རྭ གངྡ་ཊུབ་སམསད་ ་སྲནགྱི་མཐ ངོ 


པ། སམེས་དཔའ་སྤེྩོགི་གྲབར་སི་ 
རིེིེཾྫེིེངེངེངྲངེྲེྱྲྱྲྱྲྱྲ་ 
བཤིགས་ས། ཨ་ངགཔའི་མཐོ་་དེབདཔའི་ ཤང་ནུཊ་སེམས་ །ཕཔའ་སྨནོགིམཐརམི་དམགེས་སེ། །ཡངཔག་པའི་སྤབ་ ཆོ བ་སེམས་དང ཤུ : 
མ་དམསགས་སེ། །ཡངངག་བའི་མཐའ་སྣངཔ་ཉིདེ་འུཛོརི ། མམས མིམཐབ་དེགེསཔ། །ཡཇདགཔའི་མཐའ་ ཡོ  དྲནུབ་སེམས་འཔའ་ 


` མཁི་མཐརམ་དམགས་སེ། །ཡངདག་བའས་ཐའོཏདམང དཔའ་ཧོར་ ། 3 0 །གྲ་བའིམ་པོ་ོཌི་། གླང་ཆུ 


་ ། མངདག་པའི་མཐའ་སྟེངབ་ཏིད་གླིོེཿ ། གདནུབསེམས་འབའ་དཐས་མུཌདམིགསས། །ཡངདགཔའི་མཐའ་དབབའིབོའ དྲ 
འདབས་སྦུམ་དམིགས་སེ། །ཡངངག་པའི་མྲབའ་ངོབ་ནིདམེདཔའི་བོརེ ། བ ངོ རི ིོ་ རག ྲ་ 

༤ ་དང་ ། ཡངདག་པའིམཐའ་དབེན་པདང་ ། ཡངདག་པའི་མཔའ་ངོ་ ལ་ར ཨཅྱམཐཿཿདོཊགེས། པོ ་ པའི 

ཡངདག་པཾའམཔའ་མདཔ་ཨངགནནམ་ལནེ ། ཡངད + །ཡང བགབའིམཐའ་དཊེན་བ་ཡང་གནནམ་སནེ །ཡངདགཔའི་ 


མཐའ་ངེ་བེ་ནདམེད་པ་ཡངགཞནས་ཡནེ ། བ་ སེམ ས་འཔའ་ཨང་གཞན་མ་ཡོནེ ། སཱེན་གྱཾམ་ཐ 3 གཞནམ་ཡོནེ ། ཤོ ཧིྐརྐཐའ་ནཧནཊཊ་ིའི ྐ 
བབུསྱ་ཀུངགཞནས་ཡནེན། ། ཚདངྡནཔ་འད་ཏིའ་ུ་སརན་ཡངདག་པའི་ འྦབའ་མདཔ་གང་ཡནཔ་དང་ ། ཡངདག་བའི་མཐའ་སངཔ་ནིདགོཔནེཔ་བང་ ། ཡངདགཔའ་ 

སྲབའར་ནཔ་གངལིནེཔ་དང་། ། ཡངངག་པའྲི་མཔའ་ངོབེ་ཞའི རེ་མེདཔ་གང་ཡཾནེ་པདང་ ། ུབ་སེམས་དཔའ་གངལོནེ་པ་དང་ ། སཱཾྩསཾ་མཐའ་གཔཡནེ་པ་དང ད བོམའི་མྔ་ཐའ་གང 
ཡིན་པ་དང ། དྭབུས་གཔཡནེཔདེ་ཐམས་༨ དར ˆ 


༼ 


/ཿ 


ཌུ ༄༅། །ནུབསེམས་དབའྱཝྱོསམཐརམ་དམིགས་ས། ། བསམ་ཅིས་མབབ་བའིབདིངས་གངཔ་ནིདྱེ་ཀི་བོར ། ། བད བསེམས་བབའ་སུནྱ་བི་རྦ་བརམ་དམགེས། ། 


བསམ་ཆིས་མ་ཁབ་པའི་ འི་དིབསདཟན་བའི་པོའེ ༽ བད་མུབ་སམས་བབའ་ནྫོས་མཐརསིདེམོགས་ས། ། །བསམ་གྱཾསས་ཁོབ་པའི་བེུསང རཟ་ཤདམདཔའི་བར་། བ བྲང བ་སེམས་ 
དབའ་ཱེ་གིཨཐརམ་དམིགས་སེ། །།བསྱ་གིས་གི་དབ་པའིབཤིེསམེདབའེ་ཤར ། བད་ཆུབ་སམས་དབའ་ཕིམའིམབརཟ་དཔིགས་ས། །བསམ་གྱིས་མིཁབ་པའི་བེསྣ་སྡངབ་ཉིད 
] ཀྱི་བོརཾ།བ། བདཆུབ་སེམས་བཔའ་བོམཁིསཐརས་དམ་ བཱུ གསས། །བསམྱ་སོས་ ཊགབ་བའི་དགིངས་དཔེན་ པའི་ཤིའི །དདནུབ་སེམས་དཔའོ་གིས་འིསབང་ར་ 
དཤོགས་སོ། ཏུ བསམ་རིས་མི་ིས་ངོབོ་ིད་མད་ བའེབར ། བདམུབ་སེམས་དཔའ་ཕི་འི་སྲམ་ད། མགས་ས། ། །བས་སྱི་གིས་མི།ཁབ་པའེ་བབིངས་མེད་པའི་ 
ཕོའེ་། བྲདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔ བའུ་དྩམ་ཨུམ་དོསགས་ས། །བསམ་བྱོས་མིཁབ པའི་བཤིངས་སངཔ་ཏིད་ཀི་བར ། ། བདྲ་དབ་སེམས་པ་ ས་དཔའ་དབུས་སུ་མངམ་གོས་ས། །བསམ་གྱཾསམ་ 
ཁབ་བའྲི་དིཔས་དཟན་པའི་བིར ། བདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་བྱབས་སུམོ་དོམགས་སེ། །བསམྦ་གིས་མི་ཤབཔའི་བཙི ང་བོདེམེདཔའི་པོར ། ངཔ་ 
དགགས་སོ། །དིའྲི་བོར་ཞེན ༽ ིལནཔགརདིིབསསྱ་ིསནི་ཁབབའ་ིསམདབདང་ །ཟསྦྱ་ཅས་མ། ཟཅསྱིསགིཏ་བབྱིརསིི་། བསསྱ་ཤིས་མ་ 


, 


ཁུབཔའི་བིས་དཅནཔ དང་། བཅམཆིས་ི་་འི་ིེ་ཤིདཔལིཟ་དམགས། མནའ་བ བསམ་གྱས་མ་ཁབ 
: ༢༦ བསམ་བ སིཁབཔའི་བཤིངས་སངཔ་ནིདྱ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ།བསམ་ཐོས་མབ་བའི་བཤིངས་དབནབ་ཡུང་གཞནས་ཡོའེ ཡེ ། བསུམ་བ གྱིས་ 
མཾ་ཁབོ་བའིདདས ཁདེམེད་བ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ ། ། བྲང་ནུཊ་སེམས་དབའ་ཡུང་གཞནམ་ཡནེ ། །སྡཾནགྱི་མཐའ་ཡངོ་གཞན་མོ་ཡནེ ། ཐི་མཁི་མྲཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ །དབྲས་ 
ཀྱང་གཞན་མ་ཡོནེ་ན། །ཆེ་དངྲ་ཝུན་པ་ཤརད་ཏིའིད་ གྷསརནབསམྤ་གིས་མོཤབ་བའི་དབིངས་མདབ་གང་ཡི་ ན་པདང་ །བསམ་གྱིས་ར་འྲམ་པའི་བས་སངཔ་ནི་ ནིད 
གང་བ་དང །བསྱ་གིཛའབབའི་བཞིརས་དའ ནབ་གངིནེ་པ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བའིང བེས་ངབོདེམདཔ་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་ 
དཔའ་གཔཝཱནེ་བདང་ །་ སྨེནོ་རྱིམཐྲབ་གང་ཡོདེ་པ་དང ། པཾ་མཁེམཐའ་གངཡནེཔ་དང་ ། བཛུས་གང་ཡོནབདྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་གཉིས་ཨུམདདེ་གིས་སྲུ་བཟམེདད།ི །ཚེབང་ལྡན་ 
པ་ཤར་ིའིབགཞན་ཡངཉན་ཐས་མདབའི་པེ ། ། བང་མུབ་སེམས་དཔའ་སྤན་གི་མཐརམ་དམིགས་སེ། །ཞན་ཐས་མངཔ་ནད་ཀིབའི་ བངུནུབ་མས་རཔའྦནོ་གིམཐརི་ 
དམོགས་ས། ། ཧན་ཐོས་ག པའི་ཕིར ། བདམུབསོམས་དབའ་་ནྩགིསཐལཐདགགས་ས། །ཞན་ཐེས་ཇེབེ་འདེམདཔའེ་བིར ། ༧ོ་འའསས་འབ་ཅིསསས་འོག། 


ཨེ 


=ེ 


༄༅། །ཞན་ཐེས་མེད་པའི་པོར ། བང་རབ་སེམས་རཔའ་པོ་མའིམཐརམ་དམོགས་ས། །ནདེས་སྣངཔ་ཞིད་ཀྱི་པོར ། བང་རབ་སེམས་དཔའ་པོ་མའིར་བར་མདམགས། ། 
3 སང་༨ ༦ ༄༅༨༽༄༅. ༤ ༨༨༦ < ~~ ༤ ༄།- ༤ ༢༡༠༨ ༤༨༦༨ ~- མཿ ༤༨ 
ཞནྲ་ཤེས་དཔེན་བའི་པར ། གྲང་ཧབ་སེམོསཔཔའོཔིམའསྲཐཔམདམགོས་སེ། །ཞན་ཐེས་ངོབ་ནིདེམེད་པའི་པོར ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་པི་འམཐར་མིདེམགས། །ནནྲ་བེས་མད་པའི་ 
ཟི བམམབདོསས་ པོ དེསྲ་ཡིའེིག་པ་སེ། །འནྲ་ཐས་མངབ་ཏིདྱ་ཉི་བོར ། བདདཆུབ་སེམས་དཔོའ་དྭས་གྲུམ་དབགས་སེ། །ཞིནྡ་ཐེས་དཔེན་འི་པོང ། བཔ་རུབསམས་དཔའ 
པོར། བདཆབ་སམས་བཤའ་དྭས་སྤུ་མེདམགས་སེ། །ཞནཐེས་སྟེངབ་ཏིདྱ་ཀི་པོར །བྲདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སུམདཔགས་སེ། ། འབེན་པའི་པོར ། བད་ཧུབསམསངཔ་ 


:༤ ཆེ ` ེ `-༤༤༨.\ ༢༨ -༨- 
1 དྭབུས་སུ་ོ་དམེགས་སེ། །ཞན་ཐེས་ངོབཞདེམེད་བའི་བོར ། །བདནུབ་སེམོས་དབའོདྭབསེ་སུམདམགས་སེ། ། དཅིའི་པོར་ཞན །ཚདཔལཝན་པ་ཀའཀོའྲི་བུ་ཤར་ཐེས་ཡེད་ 


བདང ཉན་ཐོས་སྣེངཔ་ནིད་དང་ ། ཞན་ཐོས་བབེན་བདོང་ ། ་ ནན་བས་རབ་ཤདེམདཔ་ལྭ་སཉྱོི་མཐའ་མ་དམོགས་། ཚུམའིསཐའ་ན་དམིགས་། དབུས་མི་དམིགས་ཏེ ། 


ཞན་ཐས་མེདཔ་ཡངགཱཞནས་ཡིན། ཞན་ཐེས་སངཔ་ནིདྱ་ཏུང་གཞནས་ཡནེ ། ཞན་ཐེས་བཟེན་པ་ཡངགཞནམ་ཡནེ ། ཞནྲཔས་ངོབ་ནདམདཔ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ ། བདྲ་དུབ་སྤེས་ 


༨ ཌ 


° དཔའ་ཡང་གཞུནམ་ཡནི། ། སཱེཧོ་གི་མཐའ་ཡུང་གནནམ་ཡནེ ། ཤཾ་མའིམཐའ་ཡུང་གཞནམ་ཡིན ། དྭསྱ་ཀུང་གཞནམ་ཡནེན་། །ཚདཔྡཝནབ་ཤདད་ཏིའི་བྲུདྣ་ལརོནཏར་ཐེས་ 
མེདཔ་གངཡོནེཔ་དང་ ། ཞན་ཐོསྟ་སོངཔ་ནིད་གང་ཡནེ་བདང་ ། ཤན་ཐེས་འཐིནཔ་གང་ཡནེབ་དང་ །ཞན་ཐས་ངེབནིད་མདབ་གངལནེཔ་དང་ །བད་རུབ་སེམས་དབའ་གང་ལོནེཔ་དང་ 


སྨེན་གྱི་མཐྲའ་གངཡཾནེ་པདང་ ། ཤཱཾ་མའི་མཐུའ་གངཕཾནཔ་ད། དབུས་  ིཾཾ་ །ཚོདང་ལུནཔ་ཤརླད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང 
འཇསཔྱརས་མེད་བའི་དིར ། ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུྱོགི་མཐརས་དམོགས་སེ། །བསྲཔ རར །འང་ 
སསྦྱ་རས་དཔནཔའི་ཕིར །བ་ བད་ཆོབས་ཕེས་དབའ་སཱནྱི་མཐཿམི་དམོགསཾ། ། »» =“ + ཅཿསྲ་ཧོུ་ུ་ས། ཆུ་སཨཅ་ 
 མདབའི་བིར་ ། བདཊུ་བསེམས་དབའ་ཤིས་འིསབརརད _ .ཡཾགས་ས། །རྔས་སྤྱ་རས་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་པོར ནུཌསམས རས 
རྒྱསབོ་པའི་གོར །  བད་མུབ་སེམ་སབའ་བོ་མའིམ - ཐ་མདམགས་སེ། དངོ ཡང ་ ཤེངནུབ་སེམས་དབའ་ཕི་མའི་མཐང 
མདམགས་ས། ` ་ བྲབ་དུབ་སེམས་དབའ་དྭབས་སྲུ་མི་དམགས་ས། །ཟངས་བྱརས་སྣངབ་ནིདྲ་ཀུ་བར ། ། བདརུབསེམས་དཔའ་དྭབས་སུ་ལ་ 
དམོགས་སེ། ། །རངས་པསླརས་བབནཔའེ་པིར ། བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་དྭབས་སྲུ་མདོམགས་ས། །འཇསཔསྤྱ་ཆུས་ངབ་ནདམད་པའི་པིར ] བ་ཆུབ་སེམས་དཔ 3 
. དམོགེས་སེ། །དཅིའི་བོརི་ཞིན ། དན་པ ིའུསས་རས་རེདཔདང་། འབས་ྱ་རས་སྣེངཔ་ཤེད་དང་ ། འབས་པས་རས་དབེན་ དུང་། རངས་སྦ་རྱས་ངབེ་ནིངསད་ 


4 ༄༅། །པལསྨྲནགྱི་མཐའམདེམིགས། ཤེ མའིམཐའམི་དམེགས་། དྭམསམི་སགས་ཏེ ། ། ས་སྤྱ་རས་མེདབ་ཡངགཞནམ་ཡོན །༢ཇས་ས་རླུ རྒྱས་སྣེངབ་ཉིད 
བྲང་རྐབ་ས ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། སྡཾྱི་མཐའ་ ཡངས་ 


ཀྱང་གནམ་ཡེན། རབས་པསྐམས་དབེནཔ་ཡངགཞནས་ཡནེ ། འཛས་པྱ་རྒས་ངོབ་ནིདམེདཔ་ཡངགཞནམ་ཡནེ །ཤ བཤུང 
༦ གཞནམ་ཡནེ ཕི་མའི་མྤཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ ། །དབུས་ཀྱང་གཞནམ་ཡཾནེནོ། །ཆོདཔ། + - ། རཇས་སྱ་རྒས་སྣེངབ་ 
ཤཿ བའགང་ཡིནཔ་དང ། སྨེན་གྱི་ 


༧ ཞིད་གངཡནཔ་ད་ ཅ་ ། ས་སྦྱརས་བདེདབ་གཔ་ ་ དཿ ཐཱ 
ཛི མཐའ་གངཡནི་བདང་ ། ། པོམའིམཐའ་གངཡནཔ་ གར་ ་  ྲ@་ །ཚཾ་དང་ལཱནབ་ཤར་ 
ཀྲ དཱ་ཏིའིབུ་ 5 65་ ། བ ༽ྲ ༧ མེ །དཔ་སསདུ་ང་ །བདྨ་ཧུབ་སེམས་འཔའ་ 
: ཅ་ ¦ ་། ་་ རར &་་ 
༦ གེམས་བཔའ་ཧཱྩྱ་བི་སྤབ་མི་པ འའ ཐཱ བའི་འ 


4 


ྫངསཔ་་་་་་་་ྱྱ༥༥། 
༦༤ 
། 


དུཾ ༽ 
ཀྱི་ཧོ བུདྲ་དྲུབས མས་དཔའ་དབུས་སུམམགས་སེ།། བྲང མས་དབའ་བདབའོ་ཤིརེ །བདྡཾནུབ་སེམས་དབའ་དྱ་་ནུ་མི་དམོགིས་གེ །བྲངནུབ་སེམས་དཔའངབེ་ 


”ནཾདོམདབའེ་ཕིའེ་ ། ཤྭད་དཱབ་སེམས་བའ་དས་ཨུ་ མདམགས། །དེཅིའི་པོར་ཞེན ། ཚད་ལཱནབ་ཤ་ བྲད་ཏིའླབུ ྲང་ནུབ་སེམས་དཔའཆདཔ་དང་ ཧོཿ 
ཆུ་ སེམས་བབའྱ་སཔཔོ་ཧིདཔང་ ། ཤད་ནུབ་སེམས་ད བའ་ཤནཔ་དང་ ། དཆུབསེམས་དབའ་ངབེ་ཤདམེད་ པ་ལྭ་སེནྱ་གི་མཐའ་མོ་དམགས ། ཤཾམའིམཐའ་མོའམོག། 
དྭངས་མོ་དམེགས་ཏ ། དངཆུབ་སམས་དཔེའ་མདབ་ཡང་གཞནམ་སནེ ། བད་ནུབ་སམེས་དཔའ་སྟངཔ་ཉིདྱ་བངགཞནམ་ཡནེ་ ། དངུ་ནུབསེམས་དཔའ་ཤེནཔ་ཡང་གཞནམཡོན། 


བད་ནུབསེམས་བཔའ་ངབོ་ པ་ཡངགཞནས་ཡན ། ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ སྙཾན་གྱི་མཐྲབ་ཡང་གཞནམ་ཡོནི། པི་མིམཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡན ། 
དབྱུས་ཀྱང་གཞནས་ཡཾནན། །ཆདཔལཱནཔ་ཤཕད་ཏིའི་བའི་ལ་པོན་བཱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མདཔ་གཔསའནེཔདང་ རྭ ཤདནུབ་སེམས་དབའ་སང་པ་ཤིད་གཔཡའེ་པདང་ ། ཤདྡ་རུབ་ 


^ 


༠ 


ཏཱ གྱི་མཐའ་གངཡ 
` ཀག་ས ། པི སྦ ར་་ བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་གཝ་ནེབ་དང། སྔནྱ་ཧིམཐུལ་གངཡནེབ་ ་ 


རོ ་ ཐཱ ཁའ 
༠ ༈ བ་ཆུབ་སེམས: ས་འ གི་མིང ད ༤ ་ .་& ་ བླ་རི ། །ཐྲམས 
ཤཱ རི །ཤྲད་ཧཱབ་སེམས རི ་ ྒུ ངཿ 
ཅདམ།ཁཿ བམེད་པའི་པིར ། གྲང་ནབསམས་དའ་ | [བསུན ་ དི དནུབསེམས་དཔའ་ཕོ་ 
དམགས་སཾ། །ཐམས་ཅད་མ།ཌནཔ་བདེན་བའི་ཕོརི ། བྱང་ཆུབ སག ཅ8 སས དེས་པ སེམས་ 
མཁེས་ཐརམི་དམགམས ལི  ་ འཔའཊས་སམདམགེས་ དཀ ་་ྦཏ 


` ་ 0 ་ ་ ན་ན ་ 


དབའ་དྭངས་སྤུམིདམོགས་སེ། །དཅིའོ་པོར་ཞེན ། ཚདངལནཔ་ཤབྲད་ཏིའི་དུ་ཐམས་ཧདམུཁིནཔ་མེད་བདང་ ། ཟམས་ཅད་མ་ཁན་པ་སེངཔ་ནིདེ་དང་། ཐམསཅད་མཁནཔ་དཔེན 
བདང་། ཐམས་ཅདམ་ཁན་པངཔའོདེམདཔ་ལྗསནྱོགི་མབའ་དམགས་། ཟིམའི་མཐའདེམགོས། དབུས་མོདམགས་ཏེ ། ཐམས་ཅདམཁནཔ་མདཔ་སང་གཞནམ་ཡོནི ། 
བྲམས་ཅད་དཁན་པ་གངཔ་ཞིདྱ་ཧཔགཞནམ་ཡནེ ། ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཐིནཔ་ཡངགནནམ་ཡནེ ། ཐམས་ཅདམ་ཁན་པངོ་བོ་འིདེམདཔ་ཡངགཞནམ་ཡནི། བདུ་རུབསེམས་པའ 
ཡངགཞནས་ཡོནེ ། སཱྩོ་ཧིམཐའ་ཡངགཞནམ་ཡནི། རམོའི་མཐའ་ཡང་གཞནས་ཡནེ ། བྱ་སྭ་ཀང་གན ནམ་ཡནེནེ། །ཆ་དཔྲཝནཔ་ཤརདོ་འའི་བུདི་ལུརན་ 
ཐྲམས་ཧདམ་ཁཱན་པ་མེད་བ་གང་ཡནེཔ་དང་ ། ཐམས་ 


ཅདམཌཾནབ་སྙེབབ་ཉིད་གཔཝནེཔ་དང་ ། ཐམས་ ཧདུ་མཁནཔ་འབནབ་གང་ཡནིཔ་དང་ ། ཐམས་ཅད་ 
མགནབ་ངོ་བཤོདེ་མདཔ་གང་ཡནབང་ ། བྲ རྲུབ་སེམས་དཔའ་གངཡིནབ་དང་ སྣཾནོ་གྱིམཐའ་གང་ཡཾནེབ་དང་ ། ཕི་མའི་སྤཐབ་གང་ིར་བ་དང་ ། དྭབས་གང་ཡན་ 
པརྡ་བམས་ཅདྱ་ཀང་གཞིས་སུུ་མདད་གཉིས་སླུ་བརམདདོ། 


ས་པའ་སེན་ཆ་མཐཔསྲདམགས་སེ། ། 


6 ` - 
།ཚངང་ཝནབ་ཤརྦད་ཏའྡྡཱཾ་མཱས་གྲངསངད་ཨན ཧཿ ༦ ཡ་བ 2 
།ཤེས་བབྱ་ཀེཔ་ལོསཏྲཱ་པིནཔ་སེངྲཔ་གབྱ་རཔ ། 


༨ རང་འ ྲུ དྲས སཾ།། 
བདམུབྱ་སེམསདཔའཡི་མའི་མཐརསི་པམིགས་ས། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྭངས་སྦ་དམིགས་ས།། 


ˆ 


༨ 


4 ༄༅།་ ། ཚད་ཐནཔ་ཤརད་ཏིའིབུ་གངཡཔ་རྙིགདད་ིབརན ། གཟུགས་ གུནཏཱསཐའ་ཡས་བའི་ཛོར 


། ཧཾ 


ཡལ་ འཔའ་ཀླུནཏམྲཐའཕས་བརསིགཔརབ་ཞེས་ཟེརབནི ། _ ཚེདངྲལནབ་ཤརདཏིའི འྲིབུ་གཟུགས་ནིནམཁའདང་མཉམ་པ་ནི ་པ་སཾ ། དེ་ཅིའི་ལིརེ་ཞེན ། ཆདཔྲལནོབ་ 


༦ རད ་ ནམཁའ་ལནྱོསནྱོ་གིམཐའ་མིདམགས་ ། པོམའེམཐལ་ 


། དབྱས་མི་ཐིགས་ཏེ ། པད གུཏསཔ་ཡ འཡས་པའེ་རི་ ' 


2 ནུམ་ཁའནེས་ཡིའ་འོ་དོ། །ཆོདཔྲུལནབ་ ཆར  གཟུགས་སནྱ་མཐའིཔགས་། ཧི་མཁེམཐའ 


མི་དསགས་། ླསསིདམགས་ཏེ ། སྣ ཞིད ལ་མཐའམ་དྭསམ་བསིགས་སེ། །ཚེདྲ་ལནོ་ 


ཏུམཐའཡས་པའི་ཐིའེ ། ཁྲདསབ་སེམས་བའགུྱམཐའ་ཡས་བ་གཔབའའོ། །གངཡང་ 
ཾ བངྡ་རུབ་སེམས་དཔོའ་ཀུན། ཊོྲའི་ཕས་པར་ཤིག་བརབ་ཞེས་ཟེརབནི་ ། × དིའི་དོརེ་ཞེན འའ 


ཤན གྱི་མཐའམདམགས། རད 


_ཤགརྦད་ཏིའླིབ་ནམྲ་གཟས་དེསན ། གཟུགས་ཊུན 
༅ ཚོརབ་ཀུནཏྲུམཐའཿ འཡས་པའི་དྲོཿ ། 


༄་ 


ཀི ` 


ཏེ ། པ་ད ] ནམཁབ་ཞསམང 


ཅི ངོརོ། ནན ་ ། ཚོརབ་སྤེན་གྱི་མཐའམཾ་དམིགས ། ངོ ཕམའིམཐའ་མེདམིགས། པི ཤུས་མི་དགྲགས་ཏེ།སྙེངཔ་ 
་ནྲིརལ་མཐའ་བམ། དབུས་མིདམེགས་སེ། བྲ་རན་པ་ཤབ་ིབུ་ནམགཟས་དས་ན ། ཆརབཀནཏུམཐོའ་ལས་པའི་ཕར ། བྲད་ནུབ་སེམས་དབའཀྲུ་གུཿ་སཐའ་ཡས 
་ །གངཡཔ་འདྷིསདད་འི་པིའ ། འདུ་ཤེས་ཀྲུས་ཏུམཐའམས་པའི་ཕིའ ། བདནུའསེམས་དབའ་ཞུན་འུསཐབམས་བཟོ་ཡགཔ་བཞེསཟེཿབནི ཆོ །ཚོརངལྡུན 
པཤམདའོུའུ་ཤས་ནནམ་ཁའ་དང་སོ་པ་ སཱེ། །དིཅཟཕརེ་ཞེན ། འིདོ་ཝརོར་ནནམ་ཁའལ་ རྩིདྩོསི་མཐའསོ་ོསིགསོ། ཤི་ ཕི་མཁིམཐུའམི་དམགས་ ་ 
དབུ ཅུས་མི་དམོགས་ཏེ ། མཐབའཡས་ཀུན་ཏུམཐ འ་ཡས་པའི་ཤོར་ནམཁའ་ཞེས་མདེད བྔ་དོད། ། ཚེདལཱནཔ་ཤརྦད་ཏིའི་བུར་བཞནྐདའདུཤེས་སྙེངཔ་ 
འིདྱ་ཏཱི་ལིར་། འ་ཤེས་སཱནྩོ་ཧི ཨྱིམཐའམདསགས། ཛི ཐིམའེམཐུའམངམོགིས་། རར ་ སྙེངཔ་ཞིང་ལ་མཐའ་འམ །བས་མི་དམེགས་སེ། ། །ཚོངཔ་ཝཱན་བཔཀ་ 
ཡམ ༢ ། འཐུ་ཤེས་ཀུན།ུམཐོའ་ཡས་པའི་བིར ། །བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཅུསཐའ་ཡས་པར་ཟིག་པརབ། ། །གངཡཔའའི་ འདཾསདད་རིའིཕོརན། འདྲུ 
ཤཱ སཝཊཡས བའི་འ  བདམུབ་སེམས་དཔའ་ཀླུཏུ་མཐཐོའ་ཡས། ཨཿ །ཞེས་ཟེརབནི ། པཿ བུདནིནམཁའ་པ་མཉོར་པ་ནེ ། 


ཌཚ༠། །དའ་དིརནེན། འདྲི་ལུལདབེརན ། ནམཁབ་ལནྱ་ཐནྱགི་སའམི་དམིགས །ཐམའི་མཐའ་སི་དམིགས། དྭུས་སདམགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ཀུནཏཱམའ་ 
ཡས་པའི་ཤཾར །ནམམཁའནས་སྡེ་བརདདེ། ། ལི་ནི ིད་གིར། འདྲ་བ འྱད་ཟཔྫསྩོགམཐའསྲི་ཡིགས། ཕིམའིམཔའསི་དམིགས། དས ཨི 
༼( དམིགས་ཏོ། སངཔཉིདལ་མབབའས་བཊས་གབམོགས་ས། རདབྱ་ཝནཔཔའད་འིདླཔ་གཡསདསན།།བ་བད་ཀུཏུཐབ་ཡའ ཁསས་པའིབར །བདྲ་རུབ་སེམས་འཔའ་ཤུནྩམཐའ 
ལྭ ཡས་བརརིག་པར་བའོ། །གངཱཡཔ་འདྲི་དདདིའི་པའི་ ནར ནས་པརཤས་བཱུསཐལས་བའིཤི གང ཊཔའ་ཀུསྤའ་ ཅུསཐའ་ཡས་པྲ་རིག་ བར་བཞེས་ 
“ རེ བན ཚེ་དབྲའོནཔ་ཤརླ་ིའི་ནབ་བར་ཤེས་བདི་ ནམ་ཁའ་དམནམཔྱ་ཆཱ།ེའཞིན འདི ༽ ། 
ཧིམའམ་ཐ་དཔེགད་དས་མི་ ཏེམ ཁམས་ཀུནཏུམཐའ་ཕས་པའི་བིར ། ལལིལ་ཡོ། །ྡ་་ཀཱ། འ ཅ་ དེ་བཞིནྡད་ནམ་པར་ཤེས་བླ་སེང་ 
པ་ནྲདྲ་ཀིབིར །ནམ་བརཤེས་པ་སྦྲེྱསི་མཐའ་མི་དམིགས། ¡ གསའི་མཐའ་མིདཔིགས། དངུས་མོ་དམིགས་ཏེ །གེངཔ་ནིད་ལམཐལ་འས་དས་མ་དསགས། །ཆོདྲ་ཝཱནབ་ཤའའ་ཏེའི་ 
པག ང་རོ དན ཀླ ། །གངཕང་འདྷི་དདདུ་འི་ཤོར་། སགྐཀྲུནཏུམཐའ་ 


བར་གཞས་ཟེབབནི ཌེ་ནལ་གརའི་ཊིིཁ་ཏས་ ཅའི །འདྲི་ཨུ་ི་ཡན། 
ག་ ྭངསམོ་དམིགས་ཏེ །མཐའ་ཡས་ཊུནངཱམཐའ་ཕས་པའི་ཕིར །ནམཁའཞེས་མདེདབུ་རདད། །ཆོ་བངྲ་ཝུནཔ་ 

འྲད་ཏིའྲི་བྲུརི་བ དབཞིནྡསགསེངཔ་ཉིདྱཀཱབི ། ། མགེ་གྷིསྱ་གི་མཐའམི་དམིགས་། པི་ མ་མམ ྩམད་ཤ་ཏ ངསད་མའ་བས་བྱམམ་ས 
པག རཾ གཀུན།སཐའ་ཡས་པའི་ཤིར ། ཤང་རུབ་སེམས་དབའ་ ཀུནུསྲཐབཡས་བར་ིགབར་ཤའ། །ང །གང་ཡང་འད་ 
ཅུ་དརིན ། ནབྭ་གྲུ་ཏཱཐའ་ལས་པའི་བའི །བ སེམས་དཔའ་ཊུནྩོཏམཐོའ་ཡས་པར་རིགཔར་ འི བྲར ཏན་འ 

་ སི ཇི འདིཊོར་ འཐེན ། ནམཁའ་ལནྲི་སེྱ་གཱི་མཐའམ་དམེགས་། །ཕི་ མཐོམཐའ་སའསགས །བཟུས་མོ་འམིགས་ཏེ། མཐའ་ 
ཡསྭཱྱཝསའ་ས་པའིཔ [གཞས ན་བར ། །ཚེདབྲཝུནབཤརད་པིའི་བུད་བཞིནྷདནབསངབ་ནིདྱཀི་བའ །་ བླསྩོས་མཐའ་མ་དམོགས་། པི་མཁི་མཐའ་ 
ཡུ སསབས རླ ནིདལ་ཕྲ་ བའམ་དབས་མདིགས་ས། །ཚེ་དངྡ་ཝཱནབ་འད་ཏིའྲིབུ་ནམ་བས་དེས་ན ། རྣ་བ་ཀྲུན་ཏུམཐའ་ཡས་པའི་པོརེ ། 


ཡས་པའི་པོརེ ། དྲུབསེམས་དབའ་ཤུུ་མཐའ་ཡས་པརརིག་པང 


4ཾ.༽༅༠༅ ། །བང་ཆུབ་སེམས་དབ བའྭ་གུནཏཱམཐའ་ཡས་བརཛིག་བརྡབའོ། །གངམབབད་བརན །་ཤཱསཏཱལ་མས་པའིགིང །བདན་བསེམས་དས འགུན 
མཐའ་ ཡས་པརརིག་བརོ་གཞེས་ཟེརབཞི ཀ ཚེ་དྲ་ཝུན་པ་ཤརྦ་ིའི་བ་གནོནསཁའ་ད་མནམ་བ། །རྲེ་ཅོའི་པོར་ཞེན ། འདྲི་ལཱརཔེརན །ནམཁའ་ལ་སྔེནྱ་བཾ་ མཐའ་སདཔགས། 
ཤོ་མཁི་གཐའ་ས་གས་ ། བྱབས་མི་དབགས་ཏེ། ] མཐའ་ཡས་གྷུནཿམཐའ་ཡས་བའ་གོང །ནྣམཁའ་ ཞོས་མདྐད་བརོདད། །ཚེདཔྡན་བ་ཤརྦདཏིའི་བུད་བཞིནདནཔ་ 
ཧཾ ཏོར སྫུགནོར་མཐའམི་དམི་གུས་། ཤི ཤི་མའི་མཐའ་སཾ་དམསགས། །དབས་མ་མགས་ཏེ་། །སྣེཾངཔ་ཞིང་ལ་མཐའ་འམ་ དབུས་མོ་དམགས། སེ། །ཆོརང་ཐནབ་ཤརྦད་ཏིའི་བླ་ནས་ 
གཟསརོསན །སྣ་ཀུནཱཏུམཐའཡས་པའི་པོརེ།ཐ །བརནུ་ བསེམས་དབའ་ཀླུསྱར་མཐའ་ཡསཔའ་རིགཔ་རབལོ།། ཱ གངལ་པའདྲིདྲད་ཊིའི་པོརན་ །  ལྕེ་ཀུསཱའུ་མཐའ་ 
ཡས་པའི་པོའེ། །དངཔུབ་སེམས་འབའ་ཀྱུ་ོའམཐོལཡས་ བརིག་བཟུགནེས་ཟེརབནི ། ཚེདང་ཝུནབ་ཤརཏིའི བླུ་ཝནིནསཁའ་ད་མཧུམ་པ་གྭི །དེ་ དཅིའི་པོར་ཞོན ། 
ཤིམའི་ཡཐའམོ་དབགས། དྭབས་མྲ་མོགས་ཏེ ། །མཐའ་ཡས་ཀུནཏུམཐའཡས་བའི་བར ། ། ནམཁའ་ནེས་མདྣད་ 

མརམགས། ། ཤིམའིམྲཿའི་དམེགས། བབུས་མིདམོགས་ཏེ། སངཔ་ནིད་ལ་ 


འདྲི་ཝར་དབོརན། ༽ ནམཁེལལནྡྫིསནྫ་གིམ་བབ་དགིགས། བི 
བརོདདོ། །ཚོད བཔྨ་ལན་པ་ད་ཏིའི་བེུབཞིནྲ་ཝེ་སངཔོ་ནིདྱ་ཀིབོར ་ 


་ 


`÷ །ཆ་དཔལན་བ་གརད་ཏིའླིའུ་ནས་གཡས་ེསན ། ལེ་ུནང་མཐའ་ཡས་བའི་པོའེ། ། བདནུབ་སེམས་བཟའཱ་སྱང་མཐའ་ཡས་བར་ཤིག་པརབུའོ། ། 
.གངཡ་པའདྲི་གདྡད་བ་པརན ཁསས་པའིཤིར ། བདནཁ་སེམསདབ་ུ་མཐབཡམ་པི་གོ་བབཱསཟེར་བནི།ཆད་བྲ་ན་བ་ཤཏི་ླཐས་ནོདམ་ 
མཁབ་དང་མཞམས་པ་སེ 1 དི་ཨ་དཔེརན། ནམ་ཁའ་ལྔནྱགིམཐའ་མི་དམིགས། ཕིམའི་མཐའམེ་དཔགོས་། དཐས་མི་དམིགས་ཏ ། །མཐའ་ཡས་ཀྲུན་ཏུམཐའ་ 
སསཔདབར གས་ར །ཚདང་ ཝནཔཤད དབོས །ལུས་ཀྱི་སྡེན་གྱི་མཐའ་མཾ་སེགས།།ཤཾ ཤི་མའི་མཐའ་མི་ 
དམགས་། །བཅསམ་དམེགས་ཏེ །སཱཾངཾཔ་ཉིད་ལ་མཐའ་ འཕ་དས་མི་དམིགསེ 


།ཆེ་ྲ་ཝན་བགའད བྲོབ ནམ་གངས་དསན ། ལྱུས་གུནངུ་མཐའ་ཡས་པའི་དིང། 
.ཤཿཧ་སེམསདྷཿཐའ་སསབཿའོ། འོ། །གངཡ་པ་བདྲི་དད་རདི་བོརན ། ། ཡདེ་ཀུསྩ་མྲཐའ་ཡས་བའི་བིར ། བྲཔ་ནུབ་སེམས་དཔ ར་བ 
ཱ ཤྱ་ཞེས་ཟེརབནི་ །ེདང་ཝུནཔ་ཤབྲདཏིའྱི་བོུདེནིནམཁའ་དངམཞམ་པ་ནུ །རེརིའིབོལ་ཞན་།༈ པིས ས། པོ་མའི་མྔ་འབམི 


དགིགས། དབས་མི་དམགས་ཏེ ། ། མཐའ་ཡས་ཀུན།་མཐའ་ཕས་བའྲི་བིར ། ནམ་ཁའ་ཞེས་མདྡད་བྔདདེ། རི ་ ། 


4 ༄༅། །ཡདེཀི་སཱནོ་སཾམཐའམི་དམོགས། ི་ཨའི་མཐབ་མའ ཐགས། བསམ་དམོགས་ཏེ །སྙཾཔོབ་ཞིདལ་མཐུའ་འས་བྲས་མི་དམོགས་སེ། །ཚོདཔལུནཔ་ཤའུདུ་ཏིའིབུ། 
རྣམ་གྲུངས་དེསན། ཡད་ ཡོད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའི་པིཊ། ཤུད་ནུབ་ ཧྭ ནུུ་སམས་དབའ་ ་ །གཔཕབ་དྷིསདུའི་ོརི ། གཟུགས་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའུ་པོར་།བང་ 
ར མས་པོ ས་བ དཀ ་ །ནམ་ཁལའན།རཱ་ི་ 
རླུ མ ཐའ ཤོགས་། ཤམའི་མཐའམོ་དམོགས།དྭ་ཨམ་ རྨ དགིསཏི ། མཐུའཡས་ཞུནཏུམཐུའ་ལས་པའིང ར། ནམཁའ་ཞས་མདྡེདབྲ་དོདདོ། ། །།ཆདམནབ་གའླུད 
གྭཟུགས་སྣངབ་ནི ཀྱི་ཐོི ། གྲཚུགས་ མཐའམ་དམགས་། ཛ་མའི་མཐཐའམ་ ས་།དྲས་མི་དམོགས་ཏེ །སྔངཔ་ཞདལ་མཐའ་ཡས་ 

ཊྲ ༤ ས་ ། ཡ་ཙ ི་ོ སུམས ལ་ངས 

ཿ རྫར ༨  འ་ཀུ་ྩ་ཐའ་ཡས་པག་ངོབ་ཞས་ཟེར་བནི་ ཆདངཝྡན་བཤའྭདཏིའི་བླུ་ཱནོནམ་ཁའ་ 
དཔམཏམ་པྷར ། 7 ་ །འདྷི་་བེརན ། མཐའ་མདེསགས་། ཤམའི་མཿའམདེཊ་གསོ། མོ ྱམ་མ་མིགས་ཏ། མཐའ་ཡས་ཀྱུནཏུམཐའ་ཡས་ 


བའེ་བིར། ནམཁའཊ ཞས་མྡེད་བརེདདེ། །ཚོདཔ འཔྲལནབ་ཤར་ཏིའིཐུདེབཞིནད་སཱ་སྡངབ་ཏིད་ཀི་པར ། སྒྲའིསྔ་ྱ་མཐའམིདཊགས་། ཤོཨའི་མཐའམོ་དམིགས། བཐས་མི་དམོགས་ཏེ། 
སྣེངཔེ་ པ་ཏིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུསམ་དམིགས་ས། བག་ིམ་དསན སླ་གུཟབ་མས་པ་ར གང་ནབསས་དབབ་ཏུཐའ་ཡས་རཟིགཔ་ ( 
བའ་། ༈ །གང་ཡ་བདུགདྡ་དུའི་པོརན ། ད་ཀུུབས་པའིལར །བཏསུབསམས་འབའ་ཀུནྲུ་མཐའ་ཡུས་པརའིག་བཟུག་ནེས་བརབའི །ཚདཔྲལནཔ་རྨང་ཏིའི་ཐྲ་ད་ཟ དཱ་རེནམཁའ་ 
དམཉམ་བླེ །དེཅིའི་པོར་ཞེན། འདྙི་ཝརདཔེརནུ ། ནོམཁལཾནྫིསནགི་མཐའརི་དཔིགས། ཧོམའིམ ཐབལི་དམགས། བྷབས་ས་མིགས་ཏེ མཐའ་ཡས 
ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་བར། ། ནམཁའ་ཞེས་མཾ་དད་བརོདདོ། ་ ཚདབཝུན་བཤརདཏིའིབུང་བཞིནནའིསེངབ་ཉིདི ` བེར་སྲེན་གྱཾམཐྲའ་མིདམིགེས་། ཙ འ་འིའ་གེང་ 
དས་མདསགས་ཏེ ། སྟེངབ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་ཤ་མི་མིགས་ས། ༈ཆདྡབ་ལནབ་འའཏིྫནྦ་ནལ་གཡས་འསུན། རགྲུསྱཿ་མཐབ་ཡས་པའི་ཟོའི ། བྲངནུབ་སེམས་དབའ་ 
ཀུནཏ་སྲབའ་ཡས་པར་རིག་པྲབའེ། །གདཡང་རདིསདདུངའེ་བོརེན །རྭ་ཀྲུནཏམཐའཡས་པའི་ཕོརེ། ཤངམུབསམས་དཔའ་ཀུ་ནངསལཡས་པརཟིགཔདག་ཞེས་ཟ སུཟེཿབནི། ཚང 
ལྡནབ་གརདིསནནེཁ་ད་མ་བ། །རེ །དེཿ ༽ ནམ་ཁབ་ལནཾ་ོྱ་སི་མཐམེ་འམིགས། ཛོ ཧིམའི་ྲབའསི་དེསིགས། བྱ་ས་ཡིདསགསཏ '། 
ཅི / 


ཌྷ །མཐའཡས་ཀུསྭཏཿམཐའ་ཡས་པའི་བིའ ། ནམཁའ་ཞེས་མདེད་བརོདོདོ། །ཚེདཔལུནཔ་ཤརདྭ་ཏིའི་ད་བཞནད་ོངབ་ ད་པར ལོའི་སནོ༔ 
དམགས ། བམའིམཐའམདམེགས་། བུས་སཾདེམགས་ཏེ། སངབ་ཉིདལ་མཐའ་འམ་དཨ་མ་དགོགས་ས། །ཆོདཔྲཐུནཔ་ཤརད་ཏིརྡདྷཱ་ནམ་གངས་དེས་ན ། རོ་སྤུསཏུ་མཐའ་ཡ་ 

༩ བའི་བ ། ཐོང་རབ་སེམས་བབའ་གུནངུམཐའ་ཡས་པརབིགབརཤའོ། ། །གང་ལང་འདྲི་གདདརའི་བོརེན ། ཟིག་ མཐའ་མས་པའཛོར། སེ ད་ 

# ཕས་པར་ཐིགབཅུ་གཞས་ཟངབ་ནི ། ཆེ་དཔྲ་ལནཔ་ཤར ོར་ནིནམ་ཁངདར་ནནོ་བས ། །དེཅིད་བེརའེ་ ན་ །འདྷི་ལོར་བ་ ` ་ོ་ ཿ 

ཤིམའིམཐའམི་དམོགས་། ་ མདགགས་ཏ།མ ཐའམས་ཀུསྱང་མཐའ་ཡས་པའི་ཤིར་ ། ནམཁའ ཞེས་མདོ །། ཇར ་་ 

ཨུ་གབ་སེངཔ་ཏིདྨ་ཀིཔ་ ཀེ་ཀོར ། ཟེག་གྱི་སནྦོ་རིམཐའ་མོ་དོམ གས ། ། ཐི་མའིསཐའམི་དམོགས། བམས་མིམིགས་ཏེ། རྩངབ་ནིདལ་མྤཐའ་ཁམ་བྱས་མོ་དམོགས་ས། །ཆེ །ཆོ་དངལྡན་ 

ང་ཤར ཁཁག་ནས་གས་དེསན་། རད ་ ཀུསཏ་མཐའ་ཡས་པའཟིག་བརུགའོ། །གཔལཔ་བརྙིམདྡ རེན ཆོས་གུནཏསཐའ ་ 
ཡས་པའེ་ཕོརེ ། ཤཱ འབའ་ཀྲུནང་མཐའ་ཡས་པ་པ་ི།བྲ་ཤཱ་ཞེསཟརབེ སླ ཀཀ ། རྟི་ར་བཔན ། 


གི་ནྦ་བ་ ཨཱི 


9༦ 


¡ ༢ ༢ ༨ ཤ་མའིམཐའམོ་མིགས། དབུས་ དེསགས་ཏེ མཐའཡས་ནུནྱཝམཐའ་ཡསཔའིཕར་། འཁམས ། ཚེ་དང་ལཱན་པཤརདྲ་ 
ཇིས ། ཆསྦྱྱ་སནྱསམཐའམདམིགས། ཤི་མའིམཐའམདམགས། དྭབས་ཡིདམེགས་ཏེ །  སེངཔ་ནད་བསྲལལས་དསིདཔགས་པ། །ཚེ་དང་ 
ལྡནཔ་ཤརདྲ་ཾའིཐྲ་ནས་གསབསན། ། ཆོས་ཀུནྱར་མཐའ་ཡས་པའི་པརེ ། ནུབ་སེམས་བབའ་ཀུནཱམཐའ་ཡུས་བརས་པ་བཤུ། །གངཔ་རྡི་དུདྡབཔོརེན་ ། མགག་གྲིནམ་པརགེས 
བ་ཀུསྱའུསྤབའཡས་པའི་ཕོའེ ། ཤདཤུབ་སམས་འཔའ་ ཤུནཱཿཱསྲཔལཕས་པརརིགཔརུགཞེས་ཟེརབནི། ཆེདབལན་ བཤར ་ཏིའིབཐགག་ནམ་པར་ཤེས་བནིནེམཁའ་དཔམ་ཉམ་ 


པྱན དེངའེ་བིརཤེན། བྙ་བནནམ་ཁར་ལནི་ སྨེནགྱི་མཐའམཾདེསགཾས། ཤཱ ཤིམཁིམཐའམདམགས །བྱབ་སདསགེས་ཏ ། མཐའ་ཡས་ཀུནྱང་མཐའ་ཡས་ 


སིི ཛོ་ ལྡནབ་ཤརདཱ་ཏིའིཐུདྲ་བཞིནེདུ་སཾག་ གནས་བབ །གགིནས་པགས་པིདིམཐའ་དཔས། །ཤམཁི་ 
ྔབ་་དམིགས་ དབས་མི་དཔེགས་ ། བཞིདལ་མྦའལབས་དྭགས་ཡོའམོགེས་ །། ཆདཔལུནཔ་ཤརད་ཏིའི་བ་ནས་གྲམདེས་ན །མགེ་གིན་བ་བཀེསབྲུཀཿསཐའ་ཡས་བཞི་ 
ཤིར ། ཤང་ཆུབ་སེམས་བབ་ཞུན། ཁམས་པར་ཤི།་པརདའོ། །གཔཡཔའདིསདྷཿ་པོརེན ། །ན་བབྲི་ནམ་པརེས་པྲ་ཀླུཀྱཏ་མཐའ་ཡས་པའླི་པོར་། ཤྲང་གུབསེམས་བའ་གུནྱཏ 


ཤྲ 
/ 


>= ÷ 


4 ༄༅། །ཟཐའ་ཕས་བརཟིག་པར་གཞས་ཟཔབནི །ཚདྲནཔ་ཤརིབྲིན་བིནས་པརཤེསབནནས་བའད་མཉམ་པ་སྟ། ༈ དེཅི་ཤརཞེན་། འྟི་ལརབེརན 
ནམ་ཁའ་ལནྷིསནྱ་སི་མཐའམོ་དམོགས་། ། ཤོམའེམྦཐབའམོའམིགས་། ། དངུས་མ་གས་ཏ ། མཐའ་མས་ཀུནུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོར། ། ནམ་ཁབ་ཞེས་མང ན་རོ ། །ཆད་ཐུནཔ་ཤ་ 

-ཨ་འཏེའིཿ ་ཞིནདུནབཟིནས་པརཤེས་པྭམངཔ་ནད་ཀ་བོར། ྲཡ་ྲསིིི། གས་ཏེ་། སྙེངབ་ཉིདལ་ 
¥ མཐུབ་འམུ་དབུས་སི་འམོགས་སེ། སད པ་ག ཏིའིབྷནས་གས་སན། རྣ་བའི་རྣམ་པཿཤེས་བ་གུནུཏུ སྤ ལས་བའི་ཤོར །བྲད་གུངསམས་བབའ་གླུ་ཀྱུང་མཐའ་ 
ཡུས་པརརིག་བརྡབའ། །གཔཡང་རྐི་གད འདོ ན། །སྣབེ་ནམ་བརཤེས་བ་གྲུནངུ་མཐའ་ཡས་པའཔོར ཧྱ སིམས་དབའ་ཀྱུན་ང་མཐའ་ཡས་པར་རིག་བརུབ་ 
ཞེས་ཟེར་བནི ། ཚོདང་ལཱནཔ་ཤའྭད་ ༢དདཏིའིབུ་སྡེནམ་པར་ཤེསཔ་ པར་ཤེསཔ་ ཞནམཁའ་དང་མཉམ་བྲེ། ། ཅིགིཞེན། བ་ཡན ནམ ུཧམབབསི་དཅགས། ཕམའི་ཤབལི་ 
དམགེས། དབས་ས་དསིགས་ ། | མཐྲའཡས །ུམཐའ་ཡས་པའུ་ཤོར ། །ནས་འེས་ཡད་བོདད། ། ཚདཔལྡནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུདབ 0 ་ ིདཀཱི་པོར ། 
རི་ཝས་པ་ལ་ཤེས་པའི་སྨེནོ་གྱི་མཐྲའ་མཾ་འཛེགས། ཤཿ འིཐབཚིདེསགོས་། དྱམ་ཡདམགེས་ཏ ིང་ིད་བས་མམ་དབས་ཨདཔས། །ཚེ་དཔྲ་ལནཔ་ཤརྦད་ཊའི་བྱ་ནམ་ གོས་ ༣ 


༡? 


3 1 ོ་ ར་ས 
` + པས་ས པེས་ ས་ས པཔ 
རི་ག སཔ སྔབ བྔསྔྨཾས་་ིིིང  ་ 
ནསཁའ་ལནྷཾ་སེནྱ་སཱ་མཐབས་དམགས། ཟིམའེམཐའམདམགས། བསས་དམེགས་ཏ ། མཐའཡས་གླུམང་མཐའཡས་པའི་ཤོར། ནམཁའ་ཆེས་མདོད་བྲངོདོ། །ཚ་དྲ་ཝུནབ་ཀརྦ་ ིའི་ 
བཞིན ལབྲིརས་པར་ཤེས་པྲ་སེངོ་པའིདཀི་བིར་། ལའི་ རང་བ པལངངསས་ྲཔསིི་ 
བིིགཾཾེྣྗྣྗཾཔྗཾྣཾྣྣ་ླླཚོཚོོ 
བཅས་མདེམིགས་སོ། ། ཚེདབྲ་ཕནཔ་ཤརྦ་ཏའབནསྲ་ག བས་དེསན། ལྕའྫི་ནམ་བརེས་བ་ཀྱུ་ྱང་ཐའ་ཡས བའྲི་ཤིར །བྲང་ནུབ་སེམས་བབ་གླུ་ཀྱང་མཐའ་ཡས་པར་ 
ཐཐ ལོ ངཿ ༤༢ རི ༤ ༨༤༥ ཅེ ར་ར 
ིགབཟབའོ། ། གཔ་རི་གདྡངན།འཿབནམ་པརཤེས་པ་གླ་ུས་ཐའཡས་བདི་པི། བདུབ་སེམས་ བཟུརློ་མབའ་ཡིས་པིགཔ་གཞིས་བེརབའ། ཆོད 
` ༤༨ <༽ ་༣ར༽ ` ༤༡༩༨ ༤༣ ༦༣ ༦༤༣ ༄༅ ༤ 
ལུནཔཤ་རད་ིིབ་ལས་ཀི་ནམ་པརཤེས་བནི་ནམ་ཁའདཔ་སཞམ་པ་སེབའིཟིེཞེན།། འདིགརཔེོན། ནེམ་ཁའ་ལནྷཱི་བི་མཐའམ་འེམགས། བོ་མབིམཐའོམི་དཔེགས། དུས་ 
' གེ་དསགྲས་ཏེ་། མཐའ་སས་གླུནངུ་མཐའཡས་བའི་བོརེ ། ནས་བའཞེས་མདྐེད་བརོདདོ། །ཚདངལཱནཔ་ཤརད་ཏིའི་བད་བཞིནྡད་ལུས་ཀ ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པླ་གོངབ་ནིདྲ་ཀི་པོར ། ལྭསྱ་ཀྨེ་རམ་བར་ཤེས་ 


@4༄༅། །པའི་སྨཾན་གྱེ་མཐའམེ་དམེགས་། ཐམཁི་མཐའམ་དམིགས། བས་མོ་དགོགས་ཏེ།། སང་བ་ཉིདལ་མཐའ་ཁམ་དབུས་ས་དམེགས་སེ། །རོ ཚང ལྡནབ་ཤརེད་ི འྱི་ 
, རམ་གྲངས་དྲསན། །ལུས་སི་ནམཔརཤེས་པ་གྱུགང་མཐའ་ཡོས་བའི་ཕིར་། བ བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཀུན།ུ་མཐའ་ཡས་པརརིག་པརབའེ། ། །གང་བའའདི་དདབ་བོརན ཡདྱེ་ཉིནམ་པར་ 

བཱ ཀུ་བཐའཡསཔའི་ཧི། སཔ ོང ད་པ་ནི ེ་་ནབཤིི་་མ་པ་ས་པའི་ནམ་དམཉམ་བ་འ། ། 

༩ ཛེརིདརི་ཞེན།། འདིཀར་འོབརན །ནམཁེའལནྱིསནྱརིམ ཐའམི་དགས། ཤིམོའིམཐའམི་དགགས། དང །དུས་མི་ དམིགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་གླུསངུ་མཐའ་ཡས་པའི་པརེ། 
ནམ་ཁའ་ཞེས་མདེདབརདདེ། 0 ཅུན་བཞིནྡད་ཡཾདྱ་ཀྡེནས་བར་ ཤེས་སེ །གདྱེ་སནམ་བངཤེས་བའྱི་སེྱ་ི་མཐའ་མདམགས། སི་ 
མའི་མ འ་མིད་ དམིགས། ཟྩས་མདམེགས་ཏེ ། སང ངབ་ཉིང་ལམཐའ་ ་ སེ། །ཚེ་དབྲུལན་ཤརད་ཏིབ་བུ་ནམ་གཟུས་བསན་ ། ཡདྱེ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཀླུནུ་མཐའ་ 
ཡས་བའྲེལོརེ ། བང་ནུབ་སེམས་བབའ་གླུནཏ་མཐའ་ཡས་པརརིག་བཟུག ] །གངཔ་པདིསདྷ་རེ་བརེན ། ། མིགེ་གི་འུས་ཏེེག་པ་ཀྲུ་རང་མཐའཡས་པའྲེ་བིར ། བདརུབ་སེམས་ 
དཔའ་ཀླུསྫོང་སབཟོམས་ཕེ་ིག་པརུ་གཞེས་ཟེརབནི ། །༢་་ཕིལེཿསི་ཁི་རཱ། ལ་མ ས་ཡ་ཁཁཾ་ །ེམིཤན འདྱིལ་བྲ་བརོན ། ནོམཁའ་ལནི་ 


{\ 


སྨེན་གྱི་མཐའམཾ་དམེགས་། ཤམའེམཐའ་མིའམགས། ༽ དྭབུས་མདེསགེས་ཏེ། ། མཐའམས་ཀླུནུ་མཐའ་ཡས་བའི་ཤོར ། ནམའ་ཞེསམདེདབརོད། །ཆོདབཚུན་བཤརདྲ་ཏིའི་བུད་ 
སེེཾཾཾཾཾླཾླཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླདཾི`ིི ། །ཚེདཔ་ལུན་པ་ཤརད་ཏིའིབུ་ 
རམ་གྲཿམ་འམན ། མིག་གེ་འཐས་ཏེག་བ་ཀུནང་མཐའ་ཡས་བའི་བར །གྲངདུབ་སེམས་དབའ་ག་དྲ་མཐའ་ལས་པར་རིགཔ་འེ། །གཔལཔ་དྷིདའ་དརན ནའི་འ 
པི ། བད་དབ་སམས་དབའ་ུག་མཐའོལས་བར་རིག་བཅ་བས་ེབབནི། ཚེ །ིཆོདཔལ་ ནཔོ་ཤརསིའི་བླུ་ནའི་འབུས་ཏའོག་པནིནམཁའདངམཞམ་ 
བྷཾ །དེཙིབཱ་བོཔཞེན ། འདྷིཀ་ར་སེརན། ནམ་ཁབ་ལ་ དྨིསྩོསི་མཐབ་མེ་དམེགས། ཟ་མའི་མཐའ་མེདསི གས། ྩྱསཡི་དམིགས་ཏ 5 
གཱས་པའྲིའིརི ། ནས་བ་ཞེདབརརི་  །མདཔྡ ནབ་ཤརུ་ིི་བད་བཞིད་ི་འས་ཀ་རགཔ་ངབ་ ཞི་ྱཀི་བོར ༤། ནབའི་འུ་ ཏེེགཔའྱི་ནནྱ་གིམ་ཐབ་མི་ 
དམིགས་། ཟཾ་མཁི་མཐའམི་དམིགས། ÷- སྩངཔ་ཧིདལ་མཐའ་བམ་དྭབུས་མེདམགས་ས། ། ཆདྲ་ཝུནབ་ཤརྦད་ཏིབྲྲཱ་ནས་གངས་དེསན།། ནབའི་ལྷས་ ཇེ 
པ་གུནངས་ ཅུ་སྲཐོབ་ཡས་པའི་པོར ། 8 རས་ ུ །གངས་པའེ་སདད་ཅི་འྲེ་བིརན ། ིབ་སའརག་པ་ཀནཝ་མཐའ་ཡས་པའེ་རར ། 


¿ཌྷ ༄༅། -: །ཐཔརུབ་སེམས་བ་ འབའ་ཀྱུསཏསཐབ་ཡས་བར་རིག་བརུ་གཞེས་ཟེར་བནོ ༽ ཚེདྲ་ཝུནབ་ཤརཏའྱིླས་རུས་ཏལག་ བནིནས་ཁའདས་ནམ་པྨམ་ཅིརི་བ ྭ 
ན། འདི་ཀར་བེརན །ནམཁའ་ལེའྱིཨནྩསམཐའི་དབེགས། ཤི་མའིམཐའ་ཐི་དམིགས། བྷཊས་མིངམགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ ཤུྫཱསཐབ་ཡསྭ་པའི་བོའི ། 3 འཞེས་མཛྲོད་ 

༦ བརྫོད །ཚེདང་ལྡནཔ་ཤརད་ དིབ་བཞིནྡད་མིང་ར དྲངས བྭ་སབབནིད་ཀ་ར ། སྣལ་འབུསཏརག་བའ་སནྩོགི་མཐུའི་དམིགས། ཟིམའི་མཐརོདམིགས། དུས་སི་དཔེབས 
ཏེ། སྙེངཔ་ཿ ཉིད་ལ་མབ་འམ་དྭངས་ས་དཔིགས་སེ། ། ཆེ དངལནབ་ཤའདའིའོབནམ་གསདེས་ན །སྣཁངུས་ ༣ ༤༠༦ 
ཀླུནྩང་མཐའ་ཡས་པརིག་པརབའོ། །གངཡཔ་རླིས དྭདའོ་བོརན། ལྕི་ས་ཏལག་བ་ཀྲུསཏུམཐའ་ སས་བའེབིར་། །བད་ནུབ་སེམས་དོཔའ་ གུནཱསཐའ་ 
ཡས་པརཟག་པར་གཞེས་ཟེརབནོ ། ཚེདཔ་ཝན་བཤརད་ཏིའྱ་བུ་ིའི་འུས ཊོ་ཟེག་བནིནམཁའ་དཔམམ་པྲག ། དེརིའེ་པརགེན། འདྷི་ནང་ དད ་ 
དམོགས་ ཤ་མཁོམཐབ་མདམགྲས བུས ༢ ། མཐའ་ཡས་ཀྲུནྲ་སཐའང་པས་བང་བར བབ་ཞསཡོེབྲརདོང སྱ 
པགས། བིང་བསབདགས།དས་ 9 དྲི ་ ` ཀླ 


ཚེདང་ལྡནཔ་ཀརདུ་ཏི ཏེའི་བུ་ན་པ་གྲས་དསན། ིིིག ཤགབྲ་ཤའོ། འེ། །གང་ཡངའདི་ ད་ཅིའིཕིའ 
ན། ལུས་ ་་་་ རཡར|་ ས་ར ་པོརགཔདུ་གཞེས་ཟེརབནི་ །ཆེདནཔ་ཤད་ཏའི་བུཁས་ཀི་ ྱི་ུསཏལགཔདན་ཁའོ 
དངམཞམ་པ་སྩེ དེ་ཤིན འདྷི་ལཱ་དཔེར་ ནོ །ནཔབའ་ལེྡཱིྱགིམཐའ་པ་མིགས།།བ གྷ་མའིམཐའ་མདམགོས །བས་མི་དབགས་ཏ །མཐའམས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པ། 
ནམ་ཁབ་ཞེས་མིངདབེད་དེ། ྲ་ བུའབཞནྡནཡས་ཀི་འསུ་ཏའོག་པ་སང་བནདྱ་ཙ་པོར། ལུསྱཀི་འབུས་ཏལག་བྗིསྩས་སྦ་འམ་དམོགས།བོ་ 

མའི་སྤབའམི་དམེགས་། དྭསམ་དམིགས་ཏེ།།སཔ རི ི་ ། །མདོབཝ ན་བ་ཤརད་ཏིའླྷ་ནམ་གངསདེས་ན། ལུས་ཀི་རུས་ཏ་ 

ལག་པ་ཀྲུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པོར ། རག །གངཡཔ་རཾི་གདང་ དའ ན་། ། མྱཀི་འབུས་ཏེའགཔ་ཀྱུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་པའི། 
ཟདནུབ་སེམས་དབའ་ཞུནྩ། ཐོའ་མསོ་པརའིགཔརགཞེས་ཟེརབནི། ཚདང་ལུནཔ་ཤུརཊིུའོ དྱ་ཀི་འབུས་ཏེ་ལེགཔ་ནིནམཁོའ་དང་མཉམ་པ་གེ ། འབོར ན།འདི་ནུར་འཔེ་པན་ ། 
ནམཁའ བ་ལནྱཾསྦྱ་གི་མཐའསདཔགས། ཕ་མའིམཐའམི་དམགས། ། དྱཊས་ལོ་དམེགས་ཏ །མཐའ་ཡསྐ་དུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའེ་བིར ། ནམཁའ་ ཞེས་མིངྐདབུ དད། །ཆདང་ལུནཔ་ཤར 


4 ༄༅༅། ིཾྲཾིེེེ་ དམེགས། ཤེ གི་མའི་མཐའམིདམེགས། །དྭབས་མི་དམེགས་ཏེ ། 
སྣངཔ་ནིད་ལ་མཐབའ་འམ་འཐམ་མི་དམིགས་ས། ། རིང དི་ྲས་ཏེལག་པ་ཀླུསངུཐའ་ཡས་པའི་ཕིརེ། ཤྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གླུསང་མཐའ་ 

༩ ཨས་པརཤིག་པའབའ། །གཔཕཔ་རླིསཱདང ཨུའིརན་། ག་གི་ག འབ་ ཊུམཐའཡས་པའི་པོརེ །དྲང་ བསམསདོཔའཨུནཏུསཐའ་ཡས་བརིག་པང 
 ཤཱཞེས་ཟེརབནི། ཚེདངྡཝནབ་ཤུརད་ཏིའིབུམགེབ །གོ་ལྷས་ པའྱི་ྱ་ཐིས་རཾར་བནི་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་བྱ་སེ། དྷཅེའི་པོརེ། ན། འདྷི་ཝ་དབེརན།ནམཁའ འལནྡསིནྫ་གི་མ 
མེ་དསེགས། ཤམའེམཐའམིདམེགས་། བྱསསཾ་མི རའ ། མཐའ་ཡས་ཏནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕར། བབ ༈ །ཚེདཔལྡནབ་ཤརདུ་ཏིའི་ 
བུདབཞིདུ་མིག་གི་འྭགསཏེ་ལག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚརབ་སེངཔ་ འ ྲྲྲ ། གག ེ་ལེག་པའྱི་ཉནྱ་སིས་ཆོརབའི སཱརྱ་མཐའ་མི་དམིགས་། བསའིས འམི་འམིགས ། 
དས་མི་དམིགས་ཏེ ། ། སཔཔ་ཉིད་ལ་མཐའ་ཁམ་དས་མདེམགས་ མ་གསྭ་ཨན། གཾ 
བའི་ཡི ནར ་ྒཇཔ ་ ། རཱ་བའི་ལྲས་ཏེའག་ པའེ བི ྱསས་ཆོརབསྔར་མཐའ་ཡས་པའི་བའེ། བ བང་ ་ 


"རཿ 


༩༤ ༣ ་བརཐིག་བརྡབཞེས་ཟེརབནི ། ཚེདངྡལནབ་ཤརྦངཊའྡིབྷ་ན་བའི་ཟླས་ཁལེག་བའྱེ་ཧནྱ་གིས་ཚོརབནིནམཁའདང་མཁམ་བསེ།།དེའིའི་བོར་ཞེན། འདྲིང 
དཔེརན། ནམཁའ་ལནྡཾམཱནྱརི་མཐའམི་དམགས། ཕམའི་མཐའ་མི་དམིག་ས། དྭུས་མདམགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ཀུནུ་མཐའ་ཡས་པའི་པར། ནམཁའ་ཞེས་མདྲ་བརོང་ད། །ཚོདང་ 
ལྡན་བཤརྦ ་ཊི་འབུས་ཏ་ལེགཔའི་ཉེནྱས་ཆརབ་སེང་ཏིདེ་དི་འ ། ྣབའི་འཐས་ཏལེགཔའྱི་དནྱསོརབྱི་་ིམཐབམངམོ་གས། ། གིམའི་མཐའམི་དམིགས་།དྭངས་མི་ 
་མམགས་ཏེ། སཱེངཔ་ནེདལ་མཐའའམ་དས་མི་དམིགས རན ཚེདང་ལྡན་པ་ཤརྲུ་ཏིའིབ་ནམ་གངས་དསན །རྣ་བའཾའ ུ་ེགཔའྱི་དུནྱ་གིས་ཆོར་བ་ུནྱཿམཐའ་ཡུས་པའི་པར། 
5 ུ འེ ཟི གབ ༣ པད རེ ®;-5 

བདམུབསེམས་དབའ་རམཐའ་ཡས་པངསིག་བུག འོ། །གབ་པ་རིདཅབན།སབ་ས་ཁལེས ༽ེ་དྱསཆོརབས་བས བོད 
སོམས་དཔའ་ཀྲུནའུ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པརབཞེས་བོརབན ཚདབྲལནཔ་གརང་ཏིའི་བག་བུསངརགཔའིནེནྱ་གས་ཆོརབནིནམཁའདངམཀམ་པྭཧ ཅའི འདྲམ 
ནམཁབ་ལའྲི་སན མཐའམི་དམིགས། ཤིསོའིམཐའམངམགས་། དྱེས་མི་ཡིགས་ཏ །མཐའ་ཡས་ཊུནྱཏམཐའ་ཡས་པའི་ཤིའ། ནམཁའ་ཞེས་མིངདབུརངད། །ཚོདཔ་ན་པ་ཤའད་ 

ཏིའིབུརབཞིནྡདྲསའ་འ་།་ལེག་པའྱིསོགིསོརབསངཔ་ཏིདྲ་འིོར ། སྣིལབུས་ཏེལག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚརབའིེསནྱོགིམཐའ་མིདམོགས། ཤི་མཁིསཐའམ་དམིགས། དས་མི་སགས་ 


@ 


.2 ༄༅། 
ཅེ 


།ཿསེཔ་ཉིདལ་མཐའ་འམ་དབུས་སིདགིགས་སེ། །ཆེདཔལནཔ་ཤརདིའིླ་ནས་གཟས་དེས་ན།སབ་འབུསཏརགཔའིཆེན་གས་བ་ཀྱུ་ཐའ་ཡས་པའི་ 

༩ དོཔའ་ཏྲུན་ངཱ་མཐཱལ་ཡས་པ་ཟིག་པརགཞེས་ཟེར་བནི་ །ཚེདབླ་ཙནཔ་ཤབདཏིའིགུལའི་གཨ་ཏག་པའི་ཉེནྩསཆས་བནིནམཁའདངམཞམ་པ་སེ །དེཅིའི་ཤིརཞེན། རིཝ་བདེབན ། 
7 ནམཁ་བ་ིྱིམི་དམགས་།བིམའི་མཐའ་ སདམིགས།དྱམ་མིདམགས་ཏ ། མཐལ ཟབ་ལས་པདི་བའེ ནམཁའ དེ །ད་ 
ལྡནབཤརཏི་བུང་བཞིནད་ལེའབྲས་ཁའལོག་པའྱི་ཀན ཅུ་སཆོརབླ་མབཔཏིད་ཀི་བར། ལེའི་འྲས་ཏལགཔའ རྱཌགྱིས་ཚོངབའྩསྦད་རིམཐའ་མདམིགས་། པའི་ས 
ཨིཤོགས། ཤྩཨཡ་མིགས་ཏ ། སྟིབཏིད་ལམཐའའས་དབུས་མི་དམེགས་ས། །ཚེ འད་ཏིའིབཱ་ནཔྲ་གཱངསདས་ན [ཏག ི་ིབ་ཆུ་ཅུ་བཅ་མས་པའེ 
༤ ༈ བངནུབ་སེམས་དབའ་ཐུ་དྩངུ་མཐའ་ཡས་བར་འགཔཿ་བའ། །གངམཔ་འདྲི་དདྡད་འི་བཟིག  ལུསྱ་ཊི་རས་ཏ་ལེག་པའྱིསིནཡས་ཆོར་བག་ཀྱང་ཐའ་ཡས་བའི་བིའི། བད་རུབ་སེམས་དབའ 
ཀུནྭཏུ་སྦབའཡས་པ་རཟིག་བརུབ་ཞེས་ཟེརབནི་ །ཚེདངྲ་ལནོ་པ་ཤརདུ་ཁིའླིྱུས་ཀི་གས་ཏལག་པའྱིཉེནྱ་ཐིས་ཚེརབནི་ནམ་ཁའ་དཔསམ་པ་སི ]དིའིཕོའཞེན།འདི་ཤིར་དཔེའན།ནམཁའ་ 


ལི་བྱིམཐའསི་དཔིགས་། ཤི་ ིམའིསྲཤའ་མི་དམིགས། ། དབུས་མི་དམེགས་ཏ་། མཐུའཡས་ཞུན༔སཐའ་ཡས་པའེ་ཤིང། ནམ་ཁའ་ཞེསམངིད་བྲ་རོདད།།ཚོབཔ་ཕནཔ་ཤརད་ཏིའིབྲད་བཞིན་ 
ལྱསྱ་ི་དུས་ཏརེགཔའྱ་ཉེནྱ་གི་སརརབ་མབབ་ནདྱ་ཀ་བ ལུསྱ་ཀི་ལླས་ཏེ་རགཔའྱ་རནྱགིས་ཆརབའྱི་མྱོིའ་མི་དམུགས། བོ བོ་མའེམཐའམ་དགགས། དབུས་མི་དཔགས་ཏེ ། 
སྙེངབ་ནིད་ལམཐའ་འམ་དབུས་མི་དགིགས་ས། ོ་ཐནཔཔཤའད་ཁིའི་བུ་ནམ་གཟས་དས་ན །ལུསྤ་ཀི་ད འྱིཉིནྱ་གིས་ཆོར་བྭ་གྲུན་ཏཱུམཐའཡས་བའྲི་པིར ། བི 
དཔའ་གྲུ་སྱང་མཐའ་ཡས་པརརིག་པརུ་བའོ། །གུབསབ་དྲི , སྐད་ངན །གདྱེ་ཀི་ལས་ཏརེག་བབྱིརན་གིས་ཆོརབ་ ཀུསྭ་མཐའཡས་པའི་བོར ། ཤོབས མདཔའགྱ་ཧ 
ཊུ་མཐའ་ཡས་པར་ཟིག་བབབཞེས་ཟེརེབནི་ ནི ཆེདང་ལྡན་ - སེ ་ བརནིནས་ཁའ་དངས་ཏམ་པ་།བའ་ི་ེན། འདིའང འདྷིལར 
རེ དཔརན། ནམཁའ་ལ་ནྱིྱགི་མཐའ་མོདམེགས། གིམཁིམ ཐབམི་དསེགྲས་ ། དྭབས་མི་དམེ་གས་ མཐའསས་གུནངུ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཕོར ། ནམཁབ་ཞེས་མངིད་བྲརདད།། ཚེདཔལྤན 
བླུདབནི་ ཡུཀི་འྷས་ཏེ་ལགཔའྱི་རེནོགིས་ཆརབྭ་སང་ཤིདྱ་ཉ་བོའ ། ཡི་ག བད གྱི་མཐུའ་མི་དམིགས། པི་ ཕི་མའི་མྤབའ་མདསགས ། 
× །ཆདོང་ཐནབ་ཤའ༔ ཅྱཿས་གསདསན ། པ༅༅ ཐབ ཨ་མ 


ཌ ༄༅། 
ཐའ་ཡ་ 


༦ 


ཾ 


†་ » ༢ འུ ཤོ ་ །གཔམ་བ་འདི་གད་འྱེབརིན་། མཁས་པས དངརུབསེམས་དབའ་ཀུན་ཏུ 
ྐ དྷེ ཁིདམིགས། 


སབབ་མས་བར་ག བྱསསམིངམིགས་ཏེ་ ། སྔབའཡས་ཀུནང་སཐའ་ཡས་པའི་བར ་ ། ཚད་ནད ་ཏིའི་བད་བཞི་སའི་ཁ ཁམས་སྙེངབ་ 


༩ ནི་དེ ཀི་ཤོར། སའི་ ཁམས་ཀྱི་སྔནྱོ་རི་སཔའ་མི་དམིགས ། ཙིམའིམཐའས་དམིགས། བྷཊས་མི་དམིགས་ཏེ།སྟེང བཞིད་ལ་མཐའ་འུ་བྱབས་མི་དམིགས་སེ། ། རོ་རེ 


ཤཤའད་ངའི་བླ་ནམ་གཔས་དེས་ན། སཁི། འབ ཐའཡས་བའིཤར། ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཀསྱང མཐའ་ལས་བརཔིགབརའོ། །གངཔརད་གངདའེའི་ 
ཚིནན། ¡༣བམས་གུྱངསཐའ་བསབའི། ཧོ ྲོྫགྲགེ་ྲྣཾྣིྣསིས རར 
བྭསེ།དེརིའ་པོརེ་ཞན། འདྲིལ་བཔེརན །ནྱ་བ་སཐབམ་དམགས། ཤིསའི་སྦབའ་མི་དམིགས།་ ཏེ ། སྤཁ་གས་ཀུནྱ མཐའ་ཡས་བའི་བིར།ནམུ་ 
ངི པ་་ ཚན་བཤུས ཆུ རྱ སླཿཿསི་ཨིགས།་ལ 


དམིགས་ཏེ ། སྟབབ་ནད་ལམའ་འཟ་ད་ཨསི་དམིགས་ས། །ཆདུཔྲ་ཝནབཤར་ཏིླནམ་ས་ད་ན། ཤུའ་ཁགས་ཀླུ་། མཐའ་ལས་བའི་བར། བངན་བསམས་དབའ་ཤུ། 
མཐའ་ཡས་པརརག་བརཤའ། །གངཡཔའདིདདང འོ་བོར་ ན། མེའི་ཁམས་ཀླུཉྩཏ་སྲཐའཡས་པའི་པརེ། ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཀུས།ཏུམཐའ་ཡས་པརཟིགཔརགཞས་ཟེརབནི། ལུ 
དབུལ་ནབ་ཤརླད་ཏིའྲིབུཔའི་ཁམས་ནིནམཁའ་དཔམཉམ་པྷས །དུ་ཅིབི་བིརཞེན།།འདྷིཝ་བབཔན་། ནམཁབ་ལཱནྲི་མཱནྩོསི་མཐའ་མི་དམགས་། ཤི་མཁེམཐའམ་དམེགས། ཤྱས་མི་ 

ˆ དམིགས་ཏེ མཐབ་ཨས་ཀུནཁམཐའ་ལས་པའི་ཕོར ། ནམ་ཁབ་ཞེས་ིདོ་བྲང་དེ། ། ཚ་དཔ་པན་ ཤརྲད་ཏིབི་དེབ ཞནེད་མེའི་ཁམས་སངཔ་ནདེི་བང། མའི་ཁསས་ཊྲི་ཛད 
རྱི་མཐའ་མི་དམོགས། ཤིམའ་མྤཐཔའ་མི་དམུགས །དྭ ས་མ་དམིགས་ཏེ།། སངབ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དྭགས་ མ་ཡིགས་ས། །ཚེདཔྲལནབ་གའད་ཏིའི་བྱ་ནས་གས ་ 


རེསན།མེའི་ཁམས་ཀུསྩོའ་མཐའ་ཡས་པའ་པོར བང ཞུངབ་སེམས་དབའ་གླུསྱབ་མཐའ་ཡས་བར་ིག་བརའོ། །གངཡཔ་རྲུདདང་འབོརེན།ཟུ་གིཁམས་ཀང 
།མབའ་ཡས་པའི་པའེ་། བངནུབ་སེམས་དབའ་གུནངུམཐའ་ཡས་པ་ཟིག་པརུ་གཞེས་ཟེརབན ། ཚེ་དལུན་པ་ཤརྦད་ཏིའི་བླུ་ཐུང་གི་ཁམས་ནིནམཁའ་དངམཞམ་པ་སི །དཅིའི་ཕི་ཁེན་། 


འདི་ཝརདཔལན། ནམ་ཁའེ་ལ་ྱེསནྱ་གི་མཐའ་མི་དམིགས། ཤིམའི་མཐབ་སཾ་དམགས་། བས་མདམགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་ཏླསྱ། མཐའ་ཡས་བའི་པིར། ནམཁའཞེས་སོདེའང་དེ། 


2 


4 ༄༅ 


།ཚེདང་ལྡནཔ་ཤརདུ་ཏིཁཐདནིནྡདཱ་ཆུ་གི ཁམས་སྣངཔ་ནེད་ཀྱི་བོར །ུང་གིཁསས་ཀི ཉིསེནྩོས་མབའ་མི་དམིགས། བིམའིམཐའ་མདམེགས་།དྭས་མ་དམོགས་ 
༧ ཏེ།་སྙེངཔ་ཏིད་ལ་མཐའ་ བ་བས་དྭབས་མ་དམིགས་ས། རྫི ་གིཁསས་ཀུནཏུ་མཐའ་སས་པའི་པོར། བ སསད པའ 
༦ ཡས་པ་ིག་བཅབའ། ། གངཡང་འདྲིགད་འབོརེན ། ནམཁའི་ཁམས་ ཊུམཐའ་ཡས་པའི་ཤིར། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ུཏཱམྲཐབ་ཡསོ་པརཟིཊ།པར་གཞེས་ཟརབནི།ཚེདང་ 
ཤྭ + [རསས་ཨ་་ཨ། མབ་སེ། ད་ ཅ་་ ༢ ལ་ལ་བ ཤ་མའིསཐའ་མ་ 
དམགས། དྲ་མ ། མཐའ་ཡས་ཀུནུམ ཐའ་ཡས་པའི་ །ནམཁའ་ཞས་མངེ་ དད དཔལུནཔ་ཤརད་ཏིའི་བྲུད་བཞིནད་ ནམཁའ་ཁམས་ 
སྙེངཔ་ཏིད་ཀྱི་བོར རད ི་ ཤཾ་མའིམཐའ་མདམགས། ༡ ག་ཁ །ཆེདང་ ཱ 
ལྡུནཔ་ཤརདུ་ ཁབུ་ནསྲ་གས་དསཿ ན། །གམབའིམམས་ཀྱུསངས་པ་ཡས་བའི་བར། ། བཟྡནུབ་སེམས་དཔའ་ཞུསྩང་མཐའ་ འཕས་བརའིག་པརབའེ། ཡཇི་ 
ཤྱིན། རྣམབཝེཾསབའིཁམས་ཞུསཱཅམཐའ་ཡས་བཀིཊིའི ྲ ་ ` ་ 


ཁམས ས་ནིནམཁའདང་མཉམ་པ་སེ། དེཆིདྲི་ཤོརཞེན།། འདྲིལ་དབེ་པན། ནམ་ཁབ་ལ་ནྩི་སནྱ་ཧཾ་མྲབའ་མདམིགས། ཟི་མའི་མཐའམདམགས་། དབས་མམོགས་ཏེ །མཐའ་ཡས་ 
ཀུནཏ་མཐའ་མས་པའུ་པོར ། ནས་ཁའ་ནེས་མེངེ་ མིདྐདབརོདདེ། །ཆེ་དཔཕནཔཤརྲདཏིའ་བདེ་བཞིནདནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སངབ་ནད་ཀ་བའ ། ° 
མཐའམཾ་སགས་། ཤིམའི་མཐའམདམིགས་། ད་ ། དྭངས་མ་དམིགས་ཏེ ། སངཔ་ཉིད་ལ་མཐའ་འས་དྭབས་མེ་དམིགས་སེ། ། །ཚེདབ་ཐུནཔ་ཤའད་ཏིའ བྷུ་ནམ་གངས་དེས་ན། ནམ་བར 
ཤེས་པའིཁམས་ཀུནཊམཐའ་ཡས་པའི་པིའེ། གད་ནུབ་སེམས་དབབ་ཀུན་ངུསབའ་ཡས་པར་རིག་བཟའོ། ། ། །གངམ་་བྷིྐ་འི་བཟེན  མཟིགཔ་ཞུན།མཐུའ་ཡས་པའེ་བིེ། 
བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཀསྱ།ུས་ཐའ་ཡས་པའིགོཔར་ གཞེས་ཟེར་བཞི༽ ཚེདང་ལྡནཔ་ཤདོ་ཏིའི་བུམ་འི་ གབནིནམ།འ་དབམཧམ་པ་ཅ །དེསའཾཔཞེན།།འོད་ 
ལཱར་དརན། ནམཁའ་ལནྡ་སེནྦ་བཐའ་མེདམགས། ིམའི་མཐའམ་དམགས། དྭབུས་མ་དམགས་ཏེ །མ ༩ འེ། ནམཁའཞེས་ 
མདབ །ཆེདདལན་བ་ཤུརད་ཏིའི་བེུ་བཞིནད་མ་རག་པགངབ་ཞིདྱ་ི་བིའ །ཿ ། མ་ཐིག་བའི་སཱནྱ་སཾ་མ་ཐའ་མ་དམོགས་། ་ ། ཤུཾསའེ་མཐའ་མི་དམིགས། ། བྱོབས་སི་དམེགས་ ། 
རརྒུདཊེ སིདེ་བསྲབབབས་བབས་མདམེགས་སེ། །་ཨབཌིསྦིཊ་པ་སསན། ། མ་རིག་བ་ཀུནཏཱམཐའ་ཡས་བའ་པོའེ། བྲད་རུབ་སེམས་དཔའཀྲུཉཏུ་མཐའ་ཡས་པར་ 


4 ༅། །ཟིགཔདའོ། །གངཡ་པའདྭིས་དཔ་ ་ན། འུ ཟདཞུནཝུ་མཐའ་ཡས་པའ་ིང། སེམས་དཔའ་ཀུསླ་མཐབའ་ཡས་བརརིགཔརུ་གཞེས་ཟེར་བནི། 
" གི འདནནམ་བའདཔས་ནས་ད།དེཅིབིརནིན ། འདྲིལཱར་དབེའན ། རར རི སམ་ 
༠ དྭགས་ཏེ །མཐེའ་ས་ུམཐའ་ཡས་པའི་བ །ནམཁའ་དེས་རེདབྲརདད། །ཚ་་ ‡;ྫ་ ན་བདེ ཕོར། འདྱ་པདྱཀྱི་སཾནྱ་སི་མཐའ་ 
ཧཱ ཧཱ མཾ་དམགས་། ཕམའིམཐའརེ་དམིགས་། ། ྩ་ཨམདམ གས་ཏ །སྟངཔེ་ཉིད་ལ་མཐའ་ ཁམ་དབུས་མ་དམགས་ ས། །ཿ རིན ་ཏའི་བྱ་ནམ་གངས་རེས་ ན ། 
” འདུ་བད་ཀུན་ཏཱམཐཁ་ཡས་བདི་པརི་ ། བང་ནུཊ་སེམ ས་དཔའ་ཀྲུནཏུ་མཐའ་ཡུས་པརརིག་པ་ཤའོ། ། །གང་ ཕཔ་འི་ དྭདུ་བལན་། རྣམ་བརཧེས་པ་ ཅའ 
ཡས་པའི་བའེ། ཤང་ སསས་དོ་ ལེན ཆེ་བནབ་ཤནམབརཤས་པནིན་ཁ ད་ནས་བ དིའི 
ལྟརདཔརནོ། ནསིབའ་ ལོསམཔའ་དདཔོགས། ཆྱིམའི་མྦབའོ་མི་དམགས་། དབུས་མི་དམགས་ཏེ། ༢ མཐའཡས་གྲུནཊུ་མཐའ་ཡས་པའེ་པ། = 
ཚ་དངྡ་ཝུན་པཀ་དྲ་ དཏིའིབུད་བཞིན་དྲུ་ ནས་པར་ཤེས་པྭ་སངཔ་ཏིད་ཀྲཔ ཀ་པར ྣཀཀྲ རོ དྭབུས་མི་དམེགས་ ི།སྙེངཔ་ ་ 


ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཡི་དམིགས་སེ། ཀར ི་ རྣམབརཤེས་པྭ་ཀླུནྩ་སྲབའ་ཡས་བའྲེ་ཟིར། བངནུབ་སེམས་བཟའ་གུནངུ་མཐའ་ཡས་བརརིག་པར་ 
གལོ། (གཔ་ ཡ་བའྲི་གདད་་བརེན  ིངདཔགབགས་གུགྱམཐའ་ཡས་བའི་ ཅིག ་ ཚདཔྫཝཱནབ་ཤརྦད་ཏིའི་བཱམིང 
དོང་གཟུག། སནིནཾམཁའ་དཔས མཞེས་བླས། དེར ཅིའྲ་པོ་རཞེན ། འདྷི་ལ་རདཔེ་རན་ ། ནམ་ཁབ་ལནྡཾཱྫསི་མཐའརེ་དམེགས། ཤོ་ ག་མཁིམཐའམི་དམགས། །དབུས་མི་དམི་གས་ཏེ་། མཐའ་ཡས་ 
ཀུན་ཏུ ྔབབ་ཡས་པ་ རེར འིར ། ནམཁའ་( ས་མེད ' ཚདཔལུན་བ་ཤ་ ིངིཾིྲ་ ཞིདྱཀི་བོར མིངདཔ་གྱབགསྦ་ཀ་ནྱོིསཔའུམི་དམེགས། 
མི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམེགས་ཏ། སྣེ སྣེང བ་ཞིད་ལ་མཐའ་འམ་དབུས་མི་ སེ་དམེགས་སེ། །མད་ ལྡནབ་ཤཱ་དུ་ཏིའི་ འིབླུ་ནམྲ་གངས་དསན།། ར མངདཔགཟུགས 
ཀུནཏུ་མྦའ་ཡས་བའི་ཕིར ། གངནུབསེམས་དབའ་གླུ ཞང མཐའ་ཡས་པ་རརིག་བརཤའ། ། གང་ཡུང་འ འརིད་དབཅན།གེམཆད་ དྭངུག་གྲུསཏཱམ་ཐའ་ཡས་པའྲི་པོར། བདཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཤུན།ུ་མཐོའ་ཡསོཔར་ཟག་བརུགེས་ཟེརབདེ ། ། ཚདཔནཔཤའིབིབླ་མརདབནི་ནམ་ཁའ་དང ཞསོབ་སེ།རོ་ ཨར །དལ་རདཔཔན །ནམཁལ་ལའི་མན་ 
གྱེ་མཐའསི་དམེགས། ཤི ཐི་མའེ་མྔབའ་མི་དམོགས། བབས་ས་དམེགས་ཏ ། མཐའ་ཡས་གླུནྱཏུ་མཐའ་ཡས་བའེ་པར ། ༨ འེ །ཆེ་དང་ལུན་བ་ཤདད་ཏིའི་བུད་ 
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༄༅། །ནིད་སེམ མཆེད་དགསངཔ་ཉིད་ཀིཕིར །སྒྱམཿདྡུག་གི་སྡེ་བི་ སྦལབས་དམགས།  མིམའི་མཐའསི་དམིགས། དབས་མི་དམེགས་ཏེ། སེངབ་ནིད་ལ་མཐའ་ 
འམ་དབུས་མི་དམེགས་སེ། ད་ལུན་པཤེཊིའྱིབ་ནམ་གཟས་དསན། སཱི་མཆདླབ་གགྱ།ཐའ་ཡས་པའི་བའི ཤྭཛསམསྭུ་ཀཁཱཀཏཱམབའ་ཡས་བཟའི་གབའའོ། ། ། 
གངཡང་འྭ་གདདྲུང་འངརེན །ེགཔ་ཀུནྱཏམཐའ་ཡས་པའི་བོར ། བ གམུཁས་མས་དབ།མ་་ཡས་བར་བགཔརགཞེས་བརབན ང་འ ཌྲིི་་ཁནི་ན་ཁ་འདོ་ 
མཞམ་བྭ་སེ །དཚིའི་དིའ་ཞེན ། འདྲིཝ་རདཔེརན །ནསཁའ་ ཞྲེ ཙི་ནུ་བའ་མིདམགས །གི་སའི་མཐའ་མིད མོགས།དྭངས་མི་ཡགས་ཏེ ྫཿ་ཏུ་ུ་ 
མཐའ་ཡས་བདིབར ཧོ ནམ་ཁབ་ཞེས་མངེད་བདང་། ། སརསེིངིངར་ཾྲ་ ཀྱི་གཾའ ། ལེག་བའྲི་སནྱསིམཐའ་མི་དམགས། བེ འོ 
མཐའམི་དམོགས། དབུས་མི་དམིགས་ཏེ ། ིའོཉདལམཐབའམ་ད་འཅིགས་སེ། །ཆདབྲ་ཕནབཤརླ་ཏའ་བ་རྲ་ག་མའཨན ། རགབ་གུནྩངམཐའ་ཡས་བའི་བིི །གདནབ་ 
སམས་འབབ་ཀུ་ཊམལ་འཡས་རིགབརུབའ། ྭེ ་ ། ཆརབ་ཀུནཏཱམཐའ་ཡས་པའི་བིར ། བངཆུབ་སེམས་པ་ ིིིགི་ 
བནི རྫིག བིའཞེན།། དི པན །ནམཁབ་ལནྲེནྱ་གིབམདམིགས།ིམེབའ་མ་དཔིགས། ཟབ་པ 


༥ ལའ 


ཏེ སྦབའ་ལས་ཞུྭཱསཐའ་ཡས་པའི་ཕིར །ནམ་ཁའ་ཞེས་མདད་བརདད། །ཚ་དཔཝནབ་ཤུའདཏའི་བུདབཞནྱ་ཆབྭ་མེངབ་ཉད་ཡི་།ཆརབའི་མེནོ་ིམཐལསེ་དམེགས།། མའི 
རཐའ་གི་དགེགས་། རྣབས་མདམགས་ཏ ། སྟེངབ་ཏིད་ལ་མཐའ་འས་དབུས་མི་དམགས་སེ། །ཆེ་དབྲ་ཝུན་བ་ཤརད་ཏིའླ་བྲུ་ནམ་གངས་དསན ། ཚར་བ་ཀྲུནང་མཐབ་ཡས་བའེ་པཾར ། བད་ནུབ་ 
སམསདོསད་གང་མང་ལསབ་ཡི་འངུང་། །གངལབའ་དདའབཅེན ] གི་བླ་དཱ་སཱཐ་ཡས་བའྲི་ིང་། ༼ངནུཊ་སེམས་དབའ་ཀླུ་ཀྱ་མཐའ་ཡས་བར་རིགབ་ུབ། པེ 
ཟེར ཚ་དབ་རནབཤའཏིའིཨསདབནི་ནམབའ་དང་ མཧུམ་པེ །དའི་བསགན།འདྷལབ་ཐེན།ནོ༽ མཁོའ་ལནིསོགིམཐའས་དམུགས། གིསའས་བ་འི 
དམོགས། དབུས་མི་དམགས་ཏ ། མཐའ་རས་ཀྲུནཏ་མཐའ་ ཡས་པའི་བརེ །ནམཁའ་ཞེས་མདྡེད་བརོདདོ། ཆེ་དང ་ལྡནབཿཤརད་ཏིབ་བུདབཞིནད་སདབ་་སེང་ནིད་ཀི་བོར ། 
རེ ཱ ༤༽.ད༨¬ ༤༨ ༦༤༽ ༤ <¬ ༤ ༩༨. ༤ ༤¬ >; 

སེད་པའྱི་སྔཾནྱ་གི་མྲཐའ་མི་དམགས། ཤི་མའསྲ་པའམེ་དམོགས་། དབུས་ཡི་དགོགས་ཏེ ། སྣབཾབ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམདབུས་མ་དམགས་ས། །ཚེདཔྲ་ཝུན་བ་ཀ་འ་ཏིི་བླ་ནམ་གངས་འསན། 
སིད་བ་ཀྱུནཏུམཐའ་ཡས་པའི་པོར །བད་ བ་སེམས་དབའ་གུན་ཏུམཐའཡས་བར་རིག་བརཤའ། །གངམཔ་རྭུ་གདདུའི་་ན ། ལེནཔ་ཀུནྭ་ཏཱསྲའསས་པའི་བིར་ ༡ 
དཔའ་ཀླུཀཿ་མཐའ་ཡས་བསའག་བརྲ་བཞིས་ཟིའ་བཞི ། ཚདངྒ་ཝུན་པ་ཤརྲད་ཏིའྲི་བུ་ལན་བནིནམཁའ་དཔམཞམ་པྭ་ས ། དེིབ་ཤིང་ཞེ་ན ། འདྷིཝ་རདཔརན །ནམ ཁབ་ལ་ནྲི་ྱོམིསྲཐའ་སི་ 


4 ༄༅། ་།དབིགས། བིའི་ཐའཟིདམིགས།བ་མ་ེི་ཀུསཏམསགསཕསབྲི མཁའགྲོ ་པག་པི་ 
བཞིནད་ལནཔ་སྣངབ་ནིད་ཀི་འོར །ལེནབའིསནྩོརི་མཐའཨ་དམེགས་། བི་མའིམ་ཐའམིདཔེགས། དྭངསལི་དམེགས་ཏ ། སྡེངབ་ཞིད་ལ་བའ་འཕདཐས་ས་དམགས་སེ། །་དང་རཱན་ 
བ་ཤརླང་ཏིའྡི་ནཔ་གཟངཱ་ཡ ལནབ་ཀླགཊ་མཔའ་ཡས་བའི་ཤོར ། བད་དུབ་སེམས་དབའ་གླུ་གྱཝ་མཐའ་ཡུས་བརགབ་བཤ། -།གབབའདིགདྡབི་འརིན།གདེ་བྲྲུ་གྱཏ་མཐའ 
' སྭས་བའི་ཕིར ཏ་མ སའི འདད་ཏིའི་བྲུ་སིདཔ་ ནིནསཁའད་མཞམ་བྭ་མ། དའིའྲབིརཞེན །འྲིཐ་དཔེའ་ 
 ན། ནམཁབ་ལའྭི་བནྱཾ་ཐཾ་མཐའ་མ་དཔཾགས་། གིསབིས བརམ་དམེགས། དྭབས་མི་དཔེགས་ཏ །མབང་པས ་ཀུཀའུ་མཐའ་ཡས་བའི་པར ། དགཁའ་ཞེས་མདྡེད་ 
བརྗོད་དེ། །ཆེདཔལནབ་རད་ཏིའིབུད་བཞིནྡད་ སདཔ་ སཱངབ་ཏདྷ་ཀི་ ། གད་པའྱི་མྩོིམ་ཐའམི་དམེགས་ །ཕིས་འེསྦཐའམི་དམིགསོ། དྭབུས་མ་དཔེགྲས་ཏེ། མུང 
བ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དབས་མི་དམིགས་ས། །ཆདབྲ་ཝུན་པ་ཤརད་ཏིའྲབྲ ནས་གཟས་དསན ། གིངེབ་ཀུནཏཱ་མཐའ་ཡས་བའི་བིའེ ། ཤདྲ་དུབ་སེམས་དབའ་ཤུཀྱང་མཐའ་ཡས་པརརིག་ 
བརུབཌོ། །གངཡཔ་བདྙི་སདྐདའྲེ་བརོན ། སྩེ་བ་ཀུམཏཱམཐའ་ཡས་བའི་ཤྲིར་ ། བདརུབ་སེམས་དབའ་ཞུཊང་སའ་ཡས་པརརིག་པརུགཞས་ཟེརབནི ། ཚེདངྒ་ཐུན་བ ཀར་ཏིའིབུ་ས་བའི 


ླྨ 


ཅི 


༡༠༤༦ 


ནམཁའ་དབསནམ་བ་སྟ སེ །དེིབོརཞེ །ཁ་ ྷི་ཝབཔེརན་། ནསའབལི་ོི་ཐའསི་དམགས། ཤི ག་མའི་སཐའམི་དམིགས་། དབུས་ཡི་དམིགས་ཏ ། མཐའཡས་ཀུནང་མཐའ་ 
ཡས་པའྲེ་བར །ནསཁའ་ཞེསམ་དད་བོང་དེ། པ་ཏི པོར ། སྒེ་བའྗསནྩོསི་མཐའ་མི་དམིགས།། ཌི་མཁིམཐའམི་དམོགས །དྭུས་ལི་ 
དམིགས་ཏེ ། སངཔ་ཉིད་ལ་མཐཔའ་འམ་དབུས་ས་དམེགས་ས། །ཆོདཔྡུནབ“ ། སྒེབཀུ་ྱཿསྲཔའ་ཡས་བའེཤི ཀཱ དུནུབ་སེམས་དབའ་ཀྲུན་ཁུམཐབ་ཡུས་ 
བར་ིག་བཟུབའ། །གངཡང་འདིནྐདད འབོན །ན་ ༨༩༢ དཔུངས འུྱ་སྲབའ་ཡས་བར་ཐིགཔརབ་ཞས་བརབནི དང 
ནབ ཤད ཀིླིད་ནམཁབ་དངམ་ན་བྱ་མ །དེ རཞེན།། འིལ ། ནམཁའ་ལ་ནྫསི་ ནྱ་ལི་མཐའ་རདེམིགས་ ། ཇི་མའིམཐབ་མིདམིགས།དྱས 
མིདམགྲས་ཏེ་། མཐའམས་ཀླུནཏཱམཐའ་ཡས་པའེ་པར །ཞམཁའ་ འནེས་མིངད་བྲརདོད། །ཚེདཔྡལནབ་ཤདད་ཏིའིི་བཞིནྣད་ན་ི་མངབ་ཏིདི་བར ། ་ཤིབྱིན་གི་མཐའམ་ད་གས 
བིམའི་སྲབབི་དམིགས་། དྭབས་མི་དམེགས་ཏེ ། སཱངོབ་ཞིདལ་མཐའ་འམ་དབུས་ཕེདམིགས་ས། །ཆེ་དཔལན་བརད་ཏིའི་བུ ནས་གཟསདེས་ན །རྒ་ཤི་ཀུནཏཱ་མཐའཡས་པའི་པོར ། 
མུ ར་སེབསྒརྱཊཿཊའ་གསབཇིགསྱ་ུའོ། །གཔཡཔའྡི་སདང་འི་བོརེན་། །སྤྱནཔའི་བ་ོ་ལུབི་ཤཏཱམཐའ་ཡས་བའི་པི ཅཅ །བངའུབ་སེམས་དཔའ་ ཅསྙ་ཨཿ 


༣\༽༄༤༢༨༨༽ 


. ཤཱ་ ༄༅། ྭ །ཡས་པརཟིག་པ་བུ་ཞེས་ཟེརབནི། ཚ་དབྲ་ཝནབ་ཁད་ཁིའླིབས གྲེན་པའི་པ་ བལོ་གཏྲ་ིནཔནིནཱམཁབ་དབམཧམ་བྷ་ས །དེ དེཅ་འི་ཤའེ་ཞེན། འདྷི་་པཔ་ཟན།ནམ་ཁའ་ 
ནླིྩཾམཐའ་དམིགས་། ཤི པ་མའེ་སྤབབམོ་དམིགས་། དྭབུས་མིདམགས་ཏ ཏེ །མཐའཡས་ཀྲུནྭཱསཐའ་ཡས་བའི་ འེ་ཕིའྩེ།།ཿ ནམཁབ་ཞེས་མི་ད་བུདེ་ 7 
༦ བཞེདདུ་སྨྱཾན་པའིཕའེཏུ་ ག་ིབ་སངབ་དྱི། ྲ ྱིཔའི་བོྱཛྲ་ཤཔའྱ་མཱྩོསམཐའ་ིདཔིགས། གིའི་བབབོིགས་། ། དབུས་མིདཔགས་ཏེ་། སྣེངཔ་ནིད་ལ་མཐའ་འམ་ 


ཧཱཿ དབུས་མི་དཔིགས་སེ། །ཚོད་པྡུན་བཤ མྲ་གངས་ བེསན། །སྨི་བའ་བལ་ག་ནབ་ཀུྲར་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཡན གྲུ་རུབ་ །དབའ་ཀླུནཏུ་སྤབབ་ཡས་པརརིགཔར་ 
བའེ། །གངལ་པ་དྷིསདདང་འ་རེན ། རུལགིབསའི ལར བཞུཤ་ཐབསས་པའི བང ུབ་སེརས་བའ་བུམཐའ་ཡས་བརིགཔར་གཞེས་ 
བཞི ༽ ཚདངྡཕནབཤརླདཏྲུ ཚུལ་ཁིམསྦ་ཀི་བརོཔ རིས འདྷིརབཟན ། ནསཁའ་ལནྱི་མནྩོགི་སྲབའི་དམེགས། 
ཤསཁིསཐའམིདམགས་། དཐཨས་དོམེགས་ཏ ། མཐའ བག ི་ོ །ཚདཔལནཔབ་ཤརདྭཏིའི་བ་དབནིནད་མུལ་ཁིམས་ཀྱི་བཟོལ། 
སང་དང ཞུལ་ཁྲམས་ཅཾ་བལ་ ་ ཁིམཐའམི་དམིགས། བྱབས་མི་དམེགས་ཏེ ། | ་ 


ཚདབྲལན་བཤརད་ཏབྱིདནས་གསདས་ན།།ནུལ་ཞིམས་ཊི་པརོུབནཔཀླཀྱ་མཐའ་ཡས་པའི་ཤི ། དདནུབ་སེམས་ × ༢༠༤༦ ༤༨2 

ྐད་དཤརེན། བཟདཔཔིཔའེཤྲནཔཀན་མཐའ་ཡས་པའིལའ ། གདརུཁསམསདཔའ་ྱངསབ་འཡོས་པ་རིགབརགནས་ཟེརབནི ཆ་དབ་སན་བཤརདིིབ་ཟདཔའིབཟལ་ 
ཅྲུ་ཡིཔནི་ནམ་འདཔམཉམ་ ལྷེ དྷཱ དའིདིའིར་ཞེན །འདྲི་ནརཔརན །ནམཁའ་ལན་སཱནྱ་གི་མཐའམ་དམགས ། ཤི་ཨའི་མཐའམ་དམེགས །དབུས་ལི་ཡིགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་གྲུན 
ུསྲམས་པའྲ་ིའ ། ནམཁབ་ནེས་མརདད། ༣ ཚེད་ྱསའ་ཤརྲིདབནིནདབཟེད་བའིཔལ་པོ་ ཅུབ ། བཟེདབའིཔའོླ བ་པའི 
་ འཕིགས དས་ི་དམོགས་ཏ ། སེངབ་ཉིད་ལམཐབ་འམད བསམ་དམགེས་ས། །ཆོདངྡ་ཐུནཔ་ཤའད་ཏིའླི་བུ་ནས་ 
གསས་དཨན ། བཟེ པའི་བཟོལྭཏྲ་ཤན་བ་ཀུནཏཱ་མཐའ་ཡུས་བའི་པིར ། བངྲ་རུཊསེམས་བབའ་ཞུན་ཁུ་མཐའ་ཡས་པརིག་བཟུབའོ་ ༢ ར་ར །བཅན་འགས་ཀི 

ིནཔ་ཊནངུ་མཐའ་ཕས་བའི་ུ ། གདནུབསེམས་བབའ་ཀུ་འྲབརཡས་བརའིགཔ་གནེས་ཟབབནི །ཆེ་དབྲཝནཔཤའདཏིའྱི་དབྱ་སོན་འས་ཀའོགྱ་བིནཔ་ནནསེ་བའ ་ 


པ་ལེལ།ཏཱ་ 


ཐཐ: །ཅའིབི ཞེན ། འདྣི་ལརདཔཔན། ནམཁའ་ལནིིསདྱོསི་གཐའ་མིདཔེགས་། ཤིམའིམྦབའམ་དམེགས། ད་མི་དམིགས་ཏེ། མཐེའ་ཡས་ཀྐུནཏཱ་མཐའ་ཡས་པའི་ 


ད 


"` 


ཿ།པྲིར། ནསཁའཞེས་མིདད་བདད། ། །།ཆེདཔཝུན་བརད་ཏིའིཐུ་དབནནདབྱཅན་བགསྦ་ཀི་བྱ་བིནབྭ་སེངབ་ཞིད་ཀི་པའ །ང ། བརྗེནཁགྲུས་ཀྱི ཨིཐལོ་གཱ་ཞེབ་ 
བའྱི་སེནྱ་གི་མཐའ་མི་དགེགས པཾ ཕི་མབིསཐའ་མི་དམེགས ། དབསསི་དམིགས་ཏེ ། ། སྟེངཔ་ཉིད་ལ་རྦ་བའ་འམ་དྭས་མིདོམིགས་སེ། །ཆེདཔནཔ་ཤརད་ཏིའྲིསུནམ་གའས་ངས་ན ། བརྙད་ 
2: ནི རར །གངསབྷིདངའཱ། བསས་གཀྱ་གེ་བཟེས་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཀུནཏུ་ 
ཊཱ མཐུའཡས་བའྲིཔའི ཟདུབ་སམས་དབབ་ཞིནྱ།ས འཡས་པརའགཔ་བདུཞེས་ཟ་བནི །ཆ དྲ ཁྱ་པལོཏིདཔནིནམཁ་འདསའོ 
པེ དཅིའཞན །འདི་རིརཔེའན །ནམཁའ་ལནི་ ཆུ་ཧྱོསམཐབ་མི་དམོགེས། ལི ་ དབུས་མི་དམིགས་ཏེ །མཐའམས་ཀུན།ུཐའ་ཡཱས་པའེ 

ལར ` ་ི ༥ རཇིམ་ི་ི ས། ཟི་ོ་ཟ་ཟ་་་་་་ཟསས 

ཤོམའི་སྲའམིདབེགས། ཀ བས་ས་དམིགས་ེ ། སང བམ ྱམ་གབ། ཆད ` བསམ་གཏ་ནྱ་གི་ཕ་རོ་ྱའ་བབ་ཀུན་ཏུ 


༦ ཿ  ་ ཁཿཐངསས་པར་གི་ྱསཌ། །ག །ཤབཱ་ཐཱཐལཔས་པི ། ཅུ 


༨༤༤ ༨༡༢༨ ༢» །ཚེདབྲ་ཐནབ་ཤའྲད་ཏིའི་ ` ་ །དེརིི་བིཌ་ཞེན ། འདྲི་རབབེ་རན །ནམཁའ་ 
མཐབསྭཀ་ྭའམཐའ་ཕས་པའི་བི་ པའི་ཕིར ། ནམཁའཞེསྐདབ་དོད། །ཚདཔྲ་ཝནཔ་ཤའད་ཏིའིབུད་ 


` ནྟ; དྭབས་འིབིགས་ཏ 
ི་པལག་འནབྭསེངབ་ད་གི་པའ ། དས ས། ཐིམའེམཐའ་མིདམགས་། དྭགས་མིདགགས་ཏེ། སྙེངབ་ཞིད་ལ་མཐྲབ་ 


སཿ ༤༤༤༅༤༨ ༤༤ ཀཀ རྟ 
བརབའོ། །།ཤེས་བྱ་ཀི་ པཔ རར །བཿ གགང་ཡང་འདྲི་དང་འི་བརེན །ནང་ 
སྒངཾབ་ིད་ཊུན།ཏུཐའ་ཡས་པའེ་ཕིའ བྲ ¡ དཔའ་གུསྱང་མཐའ་ཡས་བརསིགཔརུགཞེས་ཟེརབནི་ ། ས་ར ཚ་ ་ 
མཞམ་པ་སྣེ རི་ག ལ་ རྨི ནམཁལལནིཾརས་ཐའནི་དམིགས། ཕིམའོསཐའ་མིདམོགས། དྭབས་སིདམགས་ཏེ ། མཐའ་ཡས་གུནུམཐའ་ལས་བའི་ 

ཐོརེ།ནམ་ཁའ་ཞེས་མོ་དྐད་བངོ་དོ། ཀཀ ཆི ། ནང་བ ་ཧིནསིམ་ཐང་མིདམིགས། ཧི་མའིམཐཔའམི་དམིགས། དྭབས་མི་ 


་ 


ཤྲ 
¿4 ༄༅། 


“ །དམཾགས་ཏེ །སྟེངབ་ཉིད་ལམཐའའམ་དབུས་ཡིདམགེས་ས། །ཆ་འཛྲ་ ལྡནཤའདཱཊཾའིབྷ་ནམ་གས་དསན ། ྷད་ནད།ཝསཐ་པསཔའི་ི འའ བང 
ཆབ་སེམས་དཔའ་ ཀྱཏསཐཿ་ལས་བརབིག་བཟའ། །གངལ་པའརྡིགདད་རའིའི ཅིབི་ཟིརེན་ 


། བྷིསངཔ་ནིད་ཀྲུསཏ་མཐའ་ཡས་པའི་བིའེ ། ང ཿ སེམས་དབའ་ུགའུཐའ་ཡས་པའའི། 
༩ པའིགཞེས་ཟེརབནི༽ ཚེབབྲུཝན་པ་ཤརད་ཏིའྱིབུ ་སེངབ་ཉདནནམཁའ་ད་་མ ཅམ་བྷས །ཟཅའ་ཤར་ཞེན། འདྷི་ལ་རདབེརན །ནམཁབ་ལནི་སེནྱ་གི་མཐའ་མི་དསགས། ཕི་མཁེམ་ཐའ་ 
# མི་ཨོགས། དབུས་སི་མིགས་ཏེ ། མཐའཡས་ཞུན་ ཏུ་ཐའཡས་བའི་ཕིའ ། ནའ མནའ ལོ དཔ་ད གརིབར་བནད་ངཔད་ 
༤ ༨༠༦༦ ༠ རྱ - ངི 


ས་ནཾ་སེནྱ་རི་མཐའ༔ ཟ་ཨགས། ཟི ས་ས ་ 
ན འྭ་ལ་རབ་ོན ། =: ། ༢༤ ° ། འའ ་ རེ 


, ཚེ་དབྲ་ནབ་ཤརྨད་ཏིའིབད་བཞིནད བ་དང་མི ། གིན་སེབབ་ཉིད། ཉདྱསྱཾཧིམཐའ་མིདམིགས་། ཤི་མའེམཐའརོ་དམིགས། དྷཊས་མིདམིགས་ཏེ ། སེངཔ་ཉིད་ལམ་བའ་ 

འསྭ་བྲས་མདམསགས་སེ། །ཚེ་དང་ཝུནཔ་ཤརྦད་ཏིའྡི་ནམ་གངས་ དསན །ཕིནབསྙངབ་ནིདཀུཏ་མཐའ་ཡས་པའི་པིའི ། བདཆུབ་སེམས་འབའ་ཞུན་ཏུམཐའ་ཡས་པརའིགབ་འ་ ། 
བིསརྦ་སྲིའི་བཟན ། སེངཔ་དདྲ་སེངཔ་འེད་གན།འམཐབའ་ཡས་པའི་བོར །བྲ་ ར་རོ བི རར རར 

གབསཔདདྷིདཏ་ཤརན། སངབ་ནདྷ་མ་ཏདནམཐའ་ལས་བའིདིར ། དྲ་ནུབསེམས་བཟའནཱཏཱསཐའཡས་བརརགི་བགཞེསཟེརབནི རཅིས་ ས 
སྣེང་པ་ཉིང་སྟེངཔ་ཉིད་ནིནམཁའ་དཔ་མཉུམ་པ་སྙེ།དེ་རའི་ ཊྱིཿཞེན། འདྟི་བེའནེ། ནམཁའ་ལ་ནྲི་སཱནྱསི་མཐའ་ མི་དམོགས། ཤིམའིམཐའམདམིགས། དྭབས་སཾདམགས་ 
ཏེ། མཐའ་ཡས་གུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའི་བརེ།ནསབའ ཞེས་མངྐད་བརདོད། །ཆདབྲུལུན་པ་ཤརདད་ཏིའི་བུ་ དེ་བཞིན་ད སོངབ་ནིདྷསངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ངིར །སཱེངཔ་ཏིང་སྣེང་ 
བཏདྱེ་ཱིི་མཐའམི་དམིགས། ཟིསཁི་མཐའསིདམིགས་། དྭཔས་མིདམེགས་ཏ། སེངཔ་ཏིད་ལ་མཐའ་འམ་དངས་མིདམིགས། །ཚེདཔྲ་ཕན་བ ཤརདཏིའིྲ་ནསྔ་གཟས་སན། སངབ་ཉིད 

རཚེིཾེ༩ཨཉིཉྱིྲྲངིྲིྲིིྲྲིགངི་ ིེྲེྲེྲཉྲཾེཾྗཾཾིཾཇིཾར 

° རྒུབ་སེམས་པའ་ཞླུྱ མཐའ་ཡས་པགོཔ་ཡ་ཞས་ཟེརབནི། ཚིདཔལནཔ་ཤརྲ་ཏིའིརནོཔ་གང་བ་ནིདནི་ནམཁའདངམཀོམཔ་གྲ། །དེ་ཅི་འི་པོའཞེན །འདྲི་ལརབཔེ་རན །ནམཁའ་ལན་ 


` 


4 ༄༅། སྤེནགྱིམ མཐའམི་དམིགས། པི་མའིསྲཐབམདསེགས། །དྱཊས་མ་དོགས་ཏ། མཐའཡས་གུནྱངུ་མཐའསས་པའི་ཤིར །ཆ ནམཁའ་ནེས་མངེད་བརེདདེ།་ །ོ་དཔལྤ་ ངཿ 
རྤརཤཚེིཾིཉིཾཾ་ རིར སནྫི་སྲའམིདམིགས་། མི་མའིཿྲཔའམི་དམགས། དྭབས་མ་དསིགས་ཏེ། སཱ སཱངཾཔ་ཞིདལ་མཐའ་འས་དབུས་མ་ི ' 

; དམུགསས། ྣྫིྫིིགགཾཾཾ་་་ི་ ཤྭ་ཤུ ཐས་དཔའ་ཀླུ་ླབ་སྲའ་ཡས་བར་ཤིག་ གོ།པརྲ་བའེ་། །གངམང་འདགད 
༈ དུཿཾའོརེན། དོནདམ་པ་སྣེང་བ་ཞིང ་ཡས་པའི་ ངོ ། ླསཱཿསཐ རརོག་ བཟུག་ཞེས་ཟརབནི །ཆདྭཐན་པཤཁད་ཏའི་བ་དོདས་པ་སེང 
བཞིདནནམ།འདངརཞམ་པ་ པྭ་སེ།དེཅིའིཔོར་ཞེན །འདི་ རི སེ༽པིམའེམཐའ་མདམགས་། དྭབུས་མི་དཔེགས་ཏེ་ ། 
ནར ་ །ཆོདཔ་ ལྡནབ་ཤརླད་ཏིའིབད་བཞིནདདེནདམ་པ་སེབཔ་ནིདྲ་ཀི་རར ། །དེན་དམབྭ་མངཔ་ཤིདྱ་ཁི་སེྱ་གི་མཐའ་མི་ 
དམིགས། ཤི་མའིམཐའམ་དམགས་། ། དས་མི་དམགས་ཏེ གཞི་བ ་བྱ་ལེ་དམག་ས་པ། ང་ །།ཆདངཔ་ལུནཔཤརྐད་ཏིའི་བ་མབ་གབས་དེས་ན །དེནདམ་པ་སྟེངབ་ཞིད་ 
ཨཱུམཐརམས་བའྲིཧི ༣༣ གཔམཔ་དྷིསདྡངུའི་དིརིན སྦ ་ །བདརབ་ 


སེམས་དབའ་ཀུསྱང་མཐའཡས་བུརའིགེ་བཅུབ་ཞ ཞས་ཟེརབི །ཚཔ་ན་བ་ཤརད་ཏའད།ད་ས་སྟེ་ངཔ་ཉིདནིནམཁའདངས ནམ་པ་སྲེ ེ་ིར་ཞན འདྷིལཱ་བབབརན། ནམཁའ་ལ་ 
ནྨིྩོསིྲ་བའམ་དམིགས་།པིམའི་མཐའོ་དམིགས། དྷ་ཨ་མི་དབོགས་ཏེ ། མཐུའ་གསྐ། ཁཡས་པའྲི་པི ། ནམཁའ་ནེས་སིདྐོདབརད། །ཆདབྲལན་པ་ཤརྲད་ཏིའི་བྱ་ 
དབུནྐད་ཞློས་བས་ནེངབ་ི ནིདྱ་ཀི་བིར།  དྭསུ་བས་སྣངཔ་ནིདྱ་ིསེན་ཛིམ་ཐའ་མ་དམིགས། བི་ གི་མེའི་མཐབའམདམོགས། རལ སཱེངམཉིད་ལ་མཐའ་བས་དྭུས་ཡི་ 
དམིགས་སེ། ༽ཚེདཔལུན་པ་ཤའ་ཏིའིབྱུ་ནམ་གངས་རེས་ ན། ། འབུས་གས་སྣངབ་ཀིད་ཀླགུ་མཐའ་ཡས་བའེ་བིར།  དེ་དེས་དབརྱུསབབམས་པརི་ར་བའ། 
གཔལ་པའདི་གདྲདིདིལན ། འྷསཱམཱ་བས་སངོབ་ ་ནིརྭྲུ་གྲཱང་སྤབའ་ཡས་བའི་དའ ། བ་ ང་ུབ་སེམ ས་པའ་ཀླཱསྭའུཊུའ་ཡས་བརའགོབ་བུ་ཞིས་ཟོརབཞི། 
ཆུདངྭ་ཐུན་བ་ཤའད་ཏིའྲབུ་ཊ་ས་དེས་སྟོངབ་ཉདེནི་ནམ ཁའངམ་ཀས་བ་སེ། འི་འ ། འདི་ཐརདབེར ན།ནཱཊཁའ་འནྡིསནོས་མཐའམིདམིགས།། གི་ཨའི་མཐའ་ 
མ་སགས། ཧུ སི གཏ ། མཐའ་ལས་ཀུན་ཏུ་མཐའཡས་པའེརིང ཀད ནམཁའཞེསི་ བདད ། ཆོདང་ལཱན་བཤཤའདྲ་ཏི ་ིའི་བྲ་ད་བ། བཞིནོད་གྡོས་ཆཱ་ མ་ 
་ཉིདྱཀི་སེནྱ་གི་སྦབ་མི་དམིགས། ེོཔས། བ་ཏིང་ལ་མ འབས་།དྭབུས་མི་དགེགས་ས། ། 


ལྭ ༤ „ རྡན་བཤརད་དི་བུ་ས་གྲང ས་དསན །དྭཨམ་བས་སངབ་ིད་ྱངསབའལས་བཟིབར། བདཆུབ་སེནས་དབའ་ཤུནྲབཐས་པཔའ བཅུབའོ།།གང་ 


` 


ཡངབཾསདཅིབེའཟན ། མཐའ་ལས་ཁདས་བ་སྙེངཔ་ཏེ ཡཤིད་གུནྱ ཅུྲབའསས་བདྲི་བའི་། ཤང་ཆུབ་སིཊས་ད་ པའ་ཀུསངུ་མཐོའ་ཡས་པརེ་བིཀརབཞེས་ཟེངབ་འ་ །ཆོད་པུ་ནུབ་འརད་ཏིའི བབུ་སྤབབ་ 
༩ ལས་འས་པ་ སེཔ་ཤིད་ེ་ནུས་ཁའ་དངས་ ནམ་བ་སཾ། དེངིའིརིའེན ། འདི་ ལདབེའོན། ནས་ཁའ་ལནྱིསྱ་གི་སྲབ་གེའསགས་། ཟི ཾམའིམཐའམདས་གས། དས་མདམེགས་ཏ །སྦ་བབ་གས་ 
ཙཾ ཀུསྩང་མ་འ་ཡས་བའྲི་ཕིར། ནམཁའ ཞེས་སང་བརདདེ ། ད་ལ་བ ིུ་བཞནཊས་ཐབ་ལས་ བས་པ་ གེབབ་ིད་ཀི་བིར །རཐའལས་འྲས་བྭ་ས ངཔ་ནད་ྱི་སེནཙི 
རྲབའསི་དིགས་། ཤི་མོའིམཐའ་རིདམིགས་།དྭངས་ི་ དགེགས་ཏ ། ིབིད་པ་སའ་བས་དབུས་དཔ གས་སེ། །ཚདཔ་ དྲ་ུན་པཔ།རད་པིའི་བྲུ་ནམྲ་གྲས་དས་ན ། 
མཐའ ལས་ཁགས་བ་ནངཔ་ནི་ བ་ནིད་ཀུནྱཏ་གཐའ་ཡས་བའྲི་པོར ། བ གྲདནུབ་སེམས་ བགོ སོ་བ བསོགས གསབ བགོད དཔཐམ་སིད་པ་སྟེངཔ་ཏིད 
` ༢ །བའི་བིར། དྲངནུབ་སེམས་དབའ་ཀུནསབབ་ བརུབཞེས་ཟབབ་ནི། ཚེ་དཔྲལནཔཔ།འེད་དའྙིྲ་ཐིགས་དང་ཐབ་ ངཔ་ཞདནི་ནམ་ཁབ་དབམནམ་པ་སཱ ། 
དེ་ཅའི་པོའ་འེན་། འདྲི་རེརདབརོནོ །ནེམ་ཁའ་འ ག་ར ི་མའོ་སྲབམེ་ད ྲབབམི་དམོགས། ད་ཨས་དཔིགས་ཏེ །མབབའསྟགཀྱི་ལབ་འམས་བྱ། ནྒམཁའ། ཞེས་མི་དྲ་ 


༤.༽-6༨༽ 


བརད ཚེདབྲཝ་བཤབདའིའི་བུདབནིནྣད་བེགས་དངས་མེདཔ་སངབ་ནིད་ཀི་བརི ། ཐེགས་དང་ཐམ་མེདབྱ་མངབཤིདྱི་སེནོིམཐའ་མི་དམེགས། ཤི་བའིསྦབའ་མིདམིགས་། དབྱས་མི་དམིད། 
ཏེ།སྟོབ་ ཉིད་ལམའའཁྟཿྟ་ཨསསི་སི། ཆེ་དབ་ཕནཔ་ཤའྲ་ཁའིནམ་གཟས་འེས་ 'བེག་མ་དབ་ དཔྲབམ་མདབྱ་མངཔ་ནིད་ཀུནངམཐའ་ཡས་བའི་བརེ། བ་ནས ས་ཏ 
ལའ ཡུས་པརབིག་བཟུབའེ ༤ བདད བརན ། དབ་རེདབྭ་མེ་བུ་ཉིད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པའེ་ཕིར །བང་ ཆུཊསེབས་བབྲ་གྱུ་འྱ་བཟབ་ཡས་བའེག་བདུཔ། ་བ་ཞེས་ཟེ་བནི། 
ཚེདབ་ལྡུན་པའདུ་ཏི་ བླབུ་དམོབ་སེདབྭ་སངབ་ཧིདདིན་མབོ འདང་མནམ་བྲ་མ །དེང། དེ་བཟིར་ཞེན འདི འདྷིཊཱ་དབོ །ནམ་ཁའ་ལནྲི་མནྩོ་ཁིམཐའ་སི་དགིགས་། བོ་མའིམ་ཐའ་ 
ལ་དམིགས དབུས་ས་དམེགས་ཏ །སྦ་འ་ཡས་ཊན ཊུམཐའ་ཡས་པདིིར །ནམཁའ་ཞས་མངེད་བུརོད་ _ དེ།།།ཚེདྡཔྲཐན་བ་ཤརད་ཏིའི་བུ་བཞིནདད་ངོབ་བདབ་སེངོབ་ 
ནདྱགི་ཕིར ། དེཿབན་དཔ་སྣངབ་ནྱཀི་སྱོ་སི་ཐབ་མདམགེས། ཤི་སའིས་ཐའསི་དམེགས་ ། དྭབས་མདེ་ སིགས ། སྡེངཔ་ཉིད་ལ་མཁྲའ་ འབས་དབུསསདབེགས་ས། །ཚེདངྲ་ཕུན་པཔ་།ཀའ 
་ིབུ་ནས་གཟས་དསན ། དབབས་དབྲ་གེངཔ་ཉདུནྱསཐབ་ཡས་པརི་ཟིའ ། བང་ནུབ་སེསས།་ དཔའ་ུ་སྱརསྲ་པབ་ཡས་བར་ིགཔ་བབུའོ། །གངལཔ་རྡིགདབ་བིན།རང་ 
བཞིནྭ་སངཔ་ནིད་ཀུཊཏ་མ་ཐབ་གས་པའི་ཕིར ། བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ུ་སླང་མཐའ་ཡས་པར་རིག་བཟུབ་ཞེས་བེབབའི ། ཚདབྲ་ཝན་བངཀའྲད་འིའི་བུརང་བཞིནྱ་སབབ་ནིདནི་ནམ་ཁབ་དཔས་ཞས 


༼( 


༤: 


== 


༄༅། ་ །བསཱཾ །དཅིའྲི་པེར་ཤོན། འདི འབེན ། ནམཁའ་ལནི་སེེནྱ་ཧི་མྤབའ་མདམགས་། ཤིམའེསྲཐའམི་དགགས་། དབུས་མདམགས་ །མླ་བབ་ཡས་སུནྱ་སཐའ་ 

སསབབྲབོརེ །མཱ ། རཱམ་བའ་ཞེས་སིངད་བརའོ། །ཆོདང་ལྡན་བ་ཤར དིབ ང་བཞི་ོ་མངཔ་ཉིད་གི་ ༽ རབབཞིན་སེངཔ་ནིདྱ་ཏི་ དྱཀྱི་སནྩོ་སི་མའབ་ས་དམགས། བམ་ཁི་མཐའ་མ་ 
དམ་གས། དབཨམས་དམགས་ཏེ ། ཙིབཉད་ལམ་ཐའ འམ་བུས་ས་དམིགས་སེ། །རེ དངྲ་ཕུན་བཤརདདའི་བུ ནས་གུ་བས་དེས་ན། རངབཞིནྡཾསངཔ་ནི ནད་གུགུ་མཐའ་ཡས་བདེ་པར ། བང 
རུབསསས་བབའ་གུན་ཁུམྤབ འཡས་པརརིག་བདུབའ། ། མཿ ཅི་ཡིན རོསབམས་ཅདྭག་ བ་ནིད་ཀུསྱ་མཐའ བཡ་པབ །འདརུབ་སས་འཔའ་ 
ཀུན་ཏཱ་སཐའ་ཡས་པག་པཔབ་ཞེས་ཟུརབནི། ཟེ ཚེ་དང ན་བ་ཤྲའ་ ཀའི་ུས་སསའད་ངབ་ནདནིནས་བབ་ དབམཉས་བྷ །དེ་སིབི་བརཞེནོ འགྲིཝ་བདིསན།ནསཁའ་ 
ལ་ནླིསནྱོ་རིས་ཐབ་སེ་དམགས། མའི་མཐབསཾ་དམིགས། དྭང་མདམགས་ཏེ །མཐའ་ཡས་ཞུནཏས་ཐའ་ལས་བའི་བའི །ནམ་ཁབ་ཞེས་མི་དཱ་བྲརདདོ། །ཆེདཔཝན་བ་ཤའདུ་ཏིབི་བྲན་ 

བཞིནྡད་རེས་ཐམས་དདྲ་མངཔ་ནོད་ཀི་པའེ ། ཆོས་བམས་འདྱ་མང་ཤདསསསཔའ་སིདམ་གསས་།ཟ ཆཐའིརབའ་བ ཤོ་གས། ད་ཁའི པ་ ེ། སེངཔ་ཉིད་ལ་མཐའ་བས་དྭུས་ 


མདསགས། །ཚེ་དཔྲལན་བཤརད་ཏིའྲཾབླ་ནམ་གཟས་དསན།ཆོས་ཐདྩསཔཔ་ནི་ པ་ཏིདྲ་ཀྨཱན་སྲབའཡས་བབྲེ་བོར། ཤདྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུཀྱཊ་མཐའ་ཡས་བརའིགརབབའོ། །གཔཡཔ་དདདདུ། 


ཅེན །རབགིམཆན་ཏིད་སེངབ་ཉིད་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་བའེ་ཕིར། ད་དུབ་སེས་དཔའ་ཞུནཏ་བབ་ས་པརཟགབཟུགཞེས་ཟངབནི། དྲན་ཤིང་གི 
བཉིདན་ནམཁའ་དངམཉན་བསྩེ།དའིའཱ་འི་ཞེན ། འདྲི་ཝ་རདཔེ་རན། །ནས་ཁབ་ལྱིནྱོསིམ་ཐབ་མིདམགས། གིམ་འིམཐའམ་དམིགས། བཟུས་ལིདབགས་ཏ ། མཐའ འཡས་གྲུའུ་ཐའ 
སས་བདྲེ་བའི །ན་བགཞས་པདད། །ཚེདཔྲ་ཝནབ་ཤརྨད་ཏིའིབྲ་བནིནྡདབང་གི་མཚན་ཏིདྷ་སེང་བ ནི་ལ །འགིསཆན་ནིདྷ་སངབ་ཞིདྱ་ཀྱི་སེོབི་མ་འམ་དཔེགས། ཕཱུམའི་ 
མྲབའ་དཔགས །དྭབས་སི་དམིགས་ཏ །སངབ་ཉེད་ ལ་རྔ་ཐབ་འམ་དྭབས་ིདམིགས་ས། ཆེ་འ དཱཏིའིུ་ནས་གངས་དསན་། རང་གིསརན་ནདྩསཔ་ཞིད་གུན་ 
° །ཏུམ་ཐའཡས་བདྲེེ །བདྲ་རུབ ལསག འགུནཏུ་ རཐའ་ཡུས་བར་གེབ་ཤའ། །གངབའདྲིསདྲང རན །་མགས་པྭ་མངཔ་ཞདནྱ་ས་ཐལ་ཡས་པའི 
ཤིན དདབདམེས་བེྱའསབབས་པགབར་ཞས་བབབནི སང ༥༤༧ ༥ འ་ཤོར་ཞིན།།འདྲི་ལུར་ 
དོབརན། ནམ་ཁབའ་ བ་ལནྷཾ་སཾནྱཾ་གི་མྤའའ་སཾ་དམགས།།ཕིཿ །རེའི་མཁརི་དམིགས།།་ ། སཿ འདསིགས་ཏ ། མཐའ་ཡས་ རི །ད་ཿཧེ་ཡོད ་ །ཆོདང་ལྡན་པ་ 
༠གརླད་ཏིའྲིྲར་བཞི་ནད་མིདམགས་བྷ་སངབ་ཉིད། ང། ཡི་དགགས་བ་མཔཔ་ཏིདྱཀྲི་སེནྱོ་སིསམཐའམ་དམོགས། ཤི་མཁི་སྲབའ་སདམིགས ། དྭབུས་མི་དམིགས་ །སེངཾཔ་ཞིད་ལ་མཐའ་ 


:34,༄༅། _ (: "འམ དུསས་དགེགས་སེ། །ཆདངྲ་ལུན་བཤའ་ཏི་ཟིབུ་ནས་གསས་དསན། མི་དམུགས་བསངཔ་ཤིད་ཀུནབ་མཐའ་ཡས་པའེ་པིར།བ་ གྲདནུབ་སེམས་དབའ་ུ་ཀཏུས་ཐབ 
ཌས་བཿ་ེ་བྲ་འ། ˆ+ ། དངེས་པསདཔ་ ངཔ་ཉིད་ཀླུཀྲའ་སྤབའ་ཡས་བའེ་ལ་ བི་ལོརི་། བབ་དུབ་སེསས་བབའ་ཀུནྱང་སྲབབོ་ཡསཔརའི་ ཡིག་གྲ་བཀེས་ཟད་བི། རེད 
% རྫུན་བ་ཤབདྭ་ཏི་ི་ཛུདཔས་བེ་མདཔ་སྣངཔ་ནདནིནམཁའདཔསཉམ་པ་སྨ། དེིའ་བ་ཤན། འདྷིལརདཔརན། ནམ་ཁཝ་གླིསྩིབའསེ་དམིགས། ཕིསའི་མཐའ་མོདབུགས། དྭམས་མི་ 
ཀུ དམགས་ཏུ། མབའ་ཡས་ཀུནངུ་གཐང་ཡས་བའི་པའ །ནམ་ ¦ ཨརུཏུཧཱ གཞེས་མོད དྲོད །ཚེ་དཔལྡནབ་གརད་ཏིའི་ ཐུཔནིྙད་དགས་བ་དཔ་མང་ཏདེ་བབ །བསོ་ལེ་མད་ 
ཱཾ བམ་པོ་བ ཁདའི་ཀྲས། གི་མཁིསཐའ་ མི་དམགས། དམསི་འཡིགས་ཏེ །གཔོབ་ཉིད་བམ བྲའ་ཁས་དསསི་དསིགས་སེ།།ཚོདངལན་བཤའ་ ཟད་ཏིའིད 
རྣས་རྲ་འསདེསན ། སག འཕིར ། ཟང་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུནངསཐའཡས་པརགཔ་བའེ་།།གངསང བིསདད་ཅིའིདིརེན།།རས་འདྷེ་མངབ་ཞིད་ 
. ཀུནཱ་ཏཱསཐའ་ཡས་བའི་ཤུར། བ བདར བསེམས་དཔའ་ཀུནྱ།་མཐའཡས་པཟངགོ་བརུཞས་ཟེརབའི དཕནཔདིབིབ་ང་ྷཔ་ཤིད་དར་ཁབདངསས་པ་ེ། དེ་འི 
འདྷིཝུ་རདཔེརན་། རྐན་ནད སབབ་མི་དགཾགས། ཤི་མཁེམཐབསི་དགིགོས་། དབུས་སཾ་དམིགས་།ི། %་ ནམཁའནས་མདིེདབྲ་དོད། རྣ 


ཚེདཔ་ དཔལ་བ ྲཀྗྗ་་་་ །བོཐ་ནདྷཾསབབ་ནིདྱཀ་སེྩོིམཐའིདམིགས། ཤི ཤིམངེ་བའམིདགགས། བཊས་མིའམིགས་ཏ་། ན་ངཔ་ཞིད་ལ་ཐབ་འམ་དབུས་ 
ཨོ མགི མྲ་དགགས་སེ། །ཆོདཔྲལལན་པ་ཤརུ་ཁིའྲི་བུ་ནས་གས་འས་ན། །ངོབ་ནདྷཾཆེཔབ་ནིད་ཀླུན་ཁཱ་ཐབ་ཡས་བའི་བརེ། [ རྫཀ་བཅསདབ་ྟང་འ་བཨུའ བཅུང །གངཡངའ་ 
ཅའིཕོརན ། རུར ཌུ གཟིལ རཇཐི་ 
ྲརིེིྲ་ ོྦ གན། ན།འདྷི་བིཙན་། ནམཁབ་ལའྱི་སནྩསཾམཐའ་སིདམགསོ་། ཤིཨའིས་ཐའསཾ་འམིགས། དྭབསམ་དམེག་ས་དེ ། 
མཐའ་ཡས་ཊུན།མཐའ་ལས་བའི་པོའེ ནམཁའ་ཞེས ་ མ་དཔ་རོ་དེ།། །ཚདཔ་ལནཔ་ཤརྲད་ཏིའ་དུད་བཞི་ནད་ བགེས་བོ་གདཔའི་ངོབོ་ནྱ་སངོཔནིདྲ་ཀི་པིི་། དོས་པ་མདབའི 
རབནདསེངཔ་ནད་ཀི་མ་ ས་ག བྱས་སི་དམེགས་སཾ། །ཆེདཔ་ཝུན་པ་ཤར་ཏིའིབུ་རཱམ་ 
ག་ས་ས ། རཔས་པེམད་བབི་ངོབཞབསངཔ་ ནདྲུགཿམཐའ་ཡས་བའེ་བིར ། ཤླའགབ་སམས་དབབྲཱ་གྭཏཱསཐའ་ཡས་བརའི་བྱ་བུའོ། ག་འབར བནབ་དབར་ 


གནགཔ་ཀླུན་མཐའ་ཡས་བ བའྲེའི ། བ་རུབསམས་བབའ་ཀུནྱཏ་མཐའེ་ཡས་བརོའགེབར་གཞེས་ཟེབབནེ ། ར་དང ན་ཤར དིའོ་བུ་དནབ་ཞེབརགཞག་བྷ་ནམས་ནེནས། མཁའ་པས་ 


ད 


4 ༄༅། །བྭ་སི།དེཅིདི་ོའི་ཞེན།། འདྷི་ཝ་རདཔརན། རས ཤིམའེ་སྲབ་སི་དགིགས། དྭབས་མི་དགོགས་ཏེ། མཐའ་ཡས་སླུ་ཀྱཏ་མཐའ་ཡས 
_ , པའིབོར།ནནཁབ་ཞེས་མདྐད་བརོདདོ། ཀཾ ཚ་དངྲལནཔ་ཤརྦང་ཏིའི་ཐུར་བཞིདང་ ཀ་ལོའེཊ། རྒནབཉེབརགཞག་བྷ་ནམསྤ་ཀི་སེསི་མཐའམོདོམ་གས། ། ཤོ་མའཾ་ 
༦ སི་དགགས་།བྱངས་མ་ གས་ཏ སངཔ་ཞད་ལ་མཐའ འའས་དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཚ་དབྲ་ཝནབ་ཤའྭདཏིའྲིབྲ་ནམ་གཟས་དསན། བ་ དནཔ་ཉབཔགཞག་བྷཊ་སྲུར་མཐང་ཡས་བའི་བ། 
: ¡ ,བད་ནུབསེམས་དབའ་ཞླུཀྱ།མཐུའཡས་པ་ར་རིགབཟུབའ།། གཔཡབ་འིནདའེརེན། ཛཿ མཐའ་ཡས་བའུ་བོར །བང་ནུབསམས་དཔའ་གླུན་ཏུ་མཐོའ་ 
ཐོས་པ ༢་ིག་བརུ་གཞེས་ཟེ་བནི །ཚེདབ་ཕན་བཔཤརད་ མི་བ དབསནས པྭ་སྟེ། དའིདབར་ཞེན། བིདྷར་བེརན། ནསཁའ་ལ་ 

` ནྷཾནྩིམཐའམི་དམིགས །གྲི་ ས་མ ཡས་བའྲིཤིར ། ནམ་ཁརགས་མངིད་རདད། ༈ 

„ བཞིན་བཟང ཁ་ས ྭསམི་དས་ ས་ད་ཕ་ཐངབས་དབས་ལི་ ཱ 
དམིགས་སེ། །ཆོདཔྡལནཔ་ཤརླད་ མམ དཱ བརྡ་སི།བ་འ། །གངཡཔ་འིནད 


དུའཾབིརན། རུ་འབལྱ་གི་རངབ་ཀུནང་མཐའ་ཡས་བའི་ཤིར །བ་ ལུགཞས་ཟ་བབནི།ཆ་དཔ་ཐནཔ་ཤརྲད་ཏིའིདླར་འཕུའ ལྱ་སི་དབབྷ་ནམས་ནི་ 
འོ ཁདབསཉན་པསེ་། ད་ །ནམཾཁཿ ཡོ་གེགས། སདདེཾེྲཾེཾྭཉྭཉྣ}ྣ 
བད་བང། ནམཁཞེས་མད་རདད། བ་ཤིང རུ ། རྫུ་ྲུལ་གྱི་རང་བ་རྣམས་ནིྔན་ཛི་མཐའ་མདམགས། ཤིམའི་མཐའ་ 
སདམེགས། དབུསས་དཔགསའི །སྙེབབ་ཉིདལ་མཐབས་ དབབས་མི་དམེགེས་སེ། །ཆ་དཔྲ་པནབ་ཤར་ དད ; 
བའི་ཕིར སབ བའ་ཀུནུབའཡས་པརའི གབ་བའོ། །གང་བ་བྷིགདཛབིཤི་པན། དཔང བེ་ཀུསསཐའ་ཡསྭ་ལའིབ ། བངསབམས་དཔའ་ 
ཀུགཊཱསྦའོང་ཡས་བངབིགབལུ་གཞེས་ཟེཟ་བནི །ཚེདབསུནཔ་ཤརདད་ཏིའི་བུདབངཔ་ནམསནིནསཁའདངམཏམ་བ་ཧཱ། དིའི་པོར་ཞེན། འདྷི་ལ་བདབརན།།ནམཁའ་ལནྲིསནྩོཉི་མཐའ་མི་ 
དཤགས། ཟིམའིསྲབའསའགོགས། བྱཊམ་མི་འཐིགས་ཏེ། མཐའཡས་ཀུགཊམཐའཡས་པའི་ཤོར །ནམཁའ། ནེ། བ་་པ་ཤའདིུབ་ེབདབབངཔ་སེང་ 
པ་འིྨ་ཀི་པིར། དབངཔྲ་ནམསྤ་ཀྱ་སནྱོགིས་ཐའམི་དམིགས། ཤིམའིམཐའ་མ་དམེས་ས། བ]སམི་དམེགས་ཏ།སྟེང་ གསག ན་ཡ 


- ¬ 


'ེ = 2 
་ 


4 ༄༅།  ེ་ུ་ས་གཟས་དས་ན། ངེ ོ་གབ་ཡས་པའི་བའ བླདམུབ་སེམས་ད་ དབའ་ཞླུནྩ གཐུའ་ཡས་པ་བབིག་པརདའེ །གང་ཡང་འདྭིསདྐདའ་ ཨུབཟནམེབས་ 
འཱམཐའ་ རེ 'སེམས་བབའ་ ཊཿ །ཞེས་ཟ་བའོ་ སྣ ྣི་ 

ཀུུགྱང་མཐའ་ ་ཡས་པའེ་པའེ ། བདྲ་དུབ་སེམས་དབ་ུསཏུསཔབ་ཡས་བརསིགཔ་བུབ། ཞི ཚ་དབྲ་ཐན་བའགརླད་ 

ཿ འཛྷིལརབཔརན། ནམ་བབ་ལའྡོསནྱ་བིསཐའ་མདམགས་། ། ཐཾཨའི་མཝབ་མི་དམགས། དཐབས་མོ་དམིགས་ཏ །མཐང་ཡས་གླསྲརསབབ་ཡུས་བདེབི ། ནས་ཁབ་ཞསམངྲེ་ད་དོདེ། ། 

ཀུ ཚོབབལནཔ་ཤརད ཏིའི སྣ་སངབ་ནིདྨ་ཀིལོ ༢།།སེབསྣ་ནསས་ཀྱི་སནྩོ་ི་མཐའསི་དམིགས། བི་མའི དའ ་ སྣེངབཞིང་ལ་ 

༧ རླ་བའ་བས་འབུས་ལེ་དམགས་སེ། ཚདབ་ཕནབ་ཤའྡདའེ འྱིབ་ནསྲ་གཟ་བསུན། སེབས་གླགྱུའམཐའ་ཡས་བའི་ སེལ ཞུ 
ཤུའོ།།གངཡཔདིསདཛངལེ་དེན ། གདནུབི་ ཅཱཿཐའ་ཡས་བའི་པོརེ། རེ དབྒཝན་པ་ཤུའླད་འིའི་ 
རན ་ འདོཊ་བཊབ་པན། ནམ་བབའགྲས་ནྱིཐབསི་དམགས་། ཤྱིསཁེསཐཱའས་དམིགས། དཊསས་མིགས་ 
ཏེ མྲཐའ་ཡས་ཀླུ་་སྲངའ་ཡས་བའི་བི །ནམ = £ དོ།། ྷདྩྫྲྱྲ། ཨས་ 


ཆེ 


ྣས་ིས་མཐའབ་དམིགས། ཤཾམའི་མཐའ་མིདམགས་། དྭབསམ་དམགས་ཏ །སངབ་ནིང་ལ་མཐའ་བས་དཐས་མི་དམིགས་ས། ། །ཆོདབྲ་ཕནཔ་གར་ཁིའི་ །ནས་གཟས་དས་ན ། 
བང་ནུབྱ་ཀི་ཡནའ དམྲབའ་སྣསོ་བའི་གོར །ཅོགཊས་ཨསྐོ་དའ་ཾ སུབ་སམས་དབའ་གུན།ུམ་བའ་ཡས་ངར་ཟིགཔར་བའེ། །གངཡབརྡཾ་གདྣཊ་འི་བཾན། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་ཧང་ 
བ་སེམཐའ་ཡས་བའི་འིང ། བས་པ ཀྱཔལཡས་པརབགཔ་ཞེསཟརབན ཆ་ ཆོདབ་ནབ་ཤུརྦད་ཏའྡོད་འབགས་པའ་ལུམ། ་ཨན་ལག་བྱ་ཀང་བརིནམཁའ་ 
དཔམཞམང ཐ། དེཅིའི་ཤོར་ཞིན། །འབྷི་བཱ་བབེལན། ནམ གི མཐའ་མས་ཞུསྲཏཱམཐའ་སས་ 
བའི་བར། ནམཁའཞེས་བིངདབྔ་ང་། །རེ །ཚེརངཟཱན་བ ཤཤའདཏའི་བུད་བཞི་ནྡདའ་པགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ གཁྱརང་བླ་མངཔ་ཏིདྱཀི་བིར ། འཕགས་པའིལམས་ཡན་ 
ལག་བྱར་པའི་སེནྩགི་མཐའ་མི་དམིགས། པི ིམའེ་མབའམི་ དསགས་། ླས་སིད་ཤས་ཏ ། སངོབ་ཉིང་ལ་མཐའ འས་དྭ་མ་འསིགསས་། །ཚདབ་ཝན་བཤརད་ཏི་འིབ་ 
:=༢ འཕགས་བའི་ལམ་ཡུན་ལགོབྱརམངབ་ཀུན།ུམཐའ་ཡས་པའི་པིར ། །བདཆུབ་སེམས་འབའ་གུགྱ་འཱམཐའ་ཡས་བར་རིག་བར་བའོ། །གངལ་པ་བིགདྡ་བར །འཕབ་ པེ 
པཾ འསྦབབ་ཡས་པའེ་པོར་། བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨུནྱའ་མཐའ་ བཡས་བར་རིག་བ་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་ ། ན་ཤ བིགུཔ་ས་པའིབདནབེས་ས་འ་ནམ་ཁཁངང་ 


` 


ཤཱ 


༦ 


ཉ༦ིང༩ 


` 


།མཉམ་བ་སྣེ ། དེཅིའྲི་པོར་ཞེན། ྙཾལ་བབེའན །ནམཁབ་ལ་ནི་སེནྱ་གི་མཐའསི་དམེགས །ཐི་མའེསྲབའས་དམེགས། དྭབསསཾ་དམགས་ཏེ །མཐའ་ཡས་ 
ཀུསཏྲ་མཐའ་ཡས་བའེ་པུར ༈ནས་ཁུའ་ཌེ བདྐད་བརོརའ། །ཚདང་ཐུན་པ་ཤད་ཏིའི་བུར་བཞིན་དུ་འབགས་པའི་བདེན་བ་སངབ་འིད་ཁི་བར །,འཕགས་པའི་བདེར་བྲ་ནས་སྱ་ཀྱི་སེནྱ་བི་ 
༤༽ ༤༽ ` ༤༽ ༤ ༨ ༨༽ ཆ་ ༤ ༥༤` - ཧཿ ༢ » ༨‹༨༄`༄༤ 2 རབ ལལ 
མཐའ་མའམགས། མིསབེསཐའསདམགས། དྭགུས་མདསགས་ཏེ ། སངབ་ནིདལ་མཐའ་འམ་ད་སས་དམིགས་ས། ¿` ༠༢ །འཔགས་པའེ་ 
བདེན་པ་ཀྲུསཏཱམ༡འ་ཡས་བའི་བིར ། དངྲ་རབ་སེམས་ དབའ་གྲུསྣཏམཐའ་ཡས་པརརིག་བབའེ། །གངམ བ་རྙ་དད་་འབེལ ། བསམ་གའ་ཊླུཉྱཱ་སཐའ་ཡས་ 
ེ་ྨ ཅོ , ¬ ༨ ཅེ ༤ ཟླ ཟེ ༤༤ 
བའི་ཡི ། བངྡ་རུབསམས་དབའ་ཀུ་།མཁེའ་ཡས་པ འཟིག་བཟུབ་ཞེས་ཟེར་བནི །ཚེ་དབ་ཚེན་པ་ཀརྦད་ཁིའ ཟྱུ་བསམ་གཏན་ནམསནི་ནམ་ཁབ་དཔས་ཤེས་པྭ་སེ །རེཅེའ 
` ༢༨ ` ༤ = རོ == ༤ ¬ རྨ ༧ „5: 33 
ཤོརནོན། བ་ཟང་དབེལན། ནམཁའ་ལའྱིརྱོགིམཐའ་མདམགས་། ཤིམའོསཐའམ་དམིགས། དླབས་མི་དམགས་ཏ ། མཐབ་ཡས་ཊུནྭཏཱསཐའ་ཡས་པའི་བརནས་ཁབ་ཞེས་མེ་དྡད། 
༤ > ༤༣ - ༤ ༤༠ མྒ ༤༣, འོ ༨༽ ༤༨༽ 'ེ ༤༨ ༤༽ ༤ ༨ 
བརད ཚབ་ཝན་བའའདཀིའྲི་བུད་བཞིནདུ་བསས་གཏན་སྣེང་བཀིདྲ་འལར་ ། བསམ་གཏན་་ནས་སྤ་ཀྱི་སྱོ་སིསྲབའ་མེ་དམགས། ཤི་མཁི་མྦབའམེ་དམགས། དྭ་ཨམ་དཔགས་ 
221 ཆི ༨ ༨, ༤ ཤའ རུ རཾ ཤ དེ སླ སམ 
ཏེ སྣངཔ་ཞིདལ་མཐའ་འམ་དཨམི་དམེགས། །ཚདཔ་ཝུན་པཤ་རྲ་ཏིབྱིབ་ནས་གྲས་དས་ན ། བསམ་གཏན་གླུ་ླའ་མཐའ་ཡས་བའི་བར། བངྱ་རུབསེམས་དབའ་གླུགྱང་མཐའ་ 


=© ། 


ཤུ >; 

“རུ - ©. 2525 ངི ' = རེ རྨ ངོང་རོ ༢ . ༤ ཅད་ལ 
ཡས་བརའིག་བརུབའེ། །གངཡཔརྙད་འབརེན ། ཆདུམདབ་གསུང་མཐའ་ཡས་བའུ་བར ། བདདུབ་སེམས་དབའ་ུནྫ། མཐའ་ཡས་པར་ཟག་པར་གཞིས་ཟེར་བཞི༽ ༥ 
དུ་ཏིའྲི་བ་ཚདོམེད་པྲ་ནམ་ས་ནིནམཁའདངམཤམཔ་སེ། དེའིར་བའཞེན ། འདྣིལ་རདཔརན་། ནརཿ་ལགྡིོ་བར་ཅིད་གིས་ །གཾམའེམཐའསི་དམིགས། འའ 
ཏེ མབའ་ཡས་གླུསྱཏུ་སབའཡས་བའེ་ོའ ། ནམཁའ་ཞེས་ས་བོདད། །ཆེདབྲ་ཝནབ་ཤརྭད་ཏིརི་བུད་བཞིནྡོད་དམེད་བྭ་མངཔ་ཧྱིདི་བོརཚདཡདཔྲ་ནམས་ཙྲིའནཔ་ཨཐ་པས 

$. 5 5 ` མྱེ > པ མཿ ༦ ཤློ ˆ ། མོད་རེར་བ་ 
དགགས བིསའེསྲབའམ་དམེགས། དས་མ་དམགས་ ཏི སྙེངབ་ཉིད་ལ་མཐའ་འམ་དྭས་མིདམགས་ས། ། ཆོདྤཔྨ་ཕན་བས་ འདོཏའི་བླ་ནས་གས་བསན་ ། ཚད་མེངབ་ 
གུནཏཱ་མྲབའ་ཡས་བའེ་བིར། བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏྱུན ཊུམཐའཡས་བརཡིགཔྲ་ཤའ། །གངཡཔ་དགདང དུའེ་པསོན། གཟུགས་ཡེད་བའི་སཱམས་བའདུག་བུ 
ཁསཐའ་ཡས་བའི་མིརོ །བདནུབའ ས་དཔའ་ཀླཱགྣད་མཐའ་ཡས་བར་ཤིག་བབ་ཞེས་ཟེཿ་བའི་ ཆེདབྲཝནཔ་ཤའའ་ཁིའི་བུ་གྲཟུགས་ཨེངཔའི་སེམསཔཔ་འཛུགཔ་རསསནིནམཁའ་དང་ 
མཉམ་བླ་མ །ངེ་འྲི་ོའེ་ཞིན། འདྟི་ལུ་དཔའན་། ནམ་ཁའ་ལནྡིསེནྱ་གི་མཐའམ་དམགས་། ཤཱམའིམཐའམའམིགས། བྱ་ཨམ་དམགྲས་ཏེ་ ། མཐབའ་ཡས་ཀླནྲ་སྲབའ་ཡས་པའ་ 
་བར། ནམཁབ་ཞེས་མིངད་བྲ་ར་དེ་། །ཆདབ་ཝཱནཔ་ཤརྐ་ཏིའྲི་བུད་བཞིནདྲ་གཟུགས་མེད་པའིསེ ས་པརའྡབགཔ་སངཔ་ནིདྱ་ཀཱ་པོར ། གཟུགསམད་པའི་སེམས་པརའྡ་བུ་།བྲ་ནམས 


- 2 །ཀྱི་ྱ ཱཾྱ་གི་ཐའམིདམིགས། བིམ་ཁིམཐའམ་དམིགས་།དྭསས་དམིགས་ཏ ། སྙེང་བ་ཿ ཉིད་ལཐུའའཇྭ་དཨ་དངགས་ཨེ། །ཚདཔ་ཝནཔ་ཤུ་འད་ཏིའི 

བྱུ་ནསྲ་གཟས་དསན ། གཟུགས་མད་པའི་སམསར་བའྡདགོཔ་གུ་ མམ ༣༢༥ པ་་ འེ་། །གངཡང་ ཇིས ། 

༩ རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྱ་དྲགུན།མཐའ་ཡས་བའིངརི ། གཱ ། ག་རུབསེམས་དབའ་བྱ་གྱསབའ་ཡས་བཟེཟིགཔར་བཞེས་ཟརབནི ། དཔྲལ་བར ཏེའ་བུ་ནས་བར་བར་པ་ བླ་ནམ་སྣ་ནནམཁའ་ 
ཏཱ ༈ དངསཞམ་པས།ངའིའི་བིར་ཞེན། འདྲི་ན་དབརན། །ནམཔེལ་ལནྱི་ཟྱོ་གི་སྦབའསིངམགས་། པིམའི་སྤབའས་དམིགས ། དྭསུ་མ་མགས་ཏ་། མཐའ་ཡུས་གྲུནངུ་མཐའ་ཡས་ 

པའེ་བར། ནས་ཁའ་ཞེས་ཡོངྐདྲ་བྗོདདེ། །ཆདངལུན་བ་ ཤ འད་ཏིའིབུད་བདིདད་ནམ་བྲ་ཐརབ་སྣེངཔ་ཤིད་ ས་བབས བབ 

ུ གམཁམཐའསི་དགིགས། བྭཊས་ཨ་དམེགས་ཏེ༽ སྡེང བ་ཉིད་ལ་མཐའ་འས་དབས་ཡི་དམགས་སེ། །ཆུ་ །ཆདང་ལཱ ནབ་ཤརྲད་ དཱ་ཏིའིབ་ནས་གངས་པ་ འསན།རས་བརྐབརབ་གྲུན 
།ུམཐབ་ཡས་བའེ་བིའེ་། །བད་རུབ་ེམས་དབའ་གྲུགྱཏམཐའ་ཡས་པར་ིགཔ་རགའེ། །གངམ་པའྲདིསང་དྭ་རའི་བོརན།མཐརྒ་གིས་གནས བའཾས ཐམས་བརའགབ་དྭ་གྲུན 


༤ 


མཐའ་ཡས་པའེ་པིའོ ། ངརངི། དྷ ནི། + ་ བས་ྷབགབ་ནམས་ནི་ 


།ནམཁའ་དབསཞམ་བ་ས དའེ དྷི་ཅ་དེ་ན། ནམ་འལ་འནྱིགིཐའསའཟགས། བས གིམཁིསཐཁམ་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་ཏེ།མཐའ་ཡས་གྱུནྭ་མཐའ 
 རི་ ནྣ ་་ མཐྱ་སིས་གནས་བའི་སུནིས་པར་འྲདགུ་བླ་སངབ་ཀིདྱཀི་པིའ །མཐཿྦ་གིས་གནས་པའི་སུམས་པར་ 
འཛུགབྭ་ནམས་ཀ་སེན་ གི་མཐའལ་དམགས། གག ་ཟ །སཱངབ་ཉིད་ལ་མཐའ་་བཅུས་མའམོགས་ས། རྫ ` 
གཟཊ་དསན།།མཐཿྱགིས་གནས་པའི་སུམས་བརོ་འཇུ གབ་མིང དུ་གུཿཱཿཁཊ་སབཌ ཐས་བཟཟིག་བ་དའ། །་གང་ཡང་ 
འ.སདདུ་༤འདན།རྣས་པའབརཔའ མཆ །དུང་ །སྨེནཔ་མེདང 

¦ ་ ༽  ཆཚཛཚ་ ་ རྲ7ར 
ལྐུར་བབེ་བོན། ༩ ཀྣསྣྗཚཙ༨ྲསྔྲྔླྲ་ ། ཐིམའེསྦབའས་དམེགས། དྲསམ་དམེགས་ ཆར དྲ 
ཚོ་པ ཤར ཱ་ཁིའི་བུ་རབེད་ནམབརབར་བབྲ་མངཔ་ཞི་དང་ ། མཚན་མམང་པ་དང་། སྒེནབམེདབ་སྙེངཔཤིདཀྱིཔིའ་རྣམ་བརབརཔའི་གྒཾནཱང་བ་ཉིད་དང་།མཆནམ་མེད་ 


ཌྷ ༄༅། ! །པ་དང་ སྙཾན་པ་མདཔའི་ འིསྩིཐའམི་དམིགས། ཤི རིམའེ་སྲབབ་སིའམེགས་། དབུས་སི་དམགས་ཏེ། སེང་ ་བདྲིང་ལ་སྦྲབབ་འ འམ་དབུས་སི་དམགས་སེ། ། 
འའ དན ཾིཾྣ ཁེ་འརེ། བྲརྒ་རུབ་སེམ་ས་དཔ པའ་ཀླུནཏཱརཐའ་ 
༦ ཡས་པཟའིགཔའབའེ། །གངཡང་འི་སྤ འེ ཟི་ཡརན་། མངེན་པར་ཤེས་ 1 ། བརརབསམས་དཔའ་ཀུན་ཏུམྲབའ་ལས་པའིག་བ་ཞེས་ཟེརབནི །རདང་རནཔ་ 
¬འདྭ་ཏིའི་བྲུ་སོན་པརཤེས་པ་ བླནམས་ནིནབརོ དཔན མ་པྱ་སཾ། དསིའི་བོར་ཞེན། འཾབྷས་རདབརན།ནསཁ མནྱིྱ་ི་མབའ་དམིགས། འི ་ནཁིམཐའ་མཾ་དཔྲེག ་ 
དྭབུས་མི་དམེགས་ཏ ། མཐུའ་ཡས་ཀུནཏུ་མཐའ་ཡས་པའ ཡར །ནཁའ་ཞེས་སིངདབུརདད། ། །མདཔྱ་ལན་བ། ཤརད་ཏིའི་བླུད་བའི་ ོན་པར་ཤེས་པ་སངཔ་ཞིད་ ནིདྨཀི་པིར། 
མངོན་པར་ཤེས་བརྙམསྦ་ཀིསྩོསམབའལི་དམིགས་། ཤི་ ི་མའི་མཐའ་མེདམགས ། དསསདམེགས་ཏེ །སེངབཞིད་ལ་མཐའ་འསེ་དབས་མིདི་གས་ས། །རེ་དཔལྡུན་བཤའདཱོ 
ཧིཛྲི་ནསྲ་གངས་དསུན་ །མངོནཔརཤེས་པ་གླུནྱུམཐའ་མས་པའི་བིར་བ ུབ་སེམས་དབའ་ཀུནྱུཏ་མཐུའ་ཡས་པར་རིག་པར་བུའོ། ། །གངཡང་འདྣས་དད་ ྲ་བརན ། ༈ ཏིང་འཛིན 
ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བའི་པར་ ་། ཤམུབ་སེམསདཔའ་གུནཏསཐའཡོསཔའརིག་འེུསབརབནི ། ། ཚདཔལཝཱནཔ་ཤརད་ཀི་འི་ ྡིདིབབིན་ནམས་ནནམཁའ་དཔམམ་པྷ་སེ།རེ་ 


ཕྲ 


ཆི 


བའྲི་ཡི།ནཱ་མཁའ་ཞེས་ 


ཅའབིརཞེན། འབྱཱི་རདབཔན་། ནམཁབ་ལནྲི་སེནྱ་སཱམ་བའམི་དམེ་གས།། པོ ཕིམའིམཐའ་མདམེགས། དྭསདབིགས་ཏ། མཐ་ཡཱཿཐཡཨ། 
དབད ཆདཔཝན་པ་ཤརད་ཀྲིུ་བཞིན་འིེབཟནམེངཔཉད་ཀབར ། ཏིང་བའཛིན་ནསས ་ཀླི་སནྱ་སིམ་ཐལ་ ལ་དམགས། ཞིམ་འཐའམདེམིགས། དྭབ་ཡདམིགས་ཏ་ ་ 
སེབཔ་ནདལ་མཐའའམ་དབུས་སི་མིགས་ས། ཏར ་ ཨུན། ཏིཔ་བཛིན་ཀུསང་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིརེ གདྡདཊསིཿསནའྭཱ་ླཱསབབ་ཡུས་པང་ཟིག་ 
པར་བའེཿ །གངཡཔ་འདྲིསདདུང ཅུུའརན ། གཟུས ཟླིཀུསཏ་ཐའ་ཕས་པའི་བིའི། བ གདམུབ་སམ་སདཔའ་ ནོ་་བབས་་དུང་བསའ་ས་།ཿ དན 
ལ་ཤརྲད་ཏིའིབུ་གཟྫས་ ཀ་སེནེསསནི་ནམ་བའདབམཉས་ དར ། དེ་རིའྲི་པཾར་ཞེན་། འདི་ལོ་དཔེའན། ནསཁའ ལའྲི་སེརྦྱ་གི་སྦབའསི་དམགས།། བམཁིསཐའ་སིདམིགས་། 
བས་ས་དམེགས་ཏ། མཐའ་ཡས་ཞུནཏཱབའ་ཡས་པའིལ པར། ནསཁའ་ཞེ ཟགྲཟགགས་ྲི་ག ཇིས ཀྱི་སྒེརླསསཀྱི་ 


སྨེན་གྱིམཐྲའམི་དམེགས་།  ྲིམབ་བའས་བསིགས། དསས་དམིགས་ ཀེ ། སཾངཔ་ཉིད་ལ་མཁའའམ་དྲངས་ཡི་དམིགས་སེ། །ཚོདཔྲལལནཔ་ཤརདུ་ཏིའི་དཱ་ནས་གངས་རེས་ན ཚུ 
ྐིག་ཀུས།ུམཐའ་ཡས་བའྲེབོར། བ དང་རུང བསེམསདཔའ་ ཀུུནཏཱ་མཐའ་ཡས་ །གང་ཡཔའདྲིགདདྲ་ཅིའི་པོརན།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལཁི་སྲེབས་ ༦6 ས་བའི 


ཤ ༄༅༄༅། །པཕིར། ཀྲས ོོ་ ིིྲེཾཾིེི་ཕ རྣམས་ནིནམཁའ་དད་མནས་ 
དཅིའྲིར་ཞིན།།འདྷིལ་བདཔརའེ ནམ་ཁབལའྡི་མྱ་སིམཐའསི་དམིགས་། །ཐིས་འེན་ཐསི་དམུགས། དྭབས་མདསགས་ཏ །ཟྲ་པབཡས་ཀུནཏམཐབ་ཡམ་བབི་བི་།ནམཁའ་ཞེས་ ¡ 
ལྭ རར ྲྲ བཞིན་གཤེགས་བའིསབས་དབབཞིད་ཀི་པོར ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ སབསྐུ་ནམས་ཀྱི་སཾྱ་གི་མཐའ་མི་དམིགས་ ། པི་སའེརཐའ་ 
 མཾ་མེགས། དབས་མདམོགས་ཏེ ། སྟེངཔ་ཉིད་ལམ ཐབ་བཟ་དབུས་མིདམིགས་ས། ། ཆོདཔ་རན་པ་ཤུར ...དཾིའ་ནས་ག་འསན། དེབཞིན་གཤགས་བའི་ཚབས་ 
རྩུ ཀྲུནཏཱ་སྲཐའ་ཡས་པའྲི་པོརེ། ། ཨུག ཏུ་མཐའ་ཡསཔ་སིག་པྲ་བུའེ། ། །གངཡཔ་རིགདད་ རའི་བརན། མི་འཇིགས སྒ་སྒྲ་སྲ་ཁ་ཁིའི ། 
ལྐ བ་ག ེ་པརིག་འརུསཞརབའ ། ཚེ་པྲལནཔ་ཤརྲ་ཏབི་ཞུས་འཛིགས་པྲ་ནམས༽ནམཁའདངམཉམ་པླ།།དི གན ཁའི འདི་ལ་དཔེའོན།ནས་ 
མཁའི་ལནིཉིནྱ་གིཨབའམེ་དམོགས་།ཤི་མའིམྦབའོསི་དམི་ དམིགས་། དྭས་ཡ་དམགས་ཏ ། སྔཔཁ་ཡས་ཀུསྱཏ་མཐའ་ཡས་པའི་བི ག་ཨང དདེ། །ཚདཔྲ་ལུན་པ་ཤའྲད་ 
¦ གོིོིཾིཾེཾེཾྨཾཾཾླིེིེོོ གསེ ངཔ་ནིབཕམ་ཐའ་བམ་དབུས་ལི་ 


༡: >; - = ༣༥ ༢:55 ;* = རའ ༨ ལོ ཆཅ 
དམེགས་སེ། །ཆདབྲ་ཝན་བཤཀརླད་ཏི་བིབྷ་ནས་གངསདསན། མོ་འཇིགས་པ་ཀླུཀཐའ་ཡས་བའི་ཤིའ་གྲགུབ་སམས་དཔའ་གྲུཀྱུར་མཐའ་ཡུས་བར་གཔ་བཤའེ ། །གངུསབ་རྡིསདྲད་ 
རིའི་བཟེན་། སེས་ཡངདག་བརའིགབ་ཀུན་ཁུམཐའ་ཡས་པའི་པོར ། གྭད་ནུབ་སེམས་དབའ་ཞུནཏུམཐའ་ཡས་པར་རིགཔ་བག་ཞེས་ཟེར་བའི །ཆདཔྲ་ཝུན་བ་འའྲདཏིའི་བུ་སེས་ཡངཔག་ ཀོ 


༄༅ །བོདདོ། ་  ྣྣོ་ །ནཔྫིྲོ་ཆིནཐའ་མི་དམིགས། ཤི ིམའིམཐུའསི་དམིགས། དྲསཿ སི་ 
དམིགསཏ ། སེངོབནིང་ལ་ཐབ་འུ་བྱཊས་ཨིངམིགས་ས། །ཚེདཔྲ་ཝུན་བཤརད་ཊིའྲི་ཟས་གངས་བེསན ། ། སཱིངརྫཆེན་བེ་ གླུས་མྤཐའཡས་བའི་ ཐིར བང་ཆུབསེམས་བབའ་སྲུ་ནླ་མཐའ་ 
ཡས་པ་བགབ་གའེ། །གངམཔ་རྙི་མདྭའེ་བིན ། ས་སྤྱ་རསྦ་ཀིཆོས་མ་འེས་བཀྲུནམཐའ་ཡུས་བདྲེ་བིར ། དྲདིཾྭྣྭྣ་ 
བཤབ ིྱིའས་སྦྱརས ས་མ་ལ ཤམསནིནམ་བའདབསཞམ་པ་སཱ། དེའའི་བིངཞེན། ྷི་དབན།ནམཁབ་ལནྱི་གཏྱ་གྲབའཟོ་དམིགས་ པི 
མའེམཐནིདམིག་ས། ཤས་མི་དགགས་ཏ།མྲབ ཡསྐཀླ་ཀཏུསཐའུ་ཡས་བའི་ིང །ནམཁའ་ཞེསསི་ དྲད་བདོད། ། །ཚེབབ་ཐུན་པ་ཤརླད་ཏིབི་བུའ་བཞིནད་སངས་ ོུ 
ཀྱི་ཚེསམ་ལུས་པ་སྟང་པའིད་ཀྱི་ཤོར་། ་ རཾ་ ÷ཿ དྲ 
བབུས་སི་ིགས་ས། །ཆདབྲ་ཐནཔ་ཤུརདཏིའྲིག་ནས་གསངེས་ན ། སབྦ་རླསྱ་ཏིཆས་ ཧུ 

° །ཆེདྲ་བན་ཁིཅུགཿཔ་རྐིག་ཅུའ་ དྲ ོོ་ རི་སེར འིབ ་ 


རིཔསྭཾ་དགགས། འུ ± ` དཔལ་ནསྲ་བ་བདྡ་ཞུ་ངམེདདིངསིདམགས་། འདུ་བད་བ ཐས་དབབཞེས་བབ་་རླ་བུའ་འམེད་རངམི་དམིགས། རབདཀས་བུང་ 
འབའ་ཞེས་པ་བདྲོ་ བབསིདདིངམི་དམེ མིགས། ཞེས་ཟེ་བནི།ཚོདབྲ་ཝན་བ་ཤརླད་ཏིའི་ སྱ དེ་གི མ་དེ 

° བདརུབ་སེམ༔ འཕའདདེ། 9 ་ ཟཟུས་གདམབས་མས་དབའ་ཞས་བིར་བུད་ངངེས་མིགསེ། །ཆརབནིཆརབས་སྡེང་ བ། ས་གཅས་་ེི་ 

རི་ཞེན། སྟེངཔ་ནིད་ལཆར་བརད་། བདནུབ་སེནས་ དབསདང། །ཆདཔྲ་ནོ་བ་ཤེའང་ཏིའིབྲུ་ནམ་གངས་ དསན །ཆོརཔུ་བབནུབས་སསབའ་ཞེས་བབའྡ་ར་བང་ 

ལེ རར ་ བྭེ། །དསའིས་ཞེན། སུངབཞིད་ སམད། ཤདམུབསེམསདཔའདད། ༈ ། །ཅེ་དབྱཔནབ་ཤརང་ཏིའྲིབྱ་ 

རྣམ་གངས་བགན།། ད་ཤེས་བདཆུབ་སཿ སསས་དབའ་ཞེས་བབའ་་ལགུ་བསེཔམདམེ་གསང། །འདྲུ་པདའི་ བདྱ་ཀིས་སར འདྲ་ཐིར་ཞེནྭགངབ་ནིང་ལ་ ༽ བདུབ 

རའ ཛེ ༣ ཟནབཤར ཏིབ ནམ་གངས་བསན ། དདུ་བུྱ་བདགུབསམས་ད་ ཨམ འདེ ིབདགིགས། ནམ་བརས་བནིན ནས་པར་ཤེས་པས་སང་ 
སཱ །དེའིད་ཕོར་ཞེན ། སྣེངཔ་ནིདལྷ་ནམ་བར་ཤེས་པ་མད་། མུལསེ་བའ་དདོ། ཚདབྲ་ལནཔ་ཤརད་ི་ནས་གསའེས་ན ། རམ་བཟགས་བཀདཞུང འབག་ཞེསུ་བ 


༦: ༄༅། །བདྡ་ལབུ་འབསེདཅིངསི་དམིགས་། ། ཆེདཔ་ལནབ་ཤརདུ་ ལྐི ། སྲིན་པའེ་པ་ལོ་ཀཏུ་བིན་པའ རེཾེཾྲྲྭྲྭྲ རད 
འི 


སྟེངཔཞིང་ལ་སྒྱཾན་པའེ་པལེསངུབྲིནཔ་མེད་། མུབསམས་དབབརེ་དདེ། སིི ོ་ཀ །དརིའྲིཔོརཞེན། སེ སྣེངབ་འིད་ལ་ 
ཙུབས ། བད་མུབོ་སེམས་དཔའ་མེདདེ ། །བཟདཔབལགྲ པིབས དངབ །སྣེབཔནིདལ་བཟེངཔའི་པལོ་ ཀའུ 
ཟ་ ིིིིི་་ ངི ལཿ 


ཤྱ བིན བསངདེ། །བ་མན་འ 
ལོའ་ིདགོས་ ས་གས ::-- 2 > ` སྲི ིརཞེན། 
སེ 


བསམ་གཏནྱ་མི་བལེ་གློ་ིནི་བཞེད། རར །ཤེས་འབྱཀི་པལགྱཏྲ་ིན་བི་ཤེས་འབྱ་ཀིབལོ་ཀྱྲ་བིནབས་མེངའ ཆ་བག། 
གྱབཟོགཏུཧིནཔམེདད། །ང ་ ླ་ དེའ་བིབིཞེན ཨི་ཨི 
- ཧིརམིཾ རྒྱ་གྲུཊ་སཊ་ ད་ ལ་ྷིསེངབ་ནིདམད། བང་མུབ་སེམས་དབའ་མེདད། །ཉིནབམངབ་ 


ྲིྲིེིེིི་ །སེནད་ལ་བིཞླསབ་ནདམེད སོ ི་ 
ཟིརཞན། སྡེངབཞིདལྭསངཔ་འདྷཔཔ་དད་སེད ། བད་ུབ་སེནས་དབའམེདང་། །ཅེནབ་མངཔ་ནདནིརབ་མངཔ་ནད་ཀེས་བྫས །དའའཕི་འཞན།།སངཔ་ནད་ལཆན་བེནངབ་ཞིད་ 
ཡེད། བར་རབ་སེམས་དཔའ་མདད། རིག དེསིའྲ་པོར་ཞེན།སྣངབཉིདལ་ད། དདསཔྭ་མབ་ཉིདམེད ། ཤོ་འི་ཡས་ཡམ་། 

བཏད ུས་བས་ སངཔ་ནིདྱ་ཀིས་སྣང་ སེ དདེའི་བོརཞེན་། །སྣངཔ་ནིད་ལ་འྡ་བས་སངཔ་ ཉིམད། བདམུབ་སནས་པའལ དེ། །ཡས་གང་ 
རིས རྟ ཤི ཤུཊསམསོབའི ང།།མཐའལས་འདས་བྲ་གང་བཞིང་ 
ནན་ཐབ་ལས་འགེཔ་གཔ་ནདེ་སྭག། ི་བའ་རེ་ཞན།སངཔ་ཉད་ལམབ་ལས་འ་པྭངབིདམེད ། བདུབས་ཡས་དཔའ་མདདེ། །ཐིག་ས་ངཐམ་ཞདཔྱ་མངཔ་ནིདའི་ 
ཐཾགམ་དངབ་མནང་བྭ་མང་བཤིདྱ་ཀིས་སངས ། དེརའོ་པོར་ཞེན། ཀི པོལ །། ། བདྲ་རབས་མས་དཔའནདདོ། ། བཅམབབསཔ ཛའ 
་ །དེཧའི་བཾཞེན ། སྟེངཔོ་ཉིད་ལ་ད་བསདཔ་སྟེོ པ་ཞིདམེད ། རྷཿར་ཨཨསྐ་བའ་མིདད། །ར་བཞིནྷསང་བདིདདི་བབནིནྟསབོབ་ནིདོརསྐ་སེ། །ད 


༥ 


4 .༅༅། །ཅིབྲི་པོར་ཞིན།།སྣེ་བིན་པལ་བཞིན་སབབཏིད། གང་ནུབ་སེམས་དབའ་མདདེ། །ཆོས་ཐམས་ངདྷ་སངབ་ཧིདནིཆེས་ཐམས་ཅདྭ་སབབ་དེདྱ་ཀིས་སབྲཾ། །དེའེ་ 
] པ་ནིད་ལ་ཆོས་ཐམས་དྷ་སངཔ་ནིདསད ། བ་རུབསམས་དཔའནདད། །༢ང་གིསཆནཉིད་སུངཔ་ནིདནིངང་གིསཆནནིད་སངཔ་དིད་ཀི་ བགོིེིེག རི 
.(ུ ཞིད་སང་བ་ནིང་མེད བད་མུབ་སམས་འབབམདེདེ་། རན ་ ཅབའི་བནན། དངབ་ནེདཔདམགས་པ་མངཔ་ནིདམད། བང 
2 ཆུཌསམཱས་དབའམེད ད་ རོར འེསོ་བེསདཔ་སྣེབ་འངེ་ ནདན་པམདཔ་སྟངབཤིད་་མུ།བཅའབའཞན། གྩོཾངཔ་ཞིད་ལ་བཟས་པམདབ་སངབ་ིདེམེད ། བད་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་མེདང། །ངབེ་ནདྷསངབ་ནིདནིངབ་ནདྷེ་སངཔ་ ནིདྱ་ཉས་སེངྷསཾ། དེརིའ་ཤོར་ཞན ། སེང་བིང་ལངོ་ བཉི་བུ་བསདམེད། ། ཧྭ་ལུབསིམས་བཟོ་མདོདོ། ། 
བས་ནས བསངས སར ིི་་་།་ 
དེཿ ཆ་དྲ་ལུན་པ་ཤརྲད་ིའྲིབུ་གཞན་ཡངྲདན་པ་ཞེ་བཟ་གཞག་བནས་ས་ནྲིདནཔ་ཞེ་བརག སྣ་མང དབ་འབར་ཞེན །སངབཉདལ་དནཔ་འབངགོཞག་པེ་ནམསམེད ། 
ར་རིམ ། །ཡངདག་བབླསབབནམས་ནི་ཡངད་  - ་ གས་ པྱ སེ། 


ྲིཾ ། དེཅིའི་ཤོར་ཞེན = ། = །དབངབ་ 


རྣམས་དབངེབའིན ཀས་མ །དེའབལིམཞན ། སངཔ་ཤིད་ལ་དབངབནམས་ཡེང་ ། བ རཤིཾེིེིེིེི །སྟེང 
པནིད་ལྭ་སེབསྣ་ནབས་མེད ། བད་མུབསཡས་དཔའམ་དདེ །བངྲ་ནུབ་ཀི་ཡན་ལགྲནམ་སོནི ཅར །དེངའོ་བྲོམཞེན ། སྣངབ་ཏིང་ལ་བད་བྱཀིཡན་པག 


རམས་མད་། ཀ་་་ །མབགས་ བོབ་ལེས་ཡན་ལགབྱ་དདཔནིའབགས་པའིལས་ཡནའ གཁྱདབས་སངོ་སེ ། ང་རིང་བ ཆིན གང་ནི ཉིད་ལ 
འཕགས་པའིལམ་ེན་ལགྱ་ཧད་བསེད་ །བདནྱུ ་ བསེམསངའབབསེད་ད། 4 སནིའཕགས་བའེ་བདེན་བྲ་ནམས་ ཀྱིས་སྙེངམཱ ། . 
བརཞེན། སྙེངཾབཞིངལ་འཕགས་པའི་ བནམས་མད ། ། བདྲ་རུབསེམས་འབའ་མདང་། ་ བསས་གཏཏནྲ་ནན་སྦ་ཀིས་སངྷ ། དེ་ཅིའོ་པོར་ཞེན། སང 

་བཱནལ་བསས་གཏན་ནམས་མད་ ། ར ང་འི །ཚདམང་པྲ་རམས་ནིརདམེད་ བྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་སངཾས ། སིའབཤེན།། སངཔ་ནིབལ་ཚང་མདོཔ་ནམས་མང་། 
གངརུབསམས་དཔབ་མེ་དདེ། དྲ ྡནོ་་ །ངེཙའོ་པོར་ཞེན། སི སྩང་པ་ཉེངལ་གྲུག 


། ' །མབཔའྱིསམས་པབབྡངག་བྷ་ནམས་མད། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའམེདདེ།།། རྣམ་བར་ཐརཔརྱ་རདནི་ནས་པརྡ་བཟབ་བྱར་དྱ་ཉིས་སྣེངྷ །དེརིའེ་བརེ་ཞེན ། སེངཔ་དབལ་ 


༩ 
¿༧ 


ཆོ་ .<༄༤.༨ 
རེ - ` ཇ་ ཅ༽༽÷ ་སྲེང་ ། རེ་རེའི (འེལ ། 
རྣམ་པར་ཐཡང་བརྒྱད་ཨད ། བངྡ་དུབ་སེམ་ས་དཔའ་མེདདེ ཿ ངེ །།མཐརྒྱ་གོས་གནེས་བའྲིསམས་པརའྡད།པའགྲུ་ནིམཐརྱབས་གནས་པའི་སམས་བར་འཇུགབརགས་སྡེངེ༽ ། དེ ་པའ་ཞན 


༩༡ སྣེངཔ་ཞིད་ལམབརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པསའཇྡགུཔ་དགྲུསང་། བང་བུབ་སེམས་དབའ་མདད། 8 ཤཱ་ཧཿ་འ་ མཆནས་མེདཔདང་ ། སྨེན་པཾེད་པནིི རྣམ་པར 


པ་ནིད་ལྷ་ནམ་པར ཐརབའི་ ངཔ་ནིདངང་།མཚནས་མདཔ་པང་ །སྨེནཔམེད་ 


ཐརཔའླིས་སེངབ་ནིདདང་ ། མཆནམ་སདཔདང་ །སནོབ་ མེདཔས་མུབྷེས། དངིའི་བར་ཞེན། སེ 


བསད བངྨ་ནབསམས་དཔའ་སེདད་། །སངོདཔར་ ཤེས་བྲ་ནམས་ནིམ་ངནོབ་ཤེསཔ་ནམསྣ་ཀིས་སང སེཾ།དེ་ བཤོར་ཞེན།། སེངཔ་ཉིདལ་མངོན་པར་ཤེས་བླནམས་ 


::.་ ༣ སར སས `. ༤ ༤༨༤5 རེ ༤, ཧོ ལཿ སང་ འར ། 
མད་། དངོ་རུབ་སམས་དབའ་མདད། ། ཏིངབ་བཛིནྙ་ནམས་ ན་ཏིངཔའཛིནྡནས་སྦ་ཉིས་མངོན ། དཅཾའི་ཤོར་ཞེན །སབ་ིད་ལ་ིབབནནཁུལི༽། ནུབ དབའ » 
རར རར 
རྣམས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའྱིསབསྐརནསས་ཀྱིས་སྙིང་སཱེ དེརི་འོ་པོར་ཞེན ། སཱངཔ་ནིད་ལ་དབནན་གཤགས་པའྱེ་ནབསྣ་ནོམས་ཡེད ༈ ཧྭདརཿསཡསཛཊཡེ་དི་ ། 


ར 


པྷནསསནི་མ་འབིགས་བྲམསྤ་ཅིསྣ་སངྷ། །དེངའ་ཡར་ཞེན །སངཔ་ནིདལམ་འཇིགས་པྷནམས་མེད་། དྲད་ཆུབ་སེམསའཔའ་དད་། །སཾ་སཾལབག་པརཟིག་པ་ནམསནེ་སེ་ས་ 
ཡངདག་པར་ཟིགཔྨ་ནམསྦ་སྭ་མྷ །དཔའ་གོའིཞིན ། སངཔ་ནིད་ལ་སེས་ངདགཔར་བིགཔྷ་ནས་མད། བ་ཁུབ་སམས་དབའ་མེདད། ། གཱངྫརཿནཔའིནང་རོ་ཅན་པས་ང 
སེ་རཅའིབ་བཞན། སྒུངབིདལ་བངྡ་པཅན་བོསེད། བང་མུབ་སེམས་དཔའ་མདད ། །སབྱྦས་ིཿསམ་ཁྱསབཾནསསནས་ས་ཆས་ཁིཅསམ་ཁྱས་བྷསས་ཨིས་སངསི ། 
དེཉིའི་ཕོའ་ཞོན །སེངབ་ནད་ལ་ས་སྦྱ་ས་ཀིཆས་མ་ཁེས་ བྲ་རམུསམེད་། ག ུབསེམས་དཔའ་མེདད། །ཆས་ཀི་ བཅིངས་ནིཆེས་ཀིངབབེས་ཀྱིས་མུང། །དེའིའོ་བའ་ཞེན །ཆེང 
པནིདེལཆསྦ་ཀིདས་མེད ། བདགུབསམས་དཔའ མདེ །དདོད་ནིདེདདབཞིནིད་ཅིསྣ་སང། །དེེ འགོར་གེན། སངབ་ནིདལ་དབདེ་ནད་མདི བ་ས 
བབའམདད། །ཨངོདག་པའིསྲ་འོནིངདགཔའིསྤ་པའས་སངས། ། དེིའི་ཕི་བཞེན། སྡེངབ་ནིདལ་ཡངཇགཔའིམཐའམད་། བངྡ་ཁུབ་སེམས་བབའ་མེདད། །བསམ་ུསམ་ཁཔཔའི 
ཤས་ནིབས་སྦྱ་གིས་ག བ་བའིདབངས་ཀིས་སངྭ ། དངའིལོརཞེན།།སེངབ་ནིད་ལབསམ་ཟིསམཤབ་བའི་གིངས་མེད ། བདཆུབསེསསུདཔའམེདད། །བཐམ་སང་དགསཔ་ 
ཞདནྲི་བམསདཤེས་པ་ནིད་བཞིད་སིས་མན། ། དཅིའི་བོ་བཞེན ། སང་བཞིདལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པོ་ནདམེད ། བདུབ་སེམས་དཔའ་མདད། ། ལམ་བྲོ་ནམ་པ་ཤིསཔ་འདོནི 


ཨེ 


༄༅། ཿ ། ལམྤྱ་གྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ནིདྱ་ཀྱསྭ་སེངྷཾན ། རེཅིའི་པོར་ཞེན ། སྣེངབ་ནིད་ལ་ལསྤྱ་གྲེནས་པ་ཤེས་པ་ནིདསེད་། བང་ཅབ་སེམསདབའ་མདད་། །ས་བཟམས་ངད 
༽ 25༣ 325 ( ༣ དོ ༤ ༤ འོ རབ ངེ ༨ 
མཁན་པ་ཉིདནྲིནས་པ་ཐམས་ཅང་གཁནཔ་འིདྱ་ཀིས་སངྷཾ །ར་བའི་པོརཞེན ། སྣངཔ་ཧིད་ལྷ་ནམང་ཐམས་འདམ་ནབ་ཞིད་མེད ། བདོནུབསེམས་དཔའ་མད་དེ ། །ནན་ཐྲེས་ཀི་ཕེག 


༧ བཱནི་ཞནཐས་ཀཐེག་སྭ་སངྡ ངཅིའི་ཤོརཞེན ༽ སངས་ཞིད་ལེ་ནན་བསཀ་ཐགཔམེད།༽ བདམུབསམསདཔབསདད། །རབསས་རས་བིགཔནི་ཅསངས་ུསས་བེགཔས་ཅི་ 
༈ སེ དཅོརན།། སྟངཔ་ཞིད་ལབས་ཨྱཆས་ཀིབི གབསེད། གདུནུབསེམས་འབབི་དོད། །ས་བས་ ཆུས་་བགབཞིས་འསམས་བགབས་།ེབ།ི་ 
བོར་ཞན། སངཔ་ནིང་ལ་སངསྤྱ་རསྤ་ཀྱི་ཐེག་བམེད །བ བ་སེམས་དབའམདད་། ། ཞན་ཐོས་ནི་ཤེནྲ་བས་ ཀྱིས་སྣངྷཾ །དའེའ་པོར་ཞེན ། སྣེངབ་ཞིང་ལ་ཞནཝེས་ 


སིད་། བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་མདད་ ། །རང་སབྐྱ་ཆཱསྔ་ནིཿངསཔསྱ་ཆས་ཀེས་སྣང ། དའབོརེཞེན ། སངཔ་ཞིང་ལ་འཇས་ྲསྤ་གུས་ཡིད་། གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མེདད །།དེབཞིན་ 
གཤེགས་པའིེའབཞིནག་ཤེགས་པས་སྣྷས ། དེའབབོརཞེན། སངབ་ཉིདལ་དབའིནག་ཤེགས་བཞུད།། བད་དུབསམས་དཔའ་མེདདེ ༈ །ཆ་དཔྲཝནཔ་ཤལྦང་ཏིའིབླ་ན་གསསས་ 
ན། གཟུགས་བང་ནུབསེམས་དབའ་ཞེས་བ་བདྱེ་ལུའཔསེད་ངངསིདམིགས་། །ཆོ་བུྭ་ཊ་སེམསབའཞིས་གབདྷ་ཕབུའཔསདངིངཡདམགིས་སེ། ། འད་ཤེས་བང་ནུང 


ྲྨ 


སེམས་དཔའ་ཞེད སཾདམསགས་སེ། ། འདུ་ཟད བངམུབས་མས་དཔའ་ཞེ་ བརྙ་ཞབུཁཔམིདངིངསདསགས་། ། རྣམ་བ་ཤེས་པ་བངྡ་དུབ་སེམས་བཔའ་ཞསུབ་ 
ཀྲ ཤ 
ཿ ཀི ་་་་་་ ་ཞས་ཟེཟབནིཅའི་ཕོར་དེ་སངྱ་སས་ཟེརབནི་། ཆོ་དང་ 


ན་པར་བ །ས་ནི་གཟུགས་ལམདངིཔམི་ དགིགས་ས། ། རཾིི་ སྐགས་སེ། །ཆོརབནིཆརབལ་མད་རིངམདམག།ས། ། 
ཟེ ཟླས་ལ་མདངམ་ སསང གས་སེ། །གྲང་ ཅིཔསཾ་མགས་སེ། ། ། འྭདཤེས་ནི་དྲ་ཤུས་ལམདདིངམིདམགས་ས། །གྐ་ཤེས་ 
ནི་གཟུགས་དངཆརཔ་ལམདཅིངམ་དམགས་སེ། གས་དང་ད བ་ཀ །འྷ བདཊམས་ནི་དླ་བ གསས །གྫ་། 


དསགསས་། །འདུ་བདྐནསས་ནི་གཟུགས་དང་ཆོར་དད དང་གྐང་གེས་ལམང་ངེ་པས་དམགས་སེ ལམའི་བན་དམགས་པས ། གཟུགས་དཔཆོརབ་རཔ་འད་ པསནནམ་པར་ཤེས་བ་ལམད་ེབམདེམ་གས 
སཿ ནསཔངཤས་་ནམ་པརཤེས་པ་ལམདང་བཞ་དམེགསེ་ས། །ག་མདུས་བདིགྱ།དངོལ ་་་ །ཚདབ་ཝུན་པ་ཤའ་དུ་ 


ཤཾ 


༄༅། ཏིའི དཅི་པས་དམགས་སེ། ། མགནྡིནབ་ལ་མད་རེངམེ་དོས་གྱཱག་ས། ། །རབནྡིནབ་ལམདཆིངསདམིགས་སེ། །རྣ་བཞིམོག་ལུམ མེདཅིངམི་དམིགས 

སཿ མགི་བངྲན་བདི་ ༢ རཾ ིིྣ ཆོི9ི་ །མིགངྲ་ནབ་དཧཱ་ཐཱ་མེད་་དམི་ 

༩ དགེགས་ས།།ལྕེ ནི་ལས པེ ཙུན མགདབ་ནབད་སདབྱལེ་ལམེདངིངི་དམིགས་ས། ། །མག་དདནབདབླདཔྱ སྣཔྱསནིལྲུས་ལ་མེད་རངས་དཔགས་སེ། ། 

༧ £ ས་ནི་ལུསལ དྲ དགགས ༣ ་ གངངནབུད་་དཔྱུལ་ལམདའིངམའེ མདསགས་ས། ། རགེ་དངྡནབདངླས་དཔྱཝ་དཔསསནི་འིདལ་མང ཡུསོརཱསི་ 
དསགསས།་ 7 ། ཡེནི་ཡངལ་སདརིངས་དགགས་ས། |} ཡདེནིམགདང་ནུ་བརངྷས་ པྱལེ་དཔ་ལུས་ལམདརིངསི་ ཏམས །གཟུགསནི་གཟུགས་ལ ༩༣ ༤ 
_ དསིགས་ས།།གྲསསནླཾས་ལ་མདཅིངམདམིགས་ས། །སྨྲནླིས་ལམད་ངངམི་དམགས་ས། ། སྒན་གཟུགས་ལམདའིསི་དམིགས་ས། །གཟགས་དཔྱསའདེལར་དའེབསའད་ 
” ཧཱཿ དིནྲདཱལསེདཅིངས་དགེགས་ས། །དྲིནི་གཟུང་ ཅབསི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་བབླས་བདུདིནི་འོམེདངངི་དམིགས་སེ། ། དེ་དག་ལ 

ིགཟུགསདབསདང་ལམདཅིངམི་དམ་གས་བ།ི །བུ་དླསའབྲི་གལམ ངས ་ བཿ །ལགནི་གཟུགས་དང 


སྒྲངདྲི་བངརོ་ལམདཅེངམདམགས་ས། ། གཟུགས་བཔླག་དབུདདངརདངལགནིཆོས་ལ་མདའབམིདམགེས་ས། །ཆོས་ནཆོས་ལམངའིབཔ་དམོགས་ས། །ཆསའི་གཟུགས་བངླག་ 
དདདཔསབག་ལམེདཅིབསི་དམགས་ས། །མག་གྲིནམ་པརཤེས་བནིམགེགྱནམ་བརཤེས་པ་ལམང་རིངསི་དམོགས། །མིགགྲིནས་བར་ཤེས་པ་ནྐིར་བའྲི་ནམ་བཟ་ཤེས་པ་ལ་མདརིང་ 
མི་དམགས་ས། ། རྣ་བའྲི་ནམ་པཛ་ཤེས་པནྡིར་བའྲི་ནམ་བརཤེས་པ་ལཿ །དཅིངམ་དགིགས་སེ། །རབའྲི་ནམ་པ་༣ཤེས་བནིསག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བལམ་དངིངསིའམགས་ས།།མག་གི་ 
་རྣམ་པཤེས་དངྡ་ན་བའྲི་ནས་པར་ཤེས་བརྡི་སིའྦ་ནས་པར་ ཤེས་པ་ལམེདའི་དམོདེམི་གས་སེ། །སྣཾའྡ་ནམཔར གས་སརྷི་སའྨ་ནས་པར་ཤེས་པ་ལད་ཅིངམི་དམེགས། 
སིལྲ་ནམ་པར་ཤེས་པནསོག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དྱ་ནབའེ་ ནས་བས་ཤེས་པ་ལ་མྲ་དངིངམསརམགས། །མགགི་ ནམཔ་པདེས་པ་དཔྲར་བའྲི་ནམ་བ་ཤེས་པ་དངྱ་སའྡནས 
པས་ཤེས་བསྡྱིལའི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ལནད་རིངམ་དམགས་ས། །ལྕེའིནསཔཔཤེས་བནྡིལེའྲི་ནམ་བས་ཤེས་པ་ལ་མད་རིངམདམགས་ས། །ལྱའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ནིསག་གྲིནུས་བ 
ཤེས་པབབན་བེ་མས་མ་ཤེས་པདདླ་ནས་པར་ཤས་པ་ལ་ཞད ང་དཔེགས་སེ། །མག་གྲེནས་པ་ེསཔདངབའིནས་པར་ཤེསཔདཔསབནས་པརཤེསཔདཔྲལབནས་ ་ 
བསཤེས་བནི་ཕྲུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མདརིཔས་དམོགས་སེ། ཿ །ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་བཞི་ལུསྦྱ་སྨི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལམང་ཅིངས་དམིགས་ས། །ཞྭསྱ་སྤི་མམ་པར་ཤེསཔ་ 


༦ 


༤ 


བྲུ ཧྲུ །ནི་སག་གྲིནམ་བར་ཤེས་བདངྨར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་དྱད ིྷན་པར་ཤེས་པདབྱའིལི་ ཡརཤེས་པལམདབིངས་དམག་གཡ། །མག་གླི་ནམ་པཱརཤེས་པ་བདྡན་ 


ཟམ་པར་ཤེས་པརངླསའྷ་ནཱས་པཤེས་པདངྱལའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལྲས ཀྱ་ནམ་པར་ཤས་བཞི་ཡོདྱ་སྐིརམ་པརཤེས་པ་ལམདངིངམི་དམགས་། །ཕཾདྱ་ཀི་ནས་བས་ཤེས་པའི་ཡིད་ 
ས་འ ད གིས་ས་ །ཡད་ྤིནམཔ་རཤེས་པ་ིཡག་གླིནས་པ་ཤེས་བདང་།།ན་བའི་ནས་པར་ཤེས་པ་དཔས་བེནས་པ་མཤེས་པདང་། ལྕེཟིནས་པརཤེས་པདཔུས། 


ཌི ཀྱེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་སདརིངསི་དམགས་ས།།མག་གིབ ཅུས་ཁལག་བཞི་མིག་གི་འྷམཏེའེག་པལ་མེདངིངམི་ དམགསེ། །སིག་གི་དྭས་ཏལག་པ་ནིན་བའི་འྡམས་ཁབ། 


པ་ལནནཅིངས་དམགས་ས། །ནབའི་གྷམ་ཏེའེགཔའི་ རོ་བའི་འབས་ཏེའེགཔ་ལ་མེདཅིངས་མིགས་ས། ། ན་བའི་དས་ཁའེགཔཞནེམགེ་གི་ཞྷ་ཏརེགཔ་ལ་མེང་ིང 


ནས་ས ། མ་མ་ཏི འགབལཨིདབངཅདི་གས་པ རིག ཏྲེ 


སྭ སྣཾལ་གྱོས་ཏེལག་བཞི་སག གི་བྷས་ཏེའེག་པ་ད་ནབ་ དས ་འིབསདེསགས་པ། །ཟ། ་བའིཿ རིས་འ ངེ 
ཕྱེག ཕའི ། །ལཱའི ཀཀ ་ »& 4. 


+ ི་ གགི་ག་ཏལ་པདང་ དབའིའ་ཁག་པབང། སྣུལཾནུ་ཏེལགབ་དང་ ། ལྷིའི་རས་ཏེ་རགཔ་ནི་བྲསྱ་ཀ་ས་ཏུ་ 
བལ འོ གས་པ །ཡུསྱ་ཙ་དས་ ་ཏགཔནི་བསྦ་ཀི་གྲས་རག་པ་ལ་མེདངངེམ་དམགེས།།  སུས་ཀི་ལྕ་ཁལེག་པནི་ ག་ན་པ པའ 
ཀྲུ ཟག་པ་དང །་་ུསཟགཔདྱ ལྕེི་གྩས་འཕེག་པ་ལམདངེངསི་དམིགས་སེ། །མགག་འྷམ་ཏེའེག་དང་། ནུབ་བྡོམ། ལ་འ ཨེམོ། རིགྱིག་ོ། ྕེིགུ་ཏ 
ལག་པ་དང །འ་ི་གས་།ལག་བཞི་འདེཊ་དྲ་ཏའ གཔལམདདེངས་དམེགས་ས། ། །ཨྱིི་འྲུས་ཏེའ གསནི་ལོདྲ་ཀི་འྡགས་ཏལག་པ་ལ་མཱད་ཅིངམ་དམིགས་ས།། 
ཡདྱ་ཀི་དྭས་ཏ་རེགཔནི ། མུག་གི་དསུ་ཏེ འལག་བ་དང་ ། རྣབའི་འཇུས་ཏའག་བདང་། སྣིཾལ་ག་ཏའག་པང་། ལྱིའི་གྩ་ཏེལགཔ་དང་། ལུ ༣ ཀི་བཛས་ཁིེག་པ་ལ་ 
མིདཅིངས་དམུགས་ས། །འིག་གི་དྭས་དརགཔ པ་ལྕུངབབ་ར་བནིགེགི་འཊ་ཁརེག་པ་ལ་བུངབའི་ཚབ་འ ལ་མདིངས་དམེགས་ས། །མག་གིྡཊ་ཏལས་པ་ལསྱ་བུངབའི་ 
ཆོརབདྡི་ར་བའི་དྷས་ཁ་བགད་ཁཱསྱ་བུངཔའི་ ལམདཅིངམདམགས་ས། །རྣབའ་འྡམས་ཏརགཔ་ལེསྱ་བུང་བའི་ཚར་བཞྲནི་བའི་འཛས། 'ཁེའེག་པ་ གཁ་་་ཡོ་ 
དར་གས་ས། །རྣ་བབི་གས་ཏའག་པ་ལས་བུ་ བྱ ཁཆོར་བནྙིསག་གི་བྐང་ རེགཔ་ལྕྱ་བུངབའི་ཆོརབ་ལེ་ ཐ་བ མམ །མིག་གི་གྷམ་ཏེརེགཔ་ལསྔ་བུང་བ ར་བ་ནི 


ཌྷ ༄༅། །རྣ་བའི་འ་ ཏེའལེག་པ་ལན ×» ༣ * ཁེཆོར་བལ་མེད་ཅིངསི་དམིགས་སེ། ། སྣ 'ནྭ་ཏེརགཔ་ལས་བུང་པའི་ཆོར་ང་ 
ནླིསབ་གས་ཏེ་རགཔལྤྱ་བུ ཐཾ ཧ་ས དྷམ་ཏེའེག་བ་ལས་ བུརབཟིརོརབནིསོ་གི་བས་ཏེའག་པ་ལས་བུངབའི་རོར་བདང་། རྣབའི་གས་ཏལག་པ་ 

༦ ག་གི གེས སེ རའ བས་ག དང་། རྣ་བའེ་གྱས་ཏའགཔལསྤ་བུངབ་ - བོ བཱ གའེ་བས་འེའགེཔ་ ལས་ཟུང་ 
༔ བའི་ཚེ་རབནི་ ། ས་ཀ བིགས ཨིགས་སྭ། །རའི་དྲུས་ཏེའགཔ་ལ་ . ༨ འི་ཚངྲི་ི་འབུསལག་ང་ བ་ལསྱ་བུརབའི བའི 
ག་ག ན÷ སྐྱ་བུབའིཆེརབནི་། གགདས་དགལས་ཅུང་ བདང་། ནབའི་ལྷམ་ཏལེག་པོ་ལསྱབུང་བདང་། སིའི 

གྱ་བའི་ོབ་ན ཅིང `` ། བའི་གྷ་ཏེརག་པ་འ པཱ = པ་ལས་བུར་བདང་། 

ྗ་ རབ ཆུ་ ། སུས་ཏྱི་གྩོས་ཏཁེག་པ་ལས་བུངཔི འབནི ། ལས ་ 

དས ། མགགིགྲམ་ཏལས་བལསྤ་བུངབདང་། 6686#ླ 


ཤྱུརབདང་ ། 'ཨའའྷཊ། འེག་བ་ལསྤྱ་བུང་བདང་ ། ། ལྕེའི་རཊ་ཏེའ་གབ་ལསྱུབུངབའི་ཚོརབ་ལ་ཨེད་ཅིངམི་དམགས་སེ། །གིག་གི་ལྷམ་ཏུའེག་པ་ལས་བུངབ་དང་ །རྣབའི་འཇུས་ཏ 
ོསྟ་འདུང་ ཐག སཱ པསྩུ་བུངབདང་ ། ལྕེའིདས་ཏེའ བདང་ ། ཨུསྱ་ཀི་བྷངས་ཏེའེ བས་པ བའི་ཚརབནི ཞངྱེ་ཙི་ནས་ཏེཟགབ་ལས་ 

འིཆོརབལམེདརི་དནི་ད ལ་ ཨི ཟ། ཏོགས ཚོར་བ ། སདྦ་ཀྱིལ་ གས་ཏེརགཔ་སྤྱབུངབའི་ཚོངབ་ལམདངིངས་འཛིགས་ས། །ཡངྱ་ས་རྲས་ཏ 
སླ །བུངབའི་ཆེར་བནི་ ། འས་ཏའགབ་ལ སུ་བུངབ་་ བང ནབའི་ལམ་ར་གལསྱ་བུངབདང སྣིབ་འནུས་ཏགབ་ལས་བུངབ་ང་ ། ལྩེའི་གཊུ་ 


ཏ་ཟགཔ་ལགྱབུང་བདང་། ལུས ་ཅྱ་པ་ཁསྤྱུ བིའཆོརབ་ལམེད་ཅིངམདམགས་སོ། [ ཤེས་འབྱ་ཏི ཇི ། 
འེ །འི་ཁམསནེསའི་ཁམས་ལྔ་མེང་ཅུངམིདམིགས་ས། ། སའི་ཁམས་ནེ འི་ཁམས་ལམེདིངམི་དམིགས་སེ། །ཚུའ་ཁམས་ནརུའི་ཁར་ས་ལ་མེད་ 
རིངས སེ སྭ། ། ནུབ་ཁསས་ནིསའི་ཁམས་ལཞེད་རིངམ་དམིགས་སེ། །སེབ་ ཁམས་བད་དུའུ་ཁསས་ནིམའི་ །བམས་ལ་མེདའིདམེ་དམིགས་ས། ། མེའི་ཁསས་ནིམེའི 


ཁམས ལནེདཔང་སདསིགིས་ས། ། མེའིཁམས་ནིསའི་ཁམས་དང་ནུའེ་ འཁམས་ལམེདརིངམི་དམེགས་སེ། ། སའི་ཁམས་དང་ ། རྒུའི་ཁམས་དང་ ། ལའི་ཁསསརླི་རུ་གི 


, 


ཿ 


5 
༡༩ 


དེ ར་།ནའེ་ཁམས་དྲ་སའ་ 

༄༅། །ཁམས་ལམེདིི་འཐིགས་ས། ུངགིབསསནྡིུང་གལམས་ལསདཔབིདམགས་ས། །ཆུ་གིབསསནསའི་༩ འིཁཁམས་དང་ ༨།ནུའེ་ཁཿ འཁམས་དཔམ་འི་ 
ལཾ 

ཁམས་ལམེདའིངསིངསིགས་ས། །སའི་ཁམས་དང་ ། ནིརཁམསདང་།མེའིཁྲམས་དང་། རུང་གི་ཁམསནནམཁའི་ ཁམས་ལམ་དངངམ་དམེགས་སེ། །ནམ་ཁའི་ཁམསནི་ ན་ནམ 


འ ལེ མེད་ཅིངམི་པ་ ། འེ་ཁམས་དང་། རུའི 
ཁཱམས་ལ་མེདངསི་དགིགས་ས། །ནམཁབི་ཁམས་ཞི་ འཁམསབང་ ། ནིར་ཁམསདང་། + ༢ ལེ སིགགས་སོ།། ༨ 


ཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། ཟུང་གཁམས་དང་ །ན མཁའི་ཁམས་ནྡི་ནམབརཤེས་པ 
2 ། །རྣམ་ 


ཁརས་ཁ་མེང་རིངརའ སེ། །མཟིག་བཞིམ་ཟིགཔ་ལ་མེདངིངོདཔུགས་སེ། རཿ སུ ˆ ཟེ ཅུ 
5 +. > ་བན་ ༥ ངཿ མྲ ༨ 
རར ་ ། མཱའིགབུང་། པའ ་ དཅིབམི་དམིགས་ས། ། ། །མངེངང་གཟུགས་ 


༣ མཛེདང་གཟུགས་ལ་མདའི་བདེསགས་ས། ། མེདབགབུགས་ནིམ་ཟིག་པ་དང་ དང་། ནམ་བརཤས་པ་ལཞེདཔཟིདགས་ས། རིག་དང འ་བ ནམ་པར་ཤས་ 
སངེདཔགྐ་བྲུགས་ནླིས སེག ་།ནུམ་པ་གེས 
བདང་།ལངེདཔ་ གཟུགས་ལ་དངིཔའིདནིགེས་ས། །མ་འགེཔ་དང་ ། འླད་བདདང་ ། །རྣམ་བར་ཤེས་བདང་ ། །མིངངང་གཟུགས་དང  སེམངེད་བགནིརེགཔ་ སེད་བའསགསས།། 
སིག ་བསདཔགསུས། །ཟེགབནི་ མཆིགེཔ་དང་། འྡདྱ་བུད་པང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། མ་དང་གྲཟགས་དང་ །སུམཆེངྦ་བགུལ་མེདངིངསི་ 
དམིགས་སེ།།མ་གེ་བདང་། ་ ཤེས་བ ག་ས གྩེསི་ཅདབགདང །ེག་བའི་ཇོར་བའ་མདངིངསི་མིགས་སེ། །ཆོ་རབའི་ངོར་ 
ཡོ་ག ་ འིང་ ། སྩི་མཆདབུག་དང་། ༢ ` །མ་ལིག་ 
¡ ཡི མཛེད ་ ཉེད ཟ་པ ང། ཆཟབནིགདཔལ་མདངངནིརམོགས་ས། །སངབནྲི་སེངཔ་ལ་མེབཅིངསིདརིག 
སྟ བབདི་་འགེཁདང། འདྱ་བད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བདང་ ། མངེབང་གྲུགདེ་དང་།སུམཆདྲག་ངང་། རེག་པ འང་། ཚཅར་ལམད་ཅིངམ་དམགེས་ས། །མ་ཡི་བདང་།འདྱུ་དང། 


@ ༄༅། _ .. * །རྣམ་བརཤེསཔདང །མངེངང་གཟུགས་ངང་ །སྒྱེམཆེདྱ་ཟུཀདཔ་གབདང་། ཚབབདང་ །སདཔ་ནི་ལེནཔ་ལ་མདངི་བསདམགས་སེ། །ལུན་བནི་ལེན་པ་ལ་མེ་དངེང་མི་ 
དགིགས་ས། །ལནབ་ནིམ་རིག་བདང་ ། འྭྱ་ཟདངང་ །རས་པར་ཤེས་བདང་ ། སིངདང་གཟུགསདང་།སྒམཆེདྨ་བུ།དང་།ག་བྲ་ང་ །ཚོར་བདང་ །སེདཔ་ལསེད་ངིབམདམ་གིས་སེུ། །མུའགར་ 

༩༥ དང་ འྡནྲ་ཟདངང་ །ནམཔཤེས་བདང་། མིངདངགཟུགས་དང་ ། སྐྱེམཆད་དྲུ་གདང་ །ེགཔ་དང་ །ཆོདབདང་། སུདབདང་།ལེན་པནི། གདེཔ་ལནད་རིངསིདམགེས་ས། །དེ་བའི་དངལ་ 
+ ལསེདངི་ཡོ་དགགས་སེ། །གེ་བནིས་ཟིག་བདང་ ། འད ཟིད་དང་། ནམ་པ་ཤེས་བདང་ ། མངེདབགཟུགས་དང་ སྒེམཆེད་ ཟུགདང་།རེག་བདང་། ཆོརབདང་། སེདཔ་དང་། ལནཔ་ལམིད 
༥ ཅིངསདགིགས་ས། ། མ་ཟིག་པདང་། འདྲུ་ཐདདང་།ནས་ བབའས་པདང་། མི་འང་གཟུགས་དང་།སེམརྦབུ དང་། འགམ་དང་། ཆོརབདང་། སིདཔདང་། ལེནཔ་དང་ ། 
ིབ་སེ་བལནདིདགགས་ས། །ཟབནྩི་དབ་ ལསེ་དའིབའདི་གས། །་བན་རས་བདང། ཀླུ བདང ནམབཟགས་་ང་། བགས ། 
སྩེཾམཆད་དགདང་ །རགབདང་། ཆོར་བདང་། གདབདང་ ། ལེན་བདང་། གིདེབལ་མེངཅིངམ་དམིགས་ས། །མའིགཔ་དང་། འད བདདང་ ། ནམ་པར་ཤེས་བདང་ ། མེའིདངགྷབགས་དང་ ། 


སྩེམཆེད་རྡུག་དང་ །འེག་བདང་ །ཆོར་བདང་ །སཱེདཔདང་ ། ལེནབདང་ ། གངེབདང་ །སྩེབནྡི་ར།གི་ལམབངིངམའསགས་ས། །མེ་ཤིནྡཾ་རཤི་ལ་མདཅིངམའེམགས་སེ། །་ཤིནིས་ཐིགཔ་ 


དང་། འླད་ བདདང་།མ་པ་རཤེས་བདང་ ། དང་ །མངེདང་གཟུགས་དང་། ཧེམཆེདྭ་བག་དང་ སས སྩེ་བཿ སྙ 
བཟི་བཟེ་གའྲཱཡནབནཾསནཔའི་བརོྭའུབིན་བལ་མེདང་ངམི་དམོགས་ས། ༽གེབའཔཟགིནཔནིུལབསས་ཊ་བཟ་ ལཡ་་ ལབས ་ 
ཊུཟིནེཔནི་དུལ་ཁི ྱ་བཟོསྟརྲ་ཟིནཔ་ལ་མདཅིངམ་དམགས་སེ། །རྒུལ་ཀཱམསྱཀི་བའོ་གྲའ་ཤིན་བནི ། ན་པར པ་ཡང ༢ ཇི ་ 
ལནཔ་དང་། ནུལ་ཁྲསསྦ་ཧི་བལོཁྱ་བན་པནི།བ །བཟེདབ ེ་བལོ་གྱངཱན་པ་ལམདངེངེམ་དམིགས་ས། །བཟེད་ པའི་བར དབའི་བོ་གྱུང་བནོཔ་ལ་མེད་ང་ 
ལདམགས་སེ། ་སེ། །བཟོད་པའི་པའོ་སྱང་ཕིནཔནི ། སྦ བའི་བལེགྫོང་ིནབ་བང་།ནུལ་འམས་ཙི་བ་འོོ་ ཤཱནྐབ་ལམད་ངས་དམིགས་ས། །སྫིུ་བའིབ་ལོགོའ་བན 
པཔ ེསྦ་ཀི་བརོཏུ་བིནཔ་དང་།བཟད་པའི་པརོ་ད་ན་པནི །བྱར ྱི་བ་ིན་འ ཨོཾདམིགས་ས། །བཅོན་བྲགས་ྱ་བོའོགབོནིབའི་འཅོན་བས 
་གེ་ལ་སེང་ཅིའ རིངརའགོགས་སེ། །བཅོན་འྲགུསྤ་ཀི་པ་ལོགྱང་བིན་པནི རིན་བདང་། ཚུས་འིསས་ཧི་བ་རོགཅན པྲང །བཟདཔའིཐ་ོལཅྱབནབ་ལ་ 
སོ །སན་པའི་པལོ་གཅུ་བིནེབ་དང་། ནྒུལ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕལོསཏིུན་པ་དང་ །བཟེད་བའི་བ་ལོགཏྲཱ་ཡིན་པ་དང་། བརྱོན་བགུས་ཀྱི་པོ་གངུབི་པའི་ ། བརྟ 


། གྱི་བ་ལེས། >` = བ་ལ་སེད་རེངསེ་དམགས ས། །བསམ་གཀ་ྱགི་བའོང་བིན་བནི་བསམ་གཏནྱགིཔ་ལོ་གཏུབིན་པ་ལ་མེདངངས་དམུགས་སེ། ། །བཧྟར་གུཌཆུ 
ཕལེཏྲ་འིན་པནི༽ སྨྱིན་པའི་བའོཔཏུ་བྱིནཔ་དང་ ། རྩན དད བ་ས 
 སུ་འིརིནདང།ནུལཞསསཙ་བའ་ཤྱ་བདུང་། བཟོ་བོ་དང བན་ད །བསམགཞ་ནི་བའ་ིན་བའི་ ། 
# ༨གསམྱ་བརེོའབིན་བ་ལ་མདཅེབམ་དཔིག།། ཤེས་ཁབ་ཉིབརོ་་ཡན་པནི་ཤེས་བ་ཉ་བཟཔྲ། ཆིནེབ་ལ་མེདའ་སི་དཔིགས་ས། ། ཤེས་རབ་བ 
ཤོནཔནི། སཱནཔའི་བཟོགྲའུ་ིནཔ་དང་ ། ནུལ་འྲིས ཀྱི་པའོསཁྲུརནབ་དུང་ ¬ ཡཿ 
རྫྲྫངཾ་་་ དངབནིདནིནྷསང་ིདཔམདའིངི་དམིགས་སེ། དབེ ཟོ སས 
་ངབ་ཉད་ལ་མདཆསི་དགིགས་ས། [རང་ཅཀ་ཧཿ་བཉིན་ཨེང་རིང་ིཊིིའ མདོསགས་སེ། དརཾེིེིེིེེེེིི་ ཐི 
ཟད ་ གང ། 


ཧྱོ་ནབྷསང་པ་ནིདྲི་བནང་སངབ་ནིད་ 


་ 


(. 


ལྷ་སེབཔཞིདདང་། པོནང་ཅེང་བཞིདནི ནི སེབ་ཞདུངཔནད་ལ་ེདངིབས་དམིགས་སེ། ། ྲིོིིཾོཾ ོང  བ་སིདགངོབཞད་ 


རྩ ཅབམསདགགས་སེ། །ནབྒ་སངབ་ནིངདང་། བི་སངབ་ནིངབང་ ། བིནབྷེངབ་ཉིད་དང་། ཟཱང་བ་ཞིངྱ་སངབ་ཞིདནི། ཆེན་པེ་ 
3༤ ༤ གགུསས། མ་ར རས ༨ ཅི ོ་བཅི ། བི་སྟེངཔ་ཞིངབང་ །ཤནབྷསང་ནད་ 
ད། སངཔ་ཏིདྷ་མིངོབ་ཉིད་ལུ་མེད་བ ོད ིལི་ོ་ ད་ང ་བཞིདདང་ ། ཆེནེབྷ་མངོབ་ཞིང་ 
ན། ི་ོ པ། | སཾ །དྭོན་ཨ་བྷ་མང་བ་ནིདནི་ འངྷ་ངབ་ 
` སྲ ཨི གི ལྷིསེངཔ་ཞིད་དང་། གི་ནང 
པོས སབ་ྱིང་ྱབ༦་། ། 

ིྩརྩ ± རྫི ་ ྲོ་ 


9: ༄༅། `, = ༤ ༤༨༡༧ ། ནང་སྙེངཔ་ཞིའ ནིདདང་ །ི་ །ཧཧབཏི་ ཉིདདང་། བེ བནང་སེང་བ་ཀིད་དྲ། ] སྙེངཔ་ཞིད་སྙེངཔ་འིའ 
བཞིདདང་ ། ངོན་དམ་པྭསངབཤིད་དང་། འྡ་སུབསྣ་མེངཔ་ནིདནི ། འྲསམུ་བས་མཱངཔ་ཧིདའ རས་གསས། །འྷམསུ་བས་སུངབ་ནིདའི་གྔམསུ་བས་སེངབ་ནིང་ 

༧ མངམགས་ས། །འ འཾསུསུ་བསྭ་སེངཔ་ཤིད དི གང་འིངབ་ག་བ་ང་། བནང་སྣེངཔ་ཉིད་དང་ ། སྣེངཔ་ ཞདྷཾསངཔ་ཤི་དདང་ ། ཆེན་པོས 

ཤཿ བཞིདདང་ ། སི ག་གང ཉིད་བང་། ཐིནབ་སངཔ་ ནདདང་། སངབ་ཞིདྱ་སེངབ་ཤིད་དང་། ངབ 


དཱ ད།མས་བཅུཔོ་ཟདདང་ ། འྡསུ་བསྣ་སེངཔ་ནིདཔད་ ཨ་བསྭ་སེང་པ་འདནི། མཐའ་ལས་ཁས་བ་ སཱངབཤིད་ལནད་ཅིངསི་དམགས་སེ། །མྦབའ་ལས་ 
¦ སོག བྱ ུ་་ཡདིབབ་ལས་འད་པོ་སངང་ནད དའ ནངྒསངཔ་ཉིདདང་། བླ་མངབ་ནིདདང་། བིནཔྷསང་པ་ཞིདདང་ 
༩ བཞེྒསངབཞིདཔང་ ། ༦ གྲཊ་བསྟ་གེང་བཞིདདང་། གྱསུ་བསྣ་མངབ་ཤིདའམེ་དངངས་དམེགས་ས། ། རང་སེང་པ་རིདདང་། 


ངནི་དང་། ང་ཡབ ངབ རྲརདཾེཾེཾེངདངརུ་ར ༄༅8། ། ལྷོས་ཨྲ་ཤས་དངབཤིད། 


ཟེགས་དབབས་མད་བྱ་སངོཔ་ནིདན་བགས་དང་ཐམ་མད་བྭ་སངོབ་ ནིད་ལསད་ི་ངསིི་ 


མཐའ་ལས་འདས་བ་སེབབ་ནིདནི་ ིིིཾེེ ། 
དམིགས་སེ། །ཐེགས་དང་ཐས་མདཔ་སྣེངབ་ཞིདནི །* ནབྷམངབ་ཧིདདང་། བྷ་སེངབཉིད་དང་ ་ིོ་ ཡི་གོས 
་གས་ས། །ནངྭསངབ་ནིདདང་། ཤཱཾ་སབབ་ཞིད་དང་། པནང་སིང་ ` 


ཧདདང་། ནུས་གས་ག་བཞིདདོ། གྭསཱསཱབས་སངཔ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པྷ་སེ 

བནདདང་། སྣངབེ་ནདྲསངབ་ནདད་། ཆེན་པ་སེངོ་བ་ཞིད་ དང་།དནདས་བྷ་མང་བ་ཤིབ་ 9 དངང་། ཡུས འད་ །མཐའལོས་འ་ 

ཤའ བོགམདངྲ་བསམང་བ་སྟེངཔ་འདེནིི ། ྒ དོརབམེད་བ་མིང་པ་ཉིདལ་མདངིངསི་དམོགས་སེ། ། ཡཔྭ་སང་པ་ནིང་ལརེང་ 

སཾ། །དབཟདཔྱ་མངབ་ནིདནི །ནབྷསངབ་ཞེདང་ ། ཛི་སེངབ་ཉིད་དང་། བི་ བིནངསངཔནིདདང་། སྙེངཔ་ཞིང་སཱཾང་བ་ཞིད་དང་། 9 རོནདམ་བ་སྣངོབ་ 

ནད དབང གྲསུ་ལས་མུང་ ་ནིད་དང་ ། ླྲྐ ང་ར །ནུ་དོབ་ 
བ་ཤདངང་ ། ཞསུཿ 


ནིད་དང་། ཤཱི་མངོ་བ་ཞིདདང་། ཤི ིནཔྒསབོབ་ཤིདཔང་ ། ༦ བ་ནིད་དང་། དོནདམ་བྭ་མང་བ་ཞིདདང་། གྩས་བས་ 


4 


4 ༄༅། ་  །གྙེངབ པཉིད་དང་ །སྔབངཁ་ལས་བས་ ས་བྷསངབ་ནིདཔང་། ཐེགམ་དངབས་སདཔྲ་གངབནིདདང་། དབབསེདབ་སྡངབ་ཞིདི །འང་བ 
མདམགས་སེ། ། །འང་བཞིན་སཱངབ་ནི་ ོནི་ངགནིམབོབཉོའ་ལུ་ད དངོགས །རབ་འགིག་ པཔ་ཉིདནི ། ནངྱ་དང་པ་ནིདཔང་ །བ གླ་སེང་བ་ཧི་ ཞིད་དང་ །བནང་གང་བ་ཏི དེ་དང་ ། , 
༦ སྙེངབཿ ཞིདྱ་སེང་བཞིང་དང་ ། ཆེནབེ་སྙེང་བ་ནིང་དང་ ། དོནདམར་སེངབ་ཉིད་དང་ ། གྷ་ས་བས་སྟེངབ་ ཧིདངང་། འསསབས་སྙེངཔ་ ཨབ་ནི་ངུ འོ །ལས་ཁབས་པྭ་ཐིངབ་ཊ ་དིདངང་། ཟེག་ 
# མ་པང་ཐམ་མང་པ་སྣེང་བ་ཞིདདང་། དོ་བསད་བྱ་སངབཞི་ དལམེདངངསི་དམགོས་ས། །ནངྱསངཔ་ཉིདདང་། ད་སང་བ་འིངེ་བང་། བིནངྷསང་་ཞིདདང། སེངབ་ཞིདྱ་སཾང་ 
ཿ “ བ་ཏདདང་། ཆེནབ་ག་ིདབང་ །དདདམ་བ་ངཔ་ཤ དངང་། འ སྲུ་བས་སེངཔ་ཞིད་དང་ ། འྡནས་སུབས་ ཐོངཔ་ནིད་དང་། མྲ་བབའ ལས་བྲབས་བྱ་མང་བ་ཞིད་དང་ ། 
ཐེགན་དངྲབམ་ནད་པ་སྙེང་བ་ཞིད་དང་ ། དེརབན་དབ་སང་པ་ནིདདང་ ། རང་བཞོནི་ནངཔ་ཧིདནི ། ཆོས་ཐམས་ཅངྡ་སངབ་ནིང་ལ་མ མེདངིངསི་དམིགས་ས།་ །ཆེསྭ་བསསཅུངྷ་སེང་བཤིད་ནི་ 
ཆས་ཐམསའངྲ་གངབ་ཉིད་ལམད་ཅིངས་དམགས་ས། ། ཆེསྐ་བནས་ཧང་སེང་པ་ཧཾདནི ། སྭ གངབ་ནདདང་། བྷ་མངབ་ཏི ནིདདང་ །བིནབངབ་ནི་དདང་། སཱེཔབ་ནིང་སཾང་བ་ིད་དང་ ་ 
༦ ཆེནབྷ་མེངབ་ནིདདང་ ། དནདམ་པྷ་མངོབ་ནིདདང་ ། ལྔཨ་དས་སྟདཔ་ཉིདདང་ ། གམ་་སྣ་སེངབནདདང །མཐབལས་འམབོ་།ངབཀདེད་། ། བྲེ་གམ་དང་ཐམ་སེད་པ་སྙེང་ 


པ་ནིད་དང་ ། དབབམདཔ་མབཔ་ཉིད་དང་ ། རངབཞིན་སངཔ་ཉིད་ལ་མདརིངམི་དམིགས་སེ། །ནངམང་ཧིདབང་། བ་སེངབ་ཏིངབང་ །བནོངྭསང་བཞིདདང་། སེངཔ་ནིདྷ་མིངབ་ཞིང་དང་ 
ཆེནཔྭ་མངཔ་ཧིད་དང་། དེནདམ་བླ་མངཔ་ཉིད་དང་། འྭསུ་བས་སངཔ་ནིདདང་། འསུས་བྲས་སང་བཉིདབང་། མྦབའལས་འབས་བྷ་མུངབ་ནིད་དང་། ཐེགམ་དངཐམ་མེད་བྷ་མེང་བཤིདབང་ ། 
 དེཿབསེད་བ་མང་བ་ཞིད་དང་ ། རང་བཞིན་སེངཔ་ཧིདབང་ ། ཆོས་བསསངང་སྣང་པ་ཤོདནོ ། ༢ངགསརན་ཏིད་སེངཔ་ནིདལ་མདངངམདེསགས་ས། །བངགིསརན་ཏིད་སེངཔ་ཞིངདིརང་གི་ 
མཆཧ་ཉིདྱ་ནངཔ་ནིདལ་མེད་ཅིས་དམེགས་སེ། །འང་གི མཆན་ནིད་་སེང་བ་ཞིད་ི ། ནངྷསངབ་ཉིང་དང་ ། ཤི་སེངཔ་ཉིདདང་ ། ཟིན་བྷསངཔ་ནིདཔང་། སངབ་ཤིངྱ་སངཔ་འིད་དང་ ། 
ཆེན་བྱ་མངོབ་ཉིད་དང་ ། དོན་དམ་པྭ་སངཔ་ཞིད་དང་ ། འགྡསྭ་བས་སེངཔ་ཧིདདང་ ། འཇོས་མ་བས་སེ ་ནིད་དང་ ། མཐབ་ལས་འབས་བྭ་སངཔ་དིང་དང་།ཐེག་ 
མདང་ཐར་མད་པྭ་སང་པ་ིདདང་ ། དཔབམད་པ་མང་བ་ཞེ ང་དང་༽ རངབའིནེ་སངཔ་ཞིདནི ། རས་ཐམས་ཅདྱ་སུང ་བནིདལ་མེད་རིང་ས་དམོགས་ས། །ནང་སངཔ་ཞིང་ངང་ ། 
གཾསཔབནིདདང་ ། ཟིནབྷམབབ་ནད་དང་ ། སེང་པ་ནདསངབ་ཉིད་དང་། ཆན་པྱཔབ་ཞིདདང་ ། དོནདམ་པ་མེངབ་ཉིདབང་ ། འདས་བུས་སེངཔ་ཤད་དང་། འས་མབས་སྣང་པ་ཤིདང་ ། 
སྐབལལས་ཁསས་པྨ་གངཔ་ཞོདེདང་ ། ཐེགས་དངབམ་མད་པ་སབཔ་ཉིད་དང་ ། དོ་བམད་པྱ་སེངཔ་ནིདདང་། རབབཞིན་སངཔ་ཞིད་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ངདྲ་མིངབ་ཞིདངང་ ། 


ཤཱ 


¿༦ 


༤ 


༄༅། དུ བགན །མདམིགས་པ་གངབཤདལམེདཅིངསིངམིགས་སེ། ། །མདམགས་པྭ་སེངབ སེངབ་ནིདནས་དམེགས་བྭ་སངཔ་ནིད་ལ་མེད་རིངསི་ 
དམགས་ས། །མདཾསགས་བསངབ་ཞིངནི་ ། ནང་སངཔ་ཞིདབང་། བྷཾ་སེངཔ་ཞིངབང་ ། གནབེངབ་ཧིན་དང་། །སྙངབ་ནིད་སྙེངབ་ཞིང་དང་ །ཆེན་བསྟངབ་ཞིད་དང་།ནངམ་བྱ་མངབ་ཞིད་ 
དང ག་གི་ད འས་བུས་སུང་བ་ཉིདདང་ ། མཐབ་ལས་འབས་པྭ་སངཔ་ཞིདབང ། ཟེགམ་དབབམམེདཔ་སྟངཔ་ནིད་དང་།ར་བནུདཔ་སེངཔ་འིདོ་ད་།  #ེེ 
ནིད་བང་ ། བྲམས་ངདྨ་གངོབ་ནིདེདང །འངགིམ་ཆས་དངེ་སངཔ་ནིད་ལ་མེད་བསི་དམེ། སས། །ནངྷསངཔ་ནིདེདང་ ། ཤ་མེང་བ་ནིངེདང་ ། 
ཤོན་ངཔ་ཉིདབང། སང སྙེངབ་ཞིད་དང་ །ཆེན་ རཾ ་ དྭ་མངཔཞིངདང་ །འམ་མཁས་གང་པནངདང ། 
མཐའ་ལས་འམ་པ་སྟངབ་ཉིངདང་ ། ཐྲཾགས་བང་ཟམ་མདབྱ་སང་བ་ནིངཔང་ ། དོ་བནདཔ་སྙེང་བཉིད་དང་ ། 
༡༣ མེ བཞིདཔང་ ། འདམིགས་པ་སཱང་བཏིདནི། དངས་བསིདབ་མུངབ་ཤིདལམད་པཡ་དམེགས་བ། ་བདབ་ངཔནདནིབཅུ་བམངཔྭ་ངབནད་ལ་མེད་ 
ཅིངམ་དམིངས་ས སྭ་ངསདང་། ་ད་། ཤཱནེང་སླེང་བཉིད་དང་ །སེངཔ་ནིངྭ་སེངཔ་ཞིང་དང་། ཆེནབྷ་ནངབ་ནིདདང་། དོན་ 


དམ་པ་སྣེངཔ་འིདདང་ འྭསུ་བཱས་སེང་བ་ནིངདང་། འྲ་མུ་བ། ཏིདདང་ ཏི ཨཔ དྲོང ཐོགམ་དངམ་མེདབ་སངབ་ཞིད་དང་ ། བོ་བ 


སད་བས་དང །རབབདད་མེངབི་དབང་། ཆོས སབམསོཅངྱ་འབབ་ནངཔང་ ནིདྷསབབ་ཉིདདང་ །སི་དམིགས་བ་མངབ་ནིདལ་མང་ངསདཔགས་སེ། ། 
ནང་སྟེངབ་ཉིདདང་ སང ་ ྗི་ སྭཔབ་ཞིདེ་དང་ ། » ། འྷམ་བྱས་ཅྟང་བཅདདང་།།ས་ 


མ་བས་སཔ་པ་ནིང་དང་། མཐའ། ་ ཞིདངང་ ། ་ དོ་བསེདཔ་སྟེང་ སྣངཔ་ནིདདང་། རངབཞིན་སྣེངབ་ནིངང་ 
` ་ི ། ཅང་གིསཆཾན་དེད་མང་ པ་ཞིད་བང་། མོ་དཤུགས་པ་སེངབ་ིདདང་། བས བལད་བྭམངབ་ཤིདནི། ན་པ་དང་བ 

་སཾ། ིིེིེིེཾ་ སས  ་ ཤྷི་སེངཔ་ནིང་དང་། བི བིནཔསངཔ་ནིང་དང་། 
སིང ། ཆནཕྲེ་སངཔ་ཉིད་དང་ ། དོནདམ་པྲ་སེངཔ་ཞིདེདང་། འས་བཱས་སྣེངཔ་ཉིདབང་ ། འདུས་ས་བྲས་སངཔའི་ ཧེད་པང་ ། མབའ་ལས་འབས་བྭ་མངབ་ནིང་ངང་། 
ཡུ གལ ཞིད་དང་ ། དོར་བམདཔ་སྙེངཔ་ཞིདེངང་ ། བབཞིན་སྙེངཔ་འིདེདང་ ། ཆོསྐ་བམས་ཅདྲ་སངཔོ་ནིངདང་ ། ལང་གི་མཆསནིད་སེངཔ་འདེངང་ །མི་དོསགས 


` 


།བྭ་སེངབ་ཏིདདང་ ། དོས་ ་ ནངྷསངབ་ཏིདབང་། བསངཔ་ཉིདདང་། བིནཔྷསངཔ་ཏིད་དང་ ། སེངཔ་ཞིད ་ 
སྙེངབ་ཉིདདང་ ། ཆེན་པ་སྟང་ཏིང་ངང་།།དོན་དམ་བ་སྟེངང ཤི ༨ ,$ཉ‰ྷ ། ཐེགས་དང་ 
ཐཱམ་ནངབ་སྙེང་བཞིང་དང་༈ ° བབབསདབ་དངབཞིདདང་། འངབཞནི་སངབོ་ནིད་དང་། ཆོས་ཐམས་དྷམངེབ་ནིད་དང །འང་གིསཆན་ནིདྲ་སེངཔ་ཧི ཤིདདང་ | འི ཨོངྱ་ཨོ་འ 
༧ ཏིདདང་། དངས་བདཔ་སངབ་ཏིད་དང་ ། ངོབོ་ཏོང་སཱ་ ང་པ་འིདན། བ་མི འི་བོ་ཤདསང་འགིད་སེ དུབསི་དམགས་ས། །བངས་བམད་བའེ་ངེབ་ཉིང་སྣང 
1 ་ནིདེ་བཟ་བམདབའང་ྱ་མངབ་ནད་ལ་མེབཅིང སེམས་པ །བཟ་བཞདཔཔེངོ་ནས་ོབ་ ཤེདེདི །བཅུངཔ་ནདདང་།ཟོ་མངབནིད་ད་ ། 
སྭ་སཱབབ་ཞིདདང་། ག་ས་བས་སྣངཔ་ནིངང་། ། མྔབའ་ལས་ 


ཤིནངསེངཔ་ནིདདང་ ། སྣངཔ་ནིདྷ་སེངབ་ནིདབང་། ཆེན་པ་སེང་ནིད་དང་ ། སྲ 
རཀྲ་ཁུད། ` ་ བཾ ། དེབམེདུ་ ༣༥ ། ཆས་ཐུམས་འདཾདཔ་ནིདངང་། རང་གིཆནནིད་ 
སྟེངབ་ནིང་ང་། ཐི མགས་པངཔ་ནདབང ། སི སྙངབ་ཉིད་དང་། ི་ཏད་།སེད་སིདཔགསང། །ཟཱཊ གེ་བགནག་བམས་ནྲིདཔ་ 


= 


ཞེབར་གཞག་བྲ་ནམས་ལམེདངིངམ་དམོགས་ས། །དྲན་བ་ཞེ་བཟགཞག་བླ་ནམས་ནི༽ ༩ ཡངདག་པར་སངབྷནམས་ལནད་ཅིངམའམགས་ས། ། ཡངངག་བརྭ་སང་བྲནམས་ནི་ 
ཡངདག་བརླ་ས་བནམས་ལ་ནད་ཅིབསི་དམོགས་སེ། །ཡངཔག་པར་གླེང་བརྣམསནི་ ། རྦནཔ་ཞ་བརགཞག་བ༔ །ལམང་ཅིངས་དགགས་སེ། ། དན་པ་ཤེ་བཟགཞག་བྲ་ནམས་ 
དང་ ཡདདག་བརྡ་སངབྷནམསནི་ ། རུ་ཁྲབལྱ་གི་རབནམས་ལམདངིངམི་དམོགས་སེ། ༈། རུ་འྲབལྔ་བིངབྲ་ནམསནི་ ། ར་འཕུལྱ་གི་ཀངཔ་ནམས་ལམང་འིངམི་འསིགས་ 
ས།ཿརྫུ་ཁུལྱ་གིརྐངབྲ་ནམ་སནི་།དནཔ་བ་གཞག་ བངང་། ཡངབགཔརྨསེབབླ་ནམས་ལེ་མདེ་ང་དམི གས་སེ། ༽ དགབ་ཞེབར་གཞག་བངང་ ། སང་ག་པར 
སྒཾབདེང།རྡུྲུལ་གྱི་རྐཔ་རྣམས་ནི། དབང་པེནྣམ རྩམ སལ་མདངིངམི་དམིགས་ས། །དབང་བེ་ནམསནིད བབྒནམས་ལམདརིངས་མགས་སེ། །དབངཔ་ 
རསསནི༽ བེབ་ནིབརགཞག་བདང་། ཡ་བདག་པླསབདང་ ། ཆུ་འབུལྱི་དངབནབས་ལ་མེདིབརཡིགས་བས།ནབ་ནབ་གཞག་པདང་། ཡང་གཔར་སེ་བདང 
བིཉིཟེར་གཞག་པདང་ ། ཡབཐག་བསླས་བབ་ང་། རྔ་འབུལྷ་གི་དངབ་དང་། དབངབྤནམས་ལམདངམའམགས་ས། །དནཔ་ཞེབབ་གཞག་པང་ ། ཡང་དག་བརླརངབདང་། 


4༄༅། །རྫུ་ལྲུཁ་གྱ དཔ་དང་ །བབང་བདང་། ཧབསྣ་ནམས་ནི་ ། བང་རུབྱ་ཀེ་ཡན་ལགནམས་ལ་མེདཅིངས་དམོགས་སེ། ། བང ཨྱི་ཡན་ལགྲནསས་ནི་བང་ནུབ་ 
ཉིཡན་ལགྲ་ནམས་ལནདརིང་པོ་དམོགས་སེ། ། །བདྐཀཿཀྱི་ཡན་ལགྲནམསནི། ། དྲན་པ་ཞིབབགཞུག་བབང་། ཡབབག་བརླསངབདང་། རྫོ འི་ཤངཔ་དང་། དབངབངང་། སི་ ༽ ཧེངས་ 
རྱ ༢ ཆུ ཁ་ བ་གླ་ རྫུ་ྲུལཁིྐངབདང། བང་བ །སྟེབསདང ཧར་ནཡ་གྲ་རམསནི། ལམ་ལ་ཟད་འ 

དམོགས་སེ། ། ལས་ནིལམ་ལམད་ཅིང་སིདསགས་སེ། ། ལམ་ནི། དནཔ་ཞབང་གཞག་བདེང་ ། ཡངཿགབའ་སཱངབ་ ཏོ 


དང་།རྫུ་ལུལྱཛརངབ་དང་། དབང་པེདང་ ། སྣེབོས་དང་ ། 
འཕགས་པའི་དདནཔ་ནམས་ནི་ ། འཕགས་པའི་བདེ ད་བནསས་ལ་ མངད་ཅིངས་དམོགས་སེ། །ཁགྲུས་བོའི་ 


བོནབ་རམསནི ༈ བསམ་གཏན་ནམས་འམེད་ཅིཔསད མགེས་ས། །བསམ་གཏན་ནམས་ནིབསམ་གཏནྨ་ནམས་ལནད་ཅངས་དམེགས་ས། །བསམ་གཏན་ནརས་ནི །འཕའ་ 
བདན་པྲ་རམས་ལ་མདིུངསིདམགས་སེ། །འཕགས་པའེབདནབ་དང་ ། བསམ་གཏན་རནས་ནི ། ཚདམནད་དྲ་ནུམས་ལམདཅེངསམགས་སེ། །ཟ །ཆདམ་དཔྲ་ནམ་སྐའི་རཡིད་ 
 ཆརམི་དགགས་ས། སོ། །ཆདམེད་བ་ནསསནི་ ། འཔ ཅར ་ཿ་ཅ;་གོསོ། །ཞུཿྲས་བོའི་ཞིནཔ་གོཿ །བས་ལ་གོ། ཅའ 


༦༥༥༤ ཡོང 


ཆདམེདཔ་ན་སནི་ །གཟུགས་ དཔའི་སེམས་བརའཛུགབྲ་ནམས་ལ་སེདཅིསེ་དམེགས་སེ། ། གཟུགས་མེད་པའི་སཾམས་བསའྲ་དུ་།བནསས་ནི་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པ་ལ་བངག 
བླམསས་ལ་གའིབན་དཔགས་ས། །གྱཟུགས་ནང་པའྲ་གགོས་བརའླ་བུཔནཝས་ནི༽ འབགས་པའི་བདན་བདང་།བསམ་གཏན་དང་ །ཙདམདབནས་ལ་མད་ཅིངམདམ་གེས། ། 
འབགས་པའི་བདན་བ་དང་ ། བསས་གཏད་དང་ ། ཚ་དམདཔབང་། གཟུགས་ནད་པའི་སམས་བརའདུག་བནསསནི། རྣམཔ་ཐངཔ་ ལམདངེངམའེཊགས་སེ། །རྣམ་བརྡ་བབན 
ནིནམ་བརྡབ་བྲནམས་ལ་ནདངིངསི་དགེགས་ས། །རམ་པ རབརབྣནམ་སནི །འབགས་པའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། ཆདམེདཔ་དུང་ །གཟུགས་མེདཔའི་སམོས་པལ་ཛུག་ 
བ།སས་ལམེད་ བཟི་དིགས་པ། །འབགས་པའ བདབ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམེདཔ་དང་ །གཟུགས་མིད་བའི་སྣམས་པར་འཇབགབདང་།ནུབ་བང་ 

བསོ ནེ གེྱསསབཞས་པའི་གུམོས་བར་འག་བནམས་ལ་ཞད་ཡདེོགས་ས། །ཨཐངྱཅིས་གནས་བའ ་གུམས་པ་པའདག་པ་ནབས་ན༽མཐར་ཤིས་གནས་པའི 

བསྐམས དེ དངིག ཐགས་པ། ༽སྤ་ྱ་རིས་གཞས་པའྙས་བརའཛདགབནམསནི ། འཕགས་པའི་བདཔ་དང་། བསམ་གཏནདང་ །རདེདཔང་ 
གཟུགས་མད་པའི་སྣམས་པར་འཐུག་པ་དང་། ནམ་བརྡབརཔྲནམས་ལ་མད་ངམ་དམིགས་། ། འཕགས་བཟི་བདནཔ་དང་ ། བསས་གཏན་དང་། ཚད་སེད་བ་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའསབས 


4 ༄༅། _ །བབའདྡ་གབ་དང་། ། རྣམ་བརབྲརཔདང་། མཐརྱ་གིས་གནས་བའིཧ ས་པ་འཛདུགབནས་སནི༽ །རྣམ་པརབྲརབའི་སྒེརྣམས་ལ་མེདཊ་ ཅེང་མདསགས་ས། ནཔབར 
བླགནསསནནེས་བརཝརབའྱ་གནམས་ལ་མད་ཅིངམོ་དམིགས་སེ། །རྣམ་བཟཐངཔའི་སྒེནས ས་སན ། འཐུགས་བའིདེནབདང་། བསམ་གཏན་དང ། ཆདམེདཔ་དང་། གབུགས་ 
མདཅངེམ་དམོགས་སེ། ། ། །འཾཕགས་པའེ་བདེན་པ་དང་ ། བསས་གཏན་ 


༦ མེདཔའེ་ །སབཔ་འདྷ་ག་པདང་། ནས་བརྡབརཔདང་ ། ནྣ རར 
རྗེ བོ ཁྲིསཾསས་པར་འཛྲུག་པ་དང་། བར་ཐརབའི་གླེ་/ 


༧ དང ཆུབམདབ་དང་། བཟུགས་མདབའིསུསས་པཅུའ ཇུགུབ་དང་། ཏག ་ནས་པའིཧེ 
ཝཾ -་ མངོནབརཤེས་བྲ་ནམས་ལམདའངབམི་ད སིགས་སེ། །མངོདཔར་ ། ཤེས་སྷ་ནམས་ནིངནོཔར་ ཤེས་བྲ་ནམས་ལ་མེད་ངངམི་དམགས །མངོདབར་ 
དང་། ྱས་གསའབ་ 


= ¬ - ༈ ཤག ཞ་ ར་ ནད ར་་་ 


ླྨྲ 


དབེགས་ས། །ཏིངང་འཐིནནསསནིཏངབ་འཛིནནསས་ལ་མེད་བསི་དམིགས་ས། །ཏིཔའངིནནམ་སནི་། འཕགས་པའི་བདེནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་པང་ ། ཚདམེདཔ་དང་།གཟུགས་ 
སདཔའི་གམས་བརའབག་པ་བང།ཆམ་བརྡ་བརབ་དང་ །མྲབཟྱ་གིས་གཞས་པའྲིསམས་བརབྡདགབ་དང་ ནམ་པབྲ་བརབའྱི་གདང་  མངོནཔརཤས་བནམས་ལསདའིབསི་དམིགས། 
འབགས་པ་བི་བདེན་བདང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམདབ་དང་། གཟུགསམད་པའི་སམས་བརའྔ་བུ།བདང་ ། ནྣམ་པརྡ་བརཔ་དང་ ། མཐབརྒྱ་གིས་གནས་པའིསམས་པརའཛུག་པ་ 
དང་ རྣམ་བཟ་བར་པའྲ་གདོང་། མངོན་བར་ཤེསཔ་དང་། ཏེངངའཟིན་ནམསནི ། གྲབསཨིམ་ལྷ་ནམས་ལམེད ཙངས་དམིགས་སེ། །གྷ་ཇ་ས་ཙི་ནནསསནི་བ་ཅུས་ 
ཀླཾསནསས་ལསདཅིངས་དམགེས་སེ། །གཟུས་ཉི་ སྒིནམསན། འབགས་པའི་བདེན་བདང་ ། བསས་ གཏནད་། ཆདམེདཔདང་། གྲཟགས་མེདཔའི་ད་པས། 
བཟབྐངག་པདང་ ། རྣམ་བརབར་བ་དང་། མཐརྱ་གིས་གན ས་པའི་སཱསས་པརའྡདགུབ་དང་། རྣམ་བར་ཐམ་པའྱི་སད ང་། མངོན་བ་ཤེས་བ་དང་ །ཏི་ ཁིན་རམས་ལ་སང་ 
ཅིངིའཐིགས་སེ། ། དབནན་གཤེགས་པའིགབསནམསནི། དེབཞིནེ་གཤེགས་པའི་མེབསྣ་ནམས་ལ་སེད་ཅིངས་དམེགས་ས། ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིསབསྒུ་ནམས་ནི ། མི་ 
འཇིགས་བནསས་ལ་མདཅིངས་དསགས་ས། །མི་བཛིགས་བྷ་ནམསནི ། མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་ལ་མེད་ཅིངས་དམིགས་ས། །མི་འཇིགས་པརམས་ནི། ངེ་བཞནེ་གཤགས་པའི 


.4 ༄༅། །སྟབསྣནསས་ལ་མང་ཅིངམན་དམགས་ས། | ྤ÷་ ། ས་འཛིགས་བྲ་ནམསནི། ། སེ་ས་གངདགཔརའགེབྷ་ནམས་ལ་མེདཅིངསི་ 
དགིགས་ས། ་ ཡངངག་ །པར་གི་བ་ ཅིཔསདེསགསས། ཀས་ས་ཡོངདགཔརརིགབནམསདི་ ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་དང་ ། 
ཡེད དེབཞནག་ཤེགས་པའ དེ 


༦ མི་འཇིགས་བརྣམས་ལཿ ། མོ་འཇིགས་པ་དང་ ། སེ་སེའ བར་ཡི།པྷ་ནམསནི ། སབསྦྱརས་ཀྱི་ཆས་མ་ཁསཔ ཟི 
ཀ ༈ རམས་ལ་མེདཅིངནིདམོགས་ས། ཆུ ཤེ =» གབས གསིགས །སསྤྱ་རས་ཀི་རོས་ 
ཅི (+ † །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་མབས་ དང་།ས་འབྲིགས་བང་ །སས་ཡབདགཔཔབིགཔ་ པྷ་ནམས་ལ་མདཅིངམདསགས་སེ། །རིགས་ཀི་སའེ་ 
རཱ " ས་ ཀི་སའི་ཆེས་ནི༽། བྱསདཔའིཆོསྣ་ནམས་ལམདཅིངནདཔགས་ས། ༈ །བྱ་རདཔའེ་ོས་ནམས་ནི། བྱ་ད་བའི་ 


ིགསྦ་ཀི་སའིཆེསྐནམས་ལ 
ཆོསྣརམས་ལནདཅིངམདམོགས་སེ། + ་ རིགས་འ ཅམ་དམགས་ས། ། ཟིགས་ཀྱིསའིཆོས་དང་།བྱད་པའི་ཆོས་ནསསནི། རྒྱུན་ཞུ་ཊུ། 
་ྲ་ ཁིངས སང 
ནམས་ལམདཅངམ་དམོགས་ས། ། །རྒུནཏུ། + ་་ གརྒུསཏ་ ཁིཆཾསྐ་ནམསནི་ ། 


- ཐེགསྦ་ཀི་སའེཆས་དང་ ། བྱ་པད་བཟིཆསྣ་ནམས་ལ་མདང་ངས་དམགས་སེ། གིགས ི་སབིཌོ་པང་། བྱ་སད་བའེཆོས་དང་ །རྒྱུནཏཱཞུགས་བའིཆོས་ནྣམ་སྲནི ། ལན་ཅིག་བོར་འེང་ 
. བཟིཆསྒ་ནམས་ལ་མེདཏིཔསི་དམོགས་སེ། །ལན་ཅགྲ་པིར་འེངབ་ ྲདིེིེིྲིྲ །ལན་ཅིགོ་པིམའང་བའིཆོསྨ་ནསསནི། 
ཟགསྦ་ཀེ་སཁཆས་དང་། བྱམད་བའི་ཆེས་དང་། ཨཿ ཤུགས་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ལ་མདཅངམ་དམགས་སེ། །ིགསྱ་ཏེ་ ཀྱསའི་ཆོས་དང་།ྱ་དབའེཆེས་དང་།རྒུནཱུགས་པའིཆས་དང་། དཱ 
ལན་ཅིགྲ་བིར་ ཐིར་འབའི་ཆསྣ་ནམསནི་ བི བིརསི། ཁིད འི །བརསི་ འབབའིཆོསྨནམས་ན་བོརེམ་ཁངབའིཆས་ སའེང་བའི་ཆེསནརས་ལ་མེདངིར་ 
མདམེགས་ས། ༽ བརམི་འངབའི་ཆསྐ་ནོསསནི །རི་ ° གསྱ་ཀི་སའིཆོསདང་། བྱསད་བའིཆས་དང་། རྒྱུན ཞྲུགས་བའིཆས་དང་། ལན་ཅག་ཤུཇའངབའི་ཆོས་ནམས་ 
ལསི་དཅེང་སོ་དགགས་ས། །ཟིག་སྦྱ་ཧི་སའིཆོས་དང་ ། བྒསད་བའིཆོས་དང་ རང་། ྱཊ་་པའི་ཆས་དང་། ལོ་པས ིར་གའའི་་་ཞུམསན བཅས 
པའེཅསྣ་ནམས་ལ་མདཅང་སིདམ་གས་སེ། ། དྭག་བཅམ་བའི་ཆོསྨ་ནམསནི་ སནི་བགབཅམ་བའིཆོས་ནམས་ལ་མདཅིངམ་དམགས་ས། །བག་བཅོས་བཟི་ཆས་ ཊསནི་། ཟིགས་ཀྱི་སའེ་ 
ཆས་དང །བྱསད་བའེཆས་དང ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་དང་། ཨཿ ག་མིན |£ ་ རངཇངྗ །སེ་སེའྱི་སཱེ་བཟཾས་ནི ། 
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༧ །སེ་ཟྱིས་བརཾ་སལམེདངེབསི་དམིགས་ས། ། སེ་འསི་བའི་སའི གི་ཚ འོས སྦིས བདུ 

“ པརེས་ལམདཆིངེསི་དམིགས་སེ། །བྱ་གདཔའི་ ནབྱརདབའིས་ལཡི་དང་ེཡི་ད། ཤགས་སེ། །བྱ་པདཔངེསནི །སེསེརྦཾསཱ་བེརཾས་དང་། རགས་ཤིས་ལ་མེད་ཅངམི་དམུགས།། ས་མའི 

༧༩ ཧྩཱེ་བོའཾསདང་ ། རིགསྦྱ་ཀིས་དང་། བ་ད་པའེསནི། གཞསཔ ངིད །།རཁྲངབའེསནི ། བཟི་སལ་སེདངེའཕིངཊིགས་པ། །མཐོངབའིས་ནི། སེ་སེའི 
' གྒཱ་བརཾས་ངང་ ། ཟིགས་ཀྱི་སདང་ ། །བྱ་ཧད་བའིས་ལ་མད་ཅིང་ ལིསིགས་སེ། ། སེ་སའྷཾས་བརེས་དང་ གསམས དང་། བྒསང་བའིས་དང་ །མཐེངབའིས་ནི་། །བསྲབས་ 

/ བངྲིས་ལ་མདངེངསདམིགས་སེ། །བསབས་བའིས་ནི་ ཟགབས་པའིས་ལ་མདཅངཿ ཁེས་ལམདང བཤགས་པ །བསུབ ས་པའེ་སན་ ། སེ་སེཁྱིསེ་བཟོས་ད་ །ཟིགསྤ་ཅེས་དང་ ། 
ྱསང་བཟས་དང་།མཐངབིས་ལནདཔངན་དམོགས་པ། །སབ་པའ་ས་ང། གས་ཅིང བྱསདབ་ང་། མྭའོབའིས་དང་། བསབས་བའི་སནི །འདོཆགས་དུང 
བལ་བའིས་ལམང་ཅིངསདེམགས་ས། །བཅསསད་ ཅབསོདམིགས་སེ། །འདོདཆགས་དང ལ་བའིསནི༽ སཾ་སེ་སཱི་ 


ད་།ཟིགསྦ་ཏྱི་ས་བང་ ། བྱསད་བིས་ངང་ ། མཐེངབའས 


ཁིས་དང་ ། བབས་བའིས་དང་ ། འདོ་ཆྭགས་བངབལ་བའིསན ། གསུ་བ་ཉོགས་པའིས་ལམེདངིངམོདེམིགས་ ཊསཾ། །བས་བ་ཏོགས་བའིསནྲི་བས་བཏོགས་བའིས་ལ་མེདཆིངི་ 
` བས་བ་ཆེགས་པའི་ནི། སེསེརླི་བརིས་དང་། ཟིགསྤེ་ཉུས་དང་། བྱ་མད་བཟེས་དང་ ། མཐངབའིས་དང་ །བསབས་བའིསདང་། ་འདོདཆགས་བདབལ་བརིས་ལ་མེད་ 
ངཱ  ་ །ཟིགས་རྩས་དང་། ` ་ བབས་བའིས་དང་། འདོར་གསད་ཤལ་བའྲིས་ད། གུབ་ཏོནས་བཟི་་ི 
འབསསྭ་རས་ཀེས་ལ་མདངངཟོདམིགས་ས། །རབསང སྤ་རསྭ་ཀི་ ས་ནིངས་བྱས་ེས་ལ་མདའ་བསི་ དམགེས་ས། ས། །ས་སྦྱརས་ཊོ་སནི །སཾསརྱིས་ 
ཟེའིས་དང་ ། ཟིགསྤ་ཀྲེས་དང་ ། བྱ་གང་བའིས་བང་ །མཐེང བའིས་བང་། བསུབས་བའིས་དང་ ། ། འདེད་ཆགས་དང་ ཟཨྐད། །ུས་པ་ཏོགས་པའིས་ལ་མདངངོས་ 
དགིགས་སེ། ༈ནནད་་སས་་ིིི་་་ི་ འཇིདཆགས་བངྲ་བལོ་བའེས་དང་། བསབ་ཉོགས་བའི་ 
ས་དང་། རངས་བྱ་རྒསྱ་ཀྱོས་ནི ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའེས་ལམདདེངམའམོགས་སེ། བདགུ་སམས་འབའིསནིབང་མབསེས་དབའེ་འེམེདིངགས་པ། །བང་ཞུང་ 
སེམས་དབའེས་ནི་ ཟིགསྤ་ཀྱིས་དང་། བྱ་ཧད་བཟེས་དང་། 2 རེ བསབས་པའེས་དང་། འདདཆགས་དང་བལ་བའིས་དང་ །ཤྱས་བ་ཏོགས་པིའ་ 


ཛ སྱཟབསད་། གིགསྱེ་ཉིས་ད། དུ ག་བར་སབང་།མ་ ཨུ ི ས་བཟིས་དང། | .སད་ཤུལ་བངེས་དང་། $; 4 རེ 
_ ཟབས་བྱ་རས་ཉེས་དང་། ས་ སེསས་བེས་ལ་ མདར་ཅེངསའམསིགས་སེ། ། ༢༩ _ཐམསཅད་ +: ནིདལ་མིདཅངས་དམགས་སེ། ། 

ཐམས་ཅབད་ཤེས་བ་ཞིདནི ། ༩ ལམྱ་སྨོནམ་བཤེས་པ་ནིད་ལ་མདངིངམའེ་ ་ ༢ ཅིནྣབཤེ་དེདཔ་འཛས་དབེགས་ས། རྱི 
་ཤེསགཉི ། ག་དགས་འོདོས་དེ་གོང་ས། ག་འ ་ ཅའ ས་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁནབ་ནིདལ་མེད་ 
ཅིངམི་དམིགས་ས། །རྐམ་ཁཿསདོཊནི། རར ` 


ིད་དང་། ལམྱ་གཱ་ན་བཤེས་པ་ནིད་ལཿ ཡདི་ི་གས་ས ཤསབ སགས་པ རུ ཤགསཔནི། ནིབ 
ེདསིདཤག་ས། །ལནག་ཟརཇབནི༽ལན་ཅིག་བི་བར པ་ལ་ག །ལཚནངག་བའིརབབནི ཆུས ཞ་པབལན་ངབསི་དམགས་ས། །ཆུྭ 
: ལཱན་ཅགེ་བིར་འུདབནི༽ བའ བསལ་ལས །པོ བིརམ་འོ་བན༽ ག0ོ་ ྲིིྲ་ 
དང་། ལནགྲའིརིའོབལ་མདབསི་དམོགེས་སེ། ། ྒྱུ་ཏུ་ཞུགས་བདང་ ། ལནཅིགཔའོ་བདང་།ཧི རམ་ཁངབནི།དགབཅམབ་ལནཔངིངབཔོ་ེ།སེ།། 
*༨  ༢༨༢༨༽ བ་བཅོམབཞི། རྱ རྒྱན།ཞུགས་པ་དང་། ལན་ག འའ ཤེེསི་འོ་བལ་མེདིབམི་དམིགས། 
རྒྱུནབུཊཱགས་པདང་ ། ། ལན་ཅིག་པརི་འོང་བདང་ ། བིརམོ་འོངབ་དང་ ། བག་བཅེ་ ར་པའི ལཔསེངསྐྱ་ཆས་ལ་མེད་ཅིངམི་དམགས་སེ། །རབསཁྱསྦྱཆུས་ནི་ངས་སྤྱ་རུས་ལ་མེང ཅི 
ཡེ་ཡིགས་སེ། །་སྦརསའི་། རྒུགཊཊཱ་ཤས་པདང་ ། ལན་ཅིག་འི་འོ་ཐད་ བསིང བགབཅས་བལ་ནདངབས་དཔེགསད།། །རྒྱུནཏཱས་བཟང་ ། 


ལན་ཅི་གྲ་པའི་འཾངབ་དང་ ། ཕརམི་འངབངང་། །དགབཅོམ་པདང་ ། རབས་སྐྱརསནི ¡£ ུབ་སེམས་དཔའ་ལམདང་ངམི་དམགེས་སེ། ། ། བངྐསུབསམས་དཔའའེ ཧཿ 


4 ༄༅། པབ་་་་ལལ། །བདནུབ་སམས་དཔའ་ནི། རྱླ་འུགས་པ་དང་།ལན་ཅག་བིལ་འོངབདང་།བ ིརསི་འེང་བདང་། ངག ཅེམ་པ་དང་། 
རབས་གྱ་ཆས་ལམདཅིངེམདམགས་ས། །རྒུནྱ་འཞུགས་བ་རང་། །ལནིངགབིར་ ་འིངབདང་ ཐཆེསི་ལོང་བདང་། བག་བཅེས་བདང་། འངས་བྭྱ་གས་དང་ ། ། བངྡ་མུབ་སེམས་དཔའ 

༦ ནི་དབུནནོག་ཤེགསཔ་ལནདཛུངཔི ་ཨདམགེས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བནི་། ེག་ཤེགམས་ལོརདང་པོདཔགས་ས། །དབཞིན་གཤགས་པནི ། །རྱནཏོཊུགསེ་བདང་ 
༧ ཁལན་ཅ ལན་ཅིག པིར་འོང་བ་དང་། བིརས་ཁེངབདང་། _ ཅེས་བདང་། །འབསཿསྤྱ་བུས་དང་། ཉོང བའལ་མེདདིངམ་དགོགས་ས། ། བདྲ་དབསམས་བ། 
ནི སེམས་འ ཅངམ་དམོགས་ས། ° །བངྡ་རཱབསེམས་པའནི་ ཊོབྱཀེ ལེམཏུ ཤནེཔ་ལ་མེད་ཅིངམ་དམིགས་ས། ། ༣༣༨ 

ཊབྱ་ཀི་བསོ་གུ་ཕིན་པ་ལམེང དཅིངསི་དམུགས། | ལྭའུབནེ་པ་ནི་། ། བདགུབ་སམས་དཔའ་ལ་མངངེངེ་མདོ། དམགས་ས། ། བརྐབུབསེམས་ 

ད་དང  ཤེསལ་བཅ་པའོད་་བི  གདམས་ཡ་རེསསུ་བྟསནཔ་ལམདཅེངམ་དམིགས་ས། །གདམས་ཤིངྡངེས་སུ་བསན་བཞི།ང །གདམས་ཤངེརསཟ བྷབ་ལ་ 
མེདཅངསི་དམིགས་སེ། །གདམས་ཤངྡེ་རེས་སུ་བསན་བནི། ནོང ངྲ་ཝུན་བཤརད་ཏིིབུད་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞས་བ་བའདིནངས་ཡིནེ་ཞེས་བོབན།༽ ཚེདབྲནཔ་ཤརྲང་ཏའིས་རི་ལུནི ། བང་ཆུབ་སེམསདབའ་ཞེས་གཟའིི། ཟླེབད་འདབ་ཏགས་བསྡ། །ད་དརིན་ 
རྟིལྟས ། བབནུབསེམས་དཔའ་ཞེས་པ་བནིལངེཙམ་ཞེས་བའ། །ཆེ་བྲ་ཝནཔ་ཤརྦད་ཏཁྱབ་འདིརཱ་ས༽ གཟུགས་ཞེས་བ་བདང་། ཆེབ་ཞེས་བཟ་དང་ ། འཛཤེས་ཞེས་བ་བདུང །འུད 
བད་ནས་བ་བདོང་ །ནམ་བརཤེས་བཞེསུ་བབ་འདིན ། ཟཱཾབུཿ་ཤིངདབཏགས་པ་སེ། འདྲིལ་པསི་བནོ་གང་ ནསུ་བངའ་ཁིང་། གངྲད་ཡབས་བཟ་གངན་པོངས་གནས།། 
མོེཿས་ཤེས་བབ་གང་ཡནེཔ། དནི་གྲ་ཐུགསམ་ཡནེ། དྲནིཚེརབ་ཡིན།།རེནི་འྡངཤིས་མ་ཡིན།།དནི་བྡད་བིད མ་ཡནེ །ངེནནམ་པ་འཤེས་པས་ཡནེན།།དེཅེའབོརེ་ཤན ། 
འདྷིལ་པསའངནོ་གོངེ་གིའང་བཞནྩེ་གིསྣ་སངརོ། །སེངཔ་གངཡནེབདེནིསོངམ་ཡནེ་ཏ །པའ་བོར་འདིལ་སེ ། བདྐ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཞུག་བབ་ ་འདིན་མངེ་ཅས་ཞེས་བའེ། ། །ཚོདང་ལྡུན་པ་ 
ཤའད་ཏིའྲཐུའིལ་ེ །མག་ཅེས་བབདང་ ། ན་བཞེས་བབདང་ ། སྨ་ཞེས་བབ་དང་།ཆུ་ཞེས་བ་བདང་། མུས་འིས་གབདང་། ཡུདཅས་བ་བའདིནི། གློའུད་སངོདབཏགས་པ་ནེ ། 


འདྱིལ་པས་ངདབ།ངནསྭ་ཀངམ་འང་། གདྡདྲ་ཡངས་ཁྲ་གགོཔན་ཡངས་གནས་ས། །མངེཅཾསཞོས་བབ་གངསའནེ་པ་དོན་མགམ་ཡན །དེནིན་བས་ཡནེ །རཾརླིས་མ་ཡིན།། དེནྱིལུ་མ་ཡཾནཾ 


གག ་་ *ཿཾ ལོ 
སྲ ཟ་ཨཱད་སིངདབ གཏགས་པྷསེ། ཆ་ལ 


སླུ ཡཾ ་ ་ ཐེའི །བང་ 
གི ིི་ །འེས་ཐོ་བ་དང་། །སྡིའ་རྣཾ 7 དེ ཟེ 
ཁངས་ལང་། །ག 


དྲེ་ཀི་ནར་པོར་ཤེས་པ་ཞེན་བ་བ་འདིནི ། ཟློཅུ་དས་དདབ་ 
ཡི ཀས །དནྙི རཿཿ × 


༥" ། 


ན&&་ 
ཁྭད་ཏིའི་བུའདྲ། །མིག་གྲིནམ་བར 


་ 
ཡུས་ ནས ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརད་ ། 


གནམ ས་ལཞས་ས དད །མིངེ་ངས་ཞེསུ་པ་བ་ 


གུ །དེནྱི་ལིའྲ་རིམ་བར་ཤེས་བམ་ཡནེ།། ནིམ 


= རཾ ི་ ད་ན ་ གི་ད ོོསི། །དེའི་པོར་རྐ་ལ 
སྩེར འལ བཞིས་བ་བ་འདེནིའ །བཅས་ཞེསུ་བའ། རའི ཅི མགགི་ལུུསུ་ཏཌེག་པ བ་ངང་།ར་བའ་དྡངས་ སུ་བབ་དང་ ། སོབ་ 
འས་ཁལགཔ་ཞེས་བབདང་ ། ས་ས རད ཡད་་ཏལས་བཞེས་བ་བའད།ི བེབུུམཾེན་ འད ༤ 
ི་ུརསངནི་གངནས་ངས་འེང་། གདདཡངབ་འགོ བ་གངན་ཡུངམི་གནས་སེ། །གེངཅཾས་ཞསུ་བབག བྟ་།ཆག་གཟང་གའ་བྲ།བ་ 
འྷངས་ཏརེག་པམ་ཡོནེ།། དེནླི་འེ་དྲས་ཏརག་པས ཡན །ཨ སྟེན་།གུས་བད་ དེན་བྲསྱ་ཀྱི་ འ'་གས་ཏལེགཔམ་ཡི། དན་ཡདྱི་ཀི་ཟྱས་ཏརེག་པམ་ 
ས་ས ་བིགི་བཞིན་ིས་གངང། །ཅ སེངཔ་གཔཤནེ་བདནི་སོངམ་ཡན་ཏ །པའི་པོར་འདྷིལ་ཧཱཾ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདིནམངཙུམ་ 
ཞེསུ་བའེ་། །རའོང བྲོར རྡེབ ག་ག་ེལ་ གབྱྱིྱགས་ཆར་བཞེས་འབ་དང་། ྣབའེ་དུ་ཏ་གཔའིནོནྱ་ིེ་ར་བཞེས་བབདཔ་། ཟིར བ་འབས་ཁལག 
བཟརྱ་གིས་ཚོར་བཀསབ་བདེ་། དག བ་བདང་ ། དང་ །ལུསྦཉ་ས་ཏལག་པགྱིསྱ་གཾས་ར་བཞེས་བབདང ། ཞོྱསི་ག་ཏལགཔའླེ་ 


༤༨༦ འ 


་ཱ རད ། ནན ངས ། གདད་ཡུངམ་འགོ་གངནས་ཀུངམ་གནས་ས། །མངཿ་མཞེས 
རུགཟའནེབདེན། མལ་ག་འཏ འེ ཀྱེཿ གྱི ཆའབས་ཡན འཚུ ་ སིལ་དྲུས་ཁེརགང ིི་་ ! 
ཛཿ ག་པ དག རེ ཡིན །དན་ཡདྲེ་ཀ ཨུ་ཏུག བདིས་ཚར་བས་ཡིནི། ༈ ད་ཅི ཅེ 
ྫ འདྷི་ལརམངནིམངེ་གའང་བཞིནྱ་གིསྣ་སངར། ་ སྒེངཾཔ་གང་ཡིནེ་བ་དེནིམངེམ་ཡན་ཏ །རེའ་ལི་འདི་ ལྟན ། ཤྲ མས་དཔའ་ཞེསུ་དབ་འདིན་སངཅསཞུས་ ྤ 
༢ ག་གི ོང ལོ ས་ནྲ་བབ་དང་། རུའི་ཁམས་ཞེས་བ་བདང་། མེའི་ཁ མས་ནེསབབང། རུ་གི་བམས་འན་བབདང་ །ནམ་ཁའི་ 
ཁསས་ཞེསུ་པ་བདང་ ། ། རམ་བརཤེས་པའི། (བནས་ཞེས་བ་བ་འནོ །ཟླེོདུཊད་བཏིགས་པྷས །འཾཱསིནི་གངནས་བམི། ང་ཁང །གཡད་ ་ ེ་གངན་ཡངསོ་གནས་ས། མངེ 
ཙམ་ཞེསུ་བབ་གང་ཡིནེ་པ་དེནི་ ། སའེ་ཁམསམ་ཡིན། དོནིནའུ་ཁམསས་ཡིན། རྡ (ཤག དེས་འི་ཁསམ་འེ ། རློང་གི་ཁྲམསམ་ཕན། རནི་ནམཁའེ་ཁན་སམ་ཡིན ། དནྡིརམཔར་ 
ཤས་པའི་ཁསསམ་ཡནའ། །དེ་ཅིའུཛོར་ཞེན ། འདི། ཅརམིངནིསང་གིའང་བཞིནྱ་བིས་སེངངོ། ། སྙེངབ་གཔཡིན་བད། གཾ ་ །། བང་ནུབ་སེམས་ད་ པའ 


⁄⁄ བ་འདིནསོངེཅས་ཞེསབའོ། །ཚེདངྡ་ ལུན ཤརདཏ དི མཕིགཔཞེས་བཟདང ། འདུ བདས་བབདང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཀེས་པ་བདང་ ། མེདང་གཟུགས་ཞེས་ 
ད་དང །ཟེགཔཞེས་བབ་དང་ ༨ །ཚོར་བཞེསུ་བ་བདང་ ། སེད་པ། སུ་བདང་ ། ལེན་པ་ཞེསུ་བ་བདང་ ། ( ཨཆེཿ ཏེ སྩེ་བཞེས་བདང་། རྒ་ཤི་ 
ྲྲྱ་ །ཁགས་བ་སེ པཔ གདྡད་ཡངས་འག་གཔནངསེ་གནས་ས། །མེཅས་ཞསྐ་གབ་གང་ཡོན་པདའོས་བིག་པས་ 

་བམ་ཡཾན། དྲནམོངེདང་གཟུགསམ་ཡནེ ། ་ ། དིཟགཔ་ཨ་ཡིན །དདིཆེརབམ་ཡནེ ། དེནི་སེད་པ་ས་ 

་ (ཁན །ཧདྡེང་ཨིཊ རིཅའ་ཤོར ། འདྙིལ་མམངནསང་གཡངབཞིནྱོགས་སྟེངངོ། །སྣངབ་ 

༥༥༤ ཡར་ཏེ ། དབ་པོར། འབལ ཟའ དཱུ བའཞེསྲ་བབ་འདནིམོང་ འདནམངཅས་ཞིས་པེ། ཚདཔནཔ་ཤརྦིའ་བ་གཞནཡཔ་བི་ལ་ན །སཾནེ 

པའི་པཟོས།ུཔནཔ་འདིནམབས་ནེ ། མངལ་ཡངཔེ་པའི་པ་ ལྱང་བནབ་རད། སྨྱནབའིཔ་ལོགཏུབིནཔ་ལོ་ཡངམཔེ་མདདེ། །དེེའོཔརེཞེན། འདྷི་ཊར་ངེ་གང་ཡའེ་པ་ང་ ། 

སྦྱནཔའི་པ་ལེཊི།ངཱབྱིནཔ་གང་ཡིན་བདེ་གཉིས་ཀ་ཡངསེད་ཅིངསདེམ་གེས་ན ། དའིཕོའྙཀགཾ ། བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཞས་བ་བའདིནམོངཅན་མེ། །འདྙིལ་སེ། ཚུལ་ཁྲི 


ནིན ངང ་ མེལ་ཡང་ཞུལ་བཱསསྭཀི་བལ་གོངཕིནབམད ནུཿ་གིས་ཙིལ་ལོཀྱྱའིནིབ་ལ་ཡངཨུངེམདདོ། །དེཅའི་ཤོར་ 
ཞིན ། འདྲིལརསབགངཡིན་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིསསྦ་ཀ་བལོགྲ་བནེཔ་གབཝནཔ་ འབ ལ་ཁག ་ས་ དེའིཕིརརྟིལྭ་སཱཾ ། བངམུབ་ །སེམས་དབའ་ཞུས་བཟོ་འདི་ 

༩ ནམང་ཙས་ས། །འདྷིཝ་ས ། བཟེདཔིའི་ཕ་ལོགཏྲ་ཕོན་པ་འདིནམོངཅས་སུ ། ཨངེལ་ཡངབཟེདཔའི་པ་རོགྱྲ་བིན་པ་མད ྲྲྫྲ་ ེསིདད། ། །དེིའི 
༧ ཤོཾརཞེན། འདྟིལཱ་སྲང་གངནེབ་ངང་། བཟོདཔའིཔའ་ ལྭ། བ་གཡའི་བདེ ཞེས་ཀ་ཡངམེད་ཅིང་ ལོདསགས་སེ། །དངུཕར་འདྙིསཱ་ཧེ ། བབྐ་དུབསེམས 
ཤཱ 11 བ་ ་ །མངེ རྩ ། བརོན 
ཁོར བ་ལ་ཡངཤངིམུདད། །ད་བཅ བ་མའི ། བཅོན་ཁུགསྤྱ པ་ལོ 
་ བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བོ་ ཛིས ངོ བས་གཏད སློང་བ སངེ་ཅས་སཱ ། མངེལ་ཡངབསམ་གཏྱ་གི་པ་ 
ཟགྱརྱ་ཕིན་བམེད་ །སོམབཏནི་ལལ་གཱིཊཔོལ་ཡངསཔདད། ྲེཾརེརེར ༠ ཁ ༦་- 


༥ ༥ རི དྙིལ་སྟེ] ང ཏལུགབུགའདིནིའ་འེར་ཡལ། །ིཏཱ།འེས་མ འའོའ།ྱདཁའ་ ཞིས ]འི་ལུ་ཡུང 
ས་བྱ་ཀ་བསོ་གྲའུ་བིན་པ་མད ། བོལ བན ˆ ༤ 8 འདྷི་མོང་གང་ཡོནབདང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀོ་པ་ལོམ ཟིནཔ་གངཡའེཔ་དེ་ 

ཱ 1 ་ དུ་བའི ། བདབ སེམས་དཔའ་ཞེག་བ་བ་འདོནམོངོང་སམེ། །འདྷིལཾསཾ གེ མ་རག བངས་མདང་བངཔ 
རྨ ནང་སཱེངབ་ འེལ འེ །དེཅའོ་བརི ཞེན། །འདྲིལརསངེ་གངཡནེ་པ་དང་ ། ནང་སྣེངཔ་ །དག་བྲ་བདག་ཉས་ཀ་སསེབའསརསལས་ག། 
དེའྲི་བོར་འདྲི་ལཱ་སཱི ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བུ་བའ ་ སཱི :-÷ །འདྲི་ལ་སྭཾ །བྷཾམངབ་ཉིར་འདིནི་ མངོ་ཙས་སེ། མདེལ་མངུབ་སུངཔ་ིངསེད།།བི མབ 
ཤིདོལ་ཨངསིངམདད། །ཅིཅའཤོར་ཞེན ། འདྡཾ་ཆཱཿསོངེ་གང་ དང ། བི་ངབ་ནདགང་སོནཔར་གཞིས་ཀ་ངམདཅེངས་དམིགས་ས །ངེའི་པ་ང་ལུས ། གང་དུབསེཨས 
དཔའ་ཞེས་བབ་འདིན་མངེ་ས་མ ། བྷེལ་སྭ ངར གང ` ། མབལ་ཡདུ་ཤགེང་སངཔ་ནིདམེད།། ངོ པོནང་སེབ་ པཱ་ནདལ་ཡངམོངམདདེ། །དང དངེའ་བོར་ེ་ 
ན། འདྷི་ཝརསཾང་གང་ཡནིབ་དང་ གན པ་མི ་༠༠ཿ འིས་ཧི བའ ཅམྟེས། །བར་བསམས་དམའ་གད་འལ་བདནི་བངས་པ། ། 


༄༅། །འདྙིལྷ་སཾ། སྟེབབ་ཉིདྷསངཔ་ཏིད་འདིནམོ་འཅས་སེ ། མདེལ ༢༣༡ ༤༨༨ × ˆ ༩ : 

; ༥ ` པ་ ཅསི་དམེགས་སྭ །ངེའི་པོར་ བང་ཆབ་ ཁཞེས་བབ་འདིནམང་རརསེ། །འདྷིལ་སེ ། 
_ ༧ ཆེན་བཾ་སྙངཔ་ནིད་འདིནརོང་ཧཾས་སྙ ། ྗལ་ སྲི ཞིག། ཊསགསཞཔདང་།༽ ཆནེ་སེབཔ་ིད་གབས ཡིན 
@ བདེག ཤས་ཀཡཔསདའིབསདེསགས་སླ། ། དེ་ བྲེརཔར་འགྟིལ་ སྟེ།ཤ་ སེམས་དཔའ་ཞེས་བབའདིནམངཅས་ ་མི། །འདྷཱཱ་སེ། དནོདས་བྭ་སེངབ་ནིབ་རིནིསེངེངས་ན ། 
„ མངེ་ལ་ཡངདནདམ་པྭ་སངོབ་ནིདམེད། དོན་མ་བྭ་སངཔ་ནི ད་ལ་ཡངསངེ ནོ དི རངགང་ཡིནཝ་དང་། ངང་།དེ །བྭ་སྟེངབ་ཞིད་གང་ཡནེ་པདེ་ 
གཿ ཞེས་ཀ་ཡང་མང་རངས་དམེའ གསྣས། དེའི་པོར་འདྙིཀ་ས སའ ¬ ངཔ་ནིད་འདི་ནསང་རས་སེ །མབལ་ཡབའདསཱ་ 
ཧྱས་སྟུང་བ་ཞིདམེད་། ཀ་ ཅི ་་ གསེཔ་དང། དབས མཉིདགསསདེབདེག་ཧིཿཀ་ཡུབསདངེི་བའྲིད 
. སཾ ད་འདི །བད་ུབ་སེམས་དཔའ ཞེས་བ ་ ཡལསཆ་ 


་ 


/ 


བཀ་ རིབ ཇི | རཿ ངཡན་བདང་། #- - ྲགྲྲེྲེྲྣ ར ཅེར 
ཧྭེ། བཿ དའུ དན་ངེངསམ། ། འྙིལ་སེ ། བཾ རེ །མབེ་ཡ བདབ .=„.5.-༨¬ = ༣ >÷ ༢ 
འསང སཔ ལོ་ །དཅའིདིར་ཞེན། བད མངགཟན་བདང་། སབབལས་འནས་པ་སེངཔགཔནེ་བདགཞས ` 


༤ 


ཐ་ མགས་ག བ་བཅས སེ། །འདྟིའྷཱ་སཱཾ ། ཐགསདང་ཐམ་མདཔ་སྡེངཔ་ཉིད་ འདནམངཅསྭ་མཱ །མངེལ་ཡང་ཐེགས་དང་ཐས་མདབ་ན 


བཞེདམདོ ཟགས 7 མངཾསདད། །དེཿའིབར་ཞེན །འདི་ཀུརམང་གང་ ཡི་ནེ་དང་ ། ཐེགས་དང་ཐམ་མདཔ་སྙེངཔ་ཞིད་གངཡན་ 
2 ་ དམགསྭས། དེརིཔཕིབ་རྙལྟའི  ང་མབས་བའནོ་གབ་ རས སད །མངེལ་ཡུང་ 
དེང་བསེདཔ་སེང་པ་ཞིདསད ། ་བོལ་མཛོད། ། །དེངའཔ་ དེརིའི་པོརེཞེནོ་། འང་ དབབསདབྱཆུངབ་ཞིདགཔཡེབདེགཉེས་ཀ་ལམེད 


ིངམི་དམགས་སྣེ་། རེའི་ཕིརབདྲི་ལཱ་སཱེ བབ་མུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསབ་བ་ིནིསོངཅས་སོ། ། །འདྙིལྭ་སིཾ །༢ངབ ཐས ཁ 8 


2 ༄༅། །ཧེདམད། རབབཞནྡེམངབ་ཉིདལ་ཡངསིངེསདད། །དེ་ཅེའི་བོར་ཞེན།  བྷིལ་པསངེ་གང་ཡེ་བདང་། རབབཞིནྷ་མངཔ་ནེད་གང་ཡིན་བདེ་གཉིས་ཀ་པངསེད་ངེང་ 

_ མའསགསས །དེརཔོར་འདྲིས་སཱི། བངྡ་མུབ་སེམསདབའ་ཞེས་བབ་བསབཿསོཨེ། །འདྲི་ ། །འབྷིལྭ་སེ། ཆས་ཐམསཅད་སངཔ་ཤེདའདིནསངེཅས་སེ ། མངེལ་ཡང་སྲ་བམས་ཅད་ 

-( སྣེཾང་བཞིདམེད།ཆེས་ཐོམས་ཅདྭ་སངབཤོད་ལ་ཡང་སངམདདོ། །རྲཅའ་བོར་ཞེན། འདྷིལུརཾམངགངཡནཔ་དང་། །ཆས་བམས་ཅད་སྣེང་བ་ཞིད་ ནིད་གང་ཡན་པདགཞིས་ཀ་ཡངསེདངེང་སིདཔབ། 
༧ རཱ།དེའུ་ཕིར་འདིབ་སི ། ་ནུབ་སིསཱསདབུའ་ཞེས་བ ་བ་ འདྲིནསེང་སམ། །རྐྷཱ་སིཾ། གནན »; དཅསྭ་སཾ། མངེལ་ཡང་རང་གིསཚན་ནེད་ 


‡ སླང་བཞིད་སད། རངགཨརནཛཱན་པ་ནིང་ལ་མབོ་ི པ་སཾདད།།དེའིི་ཞེན ྔ& ¬ ༤ ༥༤༤ ༨༣ ༧ 


༽། ༣ 
ཀ་ཡངམད་རིངསི་ད འཨགས་སེ། ད་འདི་ལ ། བྲབ བསལད སཱེ། སི་དསག། ཧསསཱ། མངལ་ཡ་ང་མི་ 
རཔ མདམ རིར ་ེི 
± ར་བ ཡིན བ་སེམས ྲ-་ ། ཟངས་པམདཔ་སྟངཔ་ཤིད་བདེནསངཅས་ག མངལ 


དབས་བསེདཔ་སྡངཔ་ ནིདསེད ། དཔོས་པ་མད་པ་སངཔ་ཞིངལ་ཨངསངཨ་དད། །དེ་འི་བོའ་ཞེན།འདི་ ཤིནེཔ་དང་ ། དབཾས་བེ་མིདཔ་སེངཔ་ཞིད་གངསནོཔདེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ 
ཡཿ སྭསཱཾ ། དེའི་བོར་འབྷིཀཱ་སཱཾ། བ ཀས ་ ༦ དྲད 
སས ་ །ཆི་སནན། འགྟེལ་ འབྷེན་སང་གང་ཡཾདཔ་དང་ ། ངབེ་ནིངྱ་སངཔ་། །ཡངསིདངངཡ་དགིགས་སེ། དེའ་བོར་འདི་ 
སེམས་དམབ་གས་གཔ་འདིན་འངརས །།བྷ་རྷ །བས་པའདཔའིངབ་ནྷས་བ་རད ངས་ས སབསཡབདས་པ་བབའ་ངབ 
གི དཔའོང་ ནེསེངབ་ཏིད 7 །དེའིའྲི་འོརཞེ་ན །འདྷིལ་རམི་ ང་གཔནནེཔ་པང་ །བ །ཟསབམདཔའེརབནེ་ངཔནད་ 
གང་ཡེ་བད་གཞིས་ཀ་ཡངསདངིངས་དསབེ སེ། །དེའི་ཕིརའདྙལ་སི །བངདུབ་ སེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདེནསོང་ས་མ། །ཅདཔ་ལཱན་པ་ཤའ ཅིའྲཱི་ནམ་བཁས་དེསན ། 
དྷ་ས བསསས་ས་ཞས་ས་བདི བེངས་ཞེས་བའ། །ཆོདཔྤ་ལནཔཿཁད་ཏའིད་འདལྷ་ དནཔ་ནབམ་གཞག་པནས་སཞག་བབ་འདིན ། ཟླ་ུ་ནཱདྡ་བུགས་ 
' : སོཔལ་ཨངདན་པ་ཤོབར་གཞག་པ་ནམས་སད ༽དཔ་ནབ གཞག་བནམས་ལ་ཡངས་པཟེདའ ། །རེཧའོ་བོར་ཞེན། འདྷིལ་བསིང་གང་ཡན་བདང་ ། དན་པ་ཤེབར་ 


` 


ེ ༦༥ དེག་ཉི་ཀ་ཡངསེངིདཔས དེའི་བོརི་འདྙིས་སེ །བ་ ཧུདུང་སེལསོང་འགང་ཤཿཛཊིལ་འིར་ཡསི། །ཚདང་ལཱན་བ་ ་ 
སད གམི་དབུ་ཏག་བྷ་མ། ཟེབལ་ཡང་ཡངདག་པར་གིངབནམ་ས་མད །ཡངག་པབླངབ་ནམས།ལ་ཡང་ 
༦༡ མེབདདད། ད་ཀ ། འདི ལཱཔསིང་གང་ཡཾནཔ་དང་ ། ཡངང་ ༤ར་ གཞིས་ཀ་ཡངམེདཿངེས་འསུགས་ས ། དེའི་ལོ་བའདྷིསྲཾ་ནཱ །བརནུབ་སེམས 
7 བཟའགིས་བའདོ་ས་ས། །ར་དཔཔྡནཔཔའདུ་ཏ སྲ་ྲེོ ྲཾི་ །རལ་ཡེང་ ར་བ 
ཤྭ གྱི་རྐངཔ་རྣོམས་སེད ། རྩུ ་ ལ་ང ་ དྡ ཐི འབྷིཿ་སཾང་གང་ཡེ ཁའ སེེ 
ཀུམངམདངས་དུཔིགས ། དེའོ ྲྲ་ སང ་ 
ཡུ་ཁ་  ་ དབངཔ་ནམས་ལ་ཡང་ ན་ ` མཛགཔ་ འང བཟངབནམས་གོ་བཝིན་བད་དས་ 
ཀོཝ སི ཡི ` | ་ ། སྡེབསྣ་ནམས་ཤེསུ་པ་བ་འདིན ། 


ིིེཾིཾིྲྔཾྲ་ སྣེབསྐནསས་ལ་ཡཔསི་མྐདད། །དེ་ཅའུ་དོརེ་ཞེན་། ར་གན ། སྣེབསནམས་གང་ཡན་བད་གཉིས་ཀ་ 
སངལ་དངེངསིའ རོས་དམགས་ས །འའིངིརའདྲིག་ནེ འོ་་ ལེའ་ཚོ གངྡ་དུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྒནསས་ཤེས་དབ་འདིན། 
= ། ཀད ཀཀ པྲག བཞེན།།ྷིལཱང་སངེ་གང་ལནེ་བརོང་།བ ཟེ 
སད བྷ ལོབ བེར་པལེ་རྐིལྡ། ཤ གང་ནུབ་སེམ སརཔ་ཤནོས་ ཐབ་བའདི་ན་མངེརམ་མ། །ཆེདཔ་ལུན་བ 
ཏེའི་བུ་ ལ་ས ། འཐགས་བཅིལས་ཡདལ་གཏྱར དབནསའ་འདི། ཐོ་བ ཡངདབ་ཁགས་བྷས། རད མཐང་ བསཔ་ལས་ཡན་ལག་དྲདཟད ། 
ངེལ ༦༠ དེཅིའ་བེར་ཞེན་། འདྲི རིང འཕགས་པའི་ལས་ཡུན་ལ་གབྱ་ཧངབ་གང་ཡིན་བདེ་གཉིས་ཀཡངསེད་ :- 
འི དེའིཕོར་རྐིཊ་སཾ །བ སད ་ །ཆདབྫཝནུབ་ཤརྦད་ཊིའིབ་འདི་ལྟ་ནེ འྲགས་བའིབདནབྒ་དས་ཤེས་བུའདིནི་ ། 
བླེ་བུྐ་སིའདུབཏགས་བས ིབ་ཐོ་ལཔ་ཕགསཔའ་བདན་བགསམད།།འཕགས་བ་བདནབནབསལ་ཕངངེདད་ །དེ་རིའི་བའི་ཞེན། འ འཕྱིལརསིང་གངིཡོནཔ་དང་། 


@ ༄༅། . ` ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་གངཡནེཔ་ད་གཞིས་ཀ་ཡངམདངེངམ་དཔེགསས་།པེའེ་བོར་འརྙི་སཱ།བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བའདིན་མང་ཅས་མེ། ་། 

ཚདང་ལྔནཔ་ཤའད་ཏིའིབ་འདྷིལ་སྭ ། བསས་གཏན་ནམས་ཤེས་བབ་འདིན་ | རླཾ་ུདེད་བཏགྲས་པ་ས །མངལ་ཡང་བསམས་གཏད་ནམས་སེད། ཟསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཡངསང 

༦ མདད། །ངཅིའཕོར་ཞེན ། འདྷཾཝ་རསང་གང་ཡིནཔ་དང་ ། 2 ༤ ༦༣༤༠༦༥༦༣. ༣༧. །དའི་པོརེ་འདྷི་ཝཱ་ནཱཾ། བར་ནུབ་སེམས་དབའ་ 

་ ནེསབ་བའདན་སོངཅམ་མ། །ཆོདཔལནཔ་ཤབླང་ཏིབ་ བུར་ཝཱད ། ཆདམེདཔནམས་ཤེསུ་བ་བའདིནི། ཐྷོ་བུད་རྡ་བཏགས་བ་སཱ།མེལ་ཡངརདམེདཔ་ 

4 རྣམསམེད།། ཚ་མེད་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་མངེམདདོ། ། དེརེའེ་བརཞེན།། འྷི་བསངེ་གང་ཡིན་པ་དང་ །ཚད མདུང་རམས་གད་ཡོནེ་བ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་མེདངདསོ།་ 
དམིགས་ག ། དའི་ཤརའདིལ་ནེ ། བངྡནུབསེམསདབའ་ཞེས་བབ་འདོན་མངེཅ་ས་མ། །ཆོདཔྲཝནཔ་ཤརད་ཁའདྷིལུ་ཱ །གཟུགུས་མེདཔའི་སཱཡས་པར་འྡབུགབྲ་ནམས་ཤེས 
གླག ༨༡༨༨ ཌི 
དིའིཤིའེ་ཞེན ། འིདྷཁཱཔསངགཔ་ཡནེ་བདང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སྣམས་བརའྡདག་བྷ་ནམས་གང་ཡནེབདེ་གཉིས་ཀཡངམ་ངངམ་དམེགསྲས །དེད་པོལའདྷིཝྭ་ས ། 


ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་བ་བའདནི་མེཿ་མེ། །ཆདཔྡ་ཝནབ་ཤའདུཀིའྲིས་ྙིལ་སྭཾ། ནམ་བརྡབ་བནམས་ཤེས་བ་བ་འདན། ཟླ་བདད་མདོ།བཏགས་པ་གེ །མིང་ལ་ཡང་ནཱ 
བོར་ཐརབནས་སུ་ེད །ཆས་པརཐརཔནམས་ལ་ཡངལེའིདདེ། །དའའོའིཞན ། འདི་ཐརམང་གང་ཡའབདང་།རྣ་བར་ཐརབ་ནམས་གངསིད་པདགཞེས་ཀལངམདངིངཡི་ 
དམིགས དེའི །ང་ཤུབ་སེམས་དཔའ་ེས་བབ་འདིནརིབཅ་མེ། །ཆདབ་ཝནཔ་གབད་ཏིའིབྟལ། །མཐྱཡིས་གནས་པའིན་ཡས་བརའ་དགབ་དགུཤེས 
ཡྱབ་འདིན༽ ཀློ་བུདྲ་སངྡད་བཏགས་པྷས །མངེལ་ཡང་ མབཿྦ་གིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའ གུ།བདགྲུསི ད། སྲབྱ་གིས་ ུས་མའིསེམས་བཔའ་བུག་པ་དྭགྲུ 
ལྭ་པང་པམསདདེ། །དེཅིའཔོརཞན། འི་མེ ཡིནེ་པ་དང་ ། མཁ་ཅྱས་གནས་བའྲསམས་བརའ ་པདགྲུ་གང་ཡིན་པ་དགཞེས་ཀ་ཡང་སེད་ངང་སི་ 
དམགསྣས །དེབ་བོར་འརྟི་ལྷོ་ག །ངནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདིནི་མོངཅས་མེ། །ཆདངྡ་ལནཔ་འྦདཱ་ཏིའྡི་བུ་ཁདྟི་ལྭ་སཱ ། རྣམ་བརྐབརཔའྲི་སེ་སེངཔ་ཞིངངང་།མཚནམ་མེང 
བདང་། སྲེན་པ་རདཔ་ཞེས་བབ་འདིན གློ་བུྡད་མིདྡད་བཏགས་པ་ན་ ། མངེལ་ཡངནས་པརབར་པའྱི་སྡེནསསམེད།ནུ་ པརྡལཿཔའྲི་སྒཾནཱསས་ལ་ཡང་སངམེདད། །དེ་རའུ་པོར་ 
ཞེན། འདྷི་ཱ་མངགཔ་ཡནེབདང་ ། ནམ་བརྡ་བརཔའླི་ས་གང་ཡའེ་བ་ད་གཞིས་ཀ་ཡངམེདངིངམིབམིགས་ག ། དའིིརྙིལ་སེ །བར་གུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་འདིན་མེའེ་ེ། 


ལཾ " མངོནཔརཤེས་པནམས་ཤེས་བཟ་འདིན ། གླེཅུ་ཊྷན་བཏགས་པྲག ། མང་ལ་ཨང་མངན་བར་ཤེས་པྲ་ནམས་ 

སེད། མངོནཔ་༣་ཤིས་པ་ནམས་ལ་ཡངམངེམདད་། གན འདྷིལརསིང་གངཡནཔ་དང་ མཅནཔར་གའེནམས་གཔའ་ཞེལ སཾ ་ 

༦ དྲ ལྟས བང་རུབསམས་དཔའ་ཞེག་བ་བ་འདིནིམབོངས་ས། ` ་ ཇི སུ་བབ་འདིནི ། གཱབུཿདུསེདུབཏགས་པ་སེ ། 
ཙྭ  #་ ཏིཔའརིན་ནམ་སལ་ ཡང བཟངས །དེིའི ཅིའབོའི་ཞེན། ༩ འེ ༢” གཔཡན་བདང་ ། ཏིངཔའཛིདནམབ གེངཡིནཔད་གཉིས 

ཀཡཔསིདངིངས་མིགས་སྣ །དེིབསའདྙིལ་ནཱཾ།བུང ཞུབསམས་བབའ་ཞེས་དབ་འདིན་མངཅསམ། ། ཚེདྨལནཔ་ཤརདིའི་ུ བིས ། གཟུམས་ཀླིག་ 

` རམས་ཞག་བབའ་དན། ླ་ས་ གི ཡིས སབ་ས ་ དད ་ གིན །གསཡིབག་ཟིན་ 

རག སྲ ་ རཾ 
ཆཨཿ། ནས་ང ྲད་ ས་ངག ་ད་བཞགཤགསཔའི་གབས་ནསསཡེད། དབད 


གཤུགས་པའྷིནབོས་ནམས་ལ་ཡངནེ་མདདོ། །དེིའ་བརཀེན།།འདྷིརམིངགཔའནེབ་དང་ ། ནག གས་པབིས་མས་་ད་གིསཀལངད་མི་ 
སྣགས དགྲ ི་ ། ད་ཤ ། ། མི་བིགས་པ་བཞི་ཞེས་གུབ་འདིནི༽ གློབང་དསངྷདབ་ཏགས་པ་ 
་; ཀ་ལོ མི་འཇིགས་བླ་ནམས་ དད། །དངའི་ཤོར་ཞེན། །ཞྷཱཏ་ཨི་གཔ་འན་ཧད། །་ཟགསབ་རམསགིནབདེགཞིས་ཀ 
ཕངནེད་ཅིངསི་དམགས་སེ དི ཤངྐ་དབ་ ་ ཨེ། དད ཝྲདཔ་ཤརད་ཏིའིབ་འདིབ་སི། ། སེས་ཡངབགཔ་བི་ 
དུ ཇམ བ་ མངེལ་ཡངས་སཡོ་དབག་ བ་ ` : ༦ སེསེཡང་ །བརཟིགབྲ་ནམས་ལ་ཡངནངསེ དོ ། 
མང་གང་ཡནབ་དང་ ། སཾ ཡང་ “ ཡས་གང་ ཡངཿ སྤས ། རེའི་པར་འདི་ལྕ་ས ། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ 
ཅཅ ། ། སས ནཔ་ཤར་ཏིའི་བཱ གར =. ག་གཉིས ་ ྲེིེིེོ 
༅ལཅ་ །ཅིའི་བརིཞེན ། ས། བྱས་སོ ཆེནབ་གང་ཡིནེབརེ་གཉིས་ཀ ལ་དམིགས དད་བ 


@ ༄༅ ༢ ༢༧ །།ཚད་ལདས་ཤ རིད ཱརེརཆནཔནས་བའདིདི། གློ ྡདབཏགས་པྷ།མདུ་ལ་ 


„ ག་ཡོད ཚེཆེནཔོལ་ཡོངསའེསེདད་། །ད་ ི ` '།ཱངརཉནཔ་གངཡནེཔ་ད་ གཉིས་ཀལེངས་ཅངས་དཔགས་ག།།རའི 
ལ་བདྟིལ་ཧཱཾ ། མ། འུ བར རྨ ༥ སཾ །གོངུ་ 
ཊཾ ༣ ེས་སད། རལ ¢ ༤༨ ། དོརའིཔོའེཞིན།འདི་ 


།ཱ .# ˆ= ༤༦ # ` བེ རྙིས ཤ 
ཞས་བབ་འདིནརོངཧམམ། ཀགམས་ངདཤེས་པ་ནིདེས་བ་བ་འདིནི ། = །མིངེལ་ཡངཐེམས་ཅེདེས 

` རས རྷཾཱ་མངགང་ཡནེཊདང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ནིང་གང་ཞནཔད་གནིས་ཀ་ཡངམ་ངིེ 

རཿ །རེའི་བའ་འདྙིལ་སེ་ ཕི ག་བམས་བམ་ཞས་བབ་འི་ བཅས ཆམནཔཤའ རུལ ། ལམ ་ བྷ 


ནི ོ་དབཏགས་པྷ།ེས་ཡུང་ལསྱ་ནས་པཤས་པ་ཉིདམེད། ལསྱ་ིནམབཤེས་པཤད་ཡངའདད། །དེིགོཞན།འདི་ངངགཔེང་ 
རག ི་ བྱག ] བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཞེས་བབ་འདིནི་མེབས་སེ། 
རས ་ྒྷ སླགས བླ་བ་བོ་སཔ་ད མིངཔལ་ཡང་ནམཔ་ ཐསུས་ཧདམུན་པ་ིདམེད་། རྣམ་བཐམས་ཅད་ 
མུཁནབ་ བབ་་་ །དིདྲ་བིར་ཞེན། འདྷིཤརསིང་གང་ཡིནལ་དང་ ། ས་བཅད འའ ལེ 
ྲ་ ི་ོ 
གུ ༩༠༠༠ ཚདྒོཔལནབཤར་དཏིའིབུ་གངཡང་འདྲ ག་ས གིབ བ་ལེ 
ཟི བཿ ། སམསཅན་ིནི ཐཾ། ་བརནསེག་ ༣ །བ་ ཤྭ །འགབ་ཤནྲའ 
མངོད་བསསྲ་གུབབོ། ་ ས་མ 0 ་ ཡའ ་ 


རཔརསྤ་གུབ་བེ། །དཔནཤེ 
ཏྭ ཏ ཅག །གངབག་ཤིནེཝུམངནཔས་གུབཔ། ༣༤ པ་ ྒེ ཁོ ྣ་ 
. 4 ༄༅། །གཏཐུག་གངབུབ་ང པར བ། ༩ ༠ : ངམས །མ་ཐེངབཔ་ཤིནུ་མངནཔརས་ རཿ 
ཏུ ཤེད་བདག་ཅེསུ་བླས། ཤདབདག་ཤུནཏུ་སངོན ཡོ སྭ ་ ཿ ` བྣཾན་ག་ལ་ཡོད ། སེམསཡན་ཤནེ།ཏུམེད་ 
0) ཕུཤཾཾཏམོ་བརམ་ཟུའ་བོ། ། བརན་ཤེས་པ་བེ་ཤིས་པ ༦ ་ ཅིས བ་་ ལ་ོད། ། འགོབཤིནཱངཱསདིང་ 
༼ གྲ དཤས་ཟམནི།ཚདྗསནཔ་ཤར་ སི འ་ ས་དམག དད ་ ཟི ་་ འོ ཡོད།།སཱེས་ཅུ་ཤིནཏཱམད་བསི་དམིགས་ན་ 
ཌ ག་ང བས་ས བོ འནྩཏ་སེད་རེམ་དམོགེ་ ཁེས ་ གཡུས  ་ འའ ནད ! 
དམིགེས་ནདེམ་ངོན་པར་འགྲུབ་པབའཛུར་བཞ ཅིངས ` མངོན་བརས་འགྲུབཔར་ 
དེས་པ ཁྲ་བོ ་ མ་ སཔ + 
༈ འགྲུབ་པརའགུརབ་ཝཱ་གལ་ཡོད = >& འམ 


འྱུ་རབ་ཝག་ལ་ཡོད ། ཆོརབབོ་ཤནྱང་སེདཿིངམིདེསི་གསནདེམངོནབར་འླགབཔརའྱབ་རབ་ཝག་ལ་ཡོད། ཤེས་པ་བ་ཤིན་སེདཔངམད པམིདཐིགསནདམངོནཔར་འྭགུབ་བཟའྱགརབ་ཝུ་གལ་ 
ཡོད ྲ¦ཾི ངམདསགསདམངོན་ 


བའྱགརབྭཝུ་གོ་ལ་ཡོད།ཆོར་བཀོན་ 
༢༥ ༽ ངཿ ཕོཔབ་འླགབ་བའྱགུརབྭ་ཝ་གལ་ཡོད། ༤ 
དེམངནོཔ་བྭྭགུབ་བཟགྱགརབྭ་ཝ་གལེ་ཡོད་ ། ནས་བར ཤས་བའི་གྲང་ བཟའྱརབ་ཝཱ་གལ་ཡོད།།མི་གཤིདཅང 
༢ གེུབ་པརའྱགརབྷཝ་གལ་ཡོད ། ནབ་ ་ ཤིནངུ་སེབངི་དམག »* ན་ 
= ྱ་དུ་ག་ བ་བ. འླ 


།མ་དམིགསན་དེ་མངནཔརའླགུབ་བརའྱུརབྱ་ཝ་ལ་ཡོད ། ཟགབཤིགྱ་སདའིབས་བཟིགསནངམ་ནབས་འགུབབ་བཅྱགདབ་ཝུ་གལ་ཡོད།ཆེས་གྱང་སབ་ང 


བྭཝ་གལ་ཡེདོ །མག་གྲིནས་བརཤེས་པ་ཤིནྱི།མདངེངསི་དམེ་གས་ནདསམ་ངོན་པ་པའ་གུབ་པརབྱ་གུརབ ཉུགལ་འོད། ཧུ ་ སཾ གོ 
%༡ ཏུམབིངསི་དམིགས་ནདས་ངའི་བར་འྭགུབ་པརའྱ་ཆུརབྭ་ཝ་ག་འ [ག་ད པ་པ ག་འ བ་་ ཐཐ 
༧ ཤ་མོ བར་ག ཐགཔ བ་ི་ན་བིས ང ༤༦༢༥ 


ྣཀྣཀཉཔཏཔཏརཏ}ཏཉཏར}ྣཏཏྣནིྨྫ་ 
ལྟག་ལ་ཡོད།  རྣབབི་འཐུས་ཏལག་པ་ཤིན།པསེདཅིངམི་དྲི༽ གས་ནདོམ་ངདད་བགུབ་བར་འྱག་བྭཝ་གལ་ཡོད ། 
འགྲུབཔརའགྱུརབ་ལྟ་གལ་ཡོད ། ལྕེའི ངྲི 


1 བཅས་ཏེ གས 
པེ ཤནཔཔའགུབ་ར་ཁྱགུར་བྭ་མ་གལ་ཡོད། ཡེ་ནས ཊེ ལེ ཅིབསི་དམིགསན་དགངོནཔ་པའླ་གུངང ཀྭ 


མུ རན  ་ ། བཟི་ས་ཏལགཔལས་ུབཆོ་ཤིགངམདཔངསདམ་གས་ནས་ང་པ་བུལབར་བསརབ་ 


གལ་ཡོད ། སྣཾལ་སྙས་ཏའགཔ་ ཅཔམི་དམིགས་ནདཊ :ངནཔར་བགུབབར་འྱམ་རབྷ་ཝུ་གལ་ཡོང་། ། ལྷེའི་ལ་ཏེའགཔ་ལས་བུངབའིཆརབ་ཤིནྱ།ེདཅིངམ་ 
བམིགས་ནདེསོད་ བྱག བཊ་གལ་ཡང། ཞུསྱ་ཀིི་དྷུས་ཏེ་རེག་པལས་བུང་ ཨུས བསིཟིགསནདནང་པར་བགུབཔཔྱ་ུརབྷ་ཝབ་ལ་ཡོང། ། ཡིད་ཀྱི 
འྷམ་ཏལེགཔ་ལསྱ་བབི་ཆོརབཤིནྱའསདངང་མདི། སན་ངེ་མངདལབླགབ་ར་འྱགརབ་ཝུ་གལ་ཡོད །སོའེ ཁརསྱང་མཅིངས་མི་གས་ནདེ་མངོནཔ་བའག་བཔར་ 


འྱུཌབྭ་ཝུགལ་ཡོད ། ྒུལ་ཁམས་གྱ་དརེབས་ད གགསནད་མངོདང ་པརའྱགུརབྭ་ཝ་ག་ལ་ཡོད། མེའིཁསས་ཤིན་ཏུ་མེ་ངདམི་དམིགསན་དེསངོན་བེ་རབགུའ 
བྱགུརབྭ་ཝ་གལ་ཡོད ། རུ་གིཁམས་ག་མེད་ཅིབསི་དམེགས། × འཛུརབཝ་གལ་ཡོད ། ནམཁའེ་ཁམས་ཤིནྱཝུསེད་རངམདེགསནདམ་ངདང ནོཔར་འགུབ 

པརའྱུརབྭ་ཝ་གལ་ཡོད་། རྣོམ་པརཤེས་བའི་ ཁམས་ཤིནཾཏུ་མེདརངས་དཔེབ་ས་ནདམངནཔར། འགྲུབ་པརའགྱུརབལྟ་ག་ལ་ཡོད་ ། ། མ་ཟིག་པ་ཤིསཏསདཅངསི་དམིག་ས་ནད་མངོནཔརེ་ 

ཟླ་འྭཔཔའྱུརབ་ལྟ་གལ་ཡོད ། དྷྱ་པདཀིགྱཱསིད་ཅིངསི་དསགས་ནད་མངོནཔ་པའགུབ་པར་ྱགརབ་ལུ་གལ་ཡོད་ ། ། རྣམ་བརཤེས་པ་ཤིནྱཏུསེད་ཅིངསདམགས་དེམངོདཔ་པ་གུབ 


ཌྷ ༄༅། རེ ༥ པྲརགྲེངེཧངཧོ ཟལ ར་ ཡོད ༤ : | 
དམིགས་ནདམངདབས་འྭགབ་པརའྱབབ་ལུ་གལ་ཡོད།།རེག་བ་ཤིན།ཁམེདཅཟོ་དཔིགསནདེམངོནཔཔ་འགགབབརའྱངརབྭ་ཝུགལ་ཡོད་། ཆོར་བཤིནསེ་དཅིང་པ་དཔགིས་ནདམ་ན་ 
བཟྭུ་བྱམབབ་ལག་ལ་ཡདེ། ཟིིྲིེྲྫ་་ ཀཀ རར རྩ 

༩ འྱུརབྭ་ཝ་ག་ལ་ཡོད།། གདཔ་ཤིནྲ།སེད་ཅིངམི་དམེག སན་དེསངནོ་བཟའྲགབབ་པེའྱགུ་བྭ་ཝ་གལ་ཡོད ། གྲུ་བ དད་ན 

3 མགུག དའ བདག གསབས ྲཤེིིཾཾྲ 

ནཔ་འྲགུབཔའ་འྱགུརབྭ་ཝཱ་གལ་ཡོད་། ས་ཅིག དིད དོམ དམོན ༤ 

ཤེ ནུམ ནད དཔར མའྱནར་བྭ་ཝུ་གལ་ཡོད ས་ཁོ ཡེ ཡོ་བ 
ཐེ སལ ཅས བ་བ་་ཤཿ་ཅས་བཞའ་ཁ། 


ཡོད། བསས་གཏན་ 


ར་བ ག་ར 3 
གྲ 
སབ ཡཱ ལྟགལ་ཡོད། དོནདམ་བ་སྟངཔ་ཉིད་ 

རར ། ལྷོས་ ི་ོ ནཔའའགྱུརཔརབྱགརཔྷ་ཝ་གལ་ཡོད། འྷཨ་མ་བས་ 
སང་ནིད་ཤིསྱ། ལེདིངས་དཔིགས་ནད་མངེནབར་ བབས ཁྲོ པྭགངཔེ་ནིདཤིན།་མེང་རངམི་དམིག་སན་དཔངོད་ 
སར 


ས་མ་བ 


་འ རབྭ་ལུ་ག་ལ་ཡོད ། ས་དང་བ མམང་བ་ 
དེད ན་འཛ འཇབཞིན་སངཔ་ཉིད་ི་ ་ ཡྲ་ླགབ་བརའ་གུརབ་ཝུ་ག་ - : 
རྩིར ༥༥ ཏུམདངངསི་དམགས་ནདམངོནཔརའྲ་གུབ་པརའྱགུརབ 


༩ 


ཡེ 


ཅཿ 


༄༅། :÷ ཕ་ག་ལུ ཡོད། མི་དསགས་བ་སྟེངཔ་ ིག་དངིདམགསནད་ངོ་ར་བག་བབླགབ་ ་གལ་ཡོད། ། བྲས་པ་མེད་པ་སྟེངཔ་ ནིང ཤིནྱཏ་སེདཅིབསི་ 
དམགེསམདས་ངོནཔཔ་འྲགུབ་པརའུརབྭ་ལ་གལ་ཡོད ། ། ངོབ་ནིང་ ཐབབ་ནིད་ཤིགྱེངསེ་དངིབས་དབེགས་ནང་མངོན་པཔའྲ་གུབཔ་འྱུགུརབྭ་ལུ་གལ་ཡེད། བྲས་བསེང་པའིརབོ། 'དེ་སྙེངབ་ 
ནིངཤིན་ཏུ་མད་ཅིངསི་དམི་གེས་ནདམོན་བར་འབུ་བཔར་འྱགུརབ་ཝུ་ག། ་ལ་ཡེད་ ། དན་པ་ འེབསག།ཞག་བ་ནམས་ིྱང་མབངམདཔག་སུ་ནད་མངན་པར་འྲག་བཔ་རང་ འགྱུམབ་ལྟ་གལ་ཡེད ། 
ཡངདག་པར་སཱིང་ སངབྷནམས་ཤིནཏུ་མབིངམིདམིགསན་ ་ཤམས་བབ་སམ་བཝགལཡོད། རྫུ == ས་ཤ གསན་པ 
ཐཟའྲདུབབར་འྱང་རབལྟ་ག་ལ་སད། གཟབནམས་ ཅིངསི་དྭགགསནདེམངོནཔ་བའླགུབ་པར འཛྱུང་རབྷ་ཝ་གལ་ཡེད། ིེ་ 
དམིགསནང་ དདམངོནབཔའུབ་བཟའྱབུརབ་ཝ་ག་ལ་ཡེད ། བུ ཕན་བ དི ེ་ན སྲ ོ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ 
. ཡནལག་བྱམདཔ་ཤགྲ།སདཔིསིདཔོགསན་དེམངནབ་པའོགབའ་བརྱུབྷ་ུ་གལ ཡོད། འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་ཤིནྡ སེདངེཔསི་ རེསགསནདམངོན་པར་འྲགུབ་པར་འགུར་ 
བྭ་ལ་ག་ལ་ཡོད་། བསས་གཏན་རམས་ཤིནྡང་ །སརངམངོན་པ་ ་ ཾ་ 


རརར ༤ མ་ལ ། སར ླ#ླ#ྣནོྣརི་ིྡ < 
ིསིཔ་ རྱིས་གནས་པའིསམས་པའཐབགུཔ་དགེ་ཤིནྱ།མད་ཅངསི་དབིགསན་དེབགསཔོ་བརའགབ་ 

བྷ བག་པ ཡོད ། ནུམ་པརྡ་བརཔའྱིམསངིབ་ནིདཔང་ རླར ས་བབགསནང་ དགམངནབཔའུགུབཔབརྒྱགུརབ་ལྟ་གལ་ཡོང་ 
2 ༢ ་ ལ་ི་་ཅི་ི་མ འེ =: 


ཚེ །རམགས་ནད་དགམངོནཔཔའླ་གུབབརའྱགར་བྭཝ་གལ་ཡོད། ནན་ཐསངིནཁམདཅིངེམ་དམོགགས་ནདེམངོནཔར་འྭགབབར་འྱགཿབ་ཝ་ག་ལ་ཡོད། ངས་ས 
རྒྱས་ིནེ་ཏུ་སེདངེ ༽ག རར ཨུ བར་ལྒྱངབ་ལཱགུཡ་ ཡོད།ར་བཞིན་ 
¿, རར ་ འགུརབྟཝ་གྲྭ་ཝ་གལ་ཡོད།། ཚོ དུཉའིབྷནས་གངས་ 
¡ དསན་དགདདགསྱ་ུང་ཾ བདག་གོ ཱ - པཔ རཾ 
'¡ བའེཇབཞདཡནནམ་ཞསཟིརབའདིན །ཆ་པྲཕན་པ་ཤ་ ཞེ་ཏ ཅི འི ུ གོ རཿ 
མདུད། གོགས ོ་ 2 དལ་བ ོད །ཆོ་ 
སད ་ གོ ནཔ་འབ་ལསྱང་ ག་ང ཛི 


ཊཾ ཐི ཡུས་ལ་འྭདབ་ཁྕས་བུང་བའིངབནདམདདོ །། ཡོདལ་འྡད་བ་ལསྱ་བུངབའིངོལ་ནིདེམེདད།། ུརབའེ་ངབ་ནིདམེ་དང་།། འི་ ་ེ 
$ ` ༢༥༢༣ ` སས ་ ༥ བ་བླ 


7 ་ ༢ ྲེཾ རི ± 
ལས་ཟུངབའི་ངོབ་ཞོདེ་མེད་ འད ཁུ ངཿ 

| རམ་པ ཤེས་བ་ལ་ ༦ ( གི་གུ མད་དོ །་བའི་འྷས་ཏེའགཔ་ལ་འྭ་བལསྱ་བུངབའེང་ 
བནདེམེདདོ། ནིག རྩེའི ཅཅ 3 


བོ་ནིའེ ་ཏརག་བ་ལ་ བུ 
དག ྲ་ བི་ས་ཏེལགཔ་ལསྲ་བབངཆོརལ། འྡ་བ་ལས་བུང་བའི་ངོབ། ཀར །ཀ་ 


4.༄༅། །བའིཆོརབ་ལ་འདབལས་བུང་བའི་ངོབནིདསདདོ། །ལུསྱ་ཀྱི་འྡ་ ྲེྲིཾཾེེ་ར ། ཨྱ་ཁཱ་གྷོས་ཁེའགཔ་ལས 
དཱ བྱུངབ བ་རོབ་ལ་ད་བ་སབུངཔའིངབདདའ གི་གོ | € ང་ས པ་བསལ་བཅོང་ 
་་ ཿ[བ། འ རང ༨ ིི་ 


ུ ལས་བུང པི གསམ་པ 
དང མ་གསལ འི གཔ་ལ་འྭངུ་ལང 
8 རྩ ཀེཾ། ས་འ ཐའ ཟི 
` རི སྲ 


་ གས་ཿ ˆ ོ་ར་ 


རའ | -ོ £ ¬ ༤ ༡ 

ཤིདསདང་།། བསམ་གཏྱ་ཐཾ་པ་ལོསྭཏཱཔོནཔ་ལ་འདྲབལསྐ་བརབའི་ངོབོནདམདདེ། །ཤེས་བབྱཀུ་པསོས་ཏྲཱ་བིནི་བ་ལ ཁབའི་ངབོ་ནོདེསེངད། །མངྱསངབ་ིང་ལ་འྲ་བལས་ 
རིིིགེེིིྤིེིེིེོཔཾཾེཾཾཾབཾཾ རར 

ྲུ རོ་བནདེསེདད།ཆནཔ་སྣངཔ་ནིངལ་འྭ་པལས་བུངབའིརབནདེམེདད། །རནདས་པྲསངབ་ནིདལ་འདྭུབ་ལས་བུངབའི་ངབ་ཞིདམེངད། །གྭས་བས་སཱངཔ་ཞིངལ་འདབ་ལསྐ་བུང་བའི་ངོ་ 
བེ་ནིད་མིད་།། འྡདས་སྲ་བས་སངཔ་ནིངལ་འྲད་བལསྱ་བུང་བའི་ ངོམེནིདམདད་། །མཐའལས་འས་པ་སེངཔ་ནིངལ་འ དྲུབལས་བུངབའི་ངོབེ་ནིདམེད། །ཐྲཾགསྲ་དང་ཐ་མ་ 
མུབིད་ལ་ྷ། ལ་སད ང་རིང ར་ར དོར་བསདཔ་སྣེང་པ་ནིངལ། སྩ་བུང་བའི་ངོབ་ཞི་ བསིདངོ། །རང་བཞིན་དངབ་ཉིང་ལ་འདྲ་བ་ལས་བུང 
བཟིང་བཞོངསེདང་། །ཆོས་བསས་ཧབྱ་སེངཔ་ཞིངལ་འྡད་བ་ལསྱ་བུངབའི་ངོབཞིངམངད། །རང་གིམཚན་ནེང་སངཔ་ནིད་ལ་འྡད་བ་ལས་བུང་བའི་ངོ་བེའདེམང་དེ། །མཾ་དསཾགས་པ་སང་ 
ཡ་ཡ །བབེས་པེམདབྱ་སུངཔ་ཞིངལ་འདབ་ལས་བུང་བའི་ངབོ་ཞིདམེདད། །ངབ་འེ་ དཔ་ནིད་ལ་འདད་བ་ལསྦ་བུང་བའིང་བ་འིདམེདད། །དངེས་པེ་ 
མེད་པའི །དདེ་སེང་བ་ཞིདལ་འྡ་བ་ལསྤ་བུང་བའི་ངོབ་ཤདེ ངར། །དནཔ་ཞེ་ཐར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་འདྲ་བ་ལས་བུངབའིང་ ནཔེསདང་། ། ཡངག་པརྙསངབྲ་ནམས་ལ་འདྲ་བལས 


@་༅།: ` ུངབའེངབ་ནད་སེདད་།། ། ཚྫཱ་འབུལྱ་གི་ནངཔྱ་ནམས་ལ་འདབ་ལསྐ་བུངཔའིངོབ་ན ནདེསདདོ། །དབདཔྲནམས་ལ་འབབ ཤུལས་བུང་བབེ་ངབའོངམེདའོ། །སེབས 

” རྣམས་ལ་ ལ་འྷད་བལྤ་བངབའི་བོལ་ནདེསེདདོ། །བཟབྱ་ཙི་ཡནལགྲནམས་ལ་འདབལསྱ་བུངབའིང་བཞོདེམདད། །།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་གདང་ལ་འྲབ་ལང ་ལས་ཟུངབའིརོབ་འིང ཧོ 

ནྲ ༩ མེངད།། །འཕགས་པིའེ་བདེནཔྲ་ 1 ་ བསམ་གཏན་ནམས་ལ་འདྲབ་ལས་བུངབའིངབ་ནདམདད།། ། དནདབནམས་ལ་འད་ལྱབུ་ གང་བའིོ 
༡༩ བོཞིདསེངདད།། །ྲ་བླ་གསམེད་པའི་ཧ བས་དྲགཔ་ མས་ལ རུ བྲརཔ་བྱམདལ་འདྲབ་ལསྦྱབུང་བའི་ འབེ་དེསེདའ། །མཐར་ 

ཀུ ' གྱེས་གནས་པའི་སཱཾམས་ འག་པདཊལ་དྭབ་ལས་ བྱུརབའིརབཿ །།རྣམ་པརབརཔའེ སང་. བ་ནིང་དང་། མཆནས་མེདཔ་དང་ གིབས་དུ་ལ་ 

རྭ ་ -- །ཏིངའ ས་ལ་འ །གྲཟྲུ་ས་ཀི་ ནས 
* ལ་འངལསྤབུངབའི་བསཤདམེང་ོ། །དབནིཿ ཨི ་་་ ་ །མི་འཛིགསཔབུནི་ལ་འ། གང་འབཤི་བ་ 

བཟོནིདེསདདོ། 


ུ རས དོ། ནྲ ི 


སབྱརསྦ་ཀི་ཆས་མ་བྲས་པྷ་ནམས་ལ་འདྲུང ལསྱ་བུབའི་ངོ་ནདམེ་དདོ། །ཚོདཔྲ་ཝ་ནཔ་ཤརྦ་དཀིའླི་བླ་ནས་གངས་དསན །ཆས་ཐམས་ཅདའི་དྲེས་པམིད་པའིངོབནངདོ།།ཆོ་བསླཝན་ 
བཤརད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡ་བརོས་བམས་ཅངནིསི་ཏགཔ་གེ ། གངདང་ཡངབལ་བསམ་ཡོནེན། །སྨྲས་པ་དཔྲ་ཝནབ་ རབའབརཆེས་ཐམས་ཅདམ་ཏོགཔ་སེ །གངབཔས་དལ་བས 
ས་ཞིནཔདགགཔ་ཡིན། སྲས་བཚདྲལནཔ་གརདཏིའ།གྱན་གསསི་ཏཀཔ ། གངབ་ཡདུལ་བསམ་ཡིན། ཆར་ག །བ་ངདང་ཡངདལ་བསམ་ཡནིའོ། 
ལྲཤས་མི་ཏགཔ་ས །གངིཔ་ཡངབལ་བསམ་ཡནིན། ། འདྲུ དད་ཏགཔ་ཟ ། གངདཔ་མངཔལ་བསམ་ཡནེན།། རྣམ་བརཤེས་པམ་ཊགཔ་སྭེ། གཔད་ཡངདལ་བསམ་ 

ཡཾདེནེ། །མགེ་མ་ཉག་པྷནཾ །གངངཔཡང་དལ་བསས་ ཡནེནོ། །རྣ་བསཾ་དགཔ་སཱ །གངདང་ཡངས་ལ་བ སམ་ཡིནན། །སྣུསི་ཀཔ་སྙཾ ། གབདཔ་ཡངདུལ་ངས་ 
མ་ཡནན།། ལྕ་ས་རག་པྱས །གངབང་ཡངགལ་བསས་ ཡུནེན།། ལུས་མཏག་པ་སཾ ། གངཔཔ་མངྲཔལ་བས་ མ་ཡཱཾནན། །ཡིདེསི་ཐག་པ་སེ། གདདང་ཕྲངགལ་བསམ་ 
ཡེན །གཟུགསམ་ཉབ་པྭ་ ། གབངཔམབལ་བསུམ་ཡཞེན།།སམི་ཏགཔ་ད །གངདང་ཡངདལབསམ་ཡིནན། །དསག་པྭ་སཱ། གངདང་ཡངདལ་བསུམ་ཡུནན།འས་ 
ཅག་བྷསཾ། གངདང་ཡངལ་བས་མ་ཡཾནེན། །ཆ གསི་ཐགབྭ་ས ། གངཔཔཡངདལ་བསམ་ཡནེན། །ཆེས་མྐག་པྲས །གངངཔ་ཡངལ་བསམ་ཡནེན། །མིག་གྲི་རཔ་པརཤེས་ 


༧ ༄༅། ཤེས་པ་སྟབ་པ་སྣཾ། གདདང་ཡངལ་བསམ་ཡནེནོ། །རྣ་བབྲི་ནམ་པར་ཤེས་པསྐ་ཏགཔ་ས།གངང་ཡང་ ལ་བསམ་ཡནན་། །སྣའ་ནམ་པ་ཤེས་བསྐ་རག་ 
བསེ། པཾ ༥༤ སྲོ ། རས ༤༨ ཌྷ 
༦! ཡདྱེ་སྣི་ནམ་བརཤས་་སྐུ་དག་བྷས།གངདང་ཡངུབལ་བསམ་ཡནེན། །མག་གི་ཞྷམ་ཏེའེགཔམ་ཏག་པ་ནི །གངདཔངལ་བསམ་སནེན།།ནབའི་གྷས་ཏལག་པས་ཊེག་པ་ེ 
ཾ ༡ ་་ ཌུ ཆུ ±» ཧགས །གངདཔས་སས 
¡ ཊོ ལུསྱ་ཀ་གྲས་ །བསྟཾ་།པ། ། གངངང་ སས་མ ཡད རེ རས འག །ཧ་ང་ གཞས གག 
གསུ་ཏ་ལགཔའིྱ་གིས་ཆརབས་ཏ།བི ® །ནུ་བའི་ལྩས་ཏལེག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚབབམི་ཉག་བྲ །གངདཔ་ཡང་གལ་བསུམ་ཡནོན།།སུ་འས 
ཏརེག་པའྲིུནྱཾས་ཆརབམི་ཏུགཔྷཧ ། གང་དལ་བསམ་ཡནེན། སྣ ་ གཾཔ་ཡཔལ་བསམ་ཡིདནོ། ། དྲས ལྷ 
ཏེག་པདྱིརནྱ་གིས་ཆརབསི་ཉགཔ་ས །གངདཔཡདྲགལ་བསམ་ཡིནནོ། །ཡདྱ་ཨི་གས་ཏརག་པའྱིཉནྱགིས་ཆོརབལི་ཏག་བྷས། གང་པཡངལ་བསམ་ཡནན། ། 


པ་ 
འཾ 


:. ༤ གངདཔ་ཡང་གལ་བསམ་ཡནེན། །ཆུའི་ཁམསནྟགཔ་སྭ ། གངདཔ་ཡངུདལ་བསམ་ཡནེནོ།།ར མེའིཁམས་མི་ཉྟ་པྷ ། གངཔང་ཡདྲ་དལ་བསམ་ཡིནན། ། ༡ 
ཆུང་གིབམསསྐཏཱགཔ་ན གས་མི ད། ནམཁའི་ཁམས་མཏེག་པྭ ། གངདཔ་ཡངགལ་བས་མ་སནན།། མ་པརཤས་པའི བསས་མ་ཏགཔ། ར་བ 
པ་ཉ གདངཔཡངྲབལ་བསམ་ཡནེན། ། ད་དགེ གཟད་ཤུངདལ་ཐསམ་ཡན། །ནམ་བདགེས་བསི་ཅགས།ག 


བལ་བསས་ཡཱནན་། །མ་ 
ལ་བསམ་ཡནེན། །མངེད་གཟུགསསི་།གཔ་ གངཔཔ་ཡང་དལ་བསམ་ རཝ །བ།ང་མང་དལ་བསམ་ ལི རུགཔ་ 
- 0 ལྷི ་ གའ ཀྲ 


མིཏྟག་བྷས། ` ་ །་ ` ི་ ་་ མིགཔཱ ། ་ །གཤིམོ་ 
།ཚུལ་ཁྲམེསྦ་ཏིབརོག། ཐིནཔལ་ཏགཔ་སྟེ། །གངངཔཡང་ 


རྟག་པ་སྙེ། ། གཔདཔ་ཡངལ་བསམ་ ཱཧཿཔམ་ཏག་བྭ་སི །གངངཔ་ཨངཤལ་བསམ 
ཆ་ །བཟེང་པའི་ཕ་ལོམ། ` དད ་་་ རྩ ལྭྫཔིནཔས་ཏེག་པྭས་། གངདཔཡངལ་བསམ་ཡཾནེན། ། 


@ླ ༅། །བསས་གཏནྲ་གི་ཕཔོཀྱཏྲ་ཕིནཔ་ལི་ཏག་པྭསཾ།གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡན། །ཤེས་་ཧིབ་རོསཏུ་ཕིནཔས་ཏོག་པ་སྣེ། གཔདང་ཡངདལ་བསམ་ཡནེན། ། 
ནངུངཔ་ཞདཾ་ཁུག་པྭ །གངུདཔས་དབུལ་བསམ་ཡནནོ།། ཟ་མུང་བ་ཞིདསཏགཔྲན །གངནཔཡངདལ་བསུམ་ཡནོནོ།། ག་ནངཔ་ཏིདས་ཁ་བྷ། གངངངཡངབུལ་བསམ་ 
༦ (ཡཾནདོ།། སྟངབ་ཏངསྟང་བ་ཞིདསོ་ཏག་བད །གངང་ཡངུགའ་བསམ་ཡདེནོ། །ཆེནཔ་སེངཔ་དདོཏོག་བས །གཔད་ཡྲ་དལབསམ་ཡའེན། །དནདམུཔ་སང་བཏིདས་ཏེག་པྙས། 
གངདང་སང་དལ་བསམ་ཡོནན། །འདསྲུ་བས་སྙེངབ་ནིདམ་ རགཔ་སྟེ །གངདཔ་ཡངབལ་བས་མ་ཡནན། །འས་མ་ ཅྱས་སྙེངཔ་ཞིང་ལསཾ་རག་པ་སཱཾ། གངདཔ་ཡངདྲལབས 
མ་ཡིནན། །མཐའ་ལས་འཕས་མྲ་སངཔཤིངམ་ཏག་པ་ སཱེ།གཔདང་ཡངཔལ་བསམ་ཡནནོ། །ཐོག་མདང བཐམས་མདེཔ་སྣེངཔ་ཞིདསྐ་ཏག་པས། གངདཔ་ཡངགལ་ 
དིས དཀ ཀཀ རང མང 
ཅདྷསངཔ་ཉིངམ་ཏག་བྷཿ །གཡང་ཡངྦཔཁ་བསུམ་ཡནོནོ། །རངགིསཆནཏིདེ་མངོབ་ཉདེམ་ཏེག་བྭ་ནྲ ཛ་འབལའསམ་ཡཞེན། །ཟདཔེགས་པསང་དདལགེགཔ་ 
ཧྭཾ། གབད་ཡདདལ་བསམ་ཡནན།།། བསོ་བེམདབ་སྟབངབ་ཉིདམོ་ཏེག་བསྟེ། གངདཊཡདྲུལ་བསམ་ཡནེནེ། །ངོབ་ཞོདསྟངཔ་ཏིདེམི་ཉགབ་སྟ་།གདདཡ་དྲལ་བས་མ་ཡཾནེནོ།། 


དཔོས་ཕམིད་པའི་ངོ་བ་དེ་སེངཔ་ཉདམི་ཏག་བླ་མ །གང་ད་ཡངགལབསམ་ཡིནེན། །དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་མཏུག་པ་ས།གངད་ཡདལ་བསུམ་ཡཞེན། །ཡང་དག་པརླདབནམསམི་ 

་ ་  ་ ། རར 
རྣམས་མི་ཁ།པ་སྟ ། གངདང་ཡངདུལ་བསྡ་བ་ཡིནན། ། བདྲ་དུབྱ་ཡིཡན་ལགྲ་ནམསས་ཏེག་པས ། གངདང་ཡངལ་བསམ་ཡནན། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགདྱརདཔས་ཏ།པྷཧཾ །གཔདང 
ཡྲ་བུལ་བསམ་ཡཾནེན།།འབགས་པའིབདནཔནམས་མི་ ཏགཔས། གཔངཔཡངལ་བསུམ་ཡཾནན།།བསམ་ གཏནནམས་སི་ག་བྱས །གངང་ངབལ་བསུམ་ཡིན།། 
ཆདམེདཔ་ནམས་ཚ་ཏེག་པྷཧ ། གངདཔས་དྲབཔ་བས་ མ་ཡེན། །གུགས་མད་བའི་སོས་པབ་དགབ་ ནམས་སི་ཏག་པྷས །གངདཔསངདུལ་བས་གནེན་།ནས་ 
པདྲ་བངབབྱརདམ་ཏག་བྱས །གངད་ཡངུལ་བསུམ་ཡནེན། རྩ །གངདང་ཡངྲགལ་བསམ་ཤནེན།།ནྣམ་པརྡ་ཐར་པའླིསསང 
བ་ཞིདཔང་། མཚནམ་མདཔ་དང་ ། སྨུནབཞིདབར་ཏེག་བྷ །གངདངམ་དདུལ་བསམ་ཡཾནེན། །མངོནབར་ཤེས་པནམསམ་ཏགཔ་སྟ་། གངངདུལ་བསམ་ཡནེན་།།ཏིང་བཛིདནམས་མི་ 
རགཔ་སྟ། གདདང་ཡྲདལ་བསམ་ཕནིན། །གྱམུསྐ་ཀླིས་ནབས་མ་ཏག་པསེ། གདདངཡངདལ་བསམ་ཡནེཀོ།།དེབཞིན་གཤེགས་བའིསེབས་གདི་ཏེག་བྷས །གབངང་ཡངདལབས་ 


- 


༣ ' 


་ཌྷ ཱུ །མ་མིའེ་ནོ།། ་ ྷྣྣ་ སཾ ྣནོ-ོར་ ! 
བསས་པ་ཆེན་པེསོ་རྟག་པ་སྣཾ་། ག ྲམ་སམཡ ོ་ནགཔསེ ། ། གངདཔཡང་བུལ་བསུཿ བས་མཡནེན།།སཿསྱ་ཧསྦ་ཀི་ཆོས་མ་བས་པ་བའྱས་དསྟི་དགཔ་ད། 
རེ གསལ་བས འཐོརེན། ནྣ ྫྫྦྦྦ་  དཔ་ནཔ་ཤབཅིཊས་ས་དས་་ 
* ཆོ་དདནེསཏག་པ ། ཤོ སམ་ཡཾནེན། །ཆ་དཔྲཝནབ་ཤརྦ་ཏིའདུ་གཞན་ཡང་ ག་པོ འབོ ག་ད 
/ མ་ཡཾནེནོ། ། སྨྲས་པཾཚོང་ལྡན་ ་ ས་ཅང་སྡུག་བསྲལ་བུ་ག ླ- ཡནེབདེའགགཔསའེ་༽ གོ སུ 

རད ་ ` ་ ཆ་ཡི་ཁ ༥༦ - གསམ་པ 
. མན །ླ་ཡག་བྲམ་ལབ་སུ། གཟད་ཡུའདལ་ཐསས་འཞིན། །ནཔ་དཀེས་པ་སག་བམ དངོ པེ སཾ ལའ 
བླསལ་བ་ས །གཨམཔ་བཞིན།།ནབྱུབམལ་བ་ དགས ་ ལ་གྟེས། གངངབ་ཡངབལ་བས་ས་མེན །བྱཅ་ཁཝ་ར 


གཏདང་ཡྲ་དུལ་བསུམ་ཡནེན། ། ལུས་སྡུག་བསྡལབ་སྣེ། གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནན། ཡདེ་སྡུག་བསྔལ་བ་སྣ །གངབཿཡང་དལ་བསམ་ཡིནེན། །གཟུགས་སྲུགབསྔལ་བ་སྙི །གངང་ 
ཡངདལ་བསམ་ཡནན། །སྨ་སྡུག་བསལ་བྷམ །གངདཔཡངབལབསམ་ཡནིན།།དྲི་ཐག་བསུལ་བྷ །གང་ཡངདལ་བསུལ་འགིནོ། །རྣོསུག་བསལ་བ་སེ །གངདང་ཡུངདུལ་བསས་ 
ཊནེནེ། །འག་སྡུག་བསྔལ་བ་སཱེ ། གངངཔཡངྲ་ལ་བསས་ཡཾནན། །ཆོས་སྒུག།བསྔལེབ་སྙེ གངང་ཡངདལ་བསམ་ཡནེན ། པཿ གིརམེ་པ་༣ཤེས་པླ་མུགབསྲལ་བྭ་སྭ།གངདཔ་ཡུང 
བུལབསནཡའེི།།ནབའི་ནས་པརཤེས་པྲ་མག་བྲས ལ་འྭ་མི །གཟེ་་མངགལ་བསམ་གནན། །སུའ་ནམ པར་གེས་པྱ་སུག་བསལ་བས གའསང་བལ་བསམ་ཡི 
ནིཿ ལྕེཟིནས་པརཤེས་བླ་སུག་བསལ་བྷས །གངདང ཡངབུལ་བསུམ་ཡཱནེནོ། །ཡུས་ཀི་རམ་པ་དཤེས་བླ་སུ་ གཟྦསལ་བྲ་མ། གངདཔཡངྲ་དལ་བས་མ་ཡོནེནོ།།ཡིངྱ་ཀྲིནས་ 
པར་ཤེས་པ་སྣུགབསལ་བ་སཱཾ གངདངཡང་དལ་བསམ་སདནོ། །མིག་གི་དངས་ཏེལག་པ་སྡུག་བསལ་བྲསེ །གངབང་སྲ་བུལ་བསམ་ཡིནནོ། །རྣབའི་ལྷམ་ཏརེགཔ་སྡུགབྲས་ལ་བ་ 
(༥ རའ ཁབས གབསངད་བས་ས་འ།ི་་་གཔམུགབསལབ།གངང་མདདལབ་སམ་ཡིན 
ཡུསྱ་ཀི་ལྕས་ཏ་རགཔ་སྨུག་བསྔལ་བ་སྣེ། གང་དཡངདལ་བསམ་ཡེནན། ། ཨིདྱ་ཀི་འས་ཁེེག་བསྡུག་བྲསལ་བསེ ། གཔང་ཡངབལ་བསམ་ཡིནདོ། །མགག་གྷམ་ཏེརག་པའྱི་ཉན་ 


ེ་་ཏརེག་པ་ནྱ་སཾས་རབ་སྤུབ།བླསལ་བགྲ། ། གང་དང་ཡངལ་བསས་ཡནེནེ།ུའ་འབས་ཁ་གཔའྲེྱ་གིས་ཆརབླ་མུགབལ་བླ་མ།གངདཔ་ཡཁབལ་བས་མ་ཡཊ་ནེ ས་ཀ 
4 གྣམ་ཁའིགཔྱིརནྱརས་ཆོརབླསུགབསལ་བྷ། གངདཔལ་ངདལ་བསལ་གཞིན། །ག་སཱི་ལྷ་ཏལགབདྱརན་སཆརབྱ་མུགབསལ་བདུ། གཏདཔཝ་བབལ་བསམ་ཡནོན། །སའེ་ཁམས 
” རླུག་འསྲལ་བསྡེ །གདདང་ཡངལ་བས་པ་ཡཾནན། །ནུངེ་ ་ ཁམས་སྒུགབདྡ་ལ་བ་ཧྭ ། གང་ད་ཡངདལ་བསམ་པ ནཱནོ།།མིའིཁམས་སྫུགབརྲལ་བརྟེ །གང་ད་ཡ་དབུལ་ 
བམ ཆུ་ལག ག་དེ ལ་ིོས་ » ༨ 
བའི་ཁམས་སྔག་བ་ཐལ་བྲས།གངེདཔལངབའ་བསམ་ཡནིན། །ར་དདལནབ་ཤརད་ཏའ་རིག་བྱ་མུགབྲསལ་ཁ་ཅེ། གདདཔཇདལ་བས་ཡིན། །ད་དཐག་བས་པ་བས། གང་དང 
ཡངབལ་བསམ་ཡོའེནོ །།ནས་བརཤེས་པ་སུགབླསལ་བྷསེ །གངདཔཡངབལ་བསམ་ཡནེན། །མེ་དགམུགསྣ་མུག་བྲསལ་བས།གངད་ཡངབའབསམ་ཡནད། །སུཨུརདྲ་བུདག 
བསལ་བྷསི། གདདངསངྲ་ལ་བས་ཡནནི།ལག་བ་སུགབྲསལ་བྷས །གབདཔསདྲབལ་བསམ་ཡནན། །ཆར་བ་མིག་བསལ་བྷ །གང་པམངལ་བསམ་ཡིན།། སདབ་མུག་བླལ་ལ་ 


2 


བསཾ །གངདང་ཡང་བུལ་བསམ་ཡནེནེ། (། ལེན་པ་སུ་གབྱསལ་བླ་ས། །གང་ུསབགལ་བསམ་ལནན་།།གདཔ་མུགབྲསལབྭ་མ།གངདབསདདལ་བས་ལའན།ས །སྒྱབསྡུག་བསྔལ་བ་སྣཾ།གངདང་ 
ཤཱཧཿཧསས་མའིའོ། སྲཾ ུྭིྣིྣི་ རར 
གྱིབ ¥ ཁདཔེ་བའྲབདཔསོ་བམལབླས གངདཔ་ཐངབ གངདངལེ་བལ་བསམ་ཡནོན།།བཅོན་འྲགསྱ་ཙི་བ་རོ་་ཅན 
བང བགགགབས་གནན་ །འ སམ་གཏནྱ་པ་རོགོཏ་བནཔ་སྔུགབྲསལ་བྲསཾ།ག ་ ས་གར 
ུ བྷ་སིག་བྲམལ་བྲས།གངད་ཡདྲབཡབསུམ་ཡནན།། ། ཆོད ངྨ་ལནཔ་ཤད་ཀིའིབུནབསངཔ་ཤིད་སུག་བྱས་ལ་བྲས༽ གདངཡངལབས་མ་མནན། །ཟྷ་མེངཔ་ནིདྷ་མ 
བསྩལ་བསྙེ། གང་དབ་ཡངབལ་བསམ་ཡནེན། །ཡ་ ཕོ་སངཾསངཔ་ནིངཿ སཱ། གངད་ཡང་བལ་བེསམ་ཡོནན། ། །སྣངབཞིང་ཧྣངཔ་ནིངསྣུ་གབསྔལ་བ་སྙེ། གང་ཡངྦ་དཱལ་བསམ་ 
ཡནན། གཤ །གཔདབས་ྲལ་བསམ་ཡོནན། །དནངས་པྭ་སབབ་ནིདྱསུག་བསལ་བྲས ། ། གབད་ཡང་དལ་བསམ་ཡིནན།།། གྩས་བས་སྣངབ་ནིངག་བྲསལ་ 
བ་སྭེ། གདདང་ཡངལ་བས་ས་ཡིནན་ ' སྣ་ིམམནིང་མགབྱསལབྭ ། གངདང་ཡང་དེལ་བསམ་ཡཾནན། ། ལཁཅ་ཡ་ཚང། གངདཔཡང་ 


ཿ 1 (།གྲུུ་དོ།།ཁིཀཡང་ཐཱཿསེདའསེངས་ཏིཝྡཀཁྲྷཾ། གཡདང་མངལ་བསམ་ཞནན།པབརདབ་ངཔ་དམ་སའ བྷས།གཟང་ཡང 
ུ བལ་བསམ་ཡཱནེན།།འངབཞིནྷསངཔ་ཧིདྲསུ་གབྱསལ་བྭ་སྭཾ། གངདཔཡང་དལ་བསམ་ ལཱ པར ་ ངཿ ༥: །ཁགི་ 
-ི-ི ་ འི ༥ བཞདྡེཕུག་  * 
བསལ་བ གབདཔཡ་བལ་བསམ་ཡནེན། །བབོནངྷེས བོཿཧྟིཛྡཊབྫས་ཁ་བྷཾཿ ། བག ཡན པའིར་བཞི ངབ གླིས་བརྲ་བལ་ 
ཀཀ༽ཀ༨ྩ༅ཚྩ།ྣྣྣསྣྣྣམྣམྣམྣཔྣཔྣྨེྨེྨྱྨྱྱ་་་་ 
ཨེ ི་ོ རྫུ་འབུལ་བྱརཿཔབརྣམས་སྡུགབསྨལ་བསེ སག  ་ །གཆ 
གླ རོབ ཀ་ཟ་་ འིི བསལ་བྷམ།གངདཔསང་དཟེ་བསམ་ཡཱནན།འཕགས་ 
རཾ ས་སབསམ་པཞིན། གས་སམ ཆ་ཁ 


རུབ  གངདངམངགལ་བསམ་འན།། རདམདབ་མསྭ་མ་གབས་ལ་བྱག །གངའབརངབལ་བསམ་ཡིནན།གཟགས་དབ ཁིསོས་པར་འབུགཔནམས་སགབྲསལ་ 
° བསྣ །གཁདངཡཁུལ་བསམ་ཡནེད། །ནྣམ་པརྦཔརབ་བྱ་གད་སྡུག་བསྔལ་བསྣེ། གཟབང་ཡངྲ་དལ་བས་མ་ཡནེན།། ` ˆ 
ུ རབཡ་ངབུལ་བསམ་ཡནེ་། ཁབ་་། ྣ ་ ། གཔདཔཡང་བུལ་བསམ་ཡནན།། ༣ །ེནཔེས་པ་ནསསྣ་མཐ། 
བསླལ་བ་སཱཾ །གངངང་ཡང་ དལ་བས་ས་ཡཾནན།  བྐནསསྭ་སཱ་གབྫཡ་བྷསེ། །གངདང་ཡང་དལ་བས་མ་ . ཡིནནཾ། །གཟུཿསྭཱ་ཀྱ་གྐ་ནམས་སྡུག་བླསལབ་སྣ།གེ གངདང. 
ཡངྦ་བུལ་བསམ་ཤཱནེན།། ར་ཆ སྡུག་བསྔལ་བ་སྟེ། ཐ།ངདང་ཡཧདལ་བསམ་ཡནནོ། ། མ་འཛིགས་བརནིསགསལ་བ་སེ །གང་དང་ཡང་དུལ་བས 
ས་ཡནཾན།།སེ་སཾ་ཡང་བཀཔཿ་ཤག་པབ སལ ག་་ཡེ་ ` ༤ ག་གོ ཕ་ར ༦ ༨༨༥ ཐེ ཡུག 
ྔམ་བགཔང་མངསབསམ་འད །། ས་བསྤྱ་རསྤ་ཀི་ཊ མ་ལིས་པངཿྱརངསུགབྲསལ་བྷས། གངེདཔ་ཡང་ ལབེསས་ཡནན། །༢རིའི འིཕཾར་ཞེན། ཚ་ ཿདངྱ་ལཱནཔ་ཀ་རང་ 
ཡིག ླྒ ག་གི་ྱས་བཞན། 1] ་ གཡདངཡངདུལ་བསམ་ཡིན། 


༩ རྦམ 


།ཚེ་དང་ ལྡནབ་ཤརདུ་ཏིའྲིབུ་གཞན་ངཆོས་ཐམས་ཅདནིབདགམདབ་ནེ །གང་རབཡང་དལ་བསམ་ཡནེན།། །སྣྲསུ་བཟོདབ་ལྡནཔ་ཊ་འཧོངཆས་ཐམས་ཅདབཔ། 
སཱཾ། །གང་དང་ཡ་དུལ་བསམ་ཡིདནོ། ནོ།།ཆོརབབདགམད་པ་སྙེ།གངངང་ 


_ མང་སྭེ། གངདང་ཡངྲ་དལ་བསམ་ཡན་བདདག་གང་ཡན་ །སྒྲས་བཚེདཔ། ལ་ 

- ི་ོ ཨི ། །འདྲུ་པངབཔགམདབས །གངདངཡ་བབལ་བསམ་ཡནེན།། ཆུང མགུས དི གངངང་ 
ེ ཡངབལ་བསུམ་ཡཾནེནོ། །མགེ་བདག་སདཔ་སེ། །གངངངཡ་ བགམབས་སགན། བཟ བྣས། གངད་ཡང་ .བྲལ་བསམ་ཡཞོན། །སྣ་བདགསེད་པ་ས །གངང་ཡང་ 
7 བྲལ་བསམ་ཡཾནེན།།ལྕེ་བདགསེརབ་སྣ །གཔ་ཡངཀྲལ་ བསུ་མ་ཡཾནེནོ།། ༣༤ གངད་ཡངལ བསམ་ཡིནནོ། །ཡངདཐངགསིངཔ་སྣཾ་གངངཔ་ཡང་ག ཟོ 
* བསམ་ཤནེནོ།།གཟུགས་བདགམདཔ་ན གཡང་ས ཁཔསམ་བཞིན གསད་པ ། གྲ མང་བ །རགདཔ་སེ། ་ ལེ 
` བདག་ནདཔས། གངད་ཡངབལ་བསམ་ཡེན།།ཟེག་བདགལེདབ་སྭ། ་ ཆོསཁྐ་དའིདུད @་ ག་བ 
ི བད་སང་པྲ་ས །གངདངཡང་དལ་བསམ་ཡནེན། །རྣབའི་ནམ་པར་ཤེས་པབདགམེད་པ་ས། ་ ་བར་ཤེས་པ་བདག་སེདབ་སྟེ། གངདང་ཡདྦ་པུལ་ 


༄༅ 


༤ བས་མ་ཡན་། །ལིནམཔརཤས་པབདག་མད་བྭབ། གངབཔཡདལ་བསམ་ཡནན།། འས་ི་ནམ་པ་འཤས་པ་བདགསེང་བྲ་མ། གང་བཡ་དུལ་བསམ་པནནོ །ཡད་སི་ནམ་པར་ 
༡ ས་། ་ །སགེ་གི་གླས་ཏེ་རིག་པ་བདག་མེང་པས།གངབང་ཡངུབ སྔ་མ་ཡནན། །ནབའི་འྷམས་ཏེལག་པ་བད།མེདཔ་སེ །གངདཔ་ཡང 
དྭལ་བསམ་ཡཾནེན། ། ་ ་ །གངངཔ་ཡདྲ་ལ་བསམ་ཡོནེན། གགས་པ ཡོནན།།ལུས་ཀྱ་འྲས་ 

- ཏེརགཔ་བདག་སེདབསྐ ། གབདཔཡངྲགཱལ་བསམ་ཡནེན་ 6 མ་ལ མག་གའྱས་ཏེ པའྱི་ཧེན་ 
གྱེས་བ་བདགསེད་པྭས ། གངདཔསང་དལ་བསམ་ཨིན་ ན །བའི་ལུས་ཏརག་པ སེ )ནྱཧ་སཚརབ་བདག་མེ དབུག །གངབང་ཡངྲབལ་བསམ་ཡནེ །།སྣལའྷས་ཏ 
ེགཔའྱིནཾ་སསཆརབབདགསདབུན ། གཔདང་ཡངལ་བསམ་གིནན། །ལུུའི་ ༥ སྟེ། གངདང་ཡངྦ་པལ་བསམ་ཡནན།། ལུསྱ་ཀི་གས་ 

 ་ རཀ ་ གབའྱིཏནྦཅསཚོརབབབུཀམ་དབྷཧ།གཟང་འའབུལ་བསྔས་ཡནན།།སབེཁསས་ 

*༢ཿ ་ 5 ། གངདཔ་ཡང་བལ་བསམ་ཡནེན་། ། །མེ དཁམས་བདག་སད་པ། 8 


¬ ནན ླ་གུ་གིམས་བདགསདཔ་སྡེ།གངདབའདྲ་ལ་བས་མ་ཡནན།།ནས་ཁེ་ཁསས་ཐད་ཨེདབ་སེ།གཟའབུཝང་དུལ་བསམ་མེན།།ནམ་བཅའས་པ། 
སཁསརརནིིིགིསགཾཀགགགགག་་་ ༨༦༥༤ ༦. : 
༧ ཤེས་པ་བདག་ནདཔ་སླ ། གདབས དལ་བསམ་པནེནོ། །མང་དགནགས་བདགམདབ་སུ །གངཔྱཀ་ུལ་བསམ་ཡན། སུས ག་་ ལ་འ ལའ 
ཝེ ལྕཚ ནོ།།ཟུག་པ་བདག་མདཔ་ས །གངདང་ཡངྲགལ་བ ད་་་ ༤༡༣༩ ` བུལ་བསམ་ཡནད། །གཱ་བ་བབག་མེད་བྲས །གང་དབེ་ཡང་ 
3 གཡུན།འཇ་སདོད། དལ་འ ས་ས་ས ་ 
_ བུལ་བསམ་ཡུདནོ། །ར་ཤིབེཔ།མདཔ་སྟེ། གངདང་ཡབལ་བསམ་ཡའིན། །སྫིན་བའི་ཕ་ལོླའུ་པིན་བདགསདཔ་ས །གངབ་ཡངདལང ཀྱི་ལ་ལོསཁྱཱ་ཡིར་པ་བབག་སེ་དཔ་ས། 
ཤིནཔ་བདགམེད་པ་སེ ། གཔདཔ་པངདལ་བས་མདེན། ། བཟེདཔའི ༤༥༤ ༽༽ི 
གཟང་ཡཁྲབལ་བསམ་ཡིནནོ།།བསམ་གཏནཾ་པ་རོགོད་བིནབ་བདག་མིདབྷན། གངད་ཡྔ་དལ་ཊས་ ཅཅ 


, ཨཡིནནཾ།། ནང་སངཔ་ནིད་བང་གསེདཔ་སྭེ། གཟངང་ཡ་པལ་བསམ་འིནེནོ།། བཏང་བ་ཞིདབདགམེདཔ་ས །གང་དང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནེན།།ཤིནང་སཱང་པ་ནིང་བབག་མེདཔ་སྭེ། གངདངཡང་ 
ད་བས་སཡན།།སབབནདགང་འདབ་དགས་དབྲ །གངངཐསངལ་བསམ་ཡའ་ན།།ཆེཔ་མཔནིད་བགམེདཔྭ།གངབས།ངབལ་བསམ་ལནེན།།དདངསཔྭངཔ་ན་ 
བདགསེང་བྷས། གངདང་པངྲ་ཤལ་བསམ་ཡེ་ན།། འྷཊ་བས་སྣངཔ་ནངབདགམདབ་ས།གང་དཔཡང་བལ་བསམ་ཡནེན།།འ་ཨ་བས་སྟངཔ་ནེད་བདགམད་བདླ། གངངདང་ཡངབལ་བས་མ་ 
ཡནན།།མཐའ་ལས་ལས་པ་སྣེངཔ་ནིང་བད།མད་པ་ ས།གཔངང་ཡངྲ་བལ་བསམ་ཕནན་།།ཐེག་ས་དང བནས་མང་བ་སྟངཔ་ནིངབདག་མེདཔ་དྭེ།གང་བང་ཡང་བུལ་བས 
མ་ཡཾནེན་།།དརབསེདབ་སངཔ་ཉིད་བབགསངཔ་ནི།། གདང་དང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནན་།འབབནིནསེངཔ་དིད བདག་མེདབ་ས། གངདངཡངབལ་བསམ་ཡནོན། ཆེས 
ཐཱམས་ཅད་སངཔ་ནིདབདགམདཔ་སྭ ། གངདཔཡངདལ་བསམ་པནེན།།རབགིས་ཚན་ནིད་སང་བཞིདཐདག་མད་ཧ །གངདངལ་བདུལ་བསམ་པནོད་།སི་དམགས་པ་སེང་པ་ནིདངག 
མདཔྷས །གཔདང་ཡངྲ་བུལ་བསས་ཡནན་།། དངས་པེམད་པ་སང་པ་ཉིང་བདགམདཔ་ས །གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནིན། །ང་བཤོདྷེསང་བ་ནིདབདགམང་པྲས། གངངཔ་ཡང་བལ་བས 
མ་ཡིནན།། ངངས་པམངཔའི་ངོབ་དདི་སེངཔ་ཞིངབདག་མེད་པ་སེ ། གངབཔ་ཡངདལ་བསམ་ཡནེན།།དདཔ་ཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་བདག་མདཔས། གཏདཔཡ་བབལ་བསམ་ཡནེན།།ཡང 


ླ 


༦ 


༤༤༦ 


༄། 


ུ །དག་པརྒསདབྲ་ནམས་བདགམེངབྷ་སེ །གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནོན། །རྫུའབྲུལ་ཁི་རཔཔྷ་ནམས་བདགསེང་བྷ་ས །གངད་ཡངདལ་བསམ་ཡནོན།།བཟང་བྲིནས་ 
བདགམདཔ་ས །གངདང་ཡང་ཤལ་བསས་ཡནོན།།སྟེབསྒ་ནམས་བདགམེདཔ་ནེ ༩ ༢༨ །གངདང་ཡང་བུལ་བས་མ་ 
དནཔྨ་ནམས་བདགམ་དཔ་ཧ །གང་དང་ཡངདལ་བསུམ་ཡནེན།།བསམ་ 


ཡིནན།། འཕགས་པའི་ལས་སན་ལག་བྱ་རདཔ་བདགཨེདཔ་གྟེ །གང་དང་ཡྲབལ་བསམ་ཨིཊ །།འཕགས་པ ཧཱ སཿ 
མས་བདགམེདབྭགུ ། གཔདང་ཡང ཟླལ་བསམསནོན།།གཟུགས་ཡེདཔའི་སམས་བཔའཛག་ 


" གཏན་ནསས་བདགམང་པ་ས །གངརངཡང་ལ་བསམ་ཡ་ ནན།།ཆདམེད་པྲ་ 


པྲ་ནམས་བདགམདཔ་སྣེ ། གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡོནནོ། །ནམ་པརྡ་བར་པརྒྱ་སུང་བདགམདཔ་ས །གངངང་ཡང་ 


ལ་བསམ་ཡནན།།མའྱ་གིས་གནས་བའྭེསམས་པར་ 


འྡདུ་པ་ག་བག་མབ་ཧེ །གཔངང་ཡངདལ་བསམ་ཡེན།།། ནམ་པ་རཐརབའྱིགསངཔ་ནིདདང་།མཚནམམིདབ་དང་།སནབམེདབ་བདགསེདཔག །གངང་ཡངདུལ་བསམ་ཡིནེན།།མངོད 
༤ ་ ཡག ཏིཔའཛིནནསས་བདག་ནད་བྲད ། གངདཔ་ཡ་བྲབལ་བསམ་ཡོནེན། །གྲཟུ་སྦ་ཀི་གྷ་ནམས་བདགམེདཔས །གབང་ཡང་ 


བར་ེས་བྲ་ནམས་བདགམིདཔ་ན །གངངཞང་བལ་བསམ་ཡཾནན།།ཏིབའཛིན། ¡༢༦ ་ ཛུ 
བལ་བསམ་ཕནེནོ །།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ་ །བདག་མེདབ་གེ །གང་བཡང་ཤུལ་བསམ་ཡནེན།།མཁིཇིགས་པ་བཞིབབག་མེདབ་སེ །གའན་ཡཧུཊཝཿ་པནོན། །སྲོས་ 


ཊཾ 


ཡངདག་པར་རིག་པབཞིབདག་མེངཔྲག ། གངདབཐངབལབསམ་ཡགེན།།བམས་བཅེན་བབདག་མེདབ་ས། གཟདཔཡངགལ་བསམ་ཡནོན།།ཧངཊཿནབ་བདག་ིང་པས །གངངང་ཡ་འབལ་ 
བསམ་ཡཱནན།།གཟསྦྱས་ིཆས་མ་ཁྲབས་པ་བཅོབྱསདབདག་མེདཔ་ས །ག།་དང་ཡང་གལ་བསམ་པནེན།།།ཅིའབའ་ེན།ཚེདཔྲ་ཕནབ་ཤའད་ཏིའིབབྷི་ར་བབག་སེདཔ་གང་ཡའེ་པངའི་ 
བབས་པམེངབ་དང་བདཔ་སྣ།ཚ་དདྲ་ཝན་པཔཤཁ་དཀིའྱིརུནམ་གཟས་དེུན །ཆོས་ཐམས་ཅདབདགམེངཔ་ །གངངཔཡངྲབལ་བསམ་གནིན།ཚོདཔྡ་ཝརཔ་ཤའད་ཏིའིབ་གཞཞན་ཡང་ཆས་ཐམས་ 
ཅདགིན་བྷག །གངདབས་བལ་བསུམ་ཡཞིནོ།།སྨས་བ་ ཚོད་བྗ་ནབ་རཙ་བཏ་ཆས་ཐམས་འདན་གིབ་ག།བ། ང་དབའ་ཁྲགསབསམ་འིན་པདེ་བག་གངསནི།།ཟས་པ་ 
ཚད་ཝུན་བཤར་ིའིཐབུགས་ནིབྷ ། གངདཔཔངད ལ་བསྔམ་ལནོན།། ། ཆོརབཞིབ་ས །གངདཔ་ཡངདུལ་ བསམ་ཡིནན། །འནུ་ཤུས་ནི་བས། གངངང་ཡངབལབས་ 
ས་ཡནིནེ་།འདྲ་བདནིབྭས །གཔདབ་པང་བལ་བསམ་པནོནི།།མ་བར་ཤེས་བ་ནིབྷན །གངངཔཡངདལ་བས་ཕནེན། །ཆོདབྣ་ཝནཔ་ཤརྦཏི་ཨུའགཞི་བ །གང་དཔ་ཡངལ་བས་ 


མ་ཡཾནན། །རབནིབྷས། གངདང་ཡངབལ་བསམ་ཡཞེན། །ྨ་ཞིབ་སྣེཾ ། གངདཔ་ཡངབལ་བསུམ་ཡནོན། །ལཱ་ཞིབ་སེ། གང ྲགལ་བས་མ་ཡིནནོ།།ལྭས་ཞི་བྲས། གངརང་ཨང་དལ་ 


བས་་ཡནིན། ། ཡིདཞི་བྷས །གངདང་མངྦ་ལ་བསམ་ཡ་ནེན །།ཆོ་དཔྲལནབ་གརྦ་འིས་གུགས་ཞི་བྲ ། གངདཔསུངབལ་བསམ་ཡནོན།།སྨ་ཞི་བྷ །གངངཿཡང་བལབས་ 


ཌྷ ༄༅། །སཿམནེནོ།།དིཊབྷེས། གངདབས་དུལ་བསམ་ཡཞེན་།།རནབྷ གངདཔ་སྲངགལ་བསམ་གནེན།།ེགཔ་ཞིབྷས། གངདང་ཡང་གལ་བསས་པནན་།ཆས་ 
ཞིས „འིག ་བགག་ཤས་མི་བྷན གཡབས ནམ་པཤ་ ན་བ ངས་ཁག 

༧ བསམ་ཡཾདན། །སཱརེནས་པ་ཤེས་པཞ་བྲས། གར ་་་ ༢༣༤ གདབསངལ་བསམ་ཡནིནེ། སསྱ་ཀིནུས་པཟཤསཔ་ཞིབྲས །གངངཔ་ཡང་ 
"_ བུལ་བས་མ་ཡིནཤོ། ང་ཁ གཞིབས ཀང དང་ཡངྲ་དལ་ བ་ད ཤུམགེགི་རྩས་ཏེརགབ་ཞིབ་སྟེ། གངདཔ་ང་བུལ་བུསས 
༈ ཡིནོ།།ནབའི་འབུས་འརེག་པ་ཞིང ཡཿ ལ་འ སམ་ཡིནི་ནོ།། ལེ་ས་ཏལག་པ སེ།གངང་ ཡྲ་བལ་བསམ་ཡནེན།།ལུའི་རྷས་ཏརགཔ་ཞིབ་སེ།གུང 
; དཔདབལ་བསར་ཡནེན།། ཡུས་ སྭེ།གཔ ་མ་ཡོནནེ། སྩ ་ །གངདང་ཡངལ་བསམ་པནེན་།།ཆོབྒ་ནཔ་ཤརླའ་རྗིད 
གེ་གི སི །གབདང་བགལབས་མ ཁྲར བ་འ ག་པའ ཉནྱ་སིསཚར་བའི་བྭ་ །བ་དང་ཡེ་དབལ་བས་མཡ། ཟའ ག་པའི 
རྒྱན་གྱིས: ¬ ཨ་༔ས་ག། རྩ །། ལྷེ་ལི་ ཡས ་ འ སསམ ས་ས་ས 


ཞིབ་གྭཾ། གདདང་ཡང་ཤལ་བསམ་ཡནེན།།།དྱ་ཏི་ལྷས་ཏརག་བའྱི་ཏུནྱ་བིསཆརབ་ནིབྷསེ། གདདབས་བལ་བསམ་ཡནེནོ།།ཚེདཔ་ཕནབ་གརྟད་ཏིའིཛུས་འི་ཁམས་ཞིབྷས།གངདང་བངབལ་ 
བསམ་ཡིན་ནོ།། །ཆུཌ་ཁམས་ཞིབྷཾསཾ། གངདཔཡུལ་བསམ་ཡིནནོ། །མའི་ཁམས་ཞིབས ། གངདང་མངྲ་ྭལ་བསམ་ཡཾནནོ།། སྒ གཁམས་ཞིབྷས། གཔདང་ཡངལ་བསམ་ཡནེནོ། ། 
ནམ་ཁའི་ འིཁམས་ཞི་བྲཾས ། གངདཔཡ་གལ་བསམ་ཡིནན། །ནསབངཤས་བབ འབས་ནས གཟམ ལ་བསམ དཔལནཔ་ཤད་ཏའིབུས་རིག་པ་ཞ་བ་སེ། གངདང་ཡང་ 
བྲལ་བསམ་ཡནེན།། ད་ གཡ གངདཿཡདདལ་ བསམ་ཡིནེནོ།།ནམབརཤེས་པ་ཞི་བྲག །གངདངས བྲ་པལ་བསམ་ཡནེན།།མེདཔག་ཟུགས་ཞིབྲས།གངངང་ 
ཡངབུལ་བསམ་ཡཾནན་།།ཱིཿ །ཆེདླདགཞིབ་སྭེ། ཡྲངབལ་བསམ་ཡནེན།།ལེགཔ་ཞིབ་ས། གང་དཔཔང་ ལ་བསམ་ཡེནནོ། ༈།ཆོརབཞི་བྭ་སཾ། གངདཔལང་བལབས 

ས་ཡནེན་།། སདཔ་གི་བྭས གངབཔཡངྲལ་ ནོ།། ལེནཔ་ཞིབ་ས།གངདང་ཡངལ་བས་མ་ཡིནནོ།།གདེཔ་ཞིབྷས། །གསངང་ཡབྲབལ་བསམ་ཡནིན་།།སྩ་བ་ཞིབ་སཾ།གཔང་ཡང 
བུལབསལ་ཞིན། །རྒ་ཤཾིཞིབ་སཱཾ། ས་གལབསས་མཞན། ཡེན །ཆདཔྲ་ཝནཔ་ཤའང ཏིའམིན་འི་བོགྲའཕིནཔ་ཞི་བས ། གངདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡོ་ར །ཆུལ་འིམས་ཀོ་པ་ 
ྲ ་ ×» གཟདཔངགལ་བསམ་ཡནེནོ། །བརྩན་འགུས་ཀི་པ་ལྱཏྲཱ་རིནཔ། ནབས ། །བོདཔང་ཡངྲལ་ 
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༧ ༄༅། ! །བསམ་ཡནེན།།བསམ་གཏན་ཊི་པ་ལོ་ཀྱའྲ་ཕིན་བཞི་བྷཾ་ས། གངདང་ཡང་ཤུའ་བསམ་སནེན།།། ཤེས་བྱ་ཀྱི་པ་སེསྔའཱཔིན་པ་ཞིབྭ་ས །གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནེན། ། 


ཚདབྲལནཔ་ཤའདཱཊིའིཐཱ་ནངྱ་སངཔ་ཧིདནིབྲས། ། གངད་ཡང་བལ་བསམ་ཕནོན། །།ཕི་སངབ་ཏིང་ཞི་བྲ། གང་ཡང ཀལ་བསམ་སནེན།།བིནངྒ་མངབ་འིད་གི་བ་སྭ། གདཔངྲ་གལབསས་ 

ནན ། ། སྟེངཔ་ཞིང་སྐེངཔ་ནིདཞིབ་སྲྭ །གངདང་ཡ་དྲུལ་བསམ་ཡོནེནེ། །ཆེད་པ་སཱེངཔ་ནིད་ཞི་བ་སྐ །གངདང་ཡངྲལ་བསམ་ཡནེརེ། །དེན་དམ་པ་སཱངབ་ནིད་ཞེ་བ་སཱེ །གཔད་པ་ཡང་དུལ་བས 
སདིགིཾཾཾཾཾླཾླ|ྦེཾྲཾྲ་ 
པ་ནིདནིབ་སཾ་། གངདང་ཡང་དལ་བསམ་པནེན། །ཐེག་ས་ དབྲ་བས་སདཔ་སྙངབ་དིད་ི་བོ་ས ། གངད་ཡངལབ སམ་ཡནེན།། དེ་བསེདཔ་སངཔ་ཞིདནིབས་། གངདང་ཡང་ 
བྲལ་བསམ་ཡནེནོ།། བཞིན་སངཔ་ནིདནིབྷཾས ། གངད་ཡ་དུལ་བས་མ་ཡིནེ་ནོ། །ཆོས་ཐམསཅང་སངཔ་ཞིདགི་བ་སྭེ ། གངད་ཡང་ཀལ་བསམ་ཡནེན། །རང་གི་མཆན་ཤིངྒསེངཔ་ཉིད་ 

༨༨ ༡ ནེ ང་ཁེ ༡ རི + འི ° &=་ར་འེ 5 < 
བྷ གངདཔསཔྲགལབསམ་ཡགིན་།།མདགས་པསྟངདདནིབྷས།གངད་ཡངགལ་བསམ་པིན་།། དོས་པའདཔ་སངབཤདཤབ་ུ།གང་དཔའ་ལ་བསམ་འདེན། སི 
སྙེངཔ་ཞིང་ཞིབ་སཱེ ། གངདཔཡངཤྲལ་བསམ་ཡནེནོ།། དས་བསེངཔའིངབ་ཤོདྷསངཔ་ནིདཞིབ་སྣེ། གངདང་ཡངྲདལ་བསམ་ཡིནན། །ཆདང་ལུནཔ་ཤརྦད་ཏིའིིབུ་དདཔ་ཉེ་བཟགཞག 


བྷནསས་ཞིབྷ་ས། གདདང་ཡངགལ་བསམ་ཡིཞན།། ཡདག་པརྦསབབྲ་ནམས་ཞིབ་སེ །གབདཔ་སངལ་བསམ་པནེནོ། རྫ་འབུལྱ་གི་ནངབྷ་ནམས་ཞི་བྷས། གངདབསངགལ་བསམ་ཡིནེ།། 
དབངཔྲནམས་ཞ་སི ། གངདང་ཡངལ་བསུམ་ཡིནནོ།། སེབས་ནམས་ཞིབེ་སྟེ། གངདཔ་ཡང་དལ་བསམ་ཡའེན།། བང་ནུབྱ་་ཡནལ་གྲ་ནམས་ཞིབ་ན ། གངདང་སངགལ་བསམ་ཡཞེན 
འཕགས་པའེལས་ཡན་ལག་རྒྱཧངཔ་ཞིབྭས ། གངདཔཡངགུལ་བསྔས་ཡིནན། །ཅེ་དྲཔ་ཕནཔ་ལྦང་ཏིའི་གུའཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ཀིབྲས ། གངང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནན། །ཟསམ་ 
-གཏན་རམས་ཞིབྷས ། གདདབངལ་བསྲས་ཡཞེནོ།། ༤ ཚདམདཔྲ་ནམས་ནིབྷས ། གངདཔཡངགལ་བསས་ཡི ནན། །གུགས་མདབའི་སམས་པབ་བཛུག་པནམས་ཞི་བ 
ས། གང་དཔཡ་བཤལ་བསྐམ་ཡནན། །ནམ་བ་བཐ་བབ བྱས་པས གཁད་ཡངྲབལ་བསམ་ཡགོནོ།། སཆ་ཆིས་གནས་བ་སསས་པ་བའྱ། དྲེས ། 
གཟདཿ་ཕདུལ་བསམ་ཡནེནོ།། ནས་བར བའླིགཱཾ་མངཔ་ཧདདང་ ། མཆནམ་མདཔ་དང་ ། སྒནབསིཧཔདིབ་སྟེ། གདའབསདལ་བསམ་བདིན། །མངོནཔར་ཤེས་བྲནབས་ཞིབ་སུ། 
 གཟདཔ་ཡངྲ་དལ་བསམ་པནེན། །། ཏངེའཛིནནམས་ཞི་བྲག །གང་དང་ལ་བྭལ་བསམ་ཡནེན། །གཟུསྱ་ཀླིག་ནམས་ནིབྭས།གངད་ཡངདལ་བསམ་འནན།།དབནན་གཤགས་པའིསབས། 


བཅུ་ཞི་ཁྷག ། གདངཔངབལ་བསམ་ཡནེན། །མོ་འཇིགས་པ་བནཞོ་བྷས ། གངདབསངྲབལ་བསམ་ཡནེན། །སེ་སེངདག་པརིགཔབཞི་ནབ་སྭ ། གདདངཡང་བལ་བསམ་ཡནེན། ། 


` # ༄༅། ` །རམས་བཅེན་པ་ཞིབསེ། གདདཔསངདལ་བསམ་ཡནེནོ།།།སངྡཔཆནཔ་ནིབ་སྭ། གངདཔ་ཡངདལ་བསམ་ཡནེན།།སཿསྐྱ་རསཀཆོས་མ་འེས་བབཅོྱར་ 
ཞིབྷསཾ།གངཔཔསངུལ་བསམ་ཤནནོ་།།དེཅིདཤོར་ཞེན ། ཆདཔྲ་ཝནབ་ཤབྲད་ཏིི་ུ་འདི་བ་ཞིབ་གང་ནབདདནདེངས་བམདཔ་དངབདཔ་སེ །ཚོདཔྷནཔ་ཤར་ཀིའིདུ་ནམ་གངས་དེས་ད ། 

(' ཆས་ཐམས་ཅདནིའོ་བས །གངདང་ཡངཀལ་བསམ་ཡཾནེན། ། ཆ་དངྲ་ལ་ནཔ་ཤརྦདུ་ཏིའྲི་བུ་།ཞུན་ཡངཆས་ཐསས་ངདནི་སེངཔ་སེ ། གངདཔ་ཡངབལ་བསམ་ཡཾནེན་། །སྨྲུས་པ་ཚེདཔ་ལྔན་པ་ 

༧ བབ་བུང་ཆོས་ཐམས་ཅདྭསངཔ་ཧ །གཟདཔམངལ་བསམ་ཡིནཔདདག་གངམནེ །སྨས་པཆོ་དཔུཝནབ་ཤརཏུཏེའི་བུ་གཟུགས་སྟངས། གདདཔ་དལ་བསུམ་ཡིནན།།ཆོརཔ་རང 

- པ་སེ། གངབཔཡངྲབལ་ཐསམ་ཡིནད། །འདྭ་ཤེས་སེངོབ་ --÷ །།འདྭ་བུངྷ་སེངོབ་ སྙེ།གངདང་ཡངྤལ་བསས་ཡནེན། །རྣམ་པརཤེས་པ་ 
_ : སངབསྐ། གངདཔངྲཤལབསམ་ཡནོ།། ཚདཔ བ་ཤོག །གངཔ་ཡངདལ་བས་ མ་ཡནིན།།ནབ་གངོ་སེ། གངད་དས་བསམ་ 
ཡེནོ།།སྣ་སྟུངཔ་སཱཾ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་ཡནིནོ། །ལྔེ་སྟངབ་ཧྭ །གབན་ཡང་ྲལ་བསམ་འའི །།ཡུསུ་སྐངཔཧྙཾ།གང་ཡངཤལ་བསམ་ཡཾནེནེ། །ཡདེསུངཔ་ཧཱ། གངདཡང་ 
བུལ་བས་མ་ཕནོ་། །ཚལནཔ་ཤརྦ ཏིབིབུགཟུགས་སེངབ་ས །གངདཔཡང་བལ་བསམ་ཡིན་ནོ།།སྨྲ་སྟབ་ས །གཡད་ཡངལ་བསམ་ཡནེན།། །དྷཾསཔ་སཱ།གཔད་ཡངག་ 


`  ་བསམ་ཡཞིན་ །།རྣསབབ་སྣ། གདདངཡངྲགལ་བསམ་ཡིནེནོ།།རེག་སྟེངབ་སྭ།གངངབཡང་བུལ་བསམ་གནེན། །ཆས་སྙངཔ་སྟེ །གངངཔཡང་བལབས་མ་ཡནིནོ།།ཆདང་པནབ་ཤ་རྭད 
° ཏིའྡ་བཱ་ག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སངབ་སྭེ། གངདངཡང་དུལ་བསམ་ཡནནོ།།།ན་བའྲི་ནམ་པ་རཤེས་པ་མངཔ་སྭཾ །གངཔཔ་ཡང་བལ་བསམ་ཡནན།། སྣའརམ་བརཤེས་པ་སྟེངཔ་སྙེ། གང་དང 
ཡང་བལ་བསམ་ཡའེན། །ལེརིནམ་པརཤེས་བ་སངཔ་སཾ །གངདཔངྲལ་བསུམ་ཡིནན།།ཨུས་ཀི་ནམ་པ་རཤེས་བ་སྟེངཔ་སྭ །གངད་མངདལ་བསམ་གནེནོ།།གདེ་སྐོ་ནམ་པརཤེས་ 
པྷ་སང་པྭ་སཾ། གདདང་ཡངྲ་ལ་བས་ཡིདན་། །ཆདཔྲལ ' ནཔ་ཤརྦདཏའི་བུ་མབ།་གི་གྷས་ཏེལག་པ་སངབ་ད། གདངདངཡང་གུལ་བས་མ་ཡིནེནེ །།ནབའི་གྷས་ཏེ་རེག་པ་ 
སྣངབསྟེ། གངདཔ་ཡངུབུལ་བསམ་ཡནེན།།།སྣལ་ལྟས་ ་ཏེ་རག་བརེངབྲན །གངད་ཡང་དུལ་བས་མ་ཡིནན།། ཆེལི་དྷང་ཏེའགུ་པ་སངབས །གངད་ཡངགལ་བསམ 
ཨེན །།ལུསྤ་ཀི་ལྐམས་ཁལེག་བླ་སེངཔ་ས། གངངཔ་ཡངབལ་བསམ་ཡནེནོ། །ཡདྱཀི་དྭསུ་ཏའགཔ་སེངཔསྙེ ། གངབང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནནོ།།ཆ་དངྲ་ཝཱརབ་ཤབྲད་ཏིའྲི་བླ་སག་གི་འྐ་ཏ 
ག་པའིསུནྱ་གིསཿ བསེབ གབནམལབསམ་ཡིན།།། ནབའི་ག་ཏལགཔའནྱ་གས་ར་བསངཔ་ས །གདངངཡདབལ་བསམ་གནན།། ིབྭས་ཏེལ་གཔའྱི་ཀནྱ་རས་ཚོར་ 
བསྙང་པདྙཾ །གངདབ་ཡངཀྲལ་བསམ་ཡཾནེནོ། །ལྕེལི་དྩས་ཏིརགཔའྱི་ཉནསསརབ་སྟེངཔ་སྭ །གང་ད་ཡངདལ་བསམ་ཡནེནོ།།འྱསྤཀི་ལྕས་ཏགཔའྱིནྱ་གིས་ཆརབྱསངཔ་སྣ།གང་ 


ˆ 4ྷ ༄༅་། །དཔཡ་ངབུལ་བསམ་སནེནོ།། རད ཡདྡེཀ་ྷཊས་ཏེརཊ་པའྱིཉིནྱ་ཧཱཾསཆོརབ་སངཔ་སཱ། །གདམངལ་བསམ་ཡནན་།་ནབ་ཤབྦཏིིས་ིཁམསྣ་མངོ་ ། 
གངཔང་ཡང་བལ་བསམ་ཡིནནོ། །།ཤུའེ་ཁམས་གངབན། །གངདཔ་ཡངྦ་བལ་བསམ་ཡིནེནོ། །མེཁིཁམས་སྟེངབ་སྙེ ངཔ་སྣེ་ །གངངང་ཡང་དལ་བསམ་སནེན་ །།ུང་ རུངགིཁམས་སུངབ་སྟེ། གངངང་ 
ཝུ 0 ནས་ཁའི་ཁསས་སྟངཔ་ ས་ལ ་ 8 
2; གངདད༔ 


ཁབསེམ་ཡནའོ། 


་ ཧཱ མདགཔབས་ བ་ གག ཧཧ ཡུས་ 
ཡནེན་།།ཆངབསངཔ་སེ ` །གུད་པ་ ཡངྲགུལ་བསམ་ཡནེན།།།ལནཔ་སངཔ་སྣེ།གངདང་ཡདག །གདེབ་སྙངོཔ་སྟེ།གང་ ` 
* དང་ཡངའ་བསམ་ཡནེནོ།། ཀཾ ནེབ་མངོབ་ 


སྟེཅགངདཔཡཁྲལ་བསམ་ཡི་ 1 ་ ལི་ཧི་བ་སྭངབ་སཱཾ ༣ ཐ ་ ླགིཾོ་ ཌཱ 


“ བརྱོན་བགྲུས་ཀྱཾལ་བེོཏཱབཾནེབ་སྟངབ་སཱེ། གངདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡནེན།།བསམ་གཏན་ཙོ་པ་རོགྱི་སེ་ཉེ། གཔདངགལ་བསམཨིནེན་།།ཤེསའབྱ་ི་བལྱྱབབ་གངཧ 

གངདང་སེངུལ་བས་པ་ལིནནོ།། ཆདཔྲལནབ་ཤརྲི་ནངཔ་ནདྷ་ུངབྭནཱ ། གདདཔ་ཡང་དལ་བས་ཡའིནོ།།བུ་ད་ནིད་མེངབ།།བའབང་ཡབྲདལ་བསམ་ཡ་འེནོ།ཁིནང 
° སྙིངབ་ནིདམཱངོཔ་སྙེ། གངདཔཡངབྲལ་བསེམ་ཡིནེནེ།།སྐངཔ་ཞདསྟངཔ་ནིད་སྟངཔ་སྐེ། གབདཊཡཤལ་བསམ་གནན།།ཆེཔ་སངབ་ཤིདྷསང་སེ། གཔདང་ཡངདལ་བསམ་ཡིན་ན། ། 

དོནདཔཔཔ་སངབ་ཏིདྷསབཔྭ་ས།གངདཔསྲ་དྲབཔ་བསམ་ཡི་ ནནོ།།འྭསུ་བས་གངཔནིདྷསུངཔ་སྭ། གངཔཔཡང་ གལ་བསམ་ཡནེོ།།དས་ཨ་བསསངབ་ིད་སེངཔ་སེ 
གདཔཡངྲ་ལ་བས་མ་ཡིནན། །མབཁལས་འངས་པ་སྟང བ་ནདྷ་སཾངཔ་ །གབངང་ཡངྦ་ཤཱལ་བས་མ་ཡཾནནོ། ། ཐགས་དང་ཐསམདཔ་སྣངཔཞིང་སྟེངཔ་སྙེ།གདཔང་ཡང་ 
བལ་བསས་ཡནེནོ། །དེཿ་བམེདཔ་སྙངཔ་ཏིད་སྟངཔ་སྙེ ། གངངང་ཡངུལ་བསམ་ཡཾནེནོ། །རང་བཞིན་སྣངབཏེང་སྙེངཔ་སྲ །གངདང་ཡང་གལ་བསམ་ཡནེན།།ཆོསྤ་བམས་ཅང་གངབཞིད 
སྣཾངོཔསཾ། བཏཔངཡངྲ་པམ་གསམ་ཡའེནོ། །རངགིསཆག་ནདེ་སཱབོབ་ནིང་སྭངཔ་ཧྙེ གཔདངསྲ་ུལ་བསམ་ཡནན། །མེསགས་པ་སངཔནིདྷཾ་སངཔ་སཱ གངདཔསྲངབུལབསམ་ 
ཡིན །། བས་པམདཔ་སྟེངཔ་ནིདྷསངཔ་སྭ ། གབདཿསངྦལ་བསམ་གནེན། །ངོབནིདེསེངཔ་ཏདེ་སངཔ་སྭ ། གངདཔཡངྲ་པལ་བསམ་ཡནནོ།།དག་པཡིདཔའི་ངབ་ནིདསང་པཉིད་ 


4 ༄༅ ། 


།སྟེངཔ་སྙེ །གཔངཔསངལ་བསམ་འན། དཔ་པཤརད་ཏ་རིན་དབ་ཞབཔ་གཞགཔ་ནམས་སྣངབྲག། ངབ་སཾ། གདང་ཡང་ ལ་བསམ་ཡནནེ། ། 
ཡངདག་པབ་སྦྲེངབརྣམས་སྟངཔ་སྐེ༈གཡཔང་ཡངདྲལ་བས་མ་ཡིནེནོ། ཀཾ 


རྫུ་ཀྲུལ་གྱི་རྐངཔ་ ཕ།གངདཔ་འངྲ་བལ་བསམ་ཡནེན།།དབངཔནམས་སེངཔ་ས །གངདང་ཡང 

༦ ཟལབས་མ་ཡནེན།།སྙབསྣ་ནས་སྟངབ་སྟེ། ༽ ་ པི རི 
* ལག་བརྒྱད་པ་ དགྲམའེདལའསམ་འ་ ནོ།། ༤ འོ ༢༦༦ ཿ 
7 བསམ་གཏན་ པ་སྟེ་།གངངངཡངདུལ་བས་ ་ + གེད གུ 
འཛྷུག་བནམས་མངོཔ་སྟེ། གངདཔཡང་བུལ་བསམ་ཡནེན། ། ཡལ ས་བརའྡ་བུ།བ་ 
'ཱ།གངཔང་ཡང་བལ་བསམ་ཡཾནེནོ། །ནམ་པརྦ་རབ་ །མདཔ་དང་།སྨོན་པ་མེངཔ་སྙེང་པ་ས །གངངང་ཡུང་བལ་བསམ་ཡནན། | 
དད །གཛའཔཡངལ་བསམ་ཡནེནོ།།།ཏི སྟ །གངདཔ་ཡངབལ་བསམ་ཡནན། 22 ་ 


ྲསིཾ་ རོ སྒུས བ་ས ། གཔདང་ཡང་དལ་བས་མ་ ་ནན།།མའཇིགས་པ་ །བཞྙིསངཔྭ་སཱཾ། གའང་ཡ་གྲབ ལ་བས་མ་ཡན་ན།། །སཾས་ 
ཡངདཊ་བར་རིག་བ་བཞི་མང་བ་སྣེ གངདཔཡངགལབསམ་སི་ནན།བམས་བཅེ་ནཔ་སེང་པྷག།གངདཔསངབལ་བས་་ཡནེད །སང་རཿརཔསངཔ་ག།གངདཔསང་བལ་བས་ 

ལ་ོན།ོསགྱར་ས ཆོས་རིས་བརཡོདསངབས། [ད་ཉི །དེངིའི་བསན།འདྙིལ་ ་། གང་འ་གཅི་དྲིད་བ་ 

མང་བའང་ཟང་པ་་ས། རོ་དཔྱལ་དཔཤ་རད་ཏེའི་བ་ནམ་ག ད་ར་མས་ཅར། མ་བས ཡ་ ་ ་གསས་འཞེན། -; 
༢༩༨༨) ེདཔྨལ་ནབ་ཤ་འདུ་ཏིའྲགུ་གན ན་ཡང་རོག་ཐམས་ཅདནིར་ཚནས་མེབ་ས།གང་ 


བབྱི་རོས་ཏྱིྭ་སཔག་བྱ་པ། ། ་བལ་བས་མ་ཡནཔད་དག་གང 
ཆས ེེྲཉྲཉ+༡༩༅ནཆླཚྣནན༄༄་་ གཏ་ཡཧཾ རླི གཱགུང་ཡིན། སཔ པཔ ་ 
ག་པ ཡས གཔད་སང་དལབས་མོ་ཡནན། །།ཚེརཐས་ཆདམ་མེདཔ་ ཊསཱེ། གབད་ཡ་ངལ་བསས་ཡནན།།འྡཤེས་མཚནམ་སངཔ་ །བ་ཁང་ཡ་ུལ་ 


བསམ་ཡན་ནོ། # གབདངསངྲལ་བསམ་ཡིནནོ།།ནམ་བརཤེས་པམནམསེདཔྲན །གངདཔ་ཡངྲ་བལབས་མ་མནི་ནོ།།ཚེ་དཔྲལནཔཔའང་འིའི 


2 ༄༅། །ཐུ་ཡགསཆནམ་མེདཔ་ས །གངདཔ་ཡྲང་གལ་བསམ་ཡནེན།།ནབ་མཆནས་མདབྲས།གངདཔཡང་བལ་བསམ་ཡིདན།།སམཆནས་མེད་པྲས།གརདཔ་པང་དུལ 
བས་ས་ཡཾནན།།ལྱ་མཆན་མམད་པྷ་སཾ།གངབཔཡངྲ་གལ་བསམ་ཡནནོ།།ལུས་མཆནམ་སད་པས ། གདབང་ཡང་ལ་བསམ་ཡནེན།།ཡངམཆནས་མེདཔ་ས །གངདཔ་ཡང་བལ་བསམ་ཡིན། 
" ཆོ་དཔལན་པ་ཤརདུ་ཏིའབྲ་གྲགགས་མཚནས་མང་བྲས ། གངདཔ་ཡངབལ་བསས་ལནེན།། སྒྲ་མཚནམ་མེདཔས །གངད་ཡྲངདལ་བསམ་ཤཾནན། ། དེན་ཆནམ་མངཔ་སྭ། གངངང་ཡྲ་ཤུང 
„ བསམ་ཡནནོ།།རམ་ཏནམ་མེང་པྩས། གངདཔ་ཡངྲགལ་ བསམ་ཡོནན།།༢ག་མཆནམ་མདཔ་སྣེ། གངད་ ཡང་དལ་བསུམ་ཡཾནན།།ཆས་མཆནམ་མད་པས།གངད་ 
༧ ཡངལ་བས་མ་ཡཾནན།།ཆདཔལན་པ་གའད་ཏིའིཐུ་མིག། གླིནས་བར་ཤེས་པམཚནས་མེདཔ་སྣེ། གངདང་ཡང་བ ལ་བསེམ་ཡིནེནོ།།རྣ་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པམཚནམ་མདབ་ 
ས།།གཔདཔས་ངྲལ་བསམ་ཡིནེན།།སའ་ནས་པར་ཤེས་བ་མཆནམ་མདཔྲག ། གཔཔངཡང་ལ་བསུམ་ཡའིནོ།། ལཱ་རིནས་པརཤེས་པསཚནམནདཔ་ན། གང་དཡང་དུལ་བསམ་ཡནནོ། 
ལུས་ཧི་ནམ་པར་ཤས་བམཆནམ་མེདཔྲས ། གངདཔཡང་དལབས་མ་ཡནནོ །།ཡདྱཀརམ་པར་ཤེས་བམཚནམམེདཔག །གངདཔདགལ་བསམ་ཡནན།།ཆེད་བྲ་ནབ་ཤརླད་ཏིའྲད་ 
མག་གི་རྷས་ཏེརགབམཆནས་མདབྱས ། གངདཔམངབལ་བསམ་ཡནེན།།།ནབའི་རྩས་ཏེལག་བ་མཆནམམདཔས ། གང་དསངཔལ་བསམ་གནེན།། སྡིབ་རྩ་ཏེརགཔམཆན་ 


མ་མེདབ་གཱ ། གཔདཔ་ཡངྲགལ་བསམ་འནོནོ།། ་ །སྒྱའི་ལྕམ་ཏེའེག་བ་མཚནམ་མེད་བྷས། གངདང་ཡངབལ་བསམ་ལའནེན།འ་ཀི་ཞྷས་ཏལ་བསུཚ་ན་ 
མེདཔྙས། གདདཔནངབལ་བསམ་ཕནེན། །ཡདྷ་ཀི་ལྷ་ཏེལག་མཆནམམདབྲས།གངད་ཡངྲབལ་བསམ་ཡགེན།།ཆེདཔལཔ་དཏིའླིབྱསག་བ།ས་ཏའེས་པའི་ེན་རིས་ 
བསཆནམ་མདཔ་ག། གངདཔ་ཡངབའ་བསམ་ཡནིན།།།ནབའི་ ཨཧནྱ་བིསཊ བྷུས། གངདང་ཡང་དལབསམ་ཡནོན་།།སྣལ་གྭ་ཁརེག་པའྱི་ཀུན་ཅིས་ 
ཚརབ་མཚན་མ་སེད་པྭ་ས། གངདང་ཡངདལ་བས་མ་ཡནན།། ལྕའི་ལྡམ བྲྱི་རནྱ་གིས་ཆོརབསཚནམ་མདཔ་སེ །གངཡང་ ཀླ་བསམ་ཡནེན །།ལུས་ཙི་ྲས་ཏརག་པའྱི་ཀུན 
གྱཾས་ཆོརབསཆནམ་མདཔ་ས། གངད་ཡངབལ་བསས་ ཡནོནོ།། ཡདྱ་ཀི་གྷ་ཏ་ལག་པའི་ཧཱན་བིསཆརབ་ མཆནམའི་དཔུ་ས ། གངདཔས་དབལ་བས་མ་ཡའེནེ། ། 
ཚདང་ལཱན་པངགརླད་ཏིའིབྲུ་སའ་ཁམས་མཆན་ས་སེདཔ་སྟ། གངདང་ཡངལ་བསམ་ཡནིན། །ཱརཾ་ཁམསམཆན མམེད་པ་ས །གདདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནན།།མེའི་ཁམས 
མཚན་མམ་དཔ་སཾ། ་གཟང་ཡངཤལ་བས་མ་ཡཱནཱ་ནོ། །ཆུ་ག་ཁམསམཆནས་མད་བྭ་ས ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་ ཡནནོ།།ནསཁའེ་ཁམསམ་ཆནམ་མད་པ་ས། གངདང་ཡང་དལ་བས་ 
མ་ཡཾནན།།རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་མཆནམ་མདང་སེ། གངདཔསང་གལ་བསམ་སིནནོ།།ཆོ་དྲཔལནབ་ཤབ་དཏིའི་བྱས་རིག་པམཆནས་མེདཔས ། གངདངམངལ་བསམ་ཡཾནནོ། 


: . །འདུ་ཐིདཨཱརནས་མིད ་བསམ་ཡནན།།ནསཔ་རཤེས་པམཆནས་སེདཔ་སྡེ།གདདང་ཡངདལ་བསམ་ཡོནནོ །།མངེ་དངགྲཟུ་གསམཆན་མ་ 
།ྐསལ་ ལསས་ིན། ག་ས་ས ། »་༽༣¥| གཡ 
༧ མདཔས།གངདཔ་ཡྲངལབསམ་ཡིནནོ།།གདབསཆིནས་མ་བླ་མ།གངདཔ་ཡང་གལ་བསམ་ཡནན།། ལེན་པམཆནསམདཔ་སྣེ།གང་བབཡང་དལ་བསམ་ཡིནན་།གངཔས་ཅན་མམད་པ 
༧ སཱ། གངད་ཡང་དལབདམ་ཡཾནེན།།སྒྱེ་བསཆནམམེདཔ་ སཾ །གདདཔཡངདལ་བསམ་འནེན།།ར་ཤིས་ཅནས་ མེད་བྷ་མ་།གངདངཡངགལ་བསམ་ཡནེན།ཚེདཔྡ་ནཔ་ 
/7 ཤའདདྭཏབ་སྱིནཔའི་བལོསཏྲུ་ཡིན་པར་ཆནསམདཔ་སེ། གངང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནནོ།།ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀིཔ་ལོལ །ཏུ་བིནཔམཚནམ་ནདཔ་སེ། གངདཔཡང་དལ་བསམ་ཡིན་ 
།བཟདཔའིལོགཏཱ་བནཔ་མཚོནས་མེདཔྷས། གངདཔནངལ་བསྒམ་ཡའིནོ །བཅོན་ལགསཔོ་གང་དནབསཚནམསདཔན །གདདང་ཡངབལ་བསམ་ཾནནོ།།བསས་གཏནི་ 
 ་ོམཏྲ་བིནཔམཚན་སམེདཔྱག། གངབམང་དལ་བསས་མ་ན། ཤསཁབྱ་བཟག།བནཔ་ནམ་ཡད་པ་ག།གའདཔཡང་དལ་བསམ་ཡེན །ཆོདབ་ནཔ་ཤད་ ཏི་དང 
པ་ཉེདམཆནས་ནད་པ་སྣ། གཔཔང་ཡང་བལ་བསམ་ཡནེནོ།།།ཐི་མེངཔནི་ ། གངདཊསཏྭབལ་བས་མ་ཡནན།ཅིན་གངབནདམ་ཚནས་མེད་ྟས།གངདཔམངདལ་ 


བསམ་སིདནོ།།སབཔནིདྷསཔ་ནིདས་ནམ་མདབྲག ། གངངཔས་བདལ་བསམ་ཤནན །།ཆནཔྐངཔ་ནིདམ་ཆནམ་མེདབས།གངདཔས་ལ་བསམ་གནེན་།།ནདས་པ་སེངཔ་ནིདམཆན་ 
མམདཔྱ་སཾ།གཔདཔསངྲགའབས་མ་ཡནེནོ། ། འྭུ་ཤསྣ་མངོཔ་ནིདམནས་མེདཔ་ས། གངད་ཡངལ་བསམ་པོནོ།།ནམམ་དསས་སྦངཔ་དེདམ་ཅནས་མད་པ །གབ་ཡང་གལ་བསུས་ 
གདས ད་ཐལལས་འབམས་བམངབ་ནདམ་ངནས་མེདབ ། གད་པསང་བལ་བསམ་འེན།།།ཐགམ་དཔ་སེདཔ་སངཔ་ནང་མཆོནསདཔུ།གངད་མངུདཔ་དསམས་ན། དབའེངབ་ 
སེའོཔ་ཉིདམཆནས་སེད་པསྟེ །གངཿམ་གུལ་བསུས་གདན་།འང་བཞིརྷ་མངཔ་ཞིདསཿནམཿ ངུ ཾ།གརངང་ཡངལ་བསམ་ཡནན།།ཆས་ཐམས་ཅདྭསངཔ་ནིདམཆནམམདཔ་སྟེ།གང་ 
བབསྲ་བལ་བསམ་ཡནོནོ།།ར་གིམ་ཆནནིདྷམངོབ་ཞིད མཆནམ་མེང་བྭ་སེ། གདད་ཡངལ་བས་མ་ཕིནན།། སི་སས་པ་སྟེངཔ་ནིངསཆནམ་སདཔ་སཱེ། གངང་ཡུང་ 
བྲལ་བསམ་ཡེནན། ། བཔས་བོམདཔ་སངཔ་ནིངམཆནམསེ དབ་ས །གངངཔཡངཔལ་བསམ་ཡིནན། །ངོཐནདྱཾསང་ ་པ་ནིདམཆནམ་མདཔ་ས།གངདཔཡངྲ་བལ་བསམ་ཡནེནོ།། 
བོ་པམིདཔའིངཔཀོང་སངཔ་ཞིངསཆནམམདཔ་གྟེ། གངདངཡལ་བསམ་ཡཾནན། །ཚོདངྡ་ལུནཔ་ཤརད་ཊིའིབུ་ ད་པའི གཞགཔ་ནམསམཆནམ་སེད་པྭ་ས ། གངདང་ཡང་གུལ་བསམ་ 
ཡནཾན།།ཡང་གཔརླ་སངབྲ་ནམས་མཚནས་མདཔ་ས་། གཔད་ཡབདལ་བས་མ་ཡནེརོ།།ར་འཕྲུལ་གི་ཀཔཔྲ་ནམས་མཚནས་མེདཔ་ན ། གངངང་ཡངབུལ་བསམ་ཡིནན།། དབངཔྲ་ནམས་ 


4 ༄༅། ་།མཆནས་སེདཔས ། གདང་གངྲབུལ་བསམ་གནེན། །སྣེབསྣ་ནམས་མཚནམམདཔ་སྟེ།གཔད་ཡྲངུལ་བསམ་ཡོནན །།བང་ ཀྱིམལ་གྲནསས་མཆནམམེངཔ 
སཱ ༩ ། - ༥ ` ནྣ ་ 
༩ མཚནས་མདཔས་།གའདངཡངལ་བསམ་ཡནེནོ།།བསམ་གཏནནསས་མཚནམམངཔ་སེ། གངདངཡངྲདལ་བསམ་གཞེན།།ཆདམདཔ་ནམས་མཚནམ་མེད་པས།གངདཔས་ཤུལ་ 
ཛྲ བསམ་ཡནེན།།གཟུགསམངཔའེ་སེམས་པརག་ བྲ་ནམས་མཚནས་མེད་པ་ས། གཔདང་ཡང་པལ་བསམ་ ཡནེནཾ། །ཟམ་པར་བརཔ་བྱངམཚདསེ་མེ་དཔག།གངད་ 
ཚཾ ཡང་བལ་བསམ་ཡནན། །མཐཿཆིས་གནས་པའི་སམ ས་པཔའྡབག་པ་ད།ཱསཿཾནམམེདཔ་ན །གངང་ཡང་ ལ་བསམ་ཡཱནེན།།རམ་པརཐརཔའླིས་སངཔ་འདེ་དང་ ། 
མཆནམ་མེདཔ་དང་། སྣནཔམདབ་མཚནས་མངཔ་སཾ ། གཡད་ཡངུལ་བསམ་གཾནེན། མཛོནཔརཤེས་བྲ་ནམས་མཆནམནདཔ་སྟེ། གངད་ཡང་བལ་བསམ་ནེན། ། ཏིཔ་འཛིནནཔས་ 
མཆནམ་མངཔ་སྙེ ། གངདཔསྲ་ཤུལ་བསམ་ཡིནན། ` ་ མྲ ། གངངང་ཡང་ །ལབསམ་ཡཾནན་ ར། དབནན་གཤེགས་པའི་སེབས་བདྡུསཆནས་ཡེད་ 
བྷས། གདད་་ཡངྲགལ་བསམ་ཡོནེནོ།།མའཇིགས་པ་བཞིམཚནམསདཔྲན།གངད་ཡངདུལ་བསམ་ཡནེ །།སེས་མངགཔར་ིགཔ་བཞིམཆནམ་མེདཔ་སེ།གངདཔས་དལ་ 


བསམ་ཡནེན།།བམས་བཅནཔ་མཆནམམདབ་སྟེ། གཟད་ཡངལ་བསམ་ཡནནོ།། སྭདྲ་པཾཔདཔམ་ཅནམ་མད་པ་སྟེ། གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡཾནནོ།། སཿསྐྱ་སསྱ་ཉི་ཆོསམ་འེས་པ་ 
བཅོབྱ་སད་མཚན་སམདཔ་ཧ །གངདཔ་ཡངདལ་བསམ་ཡནེོ།།དེཅིའཤརེ་ཞེན།།འདྷིཐ་བཅོདཔྲ་ཝནཔ་ཤལྦད་ཏིའྡོབུ་མཆནམ་མདཔ་གང་ཡནི་བརེན་བངས་པ་སེདཔ་པང་ཟང་པྭས། ཆདང་ 
ལྡན་བ་ཤའྦད་ཏིདོབླ་ནམ་གངས་བསན།ཆོས་ཐམས་ཅདནིསཆནམ་མངབོ་སེ། གངདཔ་ཡངྲ་བལ་བསམ་ཡཾནན། །ཆ་དང ཝནཔ་ཤརདཏིའི་བུ་གཞན་ཡངཆོས་ཐསས་ཅངནི་མནཔ་སད 
པ་ཕ གདདཔ་ཡངདུལ་བསམ་ཡིནན།། སྨྲས་བཟེ་དང ཝནབཟབ་འགུཿ་ཁོས་ཐམས་འངྱ་གནཔ་མེདཔ་སྟེ། གདང་ཡངགལ་བསམ་ཡནཔ་དདག་གང་པེ། སྨྲས་པ་ 
ཚདབལན་བ་གརང་ཏའིམུ་གུགས་གུནཔ་རདཔ་སྤ།ག ངདཔངགལབསམ་ཡིནནོ།།ཆོརབྱ་སནབམདཔ་ནེ། གང་བསངལ་བསམ་ཡནེན། འདུདེསྣ་སནཔ་སེདཔ་ལེ། 
གངདཡ་དུལ་བསུམ་ལའེ (།།འད་བདྩསནཔ་མེད་པྭ་མཱ།གངདང་ཡངྦ་པལ་བསམ་ཡདན །།མ་པརཤེས་པ་་སཾནཔ་མེདཔ་དཱ། གཔཔཔངབལ་བསམ་ཡནོན །དངཝནཔཔ།འད་ 
ཏིྲཐུམགྲཾ་མནཔ་མེདབྭ་ས །གངདཔཡངདུལ་བསམ་ཡིནནོ།།བླསོནཔ་སེདབས །གངདཔཡངབལ་བས་མ་གནིན།།སྨུ་སནཔ་མདཔས།གངདང་ཡངལ་བསམ་ཡིན།ལྕ་སྨཾ 
པམཔྲས ། གབདཔཡང་བལབསམ་ཡནེནོ།། ལྕས་སྨཾན་པམངབ་སཱེ། གངད་ཡངྲ་ལ་བསམ་ཡིནནོ །།ཡིྱ་སེནབ་མདཔ་སྭ །གངདཔསང་དལ་བསམ་ཡནེནོ།།ཚདཔཝུན་པ་ཤ 


ཡཱ ༄༅། ; །རད་ཏིབླིབུ་གཟུགས་སྨེནཔམེདབ་སྟེ གཔདང་ཡངགལ་བསུམ་པཾནེན། །སྒྲ་སེཔ་ེདཔསྣ།གངད་ དལ་བས་མ་ཡཾནྨེ།དྲནཔསེདཔྷསཾ། གངངཔ་དདུལ་ 
ུ ་བསམ་ཡཾནཊོ།།༢་ ནཔ་མེད་བྲས། རྫི ཀྐ རོང་ ལྭ་བསྔམ་ཡིརྐན། ། 
༩ ཚདཔ་ཝན་པ་ཤའྭདའིཁྲིབུ་ཨག་གྲི་ནམ་པར་ ཤས་པྱ་སྣནབམདཔ་སྣེ་། གངའང་ཡངྲ་དལ་བསམ་ཡནེན། །།བའྲིནས་པརཤེས་པྱགནཔ་མདཔས།བ་ངདཔ། ལ་བསུམ་ཡིནེནོ།།སིབ་ 
སླས ཀཀ ཀྣྣྣ་ 

# སྒེནབམེངབསྙཾ། གཔད་ཡདལ་བསམ་པནེནོ། །ཡདེ་ ཧྱོརྒམ་བ་དའེས་པླ་སནོབམདབྱག །གངན་མངག ལབསམ་ཡནེན། ། ཆེདྲཔྔ་ནཔ་འབུད་ཏིའེམིག་གི་ 
. གཉི པྲ་སིནབམེད་བྭ་སཱ། གདདང་ཡུདགལ་བས་མ་ཡིནནོ་།། ནབའི་འཐུས་ཏལཔྱ་སིནཔམེདཔ་སྭེ ། གདདབསྲ་ཤུལ་བསམ་པདེནོ།། སའ་གྷ་ འཟགཔྱ་སནོ་པམ་དཔྱས  གངདཔཡུང་བལབས་ 
་ ། གངདཔསངྲདལ་བསམ་ཡནནོ།། ། མུས་ཨི་་ཏེགཔ་སནོཔདཔྭསི །གརང་སངགལབས་ེཞ འི འདྱེ་ཀི་ལས་ ཏེལགཔ་སྙནཔ་ནེདཔ་སྟེ ། 
ས་ ྫ ྩ་ཏལེག་པའི་ ཊྱིཉསརརབགདཔདབན་། ། ྔྣནོི་ 


` ་ ་ 
སི གསབགལ་བསམལ །ཚརངྡལནབ་ཤབད་ཏིབི་བུསའི། $ ། བའ ཡངུལ་བསམ། 
དྲད ཅ་བ 2 ཤཿས་འགེན ` ་ 
གང་པཡ། ང་བལ་བསམ་ཡོནེནོ།།ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམ ! སྭ་སནབམདབ་ས། གངང་ཡངྦ་གཱལ་བསམ་ཡིནེནོ།། ཐཾས་ཟིག་པ་སྣནཔམངཔ་སཱཾ།གཔངང 
རྣམ་པ་རཤེས་པ་སྣེན་བམེད་བ] ། གངདང་ཡངལ་བསྒམ་ཡནེན །།མངེདང་གཟུགས་སྒྲནཔ་སེད་ 


སས གདཔཡུབལ་བསམ་ཡ ལཱུ 
བྭས། ། གུ་མཆད་དགྱུསནཔ་མེད་པ་སྟེ། གཔ་ དབསང་པལ་བསམ་ཡནེན། །ཟེག་པྱ་སནབམངཔ་སཾ། གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ །།ཆརབ ་བ 
སྙེ `: + ོི་ ྐ #®#ཌནཌོ་་རཟ གང་ 


..ཞ ༄༅། །བང་ཡང་དལ་བས་མ་སིནནོ།གཱེ་བླམནཔ་མེད་བྭས། གངདཔཡངལ་བས་མ་ཡིནནོ །།མ་ཤྱི་སནོབ་མེདཔ་སེ། གཔདཔཡང བབུལ་བསམ་སིནེནེ།།ཉདཔྡལ་ རོ ཁ་ཤ 
༧ སྦྱིནོའེ་ བའེ་ཕ་རོལྟ།ྲ་པོནིབྱ་སནོཔ་མདཔཧ ། གངཿཡངདུལ་བསམ་ཡཱནནོ།།ཚུལ་ཁཱཟ ཁམས་བ ཀྱེ་བཟོགཏྲ་བིནཔ་ སྨན་བ་མདུབ་སྐེ། གངངབཡང་བུལ་བསམ་ཡནན། དཿ བཟེདཔའི་ པ་བོསྱའུ་ཕིནཔ་སྨནོ 
$ མདབསྣ།གཔདཔང་བལ་བསམ་ཡནན།། ཀི་ཕ་ལོས།ུཔིནབྱ་སེརཔ་མེདཔས། གངབཱསྲཔཱལ་བས་མ་ཡཾནེནོ། །།བསམ་གཏཧྱི་ གིཔ་ལོགཅུབུནཔ་སྨནཔམངཔ་སཱ། གངས་ལ 
7 བས་ས་ཡི་དན་ །།ཤཤེས་འབྱ་ཏ ་ཕལོསྭཏཱ་ཤཾཊ སྙེ། གང་ ་ ནེ བབླཝནབ་ཤུརྦ་ ཧིགླི་སཔྷས་ངབ་ནིངྱ་སན་པམདཔ་ སྭཾ། གདདང་ཡངདལབས་ 
ནཾ མ་ཞེན ཕཾསངབ་ནིངྒནབམདཔྭས། གངདཔཡངུབུལ་ བསམ་ལན །ཡིན་ག་ཏདྨ་མན་བམདཔ །གང་ རི ་ ་ 
ཅཅ གཔངབསངྲ་བལ་བསམ་ཡིནནོ། ཟེ རསས གཟངཡངལ་བསམ་ཡནནོ།། །རནརམ་བསངཔ་ནིངྱ་སནབམདཔྱག །གངཔ་ཡང་དལ་བསུམ་ཡིནན། ། 
དས་སངཔ་ནིངྱ་སནཔ་མེདཔྭ།གངཔཔསངདལ་བསམ་ཡཾནེན།།། རན གཔབངཡངྲབལ་བསམ་ཡནེནོ། །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སཔབ་ནིདྱ་སཱན་ 
བའོ པཔ ་ ། ÷ 2 : ་མ་དབ་་་གོཔམདབྱ།གཟན་ང ཱུ 


སས ་ེ་ ་ །ཆོསྤ་བམས་ཅང་སྣངཔ་ནིང་སེནཔ་མེངབ་སཱཾ། ཐཐ ༢བགམཆན་ནིངྷསང་ 
བཞིད་སན་པ་མེ་དཔ་ན །བདཔནང་བལ་བསམ་ཡནེན་། མཾ་དམིགས་པྭ་མངབ་འིདྲ་ནནཔམད་ ཨེངཔ་སེ་་ པས 
བྲལྲ་བསམ་ཡིནནོ།།ངོ་ ༽ན༽ེིཾ༨ཾགླྲ|ྭྣ་ ིངནིདྡནངཔ་ཞིདྱ་སན་བཞེདབ་ཧྭ། གངདཔསངུལ་བསམ་ཡའོ་ནེ།།ཚ་དཔྲ་ ཝནབ་ 
གརད་ཏིའྲིབྲ དནཔ་ཞེབརགཞག་པྷ་ནམས་སྨེན་པ་མེང་ ::» > །བསམ་ཡན་ན།།ཡང་དགབསསྲངབ་ རྣམས་སྒཾནཔ་མདཔ་སྙེ [བཾ །གངདང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡནདོ། ། 
རྡུ་ྲུལ་ཁྱི་ཀངབྷ་མམསྭ་མནབ་མདབ་ན ། གཡུང རུཾ ༈སནཔ་མདཔ་སྟེ། གངབཔངདལ་བསམ་ཡ་ནོན།།སེབས་ནས་སེནབ་ང་ 
| ཐིར ། གངདངཡལ་བསམ་ཡནེནོ། གུང་དུབྱཀ་ཡནལ་གནམསྤ་གནཔ་མདུབ་སེ། སི ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསདཔ་སྙེན་བེདབྱ་ད ། གྲིང་དཡང་ 
དལབས་མ་ཡནིན།། ཚོད་ཝནབངཀ་དུ པ་པའི་བདེནབྲནསསྤ་སནཔ་མེད་པ་ག །གངད་ཨངབལ་བསམ་ཡཾནོན། །བསམ་གཏན་ནམས་སྣནཔམདཔ་སྣེཾ། གངདང་ཡང་གུལ་བས 
ཡཾ །ཚང་མདཔྲ་ནམསྨ་མནཔ་སེདཔྲག །གངདབསང་དལ་བསམ་ལཞེནེ།།་གཟུགས་མདཔའི་གམས་པར་འཇབགཔ་ནམས་མནབ་མདཔ་ས། གང་ག །བྲགལ་བསམ་ཡནིཧོ། ། 


@ ༄༅། ྣྣ༈ ་ གཏདཔཡངྲ་ཀལ་བས་མ་ཡཾནན་ །མབྦྱ་གིས་གནས་བབྲི་སམས་པ་བྡ་དུགཔ་དྭག་བནོ་བསིདཔ་སཱ།བ་ 2༣ ༣༢༠༠ 
གནེན ནས་བཟ་བརཔ་བླནངཔ་ཉིདང་། མཆནམ་ཡད་བདང་། སྨེདཔ་མེདཔ་སྨནཔ་མདཔ་སྙེ །གངདང་སངབ ཡཁབལ་བསྲ་མ་ཡི་ཞན་།།ཡངནཔ་ཤེས་བྲནམས་སནཔ་མདཔ་ས།བ།ངདཔ་པང་ 
༩ བྲལ་བས་མ་ཡཾནན།། ཝར མ་ཚ སཱེ། གངདཔཡང་བུལ་བསམ་ཡིནན རེ གཟུངས་ཀྱི་སེ་ནམས་སྨནཔ་མདཔ་སྙེ། གངདཔངབལ་བསམ་ཡིནེན། །དེབཞནགཤེགས་ 
/# པབྲི་སབོས། བླུསསཔམདཔསེ། གུལ་བས་ མ་ཡིན །།མོའཇིགས་པ་བཞྱིསནཔ་མེདཔ་སྣེ།གཡད བཡང་དལ་བསམ་སདེནོ།། སེ་སེ་ཡང་ དག་པར་ཇིགཔ་བཞི་ 
འ ཐར གངདངཡང་བལ་བསམ་ཡིནདོ།། །བྭ མས་བཆེན་པྱ་མོདཔ་མདཔ་ས ། གཔདཔ་ཡང་དལ་བ ་ སམ་ཡོནེན། །སིང་རན་པེ་སོནཔ་སད་པ་ས།བ།པདང་ 
ཀ་ས །། སཛྲསྤྱ་གསྦ་ཉི་ཆོས་མ་ཁགས་པ་བཅོཟྱསངྱ་སཱནཔ་མད་པ་ས །གངང་ཡང་བལ་བས་མ་ཡཾནེན།། གི བབུ་འདི་སརྨ་མནོཔ་མེང ་ 
ཨནེཔ་རནི་ཛས་བེ་མདབ་དཔབངཔ་ག ། ཚདཔྲ་ཝནཔ་ཤརད་ཏའྲི་བུ་ནམ་གཟས་དེས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནླིསནཔམདབོན ། གངདཔཡངདལབས་མ་ཡོནེན །། ཚདཔྲལནཔ་ཀ་ 
རཿ ཟི ཁཿ ནན) ་ོ 


༤༦༤ 


བག་གངན། སྨྲས་པཆ་དཔྱཝནཔངཀརདཁི་བ་གཟུགས་རགེབས ། གངབཔསངཤལ་བསྔས་གཞནེན།། ཆོརབ་དགེབྱས། གངཔ་སངུཤལ་བསས་གནེནོ།། འདུཤེས་དགེ་བག གང་ཡང 
བྲལ་བས་མ་ཡོནོདེ།།། འདྱ་བདཔའ་ས །གང་པབསྲཔལ་བསྐམ་ཡིནན།།ནས་པར་ཤེས་པ་དགེ་བ་ས། གངཔཔསངལ་བསམ་ཡའེན་།།ོདཔྫ་ནཔ་ཤརད་ཏིའརིད་མེག་འགེ་བྲས །གང་དཔསང་ 
ཤྲལ་བསྔམ་ཡེནོ།ཱ་བད་ ཁྲ །གཔདཔཡངདལ་བསམ་ནེནོ།། སྣ་བཀབན། གཔད་ཡངབལབསས་གནེན།། ལུ་དགབས ། གཔངཿཡ་དལ་བས་མ་ཡཾནེན་།།ཡུས་དགེབ་སེགུང 
བསྭ་ཀཱལ་བ་ སམ་གདེན་།། ཡོདདགབ་ས །གངདཔང་ བྲལ་བསམ་ཡཾནེན་ །།ཆདཔལཝནཔ་ཤརད་ཏིའིབྲུ་གཟུགས་ བག་བྷསཾ། གངདངཡང་པལ་བསམ་ཨིནན། །སྨ་བཀེ་བ་ 
སཱཾ།གངདཔ་སངྲལ་བསམ་ཡོནེན།།དྲིདགེབྲ་སཾ།གང་ ཟང་ཡངྦ་བལ་བསམ་ཡོནེན།།༢བགེ་བན ། གང་བང་ ཨབབལ་བསམ་ཡནེན།།རེག་བག་བྱས། གངདཔ་ཡང་ 
བྲལབསམ་ཡིནན་།།ཆས་བེབྲས། གཔད་ཡང་བལབ སམ་ཡནན་ །།མགེ་གིནས་པར་ཤེས་པ་བཀའབ་ས ། གངད་ཡངྦཔལ་བསམ་ཡིནེན། །།་བའ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གྲས། གང་ 
དངྲབལ་བས་མ་ཤནེནོ་།།སངྡརམ་པརཤེས་པ་དག་བྲ་ས།གྲངངང་ཡངགལ་བསམ་ཡུནན།། ལུའི་ནས་པརཤེས་པ་བཀབ་སེ། གངདཔཡ་བྲབལ་བསམ་ཨནན་། ལུུསྱ་ཀིརནམ་པར་ 
ཤཤེས་པབག་བླས །གཟདང་ཡངྦྲབལ་བསམ་ཡོའེནོ་།། ཡིདྱ་ཀཱིནས་པར་ཤིས་པང་བྭ་ས། གངདཔཡངདལ་བས་མ་ཡིནནོ།། མག་ག་འྷ་ཁེལགཔ་དགེབྲས། གངདཔསངྲ་པལ་ 


4 གྱབྱཀ--- ˆ །བསམ་ཡཾནེན །།ྣབའི་འདུས་ཏལེགཔ་དགེ་བྱས །གངདཔསངབལ་བསམ་ཡེནོ །།སིལ་གྷ་ཏིལག་པ་དགུབྭག །བ།བདཔ་ཡྲངལ་བསམ་པ་ནེན ། ལེལི་བམ་འརབ། 
བ་འ ག་ཤུ་ལྭགའབསམ་ཡིའ །བུའི་གས་ཏ་་འཔའ ། གོས་ཤསབསས་ ནད འདི་ལོ་ཏིལ་པ་དགིས །གཡང་མཛུབ་བསས་ ཞེ་ས 
. 2¡ འུུས་ཏརགབའྱརནྱ་གིས་ཆོརབ་དགེཁྭ་ས། གབཔ་སངདའ་བསམ་ཞནནེ །རབའི་རབས་ཏུརགཔའྱིསན་བས་ོ་བབག་བྷེས ། གངདཔ་ངྡབལ་བསམ་ཡནན། སའེ་འབསཀེལག་པའིཅིན 
ྱིེ་ངབ་དགབ་དུ གངདགལ་བས་མ་པཞེནོ། ། ཡེལི་གསུ་ཏིརག་་དིྩས བགཁྷ་སེ། གད་ཡངལབསམ་ཡན་། འདས་པའི 
° ༈ རྒྱགྱིས་ཆོར་དགེབྱས། གངུད་ཡ་དལ་བསུམ་ཡདེནོ།། ཡདྱ་ཊི་གས་ཏལེག་པའི་ཉནྱ་གིས་ཅརབངགའན།ག དདཔ་མངགལ་བསམ་འིན།།སེའེ་ཁུསས་དག་བྷ་ས།གང 
༧ དེང་ཡཔག་བསམ་ཡིནན།།ཚུའཁམས་བགབས །གངདཔ་ཡང་དལ་བསམ་ཡིནནོ།།།མེའི་ཁམས་དགེབས། གངངཔཡང་གལ་བསམ་ཡནིན།། རུ་གཁམས་བགེབ་ས ། གངུ་ངཡངདལ 
བསམ་ཡེནེན།། ནམ་ཁའི་ཁམས་དག་བྱུས ། གངདཔ་ཡངདལབསམ་གནེནོ། །ནས་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་བཤེབ་སྭེ ། གངདཔ་ཡངག ་་ལ་བསམ་ཡནེན །།མ་རིག་པངགབས། གང་ 
དཔཡངུལ་བསམ་ཡནེན་།། འད་ཟང་བཀ་བྭག ། གཔང་ཡངྦ་གལ་བསམ་ཡནན །། ནམ་པར་ཤེས་པ་དགབྲ་ག ། གངད་ཡང་དུའེ་བསམ་ཡིནེན། ། མངེདཔགྲཟུགས་དགབ་ས། གང་ 


༢༦༦ ® - 


དཔཡངཤལ་བསམ་ཡཾནནོ།། སེམཆད་བུང་བྷསཾ། ག།དངཡཔྲབལ་བསམ་ཡཱནེན།།གཔ་དཀབ་ས །གངདངཡ་བུལ་བསམ་ཡུནེནོ།།ཆརབངཤེབ་སེ ། ་གདདང་ཡ་དདུལ་བསལ་ 

ཡེན སདཔ་གབ་སྭ། གངདཔཡངདེལ་བསས་ཡེན།། ལནཔ་དགེབས། གངདཔཡངདལ་བསས་ཡནེན། །རདེབ་གེབས། བདངདང་ཡངྦཔལ་བས་མ་ཡིནན།།སིབག་སཾ། 
གངབཔཡངྲལ་བསམ་ཡཾནན། །ཟཤི་བགེབ་ས།གཡངཔ་ཡངལ་བསམ་མཞིན། ། སཱནེཔའི་ཕལོ་ྱཏཱཔིན་པ་དགེབྭསཾ། གངབཔ་སདྲབལ་བསམ་ཡཞེན །། མུལ་བུསྭ་བི་པའལ་ 
ཊུཡུནཔ་དག་བྭསཾ། གངདཔ་ཡངྦ་གུལ་བསམ་ཡཾནན།།བ ཟདཔའི་བ་ལོས།ཏྱཔུནི་པ་དགབ་སཱ། གངངཔ་ཡང་དལ་བ སམ་ཡིནེན། །བཅན་བགུསཀི་པ་ཟས།་བནེཔ་དག་བ་ས། 
གངདཔསངདུལ་བསམ་ཡིནེན།། བསམ་གཏནྱགི་པ་ ཟྭངྱབགེཔ་དག་ད། ། གཔད་ཡངབལ་བསུས་ ཡའི་ཨེ། །ཤེས་ིལེྲ་ིནབབགེབ་སེ ། གདང 
. དཔས་བྭ་བས་མ་ཡིའ་ནེ།།ནཔྡསངཔ་ནདདགེབ་ནི ། གངདཔཡང་དལ་བསམ་ཡནན །། ཐོ་སངཔནིད་དགེབ ། གངདང་བལ་བས་ཡནེན་།། བནསཱངཔ་ནིདབགེབ་ནེ ། 

གཏདཔ་ཡ་ྲབལ་བསམ་ཡནེན།། བ་ནིང་སཾངཔ་ནིང་དགེབ་ ། གཔཔཔཡངབལ་བསམ་ཡནིན་ །། ཆེནཔ་སྙངཔ་ནིང་དགེབ་སྭ ། གངངཔཡྲངདལ་བསམ་ཡནེན་། །དོནངམ་ 

' པངཔ་ཞིདདགབྷས ། གངདཔབགུལ་བསེས་ཡིནེནེ། ། འདྭས་བས་སངཔ་ནིདདག་བླས། གདདཔསངྲགལ་བསམ་ཡནན། ། ཞས་མཱ་བས་སངཔ་ནིངེ་བགེབྭ་ས ། གངངཔ་ཡངྲ་བུལ་བས་ 


` 


4 >° ' །ག་ཨཾནེན།།མཐའ་ལས་འབས་པ་སངཔ་ནིང་དགེ་བླས །གངཔཔ་ཡངྦཔལ་བསམ་ཨནན།།ཐེགས་དབྲབས་མེདཔ་སྣེངབ་ནིདཔགེབ་སྭེ། གངད་སྲ་དྲལ་བསས་གནནེ། ། 
དེཟབསེདཔྱ་སངོབ་ནིངདགེ་བྲས། གངདཔསངགལ་བསམ་ཡིནན། །འངབཞནི་སེངཔ་ནིདདགེབ་སྡེ གཔདངཡངྲབལ་བསམ་ཡིནནོ།།།ཆོས་ཐམས་ཅང་སངབ་ཧིངདགེ་བྲས ། གངུ་པཡང་ 

༼༣ དྲལ་བསམ་འདན།།འབ་གིསཿནནིདྷ་སེངཔནདགེ་བྷས ། གངབབ།ངདལ་བས་གཞན། །སི་དམིགས་པ་སངཔ་ནིདདག་བྷས། གངདང་ཡངདལ་བསམ་མནེན། ། དབེས་བསདཔ་ནཱེང 
བཞིད་བག་བྷས། གཔདཔབུདལབསམ་ཡནེན་།།ངཔའི དྭ་དངབ་ནདབགེབ་ན ། གངདཔཡ་བགལ་བསམ་ལི་ ནན །དངེས་པམའངེབ་་མུངཔ་ཤིད་བག་བསེ ། 
¡ གངདང་ཡངབལ་བས་མ་ཡིནན། །དན་པ་གབར་གཞག་པ་ན མས་དགེབ་སི ། གངདཔཡ་བྲབལ་བསམ་ཡིནོན ། །ཡངངགཔར་སཱངབ་ནམས་དགེབ་སེ ། གངངང་ 

ˆ ཁ་ཐུཐབས་ཤ་ཡནན། ཅི ི་ངབྷ་ནམས་དགེ་བྭ ། གབདཔཡངྲགལ་བསམ་ཡནན། །དྷཔཔབནམས་དགབ་སྭ། གངདང་ཡངལབསམ་ཡིནན། ། སྐབསྡ་ནམས་དགེབ་ 

སྙཾ།གབདཔཡ་ཁལ་བསམ་ཡེནེདོ།། ང་ནུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲནམས་བགེབ་སྭཾ། གཔདངཡདལ་བསམ་ཡཾནེན།། འཐགས་པའི་ཕམ་ཡནལགངྱམདཔད།བྷས། གདནང་ཡུངགལ་བས་ 

མ་ལམེནོ།། འཕགས་མའི་བདནབྲ་ནམོས་དཀེབྱ་ས ། གངདཔསངྲབའབསམ་ཡནེན། ། བསམ་གཏནནསས་དགེབས། གདངཡང་ལ་བསམ་ཡནིན། །ཆདམ་དནམས་ 


༦༠༦ ཇོ 


བགེའ་སེ། གཔདཔསྲ་གལབསམ་ཡིནན། །གཟུགས་མདཔའིགོས་པར་ྭདགཔ་ནམས་དག་བྷས། གབཔསངདལ་བསམམ་ཡན།། ] །རྣུམ་བར་ྲཾབ་དརྱདངཀེབ་སྟེ། གཔདཔཡ་ངལ་ 
བསམ་ཡཾནན། །མཐངིས་གནས་བའི་ཉམས་པར་འཇུགབད།་གན། གངདཔངལ་བསམ་ཡནན།། ནུས་པརྲཐུརཔའྱིགེ་སྙངཔ་ཉིདདང་ ། མཚནམསེདཔ་དང་། སྨེནཔམེདཔ་དགེ་ . 
བ་སྣཾ། གཔདཔངྲལ་བསམ་ཡཱནེནེ ། ། མངནཔར་ཤེས་པྷནམས་ ི་ གངང་ཡུ་ ཡཾནན། །ཏིཔབིནནསས། །གངནསབདལ་བདམ ལན ། 
གཟུུཿསྱཀྱི་སྣཾ ས་དགེ ། ་ ྲཀཾོ་ ཀའ འའ རཁཇིགས་པ་བའིབགེབ་སྟེ། 
་ག་པ་བཞེ་དག་ བྲ ། གངདཔཡངཤ འའ སོ ཀལ ག་ གངང་ 
ཡངཐལ་བསམ་ཡུནན། ། ཧུ སན་པ བ་གས་མིགས། །སབྐྱམས་ཀི་ ལེསཔ་བཅགྱསདབགེབ ། གཔདཔསཔལ་བས 
མ་སིདནེ་། །དེཅེབ་བརེ་ཞེན །ཆ་དབླལར་ ནྲ ་ ། ཚདངྲ་ཝུན་པཀརད་ཏིའིབྲི་ནམ་གཡས་བསར ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི 
དགེ་བ་སཾ། གཡངཔབལ་བསམ་མནན། ལལནབ་གརླད་ཏིའིགུ་གཞན་ཡཆོས་ཐམས་ཅངའི་ཁ་ནས་ཐེབལེདཔྱན ། །གབདཔཡ་གལ་བསམ་ཡནེན། །སྨྲས་བཅེ་ངང་ 


༩7 
༦ 


༦ 


༄༅། །ལྔནཔ་ཟབ་འབེརཆོས་ཐམས་ཅད་ཁནས་ཐེབ་སེད་པས ། གངདཨང་གལབསམ་མིནེཔ་དངག་གངཝནེ ། སྒྲས་པཿེ་དཔལྔནཔ“ཀརདྲ་ཏིའཾབུ་བཐུགས 
ཁནས་བེབསདཔ་ས ། གཔདང་ཡངགལ་བསམ་ཡིནན། །ཆརབ་ཁནས་ཐེ་བམད་པས ། གཔདཔཡངྦགལ་བསམ་ཡནེན། ། འྡ་ཤེས་ཁན་སྲ་བེ་བམེངཔ་དྲ ། གངངཔཡངགལ་ 
བསས་ཡནར། ། འདྲུ 


དཁན་མ་པབམད་པ་སྣཾ། གཔངང་ཡངྲ་གལ་བསམ་ཡིནནེ། །རྣམ་པཿ་ཤིས་པ་ཁནམ་ཐེབསེང་པ་ས། གངཔཔ་ཡ་དལ་བསམ་གནེནེ། །ཆདཔྡ་ལུན་པ་ཤ 
 བླ་དཏིའྲིབུ་མག།ཁན་མ་ཐེབམད་པ་ས ། གཔདང་ཡང་ 
*བ།རྔ་ད་་གཡ་ཤཱེན། ར་ཐ 


བྲལ་བསམ་ཡཾནནཾ། །རྣབ་ ཁནམ་ཐེབམེདཔྲས ། ལཱ གདཔ་ཕངལ་བསམ་ཡནེནེ། །སྣཁནམ་ཐྲེབ་མེད་ 
ཏཱ མ་ཐེབ་མིདཔ་སྙེ། གངདཔ་ཡང་དལ་བསམ་ཡན ནེ། ། ལུས་ཁནས་ཐེ་བསེདཔ་སྭཾ ། གཔདཔ་ཡང་དལ 
རས སའམ༧ ལལ ཟ། རྗ=~ྗ རྫ ྫ༽༨ྫཏཛེ ཀྱ ཙི 
ཡནན།། སྒྲ།ཁ་ནམ་བྲེབ་སེད་པ་ས ། གཔངཔ་ཡང་གལ་བསུམ་ཡཾནན། །དྲིབམ་ཐབམདཔ་སེ ། གངདང་ཡ་བབལ་བས་ཨ་ཡཾན་ནེ། །ཚོ་ཁས་ཐེབམདཔ་སྣེ ། 
གངདང་ཡངལ་བས་མ་ཡིནན། ། ལག།་ཁན་མ་ཐེབ་མདཔ་སྭ ། གཔདཔ་ཡངདུལ་བསམ་སནེན། །ཆས།ཁན་མ་ཐེ་བམངཔ་སྭ ། གངདཔ་ཡངགལ་བས་མ་ཡནན། ། 


ཚདཔཝུནཔ་ཤརདཏིའླཱཾསག་གྲནས་པར་ཤེས་པ་ཁནས་ཐེབམེདཔས ། ། གངདང་སྲང་ བསམ་བཞིན །རཱ་བའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ།ཁནམ་ཐེབམདབ་སེ ། གརདཔཡངབལ་བས་ 


×: ། གདཔཡངལ་བསམ་ཡིན་  ! ལྕེརིནསཔ་དཤེས་པ།ཁདསྭ་བབམེདཔ་ས ། གངདཔསངདལ་བསམ་ཡོན་ནེ། ། 
མུསྱ་ཀི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་ ལ་བ ། ཡིདྱ་ཉིནས་པར་ཤེས་བ་ཁནས་ཐབསད་པ་ས ། ། གངཔཔངགལ་བས་མ་ཡནན། །ཅ་བཔ་ཝར་ ་ 
པ་གརྦང་ཀིའྲེ་བུ་མང།ག་འབུས་ཁའགཔ། ༨ཡངགུལ་བསམ་ཡེན་། །རབའི་ འྭས་ཏཟེག་བཁནས་ཐབ་མདཔ་ས ། གངཔ་ཡང་བལ་ 


བསུམ་ཡི་དནེ་།།ཊ གས་ད པཾ ། གཔདང་ཡདལབསམ་ཡོནེན།། །ལེའིའྲ ས་ཏེ་གཔ་ཁནས་ཐབམེདཔ་ན ། གངངཔ་ཡངདལབས 
ནྱ ་་ ཨེདཔ་སྣཾ ། གཔདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡནེནོ། །ཡདྲེཀི་གྲས་ཏལེགཔ་ཁནས་ཐེབསམདཔས ། གངུདཔསངདུལ་བསམ་ཡནན། ད 
ཚདངྒ་ལནཔ་ཀརླད་ ེའིབུ་མོག་གིཿ ་ཁག་ྱིས་་འདབ་པེབེདྟག གངངང་ཡྲ་ཀལ་བསམ་ཡནན། ། །་བའི་ལྭསུ་ཏལགཔའི་ འིཉནྱ་གིས་ཅརབ་ཁནམ་ཐེ་བསང་ 
+ ་ ་ སྣཾལ་འཛུས་ཏིལགཔའྱི་ཀྱ་གཾསཆརབ་ཁནམ་ཐེབསདཔས ། ་གངདངཡངྲལ་བསམ་གའེནོ། ། ལཱ་གི་གྭས་ཏརག་པའྱིཧནྱ་གིས་ཆོར 


༼: 


2༅£ང །བ་ཁནམ་ཐབམདཔ་སྣ ། གངདཔྲ་ལ་བསམ་ཤནནོ།།ཡུས་ཀྱི་གྣམ་ཏརག་པའྱི་ཧུནྱ་ིས་ཅཾར་བཁནམ་ཐེབ་མེདཔ་ས ། གངད་ཡང་ལ་བསྔས་ཡཾནན།། 

ཤྲུ ‹ ཨདེ་ཀི་གྷས་ཏེལེག་པའྱི་ཏུན་གིས་ཅརབཁ་ནས་ཐུ་བསདཔ་སེ། གངངང་ ལ་བསམ་ཡིནན།།ཆདཔལནཔ་ཤར་དུ་ཏིའྲིབུ་སའེ་ཁམས་ཁནས་ཐེབསདཔ་གཱི།གང་དཔཡངདུལ་བས་ 
%' མ་ཡུཾནེན། །ཚུཌི་ཁུམས་ཁནས་ཐབྲམདབ་ཧེ །གངདཔ་པངགལ་བསམ་ །།མེའི་ཁསས་ཁནམ་བབམེད་པྷ་ས །གངདང་ཡངལ་བསམ་ཡིནན། །རླུང་གིཁམས་ཁནམ་བེ་ 
ྭ བམདཔ་ན ། གང་ང་ཡངགལ་བསམ་ཡནན། །ནས་ །ཁའའི་ཁམས་ཁནམ་བཐེབསདཔསེ། གངཔཔས་ངྲད ལ་བསམ་ཡནེན། ། རམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཁནས་ ་་ 

 ཐྲེམེདཔ་སྙེ། གདཔཡངབུལབསམ་ཡཾནན། ། ཚེདྲཔྔལནཔ་ཤཁད་ཏིའྱབུམ་ཟིག་པ་ཁནས་ཐེབསད པདྨ ། གདདཔཡུང་དལ་བསུམ་ཡནོན། །འདུ་བུངབ་ 

_ ནས་ཐབས་དཔ་ས ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་ཡནེན་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁནམ་ཐེབསདཔ་ན ། གདཔང་ཡང་བལ་གསས་ཡིནན། །མངེད་གཟུགས།ཁནམ་ཐེབསང་པ་ 

. ˆ ཧཱཾ གཔད་ཡངཤལ་བསུམ་གཞིན། །སྒྱེམཆདྲ་བགཁནམས་ཐབམེ་དཔྲས ། གངུཔཔ་ཡུངབལ་བསམ་ཡནེན་ ། །འགུབ་ཁམ་ཐེབམདཔ་ས །གཔད་ཡངུགལ་བསས་ཡིན 
༡ མོག་གཿཔཐོསེདཔྟ ། གའ་ཕྲ་ག་ཡསས་ཡིན། དད ཁནསཐེབམདཔ་ན། གབད་མངལ་བསམ་ཡནན། ། ལནཔ་ཁནས་ཐེབདབ་ས། གདདང་ 


ཡྲངལ་བསམ་ཡོནན།། །གདེབ་ཁནས་ཐེབམདཔ་སྣ་། གཟདང་ཡངབུལ་བསམ་ཡནོན།།སེ་བ་ཁནམ་ཐེབམེདཔ་ག། གངདཔ གངདཔ་ཡངྦ་པལལ་བསམ་ཡནེན། །ར་ཀི། ། 
' གངདཔ་ཨང་གལ་བསམ་ཡནན། །ཚངབྫན་པ་ཤབད་ཏིླླབུ་འི་བའེལ་ཏྲཱ་བན་པ་བནན་ཐབམདཔ་སེ། །གཔའ་པསངའ་བསམམ་ཨའེན།།།རུལའེ་སྦ་ས་བའེྱཏབིབ་ཁ་་ 
ཏཱ ྫརད་ ་ །བཟྲེདཔའི་པ་ལོ་ཏྤཱ་བརཾཔ་ཁ ། གངངཔ་ཡངྦ་ལ་བས་མ་ཡཾནན་ །།བརྔནིའྲགསྦ་ཀཔ་ཟེམ།ཏྲ་པིདཔ་ཁནམ་ 
ཐྲེབམེདཔ་ཧྩེ །བ།པདང་ཡངྦཀལ་བསམ་ཡནེན།།བས ༩ གངདཔངལ་བསམ་ཡེནན། །ཤེས་བྱ་ཀཔ་ལོ་གྲང 

 ཤེདཔ་ཁནས་ཐེབ་སདཔ་སྣ། གདངང་ཡ་དལ་བས་ མ་གནོན་། །ཆོད་ བཱ ¦ ཀིའཁནམ་ཐོ་བ་བྷཾས ། གྲུང་ད་་ཤཌསྔམ་ : 
ན་ན།།བཱ་སྣངཔ་ཞིད་ཁནམ་བབམད་བ་སེ 2 ཅེ བོ ཁནམ་ཐ་བསེདཔྲས ། གཔདང་ཡངདལ་བས་ས་གནེན་། །སུངཔ་ནིད་སངབ་ 
ཤེད་ཁནམ་ཐེབམདབཔ་སྣཾ། `} “×` 
ཧ། ཤཿ 


ནིད་ཁན་སེ་ཐབ་མེདཔ་སྣཾ། གང་ང་ཡངཔའ་བསམ་ཡིནན་། །ཆེ 
པས །གབདང་ཡངཀལ་བསམ་ལཱཾནན། ས་ད ། ཞྷོས་སྲ་ཤས་ 


4 ༄༅། །དཔསངགལ་བས་གཞིན།། མཐའ་ལས་འདས་པ་གངཔནིད ཁནག་ཐབའེདབྭ་ེ། གངད་མང་པལ་བསྲས་པ ཡད ༥༢༨ 
¿(སཊ་ཤེཁའི་ཾ ། ཏུང བཆ ། །དཇབམངཔ་མུངབ་ནིདཁནམ་བེ་བསེདཔ་ནེ །གཔདང་ཡངྲབལ་བསུས་ཡིནན། ` ་ 

༦ གཔབང་ཡངཤུལ་བསུམ་ཡིནན།། ཆོས་ཐམས་ཅད་སངབ་ ཞིདཁནམ་ཐབམདཔ་སེ། གངདཔ་ཡངྲདལ་བསམ་ཡནོན། པར༔ར་  ་ ལ་ཐག །གཡུང་ 
ཨུངགལབསམ་ཡཾནནོ། །མངམགས་བ་སཱེངབཏུདབ་ ནས་ཐེབམདཔ་།ི །གངདཔཡངཤལ་ ྲག་ གུ 

ཚོ སྟེ །གངདང་ཡང་བུལ་བསམ་སནན། །ངེཔོ་ཤིད་ནངཔ་ནིད „༨: ནནོ།། ་ིངཔ་ཞིདཁནས་ | 
ཐེབསེདཔྭ་སེ། གཔདཔཡངྡལ་བསམ་ཡནོན། །ཆ་ སྒ 


། གདངང་ངགལ་བསམ་འ་ 
+ ། དྲ ོ་ + ཆི 


པེ། གངདཔས་དལ་བསམ་གཞན། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱམདཔ་ཁནམ་ཟེབམདབན ། །།ཅེདྭད་ཕནབ་ཤརྦཏི་ལྡིལགགས་བའི་འདེན 
པནམས་ཁནམ་ཐབམ་དཔས །གབད་ཡངབལ་བསུམ་ཡཾནན། །  ་ ཆདམདཔནམས།ཁནས་ཐེབེད་ 


དན ་ ༨ ༥༥༦ རི རར ལོ་ 
རར ༨༠༧ བ་ལས་གན ༤ ། གབཡབཐལ་བསམ་གནཀི། །ནསུ་བརྡ་འཕབའི 
ཤིོ་་་ ཤལ་བསམ་ཡིན ནེ། རོ 


་  ་ ༢༢༥ ། ཙཱ ༨ ས་་་ 
། །དཾབེཞིན་གཤེགས་བའྲིན ཀྲ ་་ །།མ་འ་ཇིགས་པ་བཞི་ཁནམ་ཐེ་བས་དཔ་ན ། ༤ ༩༣༦ རོ 
སེསེ་ཡངདགཔཔཟིག་པན་ཁནས་ཐེབེ་ པག 4 2 ; །།ཟམས་བཅན་པ་ཁནས་ མདབྷསེ། གདངཿང་་འབམ་བའྡིནོ། 


,4ྷ ༄༅། །ཁུནས་ཐེབ་སེང་པ་ས ། གཡཊཡཁྲགལ་བསམ་ཡནེན་།། །སབས་རླསྤ་ིཆོསམ་འེམ་བ་བཅོབྱ་མད་ཁནམ་ཐེབམདཔ ། གངཔཔཡང་ ལ་བསས་ 
དལ ༥ རར ར་ །ཆངངཝཝཱནབ་ཤརང་ཏི་རྙིབུ་འདི། པདཔ ། ་།ཚོབཔ ལམ ་ 

8༠༣༦ གཡིབས །།ེབལནཔ་གརང་ཏིའིུ་གཞན་ཡངར་ ། གདངང་ཡང་ དྲས 

གཡ གབསམ་ཡ་པ་དབ་ ཨནས་ བཚདཔྒལནཔ་ཤརྦང་ཊིའི་བུ་གཟུགས་བགབ་མདཔ 

འ་ གླ དསན སཔ ༡༦ ཞི །འ་ ས་ཟག་བཞེདས ་སས་་ 

ས་ཡཾནན།།ཚ་དྲ་ལན་པ་ཤརངྭ་ཏིའིབྱ་མེ། 


གུ བག གབ བ་ལ སྲ ི་ ༦ |" 
གས་ག ་ ` ་ ཟ་ མ#་ ག་ིསས་པམཞིན། 


ཚངལན་པ་ཤརང་ཏི་འིུ་གཟུགས་ཟག་པསེདཔྟས ། གངདཔམངབལབསུམ་ཡུནེན།།ཟླ་ཟག་པམདཔས །གངད་ཡངྲལ་བསམ་གནེན། །ངཱ་ཟག་པདཔ།གངད་ཡང་ 
བྲལབསམ་ཨཱནན།།།རོབག་པེདཔ་སེ། གངདཔཔབྲབལ་བསམ་ཡོའེནོ།།རེག་པ་ཟགཔ་མེདབ་ ། གདང་ཡ་བདུལ་བསམ་ཡཱནོན། །ཆོས་ཟག་པསུད་པདྲ །གངའ་ཡང་ 
ཟྲལ་བསྔམ་མནནེ།།དཔྲལནཔ་གརང་ཁིདཱཨག་གྲཱི་ནས་པར་ཤེས་པཟག་པམེདཔ ། གངདཔསངདལ་བསམ་ཞུནན། །ནབའི་ནམ་པར་ཤས་བཟག་བིདཔས།གཔ་དུཡངགལ་ 
བསམ་ཐིཞན།། །སཱལྷནམ་པརཤེས་པཟག་པེདཔྱན། གཔད་ཡངལ་བས་ཡའིན། །མཱིནམ་བརཤེས་པ་ ཟག་པམུད་པྷད །གངདཔཡངདལ་བསུ་ཡནན། ། 
ུས་ིནེས་པརཤེས་པ་ཟགཔསེདཔ་། གང་ཡང དུལབསམ་ལོའེནོ། །བི་བུ་ནུས་པར་ེས་པབཟ ག་མེད །གངད་མཁྲུ་བསམ་ཡཞིན། ། 
ཆ་དཔྲ་ན་པཤརང་ཏིའི་ུཡག་གི་འལེག་པ་ཟག་བསེང་པྱག །གཔངཔཡངདལ་བསས་ཡནེན། །ནབི་གྷ་ཏེལགཔ་ཟགཔ་མེདཔ་ས །གངདང་ཡངལ་བསམ་འདེནེ།། ་ 
སཧ་གྷཨ་ཏལེག་བཟག་བམདཔ་ས ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་ཡིནནོ། ། ཆུའི་ལུས་ཏེརགཔ་ཟག་པའདབསེ །གངདང་ཡངགལ་བས་ཡ་ཡནིན། ། འེལ 
པ་ཟག་པམེདཔས། གངདཔ་ཡདལ་བསྔམ་ཡནེནོ།།། ཡིདྱ་ཀི་ག་ཏེལགབ་ཟག་པམེདཔ་སེ། གངདང་ཡངདལ་བས་སའིནོ། ཏིས །  ་ 


` 
-/‡, ༄༅ ། 


།བཟག་བཟད་བྲག། གངདཔ་ཡངཔལ་བསམ་ཡནིནོ་།།བའི་རམུ་ཏེལགབདྱི་ནྱ་གིས་ཆོརབཟུག་བམད་པྭ་མ། གཔདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡིནོན། །སྣིལ་འབུས་འཕེག་བའི་ ་ 
_ རྐྱེནགྱཾས་ཚེརབ་ཟགཔ་མད་སྙེ ། གབད་ཡང་བུལ་བསམ་ཡོཾནེན། ། ྕེི་ལ་ཏེགབའྱ་ནྱ་གས་ཆོརབཟགཔམངབྱ་།བ།ངདཔ་འབལ་བསམ་ཡནེན། ཡུསྱ་ཁི་ག་ཁག་པའི ཆས་ 
༧ ཆེརབྲཟག་པམདཔྷས ། ་ང་ཡངདཱལ་བསམ་ཡནེན། ། ཡངྱེའི་གས་ཏེག་པདྲིསནྱ་གིས་ཆོརབཟགཔ་མེད་པ་ས། གཡདང་ཡངྲདལ་བསུམ་ཡནེན། །ཚད་ཝཱནཔ་ཤའྲད་ཏིའུ་སའི་ཁགས་ 
༧ ཟག་པམདཔས། གངདཔསངདལ་བསམ་ཕནེནོ།།ུའི་ ཁམེས་ཟག་བམདཔྷས ། གཔདཔསཔྲཔལ་བསམ་ཡནེ་ ན།།མེའི་ཁམས་ཟགཔམདཔ་ས།གཔདཔཡངཤུལ་བསམ་ 
༩ ཞན །།ཆུ་གཁམས་ཟགཔ་མེདཔ་ནྭ ། གང་ཡང ༤ ལབསམ་ཡཾནན། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ཟགཔནངཔ་སེ། གཔདངསྲངཔུལ་བསམ་ཤནན། །ནམབ་དཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཟག་པམདཔེ་ས ། གངདཔཡང་ སིནྐན།།ཅེ་དཔ་ལནབ་ཤར་ིའི་བུམ་རིག་བ་ཟག་བེད་པྲས །གཔུདཔསངུབལ་བསམ་ཡཾནན། །ནྷ་པད་ཐག་པམེད་པྭས །གངདཔསངབུལ་བས་ 
མ་ཡནེནོ།།ནས་བརཤེས་པ་ཟགབམདཔ་ །གངང་ཡངལ་བསམ་ཡགེན། །མེདགྱུགས་ཟགཔ ཨེདཔྱས། གངདཔམངདལ་བསམ་ཡནེན།སཱམཿད་བཟ་གཔ་ངཔག ། 
གཔའ་ཐསང་གལ་བསམ་མཞན། །ལེག་བབག་བནདཔག །བགཔདའཡ་ཁྲབལ་བསམ་ལིཞེན། །ཆརབཟག་པསིདཔྭ་།གཔ་པསངདལ་བསམ་ཡཞེན། །སཱདབཟག་པན་དཔས།གང་ 


དངསབལ་བས་མ་ཕཾནཾན། །ལེནབཟགཔ་མདཔྲ་ས ། གབངང་ཨངྦ་བཱལ་བསམ་ཡཱནེན། ། སཾཔཔཟགཔ་མད་པྭ་སེ །གངབང་ཡྲངགལབསམ་སྭནན། །སྩེ་བཟགཔ་མེདང་ས །གངངང་ཡང་ 
བྲལབསམ་ཡནེན ། །རྒ་ཤིཟགཔམེ་བྙག། གངབཔཡངབལ་བསམ་ཡིནེན། །ཚ་དྲ་པནཔ་ཤའྲད་ིའིིབུ་མུདཔའེབརོྲུ་བནིཔ་ཟག་བསངབ་ེ། གཡང་ཡངབལ་བས་ས་ཡཾནེན། ། 
ུལ་བགས་ི་པློབིནཔཐག་པཞེདབྱ་། ། གབདངབདལ་བས་ཨ་ནན།།བཟང་པའི་པོ་ཤིནབ་བགཔ་མཔྲ་།གསྦ་ལ་བས་ས་ཡན་།།བཅོན་བགས་བའོ་ 
ཉིུནབ་ཟག་བམེདཔ་ན། གངདཔསཔུལ་བསས་ཡིན ༣ོ།། །བསམ་གཏནྱ་གི་པ་ལོགང་ཕིརཔ་བགབ་མདཔ་ ཧྭ །གཔད་ཡང་ བུལ་བསམ་ཡིནེ། །ཤེས་ བྱ་བར 
ཊཧིནེ་བ་ཟགཔ་མེཔབ་ས། གཏདཔས་བྲབལ་བས་མ་ཕནེ ནོ། །།ཆེབངྡ་ཝན་པ་ལད་ཏིྱ་ཞུ་ན་ངཔ་འིད་ཟགབ་ ལིདཔྲ། གངཔཔངབལ་བསམ་ཡིའན། །བི་སང་བཞིད 
བབ་མིདཔ་སཱཾ། ་གདཔཡང་བལ་བསམ་པནེན།།། ཤིནཔྷསངཔ་ནིང་བགབ་མེངབ་སྭ ། གང་ད་ཡངདལ་བས་མ་ཡཱནེནོ།། །སྣངཔ་ཞིདསངཔནདཟག་པའེདབས །གཡངཡ་གུང་ 

བསམ་ཡཞེན། །ཆནཔ་གངས་ནིད་ཟག་པསིདཔ་ད ། གངདས་བལ་བསམ་ལཞེནོ། །དནདམ་པ་མངཔ་ཞིད་ཟག་བ་མེད་བྭ་མུ། གངབཔང་དལ་བསམ་ཡནེན། ། འཇུས་བསུ་སངབ་ནེང 
ཟག་བཞེདཔ་ན ། གངབབསལ་བསམ་ཤིགེན། ། གྷས་སབས་གཔ་ནིད་ཟགཔ་མེདཔ་ག།། གབསངགལ་བསམ་སིནདོ། །མཐའ་ལས་འས་བྱ་སངབ་ན་དབགཔ་མདཔ་ས།གང་ 


་ 


།དང་ཡང་བལ་བསམ་སནེན། །ཐེ་གགངང་ཐམ་མེདཔ་སྣེངཔ་ཉིད་ཟག་པསང་པ་སྟེ། གཔད་ཡ་དལ་བསམ་ཡིནན། ། རཿ་བསེདབ་སྣེངབ་ནིད་ཟག་པརངབ་ས། གཟང་ཡང་ 
བྲུལ་བས་མ་ཡཾནན།།འཇབཞིན་སངཔ་ཏིང་ཟགབམེདཔ་ན།གངདཔ་ཡངབལ་བསམ་ཡནན། །ཆས་བམས་ཅདྷསངཔ་ནིདཟག་བེདཔ་ས ། གཇཔཔཡང་བལ་བས་མ་ཡཱའེ་ནེ །རང་གིས་ཆན་ 
% ནེདྷསཔཔ་ནིད་ཟགཔམདབྱས །གཔད་ཡངཔལ་བསམ་ཡིནྐན།།མངམིགས་བྷ་མངཔ་ཏི ཐག་བསེདཔྱས། གངད་ཡངྦ་བལ་བསམ་ཡིནནོ།།།དས་བམ་དཔ་སེངཔ་ཞིདྲ་བགཔ་ལདཔ་ཏེ ། 
་་ གངདཔངབལ་བསམ་ཡཱནེན། །ངཕ་ནིངྷསངཔ་ནིདཐག པ་མངཔ་གྷ ། གངྭ་པས་ངབུལ་བསུམ་ཡིན།།། དགོས པེ་མདཔའིངོནོདྷ་སངཔཉིདབག་པམངཔ་སྣེ།གངང་ཡང་ 
,# བྲུལ་བསམ་སིརྙནོ།།ཚཔངྡ་ཝུནཔ་ཤརཱ་ཏིའི་བྲུ་དན་ཞེ་བ ཟགཞག་པྲ་ནམས་ཟགཔ་མེདཔ་སེ ། གངད་ཨངབལ་ བསམ་སཱནནོ། །ཡངདག་པར་སངབྲ་ནམས་ཟགཔ་སངབ་སེ། 
. གངདཔ་ངྲ་བའ་བསམ་ཡོནེནོ། །ྫུ་འབུལ་གི་ཀབབནམས་ཟག་པམེངཔ་སེ། གངངཔཡངལ་བསམ་ཡིནན། །བེཔཔནམས་ཟག་པམེད་བྷས།གང་ད་ཡང་བལ་བས་མ་ཡདོན་། སེབས 

རྣམས་ཟག་པནདཔ་སྣཾ།གངདཔཡངདལབསམ་གནོན། །བརརུབི་ བམདཔ་ས། གཔདཔ་ཡངལ་བསུམ་ཡནེནོ། ། འབུགས་བའིལས་སན་ལག་བྱཆད་བཟགཔ་ 
མདཔྷསཾ། གཡབངཨྲ་བལ་བསམ་ཡནེན།། ཚདཔལནཔཿཤརྲད་ཏིའྲིགུ་ཐགས་པ་ེ་བདེནཔ་ནམས་ཟག་བ་མེངཔ་དྲ། ། གཔངང་ཡང་ཤལ་བསམ་ཡནེན། །བསམ་གཏན་ནམས་ཟག་པ་མད་ 


4 ༄ང་། 


མེདཔས། གཡད་ཡངདབསམ་གནེན་།།ཆདམདབནམས་ཟག་བེདབྱ་མ། གང་ཡང བུལ་བསམ་སཞེནོ།། གཟུགསམི་བའི་སཱམས་བཟ་བ།བནམས་ཟག་པྲ་མེ་དབག ། གང་དང 
ཡངྲ་ལ་གསམ་ཡིནན་། ༢ །ཟྣས་བརྡ་བར་པ་བྱསད་ཟ་གབམངབ་ས ། གངཔཔ་ ༤༤ ༧ །མྔབརྒ་གིས་གནས་པའེསླེམས་པར་འངགབང་གྲུཟགབ་མངཔ་ཧེ །གངང་ཡངལ་ 
བསམ་ཡིནན། །ནས་བརྲ་བར་པའྱི་སབཔ་ཞིདངང་། མཆནམ་མེདཔ་དང་། ཨ ཤོ་བེད་མགབཡ། །གཔདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡིནན །།མངོན་པར་ཤེས་པ་ མས་ཟག་པ་མདཔ་སྣེ། 
གངའའུཇུལབསྒ་ཡུ་ཡཞེནོ། ། ༤ ཟག་པམེདཔ་སྣཾ། གཔད་ཡང་དལབསམ་ཡཾནན།། གཟྲུསསྱ་ཀླ་སྣ་ནམས་ཟགཔ་མདཔ་ས། ། གངངང་ཡང་དྭལ་ 
བསམ་ཡིནན །།དེབཞི དྲུག བ་ པྲས །གངད་ཡངལ་བསུམ་སནེནོ། མི་འདི གས་བབཞ་ཟག་བསདཔྲ་ས། གཔདང་ཡངད ལ་བས་མ་ཡིནེ་ 
ནོ།།སཾ་སཾཿ ངགབཟཟག་པ་བཞི་ཟག་པར་དཔ་ས། གབད་ཡངལབསམ་ཡིན་ནོ། །གམས་བཅེནཔ་ཟགཔམིདཔ་སྣ། གཡང་ཡ་ཤུལ་བསམ་ཡཾནེནོ། །། སཱཾངརྫ་ཇནཔ་ཟགཔ་མངཔ་ 
སཱཾ། གངདཔསང་ལ་བསྡ་མ་ཡཾནེན། སར ཙོས་ཨ་བབདདབགབཟེདབ། གངདཔཡངགལ་བསམ་ཡཾནན། །དེངའྲི་པོར་ཞེན་། ཆོ་བབྲལནབ་ཤད་ཏིའིབུ་ཁི་ 
ལྐ་རགངཟག་པེད་པདེན་དཔོ་པ་མེདབབང་ཟདཔས ། ཚེ་དྲ་ཐན་པ་ཀརྦ་ེའི་བླུ་ནས་གངས་དེས་ན །ཆེར སྤ་བམས་ཅདནཟེག་པམདཔྱ་ས།གོངདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡམནོ། །ཆདྲ་ཝར་ 


4 །བཤརདྲ་ཏིའིབུ་གནནཡངཆེས་ཐམས་ཅད་ གབདཿམངལ་བསམ་མནིནོ། །སྨྲས་བཚོདཔྲ་ན་བའབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནནམངས་པ་ 

རོ་བ ་ །ཆེ་བགཔཤར། ཇཔ ཟི་ས་བསསམ་ཡིཞོན།། །ཆོབཞོནམེངས་པ་མང་པ་སེ། 

མྲ གབདཔལངདལ་བསྐམ་ཡནེན། །འ འཊུཤས་ཧོནསོའུཡདབྟ གངུ་པསྲཤལ་བསས་ བིགས གྲེ གེབམབལ་བསམ་འཞན་།སཔར་ཤསཔ་ ; 
* རན་པ །ག་བདངལ་བསམལནན ངཿ ༥ ཤཏིའྱིའཱམ།ནདྲམབ་ཁམདབ་ ཧཱེ།གད་བམངགལ་བསམ་གནིན། །ནབནནཔ་ས་པ 

| ˆ བསམས ཧག གས་སམ ་པམངཔ་སཱ ། ླུ རར རྨུལ 
ཉེནམ་སལམ་ “ˆ^ སར དས་འགན ཀྭ །གཟན་ཡངྡ་བུལ་བསམ་ 


རླ 
ཡནེན།།ལོ ྲེཾྫིྫིྫཾིླི་ྲེྲི་ད་ ་བམེངབ་ཧེ ] གངའཡང་ 


དྲ ཏོི་ རཀ ི་་ (36 
བས་ཡིན ། ཿ ། གངབང་ཡངབལ་བསམ་ཡཞེན་། ། ཤྱེཟིནམ་པར་ཤེས་བ་ །གབབང་ཡངབལ་བསམ་ཡིན་ནོ།། 
སུསྱ་སི་ནམཔ་རཤེས་བ་ནེནམངས་བམེདཔྲས། གཟདང་ཡངཔལ་བསམ་ཡནོ། སིི ་ རར ལལ འ་ 
ཤིག པྷས། བམས །གཟནཔངབབས་ 

བྭ་སེ།ག་ བང་ཡྲ་བལ་བསམ་ཡོན་ 


སདཾེཾེཾཾྣཾྣཾེངཾངཾི་ 
1] །གུ་ཡདཾ ཡ་ལ གས ས་བས་སི །།ཚོདྲ་ཝཱན་པ་ 
རར ` །རྣོབ ལ་ྷམཏརེགཔའྱསམྱ་ིསོངབཤོནམསཔ་ པ་མེདབྭ་ས།གངེངང་ 
ཅྱན་གིས་ཆོརབ་ཞོནསེངས་བམེདཔ་སྭེ ངཡངབལ་བསམ་ཡརེན།  ེི་ས་ཀལག་བའིུན་ཐསཆོརབ་ནནམངས ་བསེངབ 


ཡངབུལ་བསམ་ཡིནན། །སྣཾལ་གྷས་ཁེག་པའི པཱ ཝེ པས གངཔང་ཡངབ། 


*„@ ༄༅།་ , ” །སྙེ།གདདང་ཡང་ྲལ་བསམ་ཡཾནནོ། ༥ ཨསྱ་ཀ་དྷས་ཏལེག་བའྲིསནྱ་གིས་ཆོརབ་ནོན་ལེའ།་མེདཔ་སེ། གཔ་ང་ཡངྲགལ་བསམ་ཡོནེནོ།། ། ཨཾདྱེ་ཀི་འཛ་ཏེལག་པ་དྲ འཧན་ 
༥ 242 ཞོནསྲ་ས་པསདཔ་ས། གངང་ཡང་ ཁགལ་བསམ་ཡིའེནོ། །།ནུའཁམས་ཀདསསས 
ཱ 1 ྗཇ ` གཟཔང་ཡངབལ་བསམ་ཡནེན། རླ ཁམས་ནནམེངས་པ་མདཔ་སླཾ ། གང་དཔཡངལ་བ་ ལ་བསམ་ ་ 


ཿ ནན ༤ ་ ཧཱ་ཨྭཱ་བུཊ་བསས་ ་བད་གསང་ ཁིཁམས་ ནསོས་བམདབྱས།གཔདཔངདལ་བསམ་པནན།༤ 
-4 དབལྡནབ་ཤརདྲིའིཐུམ་རིག་བཞོནམོས་པམདབ་ ༨ སེ །གདུད་ །དུ་པཏནསོ། ་བས་པམད་བྱས། གངབུང་ཡྲ་ལ་བསམ་ཡནེནོ །ུམ་ 


ྲྣཾཾོ ྩ ླྣྒཌན་ 


རྣར རར 1 [བཞས 


° པམབབྱག། གངདཿསངབལབསམ་སིནེནོ། །ར་གིེནསེངོསཔསེདཔྲ ། གཟད་ཡངབལ་བསམ་སནེནོ། + ༨ ། 
“གདདཔ་ཕལབས་ས་ཡེན།ཤལཞིམས་ི་པ་ལྲོ་ིནཔནོནམབབཟདཔ་ག། གངདཔས་བྲབལ་བསམ་ཡནེན།བཟང་འབ་ལོབན་བོན་མངསཔམད་པྷ ། གང་མང་ 
བལ་བསམ་ཡནེན།།བྱཆོས་འགུསྦ་འི་པལ་གཏྱ་བནཔ་ཞོནམེངས་བསདཔས ། གཡདཔ་ཡང་དལ་བསམ་ཡནན།། བསམ་ག ཙྱི་བ་འོགཏྲཱ་ཕིནི་པ་ཞོནམངས་པ་མེདཔྱ་སཱ། གསད་ཡངདལ་ 

_ ཟསམ་ཡིནན་། །ཤེས་རྭ་ཀྱི་བའོལྟཏཱ་ཡིནཔ་གནམེང  ས་པམིདཔ་སྟེ ། གངཔཔཡངྦ་དལ་བསམ་ཡིནན། །ཆེ་ དངྡ་ཝནཔ་ཤརདུཏིའིབ་ན་པངཔ་ཞིང་ནནམེངས་པ་མེདཔ་ེ 

ག་ག །ཟི་པ་ིབཤོནསོ། བམ་བཟེདཔ་ །གབྲད་ཡངབལ་བས་མ་འགེནོ།། ཤི་ནྲ་མངབ་ཀི་དགོནམངས་པསེ་དཔད།། གཡང་་བལབས་ 

མ་ཡིནན། །།སྙེངབ་ ཞིདསང་པ་ཞི་དཀཾ་དམངས་བསདཔ་སེ་ རེར གངད་ཡང་དལ་བསམ་ཡིནན། ། །ཞིང་ཤེནསོ བས་བནདཔ་ས།གངདང་ཡངྦ་དཱལ་བསམ་ཡཾནན།། །ངོན་རམ་ 

པ་སྣངཔ་ནང་ཞནམེངས་བམངབ་སེ། གཟདཔཡ་བྲདལ་བསས་གནན། །ཞུ 'གསྭ་སཾངཔ་ཏིང་ཤེནམེངས་བམངཔ་ས། གངདང་ཡང་གལ་བསམ་ཡིནན། །།འསུམ་བས་ ངབ་ནིང་ནར་མེང་་ 
པ་མེད་པྭ་སཾ། གངདཔ་ཡ་ྲབལ་བསམ་ཡིནན ། ནད རར གཇཔཔཡངྦལ་བསམ་ཡརན། ། ཐགས་ད་བམམདཔ་སྣང་པ་ཞིང་ཞོར་ 


།བང་བཞརྭ་སངང་ཀད་ཞེར་མེང། 
རས་བསེངཔ་ས ། 


༧ བསམ་སནནརོ།།ངོས་ནངྷསངཔ་ཞིང་ཤོནམངས་པ་མེདཔ་ས། གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ཡཱནེན།། དས་པམདཔའེངོཔ་ ནིངྷསངཔ་ནྲིད་ཤོནསངས་པམེདཔ་ན།གང་དཔ་ཡང་བལ་བས་ 
བྷམས་ནནོསོས་བ་མདབས། གངད་ཡངདུལ་ བསམ་པའེནོ། ཡག ལན་ནོ 
༥ དའ་བ།གངང་མངའ་པས་མ་གིནན།།ར་འྲལྱ་གི་ནབབྲ་ནམ་སཀོནམ་པམ་དབ་སེ་། གངདཔངདུལ་བསམ་ཡནན།།དབངབནུམས་ཞོནམ་ད་པམདཔ་ས ། གསུང་ས 

བམེདབ་ས། གངདཔ་མངུབལ་ ཨས ༦ འ་འ ནི ལ་བསམ་ཡནནོ།།་ 


གཔ ཡང ་ྦ 
བསི ནམགྱམདཔ་ཉནམབོ་པཟདབྱ་བ ། གངདཔམངཤལ་བསམ་པིནོ། །ཆྲ་ནབ་ཤར་ིན་འགསཔའི་བདེམ་མས་ཤནས་ ས་པ་བ ། 


`་བཞེན་སེངས་བེདཔ་སྭེ ། གཔད་ཡང་དལ་བསམ་ཡནེན། མངོནཔ་ཤེས་བྲ་ནམས་ཞོནམེངོས་བམདབ་ །གངབ་ཡངལ་བསམ་ཡིནནོ། །ཏིཔ་འཛིན་ནམས་ཤནམངས་པ་མེདཔ་ 
སཱཾ། གཔདང་ཡངྦ་གལ་བསམ་ཡིནན། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སེ་ན་ མས་ཞནསངས་པམདཔ་ས། གཔང་ཡངལབས་ མ་ཡཾནེན།། །དེབཞིན་གཤགས་པའྲི་སེབས་བསོུན་ 
མངས་པ་མདབ་ས། གངདང་ཡངཔལ་བསམ་ཡནེན། །མ་འ ཛགས་པ་བཞི་ཞོནམངས་པམདཔད ། གངང་ཡངབལ་ བསྔམ་ཡཾནནོ།།སཾ་སེ་ཡངཔགཔར་རིག་པ་བཞི་ 


་ྒེ ལན ཤརདེའྲིབ་ནས་གངས་འསན། རོས་ཐམས་ཅདནིཀོནསྲེངབསདཔ་སྣ། ་ 
4 ༄༅། །མབདཾ དནིདསོ་པེ་མད་པ་དངཟདུ་ས ། &ྨ;.ི །སྦུས་བཚདཔྲལནཔ་བབའ བེ བབ 
ˆ ༥ ་ གཔད་ཨངྦབལ་བསམ་ཡིནན། །།ཆརབ་ནམ་པྲ་ངབ་སྭེ། གོང་ད་ཡྲ་ཤུལ་ 

༦ ཨངྲཔལ་བསུམ་ཡིཊབདེ་དགགབསོནེ།། སྦུས་ ་ ༨ འིྱ་པདྐནས་བྱ་བངབ་ ཧེ། གངད་ཡངྲལ་བསོས་སཱནེན་ ། །།རྣམ་བ་གེས་པ་ 
× རྒ བམངལ་བསམ་ཡེན།།བྲནས་བརངབྲན ། 
ཀཀ ཅཙཉཙཉྣ་་ 
གང་ག གོས ས་བོ ལ་བསམ་ཡདདོ། གོ ི་ུགམས་ནསཔསགངབ ་ ་ 

ཡང་པལ་བསམ་ཡནན།།ཡངདནམ་བར་བ། སཱ། གཔད་ཡངལ་བསམ་ཡིནན། 
རས་པ་བ ་ །ཟས་བར་བབ་ེ། ག་ས་ས ན་འ ན་པས ¦ ‡ ཊཱ 


བྱས གངབཔཡ་བལ་བསམ་ཡནེནཊ། ཆསྐ་ནས་པབ ་བྲས །གངངང་ཡང་བལ་བསམ་གནན། །ཆེ །།ཚེ་དཔ་ལྔ་ནཔཔ རྱ ག་གྷག་པརནེསབྒཔབྱ་བ་གག།གང་ 
བམ་ས་བསམ་མནན་། ནབའྲི་ནམཔར་ཤེས་བནས་པརབ་བ། གཏད་ཡང་དལ་བསམ་ཡཾནན་།། །།གཱཾའེ་ནས་པ་༢ཤེས་བྲ་ནས་པར་དངབ་སུ ། གངྲང་ཡང་བཱལ་བསམ་ཡོནེན།།ལུའི་ 
༣ས་བཟཤེས་བནས་བརབང་། ། ། གང་ང་ཡ་་ ལ་བསལ་ཡནེན། ། །ཨུ་སིནསཔཤེས་པནས་པཔངབྭས། གངདཡངལ་བསོས་ཡིནནོ། །།ཡདྲ་ཀནེས་པ་ཤེས་པྲ་ནས་བརུདང 
བྲས། ་ ཤརང་ཊིའིབ སྣེ། གངད་ཡངལ་བསུམ་ཡནན།། རྡུབ ཁིའྭས་ཏེ་ 
ཟེག་པྷ་ནས་པབབབླ་ས ། གབད་ཡངདལ་བསམ་ཡི་ ནནོ།།སྣིལ་རྱས་ཏེ་ གུནས་བཟང་ྟག གང་ བབྲགལ་བསམ་མིནེན།།ལུའིའགུས་ཁཟག་བནས་པར 
བངབ་སྙེ ། ང་ཡང དྭགུམ་བསམ་ཡནེན། ། ལུང སད ི་ དངི 
རས ི་ ྷས་ཏལག་བའྱིཧུ རག (བའི་འྡས་ ཆོར་བནས་ 
± ་ སཿ ཡནོན། །།སྨིབ་འཛུ་ཏལག་བའླེ་སུྱ་གིས་ཆོ་རབྲནས་པརྲ་དངབྲན ། གཔངང་ཡངུལ་བསམ་ཡནན། $ ཚོ 


ཌྷ ༅ཤ། ¡ཱ །རྣམ་པརུབངབ་སཱེ། གངདང་ཡངྲ་ལ་བསམ་ཡནོན། །ཡུས་ཀི་འནས་ཁལེག་པའྱིཀིནྱ་བས་ཆ་རབྲ་ནམ་པརུབངབ་ས ། གངངཔ་ཡང་ཤལ་བསམ ནན།།ཡངྦ་ཀི་ 

' ཊྱིསན་གིས་ཆརབྲནམ་པརྲ་བང་བ་ན། ། གངདང་ཡངལ་བསམ་ཡནེན། །ཆོངང་ཕནཔ་ཤར་ཏིའྲིབུ་ས་འི ཁསསྐ་ནས་བརུགངབ་ད ། གདདངཡ་ངྲབལ་བསམ་ཡནན། ། 

:(⁄ ཚུཌིཾ།ཁསསྔ་ནས་བྲརབབབ་སྭེ། གངཔང་ཡངཔལ་བསམ་ཡཾནོན། །མིརིཁམསྒ་རས་བྲ་དངབ་སེ ། གངངཡངགལ་བསམ་ཡོསོན།། །ཆུང་གི་ཁམས་ནས་པབངབ་ས། གངདང་ ྲ་ 
༩ བསྔ་ས་ཡིནན། །ནམཁའི་ཁམས་ནས་པརུཤངབ་ས །གང་ དང་ཡངྲཔལ་བསམ་ཡོནན། །ྣམ་པརཤེས་པའིཁ མསྒ་ནས་པརབངབྭ་ས། གཔ་ང་ཡངུལ་བསས་ཡན 
༽གཔྣསྣྣཾྨཾྣནྣནྣནྣྣནྣནླན་་ 
ཤེས་བྲ་ནམ་པར་བངབ་སཾ། གངདང་ཡངྦབལ་བསམ་ཡནན། ། མངེདཔགཟུགསྒརས་པརུདངབ་སྟ ། གང་དང་ཡང་གལ་བསམ་ཡིནན། ། སྐྱམཆང་དྲུགནཱས་པརབང་བ་སྟ །གངངང་ཡང་ 
ཟྲལ་བས་མ་ཾ།།ཟབ་བནས་བཟུདབབྲག། ། གངབཔསང་བལ་བསམ་ཡེེན།།ཆོ་བནས་པང་བྷས ། གངདངྲལ་བས་མ་ཡནིན།།གེ་པམ་པོརགང་བྷ། གཔ 
མངདལ་བསམ་ལཞིན །།ལེནྲནས་བ་ུདངཔ་ ། གཔདཔས་ངལ་བསམ་ཡན། ། པྲབ གདདཔསངགམ་བསམ་ཡིན།།སབ་ནམབར་ཏབད། གང 


( 


དཔཡབྲབལ་བས་མ་ཕནེན།།་གྲནས་པརུདངབ་སེ ། གངདཡངདལ་བསམ་ཡཞེནོ།།།ཆ་དཔཕན་བ་ཤར་དཀིའིབླཱམུགཔའི་པལ་ྱིནཔྷ་ནམ་བཟབངབས། གང་དཔས་བགུལ་བསམ་ 
ཨིནན་།།ནུལ་ཞིས་སྭ་ི་པ་ལགྲ་ིན་ནསཔར་བང་བྭ ། གངང་མངལ་བསམ་ཡནེན།། བཟེདཔའི་པལོལྭའབན་པྲནམ་པརབངབྭས །གངདཔཔངབལ་བསུམ་ཡིགེན །བཅུན་ 
ཁྲགུས་ཏི་ ཨྭ།ཱ་ིནབ་ནམ་པརྲ་པངབྱས ། གངོཔང་ཡངྦ་བུལ་བསམ་ཡནེནོ།། །བསམ་ག ཨྱི་པ་ལོས་ཏུཔཱནཔྨ་ནམ་པརྦགབབ་སེ རོ གཟངཔཡངབལ་བསམ་ཡནནོ། །ཤེས་རབྱ་བིབ་ 
སི ྲ་འི་བན་པཤརབྲ། གངཔམངྲགལ་བསྔས་ཡི ནན །ཆདབྱ་ཐནཔ་ཤརང་ཏའི་བུན་གངཔ་ཉིདནམ་པང བང་བ ། གངད་ཡདྲལ་བསམ་འའིན།།།ི་ནེང 
བཞིདྷནས་པརྲ་བངབྭ་མོ ། གཔངང་ཡང་བཱལ་བསམ་ཡིནན། ། ཤིནཔྷསངཔ་ཉིངྡ་ནས་པརུཤངབ་ས ། བ་ཡང བུལ་ཟས་མ་ཡནེན།།སངཔ་ཞེངྷསངཔ་ཏིངྡ་ནས་པར་ 
བངབ་སྟེ །གངཔང་ཡངལ་བསམ་ཡཾནན། །ཅན་བྭ་སངཔ་ནིངྡ་ནམ་པ་རུ་བདབ་སི ། གངངང་ཡ་ཤལ་བསམ་གིནན། །དོན་དམ་པྭ་སངཔ་ནིདྲ་ནས་པརྡ་བང་བྲ ། གངངང་ཡང་དལ་བསས་ 
ཡེན འཐས་གསྟ་མབོཔ་ནིདནས་པ་ུཁབ་སེ ། གབད་ཡབགལ་བོསཨ་ཡནེན། ། ལྷས་བས་སུངཔ་ཤིདྷནཔ་པ་རབངབ་ ནར ལལ 
འཐམ་པ་སྣངཔ་ཤིདྡནས་པ་པུབངབས ། གངདཔཡངྲལ་བསྔམ་ཡའེནོ། ། ཐགམ་དྲ་ཐས་ནདབ་སྟེངབ་ནིདྷནམ་པ་ུབངབ་ ། གདང་ཡང་ལ་བསམ་ཡནོནོ།།།དབ་མེདཔ་སང་ 


པརབངབ་སེ ། གངངང་ཡང་བལ་བསུམ་ཡིནན། །བབངཔྲེ་ནམས་ནས་བླངབྱ་སཱ ། གངདང་ཡ་ངྲགལ་བསམ་ཡེ 


༣ 


༄༅། ༡བཀིདྐནས་བཟུབབབྷག། གངདང་ཡཁྲགལ་བས་ས་ཡེན་ །།རབནྩ་མངཔ་ནིདནས་བར་བངབ་ག །གངད་ཡངགལ་བས་མ་ཡེན། །ཆོས་བས་པདའེ་ 
རིངནས་བརུབངབླ་མ ། གཞདཔཡང་དེ་བསམ་ཡནནོ།།ལངགེམཆན་ནིདྷ་སངཔ་ཀངྨ་ནམ་བཟུབངབྭས །གངང་ཡངདལ་བསུམ་ཡཞེན། །མངེ་མིགས་པ་སེངཔ་ཤིདནཔ་པརྡུ་ཁུར་ 
། གངང་ཡིངབལ་བསམ་པིན།།ས་མེམདབ་སྟང་ཀིདྷཊ་པརབངབ་ ། གངང་པཤེལ་བསམ་ཡགོན།།ི་ནད་ཅངབ་ིདནཔ་པ་གང་སྟ། གཡོག་པོ 
ཡནིན།། དས་པེ་ཡདབའི་ངབ་ནིདྩསངཔ་ནིདྷ་ནམ་པར ཆུང་བྷ་་། གངདཔངདལ་བསམ་ཡུནེན་།ངང་ ཇདབ་གརྦང ད་དག བར་བ ི་ོ 
པཛུ་བ་སཱ ། གངདངཡངྲ་བལ་བས་མ་ཡོནནེ་།ཡང དག་པརྱ་གངབ་ནབས་ནབ་བསུདངབ་ན ། གདདང ཡང་བལ་བསམ་ཡནིན།། རུ་བུལ་ཡོག་བནསས་ནས་ 
པཾ ནན །སྣེབསྣ་ནམསྣ་ནས་བརྡ་བངབྷས། གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ 
ཨནོན།། གངྐ་བྱ་ཀི་ཨན་ལགྐཱ་ནམསྣ་ནས་བརབངབྷ ། གབབཔཡངྦདལ་བས་མ་ཡནན།།འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱསད་བྲ་ནམ་པརུདངབ་སྭ ། གངདང་ཡང་གལ་བསམ་ 


= 


ཡནོནོ། །། ོངདཔྲ་ལུན་པ ཤརབ་ཏིའི་བུ་འཕགས་བོའི་བདེན་བ་ནམསྨ་ནས་བརུབང་བསེ། གངདཔ་ཡངཔལ་བསམ་ཡནེན། ། བསས་ག་ཏན་ནམ་སྤ་ནམ་པརུངབ་སྟེ ། གངདང་ཡང་དལ་ 


བས་མ་ཕནེན་། །ཆདམེདབ་ནམས་ནམ་བརུཤཔབས། གངདངཡབལ་བསམ་ཡིནན།། གཟུགས་མདཔའི་སཱཾམས་པ་རའྡདུག་བ་ནམས་ནམ་བབཤངབྲག ། གངདཔསངདལབསམ་ཡིན་ 
ནེ ནས་པརྡ་བརཔ་བྱམདཔྲ་ནམ་པརབངབྭན། གངད་ཡངལ་བསམ་ཡོནན།།མཐརྦ་གིས་གནས་པའིསེམས་བར། ་པ་དགྲུ་ནམ་བརབངོབྭ་སེ ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་ཡིན།། 
རྣམ་བརཐྲངཔའི་སྒེ་སངཔ་ིང་དང་ ། མཆནམམདཔ་དང་། སས ་་ མངོན་པར་ཤེས་བྲནཡས་ནམ་བཟུདངབྭ་ས། གངདང 
ཡངྦ་པལ་བས་མ་ཡིནནོ།།། ཏཔ་འཛིནྲ་ནམས་ནམ་པར་ཤང་ བ་སྟ གངདང་ཡངྦལ་བསམ་ཡནན། །གཟུངསྱ་ཀི་ སྨེ་རྣམས་རྣམ་བརཤངབསྙ། གངཔང་ཡང་བལ་བསམ་ཡན་ 

ན།དབའིན་ ཤེགས་པའི་སབས་བླུརམ་པ་ཤུང་ བསྣེ། གངང ྲ་གལ་བསུམ་ཡནེནོ།།མོ་འཇི གས་པ་བཞྲི་རམ་བརྡཤངབ་སེ ། གངད་ཡངཤལ་བས་ 
མ་ཡིནན།།༢ སེ་ཡབབགཔར་རིག་པ་བཞྲེནས་པའོ་དངབ་ _སྙཾ།གངདང་ཡངཤལགས་མ་ཡོནེན།། ཐམས་བཆེན ཕྲ་རས་པརངབ་སྟེ། གོངདང་ཡང་བྲལ་བསམ་ཡིནནོ། ། 
གཱངྡ་པམན་པ་ནམ་བརུདང་བྱས། གཔདངཡང་བལ་བོས་ཡོནེ་ནོ། ། སཛསྤ་མས་ཀི་ཆོསམ་འཇུས་པ་བཅོ་བྱདྨ་ནུས་པར་བང་བྲས། གངདང་ཡངབལ་བསམ་ཡནེན། །དེ་འའི་བརེ་ཞེན ། 
ཚདང་ལྡན་པ་ཤྲ་ཏིབོ་བུ་ཁཾྣལ་རགངྒརམ་པརུ་བངབ་དནི་ངངས་པེ་མེདཔ་དང་བད་བ་ས ། ཆེདཔལནཔ་གརྐད་ཏིའི་བླུ་ནོས་གངས་བསན། ཆོས་ཐམས་ཅངདནྟི་ནས་པརུབངབྭ་ས།གང་ 


2 - 


' ེ ˆ ± ༨༧ འོ ཧོ - 
༄༅ ། །དང་ཡངྲབལ་བས་མ་ཡིནན།། །། ཤིས་རབྱ་ཀུཾ་བརོགཏཱ་བིནཔ་སྟེངབགརྱག་པ། ། ལེ (¬ ྐ་ལ་ུ་ 
གཞན་ཡངཆས་ཐམས་ཅང་ནིའཇིག་ཏན་ལས་འདསཔ་སྣེ། གངདཔཡང་དལ་བསམ་ཡནེན།།སྨྲས་བངངཝྡ་ ས་བམས་ཅད་འཇོགཏནལ་ས་འདས་བྷ་ཏ །བངངང་ཡང 


སན་པ ཅི རལན་པཤ་བད་ཏེའིབ་ ཇི ཟས་པྲ་ས། གང་ཡང བལ་བསྔམ་ཡིནན།།ཆོརབ་འཇིགནསལས་ཁས་པྲས།གང་ 
༧ ཟྲལ་བསམ་ཡེའེ་པ་དབག་གང་ཡཾན། པ་ཆདངྲ་ཝན་པ་ཤྲད་་ཏིའིབ་གཟུགས་འཇིགཏནལས་འེས་བྷས།གངདང་ཡང བུལ་བས་མ་ཡིནན།།། མལས་ཁས་པ་ས།ག 


¿ 


/ 


(ོ ཅཅ; ཅམ ར་ར ་ ་ར་༨འེ་ཟེ །། 
དབཡང་བལ་བསས་ཡོནེན།། འདུཤེས་འཇིགཏེན་ལས་འ ས་བྭ་སཾ། གངདཔ་གངྲ་བལ་ས་མ་ཡིནེན །།འདྲུ་བདའ་ ཇིག་ཏན་ལས་འྭག་པྭ་ས །གངདང་ཡངྲ་བལ་བས་མ་ཡནེ་ནེ།། 


༨ རོམ་ ༩ ཤིརིརེ་ནྔའི།་འ་ ཚའེ འྲ་ = ཡས།་ཡིའེ་རེ།།ར་ 
] 'རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཇིག་ཏེནལས་ཁས་པ་ས།གཔད་ཡང ཤལབསམ་ཡནེན།།ཆོདཔལལུན་བ་ཀའད་ཏིའིིབེམགི་འ ཟོགཾ་ཏད་ལས་ཁདས་པ་ས། གངདང་ཡང་དལ་བསམ་ཡནེནེ།།ན་ 


བབཇི་གཉྙན་ལས་འདས་པྷ ། གངདཔ་འབལ་བསམ་ཡནནོ།།་འཇིགཏེན་ལས་ལྡམ་པ་ས གབངང་ངདལ་བསམ་སནེན།།ཆེ་འཇག་ཏེན་ལས་འས་པ་ ། གངེདཔ་ཡང་གལབསམ་ 
ཨེན ཝུས་འཇིག་ཏནལས་འདུས་པ་སྣ། གདདཔསངབུལ་བསམ་གཞནན།། ཡདེའཇི་གཏེནལས་འདས་པྷས །གངདཔཡངབུལ་བསམ་ཡནིན།།ཚ་དདྲ་བདཔ་གརྦད་།འྱད་གུགས་ 


འཇྲིས་ཏན་ལས་འས་པ་སྣཾ ། གངདཔངབལབསམ་ཡིན། །།སྨྲ་འཇིགྷ་རཀལས་འདས་པྭ་ས ། གངདང་མངྲཔའ་བསམ་ཡནིནེ །།དིལ་ཛིག་ཏེན་པས་འྭམ་པ་ས། གངདཔསངབལ་ 


བས་མ་ཡིནེནེ་།།རའྲབིསཁེན་ལས་འདས་པ་ ་ས།གབདངཡ་བབུལ་བསམ་ཡནེན།།ལེག་འཇིག་ཏེན་ལས་ལས་པ་ས། གངདཔ་བྲབལ་བསན་ཡནོན།།ཆས་འཇིག་ཏོནལས་ཁདས་བ་སེ། 
གངདཔཡའྲབལ་བསམ་ཡིནན །ཚེ་དྲ་ལནབཔཤ་རང་ཏིའྱི་བྱམ་གྲནོས་པར བ་བབགཉགམས་བདས་པྭ་ །གངར་ངགས་བས་ཞན་ོ།ནབརེན་པརཤེས་བའཇིག་ཏེས་ལས་ལདས 
པྭ་སེ། གངདཔཡངྲདལ་བས་མ་ཡོའེ་ནེ།།སཱརྡ་ནས་པར་ཤེས་པ་འཇི་གཏེན་པས་འབུས་པ་ས། གངདང་ཡངབལ་བསམ་ཡནེ། ལྕའྨིནས་བརཤེས་པ་འཇིག་ཏུསཔས་འབསཔ་སུ །གངངང་ཡང་ 
གུལ་བས་མ་ཡནིནེ།། འུས་ཁྲིནས་པར་ཤེས་པ་འཇིགཏེ ནལས་ལས་པསེ། གངབང་ཡངྦ་ཤལ་བསམ་ཡིནན།། མདྱཉཱི་ནས་པ་ཤེས་པ་འཛིགཏྐནལས་ཁས་བྲས།གངངང་ 
ཡངབལ་བསམ་སེནན། །མེདཔྲ་ཝནཔ་ཤའྲད་ཏའྲིལ་སི ག་ག་འམུ་ཁའེགཔ་འིགཏནལས་འདུས་པྭ་སབ། བབང་ཡང་དལ་བསུས་ཡན། ནྣབའི་དམ་ཏའགཔ་འཇིག་ 


ཤཾནལས་འདས་བྷས ། གདཔསངྲ་པལ་བས་ཡནན།།སལ་རྡམ་ཏ་བགཔ་འཇིག་ཏེན་ལས་ཁངས་པ་ས ། གཔངཔསངདལ་བསམ་སིནན། ལྕགི་གས་ཏ་བག་པ་འཇིགཏན་ལས་འཇུས་ 
བླས གབབང་ཡང་བལ་བསམ་སིའེ་ནོ། ། ལུསྦཀི་འདུས་ཏལགཔ་འབིགཏམ་ལས་འབས་པྷས ། གངདཔསངྱ་བལ་ཨས་སནེན། །ཡད་ཀི་ྡ་ཏརགཔ་འཛིག་ཏེགལས་ས་པ་སེ། གངད་ 


ཡངུལ་བསས་ཤནེན། དཔྲལནཔ་རྦ་པིའྲབུམག་གི་དྭས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནྱ་གིསཆེར་བ་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པ་ས། གངངཔ་ཡང་ལ་བསམ་ཡའནེན་ ། ནའི་འ 


⁄ 


ཌྷ ༄༅ ། རྒྱནརྱིས་ཆེརབ་འཇྲིང། ེན་ལས་ལྲས་པ་སེ། གཔདབ་ངཀལ་བསམ་པ ཡིནན།།ཱལྷམ་ཏབའྱིརྱགིས་ཚོརབ་འཐིགཏིནལས་འཇུས་པྭས། གདད 
༢ རེ འཛིགཏྐནལས་འས་པ་ན ། གང་ཡང ཨ་ལ་བསམ་ཡནན། ། ལུསཀལྷམ་ཏུའགཔའྱིའིནྱིས་རོརབ་འཛིགི འག 
: རས ཉ ླྣྣ་་ ཀཀ ཀྲ 
༩ ཁམས་འཇིག་ཏནལས་འྭྲམ་པྭསཾ། གཔད་ཡངབུལ་བ སམ་ཡིནནོ།།ཚུརཁས་འཛིགཏེནལས་ལ་པ་ སཱེ།གདདཔ་ཡབྦཔལ་བས། །མེའི། ཁམས་འཛིགི་ 
# རྟནས་ཁཔ་སུ། གཡས་བལ་བསམ་འགིན།། ཆུ་གབས་ཁིིག།ཏེནས་འདབས། གཡོང : ཁམས་ག 
ཀླུག །བདས་ག་སས་འི་ རྣམ་པ རསརྩིྩྨྨྨུདུློུུད་ 
བ༩་ ༢༢༥ ` ་ གས་བུཌཿཡ་ཡིནོ། །ནོང་བཛགས་ འས་པསྭ། 
ཀས འ་སག 1 །།སྒྱམཆེད་ཤྲག གྷ ཀལ གས་གབས་ 


མ་ཡདེན།རེག་པ་འཇིགཏནལས་འཐུས་བསྣེ། གངདང་པངབལ་བསམ་ཡནེན། ཆ་བསགས་ལས གངང་ གངད་ཡངྲགལ་བསམ་ཡནེནོ།།གདབ་འཐིགཏན་ལས་འདུ་བྷབ། ་ 
གབདང་ཡངབལ་བསམ་ཡིནནོ།། = ་ ། གངངང་ཡབྲགལ་བསམ་ཡནེནོ།། གདབ་འཇིགཏེནལས་འཕས་པ་སྭ། གངདངཡངདུལ་བསམ་ཡནན།། ཀབ 
རྟེནལས་འདས་བྷས། གཔད་ཡངདལ་བསམ་ཡདོན།།གབཛིཏན་ ` ་ །ཚདཔལྡནབ་ཤ་ད་ཏིྡིབ་མུན་བའི་པ་རོབཏྲའིནང 

' ལས་འས་པ་སྟེ། གཔད་ཡངབལ་བསམ་ཡནེན།།ུལ་ ཆགས་པ ནབ་འཇིགནནཔས་འདས་པྭ ། གངངངཡངདལབསམ་ཡནེནོ། བ་ལ་བ 


._ ཁཇིགྟནཔས་འདུ་པྭ་།གདཔཡངྡ་དལ་བསུམ་ཡིན ཀོ།། བྱཅོ་བགས་ཅཔ་རོག།བནཔ་འཇིག་ཏེདཔས་ འདུས་པ གངདཔཡངདལ་བསམ་ཡནེན།།བསམ 
གཏན་ི་པ་ལོྱབེབ་འཇིག་ཏིནལས་འྭགས་བྲག། རར 
ཚ་དཔལ་ནཔ་ཤར་ ་ཞིན་འིག་ན་ལས་འན་བ ཡབུལབསམ་ཞནནོ།བ་ངབེད་འཇིགནལས་འདས་བྲས། གངབཿ་ཡངབལ་བསམ་ཡནེན།།ང་ནང 


སངཔ་ནིད་འཇིག་ཏེནལས་ཁབས་པྲས ། གངད་།ངལ་བསམ་ }] ་ི །གདདཿཿདྭཱལ་བསམ་པནྡད།། ཆེནཔྷོསངབ་ཏདའཇིག 


 ཧ ནཔས་འདས་བྷཾ །གངདཔསངདུལ་བསམ་ཡནན།། ར་བཞིད། བཞིར ོེ 
÷` གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ ཡཾནེན། ཤི ནལས་འ ངས་པྭ་མ། ངལ་བསམ་ཡནེན།།མདསགས་ 
„ བསྙུངཔ་ཧིད་འབིག་གསུཏཀནཧ་སམས།་བཡདཔ་ གང་འ ༥ ་ ངཱ 
+ ཆདྲ་ཝཱནཔ་ཤ་ 


་ུ གང རི །དནཔ་ནབཟགཞུག་པ་ནམས་ 
འཇིགཉན་ལསའད་བ།། གངད་སྔལབསལ་པནན།།ཕངདག་བརླ་སོབ་ཞམས་འཇིགཉནལས་བྡསབྷ ། གབནཔས་ལ་བསམ་མགིན།། རུ་བུསཞསས་ ་ 


„ འཇིགཿེནལས་འད་བ་སཾ། གབཐཝངྲལ་བསམ་ིནནོ།། དབངབྲེ་ནམས་འཇིགཏནལས་འདསབྷ་ས། གངདསངབལ་བསམ་ཡཞེན། །སབསྣ་ནམས་འཇིགཏེནལས་ཁདས་པ་།གང 
གཔདཔས་བལ་བསམ་ཡ་ནན། །།ལིབཕནཔ་ཤརདུཏིིབ་ཕགས་པའི་བདེནབ་མ་ས་འཇིས།ཏེན་ལས་འསཔ་ས ། གངདང་ལབདུལ་བསུམ་ཡནེན།།བསམ་གཏུན་ནམས་འཇིག་ཏེནཔས་ 
ལྷམ གབདམས་བྲག་བསམ་་འན །། ཚམེ་དཔ་ ནམས་འཇིགཉན་ལས་འཇས་པྲས། གངདས་ཀལ་བ སམ་ཡནནོ།།གཟགས་མདཔའིགམས་པརའཇབ་པ་ 

'རྣམས་འཇིགནལས་ཁས་པ་ས།གཔངངཁྲགལབ སམ་ཡཞིན། །།རས་པར་ཐརབ་བྱཧདའིགཏན་ལས་འ པཔ་པྲ་ས། གངདཔསངལ་བསམ་ཡནོན །།མཐར་ཅིས་ 
གནས་པའི་སོས་པཔའབྲགཔ་བཊ་འཇིགནལས་འདུས་པྭ །གབཔཡཁགལབསམ་ཡིནན།།ནམ་པརྡའཕབའྱིཞམངབཞིདབུང། སན་ནམསདབདད། སནཔ་མདཔ་འཇིག་ཏེན 

ལས་གསང།། ༥ ÷+ 2 །གབ་སྲ་ག་་བསམ་སིནནོ། །ཏིང་བནསས་འཇི།།ྱི་དལས་འ་བྷད། 
གདདང་ཡངྲབལབསམ་ཡནནོ།། གཟུབས་ཀྱིསྷནམས་འཛིགཏེན་ལས་འདས་པྷས །གངད་མངབལ་བསམ་ཡིནན།།དབནནག་ཤེགས་པའིསབོས་བསུའ་ིག་ཉེན་ལས་འསས་པ་སྱ། ། 


4, འབུ = ༩ ༥༥༦༥ 
འཕུས་པྷས།གསང་ཡྲངལབསམ་ཡནན།།བམས་པཆེནཔོ་འཛིགཏནལས་འཔ་ས།གངང་ཡངབལབསམ་ཡཞིན།པང་གགའངགཏག་པས་ལགི་ ( ་ 
༧ མ་ཡིནན།།སངྦ་རྒསྱ་ཀི་ཆོསས་འེས་པབོབརྱང་ བཅོབྱཧདའཇིགཏནལས་འདས་པྷས། བུ ངས ་ ༢ 
འདས་པ་ངེནིབོས་བཞད་བདངཐད་བྷ ། ཚདཔ་ལནཔ་ གརྩད་ཏིའླིླ་ནམ་གཡས་དམན། ༢ + གབང་ཡངདལ་བསུམ་ཡིནོ།། 
ཚི ཆ་ད་ཕནབ་གརྭད། སཾ ་ གྷས་རུ་གས་བྷ། གངདཔཡངཤལ་བསས་ཡགེན། ། མྱས 
བྱས་པས །ག་པ་ཡསངབལ་བསས་གེཔ་དདགག་པཔིེ ། ཀྲ རེ ིདམ་དལབསམ་འཞན། ཆབ 
པས གྲས ཀུ་ཧུ ལས་མི ་ 
ལས་གསལ 3༠32: 0 519་ 1༩༠ 


བྷ གད་ལབས་ཨིན། ཆ་ག་པ གང་སབཔ་བས་མུ་ལཾནན། སགྩམ་ས་བསཔ་ས། གང་ལབསམ་ཡན།ཡད་བསཡ་བས་པ་ 
ཧཱ ག་བདངམངལ་བསམ་ཡདེན་།།ཚདཔནཔ་ཤརཏིི་ཐཐགས་འསམ་དས་བ། གཔད་མངབལབ་སམ་པེན།ས་འཐུམས་བས་བས །གངདཊ་གཔབསམོཔནིན། 
རརརའིིི་ིིཾག སཾ ླླནོནྣ་་་ 
ཅེས་བ གཔདཔ་པྲགལབསམ་ཡིནན།།ཆ་དང་ན་པ གརི་ཀིའིབུསག་གནས་པར་ཤེས་པ་འདས་མ་བས་པ ནེ །གངངད་ཡངདལ་བསེ་མ་ཡནིན། །། ༣བེའྲ་ནམ་པའི 
6 ་གཔདཔས་འྲལ་བས་ མ་ཡདེན། །སྣཾའྡ་རམ་བར་ཤེས་བ་འྷས་མླ་བས་པ་ ཧཱ། གངདཔ་ཡངྦ་ཀུལ་བསམ་ཡནེནེ།། ལྕེའི་ནྣམ་པརཤེས 
པ་འྲསུས་བས་བ ། གདབ་ཡཁགལ་བསམ་ཡནེདོ།། ལུསཀནས་བརཤེས་པ་འཨུས་གུས་བྷམ ། གངདང་ཡངུདལ་བསམ་ཡའོན། ། ཡདི་ཅི་ནསཔ་རཤེས་པ་འྔམ་པ་བསབ་ 
སྣེ། གཾབདཔསཔྲདལ་བསམ་ཡིནན།།ཚདཔླཝ་ནཔ་ཤརྦདཀིལྱསགག་འྐུ་ཏརཔ་འྷས་ས་བས་པ་སེ ། གངདཔ་ཡང་ ལ་བས་མ་ཡནེནོ།།རྣ་བབི་བྲས་།ེལག་པ་འྲ་མབས་པ་ 
སཿ གབྐདཔཐབསམ་ཨནེདོ།།སིབ་ལྷམ་ཏེལགཔ་འཐུས་ས་བས་པད ། གངད་ཡྲབལ་བསམ་སིནནོ། །ལིབིལྱས་ཏལགཔ་འྷས་མབས་བྷ། གབད་སང་གཡངས་ 


༄༅ ། ༩ །མ་གནན་།།ཨུསྭ་ཀི་འཊས་ཏརག་བ་དས་ཨ་བས་པྭ་སཾ། གཏདཔཡངྲདལ་བསམ་སནེན་། ཡདྡེ་ཀི་བྐངས་ཏ ཤེག་པ་འུ་སཱ་བས་པ་སྭཾ ། གངབངསངྲ་བལ་བས་ 
ས་ཡིནེན།།། ཚདབྲ་ཝནཔ་གཁང་ཏིའོབུསག་གི་འད་ཏེ་ཟགབའིཧནྱ་གིས་རོརབ་གགུམ་བས་པྲས། གབད་ཡངབལ་བསམ་ཡིནེན།། རྣ་བའི་དྡམས་ཁལག་པའྲི་ཏུྱ་བེས་ཆརབ་འྭས་ས་བས 
¬ | རའ 33 རམ དྲེ ཐ་ ` རི > 
པ་སཾ་། གངབབ་ཡངྲ་ ལབས་མཾ་ཡནནེ།། སྣའེ་གྷས་ཏརཔའྱིཧེན་ཧིས་ཆོར་བ་འྡབས་སཱ་བས་པྲག ། གཔད་ཡང་བལ་ ཡོ ས་ཚོརབ་གྷ་སཱསཱ་བས 
ར་་ འེ ཀེ བའབ་ གར ཱ ངབལ་བས་མ་གནའར་ ཡཀི་ལྐེབས་ཁིལ་ ཇི བ་ 
པྭསེ་གངདཔ་ཡངལ་བསམ་ཡིནེན །ཞུསྤ་ཀི་དྲས་ཏལས་ བའྱི་ཉནྱ་ཧིས་ཆརབ་འོསས་བས་བྷ་སཾ། གངངཔ་ཡབྲ་ ས་ཡནན།།ཡིདྱ་ཀི་གྷས་ཏལག་བའླེ་ཧུར། 


སླ འུས་ན་བས་བྷས ། གངབ་ཡང་བལ་བསམ་ཡནེན། རཀ ཚོ་བྲ་ལཱན་པ་ག་རྭད་ཏིའྡ་བྲ་སོརི་ཁམས་འྷསུ་མུ་བ ས་བ་སཱེ །གངངངཡང་བལ་བསམ་ཡིནན །།རནེཁསས 


= > ༨ ༤ 3 རོ 2 ཆེ པཱ པྲ རངང་ཿ འ 
ཨུ་མ་བས་པ་སྙེ། གངངབ་ཡང་བལ་བསམ་ཡོནོན།།མེའི་ཁམས་འྡསུས་བས་པ་ཧཱ །གངང་ཡུང་མྲ་པུལ་བསམ་ཡིནན།།ཚུ་གི་ཁམས་འྡསར་ཐས སཱ།བ། ཅུང་ཡངབུལ་ 


རྒ འེ ངརང་ལར་ 
འུ བས་ས་གདནེ།། ནསཁབི་ཁམས་འཐུམ་གས་བྭ་ས། གངདབསབྲལབསམོ་གནན། །རམ་བརཤེས་པའིཁམས་གྷམ་མ་བས་པ་ས། གངང་ཡངགལ་བསུས་པནེན །ཆོངཔྔ་རན་ 


པ་ཤརྦདཏའིབུ་འིགབ་ལྷུ་ས་བས་པ་སི་། གངའཔསང་ཤལ་བསམ་གཞན།། འྡད་བད་ལྕས་ས་ང་བ་སེ། གཔད་ཡང་དལེ་བསམ་ཡནེན།།ནས་པར་ཤེས་པ་འསས་བསབ་ས། 


གངདང་སགལབས་མ་ཡནེན་།།མབདཔགྱབགས་ལྔམས་བས་བྷ་། གངད་ཨབཔལ་བསམ་ཡན།།སུཆརང་།་འྷཨ་ས་བས་བས། གབང་མངཤལ་བསམ་ཡུན་།འགབ་ 

འདསམ་བས་པྭ་སེ། གངདཔ་འངལ་བསམ་ཡོནན། །ཆ་བབ་འྷཨམ་བས་པྷས། གཔད་གངྲཔལ་བསམ་ཡཞིན།། གདཔ་གམོས་བས་པྷས། གངན་ཡངལ་བསམ་ཡུནན། ལེན 
སུང གཟད་འངཔ་བསལ་འོ།།།བདེཊ་ལྟ་བཏས་པ། ་གངངམཁདལ་བསམ་ཕའེ་ནོ། །སྱ་བ་འྡསུམ་བས་པྭ་སྭ། གངདང་ཡངདལ་བསམ་སིནཊ།། 
ཤི་འྭམ་གས་པླ།། གཔའཔངལ་བས་མ་ཡིན་ ནོན་ཚེདྲོང་ལནཔ་གརང་ི མུནཔའི་བལོགླ་འ་ཡི རབ་འཇུ་སགས་པ། གངདཔས་གལ་བསུམ་ཡི 
ཧྭ་ གཾ འགམསིན།དའེབལུང་ཤོནེཔ་འྡ་ས་བས་པ་ས ། གངད ང་ཡྭདདལ་བསམ་ཡིནན།།བཅོན་འྭགུས་ཀྱ་པརལ།ུ ཱཾ 
. ཤིནཔ་འྡས་སྲ་བས་བས། གཡདཔཔངྦ་པལ་བསམ་སིནན། །བསམ་གཏཿནྱ་གི་པ་ལེསཏུབིནེ་པ་ས་མགས་པྭ་སཾ། གཔདཔཡངགལ་བསམ་ཡཱནེ་ནེ། ། གེས་རབཀི་པའེའི་དྲུ་བིཔ་འྲུ 
གས་པ་ག གངདབཡངྦ་བལ་བསས་ལནན།།ཆེ་དཔ་པརཔ་ཤརང་ཀའྲབུ་ྷསམངབ་ནད་དགུ་མ་དས་བ ། གབདཔ་ཡང་གལ་བསམ་ཡནན། །ཙ་སངཔ་རིད་འདུས་ས་བས་པ ། 

-གཡདཔསངལབསམ་ཡིནེདོ།། ཤནེངསེབ་ིང་འས་ཞཱ་བས་བྭ་སཾ ། གངཔཔསངལ་བས་མ་ཡོནན། ། སངཔ་ཏིང་སྣངཔ་ཞིབ་གྱས་མ་བས་པ། ། གངདཔ་ཨྲ་ཤུལ་བསམ་ 


3ྷ ༄༅ 
༦ 


ཆླ་ 


ོ །མ་ཡཾནེན།།ཆེནཔ་སངབ་ནིང་འདུས་གུགས་བྭ་སེ། གངངང་སངྲབལ་བས་མ་ཡཾནེན།། - ། གངདཔཡ་ངྲ་གལ་བསམ 
ཡནན།། འས་བུས་སྟེབ་ པ་ཉིང་གས་མྲ་ས་བ་ས ། ། གངངངཔོང་བུལ་བསམ་ཡེན། །། །། ཞྷསཱས་གས་སྣབཔཉིད་གཨུམ་བས་བྭ་ས །གཔ་དེཔསབབས་བས་གཛིན་།། །མབའལས 
འདུས་བྭ་སང་བཞོདེའདའ སཱམ་བས་པ་ས །གཔངང་ཡ་ུལ་བསམ་ལིནདོ།། །།ཟགམ་དང་ཐསམཔེཔ་སྣངཔ་ཞིང་འགུ་མབས་པསྟ། གངང་ཡངལ་བསམ་ཡེནན།། དཿབསེད་བསང་ 


ྐུ བཞིང་འདུས་ས་བས་པས །གང་ གོངདཔཡ་བབུལ་བསམ་ཡི་ ནན།། །བནནྭ་སང་པིད་གགུ་མ་བས་པྷས ༽ །གང པངཡངྦགལ་བསམ་ཡེནན། །ཆས་ཐམས་ཅད་སེབབ་ 


2 ནིད་གམུ་ས་བས་པྭ་ས། གཔང་་ཡངབལ་བསམ་ཡི་ ་ནན། གི་མིང ད་མ་བས་བ ཧྭཾ།གབསཏགུལ་བསས་འིནེན།མ་ིགས་པ་ 
` སདི་ས་སཔ་སེ། གཔདཔངབལ་བས་མ་ ཡུནེན། །བ་པཨེདབ་སངཔ་ཉིད་གམུ་དས་པ་ས། གངདཔསདལ་བསམ་གིདན།།ངོབ་ནདེ་སུང་བ་ཞིང་འྲསས་ 


ཟྱས་པསྣེ། ༦ །།བས་བང་པའི་ངབཤོདེ འརེམཔ་གི་ མུ་ཤས་བྷཙ ། གངབང་ཡ་བབུལ་བསམ་ཡིནན ། བས་པ གདབ་པ ] 
གཞགཔ་ནམས་འདྲསས་གས་བྲསཾ། གངདང་ཡང་བལ་བསམ་ཡིནན།། ཡང་ད་ འྱས་མ་བས་པྲས ། གངདང་ཡང་དུལ་བས་མ་ཿ : །ཛྲུ་ཁཱ་ཀབ་ 


ནམས་འབུས་སུང ས་བསཔག ། གང་དངུཡངྲགལ་བསམ་ཡནེན ། རི བ་འ རཏ གཅད་པ ལ་འོད 
ཿམངྦ་བཱལ་བསམ་ཡོནན་ ། བབམུབྱཀི་ཡནལ་གནམས་འགུ་ས་བས་བ་ས། གངདཔཡངལ་བས་མ་ཡནནེ།། རད ་ ས་གས་པྱས།གངང་ 
མང་གུལ་བསམ་ཡིནན། ། ཆདྲ་ཝཱནྲ་པ་བད་ཏི་བབུ་ཁབགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་འདས། སས་བས་པྭསཾ། གང་ཡོད །ཏནྣནསས་འདྲས་ ཁབ 
གངབཡངྦ་པུལ་བསམ་ཤཾནན།།ཤ །ཚདསེདབནམས་འདུས་ ལུལ་ རོད་པ བར་བཤད ། གྭབུགས་མང་བའི་ སྨམས་བ་བའཛྲ་གུཔ་ནོསས་གསཡ 
བུས་སྙེས །གངད་ཡངྦ་བལ་བསམ་ཡནན།།རྣམ་པར་ བརྡེ རམ་བྱསངའྡཨཿ ་མ་བས་བླམ །ག།ང་ངང་སྲ་བྲལ་བས་ པ་ཡ །སྲའབས་གནསཔའ་གམས་བརའ་ 
བདག གུ་འདས་སགས་པས། གངངཔ་སངྦ་ཀལ་བསམ་ཡནན་། །རྣམ་པརབབའེ་ ་ །མཿནམ་མེང་པདང་།སྣན་པ་མེ་དཔ་ པ་ལྱས་མབས་པྷམ། གངདང་ཨང་བལ་བས་ར་ཡེའི 
ནེ སངོན་པར་ཤེས་བནསས་གྲསུ་མབས་པ པས གཔང་ཡངྦདལབསམ་ཡན་ །།ཏིཔའཛིནྨ་ནམས་ལྕས་མ་བས་པ་ཧ། སྲ །གཟྫུངས། ཀི་སྒནྣམ་ས་ 
ས་སུབས་པྷན ། གངངང་ཡང་གལ་བས་མ་ཡཾནེན། །དབནེན་གཤེགས་པའི་མབས་བསུ་འྡ་ཨམ་བས་བོད། ། གངཔཡངལ་བསམ་ཡོནནོ། །མ་འཇིགས་པ་བཞ་འྣམ་ 


བྲུ ¬ "`` 2 ÷= བར་རོ 
༡༠། །ས་བས་པྭ། གངདཔསངབལབསམ་སནེནོ།། སསོ་ཡངདག་པརཇིགཔ་བཞི་དམུམབས་པྭ ། གངདཔངྲབལབསམ་ཡནེན།། བམསང་ཆེན་པ་འྲས་མ 


ཡིནའོ།།ས་ འྡ་ ! ུ ་ག་ཡནན། ཆསྱ་ཀ་ཆསས་འདེས་པ་བཅོ་བླ་མདའབསས་བས་པྱས། གང་ 

ཟྱས་བྷས། གཔབབལབསམ་ཡིནོ།།ང་པངནཔ་འྷམ་པབས་པྷས། གངད་མངབལ་བསུམ་ཡིནནོ།། སབསྦྱམསཿ་ཡོསམ་ལ་པབཅོན་གམས་བས་པ། གང་ 

ཆོ རམ | ོའེ་ནོ་། དང་པ་དབ་ཤ་འད་ཏིའ་བ་གནན་མངཆེ་ ས་བསས་ཅངདན་དོག་པས་ཡན་ །བ་ མོ་ 
ཐམས་འདན་འསམ་བས་པ་སེ། གབད་བངབལབས་ མ་མནེན།།མཔྲ་པནབ་གརྦདཀིའི་བེ་གཞན་ ལོ་།ི་ 


'སྦྲ་བཨ་དང་ལྦན8ྲའབོ་འབེར་ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏགཔ་ མ་ཡནེའ་ཇིག་པམ་ཡིན་། ཟཐ་འདརྱ་ཅས་སུས་བཅང ཝཱུནཔ་ཤངང་ཏིའྲིབ་གཟགས་ཏག་པམ་ཡགེའ་ངིགཔ་ 


རིར ༤ འཇིགཔམ་ཡིན་ཏ།ངེའ་པོརཞེན།བའརང་བཞིནདིང་ཡེནན།།འདུགེས་ཏག་བམ་ཡའནི་འཇོགཔས་ 
མེ་ཨཾཏེ། དེའེ་བོར་ཞེན་། པེའརངངའནེནོདེ་གིནནོ །།ཚོར་བཏག་བམ་ཡིནའཇིགཔམ་ཡིན་ཏ། ངའབོར་ན།ད་བཞག་ བདད སོགས་པ པ་ར 
ཡན ང་ཞེ ། དའི་རཔབཞི་དད་ཡནན །།འདྲ་བད་ཊགབམ་ཡན་འཇིག་བམ་ཡཏ། དེའི་འ་ོཞན། དའའདབནིདནེདཡིར་ན།།ནེས་པར་གས་པ་ཏག་མ་ གའངི། 


` 


ས་ ཨཡཡཔ་ ས་རེ བེངེའའའཁེན །བེའི་དབ་ནནད་ནེན། །།ནཔ་ 
ྣིྲིཾཾེིཾིཉིྲངུྲངེཾསླྫྫ་་་་ 


རྟག་པམ་ཡན་འཇིག་པམ་ཡེན་ཏ། །དེེའེ་པོརེ་ཞེན་། དེའིརང་བཞིན་ནོད་ཡིནན།། །སྣ་ཏག་པམ་ཡཾནའཇིག་བས་ཡན་ཏེ།།དཅིརོུའེ ཞེན། །དེཤརེངབཞིན་ནེའ་ ད་ནན་ཀལ་ཐགཔས་ཡ་འཛིག 
པ་ཡིན བ་ཤིན བ་ཡ་ད་ནནི་ན།། ལུས་ཊགབམ་ཡོན་འཛིག་བས་ཨནཱཏ །དེ་ཅའུ་པོར་ཞེན། བེའིརངབཞིནནིདེཡནན་། ། ཡང་ཏགཔ་མ་ཡིན་འཇིགཔ་མ་ 
ཡིནེ་ཏེ།བཅིའི་ བོར་ནན།དེའི་རང་བཞིནིད་ཡནེན།།ཚེ་ དཔྲ་ཝནབ་ཤརུ་ཏིའྲིབགཟུགས་ཏག་བམ་ཞིན་འཇིག་བམ་ཡིན་ཏེ །དེཅའུ་པོར་ཞེན། པའི་ར་བཞིན་ནིརེ་ཡནེ་ནེ །སྒ་ཊག་བམ་ . 
ཡནའཇིག་པམ་ཡོན་ཏ།པངེ་ དེརིརཔོརེ་ཞེན། དེའི འཛེངབཞིན་ནི་ དཡིནནོ །།དི་ོག་པས་ཡནེ་འཇི ཛིག་བས་ཡ ཊིནིཏ།།ངེ་ རིཛྲབིར་ན་ན།ེའིརངབའིན་ནིངེ་ཡིན་ན་ །རག་པ་ 
: མ་ཨཾན་འཇིག་པ་མ་ཕན་ཏ། རེཅོའྲོ་ཐོར་ཞེན། དེའིཡང་ བཞེན་ནོ་དེ་ཡིར་ན །རེག་ ཏག་པམ་ཕན་བཟི །།དེ་རའི་ལོརི། པེ་ཞེན།ེའིའབབནིནདིད་ཡན་ 
ུ ༢༨༥ ༢ ཡོགས གར་ལོག །རིརབནདནརེ་ིར་ར། གཤུག ཞེས་པ་རུགབས་ཡའེ་འཛིག་བས་ཡོན་ཏ།ར་ 
ཊཞེན།། དེའྲིའང་བཞིནནི་ངེ་ག །ར་བའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཏགབམ་ཡན་འཇིག་པམ་ཡིན ན།རེའི་ངབ ནིད་ཡིནེ་ནོ།། འེ་རམ་པས་ཤས་པ་རག་པས་ 
སཾནེའྲ་རིག་པམ་ཡིན་ཏ།རངའ དདྗ་ ལྱའི་རཱས་བརཤེས་པ་ཅག་པམ་ཡནི་ རྭ ཆོ ཆེངབནིན་ནིའ་ཡོའ་ནོ། ། 


ཿ ངཱ ་་རཿབསགས་བཱ།ཊཱཧཾཡ་འིགབིས་གཏ།དེི་ བཞེན དེའི་བབབཞིར་དེང་ཡིནནེ་ །། ཡྲདྱེ་སྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཇག་པམ་ཡིན་འཇིག་པས་ 
_ ; ཡོནེཏི། དེརའིརཞེན། བའི་འབནིནནད་ཡནོད།། ཚེ་བབྲཝན་པ་ཤརྦདཏིའྲིབུསག་གི་འཛེས་ ཁེགགབམག་པམ་ཡའེའ་རིག་པམ་ཨར་ཏ།བེ་ཅེའེ་པོར་ཞེ་ན།རེའི་རབཞིན་ནིང་ཡིན་ནེ། ། 
¿ རཿ འགོཔ་ཆག་པས་ཡེའ་ཇིག་པམ་ཡོནེ་ེ ། དཅིད་ོར་ཞེན་། དེའིརང་བཞིན་ནིང་ཡོནནོ།།།སའ ཇའ ཡ་བི འཡའ་གིཏ།གཟར་འན་དེའི 


ཤནེན།། ལུའི འགཔ་ཊགཔམ་ཡིན་ འཇིགབམ་ཡནེ་ཏེ། །པའིརངབའི་ ནན་ད་ཡིནན་། །བླགྱ་ཀི་བས་ཏགབ་རོག་བམ་ཡིན་ ལཿ 


འཇིགཔམ་ཡིནཏ ། དེ་ངིའ་ཕོར་འོན། ས་ཉལགྲ་བཅག་པས་ཡག་འཇིག་བ །དཆའི་བོར་ཞའེ་ པའི་ར་བཞིན་དའེ་ཡིར་དོ།། 
ཏུ གོོ་  - རེ ཝི ཅེའི 
` བཏརྐགཔམ་ཡིནའཇིག་པམ་ཡིན་ བ་ཕོརཞེན་།བའིརང་བཞིན་རིར་ཡིན་ | བ་རེ རེའི 

: བབབཞཾནནིད་ཡིཞན།། གུལ ་བམ་ཡཾསེའཇིཊ་བམ་ཡའེ་ཏ ་ འའ ་ ཡོར 


ལེ & 


ཀྲག ་ །ཡད་ག་ཏའ་གཔའྱིརིནངསོ་བབ་ཏག་བས་ཞཞཇིགཔ་མ་ཡཏ $་་ 
པས་་ ± སྲཾ 
འ ༤ ཞེན ། གེ ཕེི་བཞདདའེན། ལའི ཡིནེ་འཾ །དེངའ་ཤོར་ཊ གེན བེ ད་བཞིན བ་མ་ཡནེ་འཇིག་པས་ 
7. ཨཾེ་ཏེ།དེ་ཅིའི་པའེ་ །ཞེན། དེའི་རང་བཞིན་ ཞན།།ནམ་ ཁའི བའི་ཁམས་ཏག་བམ་ཡའེ་འཇིག་བོམ་ཡིན་ཏ ༦ ན་མནན རྣམ་བརཤེས་པའི་ 
ཁམ་ས་ཏག་བཟོཡན་བཟིག་བམ་ཡ་ཏ།དའ་བོ་རེན པ་ལ སི» 
སེད དེའར་བཞནནདམྡ། །།འདྱ་དདོཏག་པ་མ་ཡནེའཇིགཔམ་ཡན་ཏ། དངུའི་བར་ཞེན། བརིརབནིན་ནད་ཡནན ། ནས་པར་ཤུས་བ་ཁུགཔམ་ཡནེ་འཇིགཔས་ 
ཡན་ཏོ། ད་ཅིའུ་པོར་ཞེན།། དེའིརངབ། །མངདང་གས་བགངས་ཡི་འབིགབས་ཡའ་ང། །དའྲ་ཤོརི་ཞེན། ྲ་་ ངྲ་བུཏགཔམ་ཤན་ 
འཇཾགཔས་གིཊོཏ་། དེངིའཔོརཞེན། ་ ནད་ཡཾནན། །ལག་བ་ཏག་བམ་ཡོན་འཛིག་པམ་ཡན་ཏ ལ་དོན དཔས་མགདབགི། བརགཔམ་ཡནེ་འཇིག 


% ༅༤༨། །པམས་ཡུའི་ཏ། དེརའ་བར་ཞེན། དའིའངབཞིན་ནིདེ་ཡནན།།སེདཔ་ཏགཔམ་ཡིནེ་འཇིགཔས་ཡིན་ཏེ ། དེཅིའོ་བོར་ཞིན། རེའིརང་བཞིནནིདེ་ཡིནནོ།། ལེན་པ་ཏགབ་མ་ཡོད་ 
བཛིག་པས་ཡཱནཱ་ཏ།དེའིརཔརེ་ཞེན འེཟིརེང་བཞིནནདེ་ཡནན། ། གངཔ་ྐག་པམ་ཡན་འཇིགཔམ་ཡུན་ཏ། དེཅིའཕོར་ཞེན།།དའིརང་བཞིནནིདེ་ཡའེདེ །།སེབ་ཏགཔུམ་ཡིན་འཇིགཔ་ 
ཱུ ༦ མ་ཡིན་ཏ ། རམྲིའཔོར་འེན ། ངེའི་བབཞིནནིའེ་ཡིན་དེ་།། ག་ཤི་ཊག་པས་ཡིན་བཇིགཔས་ཡན་ །དེངའྲ་པོར་ཞེན །བེཟིརང་བཞིན་དའེ་ཡོན་ནེ་། །ཅདཔྲ་ཝན་པའརད་ཏིདྡི རོང་བོ 
 ཏྲུ་ཙུནཔ་ཁཱག་པམ་ཡིནའཇིག་བམ་ཡིན་ཏ།ད་ཅའཾཔོའ་ ཞེན་།ངེའི་རབབཞིནནིད་ཡནེན་།།རུལ་ཞམསྤ་ཁིལ་ རོསྟཏྱུ་ཡིན་པ་ཊག་པས་ཡནོའ་ཇིབ་བམ་ཡིན་ཏ།རཅིའི་ 
_ ཛུར་ཞེན། དེའིབབནིནནིད་ཡིན་།།བཟེངཔའི་པའོལྡ༔ ་བིད་པ་ཏག་པམ་ཡིན་འཇིགཔས་ཡདེཏ། དངིབེ་བིར ཞན དེའི་རངབཞིནནངེ་ཡིནན། །བཅོན་འགུས་ཀིང་ 
ོསྲ་ིན་བ་ུག་པམ་ཡིན་འཆི་གཔམ་ཡནིཏ།དེའིབརིཞེན།ཟ་ནིདནད་ཞནེན་ །བསམ་གཏཏནྲཡིོྲོངཟིན་པ་ཏག་བམ་ཡ་འིག་པམ་ལི་ཏ། དངེརའིཤན།རའི་ 
བནིནནིད་ཡ་ན།༈ ཤས་རབ་ཨིཔའོ་བིན་པ་རགམ་ཡ་འཇིགཔར་ཡོནིཏ།དེུ་ཤིངཞེན ། འ་བབཞིནནདཡ་ན།།ཆདཔཕནཔཤརདིི་བནྲངཔའ་དག་ 
བམ་ཡན་འཇིག་པ་མ་ཡན་ཏ། དེཅིའི་བརེ་ཞེན། དའིརང་བཞིནནིདེ་ཡིནན།། ཛཾ་སངོབ་ཉིདངོ་།པམ་ཡའེ་འཛིག་བམ་ཡནེ་ཏ། དངའྲབོར་ཞིན།།དེབི་རབ་བཞིན་ནིང་ཡིན་དོ།།བིནང་ 


ཉེན ་གས་སྣངཔ་ནིད་རུག་བམ་ཡིན་འཇོག་པམ་ 
བེའལད་ འིན པ་ལས འཉམཔ་སེངཔནདག་ཐོནའཛག་ལསཨནེ།འི་ རིན པར་བའོ ཐགམ་དངབ་མམེད 


བླ 


ངཿ 


༅༅། །ངབནོདྷསེངཔ་ནིང་ཞག་པམ་སོེའཇིགཔམ་ཡོན་ཏེ་། ངེ དཿིིརེ་ཞེན །དེའིརངབནིནནིཔ་ཡནེན།།བཛས་པསིངཔའེངཔོཞདྲ་སངཔ་ནིང་ཊགཔམ་ཡག་ཛིག་པ་ས་ 

ཡཏ ང་ཅིའི་པའེཞེན །པའིརངབཞིན་ནིད་ལམེནོ།།།ཆོརབླ་ཐན་པ་ཤརུཏིའྱུ་་ རཱན་་ནེབར་གཞག་པ་ ནསས་གཔམ་ཡིནའཇིག་བམ་ཡནེཏ་། དེའི་བབོར་ཞེན། བའིརང་བཞནིནང་ཡིནེན། 

ཕ་པོཞས་ཏ རེ ཡེབཇིགཔ་མ་ཡོཞ་ཏ། རཅའ་པོར ཞེན ' དེའིར་བནིནཞིང་ཡར་དེ། །རྫུ་འུལ་ཛྱཾ ༦ = ་གནེབརིགཔས་ ་ཡིར་ཏ། དཅའོ་ཛིར་ ཞེན ། ། 
ཤིརིང་བཞིནནི་ད་ཡོར་དོ། ། དབང་བྲེ་ནམས་མ་ཡ ཊིནེ་འཇི ག བམ་ཡིན་ཏེ། དོཅིའྲི་བཱར་ཞེན། དའི་ར་བཞིནནིདལ་ ནན། །༈བསཞསས་ུ།པས་ན་འཛི་གབོན། 


ཝཾ ཚབ་ཤཞན། ཟིའིའངབཞིནནེད་ཡིནནེ ། །བརདབྱ་ཀི་ཡ ༢༣༦ །དི འི་ཞན།རའེའིནདདཿཞིནོ།། འཕགས་པའི 
འམ་ཡོན་བགཌྱཿ དབྲ ཡིན་འཇིགཔས་ཡའེ་ཏེ།ངེ་ ཅིབྲ་བིར་ཞེན་། དསན །རདཔཝན་པ ༢ ༨ ི་ོ 
འཇིག་པ་ཡོན་ཏ །དི་པ་ཛའ་ཁེན ། ་གིདི། གི་ག ངེ ལན ཅིད རི ་ - + 

རྟགཔམ་ཡིན་བིགཔམ་གིནཏ ། དེརའཧིཿ་ེན། དའི་དབའི་ནེད་ཡིནེནོ།། ར། :༔ཿ = ལ་ལ ལ་ག 


༢ 


འབབཞིནནད་ཡནེན།། རས་པརྡ་བརཔ་བྱ་ད་དགབམ་ཡིནའཇིག་པམ་ཡོནི་ཏ། དེན་འི་ཤརེ་ཞེན། བེའིངབའ་ཞནནིདཔིནན།། མྒབརྱ་གིས་གནས་པའི་སསས་པར་འངགུཔ་དྭགུག་པས་ཡིན་ 
འཇཾགཔམ་ཡནེ་ཏེ །དེངིབུབིརི་ཞེན ། རཾ མཆནས་མངཔ་བང་ ། སྒེན་བམེང་པ་ཏག་པམ་ཡིན་འཇིགཔས་ཡིན་ཏ། དཅའཤོང་ ་ 
ཞན། པེའིར་བཞིན་ནེད་ཡེནན །། མངོནཔར་ཤེས་བྲ་ནམས་ཏག་པམ་ཡི་ འཇིག་པས་ཡན་ཏ ། དཅིའི་པོརེ་ཞེན། པའིརང་བཞིན་དིང་ལོནན། །ཧིཔའཛིན་ནམས་རག་པ་མ་ཡནའཛིག་པས་ 
ཞནེ་ཏ། དརི་ཤོར་ཞེན། པི་བབནིན་ནིད་ལིནན། །ཁ ཟླསྱ་ཀྩི་ས་ནམས་ཊཔམ་ཡོན་འཇིགཔམ་ཡིན་ཏེ། དེཅིའི་ཕོར་ཞེན།།དེའི་རང་བཞིནནིངེ་ཡིནེནོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་ཐོབས་བད་གབམ་ཡནེའ་ཇིག་པམ་ཡི་ - ནཏེ། དེཉིའྲཤོརེ་ ན།པའི་ར་བཞིན་ནིང་འནེནོ།།།མི་ འཇིགས་པ་བཞི་ཏགཔམ་ཡིན་འཇིགཔས་ཡན་ཏ།པངིའི་ 
ཕིརཞེན།། དེའི་ར་བཞིརིནིད་ཡིན་ན། ། སེཾསཾ་ཡངདག་བརིག་པ་བཞྙི་བགཔས་ཡེན་འཇི་ ་པས་ཡན་།། དེརིའི་པོརེཞེན ། པའི ངབནིནནེད་ཡནནོ།།བམས་བཅན་བོ་ཅག་པམ་ཡིན་འཇིག་ 
བས་ཡའི་ཏ། དེ་རའོདོརེ་ཞེན་། པརི་བབནིནནིང་ཡེནནོ། །སིང་རརན་པེཏག་པམ་ཡིན་འཇིག་པམ་ཡི་ ། ངོཅིའི་པོལ་ཞེན།། པེའི་རངབཞིནནིང་ཡནོན། །སསྦྱ་རས་ཀི་ཆེསམ་འེས་པ་ 
བསློ་རརྒྱད་ཏགཔམ་ཡོནའཇིགཔས་ཡིན་ཏ ། དའི་ཕོར་ཞེཊ་། ཟེབིརབནིར་ནིདཡོནནོ། །བགེ་བའི་ཆོས་ཏག་པམ་ཡོན་འཇིགཔས་ཡོན་ཏ །དཅིའིཤརེ་ཞན།རིའི་རངབཞིནནིདཡིརརོ་ ། 


ཌྷ ༅༅་། ཀྨྣྨྣྨྣླ རར །འགས་བསྲ་ཀིཆེས་མག་པས་ཡིནའ་ཇིག་པས་ཡིརེ་ཏེ་། རེཅིའ་པོའ་ནན། 
_ བེའི་བང་བནིན་ནིདེ་ཡིནནོ།། འ འྷསསབྱྱ་ཀིཆོས་ཏག་པམ་ཐནི་འཛིག་པམ་ཡནེ་ཏ། བཅིྲ་བིར་ཞན །བའིརཔབཞིནནི ༩ིནནིརཡིནནོ། ། བ་པ་རང་བཅས་པའི་ཆོས་ཏབ་པར་ཡནེར་ཇིག་པར་ཡིནོཊ། དེ་ 
91 ཅད་ན རི་བངབིནནིདེིནན་ ། ཟག་པ་ཨེངཔའིཆོས་ཏགབམ་གནངཇིག་བམ་ཡོན་ཏ །དེཅིད་བང་ཞན།།བའིརངཞིནནིདེཨིན།།ཆབ་ཕར་པང་ང་ཁིའིཟ་ནས་གངས་དེས་ན།ཆོས། 
མྫོ ཐམག་ཅདན་དངོས་བསད་པའི་རོབ་ནངད །ཚདཔྲ་ཕན་བརཤར་ ་ཏིའིབུགཔསཔབབྲིགདཊལའ་གྲ་ག་སམངོནཔ་རྲ་བ་བ ཅི དི་རོརབསང་ ངནོབཟསྨ་གབ། ཅིརི་ཤིར་འྡཤེས་མ་བོད 
ཾ བཟསྭ་གུབ། ཅིའྲ་ོར་འཛྱ་པདམ་ངོན་པརསྭ་གུབ་། ཅིའི ཀཀ ཟེརབནི། ཆདཔྲ་ཝ་སཔ་འ་ དའི་ིབངནི་བཅན་ཏ།འཅིའི་ 
ཤིརེ་ཞེན། ཆོདངཝུན་པ་ཤརྦད་ཏིའི་བུ་ཁདྷི་ཀཱགཟུགས་ནི་ ཡཿ ༣ འོ། །ཆབནི་མཛོ་བབ་རྡ་བ། ས་བའོ།།།འྭདཤེས་ནིས་ངནཔ་བདརུ་བས་བའོ། །འྱུ་པང 
ནིམངོན་པ་འ འས་བས་བའོ། །ནས་པརཤེས་པནེས་ངོནབརའདུམ་བས་པའོ།།རཅ་ རཞན། ཁདྷིཝ་བགཟྲུགས་ལམཔོའ་པ་བའྡད་ཟིངབསེད །ཆོརབ་ལམ་ངོན་ འའདད་པདབསེད། འདགེས་ལ་ 
མངོནཔ་བདྲད་ཟིའོ་བཡེད ། དྱང་ལམངནཔར་དདད་བདཔ་ེད། །རས་པར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་པར་དྱ་བཏཔ་མེདོ། )ྩ །པརིའི་ཐོརེ་ཞེན། 


བབྱིལ་བལ་མངོན་པར་འདདྲ་བུད་པམེདད།། ན་བཞིསཔོནཔར་དྲ་བུས་པ་ས །དེྲིརཞེན།འདྷིལ་བད་ལ་མངོནཔར་ླད བདཔམདད་།།༣ནིམངོནཔཔའྡ་བས་བྲས།ེཅའི་བར་ཞན།འབྲིཝར 
དཔན་བནཔར་འད བདྲསདོ།།།ལེ་ནམ་ངོནཔར་འྡས་བས་བྷ།ད་བིཞེན།། འདྱིལ་བདལ་མངནཔམ་དྷ་བདཔའེ་དད། །ལུས་ནིསཔོནཔ་བྡུ་ཤས་པྭ་ས། ང་ཅིའི་ཕོརེན་ ། འདིལ 
ད་མངོན་པཔ་གྱ རབམདང།།ཡདྡནིམ་པ་འདུན་དས་བྷག །དེཅིདིལོར་ནེན།འདྷི་ཝུརདལ་མངོནཔབ་དྷ་བདཔམ་དད། །གཟུགས་ནིམ་པོན་པས་འདམ་བས་པྷན་ ། ངེཅེའེ་པོར་ཞེ་ན ། 
འྷིབད་ངོན་པར་འདད བདཔམདད་། སྨན་མར འྭ་ནུ་བས་བས། དེངའ་བའེཤེན།། འདྷིཝདེ་ལམ་ བོདཔབརླ། བཏབམེདད། །དིནིོོབ་བ་སུ་བས་བ་སེ། 
དེ་འ འྷིརཔ་མེདཔཔར བུདབསེ་དད།།། རནི་ཨངོནབཔ་གམ་གས་བྷ། དེའི་འ འདི་ ལ་བདལ་ངནབ་་རབདཔསདེ་། ཟསཔཤིསཔོན་པང 
འྡས་བས་པ་ས། དེངའི་ཕིར་ཞེན། འདྷིལུ་རང་ལ་མངོན་པཔྡད་བུདབའེ་དདོ། །ཆསནིམེངོན་བར་ྡ་བས་པ་སེ །དེཿའི་ཤརཞེན། འདྲི་ཉ་པད་ཁ་མངོན་པར་འདྱུ་པའབམ་དདེ། །ཚེ་དྲ་ཝན་བ་ཤ་ 
རད་ཏིའོབླ་མ།གྲི་ནམ་པཛ་ཤེས་བནིསངོན་པར་གྷ་སུབས་པྲས། དེ་ཅིའྲ་པོརི་ཞེན། འདྷིལུ་རད་ལ་མ་པོན་པར་འྷདྱ་བུཔཔཿ ད། །ར་བཟི་ནས་པར་ཤེས་པ་ནིས་ངོས་པརའདུས་བས་པྣས།།དེ་ཅིའི་ 
ཤོའི་ནཾན། འདྷི་ལར་དལ་མངོནཔ་དྡ་བཱང་པ་མངད་ རར སྣཾའརྣམ་བརཤས་བནིས་ངན་པར་གྙ།སཱ་བས་པ་ས ། དེཅའ་པོསེཞེན། འྭྱི།་རདལ་མངོནཔར་འདྱ་བུདཔ་མདདོ།། ལྱཾདུམ་པང་ཤེས་པ་ནི་ 


( 


ར་འཛ པྷས། ངེའི (ཞེན ། འའ པསངད། རཀ ། །ཡུསེ ཙེམ་པར་ཤིས་པནིམ་ངོནཔར་དྲསུ་བས་ བ་སྙཾ །དེ དཾ :» ཞེན ། 
བར་ཞེན། འ པར ངཔ་མངང་། ། 'ཀན་བ་ཤསྲད་ཀལབ་ ག་གི་ 
ན། འདྷིཝ་རདེ་ལམཔོནཔ་སྙདྱ་བདཔ་མེངང ། རང ལ་ཐིམ ༤ 


ྷི་ར་ཕ་མངོཔསདངིའཔབད །ཡིང་ ེཾྲྲཾྲ 
༩ འྭས་ཏཡགཔནིསངོནཔར་བ པས ། དཅིའོ་ཤོར། (ཞེན ། ཁཾདྷི་ལཱ་རང་ལ་མངོན་པར་དྐ་ རྨར ། །ཟབའི་གླམ་ཏ་ཟེག་པ་ནམངོདཔར་ དསྲབས་པྷན །རའིོ་ ཞེན ། འླིལ་པང་ལ་ 
ཅ༤་ །ཏེའག་ནིམ་ངོནཔཔ་འདུཿས་པ ། སིའཚི་མནེན། འདྷིལ་པདལམངོན་པར་དྲ་བདུཔས་དདོ། ། ]མི་སྣམ་ཏརབནིས་ངོནཔ་དུས་བས་བ་སེ 
པནིམངོ་པར། ལ་ཡ །ཡིའྲ་ཀི་ 
ཁྱི་ཏྱ་གིས་རབབནི་མངོན་པར་ 


ཅར དཔར་འྷ་ཐརཔསི་དདེ། །སྣཾའཾ་ཁུུ 
¡  དེའིའི་པོརཞེན ། རི ་ ཐས སྨབ 

ཏ འདུས་ཏོརག་བནིས་ངོནཔ་བའྡདམུ་བས་པྲག ། དེ་རིའྲི་ལོའརི་ཞིན ། རྟ་ར ± ` 

སྲཾ ་ ྷིཔ་ཨོ་ཤོཔ་པ་དྲ་བཏབམེཔད།། །རྣབའི་རམ་་ :  † ། ཅ་བབཞན། འདྷེལ་རདལ་ 

མངོདཔེབདྡད་རང་པསེངཔོ། 5 མམས :# ལལ 


ཙས་ཆརབནིམངོནཔརའབུན་བསཔ་སྟེ། དེཅིའི་ཤིའཞེན། འདྲི་མ་དལ་མངོནཔ་པཀད། དོ །ཞུསཀ་བས་ཏལག་བདྲིསིནྱ་གིས་ོརབནིམ་པོནཔར་ནྷམུབས་བྷས། བངིའིབོེ་ཞེན། འདི ་ 
ལྟརདེ་ལ་མངནཔར་འདུ་བདཔ་དད།། གདྱ་ཏི་འོས་༢ལག་པའྱ ན་གསཚརབནིསངོནཔཔགྟ་བས་པྷག ། ད་འའི་བོའིཞོན། བབྷཱིདེ་ལམ་ངོནཔ་བཀད་པདབམེངད། །ཆངཔལ་པཔ་ཤརྲད་ 
ྡིཨསའི་ཁསསྐནི་ནཔར་དམ་བས་བདླ། །ད་ེའ་ིངཞེན །འབྱི་ཐུ་བམངནཔ་ྡ་བདཔམདདོ། །ང་ཁམས་ནིམངོདཔར་འད་བུས་བཅུ དིིཞན།འྲི་ཝུང་ལ་ 
མངོནཔ་འདུ་བུདཔམདངོ། །མེའི་ཁམས་ནིམ་ནཔཔ་ནྲ་བས་ག ། རཅིའཕིར་ཞེན།། འབྱིང ནཔབའྲ་བདཔ་མངངོ།།རུང་གིཁམས་ནིམནཔཔ་གཡ་བས་པྷས།དཅི་བོར་ 
ཞེན ། རྷཾིལཱར་ལ་མངོན་ང ཡའྲ་པདཔ་མངད། ༨༢ ་ ། དཅའོ་ཕོརེ་ཞེན །ཁྷིརདེལ་མངོན་པ་པའྡདྲ་བུངཔ་སེངད།། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཁསི་་ྔཾྔཾྔ་ྔ།།༽"ཾ"ཾཾཾཾ༽༽ཾྣ ། ང་ 
མ་ངོན་པར་འདྡ་བིང་པོ་སེངདོ་ ། འདྡ་པདནསེ་ནོ་འྷ་མཱ་བས་པ་ས ། ལིརའྲ་ཤོང་ཞེན ། འབྲིལུརདལ་མངོན་པར་འདུ་པང་པ་སེངད། ། རྣམ་པོར་ཤེས་པནམངོན་པརའྡདམུ་བས་པས།ད་ 
ཅའཔརིནན འདྲི་ལརདལ་མངོནཔ་ྡད་བདཔ་མེད་།མོང་ངང་གཟུགས་ནིམ་ངོནཔར་འདྲམ་བག་པྲས ། དཅིའི་ཛ་ཞན། འརྲ་ལརདལ་མངོན་པརལླ་བདཔ་མདད། ཧུ་མཆེངྭང་ 


༤, 


 ནིནཇོདཔཔ་མུབས་པ་ས ། ེརིིརའན་། ཚརྷིནདལ་མངོན་བརྷྱ་བངཔམདང། །འེག་བནིམཔཔ་འསབས་པྭས། ངེིའོ་ཤིརཞེན ། འདིལབད་ལམངོཔརད་བངབ་ 


༢༦ 


༅99། ` །མེདའོ་ རོ ཚོརབནིས་པོནཔར་འདྲུས་ དུས་བས་པ་སྭེ ། དེང ཅཐསིར་ཞེན། ' འདྙིལུ་དདལས་ པར་དྷ་པཔང ངདདེ། །།སདཔནིམང་ོབཿ་ཤམས་པྲ། དེ ཅྲཤོཿཞེན།འདི་ ཟློ 
མཛོཔཔདྲ་བདཔདོ། །ལེནནིམ་བོནཔར་གྷོ་བས་ས །དའིབབིར་ཞེན།།འབྱིརད་ལམ་ངོན་པཔ་དླ་བ་པ་སེདད། ༈ །གདབནིས་ནོ་པམུབས་པྱས། པེའི ( 
༩༡ ལྟརདེལ་མ་ངོདཔབ་འདུ་རུངཔ་མེདདོ། ། །ེ་བིམ་ཤོ་པོ་དྲས་ས་བྱཿ །ད་ །ཧོཿབ་ཤོརཞེན། འྣིསདལས་དཔར་དླ་བདཔ་མདད་།།། ཤནིམངནཔར་དདབས་རྲག།། དེ་ཀ 
4 ལཱའངེལམ་འོནབའ་ མངོདཔར་འདྱ་པརཔསི་དདོ། །།ཚོཔྲ་ལནཔ་གབང་ཏིའི་ ་ཟནཔའི་བལ་ོ་ིན་པནམངནོ་པརའདས་བས་བག །དཅིའ་འིཞེན། འདི་་ལ་མོདཔར་དདུབརཔསད། 
རོ སིི །དེའ་བོརི་ཞེན ི་་་ „ དད །བཟདཔའི་པརོས།ཨཱི་པནི་ངོདཔརདདུ་བང བུདཔ་སྭ། 

ྲདེཉེཉེཾེཀྣཀྣྣྣཾྣཾྣཾྣྣ༽ཾྣ་ྣ་་་་་་ 


༦ 


༤༤£ 


ནན ་ ་ འབིའ་དདལ་མངོནཔཔ་ དབང་མེད ༣ལྔདུུནཔ་ རཔནམངོནབརྦ་དྷ་སབས་ ཇུ དསུབས་པྱས་།དེཅི་བགིར་ 
ནན། འ རོ ཆོ་ལ འད་ཐུརཔ འདང ། ༦ དཾ ་་ འིན བ་ལས 2 


ྲདིྲིྲིིཛགིཾ་་ོིགས་། པི ་རཱ"འ 
འདུ་ཐུའཔ་དདེ།།། ངབ་ནིདྷ་ཆབབིདནི་མངོནཔར་དམུ་བས་བ་ཆེ ། རཅིའྲ་བོརཞེན། འདྷིརཔེལ་མངོནཔར་འདྲ་བུད་པམདང། ཆེནཔ་སངཔ་ནིངནིམངོནཔར་འདན་བས་བ་ས།དའིའེ 
ཚིར་ཞིན།འདྲི་ཝ་བདལ་མངོནཔཔ་དླ བིང་པསདདོ།། །རིདམ་པྭ་སངབ་ནིངནིས་བོནཔར་འདདས་བས་པྲད ། རཅའ་བོའེཞེན། འདྲི་ཚབ་དཔམ་ངོན ་ཟདཔམདད་། འདྲས་ཟས་གངཔ་ 
་ནིཿནིམངོནཔཔ་དྲསུབས་བྱས ། དདབིར་ཞེན་། འྙི་ཐ་བེལ་མངོནབར་དྷ་བཏཔམདདུ། ། འཐུསམ་གས་མཾབབ་ིདནོམ་ངོཔ་གྲཨ་བས་པ་ས། དཅི་བིཤེན།འདི་འངདེ་མོན 
པར་དད་བདཔ་མངད། ། མྲབའ་ལས་འཛཔ་གླངབ་ནདནི་ མངོནཔརའབུབས་པྲས ། དཅིའེལོདནན། འདྲིལ རདལ་མངོནཔར་འྭདྱ་བུར་པསེད། ། ཐགམ་དང་ཐམ་སེངཔ་ 
“ ཧངཔནིདནིན་པོདཔརའདསུ་བས་པྭ་ས། པའིབར་ཞེན །༢ དྷཱ་ཚརད་པ་མངོནཔར་འད་བཔཔནངད།དཔཔར་དཔ་ནི་ པཔ་ནིདནིམངོནཔཔ་འྷ་་བས་བྭ་མ ། དེཅིའི་བོར་ཞེན ། 
དྷི་ལབདལ་མ་ངོནཔར་ལྡད་ ཆ་འབད །འངབོཞིནྩསོབ་ནིདནིམངོནཔར་འདུས་བསལ། །དེང་བོར་ཞེན། འདྷི་་རད་ལམངོནཔརའླདྱ་བུདཔསཔད། །ཆོས་བམས་ཅད་་དང་ནིད་དི་ 
མངོནཔསའདམ་བས་པ་ས། དེཅིའ་པོ་ཞེན ། འབྷིཝ་རེ་པ་ཨངོནཔར་འྭད་བདཔས་དད། །རངགི་མཆན་ནིངྩ་སངཔ་ནིདནིསངདོཔ་འདྲ་བས་བྲས །དེཅའོ་ཕར་ཞེན། འབྲི་ངད་ལ་ 


༥ _ །མངོནཕབདབཟབདོ།མ་གིགས་པ༔ ཉིན་ད །ོ་ེན། ང་ལམ བུཿཔམདད།།བཿས་བདཔ་སངཔ་ 
_ ནིདེནིམངོན་པར་ དུ དངིདྲི་པོར་ཞེན།འདི་ ་ བས་བྭ། །དཅིའ་ིརེ་ཞེན། ༣ 
ཿ འྩ་ཟཿཔསེངང་།།པཔ་བེཡདཔ་ བོར ནམངོནཔར་ལྷནུ་བསཔྷ༽ དིའིརཞེན །འདརད་ལ་མངོནཔརདབྱུབེརདང ད་ཤིག ངེ 


༧ བནམས་ནྙིསངོནཔར་དདས་བས་བྷསེ།དེངིའིཤོརི་ཞེན། ༢ ་ 

ཌ རི ༦ པ། ག་ན་བ །བབབབྲནམས་ 

ྲ ༣ སྲ ཤཱ ༥ལ་མངོན་པར་འ་ པར་འདྡ་མ་ ཞེན། བབྷིལ་རད་ལ་མངོན་ 
3: ད་ང མ་ལྟ །དཙོར་ཞ ི་ོ ། །འཐགས་པའི་ལམ་ཕནལགགྱརདབ 
` ནིམེདཊཿར་དྲས་ཿ་ཁ་སེ །མཿཧྱཾའིཞིཊ། བརའདྱུ་བཏཔམེ་དད། ། འདས ཉིའ་ུལ་གས་པ། སས་མ ། 


' རེརུདིིརཞེན་ གོ་ས - 
` ནིམངནིབཔ་དྲ་བས་པྷས ། རཅིའོརི་ཞིན། འདི་ གར ཉ ༨ ༨ ཐར་ཞེན།འདི 
ཁ་ལོ ཀེ འདུས་བས་པྷ། །དེང ¡ དཿའྲ་ཤོཿ་ཞེན། འིས རྩ ༣ ནུ 
ཨོད གིའི པཿ་ཐརཔའ་ གས ས་ འྲེ 
རཾ ་ ེ ཤེས་པྲ་ནམསཿ མཔར་ད་བུས་བྷས། བཅིའི་ཤིང་ཞེན། 
ནིར ་ ཅུ གས་ཆོང་ ཅེ 
ན་བས་པྲས་། པར། ` ས་པ ༥པར་འདུམ་གསེ་བ་ འོལརེཞེན། འ)ྲི་ལཔང་ལ་མ་པོན་པར་ 
གང ་ ཐུ ཅན ། སཾ་སོ་ཕངབག་པཔགཔ་པཞི་ནིམངོནཔཔ་དས་བས་ 


ཤ་པ དའི 


ཌྷ ༄༅:། །བྲེ།དངའེ་འོར་ཞེན། འབྱིལ་དྲ་ལམ་ངོནཔ་བའྡད་བུངཔམ་དདོ། ། བམས་བཅེནཔནོམ་ངོན་རའྡདམུ་བས་པྲས།དེཅའོ་པོརཞེན་། འདྣིལ་རར་ལ་མངོནཔབ་འདུ་ 
` ཐུདཔ་མདདོ།།ཧངྲེ་ཆནཔནིམངོནཔརའམུ་བས་པྷས ། ངཅིའི་ཤར་ཞེན།། བྷལཱ་རདལ་མངདོཔཔ་དྷ་བུད་བསེདདེ། །སཇསྦར་ཀི་ཆོསམ་འདུས་པབའབྱརནིས་ངོནཔར་འཛུས་བས་པྭ་ས། 
ས་ཕན ། འདྷིལརད་ལ་མངོནར་འདད བདཔ་མེདང་།།ཆ་དྲཝཔ་ཤརྦད་ཏའིབྲ་ནས་གྭས་དསན། གཟུགས་མངོནཔ་ཕྲ་གབུབ་། །ཆེརབམཔོ་བརམ་གུའའེ། །འདུཤེས་མཛོད 

པརརྦ་གུབ་བོ། ། འདྩ་ཐངཿངོནཔརམྲ་གུབ་བོ། །རྣམ་བརཤེས་པ་མངོན་བརམ་གུབ་བོ། །ཚེ་བཔྡལདབ་ཤབྱད་ཏི་རྡིབ་གངངའདི་ སྐང ལིཤེརན།ཆདྲ་ཝཱནཔ་བའིབོགཔས་དདཔ་པསྡ་གུང་ 
༈ པང་གཟུགསམ་ཡིན་། གངམངོནཔརམ་གཔ་དོར་ བམ་ཡེ་། ༩༤ ༧༤ ༩ ཡིན། གོངམཿདོཔཐས་གུབཔདེ་ྩ་མ་ཡིནི་།གང 

" མཛནཔརསྣ་གབད་ནས་བར་ཤེསཔམ་ཡའི་ཞེས་སྤ།ཞེས་ ཟེང་བནི ༽ ཚདབྲཕནབ་ཤུདིདནིདབའི་ད །ད་ འབི་ཤོར་ཞན། འིར གདངས 
་ ངབནིནྱ་གིས་སངོཔ །༣་མནིས་བཅ་གུངེབ་འྱུལ་པས་འ་བི་ གསལ་པོ  ་་ཁཁེ་་ ་ 
_ བརབབནནྱ་གིས་ལངབ་།  རབབནིནྱསྟ་སངོཔ་གཔའཞ་དལ་སི་ཐསདཅིང་འཇིགཔམདདོ། ། གབ་སེཔཿབ་ཇིག་པམདཔར་ལ་གནས་བལས་གཞནོད་བྱག་བསདེད། ' 


༢ 
> 


& 


གེསབངབཞིནྱ་གིསྣ་མངབྷ ། རབབཞིནྱགིསྭ་སང་གབབ་ནབ་དཕྱས་བནདཅིབའཛིགཔམདད། །གངལ་སུ་བམདཅབའིག་བམདབདེལ་གཏམཔ་ལས་གཞདདུ་ྱསང་བད། 
པྲག ཅབེའཛིགཔས་བདོ། །གངལ་སྱེབེདཅིབའཇིགཔ་མེདཔ་དེལ་གནས་པ་ལས་གཞནད་ྱསརབམངདོ། ། 
༢༥ ྦ རེ སཿ ཌེ ཅིབའཛིགབམདང། །གཔལ་སྩ་ མདཅིབའངིགཀ་བསངཔད་ལ་གནས་ པ་ལས་གཞནད་འྱད་རབ་ 
སེད །།མགེའཔབཞིནྱས་སངཔ་སེ ། རངབཞིནེ་ཅིས་ ༥༢༢༥ ( ༤ ˆ 
གགད་བམ་བད།།ཟ་བརབའིན་སྣ་སངབྲསཱ། ར་ཁནིདྱེ་ི་བངབབཟ་བདལ་སེ་བཟདཔ་འ ཟིཀབ་ད། །གངལ་སུ་བསེདེ་འཛིག་ེ་དཔ་ལ 
གནས་པ་ལས་གཞཞནྡྐདའྱགརབམད་དོ། །སྣརངབའཞིནྩོ་ཅིས་མུངཔྡ། ། རངབཞིནྱོངས་སང ངབ་གང་ཡིནེ་པརལ་སྐེ་བསད་ངའཇིག་པམཔདོ། །གངལ་སཱ་བམདངཔ་འཇིགཔམ་པརེ་ལ་ 
 གནས་པ་ལས་གཞནད་བྒམར་བསངང། །ལཱརང་བཞིནྱབིས་སངབྲད ། བཱ | 
ྣྲགིེིཾིེཾ(ློ་ ད་་ 


གནས་པ་ལས་གཞནྦད་ུརབ་མེངདོ། 


༥༦༦༦ ཁྲ 


ཾ རཿ དུས » 
༄༅། །གནས་བལས་གཞནད་འུརབསདདེ། །ཡོདེ་ངབཞིཧྱེརིས་སུངབ་ནེ ། འབབནིནྱ་གིས་སེངོཔ་གངཡནཔརེལ་སཱེ་བམདཿབའ་ཇིགབམཔདོ། །གངལ་སྙེ་བསེང་ཅིང་ 
འཇིག་པམཔབད་ལ་གནས་པ་ལས་གནད་འྱུགདབས་དད་། །གཟུགས་རངབཞིནྱ་སིས་སཱངབས ། རངབནིནྱེ་གིསྭ་སངོཔ་གཔཡིནབརེལ་སྒྱ་བམདཿཔརརིག་བྲསངདོ། །གངལ་སྲེ་བསེད་ 
ཅིངའ་རིག་པམེང་པརེ་ལ་གནསཔ་ལས་བའདྲདའྱགུར་བསངད་། 'སྒྲལངབཞིནྱིས་སཱངཔ་སཱ ། འངབདིརེ་གྱཾས་སྣེངཔ་གང་ཡོནེབད་ལ་སྙེ་ མདཆིབ་བརིག་པཨེདད། །གང་ལྕའ་བསདཅང་ 
འཇིག་པནདབ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུབགུརབསད་དོ །། དེ་དབའ ཉིས་སངཔ་ས ། ཟབབནིནྱ་བིསྭ་གང པ་གང་ཡིནཔདལས་བསེབཅཔའཛིག་པསདད།།གངལ་ 
སཾབམེང་ཅིབའཇིག་པཨེངཔ་ར་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནད་ འྱུན་བསེངད། །རོབངབཞིནྱིསྣ་སངྷ་སཾ། ང་ གནིནྱ་གིས་སངཔ་གངམནེཔར་ལྭ་སུ་བམདངི་བང་ཛིག་པ་ 
སར།།གངལ་སྙ་བསབརིངའཇིགཔམངཔར་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱ་གུར་བསེད་དོ། །ལགརང་བཞིནྱིས་སྙངཔ་སྭེ །འངབནིནྱེ་ཧིས་མངོཔ་གང་ཡིན་པད་ལྷ་སྐྱ་བསེང་ཅིབ་འཇིག་ 
བམདང། ། གཔྩཧ་བམདཅིང་འཛིག་པ་སེདཔད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནནད་བྱུགར་བརདད། །ཆོས་འཇབནིནྱ་གིས་སངབན ། རང་བཞིནྩྱ་གིས་སངབ་གང་ཕིནཔ་དེལ་སཱཾབམེཔཅངའཇིག་ 
བསད །་པའྩ་བཟིདཅིབ་པམིདབདེལ་གནས་པལས་གནནྡ་གྱར་རབམདད། ། མག་གྲིནས་བར་ེས་པར་ཞིཧྱ་གིས་སངབ་།། རབབའིནྱིས་སེངཔ་་བཡནི་བདེ་ 


པང་བཞིནྩ་གིས་སངཔ་སྟེ་། འངབཞིིནྱ་ཧིས་ལང་ 


རས པར་ལ པབ ་པ་ལ་ས་ ་ཁ་ ཀ་བགངའར་ །རྣབའཾ ཤད 
སི་བསེདངེ་བཛིག་པསངད། ། གངམྫས་བམདཅིང་འ་ཟིགཔམདཔདེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱགརབསདདེ། །ན་བའྡི་ནས་པར བཿཤེས་པ་རང་བཞིནྩྱ་གིས་སྣངོཔ་ས ། 
དངོ། །ལྕིའྡི་ནས་བརཤས་པ་ར་བཞིར་ 


= ངོ །ཀནར་ང་བྱ་ཐར་བརང་ །།སྣའི་རྣམ་ 
 ་ལས་འར་བརིབ་པ་ངང་ །གངལ་སྣེ་བསེདང་བརིག་པསངཔ་ངལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱ་གརབམིངད།།དུ 
དྲད ནད ིཉ}ཉནྒྒ་ 

ང་པོ་བ འེལ་ལ་་བར་་ཅེང་བརིབགལ་ལིརའ ེ 2: གག. རང 
འཇབཞིནྱ་གིས་སྣངཔ་གངཡནཔ་དལ་སཱབམདང་བའ༔ གཔམེདད། གས་ཧུ འཇིག་པམ་པངོ་། ངལ་སཱེ་བསད ཅིབའཇིག་པ་སེདཔརལ་གསས་ བཝས་གུཊཉྲ 
གྱིས་སྣངཾབ་སྣེཾ། རཇབཞིན་རྱིས་སྣེངབ་གང་ཡཾཞེ་པ་དལ་ ༧ ཀཀ འ་ མདཆིང་འཇིག་པམཔངོ། །གཔལ་སྣ་བསེད་ཅིངའཛིག་པ་ 
ཙེ ༤ ྲ གར ༢ འང་བནནྱ་ག་ ༈ ༨༡༤ ༡༥ > ཚེ (0 
མང།། རས ་ ཡཾངྱཾ་ཀི = ༢ འབབནིནྱ་གིས་སྣངོཔ་གཔཡིནེབ་ལ་སྒྱེ་བམདཅི་པའཇིག་པམེངདེ།།གང་ 
ཏུ 7 (ཤཿ རེ ༨ ཨས རཆ ཏི ཀཞགིཇྫྷཀླཀྲ | ྲ ིགིགིགཀབ་བོ་་འོ་ 
མིདབུདེལ་གནས་པ་པས་གཞནད་གྱུང་པ བསེབ ངོ ི་བ་ག་འག་པཔབབཞིདེ་ིས་སྣབ་།འབབཞིྱ་ཆས་མངོབ་གངཡིབདལསུ་བས་་ 
ཝལ བ་མོག་ཞ་འ་ྲགལས་གཞུ།་ཆུང་ད། ། དི་་་ །རྣ་བའི་ལྕ་ཏེལེག་བའངབཞིནྱ་གིས་སྣངཔ་སཾ །རངབཞིནྱ་ཚིས་སཾངཔ་གང 
འིགཔམཔདོ།། གངལ་སྙབམེདརིང་འཇིག་པམངཔདལ་གནས་པལས་གཞནྡདའུརབམེངད 

། ༦༄-་ 


„4 ༨ ༠ ༽པོན་པའ་ལ་པ་བའེར་རིང་རཇིག་པ་རིངརོ། པར་ག བའ འོལ་ར་འལའ་ རགས་པ འའ 
¿4 ༄༅ ། ཡེ །ཕིན་བདེལ་སྒྱ་བཞེདངིབའཇིགཔ་མེདདོ།།གངལ་སྒྱ་བསད་ཅངབཇིག་པམེདཔདལ་གནས་པལས་གཞནཊའ་བསདད།།སྣུལ་དྷས་ཏེག་བར་བདིན་ཅིས་སེངཔ་ད །རང་ 
. བཞིནྱ་གྱིས་སེངཔ་གཔལིནཔདལ་སྙེ་བམེདངིང་འཇིག་པམིདདོ། ། གཔལ་སྙཾབམེདངིངེ་འཛིག་བསདཔད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དྲ་འགུརབསེ་དདོ ། །ལྕེསི་གས་ཏཕགཔརངབཞིན་ཆིས་སེངཔྲས།འང་ 
༩༩ བཞིནྲ་གིས་སངཔ་གངཡིན་བདེལ་སྣྲ་བསེདའི་པ་འཛིག་པསདདོ།།གཡལ་སྩེ་ བཟིདངིཔེ་འཛིག་པ་མདཔ་དེལ་གནསཔ་ལས་གཞནདུབྱ་ུརབསདདེ། །ལྱས་ི་འད་ཁིབགམའངབའིརྱ་རིས་སེངཔ་སེ། རང 
རིག ལའལལི་ ར་ལ་འ ོ ོ་ ངོང ༦ མ་མ ལང་འ།འརྲ་=ཤའའལ་སེརར།། ིང་ཉི་འབས་འིགའ་ 
ནན སྣ ྱ།སྣྣེྭེེེཾཉཾཾཾྣྣ 
„4 ངང་བའིནེ་གྱེས་སྙེངབ་སྙ ་།འང་བཞིན་ཅས་སྣངཔ་གངཡན་ བངེལྭ་སེ་བམ་ ཅིབཛིགཔ་སེདད། །གངལ་སྒྱ་བསེད ཆིཔའཇིགཔ་སིདཔ་ད་ལ་གནས་བ་ལས་གཞན་དྲ་གྱུརབ་ 
༤༨. ༨ པ ༤༣ ༤ ༤. ༤ ༤ ) ༨ ༡ = ངར ལོ ༢༨༥༨; ` 
མདད །།་གིའུང་ལགའྱིར་རྩིས་ངོངབ་བབབཞིནྱགིས་སངོབ་ས ། རཁནིནྱེགས་སྟངོབ་གབ་ནབད་ལུབམེདཅིབའཛི།བལེདད། །གངལ་ཅུབམད་ དའ གཟལ་བདལ་ 
ཌི ` = ༨ ༣ ༤༣ ༨ ༦ བཤ - རོར (> ¬= ¬ 
གནས་པ་ལས་གཞུནནདའྱགབ་མེདད །།ཟའི་འདས་ཏརེགཔའྱི་སནྱགིས་ཆརབཟངབཞིྱགས་སངབྭསེ།རངབནིནྱས་སངཔགཔསིབད་ལྭ་གེབརདཅིང་འཇིགཔ་མདད།གངལ་སྱེབ་ 
རེ་བ = ¬ =; ེ ¬ `༽ ༤ ངཿ = རལ ང་ར་རང 
ཤྭ དཅིང་རཛིགཔ་མདབ་དལ་གནསཔ་ལ 'གཞན་དུུ་ཐུབསེདད། །སྣཾལཞུས་ཏེརགཔའྱིཧུནྱགིས་ཆོརབརངབཞིནྱ་གིས་སྟངཔ་སེ ། རབ་བཞིནྱ་གིས་སྡེབབ་གཔཞིན་བར་ལྭ་སེ་བམེང་ཅིང་འཇིག་ 


༣ 


འེ རེ ལ་ལ བེདཔདེལ་བནས་པ་ལས་བ།ཞནྡམྱུགམབནེངང།ེི་འབུསཏེགཔྱི་ཉནགིས་ཆར་བབབཞི་མངོཔ་།་ནནསྣ་སངཔགབའན 
བད་ལ་ས་གས་ད་རིང་འཇིགཔམརདོ།  ྱ་་བ་དིངའིག་བ་ེདབད་གན་པ། ` །ཡསྱི་འས་ཏགབའྱི་ཉནྱ་གིསབ་ར་ིནྲུས་མུང་བ །བབཞིན་ ! 
དྲད 5 དཱ །གཔསགུ་བཟདངིབའཇིག་བམ་བད་ལ་གནས་བ་ལས་གཞནྡ་བྱམ་བམེདད། །ཡོདཊའ་ཏལེགབདྱི་ནྱ་གིས་ཆོརབརབ་བཞིན་ 
གྱས་སཾཿཔདྙཱ། རབ་བཞིནྱས་སེངཔ་གབམནེཔངེ་ལྷ་སེབམེདའབའཇིགཔ་མེ་ད། །ཡསེ་བམངཇིབ་བཛགཔ་མེཔའེ ཡི་ན ཏཱའ་བཀ་་ཌཁཧིན ལའི ཁས 
བཞིནྩསིས་སཱངབ་ན ། རང་བཞིནྱ་ིས་སངཔ་གངསནེབ་ དེལྷ་སེབམ་དཅཔ་འབིགདོལིདད། །གབཔྱ་སེབམད ཧེངི་བཛིགཔ་མེདབངེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནཏད་ཅུ་ 
བམངདོ །།ཚུའི་ཁམས་བབབཞིནས་གངབྷམ།༢བབགིན ཅུསྐ་ཐེ་བ་གངས་ཞེབད་ཕྱསེ་བསེད་འབ་འཛིག་པམེདད། གཞིཕྱས་བམེད་བའ་ཇིགབདབད་ལ་གནས་བ་ལས་ 
གཞནནབླ་ཆུརབསདད། །མའིཁསས་རཔབཞནྱེགིས་སངབ་སྣ།འབབའནྱེ་རིས་སེངབ་གང་ཡིནི་ རེ།། གཔལ་སྒྱེ་བམང་ིཔ་ འདབ་བ 
ལས་གཞནནའྱག་རབམདདོ།།།རླུང་གིཁཁམུསཔབཞིནེཙས་སངབ་སྭ ། སྟང མཅང་ཛིག་པསདོ། །གངབ་སྐེབམེདཅི་བའཛིག་པ་མེདཔ་དེ་ལ 


† 
ད 
ཚ་ 


@ ༄༅། །གནས་པལས་གཞནདྭའུཚྫུ་བམངདེ།། ནམ།ཁའི་ཁམས་འང་བཞིན་ཨིས་སྙེངཔ་སྲེ ། ཟབབའིནྱོགིས་སངཔ་གངཡིདབདེལ་ དེལ་སྩེ་བ བམེདཅིཔའ་ཇིག་པ་མེང་ རོ།།གངལ་སྒ་ 
བཟེདིང་འཇིགཔ་རདཔ་དེལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དྱགུརབམདད་།།ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁནས་ང་བཞིནྱ་ཆིས་སྣེངཔ་སྙེ །རབབཞིནྱགིས་སྣེངཔ་གང་ཡོནེ་པངེ་ལ་གྩེ་བམད་ དཅརའཇིག་བ་ ; 
རྨ མདདེ།། གངལྱསཱབསདཅིང་འཇིགཔ་མདབད་ལ་གཤིས་པ་ 'ལས་གནནདྭ་གུར་བསདད་། །མ་ཟིག་བརངབནིནྱགིས་སྣངཔ་སཾ ། རང་བཞིནྷ་གིས་སྣངཾཔ་གང་ཡིན་བདཾལ་སྒ་བསེད་ཅིང་འཛིག་པ་ 
ཚུ མདད།།གཔསསྤེ་བསེདཅིང་འཇིགཔམདཔང་ལ་གྲས་པ་ ལས་གཞནདད་འགུརབསིདདོ། །འད་བད་བཞིནེ་གིས་ * སྙཾངོཔསཱཾ། རང་བཞིནྱ་བུཾསྭ་སཱཔ་གདཡནཔད་ལྭ་སཱ་བ 
༧ སདངིངའཇིག་པནངངོ་། །གངལསྩེ་བསད་ཅིངབ་ཇིག མེདབ་དལ་གནས་པ། ལས་གནནདའ་གུརབསེང་ད།། “རྣམ་བར་ཤེས་པརང་བཞིན་གྱིས་སྟངཔ་སྣ ། རངབཞིནྱ་གིས། 
སཱངོཔ་གང་ཡིན་པད་ལྭ་སབསཾད་ཅིབརཇིག་པམདདོ། དོ། །གངལ་སྩཾབམད་ཅངའཇིགཔམདཔརལ་གནས་བལས་གཞནདའཆུརབསེདདེ། །།མིངེཿངགཟུགས་བབབཞིནི་གིས་སྣེངང ངཔྲསཾ། རབབཞིན་ 
ྷ་གངབ་ག་ི་་་བཛག་མ་ད་།།གྱ་སེ་བཟངའཛིགཔམདབར་པ་གནས་པལས་བནདའྱགརབསངང།། །སྒེམཆེང་བུག་བཞན་གཾས་སྭངཔ་ཧཱ །རང་ 
 བཞིཉྱས་སངོབ་གབའབད་པྱའ་ཁམདཿའཛིགབཡདད་།། ༥ (ྫ&  ་ བམདད། །ཟགཔར་ཨནིསསངབ། ( 


ར༨བནིནྱགཾསྣ་སངབ་གཔིནཔདེལྕགབམདངིབ་འཇིགབསྲདད།།གཟམ་སུབམེདངབ་འཛིགཔ་མདཔ་ བདེལ་གནས་པ་ལས་གཞནདརྱགརབསདད་ །ཆོརབརབནིནྱགིས་སེངཔ་སཱ། ཟང 

རན ཀཔ་ལི བཝཛིག་པམདཔཔལ་གནས་བ་ལས་གཞནྡད་བརརབམེངད། །གདབ་རངབཞིནྱ་གིས་སེང་ས །རང 
བཞིནྱ་གིས་སཔཔ་གངཡན་པད་ལྭ་ས་བསད་ཅུངའཇིག་ དབག་མཕལས་གཞན་ད་ཆ་བསངང། ལེན་བརང་བཞིརྡ་གིས་སངོཔ་ས། རང 
་ ༈ །གཔབསྒེབམེདཿངརི་ ལ་གཞས་པ་ལས་གཞན་ནབུརབརང ། །གིདཔརང་བཞ་གིས་གངཔ་གླ 
རང་ཞིནྱ་གིས་སྭངཔ་གང་ཡིནེ་བདེལྭ་སཱ་བར་དངིཔའ ཟིགཔ་མདཾད། ། །གངལ་སྩེབ་མདངང་འཇིགཔམདཔ་ དལ་གནས་བ་ལས་གཞནྡད་ྱགར་བརདདོ་ ཟུ །།སྲེ་བར་ 
གཞིརྩེ་ཧིསྭ་སངཔསཾ། ༢ རངབཞིནྱགསྭ་སཾངཔ་གངཡིན་ བདུལྭ་སབམདངེ་འཛིགཔ་མངད། །གངལ་སྩེ་བམེ 
, བམདདོ།།།རྒ་ཀི་ང་བཞིནྱ་གིས་སེངབ་སཱ ཞནྱ་ཆུས་སེངཔ་གང་ཡོན་བར་ལྭས་བར་དངང 

༤ རེ།། རང བགནིཧྱ་རསྣ་གངབ་གངའི ཟད 


དཅིབའཛིགཔམད་བདེ་ལ་གནས་ པ་ལས་གཞན་དའགུར་ 
ཡལྷསེ་བསདཅང་འ འཛག་པ་སཾདཔ་དལ་གནས་བ་ལས་ག གནོད 
ད་ས ིག་པསདང། །གངལ་སྩྱ་བསདངིང་འཇིག་བམད་པདེལ་ 


ཌ ༄༅། །གནུཿབ་ལས་གནཏ་ ནྭ་བུཿབསཾདད། ། །ུཿགྲིསཿཐས་ འོསྭཏྲཱ་ིནཔ་རང་བཞིནྱ་ཅིས་སེའཔྷན་། ། ར་བཞིནྱ་གིས་སྔངཔ་གངཡནེ་པ་ངལ་ །ངེལྭ་སཱཾབ་མད་བའངིག་ 


བ་མདད།གཡལ་ ཕྲ་ས་བསངངབ་འཇིགཔ་ེ་པད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནད་རྱག་རབ ཐང བཟའི་བོགནབ་བ་བིྱིས་སངྲས།རབཞིན་ས་དང་གངསེ་བད 
ལྱག་བསེངཅིང་འཇིགཔ་མངདོ། །གཔབ་སུ་བདཔའཛག་པམ་དབད་པ་གནས་པ་ལས་གཞནདུ ནདུའྱ་གུར་བསིདད།་ །བཅོན་འགུས་ཀི་བའོམཏྲིུནིབ་རང་བཞིནསེ་སིངཔ་ས རཾ 
བཞིནྱ་གིས་སྣངོབ་གཔཡམེཔ་ངལྱས་བསདའི་བའངི པམདད།། གཡལ་བླུ་བམདངཔའ་ིག་པམེདཔརལ་གན པལས་གཞནད་ུརབས་དད།།བསས་གཏན་ 


' གྱཾཝལོག་ཏུུཾི་རང་བཞིནཾས་སངཔ་ད། ། ང་བ དད སྲ་ པམདདོ། ། གཔལ་སུ་བརངིངའ་ཇིག་པམང་ 


པར་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དབུ་གུརབམེདདོ། །ཤས་རབ་ི་ོིནཔ་རང་བཞི་ནས བས རབབཞིནྱ་གིས་སྣངཔ་གབཐིནེ་པར་ལྱགབམདངངའཛིག་པསིདདེ། ། 
གུབྱས་བ་མད་ང་འཇིག་པ་མདབ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དའ མད་འྱ་གུར་བསེདདོ། རེ རེ རཿ བཇབནིན་གིསྭ་སངཔ་བ། བཡན་བརལྭསེ་བསེདངང་ 
འཛིག་བ་སེདང། །གང་ལྭ་གབམདཅིང་འཇིགཔ་མ ༡ ལི བདའ བ་རང ། ། ༢ཇབའིན་ཨྱཾས་སྣངཔ་ག་ཡིནཔ་དེལ 


ྱེ་བསེདེ་འབག་བམ་བད།།གབྱ་ེབམདཅིབའཇིག་པམེདབདེ་ལ་གནས་བ་ལས་གཞཞནད་བྱསརབསདད། །བུནོ་སེངབ་ཧིདརང་བཞིནེ་ཚས་སེང་པདྲ། ། བབབིན་ིས་སུང་བ་ 
གབཊབ་དལ་གུ བམ་དངིཔའིག་པ་འདད། ། གངལྱ་གབམེདཅིབ་ཛིག་བཟདབདལས་གནས་པ་ལས་གཞནད་བྱགབསདད། །མཐཔ་ནདསངཔ་ནེང་བནིདགིས་སེངབ 
སཱ།མཿ་མཞཱུནེས་སངབ་གཟསབདེ་ལྕསི་བསིདཅིང་འཛིགཔ་མེདད། ཀཿ ༠ ་འགའ་གཉའ་ཆུ་ གཏག་ཁ་། །ཅ་རྟམཿ 
ར་གཞིནྱསྣ་མངབ་ །རབ་བཞིནྱསསྣ་དབབ་བ། ང་མི་བ་རལྱ་ུ་བམདཅིབ་འཛིགཔ་མངད།། གཔལ་ ཧཱུ་བསངངིབའཇི་གང་མེད་བདེ་ལ་གཞས་པ་ལས་ 
གནན་ནུ་འྱགརབམདང་། །དནདམ་པ་སྟངབ་ཧིད་པབ ཞྲི་ཨིསད་པདཾ།། རབབནིདྱི་སྣ་མུངབ་གབིན་ པདེལ་སྱེ་བལེདངིངའཇིགཔམུདད། །གངལ་སྲུ་ 
བསེདདཔའ་བིག་པམདཔ་དལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དུརྱུགརབསེངདོ། །འབྲུས་བས་སྟེངབ་ཉིདཿཔབཞནྡེ་གིས་སྟངཔ་གབསིན་པར་ཁས་བརེད་ཅིངའཇིག་པནངང། །གངལ་ད་བ 
མད་ཅཔ་འཇིག་པ་མདཔདལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱུདུརབསངདེ། ། འྷ་ས་གས་སྟངཔ་ནིད་རང་གཞིནྱ་གིས་སངཔ་སྭི།པབཞིནྱས་སུང་པ་གངཝེ་པད་ལྭ་སཱ་བསེད་ངིང་ 
འཇིག་པརངད། ། གཔལ་སྒ་བསད་ཅིངའཇིག་།པ་མངཔ་ངལ་གནས་པ་ལས་གཞནྡདའྱགུརབམེདད། ནཾ །མཐའལས་འདས་པ་སངཔ་ནིད་རངབཞིན་གིས་སྣེངཔྲས ། རང་བཞིརྩ་གཾནེ།་ 


4 ༄༅  སཱཔོབ་གང་ཡིནེཔ་དེྭ་གྩེ་བམ་དཅིང་འཇིགས་པསདད་། ། གངལ་སྤུམེདའཔ་འཇིག་པ་སེད་པདལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱགརབ་རདད། །ཐྲཾགམ་དང་ཐས་མེད་ 
ཌཱ བ་སངཔ་ནིད་མང་བཞིན་གིས་སྣངཔ་སཱ ། ར་བཞིནྱིསྣ་སངོབ་གང་ཡོནེ་བདེལྭ་ས་བསེང་ཅིབ་འབིག་པསངད་། །གངལ་སུབམདངབའཇིགཔསདཔད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའུསརབམདོ།། 
` = ག་ག རབ་བ 
བམེདདོ། །རབབཞིན་མབོཔ་ནདརདབཞིནྱེསིསྣ་མངོཔ་སི། བཇཁནིནྱ་ཆིས་ནབ་གངསིནབདེལྭ་སུབརད་རབབ་ ཇིག་བམདད་།།གང་ལྕསུ་བམེདངངེ་འཛིག་བཟེད་པད་ . 
གས་དགོ ར་སད་འད། © རད ་ 
_ ' གངལསཱ་བམདངིབ་འཇིག་པམདཔ་དེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདྱགམབསདདེ་། ། རང་གསཆན་ རྩསངཔ་ནིདཿབབཞིནྩཆིསྣ་མངོབ་ས །རངབནིནྱ་གིས་སངཔ་གང་ཡནེ་བདལ་སྒྲ་བསེད་ཅིངེ་ 

' འཁད གདར ཏའིང་འབིག་བམ་དབངཔ་རུ།་བལག་གུནནད་འྱས་པས་དད། །མདེབགསབ་སུང་འིད་བའི་ོས་སུང་ །འའིཅས་སུངབ་གངའ་དེབ 

` _ དཱཾརྱསེ་བསད་བརཛིགཔམདདོ། །གལ་སྩེབམདཅིཔ་འཇིགཔམདཔད་ལ་གནས་པལས་གནན་དའྱུགརབམདདོ། །དཛེས་པ་མདཔ་སྙེངཔ་ནདེརཔ་བཞིནྱ་གིས་སངཔ་དྲ།། རངབཞིན་ 


[$= & ༤ 


ལ་ 


རྱཾས་སྙེངབ་གང་ཡཾེབ་དེ། སཱབམབདངབ་འཇིགཔཿ ར་རི པྱ པ་པ ་ར་ 
ཞིན སྭ་ཐངབ་གངཝཔརེལྱ་སབམདངའཛིགཔམདད། །གབརླསེ་བམེད་་བའཛིགབམདབད་ ལ་གནས་བ་ལས་གཞནདའྱུ་གུརབམདད། ། དཔོས་བཟང་པའི་ངོབ་འིངྲ་སེང་བཞིངརང་ 
བཞིནྱ་གིཾས་སངཔ་སྣཾ ། རང་བཞིན ཅིས་སངཔ་གཔལའེ་བདེ་ལྕ་གུ་བམདའིཔོའཇིག་བམདདེ།། གངལ་སྒེབམེད་ཅིང་འཛིགཔ་མངབ་དེལ་གན༥ སབ་ལས་གནནདུ་ལྩྱབུརབམེདུད། །ངན་པ 
་ཞེབར་གཞག་བྷནམས་བབཞིནྱིས་སེང་བ་གླེ །རང་བཞི་ ནྩགསྣ་སེང་པ་གཔཝནཔད་ལྕས་བམེདངིཔའ་ཇིགཔ་ མངང་།། གངལྱག་བམེབངིཔའཇོགཔ་མང་པར་ལ་གྲན པཿ 
བ་ལས་གཞནདཛ་ མགསིདདོ། །ཡངངག་བར་སཱེང་བྲ་ནམས འངབཞིནྱ་སིསྭ་སངཔ་ཏེ ཊེ ། རབབཞིནྱ་གིས་སྣེངབ་གང ༧ིནེ་བདེལྭ་སཱཾ་བསདངབའཛིག་པམདངོ་། །གངལ་སྩ་ ཏཱ 
བམེདཙིངའབིག་པར་དབད་ལ་གཞསཔ་ལས་གུདདབྱག་བམ་དད། ` ་ ། རང་བཞིནྱ་གིས་སེང་བ་གངཡནེཔ་དལ་སྩཾ་བ:ེང་རིང་འཇིགཔ་ 
མདདོ།། གངལ་སྩེ་བནདངིཔ་ིཀབསདབདལ་གཟུས་པལས་གནནད་བྱབི་མད བབབབྲ་ནམས་རངབཞིསྦྱགས་སངབ་སྟེ། ། རབབཞིནྱ་གིས་སངོབ་གཡནེཔད་ལྭ་སྒྲ་བསེད་ཅིང་ 

འཇིག་པསདད་། །གངལ་སྐྱེ་བམདཅིད་འཇྲིག་བམད་པདེ་ པི ྗྫྣས ྨྫ ཡལ 


ཝ.༄༅། ེདཅབའཇིག་བནེདདོ ། །ངལ་ུ་བཟིའཇིག་པམེདབད་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནནྱབསའད། བདི ༩༩ ༩ 
སྙེངབ་སཱཾ ། ༢ ཡཤཡཤ ` ཅིང་འཇིག་པམངངོ་། །གངལ་སྒྱེ་བམང་ིད་འཇིག་པ་མེངཔ་དལ་གནས་པ་། ༩ ༧༤༥ འའ 
ཡུན་ལ་ག་བྱཧད་བརང་བཞིནྱསིས་སྟེང ཛཔྱས། ཟང་བཞིནྱ་ཧིས་སེངབ་གང་ཡིན་བ་དེ་ལྱ་ཧབད་ཅིང་འཇིགཔམངདོ། །གངལ་སྩེ་བ་སེད་ངེང་ བཛིགཔམེད་བདེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞན་དྲ་བབུར་ 
བམདདོ། །ཁཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་རང་བཞིནྱ་གིས་ སྣངཔ་སྙཾ། འཇ་བཞོནེ་གྱིས་སྣེངཔ་གང་ཡིནཔང་ལ་སྐེ་ . བསད་ངིང་འཇིགཔམེད་ད། ། །གང་ལུ་སྩུབམདཅིངའངིང། 
བམདཔང་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདྲ་རུར་བསངདོ། ། བསམ་གཏནནམས་ར་ཤདིཏྱིས་ཧབཾ། མཐ ཞིནྱ་གིས་སེངཔ་གངཡནེ་པངེ་ལ་ ཐཔཅིང་འཇིག་པ་ 
, མེདདོ། །གཔ་སྩཾ་བསད་བཛིགཔམེདཔང་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནནའྱུ་བུརབ་ =: ༣ རབབཞནྱ་ིས་སེངཔ་བ་ཞིན་པར་ལ་སཱ་བསེང་ 
. ཅིཔའཛཱིགཔམདདོ། །གངལསུབམདཅའཛིགཔ་མེདབདེ་ལ་གནས་པ། 


རར པེ ་ རང 
པས ` རན རར × 3 ཌཱི 


༥` ཆ ' ལྭ 
` ༨ 


སྭོངཔ་སྙེ ། སས སག ༤ །མྲབརྒྱ་ཧིས་གནས་ 
པ་ཟེསམས་པ་འཇགུ་བགང་བཞ་ྱ་གིས་ཱངཔན ། རང་བཞིནྱེགེསྣ་སངཔ་གངལིནཔདེལ་གཱ་བམདཅབའཛིགཔམེངད་ །།གངལ་སྩུབམེད་ འཇིགཔམད་པད་ལ་གནསབ་ལས་ 

གནནདའུུརབསིངད། །རྣས་པར་ཐུར་པའི་སྒེ་སྣངཔ་ཉིད་དང་ ། མཆནམ་མདཔ་དང་། སྨནཔམདང་བཞིན་ཅས་སྣངཔ་སཱ ། རངབཞིནྱ་གིས་སྙུངཔ་གཔ་ ཡཡནཔདཱལ་སྩེ་བ་སེདབ་འཛིག་ 

༥ སཔ་ལས་གཞན་ །།མངོན་བརྡ་ཤེ = ༠༢༥༦-༦༡-༧༨ 
- བགང་ཡིནེ་པད་ལྭ་སེབ་མདངང་འཇིག་པསངད། །གང ལྕ་སེ་བམད་ཅིང་ སདམརེའ་གནས་པ་ལས་ གཞནནད་འྱགུརབམངངོ་། ། ཏཏིཔ་འབིནནམས་རབཞིན་ 
རྱིས་སྙེངཔ་ནྭ །མངབཞིན་ཙྱཾས་སྙེངཔ་གངཾནབང་ཡ་སྐྱེ་བསདངེང་འཇིགཔམདད། གངལ་སྩེ་བམེདར་བའཇིག་པམངཔར་ལ་གནས་པ་ལས་ འ་བམངདོ། །གྲུསྱ་ཀི 
༢༨༢༦ །རང་བཞིཧྱིསྣ་སྣངཔ་གང་ཡིན་པད་ལྭ་སེ་བམངཅང་འ ག་ཨ ་མངངོ་། ༢༢ ་བམེང་པའ། ༦1: ༥༦༥ རོ།། 
ཿ ྲྣ  ་ འཇབཞི་ ཞྱ་ཚསྣ་སངཔ་གང་ཡིནེཔདལ་གྩེ་བསདཅིང་འཇིག་པསངདོ། །གངལ་སྐྱ་བམད་ིབཿཛིགཔམ་དབ་ ད་ལ་གནས་པ་ 


ཌ.༄༅། །ལས་གནནད་འྱགུརབཉདདོ།།མ་འཇིགས་པ་དནིར་གཞིནྱེ་རིས་སྟངབྷས། རབབཞིནྱེགིས་སངཔ་གངཡིནབདེལ་སྒྱ་བསེད་བའཇིགཔསདད། །གཔལ་སྲེབ་ 
ལུ ༦༠ ༢༠༤༢ ༠ །སེ་སན་བབག་པརི།པ་བཞི་ར་བཞིནྱགཾས་སྟངོཔས། གལ 
༩ མདངདོ།།གངལ་སྒེ་བསད་ངིང་འ་བིགི ནས་པ་ལས་གཞནད་ དནོ། །བྲམས་པྲ་ེ ཤི རལ་བའི 
@ གཔཡནེཔ་དེལ་སྒྱེ་བསེད་ངའཛིགཔམདད་། ། གངལ་སྷེ ་བནད་ངིངེ་འཛིགཔ་མཔ་དེ་ལ་གནས་པལས་གཞན དྲུའྱུརར་བསཔད། །སཇསྦ་རས་ཀིཚསམ་ལེས་པ་ 
“ _ བཅོབྱསདབང་བཞིནྱེ་གིས་སངཔནཱ ། དིང ་ ད། །གཔལ་སྒྱེ་བམདངངའཇིག་པ་མང་བདེ་ལ་གནས་པ་ལས་གཞནདའྱུགརབ་ 
མེདད།།ཆོདཔཝནཔ་གརད་ཏིའི་ཐཱ་ནས་གངས་དསན ། གངམངོནཔ་པའྡ་སུམ་བས་བེ་གཟུགས་ཨ་ཡནེནོ། །གངམངོན་པར་དྭམ་ཨ་བས་པ་དཚརབམ་ཡནནོ། །གངམ་ོཔར་ 
ལས་མཧས་པདེ་འཛུདསམ་ཡིནེན།།་གངམངནཔརྷཨཱནྦ་ཀས་བད་བྷདི་བིདམ་སིནན། །གདམངོདཔ་བལ རཤེས་པམ་ཡནན། །གངམ་ནཔར་འབུས་ས 


ཤུས་བ་དེམགེམ་ཡནེན། ༤ ° སབས་པདྨེས་ སྣམ་ཡིནན། །གངམ་པོནཔརའདས་སུགས་པདྡེ་ཝེས་ཡཾནེན། །གང་མངོནཔར་ 

རར ་ །གངམ་དོནཔ་བའྡས་ནྲ་གས་བ་ྨེས་མ་ཡོནེནོ།། 
ཇིམོས ནཾ།།གངམ་ ི་ །།གངམ སུས་གས་བ་དེགགཔས་ཡནེན། །གཟམདཔར་གྷསུམ་བས་པ་དེཆོསམ 

ལི །གངམངེན་ ༣ རྲས་སྭགས་བདམག་གི པར. ཤེནས་བམ་ཡིནད། ། གངམངོད་པ་བདས སུས་པ་ རནབབནསཔརཤེས་པས་མདནོ། །གབམདོནཔརུ་ 


འཇུསས་ཧས་པདེ། ཨ་ཡཾནན། །ག དྲ ་ མ་ཡཾནེན། ། གངམསངོནཔསྐ་དུས་སུགས་བརྲལླསྱ་ཀྲི་ནར 
པར་ཤེས་པས་ཡོརེ་ ཀ། ` ་ [གངས་བུ འ་ཧཾ་བདེསིསཏརག་བས་ི ། །གངམཔཊཔར་འདུས 
ནྭ་བས་པདྨ་བའི་འདུས་ཏག་ པས་ །། གུངམངོནབར་གྷཨཨྲ་བས་བདྨ་སལ་ན་ཏལག་པམ་ཡནེན་། ། སཱམྦ་བས་པ་དྩཾཝཱའོ འས འེག་པམ་ཡའེནོ། ¬ 


ངི ( ཡཿ ་ཁརཾགཔམ་ཡནར། ། སས ཅི་འབུས་ཏལེགཔ་མ་ཡིནེ་ན། ® ཞྷས་མ་བས་པ་དམག་གི་ 


` 


བདུས །ི་ཁསསས་ཞི །།གེངརངོ ནཔས་འྲསས་བས་པ་དེམའི་བསསམ་ཡནནོ། །གང་ མངོནཔས་གག་མབས་པརྨ་མང་གཁསསམ་མིདན་།།གང 
རངནངེ་འསུསསས་པ་དནམཁའི་ཁསས་མ་ཕན། ཡོ པའི ¢ ༤༢༤༨ 

གུཁམ་གནན། །གངའ ཇོནཔརལསུ་ཨཾ་བས་པད་འདྱ་བུད་ མ་ཡཾནན། །གངམངོ་པརའདུསསུབས་པད པཔས་ཤེས་པ་མ་ཡིནན། །གང་ ངྲི 
ཆི ༣ =¬. ~ ༤ དནམ་ སྤེ ་ །།གངམངོན་པས་ ཨུཧཧས་པཾའཾ ངདང་གཟུགས་ 
ཐནྟོ།། །མ་བབྡ་དཅས་ཧ བདྩོགི་མཆད །མ་ཡནན་། :༨ =" །གས་ཅ་པར་དབུས་མགས་བདོ་ཆརབས་ཡིའེནེ།།གང་ 


༢ 
' 


།འིཿ ས་ཡིནེནོ།།གངམ པསག་མུ་བས་པ་དྐ་དུལ་ཁུམས་ 
པདྱེ་སེ་བམ་ ཡཾནེནཾ། ་ ་ ས་ ལེང ` དེ ས་ས་ས །ཾརནོ། ། བ།ང་ 
་ རར ་ ནར „_„#@་ ཀཀ 

ང ངསངོན་པལ་ྐས་སུ་བས་པ་ ཨ་།ངཔ་ཧདམ་ཡུནན། །ག 
པ་ནིདམ་ཡིནན། །གངམ་པོད་ ± ས་ཞི ཁད མ ངམ བནཔཔ་གསམ་བས་བདེདནདས་བམང་ནདམ་ཡའི་ཆ 
ཤྱས་བདསྣངཔ་ནིད་སྣངཔཏིངམ་སནེ་ །།གངས་ངོནཔར་ ཡུས ལའ ཁབ་ཉིད་ ་ 'འཛུསས་བས་པ་དསཐའ་ལས་ཁའབས 
ལའ འ འབྲུས་མུ་བས་སུང་བཞིདམ་ཡིནནོ། །གངམོཔརའབུ 

གང་མང སས ༨ པར་ངདབདཔ་སདེཔ་ནོངམ་ཡ ཡནེནོ། །བ།ངཿ སངོན་ 
སྣདངོཔ་འདོམ་ཡིནྐོན། ཨཅ་༩€ཀ། ལའ །རཆས་བམས་ཅང་སངཔ་ཞིང ཨེན །གེངས་ངོནཔལ་གུམ་བས་པད་ལང་གི་སཆན་ནིདྲ་སེངབ་ 
པར་བྲས་ས་བས་པ་དབཔཞིན་མབ་ནིདེམ་ཡའིནོ། ག་འ སད 


༅ == །ནདེམ་ཡཾནེན། །གངམ་ངོནཔཔའདུས་སྲུབས་པདམ་དམགས་པ་ ར་ར ལ་ པར ུ་བས་པད་དཔེས་པསདཔ་སེངཔ་ཉིངས་ཡནེན།།གང 
མངོནཔ་རའདུས་མུབས་པད་པབཤོང་སངཔ་ཞིདམ་ཡིནན། །གངམངནཔས་གྲས་མུ་བས་པར་དབོས་པ་མང་པའི་ངཔ་འདེསངཔ་ནིངམ་ཡོནེནོ། །གངམངོནཔཔ་དྭསུ་མུ་གས་བངྲ་དའ་པ་ཉེ 
བར་གཞག་པནམསམ་ཡནེན། །གངམངོནཔར་འདུས་སུ་བས་པདེ་ཡངངག་པརླསབ་ནམསམ་ཡཞེན། །གངམཔོནཔ་པྲས་ནུབས་བརྡ་རུ་འུལྱ་གི་རངཔྷ་ནས་སམ་ཡནེན། །གང་ 
མངོནཔསརྡུས་སཱབས་པདདབངཔནས་སམ་ཕནེན།།གང་ མདོདཔ་མྭགྡསུ་སཱ་བས་བང་སྙབསྣ་ནམསམ་ཡནེན། ། གངམཔནཔརྡ་དསཱམ་ུས་པ་དྱབང་ནུབྱཀི་ཡནལག་ 
རྣམསམ་ཡིནན། །གམོནོཔར་འདུས་མུ་བསཔ་དེའཕག ཀཀ ་་ ཅུ ཁ་ཁ བད་མ 
_ ཡིནནོ ། གངམདོན་པར་འྭཨསགས་པདབསམ་གཏན་ནམསམ་ཡནིན་།།གངམངནཔས་གྩམ་མབས་པདཆདམཔྱནསསམ་གནན། །གཔམ་དདབས་འུས་བས་བདེ་གཟུག་ 
. མངཔའི་སམས་པཔའཇུགཔནམསམ་ཡཾནེནོ། །གངམངོན་པར་རྲས་མ་ཤས་པདྲ་ ཨ་བརྔབརཔྲ་ནམསམ་ཡིནེན།གྲམ ནཔརཁྷ་ཨཱས་ཤཾས་པ་དེམྤཔར་ཅིས་གནས་པའི་སམས་པར་ 
འཇུག་པྣ༣སས་ས་ཡིནེན། །གངམ་དོནཔར་འྷསཱ་ཐས་པདྲ་ནས་པརྦཔརཔའྱེས་ཅཱངཔ་ཉིདབང་། མཆནས་མདཔ་དང་། སྨེནཔམངཔ་སོ་ཡཾནེན། །གངམངོནཔརའུས་སཱ་བུས་པ་ 


༦ 


༽ 
མོས་བ ¡ སོན དཏིབབའིྲིནམས་མ་ཞའེན། ། །།གཔ་ ་།ས་བདེགཅུས་ི་ སསམ་འཞིཊ།། : 


འྭསས་སྲུ་བས་བ་དད་བཞིན་གཤེགས ཡིནནེ། །གངམངོནཔསའྲས་མ་ཐས་པདེམ་འཇིགས་པ་བ །གཟོམདནཔལ་ག་མུ་བ རདསེ་སེཞ་པབག་ 
གངམ་དོནཔལ་འྡཊས་ནྭ་  ་ ། གཔམ་བོམས་ ྲན པར ༨ 
ཡིནན། །གངམ་ངོན་པབའསུ་མགས་བདྲ་ཐམས་ཅད་གེས་ པ་ནི །གབསངོན་པརའྐང་ སུསུ་བྲས་པད་ལ་ མྱ་སྔཱནས་བཤས་བཞིདེམ་ཡིནན། །གངམངོན་པར་ 


འཐུས་མ་བས་བདྡ་ནས་པྲ་ཐསས་ཅད་ས་ཁནབ་ནིདམ་པི་ནོ། ཆདལནཔ འི་མ ཅྲགིགཾར་ན །མངོན་ བསམ་གུབ་པ་ཤས་པྲ་ཀི་བསོ་།ཏཱ་ེཔ་ལ་ 'ཇྣིལར་ 
གཏུམས་ིདྲ་ངས་སུ་བྷན་བཟུབ་ཞེས་སྨྲསཔུས་ཟརབནི ། །ཚེདཔལྡནབ་ཤདདཏིའིདི་ཐསཔོནཔརས་ུབཔ་ ལལ ་པ་ལོསྭ་ཏུ་ཕོརཔའོ།  ཤེས་རབྱ་ི་ོཏ་བནཔ་ 
གངཡནེཔ་ད་ནིན་དོནང་རར། ཐུབ་བྭསཾ ། དྷལ་ནམངོན་པར་སྤྲ་གུབ་པ་དང་ ། ཤཤས་ འབྲ་ཀི་པལོས།ྲ་ཡིནཔ་ གེ་བཟ་ཆས་དག་ཉིག་ནབ།ས་གུའ་རབག་ཞིས་ག་བརནདང །ཚོ་དང་ལན་པ་ 
འྭདཱ་ཏེ་ འིབྲ་ནས་གཟས་དེསའ ། འདི་ འིསདདམངོནཔརསྲ་གུབཔ་རེ་ཤས་བབཀི་པ་ལོགྱྱཕིནེཔལ་ཇི་ལུང་གདམཔགིངྡརེས་སུ་བྣསརུབ་ཞེས་གུས་པ། །ཚདང་ཐུནཔ་ཤའྲད་ཏི་འབུ་ བ་གང་ 


ལེ ང སཞས་ཟེལབནི་། ཆེ་དངལན་བརར་ 
།མངོནཔར་མ་ ༧ མམ་  སུབ་ནས་འཡངརུན་སིགས། ཞས་ཟེཿབནི། ཆེ་བ་ 


རཿ ཤ-:- །ཡུང་འདིསྐ ིག་དཤོརན། 

དྲཏི འིབུ་འདྲི་ལུ་བང་ཆུབ་ སོ་ ་ཕ་ལོགཏཱདེཔ་ལྭ་སྤེངཔའི་ཅ ། མངོནཔ་རསྲ་གུབ་པ ་ཡངགཞནལ་བང་ཆུབསཾམས་རཔའངགཞནད་ཡུངངག་པར་ 

རེས་སྤུ་མིསབདྷ། ། རེ་ལཱརནམངནཔཿསྲ་གུབཔ་བང་ ། ཤང་ཞུབ་སེམས་དཔར་ཞསབ་བའི་ཆོས་ད་གཞིས་ནིང ཞས་སྲུམངང་གཞིས་སྭ་ བསསར ། མཛཔ་་ུབས་གཙགས་པར་ 

གྲཟག་ས་ཡང་བ་པརྡརས་ཞུ་ཡ་སྔའཛ། ། རྷེལནམ་ངོ བཾརམྭ་གུབ་པངང་ ༡ ནགཉིས་ུདརགནིས་ན་བསགདང །མཆན་བཡས་བུབ 

རུ ] པས་གཏགས་པརཆརབཡ་འདེག་པརྡརེས་སྲུ་སིས་ས། དྡེ་ལུརནསངནཔརསྣ་གབཔ་དང་ ° ×» ༨ ། 
ནིསནི་གཉིས་སྲུསང་གཞིས་སྱུ་བཟམང། ། 


མངོནཔརསྤ་གབ་པས་གཏོགས་པར་འྡང་ཤེས་ཡང་ བར་ེས་སུ །ཨནྦང །དེ་ (པརྡཿྨ་གུབ་པ་པང་ །འཛུཤེ 
གུ ར་ འོ ེོ སྩ ༦ མནས་ནས དགནིས་ུབསད།། 


མངོན་པལ། ཨྭ་ཚུབཔས་གཏོགས་པརའད། ཤེད་ཡདངག་པརྡ་རསསུཿ 


རཾ རི དད ་ །ནྣས་པཔཤས་པ་ཞེས་བབའིཆས་ངགཞིསཨི་་ཞིས་སུནབ་ཉས། 


སུ་ཊཿསེདདོ། །མངོནཔརསྭ་གུངཔམ་གཏོགས་པརམིག་པངདག་བརྡ་རས་སུ་མིསཐབྩོད ། དྷ་ཝུརནསཔོནཔརསྲ་གུབབདང་ ། མིགཅེས་བབའིཚིསདེ་གཉིས་ནི་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བར 
སིདདོ། །མངོནཔརམསྲ་གུབཔས་གཏོགས་པ་ནང་ཡང་དགཔརྦ་རེས་སྲུ་མིམཐངྒཾས ། དྲ་ཝཱང་ནསངོནཔརསྲ་གབ་དང་། རྣབཞེསུབ་བའིཆསོད་གཞིསནི་གཞིས་སུ་མདད་གཞིས་སུ་བརམད་དོ། ། 
མངོན་བསམ་གུབབམ་གཏིགས་པརྩས་ཡངདགཔརྡ་རསྲསྔ་མསཐོངཾག ། དྷེ་ལུ་མནམངེན། དཱི ། སྣ་ཞེསུབ་བའི་ཚེསད་གཉིསནི་གཉིས་སྤུ་མདུད་གཞིས་སྲུ་བརམདདོ།།མངོན་ 
བསསྡ་གུབབར་གཏོགས་པརྩལཾ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྲུམ་མའེ བྷན ལོ པོ་འ ལྱ་ཞེས་ཐབའིཆོ སང་གནིས་ནི་གཉིས་སྤུམངད་གཞིས་སྱུ་བརསདད། །མངོ་པ་ 
ཟླ་གུབ་པཡ་ག་ཏོགས་པར་སྲུས་ཡངདགཔར་རེས་སྤུ་མིམ་  པ་ཤོང་སླག་འབདང སོ . སུ་བའི་ཆོསདེ་གཉིསནི་གཉིས་སུམདད་གཉིས་སླུ་བར 
མདད ། །མངོན་བསྲས་གུབཔ་མ་གཏོགས་པར་ཤོདེ་ཕངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་སཐདྷཾ ། དེ་ ཿ ཨྭ་གུབ་པ་དང་ ། ཡབེཅེསུ་བཟའི་ཆསད་གནིས་ནི་གཉིས་སྤུ་མདད་གཞིས་སུ་ 
བསསདདོ། །མཛོནཔརསྤེ་གབཔ་མ་གཏོགས་པར་གཟུགས་ཡབདག་པརྡ་རས་སུ སཨབངྭཾས ། དྷེལ་པན་མངོན་བརསྦ་གུབཔ་དང་། གཟུགས་ཞེས་བཟའིཆསང་གནིས་ན་གནིས་མེདད་ 


གཉིས་སྱུ་བརསངད་། །ངེནཔརས་གུབ་པམ་གཏོགས་པརྒས་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མའེ་ཐངཾཾ ། རྭཾ་ལཱ་པནསངོནཔཔརྔེ་གུབ་པ་དང་ ། སྨྲ་ཞེས་བབའི་ཆོས་དེ་གཞིས་ནི་གཉིས་སྐུམདད་ 


:„ཌ × - །ཤོ སྭ་སྤུ་བསམེདད་། །མངོན་པརམྲ་གུབ་པས་གཏོགས་པར་ པརྡ་རེས་སུཿ དྷིལ་པནསངོན་པརསྦྲ་གབ་པདང་། དིནེས་བབའི་ཆོས་ད་གཉིསནི་ 
གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ། སག ༢ ༢ 28 །རེནས་བབའིཆསད་གནིས་ནིགཉིང་སྱུ 

“ མདུདགནིས་སླུ་བསད། །མངོནཔརསྔ་གུབཔས་གཏེགསཔར་གཡངདགཔརྨ་རེས་མསྦབབྡས། དྷལ་བནམའོན་པརམྲ་གུབ་པ་དང་ ། ཟེགཅེས་བབའི་ཆོན། གཏིས་ནི་གཞིས་དྲུམདད་ 
ངི གཉིག་སླུ་བརར་དོ། ༨ །མངོནཔརསྲ་གབངའེ་གཏོགས་ - = > དྷ་ལཔན་ མངོནཔསས་གླུབ་པ་དྭང ཤཾས་བབའི་ཆོས་ང་གཉིས་ནི་ 

1,2 } ིསན་དངགནིས་བརསདད༽ །མངོན་ཡར་ །ཏགས་ར་ས་གནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངད་ གཔར་རས་གྲུ་་བྩོད །དྷེ་ཝནས་ངན་པརསྲ་གབ་ 

་ གཉར སྦ་གབ་པམ་གཏོགས་པརྡ་བརྗནས་པར་ཤུས་པ་ངབག་པར་རེསསུཊམ་ཐྷ། 
ུ ༦༣༠ ། ན་བའི་ནས་པརཤེས་པ་ཞསྲབ་བའིརོ་ ཛེའི །མངོནཔརསྲ་རུབ་པ་མ་གཏོགས་པརྨསའེ་ནམ་པས་ཤིས་བཡང་ 
` དབརྡརེས་སུ་མམཐཿབྭཾཿ ། རྟཊ་ནམངནོབབསྭ་གུབབ་དང་། སིི ནྣ ་ 2 


གྱོ >×༥༩༦ ༥ ་ ། ༨ ཏ༨༦ 


མོངས མ་ག།་ ། རཆ ་ ་ རམ 
༧༦ ༥༡༨༤ ༧༠༤༤ གཉིས་སུ མདོད་གཞིས་སྱུ་བཟམེདད །མཿ རུབཔས་གཏོགས་པརྡ་རབའ་འདུས་ཏ་ཕེགཔ་ཡང་དག་པར་ 
རྫས་སྐུརཿབངཾསཱ ། དྷེ་ལ་རཾནསོ་འོདཔཔསྦ་གུབ་བདང་ །ན་ བའི གཡན - མདགེཉིསས་ བརམདདོ། ༥ ༦ 
བླ་ལ་འསཁེལགཔ་ཡའདག་རྔ་རེས་གིུ་་། །ང ུ ། ནིལྐཊཌལབཞྲིས་ཁའིཆོས་དཉིསགཏིསྱ་བདགུའེག། འེ ཨདདོ། ། 
ྫཔྫྫས | རྫག ། ཧིཿ མ་ཀཿཿཨུཿཔད་། ལྕེའི་གོས་ཏེརཾགཔ་ཞསྲུ་བབའི་ཆོས་དགནིསནི་གཉིས་སུ་ 


„° 4 ༅༠། 


།སེདད་གཉིས་སྲུ་བརམདད་། །མངོནཔརསྨ་གུབ་པཿ གས་པརྡཕུསྱ་ཀི་དས་ཏེལགཔ་ཿ ཅྱ་གས་ཏ་ ཡངབག་པརྡ་ེསཨུམི་ྲའོ།ད་ཝརམངདབར་བབ་བངང་ ། 

རའ ༥ རྲེ རཆ གྱི་གྱས་ཏིལེགཔ་ཡངདག་བརྡརེས་སུཿ ་ 

༦ པ་ངང་། ཤིདྱཀི་བ བ་ ཁིཆཾསང་གཉིས་ནིགཏཞི་ [བྱམམང་ ༡༩༥ པརམགེ་གི་རུས་ཏེའ །པའྱི་ཏྨན 

ཡཿ འ་ཞ པྲ ༢ ༣ དབརམྭ་བུབ་བདང་ ` ་ རྒྱས: རར 

ཤྲ གཉིས བཟམདདོ། ེ མངོནཔར་མྲ་གུབཔ་མ་གཏོགས་ པར་ནབའི། ེ་ལེགཔའྲི་ནྱ་གི་སེ་ོརབ་ཡངབག་ བརྡ་རེས་སྤུམསྦབངྭོས ། ངེ ཧཱཿ ས་ཐང 
ནུ ་་ ག་ས ྲྲི་ ] དཿ བརྡསིའ་ཞྟོ་ཏིར་བའྱི་ གིས 
དྲད ི་ སྡརྲས་ཏེརགཔའྱི་ཀནྱསི ཀྲ ོ་ །མངོན་ : 

* བརསྭ་གུབ་པམ་གཏོགས་པརྩལའི་དྡུས་ ཀཀ ་  ེྟཛནཔྲུལབདང། ཕྱ འི་བྱསཏལེཁྱྱིརུན་ཡཾས་ཆོའ་་ ° 


ཆས་ད་གཉིས་ནི་གཉིས་སྤུ་སད་ ད།། མབ ཨ་གཏོགས་བརཕྲས་ཀི་ སུམྱིན་མིས་རབངག་རྔརསསས་བོ ། དྭེ་ལུ་རན་མངོན་པར 
མ་གུབཔ་དང་། ཞུས ཀ་འབུས་།ལེགཔ ་་ ཀྲ 8 ོ་ །མངོནཔསམྭ་གུབ་པམ་གཏོགས་པངཔདྲ་སི་ཐུས་ཏལག་པའི 
དྲག བའང་ ། མདྩོ ས་ཏ གྲ ་ གཉིས་ནི་གཉིས་སུམདདེགཏིས་སྲ་ བར 
སིད། །མངོནཔརམ་གུབཔམ་ '་གཏོགས་པར་སའ་ ཁམས་ཡངཔག་པརྡ་རེས་སུཚ་མཐབྷ ། རྐསེརནམངོན་བརམ་གུཁཔ་ དང་། སའེཁམས་ཤས་བབའིཆེས་དེ་གཞིས་ནིའ ཞི་གཉིས་སུ་ 
མདདགཞིས་སྲུ་བརམདདོ། །མངོན་ བསྐས་གུབཔམ་གཏ གས་སད་རསསས་ཞ རྔ་རས་སུམོསྦབང སཾ] དཾསྟརནམདོནཔམ་གྲུབ་པ་དང་། ཊུ དོཊ་ཁམས་ 
༨༣༨ བུ མདད །མུ་ངོནཔ་པསྭ་གུབ་ པམ བྲ འིཁམས་ཡངངག བརྡ་རོས་སུཨི་སྦབྭ་སྭ །དྷལཔར་ 

ཨལ བམྲཱ་བུདུ་བདད། སེའི་ཁམས་གས་བབབིར་སའ་ ་གཉིསནི་གཉིས་ཨུ་མདད་གཉིས་སླེ་བ་ དོ། །མངོན་ བས་གཏོགས་པར ས།ལསས་པགཔའ་ས་པ་ 
སཾམའངྡོད། རྟལརནམ་པོནཔཔས་གུབ་པདང་། པྲག ༦༨༥ ནོ། ༣ 9 


4༢༅༤། ༠ འར ཤི ེསས་་ོི། ཡ།་ 


མངོན་པར ནྲ་གུབ་པརྡ་སུ་གཏགོས་བརྡ་ནམཔ་ར་ཤེས་པའི་ (ཁརས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམ 
༦ ནཱགཉིས་སུམདེད་གཞིས་སྲ་བཟསདད། ༩ ` ་ 
ཅས དགི རའ འྲ ཡོ 


ྲ ” རིགཞིསཿ སུ་མདང་གཉིསསྤུ་བརམདངོ། །མབ་བྡེ་གུཁ་པམ་གཏོགས་པརའྷ་བཏལཔ་དགཔར་ 

ཚི དགཉིས་ནིགཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བཟསདདོ། །མ དེནབརས་གུབ་པཟ ཡད གི ། རྣེ་ཝུབསས་ངོནཔ་རས་ 
གྲུབ་པ་དང རྣམ་པར་ཤས་པཞེག་བ་བའིཆོསདེགཉིས་ནི་ འའ མ་ག བསའ ¬ དའ 
མཐེངཾསཾ། ྷཝུརནམངོནཔ་རསྲ་གུབ་པརང་ ། མངེཔ་གཟུགས་ཁེད་བ་བའི་ཆོས། 0 ་་ 
7 1 ། སྙམཆེད་བྲུག 1 ་ 


གཏོགས་པརརེགཔ་སངདགཔརྡརས་སུཡི་མཐེངན། ། དྷེ་ཝ་པནམངོནཔརྦྦ་གུབ་པ་དང་ ` ཞིས་སྲུམདང་གཞིས་སྤུ་བམམདདོ། ། །མངོན་པསམྦ་གུབ་པ་ 
མ་གཏོགས་པང་ངརབཡང་དག་བདྡ་རེསསུས་མཐེད། ། ང་  ་ །ཆབན་ཁབོས་དེགིསནིགཉིསུམདདེགཞིས་ྲ་བརས་དང །མངདསྨ་གབཔ་ 
༣༦ འའ རྣསཱནམཔོན་ = ད་ཞི ནོ་གཉིས་སྱུ་ [མངད་གཉིས་དླུ་བཆེལདོ། །།མངོནཔརྭསླ་གུབ་པ་ཨ་ 


གཏོགས་པརལེནཔ་ཡངདཔ་པརྡ་རས་སུལ་ཐངེ ངས །དེལར ༡ "༩ གཏིས་ནི་གཉིས་སུམདངགཞིས་སྱུ བརང ། །མངོན་པར་ 
སྒ་གུབབ་མཊ།ོགས་ད་དདེབ་ཡང ཤབརྡ་རས་སུས་ མཐེངསཱཾ །རྷེ་ལཱནས་པོནཔལ་ ༨ པཞས་བ་བབི་ཆས་དགཞིསནིགཤིས་ ་སུམདང་གཞིས་སྤུ 
ཤཿམདདོ །། ཊ མུངནོབ་པྲས་གུབ་བས་གཏོགས་བ་ུཿ་ཁལ་ བཤུག་པརྡསསུམི་མཐྡ། ། དམས བྲ ་ ར་བི སུང 
གཞིས་སྱུ་བཟསངད།། མ་ངདཔརམ་གྲུབ་པས་ག གཏོགས་པརྒ་ག་ཤིཡངཔག་པརྫ་རེས་སུ་རའ འབོན ། ང་ལཱ་སསམའོད་པ་པསྦ་གུབ་བ་ རཀི་ན་བབའི་རོསང་གཞིས་ནི་གཉིས་སུ་ཉད་ 


དགཉིས་སུབསསད། །མངོནཔར ༣༣ ཆི བགོ་རིར ལའེ ། སྦྱིནཔའི་ཕལོ་གཏུྱིནེཔ་ 


ཤཿམདདོ། ། 3 ༄༅༅ཿ ཀྲི ¡ གྲུབ་པ་དང་ ། ། ནཔ་གངོཔ་ ཤིས་བ 


` 


"> ། །ཞས་བབའི་ཆོས་ེ་གཞིས་ནི་གཞིས་སུ་མདངགཤིས་སླུ་བར་པབ་ བདོ། །མངོད་ ནབསས་གླུབ་བ ཁམ་གཏོགས་བརྡ་དུལ།གེསྱ་ཀི་བའོྱ་ནོང་ ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སྲུ་ 


སིས རྙ ། རྟཾབན་མངོན་བརས་གྲུབ་བདང་ ། སཾ ྫདྲངྱཤྣ་ ཧོཿ བོླ་གཁཁམ་གཏོགས་བང་ 
བྲ་དངཔའ་རའ་ི་ནཔཡངདག་པརྡེེས་ུས་མཐངྡ། ། དེ བརས་གབཔ་དང་ ། བཟེདཔའི་པ་རོསཏྲ་བནེབ་ ཞེས་བབའིས་དེགཉིས་ནི་གཉིས་མུསདེདེ་གཉིས་སྱུ་བར་ 
མངདོ། །།མངོནཔརམྔ་བུ བཔམ་གཏོགས་པ་བབུཅོནོའ ནོ ཐཱ། ༦» །བཅུནྱགུས་ཀི་པ 

ཟོས།ཏིན་པ་ཁས་བ་བའི ༢༨ ༥ གཏིས་སྭུ་བཟམདད། ། `, ¬ བཔམ་གཏ གས་པབསས་གཏཿྱ་ཡི་པ་ལི་ 


ཏུའིནཿ་ཡངདག་པེརྡརེས 
མམས ། དྷ་ནཔན་མངོནཔར་མླ་གུབ་པ་དང་ ། བུསམ་གཏན་ཊིའ ཙྱ་པ་རོསྱྲ་བནེཔ་ཞས་བ་བའིཆེསད གིསམུད་གཞིསུ བརད མཛན་པས་གབ་མགཏོགས 
རག ྣ་ 
: 


/. 


སྤུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརསེདད། །མངན་པརམྲ་གུབ་པམ་གཏོགས་པཔྲྲི་སངཔ་ཧིད་མངངགཔརྡརས་ཨིུ་མཐོ ། རྐེ་ལཱཔནམཡོན་བཟམ་གུབ་པ་དང་ ། གཉིད་འ 
གུ་ཉསན་གཉས་དམདདགཏིས་་བརསདད། ། ། །མངོནཔརསྲ་གུབ་མ་གཏོགས་པར་ཤིནཔྷ་སངཔ་ཧིད་ཡངདགཔར་རེས་སཨིཨ་བོ ། དྷེ་ཆུ་བན་ོ་པརས་གུབཔ་དང་། ཤོ ཤོནཿསེང་བ་ཏིད 
ཅེསྭ་བབའི་ཆོས་དེ་གཉིསནི་གཞིས་སྤུམདད་གཤིས་སྤུབཿམ་དདེ། །མངོནཔརསྲ་གུབོཔམ་གཏོགས་བརྟསང་བ་ཉིང་ ྲ+ ། རྙཾཝ་རནས་འོནཔ་རམ་ 
གྲུབཔ་དང་། སྣདཔ་ཏིངེ་ ནིངེ་སྣེངཔ་ཌ ནདེཅེས་བབའི་ཆོས་དེ་ གཉིས་ནི་གཞིས་སུ་མདད་གཞིས་སླུ་བརསདད། མམ རམྲ་གབ་་མ་གཏོགས་པ་རཆེན་བསངཔ་ཏིད་ཡང་ 
སད ་ དྷེམ་བསོ་མངོན་པརམ་ གྲུབ་དང་། ཆནཔགངའ ཉིདཅེས་བབའེཆས་ངེག ཉེས་སྲུ་མདད་གཞིས་སླུ་བུསམངད། །མངོན་ 
བརྡ་ྨཱ་གུཊངས་གོགོས་པ འདོད ་བོབ་ནིདམུབག་པརྡརུམ་མ། ། རྣལཱཔསམཧོན་བཟསླ་གུབ་པ་དང་ ། ོ་ ཅསབ་བའེཆསད་གཉིས་ནི་གཞིང ཞིས་སུསང་ 
རེ་གཞིསེ་སླུ་བཟསདདོ། །མངོནབརམ་གུབ་བམ་གཏོགས་བརལྟས་ ང་ངེ ྷ་ཉུཔ་ནས་པོནཔརསྲ་རུཁོཔ་བང་ ། ྭམབས་ཧངཔའི་ འེ 
ཅེས་བབའི་ཆོསདེ དགཞསཞགསསས་དདགནསས། རེར ཙཊཿསྱག་ཁས་ཀིཁཔྱ་ཌ བསའ རྭ་ལཱ་པནམ་པོན་ 


ངང 


འྙ་ཞིབ་།རིད་ 


ཤྱ ། ཱ །བརས་གྲུབབ་དང་ འདུས་སྲ་བས་སྣངཔཤ །ཞིད་ཅེས་བ་བའི་ཆས་དེ་གཉིན། 
བས་པ་སཱེངཔ་ པ་ནིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས། སྔིསཐེངྷས་ ། རྣྭལ་བསས་ངོན་བབྲསྲོ་གུབ་བདང་། མཐའ་ལས་° 


ཞིགནིས་སུ་མདད་ག།ནིསས་ 


¦ གུབ་བ་ད་ །དེཿ་བསང་པ་སེབོ་བ་ནང་ཅས་བ་བའྲི་ཆོས་དེ་གཞི སན་གཏེས་སྤུ་མདུད་གཉིས་སྲུ་ བཅམདྲད། །མང་ 


་བམ་གཁོགསང་ 


བབྭ་མཔནིང་ངདབ་ 
༦ རོ  ིགཾིོཾ དྷ་མརནསདགཔབས་གབ་བ ཐགོམ་དཔསམེདབ་སངཔ འབརས་བབའི་ 
དྲུ ཆོསད་གཉིས་ནེ་གཉིས་སུརདད་གཞིས་སུ་བརམེདུད། །མ་ ངོ འའ 


¢ 


[བཿམང་དོ།། ྲ ༨༠༢ ¬ 
བའི་ཆས་དགཞིསན་གཞིས་སྲུ་མདགཉིས་སྱུ་བསམངང་ ། 


ནྣ ི ། རྟེམཔནམ་ངོད་བཔས་ 


བརརང་བཞིན་སྣེངཔ་ཞིང ནདེ་ཡང་ 


དགངང་ར་ སས་སུ་ཨཾ་མཐངོཾ ། དྷེ་ཆབནངོནཔསྔ་གུབ་པ་ དང་། བབནི། རག །མངོཊཊ་རོ་གུབ་ 
བརངོས་བརས་ཅང་སངབ་ཏིད་འབངབ། 


ཆོསྐ་བསུས་ཅད་སངཔ་ཉིདངེ་ས་བབའི ་བའི་ཆོས་དེ་གཞིས་ནི་གའེ་ ཞསེ་ 


པཔ དྲྲིྲགིཾཾཾཾོ་ ། དལྟཔནམངཾནོ་པརམ་གླུབ་པངང་། །བང་གི་ 


མཆན་ཉིདྷསངབ་ནིདཅེས་བབའིཆོས་དེ་གཞིས་ཞིག།ཞིས་སྲུམདད་གཞིས་སླུ་བརམངདོ། དིན ཾཾཾ་་ 
རོ ་ དུ ཨ་ས་། འའ 
མདཔྲད་བོཔ་ཞདེངདགའ་རྔ་རས་དུཨ་བྡད ། དྷ་ཝནམངོནཔརམྲ་གབབ་བང་ ། དངོས་བནདབ ་གབབ་ནིདཅས་བའི་ཆོས་དེ་གཞིས་ནགཉིས་སུ་མད་གཞིས་དྲ བཿ་མེངོ།། 
1 བབམ་གཏོགས་པརཔོཞད་སུངཔ་ནིད་ལ པདག་བརྡརས་སུཨམ་བྲཾ །ངྷ་ལཱ་ཾམ་པོད་བ་ རྔ་སྔ་གབབ་དང་ | ་ 
གཉིས་ནིག་ཉིས་སུམངང་གཞིསསུ་བརསང་ ། །མ་པོད པརམ་གུབ་བམ་གཏོགས་བརྡ་པསཔམདབའི་ངོབ་ཏད གཱངཔ་ོདེམ་བབགཔརྡ་རས་ཅམེ་བོད། དེ་ན 
གནག་བྒ་ནནསེ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྔའིས་བདླག ། ངྭ་ཉབནནོནཔ་རོསྦ་གུབ་པ་བང་ ། བནཔ་ཀབརགཞགཔ་ནམས་ཤེས་བཟའིཆོསདེ་གཞིས་ནིགཞིས་སམདད་གཞིས་དྲ་བཿམེདོ། ‹ 
: མངོན་བརསྭ་གུབ་པ་མ་གཏོགས་པརཡངདག་པརྨ་སང་བནམས་ཡངབགཔརྡ་རས་སྦསཨཐངྒས ། རྙེ་ཉུ་པནམངོནཔརམསྲ་གུབ་པ་དང་། ཡངདག་པརླསངབྲ་ནམས་ཤེས་བབའི་ཆོས་དེ ཱ 


@༦ ༄ˆ ཨེ 


ར་བ ེ 


༠་༄། །གཞིས་ནི་གཉིས་སྲུམདད་གཉིས་སྲུ་ བརམ །མངོན་བརསྲ་གུབ བ་མ་གཏོགས་བརྡ་རུ་འཕུལ་གི་རཔྷནམས་ཡང་དགཔརེས་སུསི་མཐེངས ། 
གྱོག ི་ནན་ི་སསཞིས་ དོ །མའོནབ་ས་གུབ་བམ་གཏོགས་བར་བཔ་ 
རྣར་བ་་ཡངདགཔར་རེས་སུ་མི་མབི ངེ ཅི དྷ་ཙ་མའོཔ་པྨ་གུབཔ་ ངང་། དངས ད་པའོ བ་ད ༨༨ 
མྭ་གུབབས་གཏོགས་པར་གབོསནས་ས་ནང་པག་པར་ རསསྤེསིསཐངྷད ། དྷེ་ཝར་མངནོ་པརསྨ་གུབ་པ་ དང་ ། སབསྣ་ནམས་ཤསུབ་བའིཆ་སར་ག 
གཞིས་སུམངང་ ་གཞིས་སྤུ་བརམདད། །མངོདཔར - ་གུབས་བ།ོགས་པར་བའ་མྱ་ཞལ་གྲེན ༤ ཐའ འཐར ་ 
མངོནཔརས་་བབ་པང གང་ནུབྱ་ཙིཡ་ནལ་གྲནམས་ ༨ ཤག་བབེའིཆོས་དགིས་ནི་གནིས་སྲུམ་དདགཉིས་སྱུ་བཅུམངད། 1 
བཟི་ལམ་ཡམ་ཡེག་བྱ་པང་པ་ཡངངག་པར་ རྗེས་སྤུ་མིམཐངྷཾ ། ] རེ་ལྟཔནམ་ངོན་བརམ་གྲུབ་བདང་ ། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདདཔ་ཞེས་བཔའེ་ཆོས་ང་གཤིསན་ 
གཞིསྣསུ་མདང་གཞིས་སྤུ་བཅམདདོ། ། མངོནཔརམ་གུབཔ་མ་གཏོགས་པརབཟ་གེས་པའི་བདནཔྲ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ཨུས་ཡེབྷད ། རྷེལྭ་བནམ་ངོན་བརམ་ 


` 


གྲམ་པ ། བབགས་པའིབདནབནམས་ཤས་ཟའིཆོསདགཉིས་ནིགཤིསམདབགིས་སུ་བརསདོ། །མངོན་པྲ་གུབབ་མ་བཏགས་བར་བསས་བ།ཏནནམས་ 
ཡབག་པརྡ་རེས་སུ་ཡིྦ་ངོ།།དྷ་ཐབནམངོན་བརས་གུབཔ་དང་ ། བསམ་གཏནནམས་ཤེས་བབའིཆོས་ད་གཉིས་ནིགཞིས་མདད་གཉིས་སྱུ་བབཔདད། །མངོནཔང་ 
ྭ་གུབབམ་གོགཔ་བརཚ་འདབྲན་པས་ཡངབག་པརྡ་རེསནཿཨ་བངྩོ། རྡ་ཙངནམཔོ་པརས་གུ་བབ་པང་། ཚམས ཤེས་བཟའིར་ད་གིས་ནི་གཞིས་སུ། 
སདགཞིས་སྲུ་བཔམདང ། །མངོདཔཔས་གུབ པམ་བཏཏོགས་པར་གགས་མང་པའྲིགསས་པར་འ ཐུགུབྒ་ནམས་ཡངངགཔརྡ་རེས་ཨུ་ཨཐོངས ། 
རྟལཔནམ་བདཔ་པས་གུབཔ་དང ། གཁུགསམིང་ པའྱི་སློས་པར་འྔབུགབྱ་ནམས་ཀས་བ་བའི་ཆོས་ དེ་གནིས་ནིག་ནིསན་ངདག་ནིདྡེན་བཟམ་ངད་། 
བཿ མཾ ཊག མཔར། དག་ ེ སུ་སིམྦའངྲག ། དྭ་ཝུརམ་ངོན་བརྦ་གུབ་པ་བང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བ་རམས་ཡས་བ་བའེ་ཆོས་ང་གཞི། 
༥ ¬ ༼ །པར་མཐརྱ་གིས་གཤས་པའི་ཟྣམས་པཔའ་ུག་བནམས་མངདག་བརྡ་རས་སྐུ་ལོ་མཐེངྲ༽ ། 
རྷཾ་ནམངོན་བརསྦ་གུབ་པ་དང་ ། མ ཏྲ ོ 


དོ ཅུགྲ་བརྣ་ །ས་ཤེས་བཟའི་ཆོས་དགིས་ནི་གཞིས་སྲུ་མངད་གཞིས་སླུ་བརསེདའོ། །མངོན་བརས་ ུ 


= 


བའྲི་སྣཾ་སྣངོཔ་ཉིང་དང་། མཚནམ་མད་པ་པང་། སྒནོབམེདཔ་ཨངདག་བརྟརྗེས་དཱ་ཨཾམཐེང་ན ། དྷ་ལཔནམ་ངོན་བརམ་ 
༢༠: ༥༥༨ $ བ་འ སྟ 


རང་ག ་ ་ ཐྲུ 


ྲཱ གཾ གི ཨུག་གྲུ གྲུང ` མིགཔུ་བཞིཡངབག་བརྡ་ེས་སུསསེང་ུ 
ཧྣྭམ་པན་མངོན་པར་སྲ་གུབ་པ་དང་ ། ། སཾ་ས་ཡངབག་བརརིག་པྲ་ནམས་ཤེན་བ་བའི གཏོགས་པ ཊསྭུ་བཟམདདེ་།། ` ་ 
པ་ཆནཔེམངངག་པརྡརེས་སྲུམི་མཐངྷཾ ། རར ཧུམས་བཆེན་བཞས་བབའི་ཆེསདགི་ གིས་མ ་:-: ༠ 

གུབཔ་མ་གཏོགས་པར་སངྡེ་ཡནཔ་མ་བདག་བརྔ་རས་སུ་ ༠མི་མཐེངཾ ། མོ་པ ཐིབ དགཉས་ཞིགཏིསྤས : 
ནིདེདགཞིས་སྲུབ སི ངོབརསྣ་གུབ་པམ་གཏེ ° གས་པརས་བཅྐྱ་རས་ཀ་མོ ཀྱེ་ཆོསམ་འཐེས་པ་བཅོདརྱད། ཡངངག་ སུམམཐངཾ ། དྭ་ལཱངསམངོན་ 

ཧཿ ། སངྫསྤྱ་རསྱ་ཀི་ པྲནམས་ཞེས་བ་བའེཆས་དགཉིག་ནིབ།ཉས་སྦུ་མངདགཉིས་སྱ་བཅམདུད། ། །མངོན་པརམྲ་གུབ དབ་བམ་བཏོགས་པར་ཐམསཅང་ 
ཤེས་པ་ཞེདཡ་པབ།པརྡ་རེས་སྤུསིམཐངཿ ། རྡེ་ཝཱ་ནམ་ངོན་པརམྨ་གུབཔ་དང་ ། དྲིི་ག་གག 
༣ ན་པས་ག་མ་གཏགསཔར་ས་་ེས་པ་ཤ་པ་ནི་ང་བར་སམིཐང ། ར་ལཿནམ་ོཔོརསྔ་གབ་བང་ ། །  ལམ་གྱི་རྣམ་བཤིས་བཏིདེ་ཅསུ་ཐ་ཐའི་ཆོསདེ་ 


་ ' བྲེངྲསཾ་།དྲ་ལ་རན་ 
ཌྷ ༄༅། །གཞིས་ནིགཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརམདདོ། །མངོན་ །མངོན་ བརམ་གུབ་གཏསཔར་ནསབ་བམསཅདམའགབ་དལདགབརེ་འོ དལ 
མངོནཔརས་གུབ་བ་དང་། ཟས་བྲཟམས་ཅདག། གནཔ་ནི་དཅེས་ཟའི་ཆས་ད་གཉིས་ཞ་གཞིས་སྱ་མདགཉས་ དངེ །ཆད་ཝཱནཔོ་ཁཛ་ཁའྱིདྷ་ནས་གྲས་ནེའན ། མཐོཿཔརམྲ་གུབ་པམ 
འལརིནདེ་ལུ་བསསཔའི་ཚོ་ ཾ བྡ་མབ་སྤམས་དཔའསེན་པ། 


ནིན ུླྣླགླ་ རཀ རར དྱ 


བོའོ ༥ ཁ་སསང་ང =; 

” དབཆའཔེ གལ་ཏོམ་འཇིགསམི་སཾངྱསགཔརམེ་འརར་ བ་སེམས་པ་ པཿ འི ཱུ 

ཌི བཔྡཝནཔ ཤརཱི་ྷ་སང་བྲ་རུའ་སསས་དཔ་འསེམས རར གབརྦ་རསསཱ་ མཐེངལ། ཆོས་ཐམས དླཾ་ལམ་ 
བ་གསུམ ་མཐོང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱསགྱརཱ་ད་ར་ཡངའགབརྡངསས་ མཐེང ། ཆོས་བསསཿདྲག 


ˆ པང་འདབར་ཡ་འདག་པར་ མཐོང་། 
། ཆོས་ཐམས་ཅདམིག་ཡོ་པར་བརཡངབག་པརྡ་རྔཊ་ཐོང ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ ལ་པ་དབཟད་བར་ང་པགུ་པརྡརེས་སྲུ་སཐངྭ། །ཚད་ཝཱན 


མདབ་འབབར་ཡ་ངབགཔརྡ་རསུསཐོང | 
ོ ` ་ མུསེམསབཔའས་ག་འཔའཆེན་པེ་ཤསའབི་རོ་ི་ལ་པ་ར ནད ་ 


༨ 


` ིོ་ ད  བ་ོ་ལ་མ་གཞིན་ཁུ་མསདའསམསདབཅནཤོསྱ་རོ པལ 
པ་ན། རྔོས་དགལ་འིཀར་ཡོངས་ས་ཏག་པ་པེའིེ་། འདིནི་གཟུགས་ཤ་ ས་བྱགི་བཔགཟུགས་ལ་མངེམགས་ཤིངས་ལེནམ་གནས་ཏེ ། མངོན་པར པརམི་བྱདེལ་འབོགོས་པརཔོབྱིང་ 
དོ། པེའཛིནོརོརབཞེ ཞས་བྱིཐར་ཆརབལམི་དམགེས་ིངམ་ལེནམི་གནས་ཏེ ། ། མངོནཔར་ཞན་བརརི་བྱའའིཔ་འཤོགས་པ་རཔྱེའིིདོ། ] །པེའིཚ་འདིནའཤུས་ཤིས་བྱ་གིཊཔའྡདཤེས་ལ་ 
སདསགས་ཤངེ་ལེནམ་གནས་ཏེ། མངོནབ་ཞེནབར་ མངྱེ་སརལ་འཐོགས་བརམ་བྱརདད། །དེརིཛའདི་ ནའ བཏས་བྱས་བར་འྭ། རྭ 
གནས་ང ། མངོནཔར་ཞེན་བརས་བྱ་བཔེལ་འདོགས་པརས་ བྱརངད། །དེརིཚེ་འདི་དྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱགི་བར་ རར ། 
མོུནབརཞེནབས་འྩིདལ་འཇོགས་པརའོའི་ཅརད། སཾིཾི}ྭཾིི མཛོནཔ་དཞེནཔརས་བྱེབིངལ་འབོགས་པརརི་བྱ་ཅིངོ། 
༢ེའི་ཚ་འདྲིནིར་བཞིས་བྱགི་བརྡརང་ལ་སི་དཔེ འེ ི་གཞག་ཏ མངོནཔརནེནཔཔམ་བྱགིཏལ་འཐོགས་བརའི་བྱསི་རདོ། དབི་རིནིཨཞེས་བྱགི་ཁས་ལལ་དམ་གིས་ཤིངས་ 
ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོདོཔ་པནེནཔརམ་བྱེའིངལ་འཐོགས་བརྡམ་བྱར་དོ ། ། ཕེརི་ཚབདིནྱིེ་ཞེས་བྱས་བརྒལ་ལས་དམགས་ཤིངསི་ལནམ་གནས་ཏེ འག 


༼ 


ལཾ ་༄༅། །འདེགས་པརམཾ་བྱརཛེད། ། རིག རར 
འབེརེ་ཡིད་ངང ཅེས་བྱ་རཤདེལ་མི་དཊ་ག་ཤིའལན་པི་གནས་ཏེ ། མངོནཔར་ཞེན་བརམ་བྱ་གིད་ལ་འདོགས་པར་བྱེ་སངད། །པེ་ དེརིམ་འདིན་གཟུགས་ཞེས་བྱབ་བར་ཟུགས་ལཿ ལ་མ་པོལ་ 
, ཤིངས་ཡེནས་གཞས་ཏེ་ །མ མཛན་པར་ནན་ར་བྱགིདལ་འདགས་་ལི་བྱི་ེད། །རཾཅི་འདླི་ཞེས་བྱསིབརླས་ལམ་དེམགས་ཤིངམ་ལེནཔ་གནས་ཏེ མངོནཔར་ཞེནཔརས་ི 
༩ བྱ༅བདལ་ཁདགས་པརཔ་བྱེགིདད་། ། རུརིཿ་འདིནྲདདེས་ བྱ་མི་བདུད་ལམི་དམགས་ ཤངསིལེནཔི་གཞས་ཏེ་ །མ ངོདབརཞེནཔརས་བྱེ་སདེ་ལ་འདོགས་བཟམ་དཙོདེདེ། ། 
ཾ རའི་ཚེ་འདི་ནིར་འས་བྱསིབར་རོལ་མྲ་ད་འ ཤེགས་ཤངེམ་ལནསི་ གནས་ཏེ ། མ་པོདང མངོན་ ར་ག་ྱརདལའས པརམ་བྱེ་བིདད ། ། དེརི་ན་འདིནརེགཅེས་བྱག་བརལག 
ལ་ལི་དཔོགསངདངམ་ལེནམ་གནས་ཏེ རར མ་ངནཔར་ཞེས་པཔ་བྱ་སིདལ་འདོགས་བརམ་བྱེསདད། །་ སོ ི་ཆས་ཤས་བྱའ་ངོས་ལསའ གགེས་ཤི་ 


འའ ཐུ 
མངོན་པར་ཞན་པར་མབྱ་ཧིང་ལ་འདོག ཉིན མག ཞེས་པ གེས་ཞས་ལ་ ཡག་གྲནས་པར་ས་པལསདགས་གས་ལནཔ་གནས་ཏ། །མངོན 
དཀ ་ ཡི ་ 


པརས་བྱསདལ་འདགས་བཟཝ་བྱའི གདེ ། །  དཆངིནྡ་ནས་པརཤསཔནསབྱ་བེ་ནསབར་ཤེསཔལེདམ་གས་ཤི་ ཿཤིངེམ་ལེནས་གནས་ཏེ་། མངོན་ བསཞེན་པར་པི་བྱསང་ 
བབགས་པརརི་བྱསིདད། ། ིཿདིནྱཾམིའི་ནས་པ་་གེས་པ་ཞེས་བྱས་བརྱ་ལའྲི་རནམ་པར་ཤེས་པ་འ ལམདེམགས་ཤངེམལེནམ་གནས་ཏེ ག་ཆོས ང་རོ 
བྱགིདོད། །དེིཿའདིནི་ཡུསྦ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་བཞེས་བྱ་ི་བརལས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལམ་ངེ །ལམ་དམགས་ཤིངམ་ལན་མོ་གནས་ཏེ ། མདོད་ཞོ་ མའྦ་བདཔ་འཇ བགོས་བརས་བྱེདད་། ། 
རྲསཿའདིན་འདེ་ཙི་ནས་པརཤེས་བ་ཞས་བྱགི་བར་འངེཧ་ནས་ བས་ཤེས་པ་ལ་མ་དམགས་ཤངས་ལེནསི་གནས་ཏེ། མངོནཔར་ཞེན་པརམ་བྱེསངལ་འདོགས་པརར་བྱག་དད་། ། 
རིམ་བ བརིནསག་གི་འབུས་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བྱག་བརམ་གེགི་ འས་ཏརགཔ་ལ་མི་ངམ་གསས་དེངམ་ལེནམ་གནས་ ཏེ། མངོན་པར་ཞེན་པརམ་བྱབདེ་ལ་བརགས་པར་མའི་ 
བགཾང་དོ།  ཟེརིཿིདནིནབའིའཐུས་ཏརགཔ་ཞས་བྱས་བརྡནབའི་འྲུཏ་ལགཔལམ་དཔིགས་ཤིངམ་ཡེནས་གནས་ཏེ ། 
འི་གསལ བྱ་ལེ ཏརག་པལའི་དཔིགས།་ཤིང་ལེནམ་གནས་ཏ ། མངོནཔ་བཞེནཔརམ་བྱསིང་ལ་འདེགས་པརམ་བྱསང་ད། །རེརི་ཁདེནི་ 
གཤ ་ =: རམགས་ཤངཔ་ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོནཔརཞེན་པསམི་བྱསདལ་འདོགས་པརམ་བྱགདང་། །ངེའི་ཆ་བདིནི་ལ་སྦ་ཀི་ 


4 ༄༅། །འདང དུས་ཏེ་རག་བཞས་བྱང་བར་ །སྦ་ཀེ་འབས་ཏལ་ པལ་མི་དམ་གས་ཤེེཨེ་ལནས་གཞནས་ཏེ ། མངོནཔར་འེན་པརམོ་བྱེ་གདེལ་འདགས་པརའ་བྱེ་གདེད། །དརར་བདིདི་ 

་ ད་ཧ ཇིར ཉེརགཔ་ཤས་བཅརབར་་ཅ་ བྲར པ་ལ་མདེནཁེས་ཤངེ་མེ་འནཔ་གནས་༽ ། མངོན་པར་ཞིནཔརར་བྱ་སརེལ་འོགས་པརས་བྱགདའ་། ། དེརིཚ་འདིནམེ་བཀི་འུབ་ བཱ །རེརག་ 

བའྲི སུ་མརགཔ ་ས་རབ་སམ་དཔ་ག ས་ལེན ལལའ་ ་ ཇེར 

ཛུ དཔེགབདྲི་་ནྱ་གས་ཁརབ་ཞེས་བྱ་བི་བརྡན་བའི་འབྲུས་ ༡; ཁ་འ ཏ། མངོན་པདཞེན་བརམ་བྱ་སིདེ་ལ་འདེགས་པར་སི་བྱབུདདེ། ། 

£ = ཅི ི་ བའྱི་ཧཱནྱ་རས་ཆོར་བཞེས་བ ིཾ་བཟྙེ་མ་ཊ་ འགུ གྲ ས་ཤིངམས་ལན་ས་གནས་ཏེ ། མདོནཔར་ནན་བརན་བྱིད་ 
ལ་འདེགས་ངར་སི་བྱུབིདད། ། དའི ལྕིའི ཧན་གིས་ཆེརོབཤས་འྱི་བརྲ་ ེི་བསཏལེགཔའྱེ་ཉནྱ་ཧིས་ ཆོརབ་ལ་སིདམགས་ི་སི་ལནམག་ནས་འེ ། ར་ངོན་པང 
པར་ཞེན་པརའི་བྱ་ཧད་ལ་ འགགས་བརས་ྱེསིདད། ། པེའི ནི་ཨིནམ་ལས བབ་ལུ་མི་དམཱགས་ཤངས་ལེནམ་ 
གནས་ཏེ་༽ མངོནཔར་ཞེན་པརམ་བྱ་སིད་ལ་བདོགས་པརམ་བྱ་བདང། ། །བིཆ་འཛིན་དྱལ་དུ་འ ཏའེག་པའི་ ེནཆིས་ཆརབ་ེས་བ་བེརདི་པདུསཏ་ཟ་པ་དྱིམིས་ཆརབ། ་ལ་མེ་དགེགས་ 


{ 


“¿ ཀ་ན མཆོར །དེས་བྱ་སེ་བརར་ེ 


3 ་ ནཇེནཔར་ཞནརཝི་བཅདཔ་འབ། འཐེགས་པརས་བྱབིདའེ ། ས་ལ་ལམ་གབག་བ་དབསེམས་འབབ་སནསའབའཆནབ་ཤས་བོུ་ོ་ 
མ་ལ་སྩེང་པ་ན ཚེ ཆས་དབག་ལ་འ འབྱི་ར་པསངས་སྐུ་ཏོག་པར་ རིར ། སིི 
ས་མ་་མས་འཔལཅས་བར །པེའིས་འདིནི་ནུལ།ཁམས་ཀྱི་པ་ ༨༤ ཅྱི་བཟོམ་ཁྱུགནཔ་ལ་མེ་དམགསཔཤངའ་ལེནན་གནས་ཏེ། 
མངོད་པར་ཞིར་ ནཔརསྐཾ་བྱགིངལ་འདེགས་བརམ་བྱེརེད། དེར་ིན་བཟེདཔའི་པ་རོྔ་ཡིན་པ་ཞས་བྱག་བར་ ར་པའེ་ཕསྟྲབཔ་ལ་ཨི་དམིགས་ཤངརི་ེ ལནས་གནས་ཏེ། 
:མངོན་པར་ཞབསར་བྱསདལ་ འདོགས་པ་ནི་བྱརདད་།།ིའི་ ཀི ཊཱ་བནེཔ་ེས་བྱགི་བར བཅོན་ཁྲགས་ཙོ་པལོ་གར་བིནབ་ལམ་དམོགས་ཤིངས་ 
ལེན་མ་གནང་ཏ་། མངོནཔརཞེན་པརས་བྱསིད་ལ་། འདོགས་ ་པརཤཾ་བྱསིརད། རེརེམ་འདདབསམ་ ་གཏཧྱ་ཧཱ་པ་རོས་ཏྲུ་བཱནེཔ་ཞེས་བྱ་སི་ང ་བརེ་བསན་གཏནྲ་གུ ཧཔ་ལོ་ཀྱངཱ་ཙཉིཁ་ལ ལམ་དམགས 
ཤངམི་ལེན་རི་གནས་ཏེ ། མངོནཔརཞེན་པརམ་བྱགིང་ལ་ ཐེ །་འའིིཤེས་རབ་ཉི་་ལོར་ཏྲ་པཞེས་བཅི རེ ཤེས་འབ་ཀི་པ་ལོསཏྲུ་བོནཔ་ལམ་དམགས་ཤངེ 
མི་ལརྦ་ཐི་བ་ནས་།༽ ། མངོནཔ་རཞན་བར་བྱེསངལ་འབོགས་པར་བྱ་གོོ ། དཔ དནཔཔསངཔ་ནིདཅེས་བྱག་བརནང་སངབ་ནིད་ལ་མི་འམི་གསངགིངི་འནམ་གནས།༽ །རངོན 


;:- 


-་༢༢༨༨༨༨ར་གིང་ལ་འཇོབ་ས་པ་མི་བྱཟིརོར་། ་།རརི་བདེན་ངོ་ སངོཔ་ནིདའ བ་གེ་བར་ཕྲོ་སེངོར་རེད་ལའའརའེ།ས་ཤེངས་བནས་གནས།འ།མངར་བརའི 
༄༅། - །པར་ཞེནཔརམ་བྱ་རངལ་འདོགས་པརརེ་བྱས་དང །རཾའི སུངཔ་ཞིདཅས་བྱགི་བརཔྷཾ་སིང་ཤེདལསང་པགས་ཤངས གནས་ཏེ །མངར་ཕར་འིན 


༣ >. ༽- ¬ 


ཤལ་མི་དསགས་པདང་མི་བེར་མི་གནས་ཏེ ། མངེན་ར་ར་ཞིན་པརར་བྱགིད་འ་ཁབོགས་བར་ 


$¬ ༢ ར་ལགས + 

པརམི་བྱངང་འ (འདི་ནེ་བོ་ནངྱ་སངཔ་ནིང་ཆེས་བྱག་བར་པ་ཞང་སེང་ 

སང - 5 :¬3£ 3 ༦༣ ༤ ¬, 2>.- ཆེ > >_°` ༽_. ¬ དེ ༢༨༡༢ ༢གལའ་ར་རི 
མི་བྱགདང་། ། པང བནྙཾཿ་ངཔ་ནིདྷ་ད་བབ་ཞིད་ཅེས་བྱ་བར་སངཔ་ཞིང་སངཔ་ནིད་ལ་མ་དམགས་ཤེངན་ལེནམི་གནས་ཏ ། ར་ངེན་པ་དཞེན་བར་མི་བྱ་བིད་ལ་འདོགས་པརར་བྱ་གདད ། ། 


འདིནི་ཆན་པ་སེངཔ་ཞིདས་བྱགི་བརཆན་པེ་མངཔ་ནིདལ་མི་ དམིགས་ཤངེམ་ལེནམི་གནས་ཏང ། མངོན་པར་ཞིན་པར་བྱ་ཅི་ རལ་འདགས་པརམི་བྱགི་དད། །དཾརེཆོ་འདིནི་དོན་དམ་པ་སྙེངཔ 


བརགས་པར་གི་བྱབིདང་། 


ཀཱ ནིདཅས་བྱ་གི་བརདོན་དམ་པ་སབོཔ་ཉིངལ་མ་མགས་ི་ ངམི་ལེནམ་གནས་ཏི ། མངན་པར་ཞན་པརམ་བྱགི ད་ལ་འདགས་བརམ་བྱ་གི་དདེ་། ། དེའི་ཆ་འདིནི་འདྲས་བས་ 


ལེ 


སྣངོཔ་ནིད་ཅེས་བྱག་བར་འཇུས་བས་སྣངཔ་ཉིད་ལ་མོ་དམི་ གས་ཤིངམ་བནས་གནས་ང ། མངོན་བར་ཞེན་པརམི་ བྱ་སདལ་བདགས་པརསོ་བྱསོད་དེ། །པིར་འདིནི་དྲསུ་ 


འོ མ་བསྭ་སཱངཔ་ནིད་ཅེས་བྱའི་བརོ་འབུས་སུབསྣསཔཔ་ནོད་ལ་མི་དམེ་གས་ཤངམི་ལེནསགནས་ཏེ ། མངནཔར་ཞེན་བརས་བྱསདལ་འདོགས་པརས་བྱགངོད། །པེརིི་འདྡིནི་མཐའ་ལས་ 
ས་སོ ོི་བོ་བསངོབཤིདལན་དམི་གས་ཤིངཔ་འཤས་གནས་ཏེ ། མངོ་པར་ཞནཔཔས་བ་ིདལ་འདགས་པརས་ྱབད། ༥། དབན 


རཱ མཾ ཟོ 6 = 5 ཡེ ཁོའི གདར །བེརིཚོ་འབིནི་ 
ོང་་གོང་འ ཅྱི་བརད་བམདཔ་སངཔ་ཉིད་ལ་མི་དམགས་ིང་ མཾ་ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོནཔར་ཞེནཔཔམ་བྱེ་བིདེ་ལ་ པོ ཨཿ ཅུ ༦ ར་ 
དངབམིདབྭ་མངབ་ཞིདཅས་བྱས་བ་ ༣ ཅུ འང བར་ཞེན་བརར་བྱོལརེལ་། ོས་པརས་བྱསདང་། །དྲའིཚ་འཛིན ས་ཐམས་ཅད ངྲཔ་ནིད་ཅས་བྱས་ 
ཅེས་བྱག་བརརང་བཞིན་སྣངཔ་ཞིད་ལ་མི་དམའེ ས་ཤིངམི་ལེནམ་ ཊཱ ་ ལལ ÷ རགས་པརན་བྱསདང་། །ངེའིཚ་འདྲིནརང་གིམཚན་ནེ་ 
པར་ཆོས་ཐམས་ཧད་མངབ་ནིདལམ་དཔགས་ཤངེམི་ལེན་ མེ་གོནས་ཏ ། གལན་ རྨ མངོན པར་ཞེན་པཔས་བྱསངེ་ལ་འབགས་པརཔ་བྱ་སིངད། ། 
སྡིངཔ་ནིད་ཅེས་བྱསི་བརར་གིས་ཆན་ཏིད་སེངཔ་ཤིད་ལ་ ཡི) རིས་འ = ། མཁོན་བགཞེན་པ ར་མ་བ གྱིངལ་འཇོགས་པར་སི་བ ྱེད་ ར། པེའི 
རིིིསིངིིིཾིེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣརེཾ 
: །༡༢ིདྱེ་ས་བྲ་གི་བརང་ོ།་བམངབ་སང་བཞིང་ལ་མི་དམགེས་ ཤངེམ་ལེནམ་གནས་ཏ ། མངོནཔཔ་ཞེན་པརམ་བྱ་གང་ལ་བདོགས་བརམ་བྱསདད། །པའམའ་ 
¡ དནི་དངོས་པནདབྲ་མངོ་ཞིདཅས་བྱ་ིབརངངས་པེརེདབ་སངཔ་ཤིང། ཐ་རྡཆུ་ ིན་ མོ།གན།བསས་ལྱེལདལ་འགོས་བྲཅམ་རྱིརའ་ † ། ངེའི་ཆོ་འབིན་པོས་པནང་བའི་ 
ངབོ་འརྲི་སངོཔ་འད་ཅེས་བྱི་བརང་བོདྲ་སངོཔ་ཞིངལ་མོ་དམེགས་ཤངམ་ལནམི་གནས་ ༈ྣ ེ ཱ 


¥ -_ 


`༅༅ ། །རཔཾ་ནདྱ་སངཔ་འིདས་བྱས་བར་དངོ་པ་ཞིདཔའི་ངབ་ནདེ་སེངབཞིད་ལ་སི་དམོགས་ཤདམ་ལེནས་གནས་ཏེ མངོན་བར་ཞེན་བརམི་བྱགད་ལ་འདེགས་བརལ་ི 

བརེད །བཅོསྔ་ཝན་ཁགས་གཞན་ཡ་ངབངྒ་ཐུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་འབྲ་གིབ་ལོལུ་བིནཔ་ལ་སུད་པའི་ཆོ བདིན་དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་ནར་ས་ཤེས་བྱས་བར་ 
དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམས་ལ་མ་དམིགདངཤངསི་ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོནཔ་རཞནཔརས་བྱསང་ལ་འདགས་པརམོ་བྱསངད་། །བེི་ཆ་འདིན་ཡངདགཔར་སླེང་བླ་རམས་ཤེས་བྱ་བི་བར་ 

ཡངདག་པར་གངབ་ནམས་ལམ་དསགས་ཤིངམོ་ལེནམ་བོ། ནས་ཏེ ། མངོནཔ་མཞེན་པ་མཾ་བྱསདལ་ཁདོགས་པ རམ་བྱེབིང་དོ། ། ེའིེ་འདིནི་ཛུ། ཕལྱ་གིི་རངཔྲ་ནམས་ 
ཤས་བྱགབརྡ་རུ་འཕུལ་ཆི་རངཔྷ་ནམས་ལ་མ་དམ་གས་ཀིང་ ཅོ 11 ང་ལ་འདོགས་བརམ་བྱགངེ་ངོ ། །པི་་འིནི་དབང་ 
བྷ་ནསསཤས་བྱི་བོར་དབང་པ་ནམས་ལ་མི་དམགས་ཤིངམི་ལེན་མི་གནས་ཏེ ། མངོན ༨ཞེན་བརམ་བྱགང་ལ་འབོགས་པརམ་བྱས་རོད། ། ངེའིཡེ་འཾདིནི་སེབསརམས་ཤེས་བྱ་གི་བར་ 
གཱབསྣ་རམས་ལ་མ་དམོགས་ཤང་མ་ལནམ་གནས་ཏ ། མ་ངོན་པར་ཞནཔརམ་བྱེ་སངལ་འབོགས་བརམ་བྱང་དེད་། ། པཾཛེཿ་འདྲན་བུང་མུབྱ་ཧིལ་ནམག་ནམ་ས་ཤེས་བྱར་བརྡ་བངྡ་དུབ་ཀི་ 
ཨན་ལ་གྲ་ནམས་ལམ་དམགས་ཤངམ་ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོནཔར་ཞེནཔརམ་བྱགིད་ལ་འཔོགས་པརས་བྱ་བདོད། ། དིཆ་འདིན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བདབ་ཞས་བྱི་ 


བརའབགས་པའི་ བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མདབ་ལ་མི་དམོགས་ཤངེམ་འ མལེནས་གནས་ཏེ ། མངོནཔར་ཞེན་ པརམ་བྱེསངལ་འབོགས་པརམ་བྱསདངོ། །ངེརིཆོ་འདིནིའཕགས་པའེ་བདན་པ་ནམས་ཤེས་ 
བྱ་བི་བམ་ཐགས་པའི་བདེན་པ་རམས་ལམ་དགཁ།ཤིངམ་ལེནམ་གནས་ཏ ། མངོན་པར་ཞེནཔརནི་བྱེགིར་ལ་འདོགས་པ་ར་བྱངེ་དོ། །དེའི་ཚེ་འདིནབས་མ་གཏནནསས་ཤེས་བྱ་གི་བརས་ › 
གཏན་ནནས་ལམི་དམེགས་ངམ་ལེརམི་གོསས་ཏེ ། ༨ཞེན་བརམ་བྱ་གིང་ལ་འགས་པར་མོ་བྱེསིངདོ། །པའེཆ་འདིནི་ཆད་མདཔ་ནམས་ཤེས་བྱགི་བརརདམང་བྲ་ནམས་ལ་མི་ 
དམགས་ཤིངན་ལེནས་གནས་ཏེ། མངོནཔར་ཞེན་པར་ མི་བྱསད་ལ་འབོགས་བརམ་བྱགདདོ། །པེའཅ་འ དིན་གྲཟུགས་མད་པའི་སམོས་བསའ་བགུ་པྲ་ནམས་ཤས་ 
བྱི་དགྲབགས་ཨདཔ་འི་གམས་པར་འྭང་།བ་ནམས་ལ་མ་ དམིགས་ཤིངས་འནམ་གནས་ཀ ། མངོནཔར་ཞེན རང་མི་བྱ་ལ་འབགས་པརསི་བྱགིངད། །དེའིཆརི་ 
ལྐརོས་བར་བར་བ་བྱ་ཧད་ས་བྱ་གི་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཐར་པ་བྱ་རདལ་མི་ངམགས་ཤིངམ་ལནམ་གནས་ ། མངེནཔར་ཞེན་པར་ས་བྱགང་ལ་འབོགས་པརམབྱསཔང། ། བའེ་ཆའངིའ་མཐབར་ 
རྒེས་གཞས་པའིགླེམོག་པར་འཇཛྲ་གཔ་དགུ་ཞེས་བྱསབརམ་བརྒ་གིས་གནས་པའི་གམས་པར་འདག་པ་གུ་ལ་སདམགས་ཤངམི་ལནམ་གནས་ཏེ ། མདངོན་པས་ཞེན་པར་མེ་བྱ་རིང་ལ་ 
འགས་པརྡས་བྱ་བདང་། །ངེརེཚ་འདིནནས་བར་ཐརཔའླིས་སངཔ་ནིངདདང་ ། སཚནམནད་པ་དང་ ། སྣནཔ་ཨང་པ་ཞེས་བྱས་བརྡ་ནམ་པརྡབར་པའི་སྣ་སློངཔ་ཏིདབང་། མཆན་ 


ཌྷ ༄༅། . །མམཾེདཔངང་ ། ་"; ཤིངམི་ལནས་གནས་ཏེ ། མངོནཔར་ཞེནཔརམ་བྱེ་སིད་ལ་འདོགས་པརམི་བྱསངད ། །ངེའིཚ་འདིནི་མངོན་པར་ 
ཤེས་པྲ་ནམས་ཤེས་བྱགི་བརམངོནཔར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལ་མ་དགགས་གིངས་ལན་མ་གནས་ཏ ། མངོནཔར་ཞིནྫབརམ་བྱགང་ལ་འདོགས་པསར་བྱངངདེ་་ དབ་ན་ཏབཛ་ ་འཛིན་ 

% རྣམས་འེད་གགྱི་བརཏིང་འཛིན་རྣམས་ལ་གཾ་དོསགསང་ིངས་ལེནསི་གནས་ཏེ ། མངོན་པར་ཞེནཔརམི་བྱད་པ་བཤོགས་པཔསཾ་བྱ་གིདད། ཀཀ 

བར་གཟུངྱ་ཀྱི་སྣོནས་ས་ལམ་དམགས་ཤིངས་ལནས་བ། ནས་་ེ ། མངོདཔར་ཞེན་བརམ་བྱེ་གདལ་འདོགས་ རཔརརམི་བྱ་གངད། །དེའི་ཚ་འདིནི་དབཞིནགཤེགས 
རང ཨུཞེས་བྱག་བརད་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་ བསུ་མོདམགས་ཤིངམ་ལནམ་གནས་ཏེ ། མངོན ་ ་པར་ཞན་པར་ཨི་བྱསུང་ལ་འགས་པརས་བྱསདང་། ། 
ཅིཚ་འིནིས་འཇིགས་པ་བཞི་ཞེས་བྱས་བརམ་འཇིགས་པནམས་ལསི་དམགས་ཤིངམི་ལེནམ་བནས་ཏི ། མངོནཔརཞེནཔར་མ་བྱགད་ལ་འདོགས་བརན་བྱསདང་། །དའིཆ་འདི་ 
ཿ ནིསྭ་་ཞོ་ངངག་པར་ཐིགཔ་བཞི་ཞེས་བྱ་ག་བརས་ས་ངབགཔར་རིག་བྷ་ནམས་ལམི་དམིགས་ཤིངེས་ལནམ་གནས་ཏེ ¦ མངོནཔརཞེནབརམ་བྱེསང་ལ་འདོགས་བརར་བྱ་བིདེདེ། ། 
བའི་ཚ་འདི་ནེ་བམས་པཅན་པཞས་བྱག་བརུབམས་པ་ཆེནཔ་ལ་མོ་དམིགས་ེམ་ལནམ་གནས་ཏེ ། `མངེཊབ་ཞནབཿ་རྱེཚི་། 8 ༥སང་། ། རེའི་ཚེ་འདིནི་ 


2 


་ 


ོ 
- 


༧ ༩ ; 
ཧརཆན་བཞས་བྱག་བརྙསངྗེརཆནཔལསི་དམིགས་ཤིངམ་ལནས་གནས་ཏེ ། མངོདོཔ་པནན་པརའི་བྱ་གིངལ་འདོགས་པར་མི་བྱསདདོ། །པིཚདི་ནིས་ཁསཆས་ཁི་ཆོས་ས་ 
ལྭས་བ་བཅོབྱོརདགེས་བྱགཔརསངས་རྒྱས་ཀྱིཚོས་མ་འས་པནམས་ལ་སོ་དེམོགས་ཤིངམི་ལེནམ་གནས་ཏེ ། མངོནཔརནནཔ་པའི་བྱགིང་ལ་འདོགས་པརསབྱསདད། 


ར་བ ི་ོགྲ་མཔ། ། ༠༥༨༠ པ་པ བཅོ་ཟནལ་གཞན་བསམས་དཔའ་སནས་དཔའཆེཤ ། ཤེས་རབ 
མིནཔལ་སྦྱེདཔའི་ཆེ ]། འདིདགནི་དངཔེ་འཛིན་དང་ ། ་ གྲ་ཟུས་ཀིགོས་བྱི་བར་ཏིངང་འཛིན་དང་ ། ་ག ཟུགྭ་ཀྱི་ག་ཐམས་ཅད་ལ་མོ་དེམགས་ཤོང ། མི ་ 
ལེནམ་བནད་ཏ ། མངོན་པར་ཞིན་པརམ་བྱེགིང་འ། ། ་ འཐགོས་པསས་བྱགངདོ། །དཅཾའྲ་ཕོརེ་ཞེན ། འཕྲི་ལྭབང་དུབ་སེམས་དའསསས་དུཔའ་ཅེན་པ་ ། 


ཤས་བྱ་ཉི་ཕེས་ཏྲུ་བིནིཔ་ལ་སྦྱཾདཔའིཆ ] གཟུགས་ཡངདག་པརརྗེས་སུ་མིམཁྲོང ། ཆོརབ་ཡངདག་པརྫངས་སུ་མ་མཐེངོ་ ། འྡདཤེས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམམཐོང་ ། 
འདྲུ་བབང་དགཔ་རྔ་པ་ུ མི་མཐོང ། ནམ་པརུཤེས་པ་ཡ་ངགཔར་རེས་སུ་མི་མཐོང ། མུགི་སབདགབརྡུརེས་སྤུ་མི་མ་ཐང ། ན་བཡུངཔག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོང །སྣཱ་ཡང་ 
པདའརྦ་རེས་སུམི་མཐོང ། ཝ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྲུསིན་ཐངོ ། ལུས་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་སཐང ། ་ཕཾདེ་ཡ་བག་པརྡ་རེས་སྲུ་མི་མཐང་ ། ་གཟུགས་མབབག་པརྡ་རེས་སུ༔ 


¿ཌྷ ༄༅། །མཾ་མཁྲེང་ ། སྒྲ་ཡངཊཊ།པརརྗསསུ་མིམ་ཐོང་ ། རྔཾཡངབགཔརྡ་རེས་སྐུསམཐང ། ། ོམངངག་པརྡརེས་སུ་མི་ས་བང་ ། ཅ་ཡབཡ་་ ངུ 
-  ཆོས་ཡངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་ ། གོ གིན་པཇགས་པས་བཟུཔརྡ་ཐོང ། རབའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཡངངགཔར་ེསསུ་ིལ་ང ། སཱའེ་ནས་པར་ཤིས་པ་ཡངངགྭ་ 
རྤ ༡ པར་རེས་སྲུ་སིབེང ། ། ལྷ་ཁིནས་པར་ཤེས་པ་ཡངངག་པརྡརེས་སུསི་མཐོང་ ༈ ཞུཙ་ནེས་བར་ཤེས་པ་ཡབགབཿཛེས་ཨུའི་མཐོང་ །, ། འདི་ཁིནས་པརཤེད། ་པ་ཡ་ངབག་བརྫངས་སྐ་སི 

༧ མཐང་། :མག་གི་འདུས་ཏལགབ་ཡངདགཔརྡ་རེས་སྭུམི་ སྲའོང ། ནབའི་ འཇུས་ཏེའགཔ་འངདགབརྡ་རེསུཨམ ཐོང་ | སྣཾབ་ལུས་ ཏེལག་བསངངགཔརྡརེས་སུ་ི་ 

„ “མཐེང; དེ ་ བྲེང་ ། ལུཨ་ཀྱི་འཾསུ་ཏལེག་པ་ཡངངག་བརྡ་རེས་ སབོང་། ཨིད ཙི་ཞས་ཏལགཔ་ཡངགཔར་རེས་ 

སུཨ་མཐོང ། ྲཀྲྲིཾཾཾི རཾ སསག ་ོག་གང་། སྣོཾའེ་ལུསཱ་ཏ 

ཟག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡངངག་བརྡ་རས་སུམམཁང་ ། ཇའ ལུསྭ་ཀི་འགུ་ཏ་རགཔའྱི་རུནྱ་གིས་ཚར་བལངབགབང་ 

རྗས་ཨུམ་མཐོང་ ། ཀི ། སཾའེ་ ་ྲ འུ ་ 


ཡོ ༦ 


མའི་ཁམས་ཡངག་པརྡ་ཚེས་སུ མིགཐེང་། རྒུ་གིཾཁམས་ཡངདག་བརྡ་རེས་སསི་མཐོང་ ། ནམ།ཁའི་།ཁམས་འངདག་བརྡ་རེས་སུུ་མམཐོང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡངངག་པར་ 

རེས་སུ་མོ་མཐང་ ། མ་རིགཔ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུུམི་མཐང་ ། འདྲུ བད་ཡཔདག་པརྡ་རས་སྭུ་སིས་ཐང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སྤུམི་མཐོང་ ། མངེངང་གཟུགས་ཡང་དག་ 
པར་རས་སྤུ་མོཿབེང་ ། སྩེསཆང་དྲུག་ཡང་དགཔར་རྗེསུ་ཨཾ་མཐེང་ ། རེགཔ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྤུམ་མཐང་ ། ཚོར་བ་ཡངངག་པར་རྗས་སྤུ་མིམཐོང་། སདཔ་ཡངངག་ 
` ༨རྡ་རེས་སྲུ་རོ་མཐེང་ ། ལེནཔ་ཡངདགཔརྡ་རེས་ཨུཨ་མཐོང་ ། ་ སིདབ་ཡངདག་པརྡ་རས་སྦུ་ཐོང་ ། སྩཾ་བ་ཡངབཀ་པར་རྔས་སུམི་མཁྲང་ ། ན། ཤི་ཨངངག་པར་རེས་སྤུ་མི་ཐོང་ སྨོན 
. པའི་ཕའེལ་ཏུ་ཕོར་པ་ཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སྤུསིསཐང་། ནུལ་ ་ ཁཾེསྦ་ཀྱི་པ་ལོམཏྲུ་ཡིནཔ་ཡངདྲ་གཔརྡ་རས་སྐུམི་ ཐེང ། བཟེད་པའི་བེལ་ཏྲུ་ཤོནཔ་ཨངངག་པར་རེས་སུམི་ 
མཐང ། བཅོནབྲགསྦ་ཀྱི་ཕ་ཕོས་ཏྲུ་སིནབ་ཡངདག་བརྗོར སསྭ་མི་མཐང་ ། བསས་གཏྱཧི་པརོ་སྱང་བིནབ་ ་ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་ས་རྦ་བང་ ། ཤསབབྱ་ཏ་ལོལ་ཏུ་ 

ཕིན་པ་ཡངག་པརྡ་རེས་སྤུ་མིམཐང་ ། ནང་སངོཔ་ནིང་མངདག་པརྡ་རེས་སུམཆཐང ། ཐྭ་སབཔ་ཞིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྐུ་སོ་མྤཐང་ ། ི་ནང་སཱངོཔ་ཞིང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུུ་མི་མཐང་ ། 
སངཔ་ཉིངྱ་སངོཔ་ནིང་ཡངརགཔརྡ་རེས་སུམམཐོང ། , ཆེན་པ་སྙངོཔ་ཞེངེ་ཡངཝག་པར་རྗེ་སུམཾཨཐང་ ། དོནདམ་པ་སངཔ་ཞིང་ཨངདགཔརྡ་རེས་སྦུ་མི་མཐང་ ། འུས་བས་སྟོང 


ཆེ 


= 


ཧཾ །པ་ཉིད་ངདག་བརྡ་རེས་སྐུ་མི་མཐོང། འདུས་སཱ་ཐས་སྣངབ་ཉིད་ཡངདག་པར་རེས་སྤུམམཐོང་ ། མཐའལས་འས་པྭ་སངཔ་ཞིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ཐེང་ ཐེག 


མ་དངཐམ་མདབ་སྣངབ་ཏིདེ་ཡངབག་པར་རེས་སུམི་མཐང ། དོ་ཐམདཔ་སྣང་བཞིད་ཡངབག་པརྡ་རེས་སྤུ་མི་མཐེང་ ། འདབཞིནེ་སྣངོཔ་ཉིངཡབདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་ །་ ཆོས་ཐམས་ 
ཧདྲ་སྣངོཔ་ནིངའཔངག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་ ། རང་གི་མཆནཏིང་སེངཔ་ཉིང་ཡངངག་པརརེས་ཨུ་ཨོ་མཐྲཿ ། མི་དམགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མིནཐང་ | དཔོ་པེམདཔ་ 
སྣོངབ་ནིངེ་ཡང་ངག་པརརྔེས་སུ་མི་མཐེང་ ། ངོབ་ཤོདྷ་སངོབ་ འདེ་ཡངཔག་པར༔ ཨུཿམཐོང་ ། དཔས་པ་མངཔའི་ ངོཤོརྷཾ་སཱངཔ་ནིང་ཡངདག་བརྡངེས་སྤུ་ས་ཐེང་ ། དནབ་ 


` # ནབབ་གཞག་བྲ་ནམས་ཡངདགཔྲ་རེས་སུམསྤཐང་ །  སཡངདག་བརླསབབྲནམས་ཡངབག་པརྡ་རེས་སུམྲབ པང ། ་རྔུ་འབུལྱ་གི་གངབནམས་ཡངདག་པརྡ་པས་སྲུམི་ 


མཐང ། དབངཔ་རས་ཡང་བག་པརྡ་རས་སྐ་མི་མཐང ། གབོསྐ་ནམས་ཡངབག་པརྡ་རསསུ་མི་མཐང་ ། བད་ནུབྱིཡེནལ་གནམས་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམམཟང ། འཕགས་པའི་ 
དྱ ༨༠༨ ཀར 


པྷ་རམས་ཡངདག་བརྡ་རས་སུཡགེ་ཐོང་ ། གྲཟུགས་མདཔའིགྷ་ཡོས་བ་པའབུགཔ་ནམས་ཡང་ག།པརྡ་རས་སུའི་མཊོོ་ ། ནམ་པརྡ་བཟབ་གྱརཏ་ཡངདག་པརྡ་རེསཨི་ཐེང་།ྲར 


ཚིསེ་གནས་བའེསམོས་པ་འཇུགཔ་བགུ་ཡངུདག་པརྡ་རས་སུཨི་ཨ་ཐེང་ འའ ་ ། མཆནམ་མེངཔ་དང་ ། སྒེནབམེདཔ་ཡ་ཛཊ་ པརྡ་རྲས་ཨི་མཐོང་། མངོནཔང་ ་ 
ཤེས་བམས་ཨཱངབག་བརྡརས། བརྡརེས་སུ་མི་མཐང་ ། མུས་ཡངདག་པརྡ་རས་སྐུ་མིམཐང་ ~ གླམས་གནམས་ཡངདག་པསུམ་མཐངདེབ་གཤགས་པབིངས་ 
བདུ་ཡངབག་བརྡརས་སྲུ་མིམཐོང ། ' མཾ་ཁྔ་རིགས་པ་བཞོ་ ་ཛེས་སྤུ་སོ་མཐོང་ ། ས་གོ འབུག་པ་བགཔ་བཞི་ཡངཔག་པརྡརས་སྲུམི་མཐེང་། གམས་བཆནཔ་ཡངངག་པར་ 
ྗེསསུ་མསཐང ། ཅཅ སང སམསསྱ་ཉིོསས་བས་པབཅབྱསད་མ། ངབས་པའྡ་རེས་སུམས་ཐོང་། བམས་བཤེས་པ་ནིད་ 
སངདག་བརྡ་རས་སུ་མིམཐེང་ ། ལམ་་ཱཱཾ་ནས་པ་ཤེས་ བཉིད་ཡང་དགཔ་རྗརས་སུམ་མཐང་། ནས་པ་ཐས ས་ཅདམཁན་པ་ནིེ་མངདག་བརྫངས་སུཡི་མཐོང་། ། 
པ་འ སན དེ་ཆུངནགུགས་དཔས་སྩུས་བད་གཞིས་ནཨམངེས་ཏ །གཞིས་ 
བྱསརམ་མཆིས་ས། དེནིརྙཉ་པས་སྱེས་བཞི་གཅིགམ་ལགས རའ ། མངབམ་ལགས་།ཐ་དད་ “་བས་ལྷགས་ཏ ། 
) ྦྣ།ད ་་ ་ །བཅོས་ལྔན་འཛས་ཆརབའིམ་སྒྱས་པ་གངཕགས་པ་དེཆོརབས་ལགས་ཏེ། 


4 ༅༄༅། ངེ ར་ཝ་འི་སྭ་སེས་བགཤས་གཅསམཆིས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱསརེས་མཆསས། །དེཅིབློ་སདད་ཞིན ། བཅས་ལ ལྡན་མས་བསི་དྷེམམ་སྩེས 
པནི་གཅིགམ་ལགས་ ། གཞིས་མ་ལགས་། མང་ཟམ་ལགས་ཿ བ་དངབ་ས་ལགས་ཏེ སུབས ལགས་པ །བཅོས་ཝྔན 
༦ འཇག་འདྭ་ཤསྱ་ཙིསྭ་སུས་པ་གངལགས་པར་འྡ།ཀསམ་ལགས་ཏེ་ ། དྷ་ཝརན་འདེུས་བས་སྒྱས་བད་གཞིས་སྤུསསཆེས་ཏེ ། གཞིས་སུ་བཙུའམམཆིས་སཾ། །ལ་ 
་ྒ འར ་ བཅོས་ལ་ཟས་དེིབྷི་ཉརས་གེཾས་པ་ ནཾགཅགམ་ལགས་ ་། གཞིསམ་ལགས ། མ ངབ་ལགས་ ། ཐ་དབས་ལགས་ཏེ །དེའི་ 
༈ སུད གཙུས་གི་མུས་པ་ག་པཕགས་ཡར་ལ་ གས་ས་ལགས་ས། །བཅོསྔ་ལསལས་འདུ་བེད གྱ་མ་ཕྱུས་པ་གཔ་ཡག་སཔེདདུ་བམ་ལགུས་ 
“ $ །རྙཾ་མངན་ཁྷ་ཐཏངཔསསེས་པ་དགཞིས་སྭར་མོཆ ས་ཏེ ༈ གཞིསསུ་བྱསེམམཆིས་སཊ། །དེ་རླི་མདུད་ཤན ། བཅས་ལན་ལམ་དན་འི་ལརས་སྱེས་བཞི 
_ གཅིགས་ལགས། གཞཾསམ་ལགས། མཇཡལགས་། ཐངང་བ་མ་ལགས་ཏེ སྲ ཌཌཌ །བཅོསྔ་ལུན་ལསྭ་ནས་ 
 དཀྲཀྣིིིགགགགངང་ 


ད་ཡ་ཟླིསདདུནན ། བཅོསྔ་ལནས་དིའིཉརས་སྩེས་བནིགཅིགས་ལགས་ ། གཉིས་ལུགས་ ། མངབས་ལགས ། ཐརདཔམ་ལགས་ཏ །བེླི་།དད་ནུམ་པ་རེས 
བཁེས་སྒྱས་པ་གཔལགས་པ་དྲནམ་པར་གས་པམ་ལགས་ས། །བཅོསྡ་ཕནབས་མག་གིས་སྱས་པ་གངལ་གས་པ་དེམགེམ་ལགས་ཏ ། དྷཝཔན་མིག་དངས་སེས་བདེ་ 
གཉིས་སྲུས་མཆིས་ཏེ ། ་གཉིས་སུ་བྱསརམ་མཆིས་ས། །དེཅའི་སུདྡ།ཀན ། བཅོས་ལྡན་བབས་དནི་ཁི་ལུབས་སྩེས་པནི་གཅིགས་ལགས། གཞིས་མ་ལགས་། མང་ 
བམ་ལ་གས་ ། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ ། ངཾའླི་སཱང་ ་ ནུསིག་གིམ་སྐྱེས་པ་གངཕགས་པངེསགམ་ལགས་ * ། །བཅོས་ལྡན་འབསྣ་ན་བའིམ་སྩྱེས་པ་གངལགས་ 
 པདྐ་ནབམ་ལགས་ཏེ ། དྷེ་ལཔན་ནབདཔས་སྱེས་པ ད་གཉིས་སུམམཆིས་༽ ། གཉིས་སུ་བྱསཙོས་ས ཆེས་ས།། །ད་རཾའླི་གད་ཞེན ། བཅེམ་ལན་ཁངས་ 
ནི་རྷིལས་སྩུས་པྲནི་གཅིགམ་ལགས། ། གཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས ། ཐདད་པམ་ལགས་ཏ་། པེྡིདཛ་བའིབི་སྙས་པ་གཔལགས་བདྡེ་ནབས་ལགས། ། 
བཅམ་ལན་འས་སྣའེམ་སྒྱས་པ་གངལགས་པདེ་ མ་ལགས་ཏེ ། དྭ་ལཱརནྭ་ས་དངས་སྩེས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ ། གཉིསེསུ་བྱསཿམ་མཆིས་སཾ། །ངཅཾའྱཾ་སཱངྐྡདཾ 
 ཞན། བཅེས་ཝྔན་འགས་དནིའདྲིལམ་སྐྱེས་པནི་གཅིག་མ་ལགས ། གཉིས་མ་ལགས ། མང་བམ་ལགས་ ། ཐདད་པམ་ལགས་ཏེ ། དེའླིསདདུ་སཾའསྭ་སྒེས་པ་གང་ 


¿2 ༄༅། 
° 


གཏིས་སུ་བྱརཆམ་ནཆིས་སེ། །དེཅའླཾསུདདཞེན་ ། བ ། བཅོས་ལྔན་ལསས་དནི་འདི། 
ཏྭ ནའི་འ ས་པ་གངལགས་པདྲ་ལུམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡས་བས་འས་ 


ཝུགས་པརྨཾསམ་ལགས་སེ། །བཅེསོ་ཝན་འདས་ རེ ་ ཏེ། ནི་ལྟརན་ལྱེ་དཔམ་སྐྱེས་པདི་གཞིས་སུམཿ ཆིས་ཏ ། 
མ་ལགས་ ། གཞིས་ལ་ལགས ། མངབམ་ལགས་༽ ཐ་དད་པམ་ལྷ་གས་ཏ། 


།སྭ་ཡྱུསྱ་ཉིམ་སྒེས་པ་གཔལགས་བདེ་ལུས་མ་ལགས་ཏ ། དྷ་ཝཱརན་ཡུས་དརམ་སྒྱེས་པ་དེ་གཞིས་སུསམཆིས་ 


 ཏེ། གཞིས་སུབྱསརམ་མཆིས་ས། །དརླཾསང་དའི ན།།བཅས་བནབསམི་ར་ སགས་བཞིག་ཇགས་ལ་གས། `: མངབམ་ལགས ། ཐ་དང་བར་ 
 ལགས་ཏ ། དེདིསདཏ་ཡུས་ཨུྱ་སཱས་པ་དབསམ་ ::: ་ གཡུགས་མར་མདེསལགས་ེ ། གྷེབནལའི་དུངམ་ 
སྩེས་བ་དགཞིས་སུམམཆེས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བགྱིར མཆཆས་ས། ཞེན ། བཅོས་ལྡུནའད སར མ་ལགས་། གཞིས་མ་ 


. ལགས་། མངབམ་ལགས་ ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ ། བེརྦི་གདད་ཡོངཅིར ˆ ༨༤ ] །བཅམ་འ ས་གྲཟྲ་གསྦ་ཀིས་ ཧྱཾས་པ་གངལགས་པ 
ལལ 1 | ་ ཱླ ཅས །རངྗས་དན། བཅེསྤོ་ལས་རས་དསི་འདྲིལརམ་ 


;, 


=` མངབམ་ལགས་། ཐདདབམ་ལགས་ཏུ $ ཕས ལལ 

མ་་ : གཉིས་སུ་བྱོར་རོམ་མཆིས་ས། །དའིའླིསདྲདཞིན །བཅོམ་ སེ 
ལྡན་ལསས་དེིའདི་ལས་སས་པནི་གཅིག གཞིས་མ་ལགས་། མངབས་ལགས་ །ཐ་དབམ་ལོག སྡད སལ་གབལགསདྲསཔགསསཔ། །བཅོམ་ _ 
ལྡུནགམ་ལེརསསེས་བ་གབགས གིས་ག ། དྷཾལཱ་པན་རོདངམ་སྐྱེས་པད་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ ། གཏསྐམབ་བཅཆསའི། ། ཅིད བཅ ༣༤ 
འདྷིལ་པསྭ་སྒེས་བནི་གཅིགས་ལགས་། གཞིསམ་ལགས་། མངབམ་ལགས་། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏ །རེའི་ 
ཟེག་གིས་སེས་པགང་ལགས་བད་གས་ལགས་ཏེ ། ། ངྭཾ་ལཱཔན་ཕེག་དངམ་སྩེས་བདེ་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ ཅིས་མཆིས་ས། ་ 


རཾ ཅླཾསབྐཞེ ། བོ ལྕན་འབས་དེ་ 


༧ = - །ནི་བདྷི་ལུརསྭ་སྒེས་བནི་གཅིགས་ལགས་། གཉཞིས་མ་ཁགས། མངབན་ལགས་། ཐ་དཔམ་ལ་གས ། ངེ་ ཟླིསདྷག་གིས་སཱཱ ཊཔ་གངལ་གསཔ་དགས་ལགས 
སཾ བཅོས་ལཱན་འདས་ཆོསྤ་ཀིམ་སས་པ་གཔལགས་པ་དེ་ཆོས་མ་ལགས་༽ ཀ དྭལ་རན་ཆས་ད་ ཁས་སྒྱས་པད་གཞིས་ཨུམ་མཆིས་ཏ་། གཉིས་སུབྱས་ང་མ་ཆིས་ས། ། དའེ 

༦ - གཉིསྣམ་ལགས་ ། མང་བམལ་གས་། ཐ་དད་པམ་ལ གས་ཏེ ། ༨ དྲི་དྡདུརོཾསྦཾ་ཀིས་སྲེུས་བ་གངལགས་པ་ད་ 
༧ ཆོས་མ་ལགས་ས། །བཅོས་ལན་བདས་གིག་གནས་བར ༨ཤེས་པཁིམ་སྩེས་པ་གལགས་པདེ་སག་གི་ནམ་པག ཤཤེས་པམ་ལགས་ེ །རེ་ན་མག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་དང 
ཚཾ མསྒེས་པ་རཾ་གཉིས་སུམ་མཆིསཾ་ཏ་ ། གཉིས་སུ་བཅྲིཡམ་མ མིས་སཾ། ༈ །ངཅླིས་དགུཀེན ། བཅན་ལན་བས་དནི་ བདྣི་ལཔར་སེས་བནི་གཅིགསལགས་། གཞིསམ་ལ་གྲས། 
: མྭ་བབམ་ལགས་།› ཐ་དད་པྲམ་ལགས་ད ། ེའི་སདྡམག་ག་ནས་པ་བཤེས་པའིས་སྤས་པ་གང་ལགས་བདེ་མི་གྲིནས་པརཤས་པས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འབསྣ་ན་བའྲེ་ནས་པརཤེས 
ཀེ ོ་ རྩིམནྡ་ན་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་བརངམ་སྩུས་བདེགཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ ། གཞིས་སུ་བྱ་གརམ་མཆིས་ས། །དཅིབི་ 


སྨདདུ་ཤུན ༈ བཅོསྔ་ཕན་ལམ་དཅི་བདི་ཉུ་མ་སྦ་བཞོགགན་ལགས།། གཏིས་མ་ལགས། རཿ ཐདད་པ་མ་ལགས་ཏ ། དའརླིསདདྲུ་ནབའི་ནམ་བརཤེས་བའེས་ 


་ ། བཅེམ་ལྔ ཤ་ཁ ་བདྡ་སེའ་ནམ་པརཀའ ས་བ་་་་“ས་ལགས་ཏེ །དྷཾ་པ་ན་ 
ིྲིེྲཾེཾྣཾྣཾཾཾླཾླཾླཾིཾླཾླཾོིོིོ་ 
ཐ་ཆུང མངབམ་ལགས་། ཐ་བད་བ་མ་ལ་གས་ཏེ ། དརྨསདད་ནིར་ནམ་བརཤེས་བཅིསྱ་སས་བ་གབཔ་གས་བརྡ་མའེ་ནསབརུཀས་བམ་ལགས་ས། ་། །བཅོམ་ལྗན་འཇས' ལྕེའི 
བས་ཤེས་པའིམ་ “ ༥༨༦༧ ཤེས་བ་མ་ལ་གས་ཏེ །ངེ་ཀུ་པནྱཾལའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ དཔམ་གུས་བད་གཉིས་སུུ་མ་མ་ཆིས་ཏ །གཉིས་སུུ་བར་ 
མམཆིས་ས། ལླི་གདདའི་ན ། བཅེས་ཝན་ཁ ས་དནི་བིྷ་ཤབས་ཧུས་པ་ནི་གཅིག་མ་ལ་གས་ །གཞི སྣམ་ལགས། མངཿམ་ལགས། བ་དསམ་ལགས། 
ཏེ ཟད ྗེས་ ཡཛས་ལས་པ ་པ་དྱ་ལཾའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་སོ། ། བཅོས་ལྔན་ཁངས་ཡུས་ཙི། རམ བརཤེས་པའི་མྭ་སྩེས་པ་གངལགས་པར་ལུཿ ལུས་ཀྱི་རྭམ་བར་ 
ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏེ ། དྲ་ལར་རྭལུསྱ་ཏི་ ་རྲལྲུསྱ་རི་རམ་པས་ཤིས་བརངས་སྩས་པ་ད་གཞིས་སྲུ མ་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་ ་སུ་བྱསིརས་མཆིས་ས། །ཅརླཾས་དུ་ཤེ་ན །བཅས་ལན་ཁདས་དདི་འདི་ 
ལྟརས་སྩེས་བནཾ་གཅིགམ་ལགས་ ། གཞིས་མ་ལགས་། མང་བས་ལགས། ་ོོོཾ་་ རིསཔྡ་བཀ་ནས་བར་ཤེས་པའིས་སྦྲས་པ་གང་ལགས་པརེ་ལུས་ཨི་ 


2 


® 


༄༅། * །རྣམ་བརཤེས་བམ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྔན་འངས་། ཨདྱསི་ནས་པརཤེས་པའིམ་སྒཾསབ་གང་ལགས་བདེ་པདྲེ་ལ དྱརིནས་བཤེས་བ་མ་ལགས་འེ ལའ །དྣལ་རན་ཡདྩོ་བི་ 
རྣམ་པར“ པཔ་དངས་སྙེས་པའེ་གཉིན་ ་སཱམ་ཨཆིས་ ཏེ།གཉིས་སྲུ་བྱསརས་ར་ཆིས་སེ། །རཅིཟླིསདྡད་ཞན་། བཅོས་ལུན་བུས་དགི་འདྲིཝང་ས་སྤྲཾས། ་བནིགཅིགམ་ལ་གས་ །ཿ གཞིས་མ་ལགས་ ། 
མང་བམ་ལགས་ ། ཐ་དངད་ བ་ལགས དླིགུསངཀི་རཔ་པརཤས་པའིམྲགས་པ་བཏལས་པདེ་ཞིངི་ནམརཤེས་པ་མ་ལགས་སེ། །བཅོར་ལྡར་འངས་མེ་གི་འདུས་ཏརག་ 
བཟིམ་སྒས་པ་གཔལགས་པ་པ་ དམིག་གི་འཛུས་ཏཁག་པས་ལ་ གས་ཏ །རྐཾ་ཝར་མིག་གའབུས་ཏེག་པ་དངམ་སྤས་པ་ དགཉིས་སྤུ་མམ་ཆིས་ཏེ། གཞིས་སྲུ་བྱརརས་མ་རིས།། 


ད་ཆབི་སདདུ་ཞིན། ] བཅོས་ལྡན་བསས་ངདིའད་ནརམ་སུས་ ནིགཅིགམ་ལགས་། གིས་ལགས། །སང་བར ' ་ལགས། ཐདང་པར་ལགས་ཏེ་།ངའིགདཊྲག་གི་ 


གྭས་ཏག་པའིམ ་པ་གངལགསུ་བ་མིག་གི་འམུ་ཏལགཔ་མ་ལགསས། །བ། ། །བཅོམ་ཝཱན་འབསྣ་རབའི་། སུཀག་བའིམ་སྒྱས་པ་གང་ལགས་བ་དྲ་ནབའི་འཛས་ཏེལག་བམ་ལགས་ཏ། 
+ ་ གཉིས་སྲུ་བྱསིརམ་མཆོས་ས། །དཅི་ ཞན།། བཅོས་ལྔན་འབས་ད་ནིའབླིལརམ་སྩེས་པ་རིགཅིགམ་ལགས་ ། 


་ : : མངབམ་ལགས་། ཐ རྡང་བ་མ་ལགསཏེ ། ཀཀ ་ །བཅོས་ལཱན་བས་ 


དར ༣༨ རྣན ། གཉིས་གྲུ་བྱགཆོམ་མཆིས།། 
 ངི་ཅིའླཾསདདུ་ཞེན ། བཅོསོ་ཝཱག་བསས་དི་བྷི་་མ་སྙཾས་བནིགཅིགམ་ལ་གས ། ། གཞིསམ་ལགས་། མངབམ་ལགས་། ཐདདཔམ་ལགས་ཏ ། བའླ་སདྡ་ཨི་སཏིརེག་འིས་གས 

ཡུག་ཡུང་ ོ་ ོ་་་ རྲིག ` ། དྭེ་ཝཱ་རོན་ལཱའི་བྲངས་ཏོ་ 
རེ ཆིས་ཏེ ༽ གཞིས་སུ་བ་ ཅིརམ་སཆི་ དཅླསད་བདོན  བཅོས་ལ་རབས་ དའི་བ་ལཱརམ་སཱས་པ་ནིགོཅ་གམ་ལགས་། གཉི་སམ་ 
_ ལགས་། སང བབས་ལགས་ ། ཐངད་པམ་ལགས་ཏེ། ་་མི་བ་འམསཔའ་་ུསཔཁ མྭ་སྩུས་པ་གངལག ས་བདྱ་སེབི་དས་ཏེལགབམ་ལགས་མ། །བཅོོ་ 
 ལྔན་འབས་ཞུཊ །ཏིལེག་བའིས་ཆུས་བང་འགས་ ་ བད་ཡུསཀིའུས་ཏའེག་པམ་ལགས་ང ། དྷ་ཉ་ྡ་ལཱསྱ་ཀྲ་འཛུས་ཏེའག་བདངམ་སྩེས་བ་དེ་གཉིས་སུ་ས་མཚོས་ཏ ༈ 
གཉིས་སུ་བྱིརམ་མ་ཆིད ད་ས དེ་ཅིའི ཨཉུན། བཅ་ལནབསངེིབི་རངས་ུས་ནི་བ་ཅགས་ལ་གཔ།། གཞིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཟ་དཔར་ལགས་ཏེ། 
དྲད _།བཅེས་ ༡༢: ་པ་ང་ཡོད་ 


~ 


,4 ༄༅། ི་བུས་ཤརགབས་ལགས་ཏ ། ད་འ ༥ གཤསམུབྱིངསནཅིས་ས། །དི་བླ་གདྐམགེན་། 
བཅོསྭ་ལནའ་ སརནི་་ཝ་པམ་གེས་པ་ནིགཅིག་་ལགས་ ། ། གནིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ། ཐདད་པམ་ལགས་ཏེ ། དེའི ནུ་ཨྱེཀི་འཁ་ཁགཔའིམ་སིས་པ་གརལག། 

- 0 བད་གིདེས་བྷས་ཏའག་བས་ལགས་ས། །བཅ་། ལྡན་རས་མག་གྲི་འབུ་ཏེལེག་པའྱ་ཧུནྱ་ཐུས་ཆོར་བའིས་སྙས་པ་གང་ལ་གས་པེ་ གས་པེགགི་ུཏ་ཡ་པའ་ན་་པབས་ལགས་ 

ˆ 4 ་ཏེ་དྭམཱར་ ཟེག་བབྱི་ཧནྱ་གཾ་ས་ཆརབ་དབས་ སུུས་པད་གཞིས་སྤ་ས་མཆིས་ཏེ། ། གཉིས་སུ་བྱབརེམ་མ ཆེསསོ། བཅིའླིགདདིན། བཅོས་ལུན་ལསརེསི་འདྲི་པར 


‡ མ་སྐྱས་པ་ནིགཅིབ་མ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས་།མ བབམ་ལགས་། ། བརས ཏ་ག་པའྱིརནྱ་མསཆེརབབིམ་སྱུས་པ་ 
ོ གངལགས་བརེམ་གེགི་འུ་ཏརེག་པའྱི་ནྱ་གིས་ཚརབ་ མ་ལ་གསོ་སཾ། - ི 
་ཆརག་པའྱི་ཏྱ་གཾས་ཆརབརེ་ལགས་ཏེ ། དྷེ་ལ་བནན་བབི་འཛུསུ་ཏེའ གྱེས་པ་དགནིས་སུ་མཚཆིས་ཏེ 


ནན བཟ ་་མགི་ངས་སབཟ་གཅགསལག་པ། ག + ཏིར 


སེས་པ་གང་ལ་གས་ང་དྲ་ན་ བི་གུསཏེརགབྱིརྱ་གསར་བམ་ལགས་པ། །ང བཅོོ་ཝ ཁྱི་རན་བིས་ཚར་བཟིམ་སྒེས་བ་གབཕགས་བརྡ་སྣིའ་འབུས་ཏལག་པའི 
ྩ་སྐམངས་བགས་ཏ། རེག་བ ་པ་ བའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚརབ་དངམ་སྩས་བད་གཤི་ །གཉིསགུབྱས་སམཆི་བ། །ཅིྲིགདངཞན།བོལག་རས། 
དནི་འདཱིཿཨ་སྦྱཉ་བནི་གཅིགམ་ལགས་ ། གཏིས་མ་ལགས། མངཐམ་ལགས། ཐདཔམ་ལགསུཌ ། ས་ས 
འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆོརབ་མ་ལགས་སེ།།བཅོས་ ལྡན མཐུས་པ་གངལགས་པ་དྷ་ལལི་དཏེག་བའི་ཊ རྒྱན་ཛསེ་ 
8 ༡༠༡༠ དྷེསན་ཝཱི་མུས་ཏལེག་པའྱི་ཧན ༄ྱིས་ མཆིས་ཏེ གནིས་སུབམ་མཆོས་ས། །ཅློསདདནན ། 
` གཅེམ་ལན་འདས་དནི་འདྲི་ལརམ་སྩྱས་བི་གཅིགམ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས་ ། མངབས་ལགས། ཐ་དདབམ་ལགས་ཏ། པའྱི་སདདྲུལའི་འཛུས་ཏེ་རག་བའྱིཧ་གིས་ཌོར་བའི་ས་ 
རིཾིཾཚེིེིེིེག སུ ༡ 
་ཱ ྱབྱིས་ཚང་བམ་ལགས་རེ ་ 9: 2 ། གཞིས་སུ་བྱསིརམ་མཆོས་ས། །དེཅིཁྷི་སང་དའ་ན །བཅོམ་ 


¿2 
ཝཾ 


༄༅། :.* ྡལསངནིའི་ལབས་ིསཔ་ནིགཅིགས་ལགས། གནིས་མ་ལ་གས ། མངབས་ལགས། ཐ་དཔབམ་ལགས་ཏེ་ ། །དབི་སདྡ་ནཡཱསཨི་ུས་ཏལག་བབྱི་ཆན་ 

, གྱི ཆོར་བཟིམ་སྒྱུས་བ་གང་ལགས་བངེ་ ཝུས་ཀིའཐུཊཏལེག་བའྱི་ན་སིས་ཆོརབ འ་བར་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྔན་ཁདས་ཡངྱེ་ཧི་འཇུས་ཏརེགཔའི་ རྐྱན་གིས་ཆོར་བའི་སྭ་སུས་ང ་བ་གངལགས་པ་ར་ཡོདེ་ 
གྱི་ཞས་ཏེརགཔའྱི་རཱནྱ་བིས་ཚོརབར་ལགས་ཏེ ། ྷྭ་དབན་གིྱ་ཀི་ག་ཏཟག་པའྱི་ཆསྱ་གིས་རོརབདབམ་སྒྱས་པ་ང་གཉིས་མུཿས་མཆིས་ཏ །གིས་སུ་བྱསརམ་མཆིས་ས། །དཅིཟྲཾསུད 
དཀུན། ། བཅ་ལས་དས་དནི་དྷི་ཝངསསས་པའི་གཅིག། མ་ལགས། གཞིསམ་ལགས་། མང་བམ་ལགས། ཐབང་པ་མ་ལ་གས་ཏེ ། ླིདད་ཡང་ིའདས་ཏརག་པའི་ 
རྱས་ྱིས་ཚོར་བའིམ་སྩེས་པ་གང་ལགས་བད་ཕདྱེ་ཀིའ ནྭུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བས་ལྷ་གས་ས། །བཅོ སྣལན་བས་ས་ས་ཤིམ་སུས་བགང་ལགས་པདེ 

།ཐམས་མ་ལག་ས་ཏེ ། དྷེལཔན་སཾའཁམས་བརམ་སྙེས་བ་དེ་གཞིས་སྲུ་མམཆིས་ཏ ། གཉིས་སྤུ་བྱསིརས་མཆིས་སེ། །དཅའླིསངྡདིན།། བ བཅོན་ལྔན་འདས་དནིའདྙི་པམ་སེས 
ཨ་རྐ་གཅིག་མ་འ་གས་ ། གཉིས་མ་ལགས་ ། མངབམ་ལགས་། ཐ་དངབམ་ལགས་ཏེ ། ༈ཟབླིདངསའི་ཁམས་ཀི་ྭ་སེས་པ་གངཔག་ས་བདསའི་ཁསད་མ་ལགས་ས། ། །བཅོསོ་ 
ལྡན་འཕས་ཚུའེ། བརི་ཏོ་ ཨ་ཁ་གབར་གང ¢ ། ༡ཅ་ང་གའ་༡༠༠ཿ། = ། 


ˆ 


༧1 


ུ ༥ 


ོེ དཅླཾདཀེན ། བཅོས་ལྡས་འབས་དེནིའདྲི་རང་མ་སྦེས་བཞི་གཅིགས་ལགས་། གཞིསམ་ལགས་ ། མངབམ་ལགས་། ཐདཔཔ་མ་ལགས་ཏེ། དྭརླིས་དུརའུ་ཁས་སྦ་ཀིས་སྨྱཾས་པ་གང 
ལགས་བད་མུར་ཁམས་མ་ལགས་ས། །བཅོ་ལནྟས་པའི་ཁམསྦ་ཀྱམ་སུས་པ་གངཡགས་བངམའིཁམསམ་ལགས་ཏེ། ། བྷཾ་ཨཱནམའི་ ཁམས་རངརྦ་སེས་པད་གཞིས་སུཔ་ ཱུ 
མཆིས་ཏེ ། གཞིས་སུ་བྱབརེམ་མཆིས་སཾ། ། པི པ་ བཅོས་ལཱནཁབས་རནི་ར.ིན་པས་སཱས་པནི་གཅིགས་ལགས་།གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐངཔ་མ་ 
ལགས་ཏེ ། དེའླ་སང་དུསའི་ཁམས་ྱིམ་སྒྱེས་བ་གངལ གས་བདམའི་ཁམསམ་ལགས་ས། ། བཅོམ་ཝཱམའ རྭསྣ་མུ་གབསསྤ་ཀྱི་མ་སྨྱས་བ་གངལགས་བརྩ་ཆུ་གི་ཁསས་ 
མ་ལགས་ཏེ ། རེ་ལཱརནླརུང་གི་ཁམས་དངམ་སྩུས་མད་ . གཉིས་སུ་མམཆིས་་ ། གཉིས་སུ་བྱས་པེམ་མཚ་ ས་ས །ར་ཅིའྷི་སཱངྡཱཞིན ། བཅོན་ལྔན་འདས་ངནི་འདྲི 
ལྟངས་སྒྱས་པ་ནིགཅིག་པ་ལེགས་ ། གཞིས་མ་ལགས། མདབམ་ལ་གས། ཐ་བདུབམ་ལགས་ཏ ། དའླིསད་ དྷུ་ང་གཁམས་ཀྱི་མ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པ་དྲྭ་བུ་ག་ཁམས། 
”. :མ་ཁགས་སོ། ། བཅོ་ལྔནའདས་ནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱིས་སྨྱས་པ་གཔལགས་པ་དེནམ།ཁབི་ཁམས་མ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ལཱཔན་ནམ་ཁཾའེ་ཁམས་དངམ་སྩས་པདེ་གཞིས་སྲུ་མ་མ་ཆོས་ཏ། 
° གཉིསྨ་ས་བྱསིརམ་མཆིསས།། དེཅིའླིསཱངྡརཱཞེ་ན ། བཅོམ་ལཱས་འསས་ངནི་འབྲིསར་ས་སྒས་པནི་གཅིགམ་ལགས་། གཞིས་མ་ལགས་།མངབམ་ལགས། ཐངངཔ་མ་ལགས་ཏ ། 


༢༠!།. །རབླིསདད་ནམ་ཁའི་བནསྤ་ཀྱི་ས་སྒཾས་པ་གངལགས་བདེནསཁའི་ཁམས་མ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྔན་བདས་ནམ་པ་རཤས་པའི་ ཁམས་ཀྱིམ་སྩཾས་པ་གངལགས་བདེ་ 
རཱག་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ར་ལགས་ཏེ ། དྷཾལ་རནྡ་ནས་པར་ཤེས་པའི།བམས་དངམ་སྐྱེས་པ་དེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱསརསམ་ཆོས་སེ། །པརིའ་སཱདདའ་ད །བཅོས་ལྡན་ 


ལགས་ཏེ ། ངེའླི་སངདམ་ཟིག་པའི་སྭ་སྙཾས་པ་གངལགས་པརམ་རིགཔམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡནཁྭས་འདྲུ་བདྩིམ་སྩས་བ་གངལ་གས་པད་འད་བུདམ་ལ་གས་ཏེ ། རྭེལ་རད་བདྲ་བད་ 


རྣམབདཤེས་པས་ལགས་ཏ་། དྭ བ་བགསཔིལབདགཉིསུ སྭ་སུམ་མཆིས་ཏ ། གཞིས་སྭ་བྱརངམཆཆིས་སེ།།དིརྙིསདདཀེན །བཅོས་ལསཁདས་དགེ་འདྲི་ནང་ས་ 
།ལགས། གཏིས་ས་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐདབཔམ་ལགས་ཏེ། བཟྱིས་དུནམ་པར་ཤེས་པའིསྱ་སུས་པ་གངཔ་གསེ་པདྙ་ས་པར་ཤེས་པ་མ་ལ ལགས་སྭ། ། 
གཅོསོ་ལ་སབངས་འ ་གུགསིས་སསཔགང་ལགནབདངེཔ་གགས་ས་ལ་གས་ཏ་།རྩཾ་་འི་ང་གྱགས། སྭ་སཾཾཔ་དགཞིས་སུས་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསརོས་ 
༦ །ངའིའླིས་དུའ ཞེ་ན ། བཅོས་ཝཱན་འཇས་དེ་ ལ་ག ལགས།།མང་བར།ལགས་། ། ཐ་དང་པར་ལ་གས་ཏེ ། 
རླ ཁླིས་དདུ་མིངདང་གཟུགསྤ་ཀི་ །ིས་པོ་གང་ ལགས་བདམངེ་ ; དང་གཟུགས་མ་ལགས་ས། ། །བཅོས། སྨ་ལུན་བདས་ ཤྷུག་གིས་སྩེས་པ་གངལགས་བརེ་སྐྱ་མཆེ་རྡདག་མ་ 
ེ དིན དྷ་ཝརནྱ་སཱཾམཆདྱ་ཨཱཨ་སས་པད་གཉིས་སྲུ་ས་མཆིས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱསརེ་མ་མཆིས་སེ། ིེིེིྲིཾི་ ཀ་བ།ས 


གཉིས་ས་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ རི ལ་མ རིང་ དྭངགགིམ་སྒྱིས་པ་གངལགས་པའྱ་ས་མཚོདྨ་དགུམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྔམཁཇས་ཁེག་བའི་སྭ་སྣཾས་པ་ 


གངལགས་བརཤགཔམ་ལགས་ཏེ ། ྲདེྲཾྲྭྲ་ གཉིས་སུབྱསཆེས་སརིས་ས། །དཅིའིསྤངདུཞེན། བཅོམ་ཝམ་འས་དའེ་ལྙིལུར 


ང 
ཚེ ཿ 


༄༅། །སྩ་སྩས་པན་གཅིགམ་ལགས ། 


གཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐརད་པས་ལ་གས་ཏེ །རརླིས་དདག་བཟིས་སྩུས་བ་གངལགས་བདེའགབམ་ལགས་སོ།། 


ཊཾ ུ བྲ ༤, རི ༩ ཱ རར ་ཀུའི་ན །བཅམ། 
བཅམ་ལྔན་བས་ཚོར་བའིས་སྐྱེས་པ་གཔལ་གསཔ་དཅོརབམ་ལགས་ཏེ ། རྨལ་བནཚོར་བདངས་སྐྱེས་བདེ་གཞིས་སྲུམ་མཆས་ཏ་། གཉིས་མུ་བྱར་བམ་མཆོས་ས།། །རེསབླ་སད་དུཀ་ན 


༤ ¬` 


ལྔན་འདས་དནི་འདི་ལརས་སས་བནི་གཅིག་མ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས་། མངབས་ལགས་། ཐ་དཔབམ་ལུགས་ཏེ། བའླི་སདངར་བཟིམ་སཱུས་བ་གངལགས་བདཆ་རབས་ལུགས། ། 


= ད་ར 52 ྲྲ་ 
བཅས་ལྗན་འདས་སེད་པའི་མ སྭ་བ་གངལགས་པར་ས 


 སླངད་ཞེན་ ། བཅོམ་ལྷན་བས་དྲ་རིའྡདྷི་ཝཔས་སྙཾས་བ་ནི 


དབམ་ལགས་ཏ་། དྭལཝརན་སེདབདངམ་སླཾས་བར་གཉི ས་སྤུསས་ཆིས་ཏ ། གནིས་སུ་བྱསཔས་མཆིས་སེ། དེའི 
གཅིགམ་ལགས་། གཉིསམ་ལགས་ །མབབམ་ ལགས། ཟདབམ་ལགས་ཏེ། བེདླིསྡནུདབའི་མ་ 


སྤེས་བ་གངལ་གས་པར་སདཔམ་ལགས་ས། ༽ བཅས་ལྔབལ་ལནབའིམ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པད་ལནཔམ་ལགས་་ .།དྷེལཔན་ལན་པ་དངམ་སྙེས་བདེ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ ། 


གཉིས་སྲུ་བྱསརམ་མཆིས་ས། །རིའློསདདེུ་ན ། 


ར༦ྲོ་རགའདས་སཀྲིག། གས་ལགས གཉིསས་འདྲུས་། སབཟས་འགྱུས།།བུ་དཔ་ འགས་། 


དེབིསདད་ལེན་པའི་མ་སྤས་པ་གཔལགས་པ་ར་ལེནབ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝན་འདེས་གྲད་པའི་མ་སས་བ་གང་ལགས་པདྲ་གདེ་བམ་ལགས་ཏ ། དྷཾ་སཔྡན་སདབ་དཨ་སྩེས་ང་དེ་ 


གཀིས་སུ་མམ་ཆས་ཏ་། གཞིས་ུརམམིས་མ།ི་དྲན བཅས་ འནི་ལཱ་སཱགས་བཞིགཅགསལགས། གཞིམ་མ་པག་ས། མངབམ་ལགས་། ཐ་དད་ 
. བམ་ཁུགས་ཏ་།དེའི་སདད་གདེ་བའིམ་སྩིས་པ་གངལགསཔད་གདེབས་ལ་ རར. འཐུ་གུ་བའམ་གུས་པ་གངལགས་བརྱེས་བས་ལགས་ཏ །ར་ྭ་ཾ་བབབ་སུས་ 
བངེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ། བ།ཞིས་སུ་བྱསསས་མཆིས་ས། །ང༤ཁྱིས་དདའཱ ནིང ལགས། མང་བམ་ལགས ། ་ 
གྲ་དང་པ་མ་ལ་གསཏེ། ། རིགདྡ་བའིམ་སྨྱིས་པ་གང་ ལགས་པང་ :“‡ །བཅོསྲ་ཝཱན་བོས་ རཤིའིམ་སྩྱས་པཿ ལགས་པ་ངྷ་གཤིས་ལགས་ཏེཀང་ 
ལཱྨམཤིངངས་སྐྱས་པདེ་གཞིས་སྲུས་མཆིས་ཏ །ག ཞུས་སུ་བྱིངཡམ་ཆིས་ས། །དེབའླིསབྲན །བ ས་ལུབ་མགྷ་སསས་པནི་གཅིསམ་ལགས་ 
གཞིས་མ་ལགས་། མཁབམ་ལགས་། ། ཐ་དང་པ་མ་ལགས་ཏེ ། པེའ་ ཁླིས་དྲུ་ག་གིའིམ ྕ་བ་གངལ གག་བརྡ་ས་ཤིས་ལགས་བཀོ །༽བཅེས་ཝས་འབས་སུནཔའི་པ་ལོཏུ ཏུཧཾན་པའིས་སྩེས་ 
བ་གང་ལགས་པ་དྲ་སྤྱན་པའེཕ་རོརཏྲུ་བིཔ་ས་ལགས་ཏེ ། ཝཾ པིའ་་བོབསཔ་དབས་སྨྲས་པད་གནིས་སུམ་མཆིས་ཏེ ། །སྐས་ཡིད་ཨུཿཁ །ང་ཅིའིསང་ད 
ནིན ། བཅོས་ལནའདས་དིའརྡ་ནརས་སྱུག་པནི་གཅིགམ་ལགས ། ག གཉིསམ་ལགས་། མངབམ་ལགས་། ཐ་དདཔམ་ལགས་ཏི། །པེརྟིསད་སཱན་བའི་པ་ལོལ། ལྭུའཾན་པའི་སཾ་ 


༡ །སྒྱསཔ་གཔལགས་བང་སནེ་པའ་ི་ལོསཏྲ་ཡིནཔ་མ་ལགས་སེ། ། །།བཅམ་ལནཁས་ གག ཾོཾོ་ཕང 
ཊྲུཧིན་པ་ལགས་ཏེ ། པྣ་ཚུལ།ཁིསས་ཀི་ པ་ལོསྟུབིནཔ་བཔམ་སྩེས་པདགཞིས་སུམསཆིས་ཏེ། །གཉིས་སུ་བྱབརམམཆིས་ས། ། །དེཅའླ་མདྐཊའེ་ན ། བཅོས་ལྔལེས་དི་བརྙིཔམ་ 
༦ ! སྩེས་པནི་གཅིག་མ་ལགས་། གཞིས་ས་ལགས་། མང་བས་ ངི ཐ་པ ་ི་ ། བའླིསདདྲ་ནུ ཤུལ །ཟམསྦ་ུཕ་སོཏཱཧཱཾནི་བེས་སྱེས་པ་གཔལགས་པ་དམུལ་ ཆུས 
་ །བཅོས་ལས་བས་བཟེདཔའི་ ཕ་ ་ ཕ་ལོསྭཏྲཱ་ཧིནི་པ་མ་ལགས་ཏེ། ། དེ་ཱརན་བཟངཔིའི་པ་ལོལ་ཏུ 
༧ ཕྱཾནཔ་བཛམ་སྐྱེས་པང་གཉིསསུ་མམཆིས་ཏེ ཞྲིས། ་བྱཆམམཆིས་སེ། ། ལྔན་འུསུ་དགི་རདུ་ས་སྨྱེས་པ་ནིགཅགས་ལགས་ ། 
གཞིསམ་ལགས། ` »- ་ སྩེས་པ་ བཅོས། ཞུད 
ལྔས་ལས་བཅོན་འགུས་ཀི་རོསཏཱིནཔའི ཀང་ ལགས་བད་བཅོནའགུསིཿའོསཱོ་ིནོབམ་ལགས་ཏ རར ཀྱི་པལོས།ཏུ་ཕིན་པདཔམ་སྦྲས་པད་གཞིས་སུཨ 
མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསཔམ་མཆིས་ས། ངས་ད ཀླ ་ ་ར  ་ 


ཟ་ 


_ པའིམ་སྒྲསཔ་གངལགས་པད་ ཕྱི གབུམ་ལགས་ས། ། བཅོསྔ་ལནརས་ཤེས་བྱ་ིལ རྡོག ུག་ མི ཅིབླིསདད་ཞེན།།བཅོསོ་ 
བཔས་ལགས་ཏེ།དྷ་ཤནཤསཁབ་ར་ྲོང ཟོནབདས་སུས་པདེགཞིསསྱལ་མཆོས་ཏ ། གཞི་ སྔ་སཱ་ཅོརམ་མཆིས་ལ། །ླསདུདཤེན།བཅ 
ས་པནི་བབླིལ་ གཙགམ་ལགས་ ། གཉིསམ་ལོགས། མངབམ་ལགས་། ཐ་བདཔམ་ལགས་ཏ ། ངཾརྙིསདྡཤས་འབྱ་ཀིབ་ལོས་ཏྲུབནཔའིམ་སྨུས་པ་གངལ་གས་ 
ལྡན་རས་བནི་འབྷིལ་པམ་སྤྲཾས་བརེ་ དང རར ེ ངི གཉིསུ 
ལ་ཁབས་ནང་སངབ་ནིངྱ་རྱིས་སྒེས་པ་གཔལགས་བ་ངེསང་ ཞཔམ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ལཱ་ནནང་སངཔ་ ངམསྩཾས་པང་ 


༢ 


པད་ཤེས་གྱཀི་ཕ་རའྲུ་རིནཔ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལ་ རྨུ སལ ༨ རར ཐ་ 
ཆིབླསད་དགེན ། བཅོས་ལན་འོས་ྐསི་བྷིར་མ་གྱེས་པནི་བ།ཅིགམ་ལགས ། གཏསམ་ལགས། མངབས་ལགས། ཐ་དདཔ་ 


¿ྷ ༄༅། ཐུ བརྲིད སག་ ཊེས་པ་གང་ལགས་པ་དནང་སྣངོཔ་ནིདུམ་ལ་གསུམས། ག་པ ཞིདྱ་ཉིས་སྒེས་པ་གབལ་གས་ 
པ་དྱེ་ལྷི་སིངབ་ཉིརམ་ལགས་ཏེ  ÷ ` སུ་མམཆས་ཏེ ། གཉིསསྭ་ྱི་ཐམ་མཆིས་སཾ། ། དཅིཟློསདྐད་ཞེན། བཅོསྨ་ལན་འབས་དོན་འབྲི་ཱ་པམ་ 
ཆུ ག་གས བཏིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐ་དངབས་ལགས་ཏེ ། དེངས་ད་རི་ཧོང་བཏི་ དྭ་སས་པ་གང་ཕགས་བརྡ་བི པ་ནིདམ་ལ་གས་སོ།། 
„#ཾབཅམོ་ལྡནལསུ་ཛ ཀེ) འོས བི དྷ བབ་ནིད་དམམ་གེས་པད་གཞིས་ཅུས་མཆིས་ཏེ ། 
`` ¿ ཁ་ཡ མཆས་ས། །དེའ ནབ གོ ཞི བས་བ ག་་ གུ བྲ ༥༤༧༨ 

ཱཾ ཊེ འིསླངདུ་ཛཾང་རྟངཔ་ཏ ཨྱིམ་སྐྱས་པ་གཔ་ བྲ རྩམ ་ ༢༨ (5༢98 
ཟས ། རེ་ལུ ཆིས་ཏེ ། གཏི བཅག་ས་དེི་ 


་ 


་ ྟེངཉིདསལགས་ས།། ཕ་གག་ཱ་་མ་གགས་བོུ་ལག་ རར ། 


གཉིས་སུ་བྱསར་ས་ཆིས་ས། ། དཾའླསདདནུན། བཅོ དྙཊ་ མནས གཞིཿ ས་ལགས། མངབམ་ལགས། བད་ཡ་ིི་ 
ཤིད པོ ོ ་བ་གངཕགས་བརྡ་དདོད་བླ་སངབ་ཞིངམ་ལ་གས་ཏ་ 
གིང ཐེ ༦ སྱ ལ་དར ཌཱ ཆས་སོ། ། ཅི རེ རེ ན་གཅིག 
པྲི 'ནིངམ་ 
མ་ལ ཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ 1 ་ ཅིས དོ 
གས་སབས རཆ དའ | །དཿ ཞས་བས་སྣེངབ་ ིདབཔམ་སྩེས་བརཾ་གཞིས་སུཿ ཨ་ 
མཆིས་ཏེ ། གིས་སྭ་བྱསརམ་མཆས་ས། ། །རེཿརློ་སདྐཊ བཅས་ལ ར་ར གཞིསམ་ལགས་།མངབས་ལགས་། ཐ་དཔམ་ 


ལགས་ཏེ །བབླིསད་བྲ་བས་ ལས་བ ླ་ ཤཿ ་ ༡འཚུཉཡཞར 


¬༄ 


. ཌྷ ༄༅། གཁམགས་ེམ་བསང ི་ལགས་ཏི ཞུསངིམ་བིསངེགཞིསམམཆས་ཏ གཞས་པ 
དླསདྡཊཉེན ། བཅོས་ལྔས་བཙས་དནདིའརསྭ་སས་བནིགཅིགམ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ།  ངེབླིསདན་འུཿམ ་ 

༦ " པ་གངང་གསུ་པར་འྭསུནཱཤས་སབབ་ནིདམ་ལགས་སེ། ། །བཅོམ་ལཱན་ཐས་མྤབའ་ལས་འབ་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ཊ ༤༢༨༦ ངོ མམ་ལགས་ཏེ ། 
4 དེ་ྟུཿནམཐའ་ལས་འཐྲེ་བྷ་སངཔ་ནིདབ་མྭ་མས་བདེ་གཞིས་ སུ་མམཆས་ཏ །གཉིས་སུ་བཅོམ་མཆིས་ །དེཅིའི་ གབ་ལན ས་འ 

_¿ གཅིགམ་ལགས། གཉིས་སུ་མ་མཆིས། ནངབམ་ལག ག་ཐ་དབས་ལགས་ཏེ། [ ཨུབ 'ུ དམཔ་སངབ་ཤད ྤ་སུས་བ་གངམགས་བ་དེམཐའ་ 
× བ་འ ལཿ ད་ང པཾ གོམ་ད་ཐམརདབསྟེངབ་ིོ་ལགསཏ །དེ་ལརཐགོ་ཨད ྲི 
ཐར་མདཔ་སྟེངཔ་ཉིད་པཔ བཅོམ་ལྡན་བཟས་དནི་བྷིཀ་པམྲ་སཱས་པ་ནི་གཅིགམ་ལགས ། གཞིསམ་ ་ 


ལགས་།མངབམ་ལགས་ དོ མས་ག ས་དྲ་ོགས་དང་བས། 2» གསོས་སོ ་ 


ལྡན་འདས་དེཿབ་རིདཔ་ཧཱེ་ངང་ཞིང ནི་སྒྲ བ་གངཡགས་པའེ་ དེ་དངབསེདབ་སེངཔ་ཞིདམ་ལགས་ཏེ །དྷེལནདབམེདཔ་སྟོངཔ་ ཊ་ཨྭྱ་ཐིས་བ་དགཏིསསཱཿསརིསཏེ །གཉིས་སུ་ 
བྱསཆམ་མཆིས་ས། །།༤ླསདདུ་ནེན ། བཅོ བཅོསྡ་ལགསདནི་འདྷི་ཊསཱ་ཧཱཿཧ་ནི་གཅིགས་ལགས་། གཞིསམ་ལགས།མངབམ་ལགས་། ཟདང་བམ་ལགས་ཏེ་། བིསད་དདོབམད་ 
. བ་སེངབ། ནིདྱ་ཀིསྦ་སས་པ་གངཔགས་བདདངབམདབསངཔ་ནི དམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ལས་རང་བཞིནྷ་མངབ་ཤིདྱམྱསས་བ་གབཕགས་བད་བཞིནྷ་མངབིངས་ འག ། 


དྷཾ་མུཿན་རངབཞིནྷ་མེངཔ འིད་ངམ་སྱས་པདེ་གཉིས་སུས་ མཆིས་ད ང་ར ་ །དཅིའི་ སྐཤུན། བཅོས་ལྡན་ལབས་རནིའདྷི་ཝརས་སེས་པའི་ 
གཅིགས་ལ་ ་གསུ།གཞིསམ་ལགས།སངབས་ལགས། བདད པམ་ལགས་ཏེ ཞིནསངཔ་ནིདྱ་ཧིསླཧཱ། སྭ་པ་གང་ཕགས་བའེ་ར་བཞིནྭསངཔ་ནིངམ་ལགས་བས ། 
བཅེསྣ་ཕན་བཟས་ཆོས་ཐམ་སཁང་ཞུངཔ ་ས་སཔང་གསཔདངསཟམསའ ངོ དེ རར 

གཉིསྭབྱིས་མཆིས་ས། །དེཅིའླསདྐད་ཞིན ། བཅོས་ལྡན་བས་དའེ་འབླིལ་རམ་ ལགས་། གཞིས་མལགས། མངབམ་ལགས། ཝ་དདཔ་མ་ལ་གས་ད །རའྲིསད 


དཆོས་ཐམས་ ་ངང་སོང་པ་ྲ སས་སུསལ་གཟལགས་པདརིས་ཐམས་ཅང་མངོབ་འདེས་ལགས་ས། ། བཅོས་ལན་བཟས་བ་གཟརཏིང་མབངོཔ་ཞིདྱ་ཀ ྭ་སེས་ བ་གངལ་གས་པར་ལང་གི་ 


༢༦༤༤ ༽ 
ཤྷེ ༠༦ ༄ང་ 


༄༅། །མཆན་ནིད་གངཔཞིདམ་ལགས་ཏེ རྣེམན་བང་གི་སཚན་དིད་སངབིད་དཔམ་སྩེས་བདེ་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཏེ།། གཞིས་མུ་བྱསརེས་མཆོས་སེ། །དེཅིབིས་དུའི 
ན། བཅོས་ལྔན་བས་དྲནི་འདྷིལུབས་སྒེས་པད་གཅིགབ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས། མང་བས་ལགས། ཐདད་པམ་ལགས་ཏེ་། དགིགདྡ་བགིས་ཚགདདྡ་ངབ བ་ནིདྱ་ཉིས་སྩེས་བ་གང་ལྤག 
བདརང་གསཆན་ཉདྷགངཔ་འབོམ་ལགས་ས། ༥༦༥ ༥༥༨ ་¬ ། དྷལ་ནསི་དམགས་ 


༩ བ་སངབ་འདདངམ་སྒྱས་པངཾགཞིས་སུམ་མཆེས་ཏེ། བྱསིརར་ཆིས་ས། །དཿའླིས་དང་ ཙུར ས་ཡ 
ས་འ ། སི ` །པ་གང་ལགས་པ་དེ་དཔགས་པྷ་མངཔ་ནིདམ་ལག་ས 


གཞིས་མ་ལགས་། མངསས། ས། བདད ༡ 


སཾ།བཅས་ལཱ་བས་དས་བམང་ ཉིངས་བགོཏ། རྟ་ས་དདཔོ་བཡདཔ་སེབ་པནིད་པས་ཧུས་པ་ 'ངེ་གཞིསུ་ 
མཆམཚས་ཏེ ། བ།ནིས་སུབྱགར `` ། གནིསམ་ལགས། £: ་ 
མ་ལགས་ཏེ ། དཱ ལགས་སོ། 1 ་ 


༠ འཚ གག  ་ ཇི ༡༩༨ 

' ནིྷཾལ་བས་སྒེས་པ་ནིགཅིགས་ལགས་། གཞིས་ཡ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐ་དད་པས་ལགས་ཏེ ། ི་ དྲི་སེངཔ་ ་ིས་སུཔ་བམ་་པད་ན་སལན་ 
མ་ལགས་སོ །བཅེམ་ལྡསརས་དཔོས་བཞད་བའི་དབོ་ཞངྣསངཔ་ཞིདྱ་སིམ ཀྱེ སྩས་བ་གངལགས་བད་ད་བརད་བའེངབོ། ཞངྷ་སངབ་ཉིདམ་ལགས་ཏེ ། རྩེལ་དདངས་པའི་པཔའི་ངོབ་ནངེ་སང་ 
ལ་ལ འབ བ་སེ གཉིས་ སུ་བྱངརོམ་མཆིས་ས།། །ངེ་ཅིའྲི་གང་དཞེན །བཅམ་ ལྔམ་ཁས་དནི་འདྙིལ་སས་སྒས་བནིགཅིགམ་ལགས་གཤིས ༨ 
མ་ལགས་། མངབར་ལགས་། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ ། བཟླིས་དྲ་བོ་བསངཔའིངབ ་ ས་པ་གང་ལགས་བར་དདས་པང་པའི་ངོབནོང་སངབ་ཞིངས་ 
ལགས་ག།་ ༨ ་་༧ ༩7 ` ནམས་མལགས་ཏེ། དྷེ་ཝཱ་སྲ་དནཔ་ཞེ་བཔགཞག་བྷ་ནང་ས་ དངས་སྩེས་བདེ་ 

གཀཞིསྭ་སུ་མ་མཆིས་ཏ། གཞིས་ཨུ་བྱགརོམ་ཨཆེས་ས། །ད་ བླེསདདུཞེན ། ྲ- ` ¬ གཞིསམ་ལགས་ །མང་བས་ལགས་ ། 

ཐ་དད་བས་ལགས་ཏེ་། སཀྱ་ང་ཧེར་བཀན་དབནམས་ཨོྱས་སེབར་བཟགས་བདྲ་དགས་ཏ་གཞས་འནབསལ་ལན་སས། །བཅོས་ཝལཱན་བས་ཡང་བགཔར་སཱངོབྲ་ནམས། 


32: 


གླིད བཅོསྭ་ལན་འཐས་དནི་བྐལས་གུས་པ་ཚིབ་ཅིགམ་ལགས། གཤིསམ་ཁགས། །མངབས་ལགས་། བདདཔམ་ཡགས་ཏ༽ རདླིསདང་ལང་དག་བརྡ་སབྲ་ནམས།ཀྱམ་སེཾས་ 


ཤེ །ཅྱཾས་སྒེས་ང་གང་ལ་གས་བདེ་ཡང་དག་ ་- ཉཅིེིེིོིིི་ ་བདེ་གཉིས་སྤུ་ར་མཆིས་ཏེ་། །གཉིས་ས་བཅིརས་མཆིས་ 


༧༨ 


ˆ 
ཆྲ 


རེ 


པ་ེ་ཡངདགབརྦསངོབྷ་ས་སམ་ལགས་བ།ོ ། བཅ ཡུ རྫུ་ལུལ་གི་རངབནམས་ཙས་སིས་པ་གངཔགས་བརྡ་ཇུ་དུལ་ཙི་ ངཔྲ་ནམས་མ་ལགས་ཏེ་ ཀ ད་ལུ 
ཀོ ་དངར་སུས་པ་ད་གཞིསསུ་མ་མཆིས་ཏ  གཉིས་སུ་ིེསམཆིས་ས། ། [ །དཅིདད་དགེན། བཅོས་ལན་འབས་དའི་བངི་ ྟི་སཿཅས་བནི་གཅིང། ་ལང། 
གཞིསམ་ལགས་། མངབྱས་ལ་གས། ཐ་དཔམ་ལགས་ ཏེ ། དེའི་ས དཾཛཱ་བུལྱ་གི་ཀངབྷ་ནས་སྦ་ཀས་སཾ? ས་བ་གབལགས། བདྡར་འབུལྱ་སི་ཀང་ ང་ནམ་ས་པ་ལགས། 

པྲག ལློ བདདབངབ་ས གས་ཀ ེ་བཐབ་ཅོམསདྭས་མུས་པདགིསསམ་མེས་། གིས་སྲུ་བྱསར་ས་ 
མཆིས་བཀ༽ དངིབ ནུནེན་། བཅོས་ཝས་བདས་དནི་འདྲི་ལབས་སྱེས་པནི་གཅོགས་ལགས ། གཉིས་མ་ལགས། མང་བར་ལགས།། ཐ་དང་ བས་ལགས་ཏེ །རེརི་སླང་དུ་དབང་པ་ནམས་ 


ཱ རྱིམ་སྒྱཾས་པ་གངའ བའ་དབང་བནོས་སམ་ལགས་ས། ཨ་་ལནལབསམསས་ུས་བང་པགསབད་ས་ནསསས་ལགས་ཏ། ། རྙེལརཾན་སེབས་ནམས་དང་མ་ 


` གཉིས་ུ་བྱསཕམ་མཆིས་ས། དེཅླིསད་པེན ། རེ ་ བོ ཁཆུ་ཡགས། ར་ང་ཁྲོག། 
` ཧྲེ་དང་པམ་ལགས་ཊ་། བསད་པ མྦགསྣ་ནམས་ས་ལགས་ས། ། ། བཅ་ཝཱག་བཟས་བངདུབྱ་ཀི་ལན་ལགྲཱནས་སྦ་ཀིམ་སུས་པ་གངལགས་པ་ 
ེབ་གི་ཡནལགནནསས་ཡག་ས་ཏ ད རྣེ་པནྲབུང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནསས་བངུམ་སྒྱས་བདེ་གཞིས་སུ་མམཆིས་ཏ ། གཞིས་སུབྱསརམམ་ཆིས་ས། །དཅིའླིསདདུཀེན །བཅོས་ 
ལམཁས་པནི་རྙི་ཊ་མ་སྒེས་པ་ནི་གཅིགས་ལགས།ཐ། ` ཞིསམ་ལགས་། མངབོམ་ལགས། ཐ་དབམ་ལ་ འརི ་ 
བ་གངལགས་པདྲ་བརནུདཊི་ཡན་ལག་ནངས་ས་ལགས།། ངེ ་འབགས་བའེལས་སནལབ བྱང པིམ་སྩེས་པ་གངལ་གས་པ་དའ འཕ་གས་པའི་ལམ་སན་ 
ལག་བྱམང་བས་ལགས་ཏེ ། དྭ་ཝཱ་ན་འབགས་བའི་ ཁིལམ་གནལག་བྱ་པད་པདབམ་སྐུས་པ་དེ་གཞིས་ས་མ་མཆིས་ཏེ། གཞིས་སུ་བྱསརེམམཆིས་ས། ། །ངེ་ཅའླ་སདདུ་ཞེན།བཅོས་ལན་ 
འདས་དེནི་འདྲིལུ་པས་སྒེས་བནཾ་གཅིགས་ལགས་། གིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས། བ་དཔས་ལགས་ཏེ ། དེྷ་སྐདུ་ཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལ་ དཔའིམྱ་སཾས་པ་གབལགས 
བདེ་འཕགས་པའི་འར་ཡན་ལག་བྱསད་བམ་ལགས་ས། ནས ྷཧ ར་ར 


. 


༠9. , ་ །ན་འཕགས་བའི་བདན་བྷ་ནམས་དས་སྒྱེས་བད་གནིས་ཨུ་མམ་ཆིས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱསིརསམཆིས་ས། །དེའའི་སཱདདུ་ཞེན། བཅས་ལསབངས་དའེ་འླེབ་པས་སྲེས་པ 


ནི་གཅིགན་ལགས་། གཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས་ །ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ་། དེབླིསདད་འྷ་ཝ་གས་པའི་བདན་བྲ་ནམས་རུམ་སྨེས་པ་གངལགས་བདེ་འཔགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ 


མ་ལགས་ས།།བཅོས་ལུག་བསས་བསམ་གཏན་ནམས་ཉུམྱ་གུས་པ་གང་ལགས་བ་དབས་མ་གཏནནཔསམ་ལགས་ཏ། དྷཾ་ནར་ ནབསས་གཏནནསས་དངས་སུས་པ་རགཞིས་སཱས་མཆོས་ཏེ། 


ཆེ 


གཞིས་སུ་བྱརརེམམཆིས་སཾ། །དིའོསངྡདཞནབ སོས་ཡུམ་ལས་དདའའི་འམ་སྱེས་བནི་གཅིགམ་ལ །གཉིས་མ་ལགས།མངབམ་ལགས་།ཐ་དཔམ་ 


° ལགས་ཏེ། དེབླིསད་བསམ་གཏན་ནམས་ཀིམྲ་སུས་པ་ གང་ཕགས་པར་ཟསམ་གཏནནསསམ་ལགས་ས། ། ལྦམ་ནས་ཚདམདཔ་ནས་སྦ་ཀིསྭ་སེས་པ་གང་ལགས་ 


པ་དཚད་མད་བྲ་ནམས་མ་ལགས་ཏེ ། དྷེལ་པན་ཚདས་དཔ་ནམས་དངམ་སྩེས་པ་ད་གཞིས་སྤུ་མཆཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསརེམ་མཆིས་ས། ། དཅའླིསདཔུཤེན། བཅེས་ལྔན་འདས་དནི་ 


` འདིཝཱཔས་སྒྱེས་པནཾ་གཅིགས་ལགས། གནིས་མ་ལགས་། མངབམལགས་ ། ཐ་དདཔམ་ལ་གས་ཏེ ། བླཾསདདུཚདམད་བྷ་ནམས་གྱས་སྒེས་པ་གངལ་གས་བ་དེཚ་དམེད་པྲ་ནམས་ 
ཁྲི་སཱམས་པརའྡུག་པ་རམསྭ་ཀྱམ་སྒྱས་ ཊེ 


བལགས། ། བཅོས་ལཱནཁངས་གཟུགས་མད་བ & 


ལྩེས་བ་གངལགས་བང་གཟུགས་མདཔའི་སྐམས་པལ་དགབྒ་ནམས་མ་ལགས་ཏ ། དྷ་ན 


༼་ ལྒ ་ྭ ༣ : ° པབ \ 


མེདཔའི་སྐམས་པར་འྡདག་བནམས་དབ་སུས་བད་གཉིས་སྲུ་མསཆིས་ཏ། གཞིསྣས་བྱསི་བས་མཆིསས། ། ཧཱཅིླི་སཱདམན། བཅོམ་འགསས་དདི་རྟི་བ་སྦསསཔ་གིགིགས་ 
ལགས། གཞིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས་ ། ཐ་དངཔ་ས་ལ་གས་ཏ ། རྭབླིས་དད་གཟུགས་མད་བའི་སམོས་བསའྡ་བབྷ་ནམསིམ་སུས་པ་གལགས་བདེ་གཟུགས་མངཔའི་ནུམས་ 
པར་འྡགཔ་ནསས་ས་ལགས་ས། བཅེ །ལྡན་བས་ནས་པར་ཐར་པྲ་ནསས་ཀྱིས་སྨས་པ་གང་ལ་གས་བདྣནས་བརྡ་བརབ་ནམས་མ་ལགས་་ ། རྷེ་ལཱར་ན་ན་པར་ཐར་པ་ནམས་དངམ་སྐྱས་ང་ 
དེ་གཉིས་སྲུ་ས་མ་ཆས་ཏེ ། གཞིས་སྲུ་བྱསིརས་མཆིས་ས།། དཅའླི་སདདཞེན་། བཅམ་ལྡནབདས་དེནི་རྟེཝ་མ་སྩཾས་བ་ ནིགཅིགམ་ལགས་། གཞས་ར་འགས་། མང་བར་ལགས། 
ཟ་དདཔ་ས་ལགས་ཏ ། དཾརྦིསདདྲུ་ནས་པརྡ་བར་བ་ནམསྱི སྭ་སཱསབ་གང་ལགས་བརྡ་ནམ་བརྡ་བརབ་ནམསམ་ ལགསས། །བཅོས་ལསབསམ་བརྦ་རིས་གནས་པའི་ 
ཿཿཔའྦ་བཱཾ་བནཿིས་ སྲབུ་གང་པ།ས་བརྙེ་ཊ་ བས་གླུམ།ལ་ི་ མཁ་བཏཏཊ་ཡས་ ེ །ཤེ་་བགོ་ འ་བ ཡ་ཡ 
ནརས་དབས་སྒེས་པ་རེ་གཞིས་སྲུམ་མཆིས་ཏ ། གཉསྐས་བཅཿམམརས་ས། །དེཿརླི་སྐདདཀེན་། བཅམ་ལན་སས་པནི་རི་མ་མྭ་སྦས་པ་དགཅིགམ་འང ས། གྭ་ཨམ་ཝགས་། 
སངབ་མ་ལགས་། ཐ་དངཔ་བ་ལགས་ཏེ ། བའི་སདདུམཐརྦ་གིས་གནས་པའི ས་པར་འཛུགབནསསྦ་ཀིས་སུས་པ་གངལ་གས་པད་སྲབརྱ་ཅིས་གནས་བའི་སྣམས་བསའངག་པ་ 
ལེ ེ པཱ ཉི ཙཱ 


4ླ ༄༅། ༡ཟམསམ་ལགས་ས།། བཅོམ་ལྡག་བབསྣ་ནམ་བརྲབར་པའྱི་གྣསངབ་ནིདདང་། མཆནས་མདབདང་། སནབམང་ བཟེས་སྒྱས་བ་གཔལགས་པ་ནས་པར་ཐཔཔའི་སྤེ་ 

_ སཱབཔ་ཞིངདང་ །མཚནམ་མངབ་དང་། སྨོནབསང་པམས་ལགས་ཏེ ། རྣ་མནྡ་ནམ་པར་བརཔའྱེས་སངཔ་ནིངདང་། མཆནམ་མེདབ་དང་། སྨཾནབ་མད་བདངམ་སྩེས་པར་གཞིས་སྲུ་མམཆས 

༦5 གཞིས་སུ་བྱསརསམཆིས་ས། ། དིའླིསདགུནེད་། བཅོས་ཝུན་བསས་དནི་འབི་ ཅགམ་ལགས། གཞིསམ་ལགས། མངབས་ལགས། ཐ་དདཔར་ཁ་གས་ཏེ།བེདསད་ 

@ ནྲུནས་བརྡ་ཐར་བའྱི་ག་སངོབ་ཧིདང་ ། མཚནམ་མདཔང་ དང་། སྨནཾཔ་མར་བའིཿ ལགས་པརྡ་ནས་པར་ ཐར་པའྙེ་ས་སངཔ་ནིང་དང་ ། མཆན་མམདཔ་དང་།སྨནཔ་ 

¿ མེདཔམ་ལགས་སཾ། ། བཅོས་ལརབ་སཱ་མངོདཔརཤེས་ བྷ་ནསས་ིམ་སྩེས་པ་གངལ་གས་པ་དམདོདཔརཤེ ས་བྲ་ནམས་མ་ལགས་ཏ། དྷེཝ་པན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
རམས་བམ་སྩེས་པར་གཞིས་སུ་མམཆས་ཏེ ། གནིསསུ་བྱསརསམཆིས་སེ། ། བོཅརླཾས་དདེུད་། བཅོས་ལྡན་རས་ དནི་འབྷི་པ་མ་སྒེས་བནི་གཅི་གས་ལགས་། གཞིས་ས་ལགས། 
ཆང་ས ད་དྲག རེརླིསཱདདམངོནབ་ང་ པསྦ་ཀུམ་སྨཱུས་བ་གང་ལ་གས་བ་དེམངོནཔ་རཤེས་པནམསམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལཱན་ལས་ཏིང་བཛིན་ནམས། 
ཀྱིམ་སྐྱས་པ་གངལ་གས་པ་དེ་ཏེང་འཛིན་ནམས་མ་ལགས་ཏེ ། དྭ་སརན་ཏིང་འཛིནནམས་དཔམ་སྩུས་བ་དགཉིས་སུ་མམཆིས་ཏ ། གཉིསྐ་སུ་བྱས་རམམ་ཆིས་པ།། ། ང་བི་མདམའེ་ན། 


བསྤའགལྟམདིབས་བཞིཏཅིགམ་ལགས་། གཞིསས་ལགས། མངབམ་ལགས། ། བྲད་བམ་ལགས་ཏ། པེའླིསདྡདཊངཔ་བ་ནཊསྱ་ཀས་སུཾས་བ་གངལ་གས་པང་ 
ཉིངབའཛོན་ནམས་མལུགས་ས། །བཅོས་ལུན་བས་གྱཇས་བྷི་གྲནཔས་ཚསྱ་སས་བ་གང་པགས་བདེ་གུཇས་ཀི་སོནམས་མ་ལགས་ཏེ། དྣལ་པན་གཟུངས་ཨི་སེ་ནསས་དཔར་སྒེསཔ་ 
དེ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཏེ་། གཞིསས་བྱས་རམ་སཆས་སོ། །ཿབླིསདྲགེན ། བཅོས་ཝན་རས་དེནི་བདྲི་ལརམ་སྩེས་བ་ ནི་གཅིགམ་ལགས་། གཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས། 
ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ་། དླི་སདདུ་བ་ཟུང་སྭ་འ་ ཀི་གྲ་ནས་ ཨསྡ་བ་བ་གང་པགས་བར་གྱམསསཅ་ས་ནས་ མ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྔན་བཟས་ད་བཞིན་གཤེགས་ 
བའིམབས་བཅུའིས་སུས་པ་གང་ལགས་བདེདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བའྲི་མབསྣ་ནམསམ་ལ་གས་ཏ།ངྙ་པན དབནིན་གཤེགསཔའྱི་སབསྣ་ནམས་དཔ་སས་བད་གཉིས། 
སུ་མམཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱགིརམ་སཆིས་སཾ། ། །རེརིའླིསཱད་དེུན་ ། བཅོས་ལན་བས་དྭགི་འྷཝ་པམ་སྒཱས་པནི་གཅིགམ་ལ་གས།། གཞིས་ས་ལ་གས། མངབན་ལགས། ཐང་པ 
+ དབླསདདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣབསྣནམ་སྭ་ཀི་ གངལ་གས་པ་དེད་བཞིན་གཤགས་པའི་མབས་ནུམསམ་ལ་གས་སེ། ། བཅོས་ལན་འབས་མབ་ཛགས་པ་ 
ཀྲས ཁ་གཁས་པའ་ས།། དྷྭལབནས་བཟིགས་པྲ་ནམས་དཔར་ལེས་པར་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསར ཅྱརས་སཆས་ས། ། 


4,.༄༅ ། །དེཅིའླི་ས་ ཞུན བཅསྔ་ལནབཿས་པནི་འདྙིལ་མ་སྙེས་པ་ནིགཅིགས་ལ་ ཊ། ། གཞིསམ་ལགས། མངབས་ལགས། ཐ་དདབམ་ལགས་ཏེ ། བེའླི་སངད་ 
༢ འཇིགས་པར ཨྭསྦ་ཀཱས་སྩེས་བ་གང་ལགེས་བདྡ་སོ་འྔ་ཛགས་པ་ནམས་མ་ལགས་ས། །བཅོས་ལཱས་འསས་སསོ་ཡོང་བགུ་བྷར་རིག་བནས་སྦ་ཙིམ་སུས་བ་གངལ་ ལགས་བདེས་ས་ཡང་ 
བགུ་པ་ཡི།བྲ་ནསས་མཿ ལགས་ཏ ། དྷཾཱཔནས་སཾགང་དགབ་རཟིག་བྷ་ནམས་དམྱ་གིས་བད་གཞིས་སུམམཆིས་ཏེ ། ། ] གཉིསེ་སྤུ་བྱཅས་མཆིས་ས།། །ཇེཅཟླིསདདེན། །བཅོས་། ལུན་ས་ ཌོ 
དྙཾལཾཔསྭ་སུས་བནི་གཅིགས་ལགས གཞིསམ་ལ ། མངཐས་ལགས་། ཐ་དཔམ་ འི སྐདདུས་སཾ་ཡ་བདགབར་རིང ནི ་ ང 

དཔའ ད དི གོ། བཅོས་འ བ་གངལགས་པ་དྱྭ་བམས་བཅེར་པས་། ལགས་ཏེ དྙཝར་ 


ཏྱ ཧཱ ངི ི་་ གྩེས་ 
= ་་ ¬ད་༤ གྱཿོས་མཆི་ བ་ས ན། བཅསྔ་ལུན་རས་པནི་འདྱི་ལཱ་སྱ་སཱས་བནི་གཅིགམ་ལགས་།གཞིས། 
པྲ 2 ཾ དཀ 


ཧེ ཧྱ ༤ 


ལྡུན་ར་དེནི་འབྷིལ་པསྭ་སུས་པ་ནི་གཅིགས་ལགས། གཉིས་མ་ལགས། མངབས་ལགས་ ཐ་དབམ་ལགས་ཏ །བེའི བརཔ ཁམྭ་སེས་པ་གངལགས་བདྲ་སངྡེར་ཆེནཔ་ 
མ་ལགས་ས། །།བཅས་ལནའབ་ བབས་སངསསཀི་མ་་འདས་བབཅ་ང་ིམསུགཔ་གབ་་གསར་དསསརས་ི་ །མ་ལགས་ཏེ། རྷེ་ཝ་ཧན་སཾྱ་ཆས་ཀུ་ཆཾས 
' མ་དཱས་པྷ་ནམས་དངས་སྩེས་པད་གཉིས་ཨུཨ་མཆིས་ཏེ། གཉིས་སུབྱགརམ་མངེས་ས། །རཅིབླིསདདུ་ཤེན།བཅོམ་ ྡ་བསུ་འིའདྲི་ནངསབུས་པིགཅིགས་ཁ ཡག་ཉེས 
མ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐརང་བས་ལགས་ཏེ་། , རའླི་སདྡདསཾསྱ་ཆུསྔ་ཀི་ཆིས་མ་འབེས་བྷ་ནམས་ཆི་ མྭ་སྒིས་བ་གང་ལགྲས་བདེ་ས་བྱ་རསྤ་ཀི་ཆོས་མ་འས་བ་ 
ནམསམ་ལགས་སེ། །བཅེས་ལྡན་འུསུ་རབནིསཉིདྱ་ཊི་ ་ མ་སྩེས་པ་གབཡགས་བ་དདབནིནཏདམ་ལགས་ཏེ ། ྙ་དཔཝནིདཏིདྱ་སུས་པརགཤིས་སྲུབ་མཆོས་ཏ། 
གཞིས་སུ་བྱས་རས་ནཆེས་ས། ནི་ཚ `་གཞིསམ་ལགས་ ། མང་བམ་ལགས།། ཐདུད་པམ་ལགས་ །ངའི་ 
ྒུདདུར་བཞིན་ཉད་ཙིམ་སྒུས་པ་གང་ཕགས་པ་ དདེབཞིནཉིངམལ་གས་ས། ། །བཅམ་ 


༥་པ་གངལགས་ བདེཆོས་ཞིདམ་ལགས་ཏེ་ ། ངེ་ལཱ་པན་ཆོས་ཞིང་དངམ་ 
སྩེས་པརེ་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཏ། གཉིས་སུ་བརམམཆིས་ས། 21, བཅམ ལྔམ་བས་དེེ་བིལཔ་ མྭ་སུས་བནིགཅིགས་ལགས་། ། གཞིས་མ་ལགས། རངབ་ར་ 


„.4 ༄༅།་ - _ །ལགས།ཐ་དབབམ་ལགས་ཏ ། བབླིསདྷརོས་ནིདྱ་ཙིམ་སྨས་པ་གབལགས་བདཱེ་ཆོས་ནིངམ་ལགས་ས། །བཅོས་ཝས་རུས་ཆསྦ་ཚྲབངས་ཁིས་སྒེས་པ་གཔཝྲག་ 
བདེཆས་ཀུ་བིངསམ་ལགས།ཏ ] དྷེལཱ་ཆེསྦྱ་ཀྱི་དབུངེས་དང་སྭ་སྒེས་པར་གཏིསསྤུ་མམཆས་ཏེ། གཉིས་སུ་བྱ་རེས་མཆིས་སེ། །དེཅིའློསདེན། བཅོམ་ལྡན་གས་དི་ྙོརང 


༧ མ་སྐྱས་བཞིང་ཅིགམ་ལགས་། གཞཾསེམ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐ་དབབམ་ལགས་ཏེ་ །དླེསདད་རསྦ་ཉི་དྲ བས་ཀྱིྱ་སེས་པ་གང་ལེགས་བརྟ་རས་ཁངིས་མ་ 
ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འབས་ཆོས་སྒནས་དབཞིད་ ཉོམ་སེས་བགངལ་གས་བངེ་ཆོས་ ་ དམ་ལགས་ཏེ།། ངཾ་ཝཱཿནཆོས་སྒྱེནམེད་པ་འིདདང་མ་ 
སྩས་བདེ་གཞིས་སུམམཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱབ རམམ་ཆོས་ས། །དཅའློསདྲདཞེན། བཅེམ་ལ་ རརས་དནེ་བི་གང་བྱ་སེས་བ་ནིགཅིགམ་ལ་གས།གཉིས 
མ་ལགས་། མངབམ་ལགས་། ཐ་དང་པམ་ལགས་ཏ ། བརླིསདདུ མསྤས་པ་གངལགས་པ་དཆོས་སྒྲནཔ་མད་པ་ཞིདམ་ལགས་ས། །བཅེས་ལཱན་ . 
འདས་ཕངདག་བའི་མྤཐབིམ་སྩེས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡངདག་བའིམ་བའམ་ལགས་ཏ ། རྭཾ་མངན་ཨངབག་པའི་མཐའ་དངམ་སྩེས་པར་གཉིས་སུ་མམཆིས་ཏ ། གཉིས་སུ་བྱར ་ 
„ མ་མཆིས །དཅཾརྡིསཱདྡཤིན།བཅོས་ལན་ར་དགི་བྷ་ལ་ས་སྩིས་བནི་གཅིགས་ལ་གས་། གཞིསམ་ལགས་། མངོབམ་ལགས་།ཟ་དང་བཅྭ་ཡགས་ཏ།རེའླིསདྲད་ 


༨ 
ཀཀ 


ཡངད།གཔའི་མྤ་བའིམ་སྩེས་བ་གང་ལ་གས་པད་ཡང་དག་པའིསབ་ངམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔནའབས་བསམ་ཁུས་མ། ཁུབ་པའི་དྲསྦྱ་ཀིམ་སྙེས་བ་ 'བད་བསམ་གས་མི་ 
གྲག རར ས་ད འབ་ཡོའ་ ཟི ཡཀ 
ཞགས་དེནི་རྐིཝཔསྭ་སྩེས་པ་ནིགཅིགས་ལགས། གཞིས་མ་ལགས། མང་བམ་ལགས། ཐ་དབམ་ལགས་ཏ ། པརླིསདདུ་བསམྔ་ིསེ་མྲི་ཁབ་བའི་བདངསྱ་ཀུམ་སྦཾས་པ་གང་ཕྲག 
པ་དབསམ་ཅས་མྱ་ ཁབ་པའྲི་རིབསས་ལགས་ས།།བ་ ཅམ་ཝན་ཁངས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིདྱ་ཀྱིས་སྒེས་པ་ གངལགས་བ་དྲ་བམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིང་མ་ལ་གས་ཏ ། 
དྷ་ཉརན་ཐམས་ཅདཤེས་བ་ཞིད་བརམ་སྒེས་པ་དེ་གཞི་ ས་སུམཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱགརམ་མཆིས་ ས།།།ངཅརླིསདདཞན། བཅས་ལན་འབས་དི་འདྲིལ་ས་ 
སྒྱིས་པ་ནི་གཅིགམ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས་ མངབམ་ལགས། ཐདངཔམ་ལགས་ཏེ་། བའླི་སདདྲ་ཐམས་ཅང་༽ས་པ་ནིདྱ་ཀི་མ་སྱེས་པ་གངལགས་པ་དྲ་ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ 
༦༥ ༢༦ ༩༢༥༥ ÷` 
སྩ་སེས་བདེ་གཞིས་སུ་མམཆིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསམེམསཆིས་ས། །དཅྷིསདམཞེན།། བཅོམ་ལྡན་རམ་པེནབི་ཤས་སྩེས་པ་ནིགཅགས་ལགས། གནིས་མ་ལགས་ ། 


ཀཾ ། ` པྲ རླ ཁྲ ིི་བྲ་སས་པ་གའ་ལ་གས་པར་ལཆ་ཅིའ ་བཤེས་པ་ནིངམ་ལགས་སེ། ། 
སྩས }ྣ}ྣནྣནཆནྣནན་ནན་་་་་ 
ཟཅས་ལན་གསནས་བ་བསས་བད། ཞབ་དེསཔ་བསེ་ ལ་། ལེ ས་གེས་པའིབགས་འགག། ། གཞིས་མ་ལ་གས། ས་པ་ལགས 
ླ 5༩ ྣདདདྣདྣདདདད་་ 
༩ ངོ ཐ་ངད་པ་མ་ལགས་ཏེ ། པེརླིསདདྷུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁུན ཤྱ པའ རང་ ཀྱ་འགིབ་པ་གའོལགས་བརནིག་ཟུགསམ་ལགས་ཏེ ། 
ཤཤས་བགྲ་ཀི་བ་བལ། ་བྱ་ཧ་ ད མུངྱང་པཱ་། | ཡེ རང་བ ཱུ ་ 
༽ ྣྣ་ 
2; གཾ ཾ ⁄ / ༤: 253 ཌཱ མ་ལ རྫ 
ནསམ་ལགས་། མངབས་ལགས། ` ི ་ ˆ 
བགབལགས་བརྲདཚར་བས་འགསས་ཏ །བྷཔན་ཆོརབབང་བགིབཔ་པདེགཅིས་ཟསམ་ནཆིས་ ། གཞིསསུ་བྱརམ་མཆིས་ས། །རདྲད་ཤན། 


གུ རསི་སྙིལ་པའྲགབེབནི་གཅིགས་ལགས་། གཉིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐ་དདཔ་མ་ལགས་ཏེ། དེའླིསདདུ་ཚརབའི་འགགབ་པ་གངལགས་པ་དེཆོརབབམ་ལགས་ས།།ཿ བཅོམ་ ་ 
ལུ་བཅ་འདུཀསིགིཔ་གང་ལགས་བརནི་ཤུས་མ་ལགས་ཏ །རྷ་མ་ནཱས་ཀས་དངགིངཔའ་གཞིས་ནུ་ས་ངིས་ཏ་  ་ འའ ་ 

ཞེན། བཅོམ་ལན་ལ་དནི་འབྲི་ཉ་གིབཔ་ནིགགམ་ལགས་། གཉིས་ལགས་། མངབམ་ལུགས། ཐ་དངཔ་མ་ལགས་ཏེ། པེདླིསདད་འདུ་ཤིསྦ་ཚིབ་གཔ་གང་ལ་གས་པ་ 

' དྲགསས་ལུགས་ས། །བཿས་ཝུན་རམ་འད་ར རྱི་གྲིབ་པ་གངལགས་བདའི་དྭཱ་བདས་ལགས་ཏ། ་དྷ་ཝརན་འྭབདདཔ་འབིཁ་བངེ་གཉིསསམསཆས་ཏ། ` 

གཞིསེ་སྤུ་བྱརརེམ་མཆིས་ས། །དེཅིརླིགདདཀེན། བཅས སྔ་ལྔརས་དེནི་འདྲི་ཞུ་པའྭགིབཔའི་གཅིགས་ལག ་ས། གཞསེམ་ལགས།མངབས་ལགས་། ཐངདཔ་ 

མ་ལགས་ཏེ། དེ་ཁྷིས འདྲ་པྱ་ཧི་བྲགབ་པ་གངལགས་པའེ་འྡུ་ུདས་ལགས་སེ། ། བཅོས་ཝཱན་འབས་ནམ་པར་ཤེས་པའིའྲགིབ་པ་གངལགས་པ་པདི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས 

ཏེ། དྷེ་ལུརན་ནམ་བལ་ པ་བ་གིབ་པད་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སྲུ་བྱསརས་མཆིས་ས།། སཔི་ བཅོས་ལཱར་བངས་དནི་འྭཾལཱ་པ་གབ་པནི་གཅིགམ་ལྲག། 


' གཞིས་མ་ལགས། མངབས་ལགས། ཐངང་པ་མ་ལགས་ཏེ ། རེརླིས་དདྲུ་ནས་པརཤེས་པའི་ཁྲ་གིབ་པ་གཔལགས་པདྡ་ནམ་བར་ཤེས་པམ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་ལསས་ཡིག་གི་ 


རེ 


ར པཔ རོ ས། + ལེ སྲ ༥ གས འའ ་ ྱ་་ུ 


རི་མ ། བཅོམ་ལམ་རསྭ་ཚའ་འིབ་ གངསས་ས་བཅི་པ། ཁས་། །དཏུ་པནྨམ་ད་ 


མ་ས འགད རི ་ ་གིགཞིག་་གས་ 


་གངལ་ །བཅོམ་ཝམ་འབས་ བཱུ 
་ 9 སླ ་་་བ་ས་ས། མས་ལས མབཿ་ལགས། ་ རཔ 


ཀཱུ རང བདྱེ་ལེས་ལགས་ས།  བཅེསོ་ལྡན་ས་ཞུས། ཡུསྱ་ཀི་གཟེབ་ པ་གཱཿ་གུས་བདེ་ ཡུསས་ལགས་ཏེ དྷ་བས་ཡུས་དབའ་གིལ་པད་གཉིས་མུ་མ་མཆིས་ཏེ ། 
0 རཅཾརྙཾསད། སས ༢ ༩༦༡༨ => 
ལུསྱ་ཀུ་བགིབ་པ་གང་ལ་གས་པ་དྲ་ལུས་ས་འ ཕ་གས་ས།།བཅོ་ལས་རམ་གདི་ཀི་བཟིབ་པ་གཔ་ ཁགིབ་པ་གཔལགས་བརེརི་ཡངེས་ལགས་ཏེ ། དྣེལ་པན་ཡངེ་དང་འགིབ་པ་དེ་གཤིས་ས་ 
ངེ ཏི གཉིས་སུ་བྱགརས་མཆིས་ས། །རེའི་རི་ དུ་ན ས་ལ་བབ ནི་གཅི་ཤིམ་ལགས་། གཉིས་མ་ལགས། །མངབམ་ 
སུ ། དེརླིས་དབུཡངྱ་ཀི་འ གིབཔ་གང་ཕགས་བར་ཡདེས་ལ་གས་ས། བཅའ །བཅམ ལྡན། ༢༨༨ 
མ་ལགས་ཏེ །རྣཾཝན་གྲཟུགས་བཔལདིབ་བདེ་གཞིས་སུག་མཆོས་ཏེ ། གཞིས་སུ་བྱིམས་མཆིས་ས། །དེཅིའླིསདདནན། བཅམ་ལན་ཁངས་དིའ་བྷི་ཤུར་འབིབ་ མཾ 
མ་ལགས། གཞིམམ་ལགས། མངབས་ལགས། །ཐ་དད་བམ་ལགས་ དླསདདུགགས་སའགཔཔ་གཔ་ལགས་པར་གྲུག་སུས་ལགས་བ། ༈ཾ 
འྱགི་བགཅ་སམཔ་དྲོ། བླུམ་འག་ །དྷ་གགྲག་དྲ་གི་བདོགཉི་ཞ འཛིས་ཏ། ། ཐར ཡམ ས་ནས ་ 


4 ༄༅། ཿ ལྟམ པནིགཅིགས་ལགས མངབས་ལགས་། ཐ་ པ་མ་ ེ།།དཾགླིསད་ གའེ་འྭགིབེ་པ་ ངལགས་བངླཾས་མ་ལྤག 
གོ རླར ས་ $ ་ ་ 
༦ འམ་དནི་བདྡི་ལར་འགཾབ་པ་ནི་གཅིགམ་ལགས། གཉིསམ་ལགས་། མང་བམང་ལགས། ཐདཔམ་ །པཟླིསདཛདི་འགིབ་མ་གངལགས་པདེ་དིས་ལགས་གོ། 
| ་བསི་བགི བ་གབལགས་པདོ་ལགས་ཀེ། ང་ས འོལ རྩའི །དཅའོསངདཀེན ་ 
ལྔན་འདས་དནི་འདི་ལྟར་ འགིབཔ་ནིགཅུགམ་ལགས། གཉིསམ་ལགུས། མངབ་མ་ལགས། ཐ་དཔམ་ ལགས་ཏེ། ྲས་དུངཔབགང་པ་གའལགས་བ་ 
ག་ལགས ཀི ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཁུག་གི་འགིབ་པ་ལ་གངལགས་པ་དནི་ཀམ་ལགས་ ལགས་ཏེ ། དྷ་མ་ནེག་དཔའ་གིབ་བརེ་གཞིས་སུ་མ་མཆི་ མཆིས་ཏ། གཉིས་སྭ་བྱགརམམ་རིས། 
ད་ཅིའླི་སཾ་དད་ཀེན། བཅོསྤ་ལན་ལམ་པའི་ ྷི་བ་གབ་བཞགཅིགམ་ལགས་། ། གཉིས་མ་ལགས།མངབམ་ལགས། ཟཐ་དདབམ་ལགས་ཏེ །འྗསདདམུག་གི་འགི་བ་བ་གང་ 
ལགས་པརེ་གམ་ལགས་ས། ། ༈ 5:  ོི་ 


®ིེ 


གཅརིས་སོཌ ན་ན བཡོ་ གྲ ། མངབམ་ལགས། ཐབདཔམ་ལགས་ཀ༽བེའི་ 
སྒད་རུཆེད་ཀྱི་ེ འགིབ་པ་གཔལགས་ང བང་ རད ་ ེང་ ་གངལགས་བརྣ་མག་གྲིནས་བརཤེས་བམ་ལགས་ཏེ།དེ་ 
ྟཊདམག་གིནམ་བརཤེསཔ་དབ་གིབཔ་དགཞིས་སུམམཆིས་ཏེ ། ག ། རཾ ་ིརས་མཆིས་སེ། ` ༦ 
ལགས། གཉིསམ་ལགས། ། མངབམ་ལགས་། ཐ་དད བམ་ལགས་ཏྷ་ ཤང གང་ག ་འོ་ 

སཾ།བཅོམ་ལཱན་འབས་ནབརྙིནས་བརཤེས་པའི་བགིབ་ པ་གངལག་ སབ་ཤེས་པམ་ལག དད ་ 
གཉིས་སུམ་མིས་ཏེ ། གཉིས་སུ་བྱསརམ་མཆིས་ སཾ། །དེཿའླིསདདུ་ཊེན་། བཅོས་ལན་ལངས་དགིའའྲི་ལ བཟག་ནི་བཅག་མ་ལག་ས་། གཉིས་མ་ལགས་ ེ 
ར་ཁབ་ར་ལ་གས་། ཐ་ངང་པམ་ལགས་ཏེ ། མུ སཔ ག་བ་གབལགས་བརྡནབའེནག་བརཤས་བས་ལགས་ས། །བཅ་ལན་འསྣ་མཁྲེརམ་པར་ 
ཤསབབིབགཁཔ་གལ་ས་པིག་རནསཔར་ཤས་པས་ལགས་ཏ། དྷས་ནྫསྡ་རམ་བར་ཤེས་བདབྲབེ་པདེ་གཞིས་སྩུམམཆིས་ཏ་། གཉིས་སུ་བྲསརམ་མཆིས 


@ྷ ༄༅། །སཾ།།དེ་ཅིའླིསབྡ་ིན། བཅེས་ལྡན་འཇས་དེ་ དནི་འྭི་ལ་པ་ྲགབེ་བརི་གཅིགམ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐ་དཔར་ལགས་ཏེ། པའྱིསཱང་ 

(ག་ཤིས་པསིདངབུ་ཀདཱཱས་ བརྡེ་སཱའནམ་པ་བཤིས་བས་ལགས་སོ། ། བཅམ་ལན་ལས། ལྱཾའི་ནཱམ་བརཤེས་བའིའགབཔ་གང་ཡགས་བད་འྲི་ དནཾ་ལྲི་རས་བཛགས་པ་ 
རྨ མ་ལགས་ཏ། རྙཊཔནྱཾ་ཝཾའྡི་ནམ་པ་བཤེས་བདང་འགིབཔ་ རགཉིས་སུམ་མཆིས་ཏ།། གཉིས་སུབྱགིསམཆིས་སེ། ། །དེཅའློས་དནུན། བཅོམ་ལྡནའས་དནི་འདྲི་ཚུང་ལ་ གི 
༡ བནིགཅིགམ་ལྷགས་། གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ ཡཿ བབང་པས་ལགས་ཏེ །པེའླིསདངུ་ལཾ . བྲིནམ་བཛ་ཤེས་པའི་འགིབ་པ་གངལ་གས་པདྱེ་ལེ་འི་ 
ལཿ མ་པཿ་ཤེས་པས་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྔན་ལུས་ཡུས་  ས་བར་ནམཔ་བཔ་བ་ས་ སྦ་ཉི་ནམ་པ་ཤེས་པམ་འ ལགྱས་ཏ། །རྣེ་ལ་པན་ལྲ་སྱ་ཀེ་ 
ྲ ས་པར་ཤེས་བདབ་འགི་བབར་གཞིས་གྲམ་མཆིས་ཏེ ། །ཉིས་སུ་ང ན། བཅམ་ལྔན་འཐས་དྲཊའདྷིལཱ་བབ་གིབ་པརི་གཅིག་མ་ལགས་ ། 

གཉིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས། བདམམ་ལ་གསུ་6༽། སམ་བཅ་མང་ོསཔ། གཔཔགས་བའེ་ཕུས་ཀིནམ་པ་བགེས་བམ་ལགས། ། །བཅོས་ལྡུན 
ཁ་སྔའྱེ་ཀྲིན མ་པཔགསབབ་འགབཔམགས་པརིི་དིནསཔགསཔས་ལགས་ཏ ། ནན ་ 


༠ ས་གཞན རག ་ རར ཟ་ད་ལས་ལགས་ཏུ །པི་མ་ 
ཤ་ན་བཤས་པའ་བཟིསཔ་བལགས་བད སད་ཡིནས་པང་ཤས་པས་ལགས་ས། །བཅེས་ལཱན་འགས་མག་ག་འདུས་ཏེལག་པའི་འགབེ་པ་གང་ལགས་བ་དེན་མགོ་གི་འཛུས་ 
ཏརེགབམ་ལགས་ཏེ ། དེ་ ལེག་པདཔ་འགིབ་པད་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཏེ གཞྱ་་མམརས་པ། །བྷཅབླཾསངདཀེན ། བཅམས་ལཱམ་འབས་དེནབ་འུར་ 
བགིབ་བཞི་གཅིགམ་ལགས། གཞིས་ས་ལགས་།མངབམ་ ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ།། པ་ དེརླིསདྡད་མོག་གི་ འདས་ཏེལགཔའི་བགིབཔ་གངལགས་བདཝམག་གི་ 
འཛུས་ཏལེགཔམ་ལགས་སེ། ། བཅེས་ལུན་འསྡ་ར་ བའི་ ད་ཏག་པའི་བགཁབ་གང་ཡགས་པརེབའི ་འཛས་ཏལ་གབམ་ལ་གས་ཏེ །དྷ་ལ་ར་བའི་ ་འཇུས་ 
ཏཟེག་པ་དཔ་འགིབ་བརེ་གཞིས་སུམ་མཆིས་ ། ཞིསཞཔ་ཁིས་ས། །རེངའླི་སདདཀེན་། བཅམ་ལྡན་འབས་དམི་རྲི་ཝར་འགིབ་བནི་གཅིགས་ལུགས། །གཉིས་ཡེ་ 
ལགས་། མངབམ་ལགས་། ཐ་དབམ་ལགས་ཏེ། ླི་ླབའིལཊུ་ཏས་པའི བགཔ་གཏལ་གས་པདྡེ་ནབའེ་འམུ་ཏལག་པར་ ལགས་སེ། །བཅོས་ལྔན་ 
སས ་ོུ་ལསིསཏ། །དྷ་ཝྷ་མིའ་འཛུས་ཏེག་པབབའགིབ་བརེགཉིས་སུམས་ཆིས་ཏ །གཞིསུ་ 


ཤཾ ༄༅། 7 །བྱགཟསམཆིས་ས། །དེ་ །དེཅའློ་སདདུ་ཞེཊ ཞེན བཅེམ་ལཝན་འདས་དནིའི་ལཱར་འགིང་བནིགྲཅིགམ་ལ་གས ལགས་། གཞིས་མ་ལགས། མངབས་ལ་བ་ས། ཐདད་པ་ 
མ་ལགས་ཏེ།། བླཾསུད (06 སླེང་ལུང་གང་པ་ །སོང་ །ས། །བཅོས་ཝན་བསྲ་ལེའི་འབས་ཏར་་པང གིབ་པ་གངལགས་པ་དེའི་ལེའི་ 
༦ ལྷས་ཏག་པམ་ལགས་ཏེ ། ངེ་ ྷེ་རརནླ་ཐེབི་་ཏལ་བརབ་བགིཁབ་རགཞིསེམ་མཆིས་ཏ ། གཞིསྡམ་བྱསརམམཆིས་ས། །རརླིགད་ཤན། །བཅོས་ལྔས་འབས་བམི་རྣལང་ 
ཌཱ བགིབ་བནི་གཅི་གམ་ལགས་། གཞེསམ་ལགས།མ་ བབམ་ལགས། ཐ་དབཔམ་ལགས་ཏེ ། ངེའྨི་གད་ རྭ་རི་ ལག་པིའ་འགིབ་བ་གངལགས་བརྱེ་ལ་ུས་ 
༩ ཏེརེགབམ་ལགས་སོ། །བཅོས་ཕན་འྭས་ཡུས་ཀིའ དྭས་ཁཁེག་བའི་བགཔཔ་ག་ བཟི་གབཔ་གངལགས་བདེནིབུས་ཀི་འ སུ་ཏས།བེམ་ལགས་ཏེ༽ དྷཝ་པན་ལུས་ཀི་ས་ཏེ་ 


=: ཚི རེག་བདབའགྲིབཔངེ་གཞིས་སྤུ་མམཆས་ཏ ། ་ སེ རིས ༦ ལག ༧༦ 


་ 


དེླེས་དྲད་ཉི་ན ། བཅོས་ལུན་འད་ སདནི་བདནབགིའ་བནི་གཅིག་མ་ལགས་། གཉིས་མ་ལགས་། མངབས་ལགས། ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ །བེའ ཅོ ག།ཏཔའིའཛི 
-བ་གངལ་ རེ་ ེཟག་པས་ལགས་ས། ། །བཅོས་ཝུན་རཨ་ཡ། རེ ཤེ 5 
མ་ལགས་ཏེ ། ྙ་ཉནམག་གི་འཐས་ཏརག་པའྱ་ཏཧྱ་ཅིས་ཆོརབདཔ་འགིབ་བད་གཞིས་ནྩ སམཆིས་ཏ ། གཞིསསུ་བྱགིརིསམཆིས་ས།། །རཿའླ་སངདུ་ཡེན། ར་་ 
བིག ་གཅིགམལགསེ་། ། བ།ནཾསམ་ལ་ . གས། མངབམ་ལགས་།ཐ་དངབམ་ལགས་ཏེ། དེའི སདག་གི་འབས་ཏབག་པྱི་ན་གས་ཆོར་བབིཁག་བ་ ལཱ 
བུ་གང་ལགས་བདུམ་ུ་ཏེ་ལེགཔའྱི་ུ ་བའྱི་ཧསྦ་ཚཱཾས་ ° ཚོར་བམ་ལ་གསས། །བཅོམ་ལཱནའབས་ན་བའི་འ འ ༤ ༢༢༢༣ 
དནིཁའི་ཞསུ་ལས་བའྱརྱིསསྔཁོརབམ་ལགསཏ བེ པ་མ་པྱི་སོ་དགིཔ་གམམཆིས་  གཞིསསུ་བྲསི་མསཆིས་ས། ། 
དཅིབླཾསདྐདནན ། བཅོས་ལརཁས་པནི་འདི ཡཤཡཡ་་་ (༩ ཨ་ཆས། མབབས་ལགས། ༈ བྲ་དདཔས་ལ་གས་་། དིདུན་བ་ད་ལས་པའ་ན 
ྱིས་ཆོར་བའི་ ཁ་མལགསགསཿ་འལྱོ་ ཊཱི གཆོ་ག་པགསས། ཡ་ ཀིས ་འགེབ་པ་གང་ལགས་པད་ 


3 


༄༅། །ནྡལ་འབུས་ཏལ བབྱི་རུན་མིས་ཆོར་བམ་ལགས་ཏེ ། སླབ་ནི་དང །གཉིས་སུ་བར་ 
མརཆས་སེ། །ངེཅ ཅཟླསཾདད་ཀན ། །བཅམ་ལྔན་དས་དིའབྲི་ལར་འྲགབ་པནགཅིགར་འ ལགས། ། གཞིསམ་ལགས་། མངབས་ལགས། ཐ་དཔ་མ་ལགས་ཏེ་ ། ཇིངཔིས། 
ག་པྱིན་ཆརའི་གིབཔགབཔགས་པྲ་ཐུསཏཔའ་ ཁྱི་ཏན་སིསཚར་བམ་ཁགུས་ས། ། །བཅོས་ལནའབསྤ་ལེའི་འྭས་ཏལག་པའི་ ཁྱི་ཉྱ་རིས་ཆོར་བའེ་འགི་བ །ེ་བགིབ་པ་གངཕྲག་ 
སི རརིིིཾཾ ཟབགི་སས་མཇས་ཏ། གཡས ཤཞིསཊ་བྱིར་ 
- མཆཆིས་ས། །ངེ་ །དཱཅབླཾ་གཱད ༦༤༦ × ། ཤཿ ' ཨགུ་ཿཡ་ བུ་དབུམ་ལགས་ 
ལཾ ཆེ ཏུ ག་ནས བའི ཅུ 7 ་ །ཅ་ག་ཧཾ སྒི་སྩུས་ཁཁག་པའི་ 
ིང་ར །པདྨ་ཕྲུས་ཅི་འྲས ཐེབ འི རྣ་དན་ལུས་ཀུ་འབུས་ཁལགཔའྲི་སཿ གྱིས་ཚརབ་དང་འགིབཔར་གའི ེས་སྲུམསཆིས 
ཟླ ༥ ` ¦ 60་ ། གཞིསམ་ལགས། ཁག ཤཧུཿའ ༈ ཐདདབམ་ལགས་ ཏཱ 


ཡའ 


7 ་ 


{ 


ཏེ དགླས་དྲདཨས་ཀི་འཐུས་ཏག་བའྲི་སྱ་གིསཅར་བའི་ ལཱ 
རིང ཐ་ 

གཞིས་སུ་བྱས་རོས་མཆིས་ས།། །དེ་ཅིབླཾསདྐ་ཞེན ། བཅོསྤ་ལནབས་དནི་འདླིལ་བབགི་བརི་གཟིགམ་ལ་ ལགས : ཁ་ཁ གག ་ 

པྲི བལགས་བད་གདྱེཏི་འྭས་ཁཁེག་པའི རུནྱསིས་ཚར་ བྲམ་ལགས་ས། ས་ཚ་ལམཔང་ཁམསཊི་ 

འགིབ་པ་གངེ་ལགས་བརྡནི་སེ་ ཁམས་ན་ལག་ས་ཏེ་ །དེ ལྟབན་སིའ།ཁམས་དབྲ་གིབ་པརགཤིས་གས་མཆི་ སཏ་། གཉིས་སྭུ་བྱགཟམ་མཁིས་སེ། །ང །ངཆིའླཾས 
ཞེན་བཅམ་༔ ལཱ་སཔས་དེནི་བབྷེཝཔ་འགིབ་བཞི་གཟིགས་ལགས། ། གཞས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐད་པམ་ལགས་ཏ། བདསདྡད་སའེ བ་བ་བགབཔ་གངལ་གསུལ་ར༽ 
སབེ་ཁསསམ་ལགསས།།། བཅས་ ུས་རས་དུའ་ བ་ཁསསྦཅ་བགིབབ་གང་ལགས་བརྡེརི་ནུའ ཁམསམ་ལགས་ཏེ་ །དེ་ ། དྷཝ་པརརིང་ ཁམས་བངའགིབ་བང་གཉིས་སྤུ་མམཆེས་ཏེ། 


ས་བྱསརམ་མཆེས་ས། །རེཅིའླསངདུ་འེན དུན ན།བཅོས་ལས་བས་པདི་ལྟལར་འགིབ་པདེ་གཅིག་མ་ལགས་། ། གནིས་་ལགས། མངབམ་ལགས། ། ཐདང་པམ་ལགས་ཏེ» ། 


གཉིས་སུཿ 


4 ༅༅། རབྲིསད་ཁས་སི་བྲགཔ་གངཕགས་པརྨ དུང ཁམསམ་ལགས་མ།བཅ་ལ་ཛམའིཁམས་ཨིགབཔ།བཕགས་པདེན་སེའི་ཁམས་ 


མལགས་ཏེ།ངྭཾལ སཔནཔེའི་ཁམས་བང་བགིབཔརེ་གཞེས་སུ་མ་མཆིས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱབ་མ་མཆིས་ས། །།རེ༤བླིས་དདའེ་ ནེན །བཅསྲ་ནའདམ་དེ་བབྩལར་འགིབ་པནིགཡིགམ། 

༧ ལགས་། གཞིས་མ་ལགས། ཆི ོ་ོ་ །བཅེས་ཝཱ་་འབང་ གི་བམས 
4 ཀྱ་བཤིབ་པ་གཔལགས་བརྨརྩིབུང་གི་བམས་མ་ལགས་ ཀེ དྷཱ་ཝ་བརྡཾ་དུང་གི་ཁམས་རཔ་ གགིབཔ་དགདིས་ མམཆིས་ཏེ།།གནིས་སྲ་བྱག་རས་མཆི་ དིའི 
རྭ སྒྲདདེ་ཉེན། བཅོས་ལྔན་འབམ་པའིབྷིཚཔབགིབེ་བདི་ © པོ ༩༢༥ མངབམལ གས ཐ་དབས 3 དྲི་མ 
7 རྱི་འགིབཔ་གང་ལགས་བརླ་རུ་བ གི་ཁམས་མ་ལགས་ས། ། མ་ལན་བསནསཁའིཁསས་ཀི་འགིང་ འགིབཔ་གབལགས་བརྙནསཁའེ་ཁམས་མ་ལགས་ཏེ། དྷེ་ཝཱ་པད་ནོས་ཁའ་ཁམས་ 
ཀཁའ་ =÷ ༩ །པཅིའླིཨྡདཞེན། བསོས་ལ་བདསདནིངི་ཆཔའགིབ་བཞི་གཅིགམ་ལགས། གཞི་སམ་ལཁ་ས ། 
མངབམ་ལགས་། །དས་ལགས་ཏེ། བླགས གྱིགགྲིཕབ་གད་ཕ་གས་བ་ངོཊམ ཅཨ་ ཁ༤ཅམ་ ། །བཅོམ་ལནབཿསྣ་ནམ་བཛཤེས་བའི་ཁམས་ 


ཙྱགིབ་པ་གང་ལགས་བ་དནྡི་ནབ་པརེས་པའི་ཁམས་མ་ལབ་ ས་ཏེ དྷི་ཉ་ནྣཊཊ་བ་གས་པའི་ཁམས་རཔ བབ་གིབ་འདགཉིས་ནུ་མཆིས་ཏ།གཞིས་སུ་བྱསིརམ་སཆིས་སེ། །དེ ། །ངེ་ 
ཅིགླིས་དྡཞིན་། བཅེས་ལྡན་འདས་དནི་བདྷིལུར་བགིབ་བཞིགཅིགམ་ལགས། གཞིསམ་ལགས། །མངབམ་ལགས། ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ ། རེ་ ཁླིས་དདྲུ་ནས་ ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ 
ཨཾཁགིཔ་ག་ལགས་པ་རྐེནས་པར་ཤེས་བའི་ཁམསལ་ལག་ས་བ།། ། བཅོམ་ཝཱན་འབས་ཟིག་པའི་འགིབ་ ཅིེྨེྣཾས་་ 
བདེགཉིས་སྐུ་མམཆིས་ཏ ། གཉིས་ཨུ་བྱསརོམམ ཆེས་ས། །དེཅབིགདམཞེན་། བཅོས་ལྔུན་འདས་པནི་ འདྷིལ་པའགིབཔ་ནིགཅིགམ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས། 
མང་བམ་ལགས་། ཐ་དདཔམ་ལགས་ཏེ།། དླི་སཱད་ དེའི་ས སི ༩ ཁ་མ ལགས་ས།། པཔ ༥ 
ལགས་པ་དི་དྲ་བུས་འ ལ་གས་ཏ། དྷ་ཝར་འདྱུ་པདངང་ ྱུ་དད་འགིབ་ ཡ་ལ གཉིས་སུ་བྱསིརམམཆིས་ས། །པེཅིའླི་སྭྡདཀུན ། བཅོས་ལུར་བས་དོའི་འབྲི་ཀར་ 
འགིབ་བནིག་ཅགས་འ ལགས། གཉིསས་ལགས། མངབམ་ལགས ། ཐཔ དང་པས་ལགས་ཏ ། དེ ད་བ་བགབཔ་གང་གས་བརེའད་བདམ་ལགས་པ། །བཅོས་ལར་ 
གསྐ་མསཔཤསཔའི་འགབཔ་གངལགས་པདི། །བདཤེས་བྲས་ལགས་ཏེ། ཏེ །དྷེ་ཞ་ནནས་བརེས་འཛིངགའབད་གཉསྱཨས་ཇས ། གཞིས་སྲུ་བྱགསས་མཆིས། 


¢ 
༦ 


བད ¬ 


༡ མ་ལགས་།མངབམ་ལགས་། ཐདང་པམ་ལགས་ཏེ།བའི་ ་སདྷཨངྡ་པགཛྷགསྦ་ཀི་འགབ་པ་གངལ་གསུ་པ་ 
_ རྒྱརཆེད་བྲུག་གི་འགིབ་བ་གང་ལགས་པ་ངེ་སྩཾཁཆེ་ མ་ལགས་ཏ། དྷཾ་ཐརྱཾ་སཱཾ་མཆདྷ་བཱ་བཔ་འབ། གཏིས་སུ་བྱབ་རོམ་ 
' མཆིས་ས། །ངཆིའླི་སཱདདུནེན་། བཅསྤ་ལས་འབས་དེནི་ ལཱར་འགིབ་བརི་གཅིག་ས་ལགས། གཉིསམ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐ་དང་བམ་ལགས་ཏ ས་ 

ཁི་འགཔ་པ་གངལགས་པ་དེནིཡགཔམ་ལགས་ཏ །ངྷ་ཝན་ཟག་བདཔའ་གིབ་པ་དབ། ཞེ་ས 


མཆཆེས་ཏེ།། གཉིས་སུ་བྱ་སིརམམཆེས་ས། །དིའླི་སདདཊེ་ན། བཅོ་ལམ་བམས་དེནིལི་པ་བགབ་པ་ནི་གཅིགམ་ལགས། 


༄༠. ། *  །རྭ་སིའྲི་སརྲ་བཞིན། བཅོས་ལནཁདས་པི་འདི་ འགིབ་པ་ནིགརི་གས་ལ་ 
ོ་ དངའྭསདདུའན ཀྣལན་ཁབས་དེནི་འྭལ་འགིབ་པ་ཞགསགམ་ལ་ 


གི་ཁགིབཔ་གཔལགས་བདི་སྩྱམཆདྲངགམ་ལགས་ས། །བཅམ་ཝམ་འབས་རེག།པའི་ 


རར ` 


ས་ལགས་ །དརླིདནུགཔའིའགིཔབ་གང་ལགས་བདེགཔ་ལགས་ས། །བརོལད་་ཚ་བའ་བཟཁཁ།བལགས་བདི་ོར་བམ་ལགས་ཏ།དྷ་་ནོརབད་བ 
པད་གཤིས་སུམཿཆེས་ ། གཞིསཊ་བྱསརམ་མཆིས་ས། །དེ་འལླིསབྣམེན་། བཅེས་པ་ ནྣ ༩ བུ།ནིས་མལ་གས།མངབམ་ལྭག 
ཐྲ་དདཔམ་ལགསཏ་། དབླིསདདུརྦབུའི་བགིབ་བ་གཔལ་གས་པད་ཆརབམ་ལགས་སོ། ། ལྔནའངས་གདཔའི་བགབཔ་གངལགས་པརེནིགངབམ་ལགས་ཏེ།དྐེ་ཝུ 
གཟགབབའགི་ལབར་གནིས་གཡམཆིས་ཏེ ། གཞིས་ སུ་བྱགི་རབ་མཆིས་ས། །དེཅིའྲི་དངདཞེན། བཅམ་ ཝུན་བཅུས་དན་འདྙིལ་པ་འགིབ་པནིགཅིགམ་ལགས། 
གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐ་དཔམལ གས་ཏེ ། པེརྨིནཱདྲུ་སད་པའི་འགབཔ་གངལ་ག ་བར་སཾངཔས་ ས་སཾ། །བཅམ་ཝམ་བས་ 
÷ ཁནཔའི་འགིབ་པ་གངལགས་པ་དདེལནཔམ་ལགས་ཏེ ། རྣལཱ་པར་ལནབ་དང་འགབ་པ་རེགཉིས་ས་མམཆིས་།ེ ། །ཉེས་ཁིཿམ་མཆིས་སེ། །དཱཅ ངྣདཞེན། བཅོམ་ལྡན 
ཁག་དསི་རྟེ་པའགང་པན་གཅེགམ་ལགས་། གཞིས་མ་ལགས། མངབས་ལགས་། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏི | བིས་དདུལན་པའི་འགིབ་པ་གཔཔ་གདུ་པར་ལསཔམ་ལགས 
¦ སོ བཅོས་ལྔས་རས་སདབའེའགབ་པ་གངལགས་བདྲེ་སདཔས་ལགས་ཏེ ། རྭ་ལན་སང་པ་དང་འགིབ་པ་གཞིས་སྣ་མཆཆིས་ཏེ། གཉིས་སྲུ་བྱབརམ་མཆོས་སེ། 


༣ 


% ༄༅། . _ .' །ངེའི་འིསྨདུཞེན། ཀཀ ་ སཱ ། གཞིསམ་ལགས། མངཤམ་ལགས། བད་ངསལགས་ཏ ) 
སདཔ བཟི་འགིབས་གདལགས་བརེད་པཔམ་ལགས་ས། དི ས་་ི་གཔ་གངཔམཔཔིབསབདས་ཏ ། དྷིཝ་བསྤས་བརཔ་འགིབ་པར་གཞིས་མ་མཆིས་ཏ ། 
༦ གཞིས་ སྭ་སུ་བྱགརེམམཆིས་ས།། དེཿྟིསདདཞེན། །བཅོམ་ལྔམ་ བས ྷ་ངའགབབནིགཅིགས་ལགས། ་གཞིསམ་ལགས་།མང་ས་ལག་ན བདུ་བས་ལས་། པའི པེའི 
ཝཾ. སངཧྷཾཐའི་ལུབེ་་གུངལགས་བདྗེད བས་ལ་གསེ། ུ་་ ཀ་སཧ།ཀིའ་བོ བར ཡ་པ ༧ : ༥༦) 2 
་ ད་་ིས་ས །གཞིས་ཞུ་བསམཆིས་ ཤཞུན། བཅོས་ལནུ་རས་པདིལ་ འབྙི ཅིགམ་ལགས། གཞིསམ་ལགས ། 
ཧཱཾ མངབམ་ལགས། ཟྭད་བམ་ལགས་ཏེ། བླིས ཀའི་འགི་ ་ ྨ་ རྡལ ༥ $ `~ 
སག རར ླརྩྫྕྦྫྫྫྦྫྫ་་ བཅོམ་ 
ལྡནལས་པསི་རྙིཏ་འགིབཔནིགཅིགས་ལགས། གཉིསས་ལགས། ལ་ཐག ཐའངབ་མ་ལགས་ཏེ ། དྲུ་མསཔའི་ཕལོསཁཱ་ *+ 


པདྡ་སྱཾནིཔའིབ་རོཔཏུ ཊུབིནམ་ལགས་ས། །ཅས་ལ་ཟནསཤུལ་ཁཱམས་ཊ ོིཔི་འགསཔ་གངཔགས་པིལ་ས་སི་པ་ྩོ བསལ་ཏེ རེན 
ཚུལ་འུརེསྦ་ཀི་ 0 ་ གྲ ི་ །རྐད་ཞེན། བཅོམ། ས་དནི་ལྷུ་བྲགབ་པནི་གཅིགམ་ལ་གས་། 


གཞིས་མ་ལགས་། མངབར་ལགས་ ། ཐདཔམ་ལགས་ཏེ།པླིསདྡད་ཊལ་ཁཱ སུཾ ་ ལགས་པ་ ཨུལ་ཁིསསཀིབར་ལ་འབ ༥ཕོནེ་པ་མ་ལ་གས་ས།། ་ 
བཅོས་ལན་བས་བཟདཔའི་བརོསའྱུཔིན་པའིཿ ཁལགིབེ་པ་གང་ ལ་ དཔའི་ཐ་ལོསཏྲཱ་བིནིཔམ་ལགས་ ུནཾཔས་ལགས་ཏེ།  ་ ྭཏྭཤུ རབ་འ 
་ རྡོ ན། རག འགིབ་བཞིགཅིགམ་ལགས། གཞིས་མ་ལ་ ཊ། 


གཞིས་ཨུམ་མཆིས་ཏ ། གཉིས་སུ་བྱསརས་མཆི་ རབས 

མཇབ་མ་ལགས། ཐ་དངཔམ་ལགས་ཏེ ་ཏེ། པའི་ ་ བལགས་པརེབའདའིཔརོན་པས་ལབ་ས། །བ །།བཅོས་ལུན་བས་བཅོན 
རད ད་ིུཔ་ས་ལ་མ་ རྣཝ་པདབཆོནླགས་ཁི་ བྲི་པ་དང་འགིབ་པ་རེ་གཞིས་སུམས་ཆིས་ 
རེ གཞིས་སྲུ་བྱིས་མཆིས་ས།། རཿབླིསདཊ འེན ྲེཾླླ་་ ། མཇབམ་ལགས། ཟྲྲ་ཨ་ལགོས 


ཡང ༣༨བིསརང་བཟོན་བྣགི་བལོལོ། ཟིར་པའི་བགིབ་པ་གངལགས་པའེ་བཅོནའྲགས་ཅི་བ་རོབ། ྲུ རོ 
ཤཿ ༦ གོ ལོ་ོ་་ གངལགས་པདབཅོན་བླགུས་ཅིབ་རོསྱའའནཔས་ལགས་ས། །བཅེསྣ་ཝན་བམ་བསམ་ 
གཏནྱཙ་པ་ལོསྭའྲཱ་པིནིཔའི་ཁགཔབ་གངལགས་པརྐོར་ །གཏཧྱས་བལ་གོུ་བསེཔམ་ལགས་ཏེ། དྷ་་མབསེམ་གཏནྱ་ཡི་པོ་གྱའ་ི་འའྲགབཔ་ངེ་གཞིས་ཨུ་མམ་ཆིས་ཏེ། 
ནིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐ་དྲ་བ་ གས་ཏེ་ངའི 
ཟི 


¿ བཞིས་སུ་བྱགརེལེ་ས་ཆིས་ས།།རེཿིབླསད་ཀེན།བཅོམ་ཝན་ཟས་པཞི་བིའུ་བ་གབཔ་རིགཅི་གམ་ལགས་ དབ ལུ ེ 
།ཏ‡ྩ་བི་པ་ལ་ སེ། །བཅོམ་ལམའབས་ཤེས་ ྱེ་ཕ་ལོ་ྱད་པོ་ེཔེ་བགེ་ང 
རླ ིཇུ་ུ་ ཐེ 
ཤྭ ༤༣ ཉེ འེ ༤ - 


དད རེ 
ཞིངས་ལགས་ཏེ། 


དྷ་ཝ་ནང་སྭེང་ 


_ གནིསམ་ལགས་། མངབས་ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ །རེ ཞིིའགིབབ་གཔའ བདེ་ནངྭ་སངབ་ནིདོམ་ལ་ ལགས་ས། །བཅོས༔ ལྦན ་བི་་ཉིད་ ? 
ཙི་འདིབབ་གདཟགས་བདྲནྲིབཀིད་ལགས་ཏ །དྭ ལི བག་ེ་གཞིས་སུས་མཆིས་ཏ། གཞིས་སུབྱསརཔཆིས་ས། །པ །ཛེཅིའླི་སངྡད་ཞོན།བཅོལ་ 
ལྡན་བབས་དམི་རརི་པབགིབ་བདི་གཅིགམ་ལགས་།བ། རིསམ་ལགས། མངཝམ་ལགས་། ཐདང་པར་ལགས་ཏི་ རླིས བ་ཨངཔ་ནངྱི །ནིྱ་ཧི་འགིབ་པ་གངལགས་བདྲ་བོ་ 
པ་ཞིདས་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔན་འཇས་བིནང་ སྣངཐཞདཀི་འཛབཔ་བ་ང་ལག་ས་པངེནི་བོ་ནང་ ངཔ་ཞིདམ་ལགས་ཏ་། ངྷེ་ལརནྡཾངཾཧ བྲེལ 
འཐབར་གཉིས་ཨུམ་མཆེས་ཏ གིས་མ མཐཆིས་ས། །ཇིངཾའློ་སངྡ་གེན། བཅོས་ལས ས་པེནི་ལྭིལ་པབགིང་པ་ནི་གཅིགམ་ལགས།གཉིས་མ་ 
འགུས། མུངམ་ལགས། བདྲ་ཅཱས་ཝང་ དིག ༢ ༢ པ་ནིངམ་ལགས་བ།།བཅོམ་ལྔན་འཇས་གངང་ཞིབྲ་དང་ 
བཉིང་གིཁཊཊ ི་ོ ། རྷེ་ལ་རོར་ > གཞིས་སྤབྱས་རེམ་མཆིས་ ུ 
ས།།དཿབླཾསདདཞེན ། བཅོམ་ཝརས་པན་འདྣ་ཝཔ་བབཔ་ནགཅག། ཉཱབ་གིབ་པརི་གཅིག་ ། གཞིསམ་ལགས་། ལར ཐརང་པ་མ་ལགས་ཀེ །པེའླིསྡ་ཧཱངང་འ ཞིངསོང 


ཤངསཕགས་ཏེ།རྷ་མཕན་ཆན་་གངཤིངབབགབཔདེགཞིས་གྔམ་མཆིས་ཏ།གཞས་སུ་བི་རམ་མཆེས་ས། 


རྔ པཧངྱ་ི་ལགིབབ་གང་ལགས་བརྡ་ས་བཤིདྷསབཔཧིདམ་ལགས་སེ། །བུཅོས་ཝན་ས་ཆེགཔ་མངབ་གིདི་བགིབ་པ་གང་ལ ལགས་བདནིཅིཿནབེ་གའབ་ 
རམ. བི ི རེ དའསངཔ་ཞེན། བཅོམ ཡནོར་སནི་ྣེའཔ་ 
གཅིགམ་ལགས།།བཞིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཐདདཔམ་ལགས་ཏེ།པའ་ རིང། 2༨ 
ཛོ ལགས་པ་དནདོངས་པ་སངོཔ་ཤངམ་ལགས་ པརན་དནདམ་བ་གངཔ་ིངདཔའྲགིབ་བ་ེ་གཉིས་ 


་ རཾ གཉིས་མ་ལགས་། །སང 
(5 གས་སོ ། ཐཱེ 
འའགིཔ་པདེ་གཞིས་སུཿམམ་ཆས་ཏེ 


རསྭ་འ་ིི་བཱགབག་ཁགས་བདྱ་ནུས་ཤ་ད་བོིད་ཡ་གསས། ལ༅ ་ ༣: 7 
ཞེརེམ་ལགས་ཏེ། ནན ཁིལ བ་རེ ། གཞིས་སུབྱགི་རེམ་མཆིས་ས།། དེ ལཱན་བས་དོནི་འརྟིལ་པ་གིབ 
པ་ནིགཅིགས་ལགས་། བ།སུ་ལགས། ལའི - =: ནཀ རེ འི་དང 
ཿ ཨྭ་ལཱགསྦ་སཾ།།བས་ཝཱན་རསལང་ལས་བཅ་ ཇིབ བ་ཞེདྱཀི་འགིབ་བ་གང་ལགད་ ལསིམཐའོ་ལས་ འབས་པྭ་སངཔ་ཞིངམ་ལགས་ཏེ ། བྣ་ོན་མཐའ་ལས་ 
འཇས་པྭ་སངབ་ནིདད་འགིང་བརེགཏིས་སུ་ས་སཆི་ ཀཀ ་ྲ དྭམཱགེན། བཅོས་ལས་ལས་དེནི་རདི་ཚུང་འགིང་པནི་ 
གཅིགས་ལགས། གཞིསམ་ལགས། མངབམ་ལགས། བདབ མ་ལགས་ཏ་། པ་ནྲངྱ་ཀི་བགབ་པ་གཔལ་གས་པར་མཐབའ་ལས་འཛས་ 
བངཔ་ཏིངམ་ལགས་ས། རང རི དེ་ལུ ཨ་དང 
ཐར་མངཔ་གངཔ་ཞདེབང་བགིབ་པ་དགཤིས་སྱམས་མཆིས་ཏེ གཉིས་སྲུ་བྱསིཔམ་མཆིས་སེ། པཔ ་ བཅོས་ལྡ་མཁབས་དསིའརལ་པམ་ ་ལགས་། 


ཅ ® '` 


༄༅། _ །གནཞིསམ་ལགས། མངབས་ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ་ ། ྗས་ད་ཐགས་ད་ཐམ་སངཔ་གྣངཔ་ཉིདཀིའགིཁཔ་གངལ་ ལ་གས་པ་རྲ་ཐོགས་བབ་ 
ས་མངཔ་སང་པ་ཞིང་ས་ལགས་ས།། ྲད{({ྣླྱྣནྲན®་ ། རྣཾལརན་དོ་བརདཔ་སྣེངབ་ 


ཞདེདཔའགཱིཁ་བདེ་གཉིས་སྲུ་ས་མཆོས་ཏེ ། ། གཏིསྲས་བྱརམ་མཆིས་སོ།། །།དཅཾའྭོསདཊ ཞན བཅས་ལུན་བ་དནའདྲིལ་ག་བནི་གཙོགེམ་ལགས ། །གཞིསམ་ཡཊས། 
| ཞཐས། གྲ་དང་པ་མ་ལགས་ཏེ། པནླཾསདད་་བམདཔ་སྣང པ་ནདིགིབཔ་གཔལུགས་པདེདབཡཔ་སངཔ་ནིང 


ལ་ལགས་ས། །བཅོས་ཝྡནལ་ བས་ལང་བཞེན་སངཔ་ བེ 


ཀྱ་འགྲེབ་བ་གང་ལགས་པ་དེནིརང་དཞིན་སེངབ་ཞིད་མཁག ས་ཏེ །ྷསཱརན་ཕང་བཞིནྣམང་ཞིདདཔ་འགིའ་པ་ར་ གཉིས་སུམཿིས་ཏེ།།གཉིས་སུ་བྱགིས་མཆིས། ། 


ཅིགླདཀན བཅོམ་ལ་རམ་བི་མ་འགབ་བནི་གཅིགམ་ལ་གས།། ིས་མ་ལགས་ ། སངབམ་ལཿ ། ཐད་པས་ལགས་ཏེ ། པི དྲ་རྡ་བཞིན་སང་པ་དིདྱ་ཀི་ 
བི ས་སི ། རར {ིཾོ#ོིོིོི་ 


| རྣལ་བསཆོསྦ་ཐམས་ཅང་སངབཞིངདཔ་འགིབཔདེ་གཞིས་སྤུམ་མཆིས་ཏེ ། ༈ གཉིསུ་བགྱིཚེསམ་ཆིས་སེ། ། དྡ ཨམ ་ ྲ 


: 


ང ་་་ ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐདད་པམ་ལགས་ཏེ ། །དེྦིསྡཊོས་ཐམས་ཅང་སམངཔ་ཧིདྱ་ི་འགིབ་པ་གངཔགས་པ་དེཆེས་ཐམས་བདྱ་མངཔ་ཿ ་ནཾདམ་ལགསེ། 


ཟི ༈ཧིཧོཾཛབཱ་གཔབགས་པདའིཿགིལ་ཁོན ལོ་ག ] དྷཾ་ཱཁན་བཐགི་མཆནདིདྷ་སའོབ་ནངདཔ་ལ།བབ་དགུཞིས། 
ལུ ། བ།ཞིསྐ་སུ་བྱསཾཔཔ་མཆས་སཾ། །རཅའློསང་ དཀུན ༤ དེ ༦“ མལགས་། གཏིས་མ་ལགས།མངས་ལུགས་ཛཱ 
པ་ནིངམ་ལགས་ས། ། །བཅམ་ལཝན་བྲ་ས་ས་ད་ ཡགས་ 


དཔམ་ལུགས་ཏེ་། དེགླེསདད་ང་གིསཚཱས་དད་ཆུངབ་ནི བུ་ ` 

པ་སཱང་པ ནིདྱ་སི་འགི་བ་གང་ལགས་པད་ནིམ་དམིགས་པས ངབ་ཧིདམ་ལགས་ཏ ༡༢༩ དབའགབཔའེ་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ ། །གཏིས་སུ་ 
བྱ་གརར་མཆིན་ས།། དེའི ཅིླཾསདདཞེ་ན། བཅསྣ་ལནཊ་དནའོདིཝཔ་གབནག།སམ་ལགས། གཞིསམ་ལགས། མང་བམ་ལགས། ཐ་དང་པ་མ་ལགས་ཏ ། དེསླིས་དྷད 
བདཔགས་པ་མངཔ་ནིདྱསིག་པ་གང་པགས་བདུས་དམགས་པ་ངཔ་ནེདམ་ལགས་ས། ། །བཅོས་ལུན་བས་བས པ་མདཔ་སྙངབ་ཞིདྱ་ཙི་འགིབ་པ་གངལགས་པདའི་བོག་པེ་ 
མདབ་སངབ་ཞིདམ་ལགས་ཏེ 111 ་ 989 རྫ 


3 ༄༅ ། ཾྷི་པནིགི་གས་ལ ༥ གཉིས་མ་ལགས། ། མངབས་ལགས། བདདཔས་ལགསཏེ དའ བླེས་ནྲ་དས་གམིདབ་སྤེངབ་གིལ་ཁེ་་གངང 
ནདམ་ལགས་སེ། ༤ ནདྷསངོབ་ཞིདྱ་ཏི་གིབཔ་གངལགས་དདི་ངོབ་ཞོེ་ གངཔ་ནིདས་ལ་གས་ཏ། །དྣཱཾ་ངོབ་ནིི་སངཔ་ནིང་དབའ་བིཁ་ 
གཉིས་སུ་བྱགིས་མ་རས སེ།ལེཿའི་ བློས དསུན། བཅོས་ལས་ཐས་དེི་བྟིཉབ་འགིའ་བནིགཅི་གམ་ལགས་། ག།ིསམ་ལགས།སང་ པ་ལགས། ཐ་ད་ 
༢༡༦ ིས་་ གཔེགས་པ་པཔོས་འིདྷ་སངཔ་ནིབྱས་ལགས་ས། ། མེ ང་ དཔོད 
„ྐ ཤྱེཤ་གིབཔ་གཔལགས་པདཀེདངོས་བོམཧབའི་ངབོ་ནིདེ་སངོཔ་ ནངེམ་ལགས།ཏ ། དྷཾལན་ པས་བཞངཔའི་ངོབ་ཞིད་ སངཔནདེ་ ༦ 
རེ སུ་བྱགརམ་མཆིས་ས།། ངེ་ཅིའིསཱད་དུའ ི་་གཀྲསྲྲྲསྦྲྲ་ར ། ® ཐདདཔམ་ལགས་ཏ ། དདྲེསདྲད་ 
སོ ་ཉི་གིབབ་གངལགསས་པད་བཟ་པའབཔའི་ འི་རཿནཾངྷཾསངཔ་ནིངམ་ལགས་ས། $ རོ 
ཊྭཧཿཧ་ཡཱཿ ཁ་པ ནེ ་ དྲན ( 


ལགས་པའྲ་རོས་པ པམ །མདཔ་སཾང་པ་ 
པ་རགཿ ནེས་སུ་ མའ།རས་ ཏེ ། 


` 


༣ བཅེམ་ལཱ་གབངས་དནིའ་ ར་ལནི་གཅིགམ་ལགས། འཏ་སྲལགས། མངབས་ལགས། ཁ་ལ ༈ ། དིའི ུཐཔ་ཞབངབ།ཞག་བྲནམགྱ ཀི་བགིའ་པ་གངལཛུ། 
པ་ངང་ དུདཔ་ཤེབཔགཞུག་པ་ནསསམ་ལགས་ས། ། བཅོས་་ལན་འདས་ཡང་དཤཔར་སངབནམས་ཀིབ་གིབབ་གབལ་གས་ །བཡགས་བ་ ངནིཡ་བདག་པཔ་ དབྲནམསམ་ལགས་ཏེ་ ། །དྭ་ཏུརཾན་ཡང་ང་།པར་ 
སྤབནམས་དཔྲགེ་པདགཞིས་མུམ་མཆིསཏ ཏེ གཞིསསུ་བྱསལས་མཆིས་ས།༽ དེ ཐཅམ་ལྔན་རས་དི་འདྲི་པགབ་བ་ནི་གཅིགས་ལགས། །གཉིསམ་ཁགས། 
མངབར་ལགས་། ཐ་ད་པས་ལགས་ཏེ ། དེའྷིསདད་ཡང་ དུག་པརསྲངབ ནསས་ཀི་བགལ་གངལགས་བདེཡ བདག་པརྨ་ངོབ་ནམས་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཐུན་ 
ˆ ཱ་ཨ་སསས་མགས་ཏ བལ རྡུ་ུལ་€ ཙེ་བནམས་དབགབཔརགཉིས་སང 
མཆས་ 

དེ བུྱ་སི་ནཔཔན་ས་བན་་གང་ལགས་པརྗར་བུལྱ་ཏནམས་ས་ལ་གས་པ། །བཅོ་ཝའ་དངཔནམས་ཨི་འགབཔ་གངུལ་གསང་ 
@་ ། ྷ་ཐ་བངབནམས་དཔའིཁ་པད་གནིས་ཨུམ་མཆིས་ཏ ། ། གཞིསུ་བྱསིརམ་མཆིས་ས།། །ཇཅཾའློསདྡདེན། ཚགས་ད 


` 


4ུ༅9།. ` །པནཾ་གཅིགས་ལགས།། །གནིས་མ་ལགས། མངབ་མ་ལགས་། ཐ་དཔལ་ལེགས་ཏ། པེདླིསདྡད་བབངཔྲ་ནམས་ི་ལ འོ་ཁཧབོསཊ་བརྡི་ཧ་ཛོ 
ནེསྭ་སུམ་མཆས་ཏ།ག དིང་སཱ། 


མ་ཟྔ་གས་སཾ། །བཅོམ། ན་སྭ་མབསྔ་ནམ་སྦ་་འགལབ་གསལགས་པ་དི་གབསྡ་ནབཅས་ལ་གསུ་ཏ པྭརཔནྷཧབསྔ་ནོམས་དང་འགིང་པ་ངེ་ག 
དཱ རུམྨ་ཡཿ།8། ཐ་དང་པཿ མལབ་ས་ཏ 


༥ བརུཆམ་མཆིས་ས། །དེའི་ླིསད་ཞེན་། 1 3༢༤༤ ཧཿ ཧྱ 
ཀྱ་ཡེ། ནལ་གྲ་ནསསྱ་ཀི་བ་ པཔགཡ་པགས་པདབ་དབྱ་ 


༩ ༼ བས་སྱ་སལགཔ་ལ་ལབ་སཔ་རྟ་གབས་ན སམ་ལགས་སཾ། །བཅོས་ལྔ་ 

-ཀ ཨད་ལགནས་མ་ལགས་ཏ ། ངྭ་ཝཱངནྱཾ་བང་དུབྱ་ཀི་ཡ ༦ ༥ ཨཡིགས་ཏེ།། གཞིསསྲུ་བབརམ་མཆིས་ས། །ད་ ླིས་བདཁན།བཅེས 
༧ ཝཱན་འགས་དེནི་འདྷི་ཀ་པལ་གབ་བ་ནིགཅགམ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས།མངབམ་ལགས། ། ཐ་དཔམ་ལ་གས་ཏ། སིྫངས་ཨིཨིཨི ས་གངལགུ་ 
` བདྲ་བསརུབྱ་ཊི་མརལ་གནམས་མ་ལགས་སེ། ། །བཅེམ་ལྡན། ་ལྡན་འདུ་འབ་གྭད། གགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམངབའིབ་གིབ་པ་གངལགས་པ་དེནི་འབགས་པའལམ་ཡན་པག་གྱར་དཔར་ 
༧ ྷ་ག་མགས་བའི་མནཔ་གསྱརཾད་བབར་གཞིགསྩས་མཆིས། ། གཞིས་ཨུ་བྱསརམ་མཆིས་སེ། 11 


འདྷི་ཝང་བགིབ་བཞི་གཅི་གས་ལགས། གནིས་མ་ལགས། མངབམ་ལགས། ཟབདབམ་ལགས་ཏ ། བིཟླིགདན་འབགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱམད་པའི་འགབབ་གཏ་ལགས་བང་རབཌ 
བཟི་ལས་ཡལག་བྱ་རདཔ་མ་ལགས་ས། །བཅོསྤ་ལན་འས་འབགས་བའི་བདེན་བྷ་ནམསྤ་ཀི་བགབཔ་གང་ལ་གས་ང དནི་བཔགས་པའི་བདོད་བྲ་ནཔས་མ་ལགས་ཏེ ། ྷཾ་ཝརནབ་བགས་ 
པའི་བདེན་བྲ་ནབས་བང་བྲགབེབ་གཞིས་སྱུ་མ་མཆིས་ཏེ། གཏིས་སུ་བྱས་རོམ་མཆིས་ས། ། རྭ་ཅིཟླཾསང་པཞེན་། བཅས་ལྔན་འབས་བྐརྣི་རཝཱ་པའགིབ་བ་ནི་བ།ཅིག་མ་ལ་གས་།གཞིས་མ་ 
ལགས། ར་ངང་མ་ལགས། ཐད་པམ་ལགས་ཏེ ། བེརླི་སྡད་ལབ་གས་བའི་བདེན་པྲནམསྤ་ཁིཁ་གིབ་པ་གང་ 'ལགས་བ་དྲ་བཕགས་པའི་བདར་བརམས་ས་ལགས་ས། ། 
རི ལྟརནབསམ་གཏན་ནམས་བང་འྲགིང་པང་གཞིས་སྲུ་པ་ 


བཅེ སྭ་ལ་་བས་བསམ་གཏནནན་སྤ་ཀི་བགིབ་པ་གང་ ལགས་བར་ནབསམ་གཏན་ནམསམ་ལགས་ཏེ ཏེ 
མཆིས་ཏེ ། གཉིས་སྐ་བཅི་དཔམཆིང་ད། ངེ དེཅིརླིསདྡད་ཤིན། བཅོམ་ལཱན་བས་དེན་འདྷིལ་པགབ་བནི་གཅིགམ་ལགས། གཤིས་མ་ལགས ། མངབམ་ལགས་། ཐ་དང་པར་ 
ལགས་ཏེ ། ར་ ནབསམ་གཏནྲ་ནམསྤ་བེ་བགབབ་གང་ལགས་བདབསམ་གཏནནངསས་ལགསམས་། །བཅོས་ཝན་རྐས་དམེད་པྲཱ་ནམས་ལུ་འབིང་པ་ ཟེ 

མེད་བརརས་ར་འཁ།ས་ཏེ་ ། བྙེམ་མམཚདམད་པ་ནམས་དཔའ་གིབ་པདེ་གཞིས་སུམ་མཆེས་ཏེ ། གིསྐ་སྲུ་བྱསརམམཆིས་ས། །དཅིབླིསད་དུ་ཞེན ། བཅས་ལ 


¿ 
རྟ 
7 


/3 


ཁྲ 


 བ་དཾ་གརི་གཡ་ལགས་། གནིས་མ་ལགས། མཁངབམ་ལག 


་ 
+ 
་ྨ 
ངཿ 


།བཤིབ་བཞིགཅིགས་པགས་། གཞིས་མ་ལགས་། ར་ངབན་ལགས་། བདཔ་མ་ལགས་ཏེ། བེརླིས་དདུ་ཚངར ་ 
མེདཔ་ནན་སར་ལགས་ས། །བཅོསྣ་ལ་ཤས་གཟུགས་མངཔའི་སླམོས་པ་བྭང་ཀ་བྷནམསྤཱ་ཀི་ལསིབ་བ་གངལགས་པ་བེནི་གབ་ུ་ཡེང་བའི་སིམས་པར་འཇང་པནཅས་ར་འང་ས་༤ ཿ 
པད་གཟུགསནང་པའཁི་སཱམས་པར་འ་དྲུག་བྲ་ནམས་མ་ལ གས་སཾ། །བཅོས་ལས་པས་ནས་བརྡཔརཔ་ནམས་ ཨྱིཚཱཊཁེབ་གུཿ་གྲས་པ་དིཿ 5 
ལགས་ཏེ། དྡེ་ལཔན་ནད་པར་ཐར་པྲ་ནམས་དང་འགིབ་པ་རེ་གཞིས་སྲུ་མསཆས་ཏ ། གཞིས་སུ་བྱབ་བམ་མཆིས་ས། ། ང་རིའླཾསངྡདཞིན། བཅེསྣ་ལན་ལས་དན་རྐ་ནང་བབ་བ་འ་ 


གཅིབ།ར།འཁྲས། གཞིས་མ་ལགས། ། མངབས་ལགས། ཐབ་པས་ལགས་ཏེ ། བེླིས་དྷ་ནམ་བརྲ་བར་བྲ་ནམ་སྦ་ཀུ་བྲགིབ་བ་གངལ་གྲས་བདྭནས་པརཐརཔ་ནཔས་མང་གས་ས། ! 
བཅོན་ཝན་འད་རྲ་བརྱ་ཤིས་གནས་པའི་དམས་པརག་བྲ་ནམསྦ་ུ་བགབཔ་གངལགས་བརེནིསྦབརྱ་གིས་གནས་བའྲིསམས་པཟ་ུག་བནམ་སམ་ལགྲས་ཏ ། ཟིས 


= རོ 
དཔ་ན་མསྱ་ཀྱ་བྲགིབ་པ་གངལ་གས་པའེ་ཚ་ 


ཏུ 


༡2།༢༡-༡༽ ¬ 


། །རེ་རིའླི་རྲ ང་དུ་ཀེན ། བཅསྭ་ཝན་སས་དེ་འའི འས 
༤ 


གནས་བའྲིམས་པར་བཛུག།ྨ་ནམས་དངབགི་པདེགཤིས་ཅུམ་མཆིས་ཀ ། གཉིས་ུ་བྱསམཆིས་ས།།ངབླིདཀུ།།བཅས་ལ་ལ་དེིི་བང་བགབ་པནི་གཅིགས་འཁས། 
་གནིསམ་ལགས་། མངབས་ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏེ ། རེིསདསྦ་བརྩ་གིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འྔདགུ།པྲ་ནམསྱཀིབགིབ་པ་གང་ལགས་པམ་བརྡ་གིས་གཏས་པའི་དམ་ས་ 
བརའྒ་དྲུག་པ་ནམས་མ་ལགས་སེ། ། རག ། མཚནམ་མེདབདང་། སྨེདཔ་མེངཔའི་བགིབ་པ་གང་ལགས་བའདེནྲི་ནས་བརྡ་བར་པའྱི་སྭ་མངབ་ཞིང་ 
བང་། མཚནམ་མེད་བདང་ ། སྨེན་པརང་བ་མ་ལགས་ཏེ ། རྙེལ་་ནས་པ་བཐར་པའྱེ་སྒེ་ཱབབ་ཞིང་དང་། མཚནར་ མམངཔ་པང་། སྨནཔ་སདཔ་བངབ་གིབ་པ་ད་གཞིས་སུ་ 
མརཿཆིས་ཏི ། གཞིས་སུ་བྱསརས་མཁིས་ས།། དངེརླཨད དོན ། བཅོས་ལམ་གས་དགི་བིཝ་པགིབཔ་ནིབ། གགམ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས། མངཔམ་ལགས། 
ཐ་དང་པ་ར་ལ་གས་ཏ་ ། རླེས་དདནམ་པར་བར་པའི་༔ །ནུངབ་ནིད་ངང་ ། མཚནམ་མདཔ་རང་ ཀཱ སྨནབ་མངཔབྲེ་བགིབཔ་གཔཡགས་པ་དྨ་བརྒབར་པའྱི་སེ་སངཔ་ནིང་དང་། མཆན་ 

མམདཔ་བང་ ། སྒཾནཔ་མངཔན་ལགས་སེ། །བཅོས་ལུན་འདས་མངོནཔ་བཤེས་བྷ་ནམསྐ་ཀི་བགིབཔ་གངལ་གས་པ་དེནིམངོ་བར་ཤེས་པྲན་ཡསམ་ལ་གས་ ། དྷེ་ལུ་བསར་ངོར་པར་ཤེས་ 
མང དཔད ད་ང ས་ཀ ། གནིས་བ་བྱབརམ་མཆིས་ས། །དེ་ིབླ་དན ༽ བཅོ་ལསབས་དནིབི་ལཔའིཁ་བའི་ཨཉི་གམ་ལགས་། གཞིས་མ་ལག་ས། 


དར་ཤེས་པྲ་ནམས་ས་ལགས་ས། ། །བཅམ་ 


.4ླ ༄༅ *' །མངབས་ལགས། ཐ་དཔམ་འགས་ཏ ། བྲེས ུས་པོདཔ་ཤེས་བྲ་ནམསྦ་ཀི་བགིབ་པ་གང་ལ་བ ས་པ་དམཔོ་ 
་ཆིངབཛིན་ནམས་ུབག་པ་འང་ལགས་བདི་ཁིནནམས་་ལ་གས་ཀ དྣེམ་པན་ཏེང་འཛིནནཔས་དང་ དཔུགགིབེ་བདེ་གཞིས་སུམ་མཆེས་ཏེ ། གཞིས་སྲུ་བྱ་གིར་ ་ྒེ 

ཿ¿ མཆིས་ས།།རཅིའི་སྭདདུའ ཊཞེན ། བཅཊ མ་ལག་ངས་དགི་བལ་པབགིབ་བ་ནིགཅིགམ་ལགས་ ། གཞིསམ་ལགས། །ཨེབབས་ལུགས་། ཐ་དངཔམ་ལ། ས་ཏ། བླས ནེ 
ལགས་པ །བཅོས་ལྔདབྲངས་གྲུས་ཀྱིག་ནམས་ ྱི་འགྲིབ་པ་གངལགས་པ་དེ་གཟངསྤ་སླི་སྲེ་ནབས་ 

མམཆས་ས། །དཅིླིསང་དཀེན། བཅོས་ལུན་བས 


, རམསྭ་ཀུ་ཁྲ་གིབ་པ་ གང་ལ་གས་པད་ཏིཔ་འཛིན་ནམས་མ་ 

¢ མ་ལགས་ཏེ ། རྷ་ཆུཿན་གསུ་སྭ བབ ་ བདག།ཞིདུས་།ེས་ཏ། གཉིསྤས་བྱ་བི 
་ ཇིས ་ལགས། རང་བར་ ། ཐདངུཔ་མ་ལགས་ཏེ། པརྙིས་ད་གཊུངས་ རི 
དོིི༦ེི 


ཀི་སྦ་རྣམས་མ་ལ་གས་སཾ། །བཅོམ་ལྔནབ་ སས རི་བས་འགུལ་འགིབཔ་གངལ་གས། གསལའ་་ 
ཀག ` 22 ། །ངེསིླགདྐདཊེན་། ༡ མི་བྐིལ་པའགིབ་པའི་གཅིག་ 


་ 


མ་ལགས་། བ་ཁ ཐུད་མ་ལགས་ཏེ དན་པ གབཔ་གངལགས་བརད་བཞིན་གཤེགས་ 
མ་ལགས་ཏེ་ ། ། རྣ་ཝ་པནམ་འཛིགས་བནམ་ས་དང 


བའྩེསབསྡ་ནམས་ས་ལགས་ས། །བཅས་ ཀུ་བྲསཁ་པ 
འགིབ་པར་གཉིས་སྲུམ་མཆོས་ཏ་ ། གཞིསསུ་བྱས་རམ་མཆེས་སེ། དི ཁྱིས་དདཞེན ། 'ལནབཅས་པའིའབྷི་ཝབ་བགིབ་པནིག་ངིགས་ལགས་། ་གནིསམ་ལགས།མང་ 


བམ་ལགས་། ཐདདཔན་ལགས་ཏེ རརིས་དྲ་ མེ་འཇིགས་བྲ་ནམསྤ་ཀིའག་པ་གང་ལགས་པ་་ མ་འཇི་ ་ཇ་་་ 
_ ཁབས་སོ་སཾགངདགཔར་རིག་བྷ་ནས་སྦ་ཀུ་བགིབེ་བ་ སམས པི པར་ ༡ ཐཾ སཏེ ། རྣ་ལབསས་སཡོངདགཔརརིག་པྲ་ནམས་དང་ བཱུ 
འགགབ་བད་གཞིས་སྤུསར་ཆིས་ཏེ་ ། ཏི ༧ བླི་གདྡདེན། བཅ དགུས་མ་ལས། སེ ཇུགས གཔ གཞིས་ས་ལགས་ ། 


མ་ངབས་ལགས་ ། ། བདངཔ་མ་ལགས་། འཟླིསདདསེས་ཡ བདི དས་ཀི་བགིབ་གང་པགས་པརཔ་བསཡང་བག་པཔསིགཔནས་སལ་ལ་གས་བ།། །། བརོས་ 
ལྡན་བཞུ་ཤམ་ས་པཆནཔོ་འགིབབ་གངལ་གས་པ་དདི་བསས། བམས་པཅེར་བེ ༣༢ མ་ལགས རྣ་བརནྲ་བསས་པེནབའ གབ་པའེ་གཞིསྐ་ཨ་པམིས་ཏ ] གཞིསུ་བྱསརོས་ 


¿2 ༄༅ ་། །ར' ལེ ེ 
ངུ ྲླ 4 །ནམཆེའ་ རེ ༢ཟླཾས་དྲད་ཞིན། བཅས་ལ ལྲན་འབས་ངེནི་ ནི་བྟི་་འགིབ་པ་ནི་གཅིགྲུས་ གས་བ སང་བར་ལགས། ཐབངབམ་ལགས་ཏེ 
བཾ ་ སུ 
རོ རཔ . ཿབུཆནཔེ པེའི་གིབ་ པ་གངལགས་བརྩེབམས་བཅེནབེར་ལགས་ས། །བཅོས་ལྔས་བཅས་ནིངཛ ཛེ ན་བེའི་བགིབ་པ་གངལ་གས་པ་ པདཾཾསངརོཏ་མཔོམ་ལ་ས་ཏ ༣ 
པེ་དང་བགིབ་པ་དེ་གིས་སྲུ་མཿ མཆིས་ཏེ །གའི ཞིསྣ་སུབྦཾརཆོས་མངེས་ས།། ཇོ་ དདཀན། བཅས་ལ ས་པསེ་རྟཾལ་རབགབ་པདི་གཅིགཿ མ་ལགས་ཁ ཞིས 


4 ¦ མ་ལགས། མངབམ་ལགས་། ཐ་དདབས་ལགས་ཏེ ། པེའི གྲ 
འཿ ཁྲིག བགུ་གསོའ་ ཡམ་ལ་ ན་ད 

༢༤༧༥ 2 ༢ _ གས་པ་ སྱྱརས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས ཟའ ྷས་་ 
ངི ནྣམས་དང་འ་ ་པར་གཞིས་སུ་བཊ མཆོསྐ་ཏེ། གཞིསས་བྱརམ་མཚིས་ས། །།དེཅིབླིསངད་ཤེན ། ་དགི་འདྲི་ཤལ མ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས 
་མ་ལགས་ས།། 


མང་བམ་འགས་།་ ཐད་བས་ལགས་ཏ ། བརླིསདྭདཱ་ཨཔྱ་རླསྭ་ཀྱི་ཆོས་ 
; བར་་སསཐསསདཤག་པནིདིགི་པངགཔལགསཔདེའཕསབདགེས་པ་འདབ་ལགས་ཏ ། ྱྲཀྷ་་་ 


ཏེ གཉིས་སུ་བྱསརསམཆིས་ས། །ཟཿརླེས་དྲེན ། བཅོསྤ་ཕན་བཟས་དནདི་ཚུབ་བགིབ་པའི་བ།ཅིགམ་ལགས། གཞིས་མ་ལགས་། མངབམ་ལགས། ཐངངབམ་ལགས་ཏེ ། 
དཾགླིས་ྲ་ཐུསས་ཅདཤས་པ་ཤི་ཊི་གི་བབ་གང་ལགས་བད་བམས་ །ཅང་ཤུས་པ་ཞིདམ་ལགས་ས། ། བཅོས་ལར་ ས་ལསྐྱ་བྐ་རམ་བ་ཤེས་ང 'ཤིདྱ་ཀི་ང གེ པ་གང་ལགས་པ་ངནི་ 
ལྦན་བཊ་དེནི་འྷི་ཝང་རགིའ་བནིགཅིགས་ལགས། ་ ' གཞིསམ་ལགས །ཡངབས་ལགས། ཐང་བུམ་ ་ལགས་ཏེ། བརླིསདདུ་ལསྦྱ་གྲི་རམ་བཤེས་པ་ཤིྱ་ཀེའིི 
པ་གཔལགས་བད་ལམྦྱ་སྔིནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིངམ་ལག དི . སཾ། ༤༣༤༤ པ་ཞི་དྱ་ཀི་འྲགབ་པ་གངལྲགས་པད་རཔ་བཟམས་ 
ཅདས་ཁདཔ་ཏིདམ་ལགས་ཏེ། དྭཾ་མཔརྡ་ནས་པྲ་བམས་ཅདམ།ཁནཔ་ནིདངཔ་འྲིའ་པད་གཞིས་སྣ་སམ་ཅེས་ཏ ། གཞས་སུ་བྱསཿསམཆིས་ས།།དཿའླིསདྡད་ཤེན།བཅོར་ལུན་ 
འདུས་དརི་འདྟི་ཝ་པའགིབ་པནིགཅང།མ་ལགས་། གཞིསམ་ལགས་། .མངབས་ལགས། ཐ་དཔམ་ལགས་ཏི ། དྲརླིསྐདྲ་ནཔ་པྷ་བམར་ཅདྣམཁད་པ་ནིདྱ་ཀི་བགང་པ 
གངལགས་པ་དྣ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁནབ་དེས་ལགས་སེ།། །།ཤེས་བྲ་ཀྱ་བ་མོགྱའཱཕིནབྭ་སེངཔ་གབྱ་བུ་བ། ༤༥༩༦ ༤ བཅེམ་ལྡན་ 


@ྷ ༄༅། +  ཀ༨ཀ༨ཀ།ཀ།།་་ ་པའོ། །གངཆོར་བ་ཞིས་ཁྱ་གི་བ་བབི་ 

ནོ ྱ་སིས་ཤིང་འའ་མིས་ ངོད གབའུདུཤེས་ཞེས་བྱགིབ་འདིན་གཞིས་སྲུམ་མཆིས་ཤིངཿ །བམམ་ཆས་པའེཆས་ཏི་གང་ 

པཾ སུ་བྱེས་བའོ། རིྲྲ བམམཆིས་པ་བིཿས་ཅི་བཟས་ྲས་བྱགིས་པའེ།།གངྒནས་ ༣ ཤེས་པཞེས་བྱགབ་འདིན།༢ རེས 

རེ 1 ༤༨༦ ༢ སྲུ་གས་བའོ་། །གངམ་གཅས་བྱམིབ་འདི་ནིགཉི ས་མཆཆིས་ཤིངཤམ་བནུམཿསེ་པའྲེརེསྱ་ཀང་ཁས་ 

དཱ སཆིས་ཤངཤས་པམ་མཆས་པའེ་སཟ་བ་བཅིསཔའོ། །གངའྦེ་ཞ ཉབ་འཛིན་གཞིས་སུམ་མཆིས་ཤིང་ཤམས་པ་མཆུཆེས་པའིཅིང ཀེ སུ་བྱགས་བའོ།། །' 

གང་ལུས་ེས་བྱས་བ་འདིནགཞིས་ས་མ །མཆས་པའི་ཆས་ཀྲ ལོ།གཡའ་ངཿས་བྱུ་བ་འ་ིས་ྱཨས བམ་ . 
མད་འཁརསཅགསམསམཆིས་པའོ། 


ྣ་ ལཿ ༦ ཀག 


བྱ་གབ་འདིནིབ། ནས་སྔུ་མ་མཆིས་ཤིངཤམ་པམ་མཆིས་པའིཆོསྦ་ཙི་གངས་སུ་བྱསས་པའོ། ] །གཔདིཞེས་བྱས་བདིནིབ།ིས་སུ་ སུསམཆསཤངམ་བསིཔའིས་། ༣ 
སུ་ྱས་བརོ།། ས་བོན པཤམ་བམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཅི་གངས་སུ་བྱསཔའ། རས 

. ཞམ་བམཿཆིས་པ། གས།་ པའཾ། །གངཿ བྱཌཁ་འིརོ་གཞིས་སཱཿ པའ ་སུ་བས་བའ་། བག 
རས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱགབ་འདིནི་གཞིས་སུམ་མཆིས་ མ་བམ་མཆིས་བའི་ཆེསྦ་ཅྲ་གས་སུ་བྱིས་ བའོ། །གངྒ་རབའྡིནམ་བརཤེསུ་པ་ཁེས་བྱང་ ་ 
གཞིསེ་སུམམཆིས་ཤིབཤམ་པམ་མཆིས་པིའཆོས་ཤི་ གསསུ་བཅིས་པའོ། །གངྣམའརྡ་ནསཔ་རཤེས་པ་ ཞེས་བྱཔ་འདི་ནིགཞིས་སུམ་མཆིས་ཤོང་ཧཤམང་མ་ 
མཆིས་པའི་ཆསྦྱཉི་གངས་སྭ་བྱགས་པའོ། ། །གངྱལཱྡིནམ་བཇེས་པའེས་བྱབ་བའདིནི་གཤིས་སུཊཿ ཨ་མཆིས་ཤིངཤམ་པམ་མཆིས་པའིཆས་ཀི་གངས་སྤུ་བྱངས་པའ།། ཏྲད 
མུས་སིནས་བཟཤས་བཞེས་བྱའི་་དིནིགཞས་སུ་མ་མཆིམས་ཤིང་ཤ་པར་མཆིས་པའི་རོར་ཁུག་སེ་བཅིས་བའོ། །གུའའི་ཨམ་ཁའགས་ཡ་ 
སམམཿས་ཤང་ཞམ་པ་ཿ །མམཆིས་པའཆོསྤྱ་ཏྲི་གསས་བྱརསཔའོ། ། ]།གཔཐིག་ག་འབུས་ཏལག་པ་ཞས་བྱལི་ཁ་རིི་གཞིས་སུ་རཿ རཿ 


` 


4 ༄༅ ། འར ཆར  ་ ་ 
]ཨུང་ཏག་པ་བྱ་བ་ནི་གནིས་མུམམཆས་ཤིབནམཔ ༤༠༨༦ ༨ 
།མ་པམམ་ཆོས་བའི་ཆོས་ཏུ སྭསུ་བྱགས་བའོ།། །།གཡྭསྭསྦཅ་ཛས ི་ཏུཕ་བཞུས་བྱིབོདིེ།སྡད་ 


ཧཱ 1 གབྱ་ི་ལ་ཏལཞེསབྱི་ 
ང བའཀྱཿ ཅོ 


༧ ཱ ་མ་མཆཚོས་ཤིཔ་ནམ་པམམཆས་ ཤྱ 
རར ་ ཊཨཿ + ྡ‹ལ་ །གངྱལེརི 


པརོ་གང་ ` ིསསུམམཆས་ཤངནམ་པསམ་ཆིས་པའིོ་ི་ཟ་བ་ཝཔའོ། །གཟུམ་འེ།ཁམས་ཞེས་བྱའཌ་ 
རེ ོ་ིེའ མན ་ཐ་པའོ།ངཾུརཁམསཞེས ཆོ ༩ 
ཆོས་ཅི མྤྱ་གིས་བའ། །གངམའི།ཁམས་ཞེས་བྱརབ་འདིའ ༩གབནསེ་བས་མཆེས་པའི་ ར་བས་སོ གཡི ཛི 
ཟི . བརཅསྱ་ཀིས་སྔས་བྱམས་པའོ། །གངནམ།ཁ ཁི་ཁེམས་ཞེས་བྱ་རི་བ་རིན་ག ཤི 
ཞམ་པམ་མཆིས་པའི་ཆོསྤ་ཀྲི་གཟས་སུ་བྱགས་པའོ།། བདུ་ནམ་བརཤེས་ང བས ལོའི ི་ོ 
ཆསྱ་ཉགབས་སུ་བྱགས་བར།། གངམ་རིག་བཞས་བྱས་བ་འདིནི་གཞིས་སཅ་མཆས་ ེ་  ་ ཟེ སེ འ 
བ་སམཆིག་ཤིང་ནམས་པམ་མཆིས་པའིས་བབ་སབྱཡས་པའོ།། ནཱ ÷ཆ 
8297 པའོ། །གངམཔ་དངབྣ་བགས་ སྲྲག་ིེིིིེཾེ གཏོར 


4ྭ༅། ° །མཆེད ཤགུཅེས་བྱགབ་འདི་ནི་གཞིས་སུ་བམཆིས་ཤིབནས་པམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཅི་གངསས་བྱགས་པའ། །གཡག་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདནིགཞིས་དྲ། 
¡ འའ] $ ལལ །གངཆོར་བཞེས་བྱགབ་འདིན་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིབནས་པ་ཨ་མཆིས་པའི་ཆས་ཊི་ ཀྱི་གྲངས་སུ་བགྱེས་ 
བོ་གངསདངབ་ཁེས །བྱས་བ་འདིན་གཞིས་སྲུ་ ཨ་མཆིས་ཤེེམ་བ་མ་མ་ཆིས་པའི་ཆེགྤ་ཀི་གངས་སུ་བྱམས་པའ་ །། གང་བནབ་ཞེས་བྱས་བ་འདིན་གཞིས་སུམ་མཆས་ཤང་ 
ྭ ཞམ་བས་མཆིས་པའི་ཆསྱ་ཀིགཟས་བུ་བྱགས་པའོ།། གངགདེ་བ་ཞེས་བྱ་གབ་འདིནི་གཞིས་ཨུ་མཆ་ཆིས་ ལེ ཤཔམ་བམ་མཆིས་པའེཆསྤ་ཀི་གཟསསུ་བྱ་གིས་ 
ཐའོ ¡གཁསྒྱེ་བཞེས་བགྱི་བ་འདིན་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་ ཤིངཞམ་པ་ཨ་མཆིས་བའིཆས་ཁྱི་གཏས་སུ་བྱགིས་ པབ གངྒགིཞསབྱགི་བའདིན་གཞིས་བཅ་མ་ 
ཧཾ མཆིས་ཤིབཤམ་ ་བམམ་ཆིས་པའ་ཆསྤ་ཀིགངས་སུ་བྱགིས་པའོ།། ལོ ། བའི་འ བན །དིས་ བྱི་བ་དིནགཞིས་སྦུ་མམཆིས་གང་ཤམ་པམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀགས 
_ སུ་བྱགས་པའོ། །གཡ་ནུལ་ཁཱམེསྭ་ཙི་བལོ་གཁབསབཞས་བྱ་འདའགཞིས་གཅམ་མཆོག་ཤིཔ ཤམ་བམ་མཆིས་པའིཆེསྤ་ཀི་གབས་སུ་བྱགིས་ཕུའ།། གང་བཟད་པའི་ཕ་ 


: ༧ོཨཚ:ཨས་ཛབ་རབིཏིས་སྲས་ མཆིས་ཤིབཏམཔ་མམཆིས་བཆོསྱ་ཅ་གས་བཅིས་བའོ།། འཐ བྱ་གི་བ་ཁདི་ནི་གཞིསུ་ ཱུ 


མམཆས་ཤེངཉམ་བམཆས་པའེ་ཆསྤ་ཀེ་གངས ཀྱེ་གངསས་བྱ་གིས་པའོ འོ། །གངབསམ་གཏནྱ་གི་བ་རོ་འྲབནཔ་ཞེས་བྱག་ འཐིན་གཞིསསྭ་མཆཆིས་པ ཤིབཞམ་པ་མམཆེས་པའི་ / 
ཆསྤོ་ཀ་གཟས་སྐུ་བྱགས་པའ་།།གངའེས་བབི་བ་ལོས་ཏྲ་པོར་པཞེས་བྱས་བའདིནི་གཉིས་སྦུམ་མཆས་ ཤིཔནམཔ་མམཆིས་པའི་ཆོས་ཀི་གཟས་སྲ་བྱ་སིས་པའོ །གངནཔགང 
པཞིདས་བྱི་བའྡནིགཞིས་སུམམིསངནས་པ་ལམཆིས་པའི་ཆོས་ཅི་གཟས་སུ་བྱགས་པའོ།།གངཤ་ངཔཞིེཅེས་བྱས་བ་དནི་གཞིས་ྲ་མ་རརོསབཞུས་པ་ 
མཆམཆས་བའེ་ཆོས་ཀི་གངས་སྲུ་བསཔའོ།།གངུཙི་ མང་སངཔ་ཞིངཅས་བྱ་་བ་འདིན་གཉིས་སྲུ་མམཆིས་ ཀཞམ་པམམ་ཆས་པའིཆོས་ཀུ་གཅས་སུ་བྱངིས་ 
བའོ།། གཔྩསངཔ་ནིདྭ་ངབ་ནིདེཅས་བྱགིབ་འདདེག ཤིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིངཞམ་པ་མཆཆིས་པའི་ོས་ བས་སྲུ་བྱིས་པའོ། །གངཆེནཔ་མབོབ་ཧིང་ 
ཅེས་བྱགིབ་འཛནགཞིས་ས་ མཆིས་ཤིངཞམ་པམ་མཆིས་པའེཆོསྱ་ཙི་གས་སུ་བྱགས་པའོ། །གངདོདངམ་པྭ་མེངཔ་ནིདཅས་བྱི་པ་འདིན་གིས་སྨུ་མཆཆས་ཤིངཤམ་ 
པ་མཆཆས་བའེཆསྦ་ཀྱི་གས་སུ་བྱགིས་པའོ། །གཡའསུ་བས་སངཔ་ཞིདཅད་བྱས་བ་འདིནིགཞིསད་མ་མཆིས་ཤིབཉམ་པ་མཆཆིས་པའི་ཆོསྤ་འི་གཟསས་བྱངས་ 
པའ གཔའས་ སབས་གངབ་ནིངཅས་བྱགབ་འདིན་གདི་དྲཿམ་མཆིས་ཤིབནས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཆེས་ཀགངས་སུ་བྱགས་བའོ། །གཔམཐའལས་འབས་པ་སངོབ་ 


ཤྷ། གྲག ོ་་ 
བ་་ཞས་སམསཆས་ཤབཏམ་བམ་མངིས་པའིཆས་ཊིབ་ས་བྱས་པའོ། དས ཉུཉུཉུྣནིནྦྣནཤ<~་ 
: ཚས་ཆུ་ ་གསསུ་ བྱགིས་པ ཁོ། ཡར ་ ཤེན་སྟེངབཉིདཅས་བྱ་གིབ་ འདིནི་གཉིས་སྱུས་མཆིས་ཤིབཉམ་པམམཆིས་བའི་ ཞྲེ ༤ 
ཙཾ བ་ནིདཅས་ བྱ་གབ་འདིན་གཞིས་སྤུ་མམཆིས་ཤིཔཤས་ པམ་མཆིས་ ་བབི་ཅོས་ - ་པལོ།། ལྷ 
ཞིས་སུས་ ཆིས་ཤིངཤམ་པར་མཆིས་པའི་ཆས་ $ ༄ པགས་པ་སང 
༡ ར་མཆེས་ང ས་པའི་ཆོསྦྱ་ཅི་གཟས་བྲ་བྱགས་ པའོ།། ངི 
གངང་བོ་ཞོང་སངོཔ་ཉིང་ཅས་ བ་འདིས དད 
ནིགཞིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་ཞམ་པར་མཆོས་པའི་ཆེསྦྱ་ཉི་གས་སྲུ་བཅིས་བའོ། ་ རར འ་བིགཞིསསུམམཆས་གངམ་བསམངས 


ར 


ཅེ ༦༦ 


༨༠༤` ༨ 


འདིནི་གཉི 


སྭ་ཀྱགས་པའོ། ཅེ 
` ༢། །བ་ངྷ་ནས་པརྦ་བར་ྨཾ་རམ་སངེ ཧེ 
པས་ས 
, །སུ་མམཆས་ཤངནམ་བརམཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱ་བས་སུ་བྱགིས་ ཟླ 
ངསྱ་ཀྱི་བཁས་སུ་བྱགིས་པའོ། །གངར་ཐརྡ་ཆིས་ 
༩, དཱ རྱས་གསས་པའ་ས། 


།སསུ་བྱགས་བའོ།། རྣམ་པར་ ་བབབའླེསསེ་ངབ་ཤིད་དུང་། 


.4༄༅། །བརའཇུཊ་།བ བྱགི་བའདིནི་གཉིས་སུམ་མཆས་ཤཔཤམ་པམ་མཆིས་པའི་ཆས་ཀྲི་ག རྙི 
ཇི ±. ར་བ །ཟེསྲ་ཀྲེ་ ཅེས་བ བི ཉེསུ་ 
་ོ བཚནམ་ མེདཔ་བང་ ། སྨན་པ་སདབ་ཞེས་བྱསཔ་འབིནི་བ།ཉིས་སྲུ་མཆིས་ཤིང་ཞམ་བ་མ་ར །ཆས་བའ་མོས་ཀྱི་ག །་ས་བྱ་བས་བའང་། །གངམ་པོན་པ་ཤེས་པ་ནམས་པ སས་བྱས་བ་འད་ པཔ 
༩ མ་མཆིས་རའཔནར་བར་མཆེས་པའི་རེསྤ་ཀི་གཟས་སྲུ་བྱགིས་པའ། །གང་ཏེང་རཛིནྡ་ནམས་ཤེས་ བྱགབ་འདེན་གཉིས་སུ་ས་མཆིས་ཤངཉས་པམ་མཆིས་པའིཿོསྱ་ཀགར་ས་ངྔང་ སྲ་བའཾ། 


ཾགགཟུས་ཅཱནས་ཤས་བྱབདིནི་གནས་སུམ་མའི་ ས་ཤིབཤས་བམམཆིསཔའིསགསྣ་བྱིས་བའོ །།ག་བ་བཞིནགགས་པའྲི་ོས་བས་ས་བཅི་ བི 
ར་འ གཉིསྐ་མུ་མ་མཆིས་ཤིང་ནམ་བས་མཆིས་བའི་ཆོས་ཀི་གང ས་སུ་བྱབས་བའ། །གངསིའ་ཇིགས་པ་བཞི་ཞེས་བ ˆ །ཀྣ ི་ 
༧་བཅ་ྲག་ན་ བཅས་བའ།།གབབ་ག་ོ་བི་གུབབདནས་བཅི་འད་གཞིས་སལ ཤུམ་བསམ་ཚིས་པའིོདི་གཟསས་བྱས་བའོ།།གངུངས་པེ་ནབི་ 
ཞས་བྱ་བ་བདནབ།ཞས་གྲམ་མཆིས་ཤིངན་པམ་མཆིས་བ་ཁཆོས་ཀི་གཟས་སུ་བྱགས་བའ།།གཔྱསང་པཆནབཞས་བྱསིབ་འདིན་གཞིས་ཅུ་པ་མཆིས་ཀཅིགས་པས་ཨ སེ་བའེཅས་ 
ཧིགྲབསསུ་བཅིས་བའོ།།།གཡས༔སརྒྱས་ཨི་ཆོསམ་འྲ་པ་བཅོབྱསངཞེསབྱར་ེ་བི།ནས་ནམ་མཆིས་ཤིབནམ་བམསཆིས་བའི་རསཙི་གས་སུ་བིས་པའ་། །ཐམས་ཅདཀེས་ 


ངཱ བཞིཅས་བྱས་བདནི་གིས་དས་སཆིས་ཤངམ་བས་མཆིས་བཟིཆསྦ་ཀི་གུ་ས་བྱགས་བའ།༈གང་ྦྱ་བ་ནམ་བཤེས་པགིདཅས་བཅུ་བའདའི་གཞས་ཅུ་་མཛིས་ ཁནས་པ་ 
མ་མཆིས་པའིཆེསྱ་ཀི་གང་སུ་བྱགས་པའ་ ཱ།གབྷནས་པ་ཐམས་བདྲསཁུནབཞིདཅསབྱ་ཙིབ་ཁདིདག།ཞསྔས་མམཁིས་ཤིང་དམ་པས་མཆིས་པའི་ཆས་ཅི་གས་སུ་བྱས་བའོ། ༩ ཀད 


ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོྲབིནབ་སཱྲ་ཐག་བྱ་བ་ལཾས། །འད་བསུགསམ་ཡེ།། །དེནས་ཚདཔྱ་ཝུན་བ་གའང་ཏིའི་བུཅ།། ཚདཔྲ་ཐགཔ་རབ་བཛརལ་བྷིགངཅེས་སས་སེ། ། དང་ཚུར་པ་ 
རབ་འོད་བྲ་དུབ་སེམས་རབའསིམས་དབརཆེནཔི་གས་འབ་ ཤོབ་ལོསཏྲུ་ཡིརཔ་ལ་སྦད་པའི་ཚ ། ཆོས་འདིདག་ལ་ནི་ཇི་ ལྡབཡེས་སྭུ་ལོག། ་དཔྲ་པན་པརབ་འུབངབབ་ཆུབ་སེམས་ ¡ི 
བཔའོ་གང་། ཤས་བཟྲ་ཀི་པ་བོས།ཏྲུ་བིརབ་ནི་གང་། སྲོལ ་སུུ་ཐོག་པནི་གང། དྷོ་མདས་སྨྲས་པ་དང་།ཚོང་ཝད་ བཟབ་བདརྨ་གིས་ཙདཔྲལ་དང་རངུ་ིའི་བུ་ལ་ཁེདྡི་དང་ས་ 
ཛི སིི རར 
ཤྲེས་ཨངཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྡི་ནམ་བ་ཤེས་ཏེ ། ཆོས་ད་བགལ་མངོནཔར་ ཆགས་པམངངོ། །ཆོས་གངགྲིརམ་བཤེས་པ་ཞིན། གཟུགསྦྱ་ལྡོ་རམ་པགས་ཏེད་ལ་མངོནཔརཆགས་པ་མེདད། ། 
ཚར་བའི་ནམ་པ་ཤེས་ཏདལ་མངོནབརཆགས་པསཔདོ། ། འདྲུ་ཤྭས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་ཏེངེ་ལ་མངོནཔརཆགས་པ་མངུད། ] འདྱུ་རཧཀི་ནོཔ་པ་ཤེས་ཏཔལ་མངབརཆགས་བམདད། །རུཔ་བར 


-- བའྲི་ནས་བཤེས་ཏད་ལམངོནཔ་རཆགས་བམེངངོ་།། ། མག་གྲཱིནས་པ་ཤེས་ཏར་ལམངོདཔརཆགས་བངད། །།ན་བའྲེ་ནམཔ་ཤེས་ཁར་ལམངོ་པར་རངས་ 
ཀཀ ད་འ ༈ །ལཱའེ་རཔ་པ་ཤེས་ཏེང་ལ་མང པརཆགས་པ་མེདདོ།། བླསྱ་ཀི་ འྲས་ཏི་ནམ་པ་ཤེས་ཏང་ལམ་ངབརར་ ཤས་པ་མདདོ། །ཡདྲ་འ 
༩ རམཔ་ཤེས་ཏདལ་མངོནཔ་མཆགས་པ་མེངད་། ། །གཟུགས་་ཧྱི་རམ་བ་ཤེས་ཏང་ལམངོན་པར་ཆགས་བམངད། ] སྒྲ་རིནམཔ་ཤེས་ཏདཡམ་ངོནབརཆ་གསུ་བ་མེངང། ། །དྲིརྨེམས་པཀས་པ་ཏེ་ 
- ༈རྤ་ཡམངོནཔ་བསས་པ་མདད། །རོིདམ་པ་ཤེས་ཏདེལ་ མངོནཔར་ཆགས་པ་ེདད། །ཟག་གྲིནཔ་བཅས་།ི་པ་ 'མཛོཔ་ཅགསཔམདད། །ཆོསྤ་ནམ་བ་ཤེས་ཁེ་ཞུ་ 
 མངོད་པར་ཆགགས་པ་རངང་། ། མག་གྲིནས་བརཤེས་པའི་ན ས་བཤེསཏརྩཝམངོནཔཔཆགས་པ་་དང།། ནབའེ ཟྣས་བཟཤེས་བའྲིནམ་པ་ཤྲེས་ཏེདེ་ལ་མངོནཔ་ཆགས་ 

༧ པ་མདང་། ལབྷ་ནཔ་པར་ཤེས་པ པར་ཤེས་པའི་ནམ་པརཤེས་ཏིད་ལ་མངོདཔ་བཅགས་པ་མེངད། །།ལུའྨིནམ་བཟཤེས་པའྲ་ནཔ་བགུས་ཏིད་ཡསངོཔ་པར་གུས་བ་དད ། ) ལྲསྲ་སྨི་ར་པར་ པའེ 
རས་པངཀས་འདེ་ལ་ས་ངོནཔ་པཆགས་བམེདདོ། །ཡདྱ་ཀི་ནཔ་བར་ཤེས་པའི་ནམ་ ནྣས་པ་ཤས་ཏེང་ལ་མངོནབརཅགས་བམངད། །ཤ གྲི་ུས་ཏལག་པའི་ནམ་པ་གྲས་ཁངེ་ལ་མངོན་པར་མགས་ 
སས 5 ་  ེི་ུ་ཏ་ག་བནཔཔ་ 


༥  མ་ི་སུ་ཏཔིན་ཤས ཏ་པ རུར ཞས་མུ་ཡེགའནམཔ་ཤས་ར་ཕམབགས་པསང། 
སོག་གི་འུས་ཏ་ གེ་སསས་ཚོ་ཁྲི་ནམ་བཤས ་ད་ལ་མངོནཔར་ གས་པ་མངད། དསས བྲི་རམ་པཤེས་ཏརེ་ལ་མངོརཔརཆག།ས་པ་མངངོ། ། 
ཇེས་༔་ ེག་བའྩུན་བབ་ཆར་བའི་ནམ་བཤེས་ཏརེ་ཡ་ སོགས་པས ། །།ལལི་ལྤུཁབག་པའི་ཧིནྱ་སས ཙུས་ཆོརབའིནཔ་པཤེས་ཏདལ་མཱངོནབརཆགས་པམ་དདེ།།ལས་ཅི 
འུས་ཏ་ ཟེན་འྱསནྱ་སརོརབརིནས་པཤས་ཀདེ་ལ་མངོ ༠༦༥ །མངྱསི་ལས་ །ཁརོག་པའྱི་ཀླ་ རྲ་བེས་ཆར་བའྲི་ནམ་པཤེས་ཀང་ ལེ་ལ་མངོར་པར་ཆ་གས་པ་ 
མདང །སཾའེ་ཁསས་ཀི་ ཉི་རམ་བཤེས་ཏེང་ལ་མངོདཔར་ ཆགས་པ་མངད ༈། མུརེ་ཁམས་ཀྱི་རམ་པཤས་ཏོ ཿ རལཔ བོ །མཁི་ཁསསྤ་ཀྲི་རམ་ 
པའས་དའེ་ ལམངོནཔར་ཆགས་པམེདདོ། ་ གི་ཁན་སྦ་ཙྔ་ནམ་བཤེས་ ་ པརཆགས་པ་མངད། ཧན ཁི་བཱཧཱིནཔ་ཧཿ ཤང་ལ་མ་ངོར་པར་ཆ་བ་ས་པམདདོ།། 
རས་པར་ཤས་པའི་ཁསས་ཀིམམ་བཤེས་ ད་ལ ངོནཔ་ྟཅགས་བ་མངོདོ། ། ། མ་རིགཔའྲི་མབ་ཤེས་ཏེར་ལཿ ཨ་ཤོཔཔཇགས་བམདདོ། ། ། །འདྲུ་བཾབཅི་ ཀྲེ་རམ་པ་ཤེར་ཁང་འ་མངོན་པར་ 
ཆགས་བརང་དོ། །རྨམ་བར་° ས་པའི་ནམ་མ་ཤེས་ཏེང་ རེ་ལ་མངོནཔདཆགས་པ་མདརོ། ། ༥: ‰ 8 བཆ །ཧུ་ཨཆེང་ཚྱུ་འོ། 


༧: 


4 པཤསཏད་ལམདཔར་ཆགས་པ་རདད་ །ཟག་པརནམཔ་ཤས་ཏའ རལ་མངོནཔརར་གས་པ་ཨིད། །ཆོབབའེ་ནས་པ་ཤེས་འདལ་མ་དོཔར་ཆགས་པ་ པམྲ་ད་།། 

གདཔབྐེ་རམ་པ་ཤེས་དད་ལམ་པོཔཔཆགས་པམེདདོ། །ལེན་པའྷེ་རམ་པ་ཤེས་།དལ ལནོརཿགས་པ་མེདུ། ། ། །གདེཔའེ་ནམཔ་ ཤེས་ཏད་ལམངོན་ རགས་པམ་དད་ །སྣེ་བའི 
རཿ ནུམ་པ་ཤེས་ཏེད་ལ་མངོདཔར་ཆགས་པ་དདོ། །ཧཤིརྡིནཔ་པ་ཤིས་ཏདལ་བཛོད་་བ་འྲ།་བཿ དད ། རིིིྲ་་ །ནུལ་ 
ཌཾ ཌྲིསསྦཀི་འཔོལྱའིི་བརིནམ་བགས་ཏང་ལམཔོ་པང་ ཆགསུཔ་མདད། །པབེངཔ་རེབ་རོས། དཔ རོནས་པ་ ཤེས་ཏན་ལས་པོོཔབཆགས་བའབང་། བཟའ་བ 
, £ ་ ར་ །ཤེས་བེབྱ་ི་ 
“ ' ཐལོམ་ཅུཧནཔའི་རམ་པཿཤེས་ཏད་ལ་སདོནོཔར། '་བམངདོ། ཁོནཔམཆགས་པམདད། །ཟུ་ །ནྭདྱ་སྐི་རབ་པ་ཤེས་ཏད་ ཐི ༦ 
་ྡ བསི རར ི་  འ ་ རབརཆགས་བསེདད། །ཆདས་དངབ་ ‹ 
པྲས ` ་ །།རཊཊ་བཾསངབ་ནིངྱ་ས་ནབ་བ་ཤེས་ ཨ༅་ ` ཏྲེ 


ཐུསན་ས་གངཔ་ཤིདཅྲིརམ་བ ཤས་ཏད་ལནངོནཔརཆག་སརམ་དད། ། སྲབའ་ལས་འདམ་བྷ་སབཔ་ནད་ི་ནསཔཤེས་ཏདཔས་ངནབཔ་གས་བདད།། ཐགས་དུ་ཐུས་མེདབསང་ 
ནིྱ་སྣི་རས་པཔགས་འདལ་མངོདཔརཆགས་པ་མདདོ།། ། དངབམདཔ་སངབ་ཞིདྱ་ཀྲིནམ་བ་ཤེས་པ་ཏར་ལ་མངོནཔར་རང རོའ 


པྨ་སངབ་ནིངྱ་སི་ན་པ་ཤེས་ད་ལ་མ་དོདཔར་ཆགས་བསང་ དོ། །ཐེས་པ་མདཔ་སཱངཔ་ཀིངྱ་ཏི་ 


བཟདད།།བབངཔྲམས་ཅི་ནས་པ་ཤེས་ཏེདཔམངོནཔཅགས་པམ་དད། །སབས་ནམས ་ཀིནས་་ཤས ངོ བུ་མུབ་གི་ཡཔ་གནཔསྦ་ཨི་ནས་བཤེས་ 
རརལ་མ་འོར་བརྱ་ཆགས་བསེདད།།། འཐགས་བའི་ལམ་ནནཡ་ག་བྱསདབའྐནམ་པ་ཤེས་ཁེརལ་མངོནཔར་ཆགས་པརིངངོ་། ། འཕགས་པའི་བདནཔ་རམས་འི་རབ་པ་ཤེས་ཀར་ལ་ར ེོ 


ཡི ་ །བརཆགས་པཞེཔདོ།  #ླནི་ དང །ཆབམེདཔྲ་ནམསྤ་ཀྱནས་པ་ཤིས་འདེ་བ་མངོདཔར་ཅགས་བདོ། རོ 
གཟུགས་མདཔ་འྱེསམས་པརའྲ་བྲུརྦ་ནསསྭ་སྡ་རས་པུ་ཤེས་ཏང་ འརེ་ལསངོདཔརཆ་གས་པ་མེདད། ། རྣས་བརྡའབབྒ་ནསས་ཉིནས་པ་ཤེས་ཏོད་ལམྦ དཔ་ཆགས་པ་མདདོ། །མཐཿཆྱིས་ 

“༥ གནམ་བཟླེསཔས་བར་བཛཛྲག་པ་བགའིནམ་བཤེས་ཏདེལ་མངོནཔར་ཆགས་བམདད།།པང ཡིང ཁརེལ་ 

#ཾ མངོན་པར་ཆགས་པམདད། ། མངནཔརཤེས་བནསས་ ཀྱི་ནས་པ་ཤེས་ཁར་ལ་མངོནཔརྦར་གས་བམངང། ། ཏིཔ་བཛདནཔསྦ་ཧྲིནམ་བཤིས་ཏཔ་པས་པོདཔཆགས་ 


¿ ཕམངང་ །། གཟུབཨྱཾ་སཱ་ནསཙིནམཔ་ཤུས་ཏདཔ་ མངོནབ་ཆགས་པམདད། །དེ་བཞིད་གཤེགས་པ ྷེམབས་ནམསྦ་ཅིནམ་བཤེས་ཏད་ལ་མངོ་མརར་གས་ 
༡ བམངང་། ། ལི་འཇགས་བནམསྦྱ་ཀྲི་ར་པ་ ༤ཤེས་ཏར་ལ་མངོན་བཆགས་པམངད།། །སེབཡངད་བར་གབ་ནས་སྤ་ཀ་ནས་བ་ཤེས་ཏངལ་མ་པོདཔ་རཅ་གས་ རོནཔརཆགས་བམཔང་། །བམས་བཅར 
རར ་ ཀོ ཁག །སསྦ་རས་ཀི་ཆས་མ་འཐས་པ་བཅོྱང་ཡི་ནོས་པ་ཤེས་ཏ 


དལ་མ་པོད་ ནན ཡེ །བ་ ས་པ གག: ཡང་འ །ཆུ་གཡན། 


3 


ཧཱཿྒས་གཏ་ཁོསྒ་ཀ་སྷཊཊ་པ་ཡོད་ཛབ་ ། འདྙིར་བྲདྲས་བས་དང་། ལད འྲ་སས་བྭས་ཀི་ཆོས་ནམས་གཟུགས་སམ་། སས། བི ཡེབས་། བོབས ལེཊ ཨརེགགམ། ཟུ རི ཨགི་ཆོསཅ་ཤས་ 
` ( ར་ཐོ་་གུ་ན་ཧ པང་། སཆན་ག་གིས་ནབཞངཔར་གབ་འདིདགནཅོས་བམས་བང་ཊ་ནས་བ་ཞིས་བའ །ཚེདཔཝནཔ་ཤབང་པིའྲིབུགཔ་བའརིམངད །ཤེས་ངབ་ 
ཀྱ་པ་ལེས།ུབརེཔ་གང་ཞེས་ཟེརབདི་། ཚ་དྲ་ཝུནཔ་ཤརྲད་ པ་ཤརྐདཏེའྲི་བུ་གང ཕཔཤས་འབྲཀི་བ་བོསའིུནཔཞས་བབ་དནེ་བདདསང་བླས ། །ཅའི་ཤིཔརདུ གནན་ ཚདཔྲ་ཝནཔ་  གསེང་མིབ་ཁང་ 
ཟ་མས་ལས་བེད་ ག་ཨ ིབརའད་སང་བཞེས་ ཤྱ །ཁམས་ནསས་ལས་རྡདསབུས། བསན །བེརུ་ལང་ རད་སངོ་གཞེས་བའོ། ༽སྒམཆེད་ནསས་ལས་རེ་ད་སེང་ 
བསྐན།།དྲེརིདསུངོ (ཞེས་བའོ། རྟུ ྲུ ` དུས་ངན ། རེའྱི་ལིང་རང་ -ོ ཡེས་བའ། ། ལྟབེནས་བྲ དལས་ཟྲིངསངོ་ 


༤༨ 
བསན། པའུ་པརེ་རད་སེུང ཞེས་བོའ། ། འགོཁླ་གུལ ཌཱུ ས་རྡོ དདི་ིརརིའེ བཞབ ] །མྨྱིནབའི་པ་རོད་བིནཔ་ལས་རིདེང་ ཡསེ་བསན།རེ ད་ཕརརིངདསེ་ང་ 
བཞེས་བའ།།ཆུལ་ འསསྦཀི་བཟོགའུ་བནཔ་ལས་འབྐད་སེངབས་ན། བ་ ] $ ཅུ སབའོ། །བཟང་ ཇི ཁྱུསིསབ་ལས་རིང ས་བོ རླི 


ད%་ ནད ་ ད་འ ། ། །བསམ་གཏྲ་གི་་རཏྲུ་ཧིན་པ་ལས་རིང་དསེང་བསན། བཟྲ་ིརརིབད་སེང་བ་ 


¿ 


¦ 
ར་རི བཞེས་བའོ་ 


. 4 ཤི ཀཀ ་ དོས །་ང་་ས་ དྲསུངབསན། བེབས 
777 །རེ་ཕར་རིད་སེང་བཞེས་བའ། ། ངིག ་ ནསངབཞེས་བའེ །། པ་ནིངྱ་སཾངཔ་འ ཅདལས་འེད་སེངབས 

༦ ར་མི རིའི་ཕོརརྐད་སེང་བཞེསུ་བའ། དགངས བསངབསན །དདྲིཡིརམི་དྲུསངོབཞས་བར། ། འོོ །ཟམ་་ྲསངོབ་ནིདལ ིྡསབབསན། རག 
;= འྲུས་བས་སའཔ་ཏི་ ནིདོལས་ཟིངད་སངབསན། པདཔ ་ ། གོ་བ ཅྲུསབབསན། དྲ་བ རྡད་སངབ་ེས་བའོ་། །མཐའ་ 
# ` ནིདལས་ཁིདྲ་སངབསན།རའིཕོར་ རིདདསངབནིས་བར་། ། ༈།ཐགམ་དང་ཐས་མེདཔ་སེང་ བཞིདཔས་བི་དགབསད ། ༨ བ་རལ 
ཚི་བརོ བོཙབསེངཔ་སེངབཞིངལས་བདེད་ གས ན། རེའི དི ཚིབ །།རང་བཞིན་པ་ནི་བས་བྡི་དངོབསྐ། ར་འ །ཕྲད་ིར་རེདྲ་སང་བཞེས་བའེ། །ཆས་ཐམས་ 

- གདོ་འགད་ལས འོ་ན འུཾ། བ་ནིངལས་རི་དྲསབབསན། ླིརཟདབཔབཞེས་བའ། །གི་གགས་པ་གེངཔ་ 
ཟི ་ ་བ་ངབབའ། །།དོས་པམངབ་ཏ ྲ་ དོ ཞིང་ནས 


: 


ན། ངའིཕེརརིངྡད་སེངགཞེསྤ་བའོ། ། དཾ སཕེམངཔའེ་ངོ་བོ་ནིདྷསངཔ་ཤིབཡས་བི་ ཤིདལས་བདེད་སེངབསན །བཕིརརིངདྲསེངབཞེས་བའ ། །དམཔ་ཞེཐང་གནག་པ་ནཔས་ལས་བརེད་ སེངབསན་པའི་ 
སྲ རཿ ་གོ་སམས་ལསབིདཔ་སད། +, 
གའ །།བབང་བནམས་ལས་ལིདདྲ་སེངབསན ། སངབཞེསྤུ་བར། ། སབས་ནམས་ལས་རིདདསང་བསན། ཟྲི །བུང་དུངྱ་ཙི་ལན་པགྲ་མོསས་ལས་ 
 ཆེདམུ་བསན། བྲ ཤིརིདངབཞས་བར ཀེ གས་པའིལམ་ཡམལགྱངཔ་ལས་འརྐདའ ིད་སངོབས་ རར ་ ངབནས་བའེ། ། །འཕགས་པའ་བདན་པ་ 
རྨཔསི་ལས་རིང ད་སང་བས་ན ། བླ་ཡིར་རིདྲ་སེ་ངབཞེས་ བའོ། །གསམ་གཏནྡ་ནམས་ལས་བདྡེདའ སྲེ་བསར། བྲདི་ཕིར་རིངྐསཔོབཞེས་བའོ། །ཆངམང་བྲ་རམས་ལས་ 


པ་སོ ཿ །གཟུགས་མེེཔ་ལྕསཔས་པར་བརབུ་ སབབསན། རར ྲོ །རབ་བ་བནམས་ལས་ 
' ྐདའངོབསན་།པའི་འོརརིང་ ཐིར་འ ༧ ་སྔོང་ ལིརོའརིརྐད་སང་བཔ། 
དསང བསད། པའྲ་པོརརིངྐད་སངོ་བཞེས་ཐའ་ །།མཐྦརཚྱིས་གནས་ཿ པའེསྭམས་པར་འཇུབ་ གཱ་བཔས་ལས་རད་སེངབསན བེད དསང 


སཱངོཔ་ཞིངཔང་ ། མཆོསསཡདཔདང་། སྣནཔ་མེདབ་ལས་པི་ ངེྐསངབསང། དྲ ་ ་བའོ། །མངོནཔར་ཤེས་པནསས་ ་ལས་ཟིཛྡདསངབས་ན །རའཕོར་ལ 


;ཆཿ _ ཉས་བུའོ།། ཏིཔ་འཛིནནསས་ལས་རི་དྲསངབས་ན། ༣༩༩ ་བའ།། གྲ་སྱ་ཀླི་སེ་ནོམས་ལས་རིདད་སེངབསན། ིརིད་ངོབཞས་ 
བུའ།།དབནིར་གཤེགས་པའི་ ཀྔ་ ནམས་ལས་བྡད་སུངབ ཁསསན། པེའི ཏིད ཆལ ཿ རོ ག་ མེ བང །།སེ་ 
༩ ༥ ཨལོ་བགབཿཤ།པས་ལུས་རིན་སཱ་ོས་ན ། དི་ནཱོ་ཞས་་ སེེ ` ་ ལས་རིང 
ཌ ཨུངསུན། ངེི་ོས་པ་ །ཞེས་བའོ།།། སཾས་རྒས་ ཀཿ 
ྗྲཾིེཾེཾིཾྨཾྨཾྲཾིདགདཾཾིོི་ 
རྫ ཀྱ རར འ་་ 


ལྔཨཔ་ཤཱརཱ། ་ཏི་རབུ་གབཔངལ་ ས་ཏ །བ་ ཡེབ ཾ 


ཅསྭ་བ་བདང་། བག་མེད་ཅབར་མ་སུ ཉོག གགས་སྲུག་ ཅེས་བབདང་། མྭཾ་མཱགཅསྭ་བ་བར་ོག་སུ་མ་ཏོགགེ། གཟུགས་སེངཞིསྤ་བབངང་། མེ ཞེས་བབབ་ཡེངོས། 
ག་ས གགགསམཚནམ་སངཅེས་བབ་དང་། རས འ་ ། གཟུགས་སཊབ་ཡོདཅས་བཿ འས ་ོསལ་ ཊགཟྲུག་ས 
།ནི་ཞེས་བབ་དང་། མ་ཏི ཞི་ནེྲ་བླ་བར་ཡོབས་སུ་མི་བོག་ག། ། གཟུགས་བནའེསྲ་བ་བངང་། གི །ཆོབྷ་གཅེསྤ་བཟངང་། མ་བག་ཅ་བབར་ཡོངས་སུ། ཿ 
སཾ་ོས་ོ།།ཆར་བབདནེས་བབ་པང་ ད་། ཟུས་ྱམགཞས་ ཤུཐཔཡོབསྒ་སུ་མི་ ོ། ཆོརབ་བོབ་གཅེདྲ་བབདང་ །བབག་མབཅེས་བབོར་ཡོངས་སུམ་འ་བ་ཆོར་ ཆརབ་སྡུག་ 
ཅསྤ་བ་བདང་ ། མླཾ་མུག་ཅག་བ་བརཔོ་བ སྤུ་བཟིག་ག། ཅོརབསངཞས་བབ་དང་ ། མི་སྣ་པཞེ་སཱ་བབར་ཡོདྲ། མཆོག་གོ ཚོརབསཚན་མ་ལོང་ངས་བ་བངང་། མངར 
མ་མེང་ཅསྤ་བབར་ཡེས་སྲ་ ལོག་གོ ཀཀ སྒྲནཔུམངཅེསྲ་བ་བར་ཡོངས་སུ་པ་ངོག་གོ། \ ཆབབ་ཞི་ཞེས་བ་བརང་ ། མ་ཁིའེས། ཊབ་བརཡོངཊ་ཨུ་མོ་ཏོགག ། 
ཆོར་བ་བན་ནས་བ་བད་ ། ། ཐངེབན་ནེས་བབརཔབས་སུས་གོག་ག། འ་ཤེས་ཏགཅེས་བབ་ངང་ ། སྟ གཅེས་གབངཁསཨ་ཏོག་གོ། འདུ ུཤུས་བདཞེས་བ་བང་ ད སྡུག་བསྔཝམ་ཁེས་ 
བྱབསོངས་སྲུ་བཞོག་གོ། ། འཛུ་ཤེས་བབགའེསྲ་བ་བདང་། ༈ བབག་སདེསེསྲ་བབརཡོབཊསྤུསི་ཐོག་ག ། འདུ རལ ཀསྣ་མུགཅེས་ བདད དྲ ྲཀ་ །འྭཤེས་ 


ཤཱ །སཱང་ཞེས་བབ་ངང་ །སྱཾསང་ ང་ཞྲ་བ་བརཡོབས་སུུ་སཾ་ཏོག་གོ །' འདུཤེས་མཚནམ་ཡོང་འགྲ་བ་བདང་ ། མཚནས་མབཅས་བབར་པོ་ཞནསི་གཔ། །འཇཤེས་སྒེན་ 
པ་ཤོདཅེས་བབབང་། །སྨན་པམེངཿས་བ་བང་ཡོབས་ུ་ར་ོག་ག། འཇ འབཤེས་མི་གེས་བབ་བང་ ། མ་ནི་ཞེས་བབརསོངས་མུཊ་ོ་ཀ། ། དུཤེས་དཅེནནེས་བབའང་ །མ ། མ་བབན་ཁད་བབར་ 

: ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་ག། གོ་དང ། །ལྟོཔག་ཅིས་བའརསོབས་བྲམི་ ཤབ། །། འྭ་བུརབདཊེས་བབ་དང་ སྡུག་བསླྲལ་ཞེསུཁ་བར་མངེས་སུ་ཨ་ཏོ་་ཁ། ། འཇདབདག་ 
བ་བརང་ །བངག་མང་ བྒྱ་རསུགསེསུབ་བདང་། མྲསགཅེས་བབརཡོང སྲུ སྣུ་མི་ཧོག་ཁ།། །འྱྱ་བྡཔཞིསྲ་བབ་དང་། མི་དབའེས་ 
ཡོ བྱ་བང་ཡོངས་སུབ་ཁོག་གོ་ ཀཀ  འལོ་ བདད མཆནཔ་མདངས་བའེརཔབཟགས་ེ གགོ། ལི བབརང་། སྒོདཔ་མེད 

༡ ཅེས་བབར་ཡོང་ སསུ་མི་ཐོག་གོ་ ། འདྲུ་བངནི་ཁེསྤ་བ་བ་བང་ ། མ་ཞིགས་བབང་ཡོབས་ཨ་འབ། ། འདྱུ་པདབབནནེས་བབངང་ ། ༽ མེདན་ཞེས་བབར་ཡོང་སྤུ་མ་ོག་གེ། རྣམ་པར 
ཤེསོ་བྭ་ག་སྤ་བ་བངང་ ༢༨ པ །སྒྲུག་བསླལ་ ཡོངས་སུམོགགི། བརཤེས་པ་བདག་ཅས་བ་ 
བདང་། བདག་མངཅས་བབར་ཡོངས་བྱ་མི་ཐོག་གཀོ ར་པ་བ + ་ ་ །རྣམ་པར་ཤེས་བྭ་སེདཞིསྤུ་བབ་ངང་། མྭཾ་སེང་ཞེས་ 


1 ཏེ 


ཨང 


ཅུ་ཐརཡོངས་སུ་མ་ཁོག་བ། ། ནམ་པར་ཤེས་བམུཚནས་སོདཅེས། །བ་བདང་། ༩ བ་་ ནས་བརཤེས་པ་སྨྲདོཔ་ཡོད་ངས་བ་བདང་། ། སྒཾནབ་མངངེ་བ ཅ་བ 

བར་ཡོབྲསམ་ཏོ་།ག། ནམ་པརཤེས་པ་ཞི་ཞེདབ་བ་དང་། ¡རྩ །རྣམ་བརཤེས་པ་བདནའིས་བྲ་བ་དང་། མིབཟནཞེས་བ་བར་ཡོབས་སུལ་རོག་ག།མགོ ལེ 
ཏལ རོད །མ་ཏཅིན་ཁའ་སོས སི་ཏོག་ག། མིག་བདེནསུབ་བདང་ སུག་བྲསལ་ཞེས་གབར་ཡོབས་དྲ།མི་ོན་བ། །མག་བདགཅེས་བ་བོ་དང་ བདག་མེདངཅསྲ་བབར་ 

མགྣམགཅེས་བབ་ངང་། མས གོང ༅ང་། མི་སེདཞ་བ་ཁར་ཐབྦ་ཏཊ།།ཟའ ་མོ་གེ་ 

སཆནས་མདེཅ་བདང་། ོ་་རོེོས་ ཨཱཿ པ་ཡོང་ཅས་བ་ རང་ དུདསུ། ཅུ དགད ཏོ ; 
མགོའི་ཞེས་བ་བངང་ ། ^ ˆ ཀད གས་པ་ག བོ རྣ་བ་༈ ། མིགཅེསྲ་ཤ་བར 
ཡེབས་སུམི་ཏོག་ག ། རུ་བབང་ནནད་བ་བདང་། སྡུག་བླསལ་ཞེག་བ་བབཡོངས་སུམི་རོག་ག ། ནབ་བདུག་ཅེས་བཟདང་། བདག་མེདཅེག་བབར་ གསོ ནབ་སྡུག་ 
ཅསྲ་བ་བདང་ །ཨུ།ཨྱ རབ་བཏགས པབབངང་། སི་སང་ཁེས་བ་བར བར་ཡེངས་སུ་སོ་ཁོག་ག། ན་མཆན་པོའ་ཁྱབ་ཊད་ །མཆནམས་ཅིས་ 


4.“ ༨༠ །། ཐ།བྱབ་བཐོངས་སུ་མིཏོག་ག། ། ན་བླསནོཔ་ཡོབཅས་བཟབང་ ། སྨེནབ་མེདཿསུབ་བརའེབས་སུ་མ་་།། །ནུ་བི་ཞེས་བ་བདང་། ༢: 
མཱ ན་དད མ་མ་བ སད ་ 
༧ ཞེསྲ་བཐང་ཡོག་སུམ་ཅོག །སྣ་ ཅེས་བ་བད་། སིི ིིིཉིྲས་ བབ་བ་ །མྱ་སུ་གཅེས་བཟརཡོག་སུམ གྭ སཾ 


1 སྙེ རླ ོཿ ལེང་ས་ལི་ཏོཊག། སྣ་སེམཔ་ཡོད ་ དྤ 
ྲགྲགཾཉཾ}ྣཾྣ 

ྲ? ± ཅེ །་ཊངང་། རར ` 

` ལྱ་མཆནམ་ཡོདཿསྦཏ་བ་དང་། མཆནམ་མདས་བཏིར ། རྩེྨེདོབཡོདཿེད།5འང་། 06་ 


མི་འསྲ་བ་བ་ཡོབས་སུམི་ཏོག་གེ ། པའ མོ་དཔནཞེས་བ་བར་ཡོག་སིུཊ་། ཡུས་ཉགཅེས་ཟབངང་ མག་ཅསྲ་བབད་ཡོངས་སྤུལིའ ག་བ ཡུས་ 
བདསུ་བབངང་། རག་ལས བར་ཡངས་སུམཱ ཡུས་བདག ༦ས་བབདང་། & ང་གས 
ཟབཔཡོཁས་སུུམ་ཝེགག། ལུས ངཞྭསྲ་བ་བ་ངང་། " ་ ལུས་མཚནམ་ཡོདངེསྲ་བབངང་། མཚནམ་མདེངེགྲ་བ་བར་ཡོངས་སུ་མི་ཆོག་ག ༈ 
ལུསྭ་སནབ་ལདོཿས།་བདང་། སྨུདབསདཅེས་བབརཡོ སིི ནིཞེས་བབངང་། མ་འིཞེས་ ཡོད གོག །ཕས་དག། གལ་བ 
མདཔནནག་བ་བར་ཡོངས་སྐུ་མི་ཁོག་ག། ཡང་ཏགཅེས ་ཤབ་དང་། མ་ཐགཅས་བ་པར་ སྟག་པ །ིངབདཞེས་བཟངང་། སུགབྱསལ་ཞེས་བོ་བར་ 
ཡོང་སྐུ་མ་ཁོག་གེ ། ཆ་འ བབ་མེད་ཅགྲ་བབརཡོངས་དལོ་ཁོགགེ་། ༣༩༣༦ ཅེས་བབམ་ཡོས་སུམི་ཚོག་ལེ ། ཡངེ་སཱང་ཞེས་ 
ཟུ་བདང་། ི་སྣཞསྲ་བབར་ཝ་ཁས་ཞུཊ་ཀག་ཟ། ཡངེམཆནམ་ཡོངཅས་བབདང་། མཚནམཨིད་ ལྐོག ཡྗསནཔ་ཡྲོངཅ་བའང་ །སྨོཾནོཔ་ 
མདཅསྭ་བ་བར་ཡོག་སུ་མི་ཁོག་གེ། འདག་སྱང་ཏདད་མགིགྱབ་བབོ་མྱས་ཉོཌཀ། གས་ ྲག །གཟུགས 


„2 ཤག] །རྟ་གཅེསྲ་བབབང་།མི་ཏགཅསྭ་ཐབར་ཡོབ་སྭུ་མོག་གོ། གཟུགས་བདེཞས་བཟདང་ སྔུག་བླསལ་ཞེས་བབརསོབས་སུམོ་ཉོག་གེ །གཟུགས་བང་གཅེས་འབངང་། 

ངཱ བབག་མེད་ས་བབརཡོངས་ས་མི་ཁོ།ག། གབ་།ུ་མཁས་བཟདང། གི་གཅན་ར་ོ་སན།གའོ། །གཟྫུགས་སྣང་ཀཾ་ ༈གབདང་། ལྭི་སཱང་ཤེས་བབརཡོངས་སུ་མི་་ོག་ག ༽ེ 
° 72 གཟུགས་མཆེདམ་སོདེས་བབརང་། མཚནམསབཅས་བབ་ཨས་གབ།།གཟགས་ནཔ་ཡ་པས་བབདང་།སནབ་མདཿས་བབར་སབས་ས་མ་་ག། ླ་གགས་གིཞས 
 བྱ་བདང་། མ་འི་གས་བབར་ཡོབས་སྤུ་མོ་ཁོགག །གྲས གས་བེནནས་བབདང་། ལི་བཅན་ཞེས་བབར་ཁྲོས་ ཨུསི་ཏོག་གེ། སྨ་ཀངེས་བབ་བང་། མི་ཉག་ཅེས་བ་བར་ 
# ཡོང་གྲ་ཡོཾ་ཧོག་གེ། སྨྲ་བདཞེས་བབདང་།སྡུག་བྣས ལ་ཞེས་བཟར་ཡོངས་སྲུ་མི་ཏོག་གེ །སྒྲ་བཟགཅས་ གབབང་། བདགམའཿེས་བབམཡོ་ས་སམ་ཁོག་ག 
° སྨུགཅེསུ་ཐབ་ངང་། མ་སྲུ་གཅེས་བོབར་ཡོངས་སུ་ཚཏགོག །སྒྲ་སྟུདཞེད་བབ་ངང་། མེ་ཧཱང་ཞེས་བབར་ཡོངས་སྱུསི་ཏོགགི། སྒུམདམ་ཡོདཅས་བབདང་། མཚནམ་མེདཅེས་བ་ 

རཿཡོངས་པྔ་མི་ཐོགག སྨ་སྣནཔ་པོདཅསྲ་བབ་དང་། སྨནབ་སེདཅེས་བབརཡོབས་ཨུཿ་ཧོགགོ།།སྒྲ་ཞིགས་བདང་། ས་ཞི་ནག་བབང་ཡོབས་སྤེམི་ཞོགག། སྒྲ་དབེནཤེས་བབོ 
༈ དང་། མབནན་ཞེས་5བང་ཤོབས་སུམ་ཏོག་གོ། བིཊ་ཅེསྲ་ཤམ་དང་།མོ་ཏགང་སྲ་བ་བབཔོབས་སྭསི་ཏོག་གེ། དྲཔདོཞསྤ་བབདང་། སྡུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་ཡེངས་ཨུ་མིཏེཊ་གེ།དིའདག་ 


ཅེསྲ་བ་བདང་། - ་ོ་་ ། །བིམགཅིས་བཟབད།ཟླ ཅེསུ་བཟརཡོབསསུརི་ག་གོ། དྲིསབཞས་བ་དང་།མི་ །ས་སྣེངཞས་ག་ར་ོཁས་ྲ་བ་ེ་འ 
མཆནམ་ཡོདཔས་བ་བབང་། ཊེ ལཿ ཅནསམདེས་བཟབ་ཡབཝ་བུ་མི་ཏོད་ཁ།  རླིན་པ་ཡདངས་བབདང་། རར 
ཡོབ་སུན་ཏོག་གྲེ།བ །།དེ་བནནས་བ་ ཤད །འགགག་ལ ་ : བ་བ་དང་ །མེ་ སད གོ] རོ་བེ་འུ་བབངང་། སྤུག་བསལ་ 
'ཞེསྤ་བ་བང་ཡོབས་མི་ཏག་ག ། ཐེ།། བ་བག་ཅས་ང་བདང་། བདག་མེད བདག ལ་ཆ ‡ཅྩ ྨོམཤིས་རེབདང་།མོ་ 
སྣུངཀས་བབངཡེབས་སུལི་ོག་ག། ངང ་ རང ི ི་ ཡའས་བ་བདང་ ། སྒོན་མེདེད་བ་བརཕྲོདྲ 
ཕབས་སླམོ་ཏོག་གོ། རོནི་ཞེད་བ་བདང་། མ་ནིེས་བ་བརཡོངས་སུ་མི་ཏོགཔ།།རོ་ །རོགནཞེས་བ་བ་དང་།མི་དབར་ཞེས་ ས་པ །ལེག་ཚུགཅསྐ་གབདང་། མྟཾ་ཏ་གཅེས་བབར་ཞོངས་ 
སུརཏིག་གོ།༢ 2 ་ གིཁོགགོ། ཁེ ལ་ཁབ ་] བདག་མེདངགྲ་བ་བར་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏོག་ག། ེགསྔུག་ཅས་བ་བབོང་།ལི་ 
པྲ གོ། དྷ ་ སུ་མི་ཏོག་ གོ ། ལེག་མཆནམ་ཡོངཅེགྲ་བཟདང་ ། སཆནམ་མདཉེས་པབར་སེཐོས་སུ་མི་ཐོག ། ། 


, ༄༅ ི ་ །ེག་ཞི་འེས་བུ་བདང་། མ་ནི་ཞེས་གཟརསོངས་ུ་མ་ོ་ར།།ཟགངབེདའེས་་ 
རོ །ས་ རེ ་- ་ི ས་ { 


ེ བོ (+ ¬ ÷ ཟླ རེ ལེ ༡ ༨།སྒདཔེངཅོས་གཡངསབན་གྱམ་ལོག་ག་ ' 
÷ ཆོས་ཞི་ཀེས་བ་བདང་ ། མ་ནི་ན་བབརམོས་སྲུ་མི་ཏོ གགོ། ༥༡ ༤ ༥ ཁག ༡༡༩ ༩ 
༧ རར་ ༤༠ 


ཧོ་བདང་ ། ་བདག་མདོ་ས་བ་ ་ ག་ས གེ 
ཤཐ་དང་། སྟང །ྐ ཡིགགི་ས་བམང་ིཿད་ ལམ རང ་་ ི་ོ 


ཀས ་ ། མིག་གྲིནས་བ་ཤེས་བ་འི་ ཀག ་ ག་གྲམཁ་རཊས་ལ་བད་ 
་ ངཿ ཇུ ལའ ཆ་བའི་ནམ་བ་རཤེས་བ་ཏག་ཅེས་བབདང་། ་: ༢༨༢ : ^ སྡུག - 
ཾ བླས་པ་ས་བབངསོ་བོས་ུ་་ཝ སུ་ཏོག་གོ།ཿ ༈བའི་ནམ་བར་ཤེས ་པ་བདགཅསྭ་བ་བང་། ། བདགམདཅེས་བཟརསོབས་གུ་མི་ཏོག་ག། ། རྣ་བབི་རྣམ་པར་ཤེ་ །བླ་མུག།ཅེྲ་བུབ་པང་ ། མ་སུགཅས་བ་ 
རག ྲྲྲེྲྭྭེ:ཉྱུུ5ཉྣྩྣཾླ]ནྣླཾརྟྷྲ 
མམདཤེས་བབངཡོངས་ཨུཿ ཧོག་གེ།། ན་བའྲི་ནམ་བ་ཤེས པྲསམ་ས་བབ་དང་།སདང་མདཅ་སྲབ་བ། ཅེས་ཤ་བརཡོབས། ˆ མཾ་ཏོགཱགོ།། རྣ་འའི་ནམ་བརེས་པྲ་གི་འེསུ་བབ་དང་།མ་ 
3 རྣ་བའི་རྣས་པ་བཤེས་པ་ དཔནཞེསྲ་བབ་བང་། རད ྷ གཾ ། ༽ སིནམ་བར་ཤེས་པ་ནགཅེས་བབདཔ་། མ༽ གའ 

ཡོས་སུ་མ་ཏོག་གཾ སཱལྡེ་ནམ་བཟཤེས་པ་བདེཞེས་བ་བངང་། ། རྫུག་བྲསལ་ཞེས་བབཔཡོངས་སུ་མི་ཏོག་ལ ། སྣིའརྣམ་བར་ཤེད་བ་བདག་ཉེད་བབ་དང་ ། ཐབ ཡུ ཡོས། 
མིག་བ པོ རགབ་སསར་ུཏྦཀཊ།  སི་སུགཉ་བབང་སོངས་སུ་མ་ོག་ག། ༈ སྣཾལྷ་ནམ་བརཤེས་པ་སྣངཞསུ་བ་བ་པང་། མཾ་སཱང་ཞེས་བབཔཡོངས་ཨུ་མི་ཐོག་ཁ 


ཧཾཿ དྲྲི བརཡོས་སུམ་ཧོ གཀོ། ཝལ 'སྤུག་ཅས་བཟང་ །° 
` ལ་། ས་ 


ཀཿ ལེ ་བ་མཆན་ཡོང་སབ་བདང་ མཆནམ་མེབཅེག་བ་བར་ཡོག་སཿ ཨཾ་ཏོགག། སས  ཾྣཾྣཾ་ 
བར་ཡོངས་དྐུ་མེ་ཁོག་གོ ། མཔགས་པི་ག་ཟད་ ་ ༽ མུངྐོནཔབ་འཤེས་བར་ནཞེས་བུཁདང་། ཡི་ང 
༦ ལྩེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་། > " ལྕའི་རྣམ་བང་ཤེས་པ་བདཞི་བ་ངང་། རབ ར་མ 
གཅེསུབ་བསོང་སུ་མི་ཏོག་གེ། ཝུཁི་ ལགི་རྲམ་པར་ཤེས་ 
རཿ །མཆནོམ་མིདཅས་བཟར་ཐོངས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ། བ་པ 
་ ` འའ མནོ དུ - 
་ ། མུསྦ་ཉྤི་ནམ་པནས་པ་ཏག་སྲ་བབདང་། མི་ཏགསུ་བ་བར་ཡོབས་སུལོ་ཏོག་ག ། ཡུས་ སེ 
གི དྲད ་་ ཏད ་ 


ཾ་མུགཅེསའབར་ས་ྭསི་ག་ག། ད་བ་ས ག་ཀ ྱ་ཁོན། ཞུས་ཏེ མཚནས་གེད་ཅསྭ་བ་བ་དང་། མཚན ་ 
་ རཾ ཨུསཙིནཊ་བུར་ཤེས་བྱ་གཀོ་ བ་མོང་ཅེས་བབའང་། ཁ་འ བགྲ ཞུས་ཀྨི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཞི་ཀས་བབ་དང་ །མ་འི་ ྭ 


: ས་ཁོ ༥ མ་གས་བབུ་ རུ་བདང་། ཙར ཧ་ ཡོངཝཨུ་ཁི་ོག་ཁ ༡ ཡི་ཆཱ་ནམ་པར་ཤེས་བ་བབགཅེས་གབ་དང་། བབགསེང 


ྲྲྲྲ་ ག་ཨ ཁད མོསྨ་གཅས་གབངགོངསྐ་མུསོ་ ། གོངྱ་ཉི་རམ་བར་ཤེས་བསང་ཞེས་བ་བདང་ ། 
སཾ་སབཞེས་བབར་ཡོངས་སུ་མི་ཁོག་གེ་ གོ སསས་ གེད ཡ་ ° 


. ཤབ་དང་། གཾ - མ་ཞེཊ་བ་བར་པོང་སྭུ་མི་ཁོགག། སངྡ་ཀི་རམ་བ་ཟཤས་པ་བབར་ཁེག་བབ་དང་།མི་ 
བབནནས་བབང་པེབས་སུ་ི་ཁོག་གེ ། ལགགིཨཏམག་ཁཏཀཿཧ་བ། གསད་ི , མག་གི་ཁས་ཁལགབ་བདེཞེས་བབ་དང་། སྤུ་གབསྔལ་ 


ྲ 


༄9 ། ཏཱ པཿ) ཞསུ་་བར་ཡངས་སུ་ མེ མེ་ཏོག་གི ། མིག་གི་འུ་ཏལས་པ་བབག་ཅེས་བ བ་བ་ངང་། བདགམདཅསྭ་བབ་བོངས་ཨུ་ལི་ོ་གེ། མགོ་གི ལས ཁག་བླསཀ་ 


ཆེས་པ་བ་དང་ ། མ་སུགས་གཟར་མཐས་སྲས་ཐོག་ག། མག་གྲིདུས་ར་པ་སེངཞས་བབབང་། མི་སྣང་ཞེས་བ་བར་ཡོབ་སུ་མོ་རོཊ།གེ་ ། མགི །ཅླུས་ཏ་ཐཿ ་མཆར་པ་ ཤོང་ 


༧, ཅེས་བུ་བདང་ ། མཆེནས་ ༠ ༨༨ །མིགགེ་བུས་ཏརགབླ་མདབཡོངཅས་བ་བང་། ༢ སཱནབམདག་བབར་ལོངས་ཨུའོགབ། ། སག་གཀ་འདུས་ཏརཁ་ 


འོ་ཞས་ ། ་བངང་། མི་ ཡེབས་སུམ་ཚོག་ག ། ན་བ་ སུཏ་གཔ་ 
ཨོང སག ེའ་ ༦ ལྷ གི ན་ ་ལེག་བ་ 


དཀ ཛྷ བ་ག 

་ བར་ཡོངས་སྲུ་མི་ཏོག་ག ཏར 
༅$ ཡེ ཅེསྭ་ཧ་བང་ོབཾསསུམི་ཏོགག ། ན་བའི་དགུ་ཏལཊ་བ་མུའ ། ཤེ 
-བྱབ་ང། ག་བཏགས ན་པའི་འ ༨ ༦ མ ཅསྐ་གབར་ཡོངས་ུ་མ་ཀེཊོག་ང། ། །ར་འེ་འབུས་ཏའེབ་ 


རྣོ སད ་ ཙཾ ཅགས 


སར ྣླྭཾེ་ འབག ཐབ་དམུ་ལལབལབའ་ངང་ ། 
སྡུག།བསྔལ་ཞེསྲ་བབར་ཡོང་སུམི་ཁོག་ལ། ། སྣེ སུ་ཏིརེག་པ་བད་གཅེ་བབ་དང་ ། །གུབར་ཡོབས་ཨཱཡོོཀབ།། ] སཾལ་དྡས་ལགབ་སབ།ཅེས་བ་བངང་། མྲི་མུཁ་། - 
ཅེབབབོ་སད་མ་ཏོགགེ ། ས་ཁ བ་འབུས་ཁལབ ཁང་།མི་ ་ ་ ། སྣཾའེ་འུ ཡངཅེས་བ་བརྡ་ །མཆནམ་རེང་་ 
རར ་ ནོབ་ཕེདསྤ་ཐབ་བང་། སཱན་བམངངེས་བ་བར་ཡོབས་བུ་ ་སྭ་ོག་བ། ། ས་འབུས་ཏ་བག་པ་ཞི་ཞེས་བབ་དང་། མ་ 
རི བརྐ་ཁུས་ཏསས པ་པསའེགྲ་བ་བ་དང་། མ་བཅེན་ཞྭསྱ་བ་བ་བལོངས་སྲུ་ མ་ོག་གཾ། འི་དབུས ཊུས་ཏེག་གཏག་ཅེས་བ་བྷ་མང་ ། 
༨ མའི་འབུས་ཏགཔ་བདེ་ཞས་བ་བངང་ ། སྨ་གཟྫས་ལ་ཞེས་བབར་ཡོངོས་ཨུ་ཏོག་བ།། གིབས་ཏལགཔ་བབགཅས་བ་ང་། །བངག་ 
མདཅས་བབར་ཡྐ་་པའོག་གེ་ ། ལེ ུས་ཏལག་པ་སུགཅས་བབོདང་། ལ་བ མཾ་སཾགཅེས་བ་བར་ཡོབས་སུ་མི་ ག་མི ཁྱིབ གཉལ ་ོས་གཁ་ ། རཾསང་ཞེས་བ་ 
བར་ཡངས་སུལརོག་གེ ། ྱིའབུས་ཏརེག་པམཚམས་པིའེ་ཅེས་བེབངང་ ། མཛེནམ་མཅས་བཁརས་ོས་སོུག་བ༽ མི་གས་ཏལག་པ་ཨོནབ་སོད་ཅེས་བ་བརང་ ། 


ཌྷ ༄། ཀསྒེནབེ་ཅེསྭ་བབ་ཉོངས་དྱཁ་ོག་ག། མེ་ལི་ནས་ལེགཔ་ཞི་ཞེས་བབ་ངང་ ། མ་ཞིཞས་བབབ་སོབ་ཨུཊ་ཟ་གེ། ལེབི་འབས་ཁརགཔ་དབེན་ནེས་ 
བ་བདང་ ། སི་དཔན་ཞས་བ་བར་ཡོངས་སྲུམི་ཏོག་གི ། ཞུསྭ་ཀ་དུས་ཏལགབ་ཏགག་བབངང་ ། མཀིང་།ངསྲ་གབར་ གིཊ་ཁདྲ་བབར་ཡོངསྣ་སུ་མཊེ་།ག ། ཅུ ༠ ། 


: ༦༥༦༦ ༦" ། ཤུསྱ་སི་དས་ཏེགབ་བདགཅེག་བཟདང་། བདགམསིདགུ་ཤབ་པ རས་ས་ུསརིག་བ། ཡུས 
 སྒྱུ་གཅེན་བཟབ་འཁོས་ཨུ་ས་ཁག་། གྱུག ཏཱ ཌི ་ ལི ཕྱིག ་ 
' ཅིག་བ་བདོང་། མཆནམ་མང་ཅདྱ་བཟང་ཡོངས་དུ་ བཾ ་ ཤཐ་དང་། ཡགས ། 
༩ ཨུ་ཧཱཾ།ལག་ི་བུབདང ། སུ་ཞིག ལུ་གོ ངཿ ། ` ་  ་་ 


ལ་ཞལ བཏ ི་ བ་ཞི 


་་་ ཱ་ རི ཌེགབ་མཛན་པ་སེངཅེས་བབ་དང་། མཆན་བསུབ ། 

རུ མ་ད་བུམ་ཁགིག་ ། །ཀེས་བབ་དང་ ། ཨ་ཁིཞེསྭ་བ་བར་ཤོངས་སུ་མ་ཁོག་གེ ། 
འི ི སེ གི ཡག་གི་དགུཊེརེག་པའི ཀསད མ་ཧོཊཅེ་གབར་ཡོངས་སཱཿ་ 

. ཆེག་གེ། ཡིག་གི་དས་ འེ བ་བ དེཧྟག་བ་བདང་ ། སུག་བྱམལ་ཞས་བ་བར་ངས་སཱཿ ལི་་ཀའེ། ། ༦ 

:  བདགསེས་བ་བ་ང་། བབག་སེབ་ ༥ ༣༥ ༢༨ ་ུ་གཅིད་ གང་འ 
.ལཾ་ཁོགགོ་ མགའ ག་དུས ཁེག་བའྱིས་ ས་ཆརབ་སེངཞསྲ་བ་གངང་ ། མྭཾ་སེང་ཞིས་བ་ ¡ ེྲིརི 
བདང རར རི སྐསུ་ལ་ཊག་བ། ། དྲས རར སཱནཔ་ཡེངགྲ་བ་བ་ངང་ ། སྨནབམངཅསྐ་བ་བར་ཡངས་མུ་མི་ཏོཊ་ 
གི མསེ།ག་འབུས ལག་པའི ་གས་ངབ་ཞ་ཞེས་བ་་དང་ ། མ་ཁི་འྲསྦ་བབརཡ་སྲ། སུ་མ་ཏོག་གེ ། མག་གི་ཁང་ ྲརདཾེཾྲེྲེྲེ་ི་ 


,„ཱ' © ། 


[ཧན ཞསྲ་བ་བར ་ཡངསྐ་ཨུ་མ་ཏེ་ ཇི མོམ་ ༈རབའ་འུ་་ེགབའས་བ་རབ་ བ་རང ། མོང །ཅཾ་བབརཡེ་བནྡ ་སམྟི་གག། རཱ་བའི་ ལུས 
ཏཁག་བའྱི་སཱནྱ་རི ནྩ་ཉསྔ་རོརབ་བད་ཞས་བབབུང་། ། རག་བྲས་ལ་ཞས་བབར་ནཁསད་མ་ག་བ།། རྦབའི་ཛས་ །ཏེག་བརྱ་ནྱ་ིས་ཅོར་བ་བདགའེབབ་བརང་ བངག་སེདྲ་པབ།བཟར་ཡངས 
: སུཾ་ཧོག་ག ། རབའི་བླ་ སཀ་ག་པའྱི་རརྱ་བསཆར་བླ་མབ།ེདབ་བ་བང་ སཾ་མུགཅེས།བབར་ཡེཁས་ཨུཿ་ཆོག་ག །ར་བའི་ལཾ དུས་ཏངག་བའི་ ཇིས རང་།རི་ 
༡༩ ཧྩ གང་ཞྲ་བཟོར་ཡོངས་སུ་རི་ཏོག་ག། རབའི་འབུས་ཏེར ག་བའྱེ་ཀུརྦྱ་ཧིསེ་ང་རབམཚན་མ་ཡེང་བྲ་བབ་དང་ ། མཚནམ་མཔའི ཅེསྤ་བུ་བརཡོ་སྲསུ་པའི པྲི་ོག་གེ། ། 
*„ ན དན་སངར་བྲ་རཔལའི་ཅ་ད་ བདང་ ། ་ཨ་ཧུ་སུ་པ་ོས་སུཌ་ ཏོ རྲབའི་འབུས་འལ་པའྱི་སནྦ་བིས་ཆརབ་ི་ཞེས་བ་བ་ 


ངང་། མ་ནིཀས་བ་བར་ཡེངས་ུ་མི་ཐོ་གཁ། ། ང་ ། མི་དབན། ཞས་བབརཡོངས་སུ་མི་བག་ག་ ། སཾ་རྲས་ཏལག་པའྱི་སནྦ་བིས་ 
` ཆར་བྷ་ཏགཉེསྭ་བོ་བདང་ ། མི་ཏག་ས་བ་བར་ཡོངསས༔ 


ཟག་པའྱིཧནྱ་གིས་ངར་བབང་ཞེས་གཟ་དང་། གབྱསལ།ཞེས་འབར་ འི 
88 རང 3 ཅྱི ྔས་ཚོསབབརོག་ཤཌྦ བཅ མིད ྲ་ ་ རར 


རིགས ས་ལི ིསིེིེྲིོ་ ག། སྣཾལ་ཁྲས་ཏེལགཔའྱི་ཉེྱ་གིས་ཚོརབ་མཚན་པ་ 

ིདཅགྲ་བབ་བང་། 1 ་ ། སྣུའ་འཇུས་ཏཟག་བའྱི་སནྱ་བིས་ཚོརབྱ་སནཔ་ཡོང་ཅེས་བ་བ་དང་། སནཔམད་ཅས་གའང་ཡོཁས་སུསི་ཏུག 
ེིསས་་ + ། མ་ཞི་ཞེས་བ་བརསེ།སླ ཁེ ། ས་གཏེར བག་བའ་དང་ མ་དབནཊེསྲུ་བ་བར་ཡྲཾས། 
, མི་ཀོགགེ། ལི དས་ཏ་ཟག་པའྱི་ཏནྱཧིས་ཛརབ་ཏུག་ , ཅེས་བ་བདང་། མི་ཊུགཅེས་བ་བསཝོངས་སུ་པ་ོག་ སདཾྭྷྲིྲླྲ ། 
ཟབ་བང་། སུག་བྲས་ལ་ཞས་བབར་ཡོངས་སུ།ཊི་ཏོག་ག།་ པ་རག་གི་་གག་ ༠ | ། བེར་གསང་ཅས་བ་བར་པཁས་གས་ང | 

ལྕེཟི་འྭུ།ེག་བདྱི་རུནྱ་བིས་ཆོར་བ་ གཅེག་བ་བ་དང་ ། །མེ་སྣགཡེདབང་ཡོབས་སྲ་མ་ོག་ག ། ལྱའི་འྲས་ཏརགཔ ཁྱི་ཉྱ་གས་ཨརབ་སང་ཞེས་བ་བ་ང་ ། མ་སུང་ཞེས་བ་ 
བར་ཡོའ་སྭུས་ཏོག་བ།། མྱེའི་རས་ཏི་ པབྱི་ར)ྱ་སཾས་ཅརབ་མཆནམ་ཡོང་རེས་བུ་བ་དང་ ། མཚན མཨེྲབབརཡངས་དྲུ་ཀག་། ། ། ལྤེལི་འས་ཏརག་པའྱི་ཧནྱ་གིས་ 
ཆཔབ་སྨནཔ་ཡོངཅྤུ་བབ་དང་ ། ། སིནཔམེདཿསཧྭཐ་པོནནཱསི་ཏོགག། དིག བྲི་ས ལེའི 


ཆེ 


ླ- 


པ་ །ས་ཏག་བྱ་ཉྱ་ས་ོརབབཟདགེ་བབ་དང་། ། མ་པཟཞེས་བབརཡོབ་སྭུ་མ་ཁོག་གོ ། །ཨུསྤ་ཀྲ་དུས་ཏེངས།པའྱི་ཀེདྲ་ཆའ རྩ་ཅས་ཆོར་བ་ཏ་གཅེ་སྲ་བཟ་ད་ 
མ་ཅཊ།ངེ་སུ་བབང་ཡོངས་སྔ་མི་ཊིཊ་།གེ། ལུསྱ་ཀྱི་ཛྲས་ འཁས་བའྩིཉྱ་གིས་ཚཔ་བདཀས་བབ་བང་། ཟུ སྤྲི ། ཅཅ སེ 
རྒྱས་ཆོརབ་བབག་ཅེསུ་བ་བ་བང་ ། བབག་མདངསྲ་བབར་ཡོངས་སུམ་ོ་གགི ། ངི|ིིིངེིེ  ་ང ས་མ 


33 དག་བ་ * + བརཡངསས་བ་ཅོག་བ། ཀྱེ ་ བལརོརབ་མཚར་པ་ད་ས། 

འུསྱ་ཀི་དུས་ དུ འཕ ཆབ་མ ་བ་  ་ ཡསསུ་མོ་ ལུས ཙུས ཆའ ཿ ེ 

‹ རྱ་བདང་། རར +: ཅི རཿ ཕདངེག་བ་དྲང་། སྒྲུ་དབུ་སང་ཅས་བ་བ ཡྔོས་སུ་ 
ཅསིག་། ལུས་ཀི་འབུས་བ། ཆུ ༨ ཆ་པཅ་ཞིད་བདུང་ 


.མྱེ་ཀྱི་བུབས་ཏག།བའླི་ཀུན་ 
མབན་ཞེས་གབར་ཡོ་སའ་ཀེཊོ།བ༽ རཡག་སུཿ ུ་ 
གྱེས་ཆརབ་ཐོང་ཞེདུ་ཐ་བ་དང་ ། ་ ཅཅ ཿོ ་ ° 


༩༦ བེ ཅི་བམས་ཏེ་ = ༢ 3 3 
ུ་སིསཚ་བབ་གདོབཡོདཅར་བཁ་དང་། ་ག་་ ཅ་བ ལོ རག ི་ 
་ཤབྨེ་ཨེ་བྲངས་ཁའེག་པའྱི་ཉེརྦ་ཐས་ཚརབརབནཞེ་བབ་དང་ ། མི་རཔརའེས་བ་བར་ གོ སའི་ཁམས་ ༈ཅེསྭ་བབང་ ། མ་ཊག་ཅསྲ་བབརཡོངས་སྲུ་མི་ 
ི་ ཅེ ་བ ར་ཡཁས་སྣ་བི་ི 

རོགག། སབེ་ཁམས་བདེཞེསྤ་བ་བདང་། སྡུ་གབྦ་སལ་ ཞག་བབར་ས་མིོག་ལ།། སི ཁམས་བངབ། ཅེས་ཧབ་དང་། བབ་ཀམེ་དཅེས་བླ་བར་ ས་ 

ཏོག་བ ། སའེ་ཁམས་སྣུགཅེས་བཟདང་། སིི ི་་ི སྙི་སཾངཞེས་བབར་ཡོ་ ཡངས་གུམི་ཁོ་ག། སཁ་ཁསས་ 
ད་ཅསཔ་ཡེང་ ཅེསྲ་བ་བ་དང་ མཆན་སམཔཅས་བབབ་བས་མཁ་འོག་ངེ སཁབསས་སྦྲནཔ་ཡོང་སསྤ་བབདང་། སྨན་བམདཿཧ་བར་ཡོངས་བུཔ་གོག་ཁ། །ཐ །གའེ་ཁམས་ 
ནི་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། མ་ ་ནིཞྲས་བབསཡངསས་མི་མོགགེ སི་དབསས་བཟེནཞེས་བབའང་། ༈ མ་ངབེད་ཞེས་བབརཡོབསྐ་དྲ་བཀོག་།ག ། ། ཞུཌེཁམས་ཏཏགབེག་གཟངང་།ཟི་ཁོ་ 


4 ༄༅།་ ` །ཅེནྲ་བ་བར་ཡོབས་བྲུ་མི་ོག་བ རུལ ཁམས་བདེ་བ ཐུང །ཞེས་བབར་ཡོཁས་སྲུ་བོ་ཁོགགེ། ཆུགིཁཿ ཅེས་བབདང་ ། 
སིཾེེཀཉ རར ། རིནེ ནུཌཁས་སྣངཞེས་བ་བ་དང་། །ཨྭཾ་སེཾངགས་བ་བར་ 

4 ཕོས་སུཁ་ཏོ་ག། ནུའམས་མཆག་་ལོད་ས་བོབ་དང་། འང །ཚུཌ་ཁསས་སྨ་ནབ་ཡད་ཅས་གབུདང་ ། སེད་བསེངཿས་བ 

. ༡༣༥༨ ཤོ ༦ ༈ མ་ཞི་ཞེསུ་བ་བར་ སཾ་ཏོག་བ།། ཆུའཁམ ས་བཤནནས་ཤབ་བང་། མི་བཅེན་ཞེས་བབརས་ས་ད། 
སུ ུ 


་བ་དང་།མི་དབེན་ཞྭ་ུ་བ་བབསོངས་དྲ་བི་ཅིགག། རུངགིཁམས་ཅག་ཅེ་སྲ་བབ་དང་། སྟ་ཅོ།ཅེས་ག་བང་ཡོབས་སམི་ཏོག་ག ། ཟུང་གི་ཁམས་དདཞས་བ་བ་དང་། སྡུག་བླསལ་ 

སངས་སྐུ་མི་ཏོ་་གེ། ཆུང་གིཁམས་སྟེང་ཞེས་བབ་དང་ ། མོ་སེངཞེསྤ་བབར་ཡོངས་སུ་ས་ཅག་གེ། ཆུ་གི་ཁམས་མཆོནམ་ཡབ་སབ་བ་ང་། མཆནམམ་ ཅེསྭ་བཟར་ 
ཡག་སྭ་སྟ་བོག་གེ། རླུང་གཁམས་མནོཔ་ཡོདངེ་ས་ ་ བུབ་དང་ ] སྨནབམབངེ་ས་བ་བབངས་སྱུམ་ཏོག ་གོ། ཆུང་གབསས་ཞི་ཞེས་བབངང་། མ་ཁི་ཞེས་བ་ 
བར་ཨོ་་ཨཔཾ་ཐོཊ་ཁ།། རུང་གི་ཁམས་འབན་ས་བབ་ བང་ ། མའོཊནའེས་བ་བརཁོས་ཨུ་མ་ོ།ག །ནམ ཁའི་ཁསས་གགསེས་བ་ངང་། མི་ཅཱགཅེས་གབར་ 

ཕངས་ཨུ་སཾ་ཏོག་ག། ནམཁའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་བ་བདང་ ། སྡུག་བསྔལ་ཞེསྭ་བརཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གེ ། ནམཁངི་ཁམས་བདགཅེསྲ་བབང་།བབགམངཅེས་བབང་ཡོངས་ ྭོ 
མཤྐིབ།ག ། ནསཁའེ་ཁམས་སྣུགཅས་བ་བདང་ ། ' མྭ་ས་གཅསྦ་བབར་ཡོངས་སྲུ་མི་ཤོཊ་ག་ ། ནམ་ཁའ་ཁམས་གངཞིས་བ་བ་དང་ ། མྤི་སེང་ཞྭསྲ་བབར་ཡོབ་འྲ་མ་ཆོག་གེ ། 
ནམ་ཁའི་ ཁམས་མཚནས་ཡོང་སླ་བ་བདང་ ། མཚན ཅེས་བབར་ཡོས་སྐུ་མ་ཏོག་ག ། ནམཁའི་ཁནས་སྣནཔ་ཡོང་ཅསྲ་བབ་དང་ ། སྨེནཔསེངསུ་བབར་ཡོབ་སུ་ 


= = 


༄༅། ' །ལི་ཅོ་ཊག། ། ནཔ་ཁིའ་ཁམས་ཞི་ཞེས་བབདང་། མ་ཞི་ཞེསྤ་བབར་ཡབས་སབ་ཆོག་ག ། - ༤ །མ་དབད་འསྲ་བ་བར་ཡེདསུ 
` ་ ནཱས་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཏགཅེསྲ་བབ་དང་། མ་ཊགཅས་བབར་ཡོང་གུམཤག་གེ ། རྣས་པར་ཤེས་པབི་ཁམས་བད་ཞེས་བ་བངང་ བོང་། སུག་བྲསལ་ཞིས་བབར་ 


་ཡོངས་སུས་ཆོག། སག ཇཅ ། སྫོ ་ ས་པ་བཤེས་བཟི་ཁམས་རུ།ཅེ་་བབ་དང མཾ་ས 
ཅས་བབརཡོང་ཨུ་མི་ཁོག་གི ། རཱབ་བར་གས་བའ་ ཁམས་གང་ཞེདྲ་བབ་དང་། མྭཾ་སཱངཞེསྤ་བབ་བཡོང /  སྣ་སྐུར་ཅོཊ་ག། རམ་བར་ཤེས་པའི་ བརས་མཐངནསེ་ 


ལངཅསྔ་བཾ་བ་བང་ ། མཚནས་མེང་ཅེ་སུ་བ་བར་ཡོངསསྭུ་ མེ་ཆོག་གེ ། ནས་བརཤེས་པའི་ཁམས་གུནབ་ཡོང་ ཅགྲ་ཁབདང་། སྒྲདབད་ཅནནཔ་བར་ཡཁབས་སར་ོ། རཱ 
གོ རམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམང་།གིའེསྲ་བབངང་། ས་ཞིཊེས་བབར་ཡོངས་བྲུ་མོ་ཐོཊ་།ཁེ། ། རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ -་ མ་བནེ །བཿཡང་སུ་མི་ 
རག བབེག་་ཉགཅ་བརང་ བ་ཉག་ལན་བལང་ས་ོིུ་་ེ། མ་ཟིགཔ་བད་ཞེས་བུ་བདང་། སྡུགབྱ་མལ་ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སུ་མི་ཏོཊ།བ།] ཊ མ་རིག་བ་ 


བདག་ཅན།ཁ་བ་བང་ ༽བདགལེད་ེྲབབངནཁས་ནྲམ་ཏང།ཁ། ། ཡ་ར་གབ་ུབཅེྲ་བབདང་། ། འམ ས་སོ་ས་ི་ཉག༽ 1 ་ 


༦ མགབས་ཆདཔ་ཡོདཅས་བབ་དང་། ། མཆཚནམ་མང་ས་བ་བར་ཡོངས་ས་སི་ཐོག་ག ། མ་ཟག་པ་མནཔ་ཡེངཊན་ཤབ་དང་། སཱ་ཞོབ་སེང་ 
ཅེས་བབས་ོབ་ས་བ་ཐོག་ག། མ་བིཀབཞིཞེས་བབ་དང་། ། མཞིཊེས་བ་བར་ཡོངས་བྲ་མ་ངོག ཤོ།་གེ། མཟིག་བ་བཟན་ཞེས་བ་བདང་ །མོ་བནཞེས་པ་བརཡོབས་སུ་ཡི་ཁོག་པ། ། 
དྲུ་དཱ་ཅག་ས་བབ་བང་ རར འད་བདབདེཤེས་བབ་དང་ སྡུག་བསྔ་ལཞེས་ཁྲབར་ཡོངས་མྭ་མི་ཏོག་གེ། ' འབྱ་ུད་བདག་ཅན་བ་བརང་ ། ུ 
བདེ་དང གབབསས་ངག་ཁག་ཁ་ ༽ འདུབ སྣུག་ཅེད་བྲབ་བང། གླས་གཅེས་བབངེ་ཡོངད་དའི ག་ག །འྷད་བྷ་འེ་བབང་ ། མ་སངཞས་བང 
ཡོ་ག ༈དདདམཆནས་ཡེདཅ་ང་ ཤ་དང་། མཚནས་མེདེསྲ་བབར་ལས་སུམའི་ གག ། འདྲྷ་གཱབ་ཡང་སྤ་བ་བདང་། སྨེནབ་མང་ 
བབངཁས་སུ་མི་ཁོགའ། ། ། དདྱུ་བདུ་ཞི་ཞེསྲ་བབ་བང་། མ་ཞིནས་བབབ་ཡོབ་སུ་བི་ཏོག་གི ། འདྲུ་བད་བན་ནསྲ་བབང་ ། རི་བབནནེས་བབང་སེངས། སྤུ་པཾ་ཁོགནས་ 
+ མི་ཏི་གོཅེས་བ་བངོ་ཡོངས་བྲ་མི་ཁོག་ཁ། ། རྣམབརཤེས་པ་བདེ་གེས་བའ་རང་ ། སྡུག་བྱསལ་ཞེས་བ་བརཡོབསྭམ་མི་ཏིཊ་བ༽ ] ནས་པར་ཤེས་ 
བབདའེསྲ་བ་ གླ ་ོ་་ ནྭ།པར་ཤིས་བྲ་བུགིས་བུབནད། །མི་སླུ་གཅསྤ་བ བ་བབཡ་བོས་ཨུབོི ] རུམ་པར་ཤེས་ལ་ཧེང 


4 
༦ 


ཡུ 


. རྒམ་བར་ཤེས་པ་ པྭསྨེདཔ་ཡོཅས་ཤབ་དང་ ཀ མ་བར ཟ་པངཤས་པ་ཞིེས་བུ་བབ་།ས་ག་། འ།་བ་བར་ཡངས་སྲ།་སཁེག་གེ །ཟས་ 


༣ ་ 


༄༅། ། ཞེསྲ་བ་བདང་། མྭཾ་སང་འེས་བབར་ཡོབས་སུས་ བ་ོག་གོ། ྣསཔཤས་བསནམ་ཡང་པདང། མཛད་པ་བ ཡེསས་ 


པ་བབནནེསྲ་བ་བདང་ ། གིའབར་འས་ སེ གོ ] མོངངགཟུགས་ཏགཅེསྤ་བབ་དང་། མོ་ཊཱགཅསབ་བརོབས་སྲུ་མི་ཁོག་གེ ། འབོན་ནྟ།་ཁས་ 
# བ་ངང་། སྣུག་བསྔལ་ཁེས་བ་བར ག།མངེ་ + རལ ། བཛག་མངཿ་སྭ་བ་ ཇིང ། མངེང་གཟུགས་སྡུག་ིས་བ་ 
±: མཛེད བགྲབགས་སེང་ཞེས་བབངང་། ། མི་ཐཱངཞས་བབར་ སོངས་ཞུ་མི་ །ག།མངེད་གཟུགས་མཆནས་ 


: ཡོདངསྲ་ཤ་བདང་། མཆནམ་མདངག་བབར་ལོས་གུ་མི་ོག ཁོག་གེ ། མངཔངགྷཟཊསྭ་སནཔ་ཡོངཿག་བ་བང་ ། སླེན་ ཅཅ །མངེདང་གཟུཿ 


། མ་ཞིའེས་བབར་ཡོབཏོས་མི་ོག་གི ། མོངེང་གཟུགས་བབེན་ཞེད་བ་བའང་ ། དིང ་ བུག་བགངས་བབ་དང་ ། 
¦, ་ སཆརྦདག་བདགལ་བདང་། གགྲ-་་ས་ཁ་ནའ། ྲ 


ཅེདྱ་བ་བབཐབས་གུ་ལ་ཏོག་ག། ས་དར །ཅཾག་བ་བ་དང་ ། ཀཾཾི་ ་ གུ་མཆདངུགཱ་ ་སང་ ཞསྲ་བ་བདང་ ། སཾ་སེང་ཞེསུ་བབར་ཡོངས་སྱུ་ 
མོག སྒྱམཆང་བྲུགསཚཿ 3 ། མཛནས་མངའིར་བ་བར་ཡོངས་ཨྲུམི་ཉོག་ཁ ། སུ་མཆདུགམནཔ་ལོདཅས་བབང་། སྨནོབ་མདངས་བབར་ཡོངས་ཟྭ། 
ལཾ་ཏོག་ག། ། སེ་མཆངྱ་ད།གིཞེས་བབ་དང་། ་ཞི་ཞེས་བཟར་ཡོབས་སུ་འི་ཁོག་ག། གཱ་མཆེདྨ་བག་བཟེན་ཞེས་བབ་པང་ །མིའ ÷+ ཟེགྲ་པ་ཁཊ་ 
ཅས་བ་བངང་ ། མ་འཀྐ་གཅེ་ས་བ ཅིི་ ཀེགཔ་བདའེསྲ་བ་བབང་། སྣུགབྱི་སལ་ཁེསྦ་བབར་ ཐ་ ཚེག་པ་བདག་ཅེས་བབབང་ ། 
བབགསང་ཅསྭ་བབར་ཡོངས་སུ་མི་ཁོག་གེ ། བཀཔ་མུག ཅས་བ་བ་དང་ ླ་་ལ་པརཡཁས་དཔ ༡ གྭཾ་སཾངཞེས་ 
ཤུབང་ཡེངས་གྲུམིོག་གེ་ ། རེགཔམཆནས་ཡོའི་ངསྲ་བབ་དང་ ། ༢ ནན ོང ལག་འ ། སྦྲནཔ་མེངཅེས་་བ་བུར་ ཀེ 
ཡོས་སྭུ་ས་ཁོག་ག ། ཟེགཔ་ཞིའེསྤ་བབ་བང་ ཅོ མི་ཞས་བརསཁས་སུ་མི་ཊོག་ག ། ཤག་པ་བདན་ཞེས་བ་བ་པང་ ། ། མོ་བཟནཞེས་བཟབསོངས་སྭ་ལོ་ཁོག་གེ ། ། ཚོར་བ་ཁཾག་ཅེས་ 
ཿ རཿ རྟ་ཀཾ་ྦཿབས་ལ་ཏོག། ། ཆརབབདནསྲ་བབ་བང་། ཨྡུནཁཞ་འརཔོཞ་བོལ ། ། ཚངེབ་བདག་ཏེས་བ་བང་ བདགམངཿཅསྲ་བ་ 


ཤྭ 


རྨ 


# ཅས་བབངང་། པོ ོ་ 


༦༥5 


༄༅། : །ཟབ་ཡོངས་གམ་ཁོག་གེ། ། ཆོར །ཅས་བ་བདང་། སླསགཅེས་བབར་ཡོངས་དྲུ་མི་ཆོག་བ། ། ཆརབ་སྟེང་ཞེས་ཧྲབ་དང་། སྣཾ་སེང་འས་བ་བར་ 
ནྲ -ˆ སེསྤ་བ་བདང་། ། སི་ཚནམ་མོངཅདྲ་གབརཡོང་ ཨེབ་མྐུ་བི་ཏོག་གེ །  ཆོར་བ་ནོབ་ཡེབཅང། བབ་ ངོ་། སདབ་སདམེད་བབར་ 
ཡོབསསུལི་ཏོག་གེ ། ། ཆར་བ་འི་འེས་བབ་བང་ ། མཞིཞསྤ་བབར་ཡོངས་ ག་འ £ ༨ ་ དབ་ཁག་ 
ཊག ་ཞེས་ རཿ སེལ་ི མཁི ། གངཔ་བདགཅེ་སྲུ་བབ་ ེ 
ངང་། # པིཀིགོ་གོ ། དབས བས་ག གག་པ  དཔ་སགག་བཟའང་། །སློསེང 
འསྲ་བ་བར་ཡོངས་སུ་ཁེ་ཏོག་ ོ་གོ། ་མཚནས་ཡོདཿས་བབདང་། རི ི་ོ པ་ཡོངས་བབབང་། སཱཾནོབ་མདངེས་བ་ 
ནྣ རར - ། ཀ་བ །ངང་། མི་ །ཞེསྲ་བབར་ཡོངས་སྤུ་མིཀྐོག ། འགོ 
རྟ།ཅས་་བངང་། + ། ལེནབ་བདའེསྲ་བབ་དང་ དཾ ྲ་ 


མུདཅེསྲ་བཟབ་ོབས་སུ་མ་ཏེག་གེ ། ཁནབ་སུགཅེསྐ་བབ་དང་ ། ླ་མགཅས་འབརཡས་ཨུཨ་ོག་བ། ། ། ལེནབ་ང་ཞེས་བབདང། སིཔཞེས་བབར་ཡོབས་སུ་མིཏོག ། 
ལེནབ་མཚེནས་ཡེདཊན་བ་ང་། རྫར གཾ ིིིེྣཤ༡†དགདཌྲཌྲས@་ 


མ་འི་འེས་བ་བར་ཡེངསསུར ཤོ ། ལེན་བདབན་སུ་བ་པ་དང་ ༨ ༢༤༢ ། སོ་བ་མག་ཅསྡ་བང་ ། ཨོ་མཱགཅེདྲ་གབར་ཡོ་ ཁས་སུའི་ཏོང་གེ ། བངབ་བད་ 


ྲྭ ༤་ རོ ༡༩༢ 
ཞས་བང་།ཆུགབྲལཞ་བབཟསའསསིཏོ གདེཔ་བདགཅས་བ་དང ། བདག་མདཅེས་བཟང ཕཊས་སུ་མ་ཧོག་ར། །སདེབ་མ་གཅན་བབ་དང་། བ་ 
རྱ ། སངེབ་སྙེངཞེས་ བ་བདང་ ། སྲ་་ གདབམཚནས་ཡད་ཅག་བ་བའོང་ །མཆན་བ་མང་ངས་ 


ཟབར་ཡོབས་སུ་སི་ཆོག་གོ ། བླ་གཔ་ཡབཅནའབདང་ ྲྲྲིྲིྲིིཾེི ཀ གདཔ་ཞིཞེསྤ་བབ་དང་ ། མ་ཁི་ཁེས་བ་བར་ཡོངས་འ སུ་ལ་ཏོག་གེ ། 
་ྒོ དབ་བཤིན་ཞེགྲ་བཟངང་ ། གདབནཞེས་བབང་ཡོངོས་སུ་པི་ ལོག་གོ ། སྒྱ་བ་ཁཱ་གཅེས་བ་བངང་ ། མི་ཁགཅཾསྭ་བབརཔ ཡངས་ུ་མཅོག་གེ ། སྒྱ་ སྒྱ་བབང་ཞེས་བབངང་ །སྩུག་ 
ཟླསཔ་ཞྲསྤ་བ་བངཡབས་སྲུམི་ཚོག་གེ ། སྩྭ་བ་བདག་ཅེསྤ་བབ་དང་ ། བཟགསེབ་ སེབཅེསྲ་བབཡོངས་སུམི་ཁོག་གེ ། སྩེ་བསྒུགཅེས་བབ་དང་ | མམཱུགཅེསང ོ་བང་ཡ་ང་ ་སྔུ་མི་ 


ཌ ༄༅7། །ཧོག་ཁ། ། སྩེ་བྭ་སོངཞེས་བ་བ་དང་། སྭཱ་སེངཞསྲ་བ་བར་ཡེབསསྲུབ་ གི་ོག་གྲ ] གཱུ་བཆནམ་ཡེདང་སྲུ་བ་བ་དང་ ། མཆཚནས་མདཔ་གྲུ་བཟར། ¥ ཇ་ 
སྒྱེ་བ་སྒྲེནཔ་ཡོང་ངཾསཱ་བྭ་བདང་ ། སྒན་བམད་ཅ་དབར་ཡབས་བས་ཁོག་ག་ ། ེ་བཞི་ནག་འབ་ང ། མ་ནི་ཞས་བབཡོངསསུམ་ཅ་།བ།། བུ སྩེ་བརཊན་ཞེས་བ་བདང་ །མི་དབེར་ 

༦ ཞིདྲ་བ་བརཕབས་སུ་སི་ཏོག་ག། ་གིཀྟཅས་བེ་བ་དང་། ། སྐཾ་བགཅས་ག་བཟཡངས་གྲུ་མི་ཁ།། ་ཤིབདའེས་བ་བ་དང་། ། སྨུགབསྤ་ལ་ཞག་བ་བར་ཡོ་སད་མོག་རེ་ ། 
¶ རྒ་གི་བབག་ཅེས་བབ་དང ། བབག་མདབེ་བ་བབོ བཟི་བ ག་ྱིམ་ཁག་འབང །མ་ ུགཅས་དུ་བར་ཡོས་མུཊ་གབ། །གྲི་མངཞིས་ 
¿ ཊྱ་བདང་ ། མྭཾསང་ཞེས་བ་བར་སོངས་སུ་མི་ཏོག་ག ། གྲ དམད རང མཆོམ ཤྱ་བར་ གོག ཁའ 
༡ བབདང་། ར།ཀ་ཞེ་གབ་དང་ ། མེ་ི་ཞེས་བབར་ཕོཁོས་སུ་མི་ཏོག་གོ། རྒ་ཤཾབཟེན་ནས་བབ་བང་ སི་དབེན་འས་བ་བརེབས་སྲུལི་ཏོག་ག ཿ 

ཤེས་བཉི་པོྱའཱཾཕིན་པ་ཨོདྲཔག་དྱ་གཔ ། །བམ་བྱེ་ཅཱ་བྱས་པ ÷ ི་བས་ 

ཨ་བ ཨོམས 7 ོོ་ 


“ 


, ལེགཏུ་བྱིབསྡུག་ཅེ་བབ་དང་། མི་སྣུགཅེས་བབཡོས་སཱ་མིའིཊཀག། སྨཾནབབེ་ལས་ཏྲུབརབ་ནངཞེས་གུངཔ ། རྷཾ་བྷ་བཞིསྦ་བབར་ཡོངས་སུ་མོ་ཏོག་གོ ། སྨྱསབའི་བའོས་ཏུ 
སྲག ཨི ་ 
ྩེད་བཟཔ་ལགྱའ,ིུནགིཀས་བབ་དང་། མནི་ཞེས་བབར་ཡོབས་སྲུཔ་ཏོགག ། ཆིནཔའིཔ་ལོས།ཁཱ་བ་བ་བཔནཞས་བ་བདང་ ། མེ་དབནཞེས་བབར་ཡངས་སུམ་ོལེ། ། ཚུལ་ 
ཁྲིེས་ཉ་བ་ལསུ་བབ་ཇག་ཅས་བབདང་ ། མགས་ ཟབར་ཡོབས་སུ་མི་ཏོཊལ།། ཚུལ་འམསྦ་ཀི་བའེམ་ ུབན་བབདེཀེས་བབདང་། ་ཇུ་གབྦ་སལ་ཞེས་བ་བར་ 

ཨམ །ཚུལ་ི་ིབརོབིད་ བ་གངགབད །བདགིེསཁབཔཡོས་ ཨུ་ལ 
ཅས་བབ་དང། ལཾ་སུགཅེས་བབང་སས་སུསི་དོཊ། །ནུལ་གཟས་ཨོ་པརོལབ་སང་ཞེས་ཤབ་དང་། རིསེང་ཞེས་བར་ཡངས་དྲ། ས་བ ཚུལ་འམས་ཉོཾ་པ་ལོལ་ཏེ་ 

ཤཾདཔམཿརནས་ཡའིཅས་བང་དང མཚརམདཅས་བ་ེ་མ་བས་མི་ཁོ་ཁ། ཀུས ཀ་བལལྱ།་བཔ་ིད་ེདཿས་བཟངང་། གཱནཔ་སང་ཅས་བར་མཁས། 
ཐིཏྐ་གགོ།། ཚུལ་འེསྦ་ཀི་པ་ལོགྱཏྦགིནེ་བ་ནི་ནེས་བ་བངང་། ས་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སྦུབཉོགག ། ཞུལ་འིམསྦ་ཀི་པྱྱ་བནཔ་དཔེནཞགྲ་བ་བདང་ ། སོ་བོརཞེས་བབང་ 


+ 


24 ༠9 


ཡོས་སུམ་ཏོགག ། བ; དཔའིཔརོགྭཏཱའིནིབ་ཏཊཁེྲ་བབངང་། = ྐ་ལོ་འས་ 

བདང་། སྣུབ།བྲས། ལ་ནསག་བཔཁས་ཨུམོ་ཁ། ། བཟེདཔའི་པ་རོསཏུ་ཧཱན་བབངགཅེས་བབ་བ ད་། 

' ༦ ཅསད་བངོང་། སྭཾ་སུགཅསྭ་གབར་ཡོངས་སུ་མི་ཏོ་ག། བཟེད་པའི་བ་ལོས་ཏྱཱ་ཧོར་པྲ་སང་ཞེྲ་བབདང་ ། ” སྐགང་ཞདབབར ལོབས 

ཀཾ མ་ཡབོཿ་སྤུ་བ་བབང་ ། ། མཚནམམངཅེསུ་བུ་བར་ཡོངས་ ཨུགས པར བ་ས བཅེསྭ་ 

ཏག བཟ་འའིལལོའབིན་དས་ཧའ་དང་། གྱུབ 
ཡངས་སྙུསི་ཏོགག །བཅོནའུགུས་ཁིབལོ་ བ་འབད 
བླསལ་ཞེས་བབ་པའོང་ སུམ 


ཟུཐདང་། 0 སས དྲ ་ ::› 


བག་ཡོད ཨ་བ མཆནམ་མདཅསྭ་བབརཡོངས་སུ་མི་ཏོག་གོ། བཅོན་བླགུསྱ་བོ་བོལ། ཟུུ་ཝཀཁ་ སྨོནབ་མེད་ཅསུ་བྲབར་ཡོངས་སུམ་ཏོག་ག | 
བོན་བླགུས་ཀི་བརས།་བནཔ། ིའསྭ་བབ་དང་ ། ས་ཞིཞས་བབབ་སོབས་མུང་འགཔོ། བཅོན་བླགསྦ་ཁི་མོའཱབནེ་དཔེསཞེས་གབ་དད་། མབབནནས་བཟར་ཡོབས་སུ་བ་གོག་གེ 
ཟསས་གཏེསྦྱ་ཆ གིཾ་བ་རོཏྲཱ་བདབ་ཏག་ས་བ་བང་། །ཨཾ་ག་ཅྭབ་བབསངས་སུཊ་ཐགགེ། བསེ་གཏཏྱ་མིབ་ལྭཁནབ་དོས་བབ་བང་ ། ། སྦུག་བསྔལ་ཞེས་བབརཡཇསདཊཔོ་ 
ཧེག་ག་། བསམ་གདྲ་མོ་བ་བོ་གྲོད་བནེབ་བདག་ཅེས་བ་ བརང་ ། བདགམབཅེས་བ་བར་ཡོངས་ུམ་ཏེོག་གེ །བས་ མ་གཏ་སོ་་རིནྭ་མ།ཅན་བབ་དང་། ེ 
སྨུ་གཅེསྤ་བབར་ཡོངས་སྲུམོག་གེ བསམ་གཏན གཾཐརོབ་སུངགས་བབ་པང་། མ་སཱཔན ས་བབརཡཝས་ཨུཔ་་པ། བསམ་གཏརྲ་གི་བལཔ་ 
ཆྱུ་བ་མཚནས་ཡོད་ཅེསྤ་བ་བ་དང་། མཆནས་མདཅེས་བབར་ཡོང་། ཤོབས་སུབསིགག ། བསེམ་གཏྲ་གི གྱཾཕ་ལོཏུབྱཾནབ་སྨནབ་ཡོད༩ེས་བབ་དང་ ། སྨོན་བམད་ཅས་བ་བར་ཡོངས་དྲུ་ 
ིས། བ་ཀ ། མ་ནིནེས་བང་ཡངས་གྲསལ་ཏངཁ། ། སྲག ཇི 
བར་ཡོབས་སུུ་ས་ཁོག་གེ་ ། །ཨ་རྩ་་རོ་ྱྱབིནཔ་ཏགསུཧ་བདང་། 1 ་ ། ཤེས་འྭྱ་ཀི་པ་ལོརྭ་ཱ་བིནཔ་བདེ་ནསྲ་བ་བརང་། སྨུ་གབསྔ་ལ་ 


༄ག། །ཞཾསུ་བཟབངས་སྲུ་མོགགོ། རྲི ། བདག་མདཿ་སྲུ་བ་བར་ཡོབ་ རག ཤེས་བྱའི 
སྒུ་གཅེ་ས་བ་བདང་ ། མྭ་མུགཅསྤ་བབར་ཡོངས་སུས་ཁོག་ཁེ། ། ཤེས་འབྲ་ཀྱ་བ་ལགྲཏྭ་པིདེབ་སེང་ཞེས་བབ་པད་། ` ཤེས་འབྲ་ཀཱ་བལོབཏུ་ 
ཅིནཔ་མཚོནས་གཇ་ཅེས་དཔེ་དང་ ། མཚནམ་མེང་ཅགབ་བར་ཡོངས་སུ་མི་ཏོག་ག ། ཤས་རབྱ་ཀིབབྲ་བ་གུནབ་ཡོང་ཡན་བ་བདང་ ། སྨོན་པ་མང་ཅ་སད་བར་ཡངས་སུར་ 
ཚོག་གེ་ ། ༨ (བཊ་ོཁ་བི་བིཞེས་ང་བདང་། མཱ་ཞིནེསྲ་བབཔ་ཡོངས་སུམ་ཏོག་ག། རོན ྲ་བིེབ་དཔན་ཞས་བབ་བང་ ། མ་དཔར་འསྲ་བ་ 


ཾ བར་ཡོངས་ཨུ་མི་ཏོག་གོ།། རངྷ་སང་བ་ཞིད་ཇགཅཾས་བ་བ ངང་། མག མ་བག་ཆསྤ་བ་བར་ཡོང་ སས་སུ་མཾ་ཁོགགོ ། ནང་ངོབནིངབད་ཞེས་བབངང་། ༤ ལཁུ་ ས།ལ་འེས་ 


བྱབབཡོ་་ག་པི་ཤོག་ག ། ནད་་བ་ཞིང་བདག་ཅེད ཤབ་དང་ ། གོ གུང ག་ཆད ། :: 
ཉག ` སེང་ཞསུ་བ་བང་ཡོང་ ་ནིཾདསཚནམ་ཕེ བརང་། མཚན་ར་མངང་སྲཤབརཡོགསུ་མ་ ད 
ཝོ ཅེས་ཧ་བ་ དད ནྭ་ས་བཉིདགིགས་ུཊདང་། 1 ་ གཾ། ང་གདན 


༣ ་ 


ཞེས་བབ་དང་། སཾ་ེནཞས་དབར་ཡབཝ་ཞུས་ཊ།། ། ཤི་ནངབ་ནིད་ཏགཅེས་བབང་ །མི་ཏགཅེས་གབབསོངས་བླུ་ེཊགབ། ། གྲི་མངབཉིདབད་ཞས་བབདང་།བུགང་པལ་ 
ཞས་ཤབར་ཡཁབ ཞག་ལ ། ཤཱ་སངཔ་ནིདབང་གཅས་བབ་དང་ ༈ བདག་མད་ཅསྱ་བབང་འོོས་སུ་ཨ་ཁོབ། ། ཆི་སང་པ་ཞིད་མུག་ཅས་བ་བབང་ ། རྩོ་མགཅེད་འབེར་ཡོད།་ 
མྐ་ཁོག་ཟེ། ། བཱ་སངབ་ནིངྷ་སང་ཞེས་དབདང་ ། མ་སཱབཞེས་བ་བཡོབ་ཨུ་མ་ཏོག་ཁ། ། ཤཔང་འིངེ་མཚནཔ་ཡངོ་ཅས་བ་བདང་། མཆར་མ་མངཅས་བ་བར་ཡོངས་སུ་ཁོ་ཁ། 
` ཤུ་སང་པ་ཞིང་སྨན་པ་ཡོང་ཅཾས་ད་བ་ང་ ། སྨན་བམེདངས་ བབཟཡོ་སས་སྐུ་མི་ཆོག་གེ ། ཤོ་སངབ་ཧིངཞིཞེས་ ཤྱབངང་ ། མ་ཁི་ཞེས་བ་བརཡོངས་སྤུམ་ཏོགགེ ། 
ཤ་དངཔ་ནངརབར་ཞེས་བ་བབང་། མ་དེབན་ཞེག་བབ ཡོབས་སུ་མི་ཏོགཔ། ། ཚནཔངབ་ཞིང་ཏག་ཅེས་ ཤ་བདང་། མ་ོགཅེས་བ་བར་ཡངས། ཁི་ཉོག་ཁབི་ 
དབྲསངབ་ཤིངབདེ་ཞེས་པ་བདང་ །ཆུ་གབླས་་ཞས་བབངཡོངས་ུམ་ཀདབ། ། གང་མངོབ་ནིདབབཊ་ཅས་བཟའང་། བདགམངཅས་བབང་ཡོངསཅུས་འོ་ང་ ། ག་པ་ 


' ` ༢༣ 


དགག་པར མོ་བབ།དེས་བཟར་ཡོངད།མ་ཁོག །ི་རང་མངོབ་ཤངྱེ་མངོཞག་བབ་པང་ ། མི་སངཞེསྤ་བབར་ཡོངས་སྣུ པ་འོག་བ། །བི་ར་ ངབ་ཞིངམཆན 
ས་ཨ་ཅདྲབ་་བང། © ཟོ བཀོགས ྒ #རརཤིྒླྡཉྣེེྱྲངར༤ ་ 
བོ བཟོ སད་ེ་མེད་བང་ཡངས་དུ་པ་ོག་ཁ་། ཡིན་ངཔནི་ྲནཔ་ཡང་ས་དབ་ང ། སཱདཔ་མངས།་བབརཔཁསུ་པོ་ཁོག་ ། ཅིང 


, | ༥ ¡ ། ར ཡེ 


༣སྱ་བབདང་། སཞི་ནེས་བབབཊངས་སུ་ཡ་ཁོག་གེ། ། ཤགནང་གང་པ་ཞིང་དཔན་འེྲ།བ་བ་དང་ ། མི་ ། མ་རབ་དཀྲསྤུ་བ་བར་ཡོབས་སྤུ་མེ་ཁོབ་ག ཧཱ 
བྭ་སངཔ་ཞིང་རག་ཉིདྲ་བབ་བང་།ལྐཾ་ཝགཅེས་བ་བར་ཤོབས་སུ་མི་ཏོག་ག ། སེངཔ་ནངྱ་སངཔ་ཞིད་བདཞེས་བ་བབང་ ། སྔུག་བྲ་ཁ་ིས་བ་བར་ སེངས་སུ་མ་ཁོག་ཁ ། ཧ 
པ་ནེདབདག་ཅས་བབ་དང ། ས་སག ཆོག་གི སྣངཔ་ནིདྱ་སངབ་ཞིངྷསགེ་སྤ་བབདང་། ཚླེ་སུག་ཅན་བབར་སངས མུ་ལ དྲི །གངཔ་ཤེང་གངཔ་ 


<>, 


ནེ 


¦ ིང་སྣེང ནསྤ་བཟངང་ ། རྭཾ་སཱང་ཞས་བ་བརཡོངས་སྭཱ༔ ༽ མི་ཆོག སངཔ་ཞིདེ ནི་སང་བ་ཞིདམ་ཚིར་མ་ཡེང་འས་བ་ ལི་དང་། མཚནམ་མངཅས་བ་ བར་ཡས་སུལི་ཁོག་ག།། ད 
རེ ཱ སངབ་ནིང་ཞེ་འེས་བ་བརང་ བར་ཡང 
གོུབ་འཾངཾསུངང་ ༤ ` སྨོན པསབངས་བཟལཡོངས་སུམ་གོག་ག ། སངཔ་ིད གངལ་ནིང་སི་འེས་ང་བང་ ། ས་ ར་ཞི་ཞེས་བ་ བབར་ཡ སུ་ 


/ 


° མཆོག་གོ ། སྙེངབ་ བ་ནིརྷ་སང་པ་ནིངབབ་དའེསུ་བ་བདང་ ། མི་བཔར་ཞེས་བབར་ཡངས་གུ་ལ་ཐག་ག ། 2 སེ་ངབ་ནིང་ཏྐབ་།ཅེས་འབ་ང་ ༨ མོ་ཀྲགཅས་བ་བར་ རཾཡེཁས་སྲུ་མི་ 


ཧོག་གོ ། ཆེར་བ་དང་པ་ཏིང་བ ང་ཞསྲ་བབདང་༽ སུག སུག་བྲསལ་ཞེག་བ་བརཡངས་སུ་པི་རོག་ག། གོ ནིད་བཟག་ཅེས་གབ་དང་ ། བདགམ་བཅེས་བ་བར་ཡང ཡས་སོ 


ན་ངལ་ནིད།་འབདང་ ནི ླཾ་མུགསས་བབར་ཡོངས་སྲུ་མ་ེག་བ། ། ཆེ་ནབ་སང་པ་ཞིང་སྭང་ཞེསྲ་བ་བ་དང་ ། མྣཾ་མཔ་ཞས་བབར་ ཡངས་སུམ་ཊོག ། ། ཆན་པ་ 


° སེངཔ་ཞིདམཚནམ་ཡོང འཅདྲ་བབངང་ ། མཆནས་མཅས་གབང་འཛོས་བོལ། ། གེ ་ གྤནོབམང་ཅས་བབར་ཡོངས་བྲ་མོ་ 
སོག་ག།། ཆེནབ་ཆུངབ ་ དུང་། མ་ཞིནེས་བབར་ཡོངས་ཨུ་ཡི་རོཊ་ག ། ཆེར་གངཔ་ནྡ་པནགེས་བབའོང་། ། མ་བཐན་ཞས་བབང་མངོས་ུ་མོ་ཤོག་བ། ། 
ཝུ དདངས་པ་སངབ་ཞིང་།གཅེས་བབ་དང་ ། ཟིསབི། ཇ་ ] དྷོརཨྭ་པ་ཧངཔ་ནིང་བདཞེསུ་བ་བ་དང་ ། རགབྦསལ་ཞས་ཤུཿཔཡོས་སཱཿ འོབ རོན 
བསབ་ཞང་ི་། འགཅས་བ་བདང་ ། བབག་མེདཅས་ གབར་ཡེངས་སུ་མོག་ག ། དོདམཔ་སྙེངབ་ཏིད. ་སྦུགཅེདཊུག་བ་ངང་ ། ། ལོ་སཱགེས་བཟར་ཡོངས་དྲཔ་ 
རྐག་ག་། བཟོ་དཊ་བ་སབཔ་ཞིདྲ་གང་ཞེས་གབ་དང་ ། ལོ་ངཞེས་བ་ ་སོ་བ་ག ། བོངས ངེ་གྣང་པཤིད་མ་ཚནམ་ཡི་ཅས་བ་བདང་། མཆར་ 
བབཅེགྲསརསྲ་གས་ནེབ་ཁ། ། བདོ་པ་གང་ནད་མདཔ་ཡང་ཅག་ད་བདང་ ། སྣནཔ་སདགབར་ ་ པོནདས་བྷ་སངབ་ཚིངཞི་ཞེས་ 
བཟ་ ། མྣ་ཞི་གེས་བབར་ཡོངས་སྐུ་མི་ ཁྟི་ཁོག་ཁེ། ། རརོངས་པ་སངོཔ་ཞིད་བཅོར་ཞེས་བབ་བང་ ། ཡ་གྱ་ཤོ་ འྭསུ་བྲས་མངོཔ་ཞིངཏགཅིས། 


ཡོ་བ ༽ ་ ། འ བུ སྭ་གངཔ་ནིང་བདཞས་ག་དང སྡུག་བསལ་ཞསགཡང་ང། ་སུམ་ཁོག་ །' འསུབས་ཧ་ ༨ 


རྒྱོ་བདང་། 


༣ ༣ ཤ 


༄༅། ། ནཾངེ་བདག་ཆེགྲ་བ་བ་དང་ ། ` ི་ ། འབྲས་བས་སྣངཔ་ནིང་སུབ།ཅས་བ་བ་ང་ གིེཾ་ 
འྭྲུ་བས་སངཔ་འ ནིད་སྣང་འེས་བདང་ ། ། རྭ་མང་ཞེས་བབར་ཡོངསསུམ་ཁོག་གེ ། འཇུ་བས་སང་ཞདམཅ་དམ་ལད་ས་འེབ་དང་། །མཆནམམ་ཅེས་བབར་ཡོབས་སུ་མི་ོང་། 
འྭ་བས་སྣངཔ་ཞིང་སནབ་ཡོདཿས་བ་ བདང་ ། ། སྨནཔ་མབཅསྲ་བ་བར་ཡོངས་དུ་མ་ཁིག་ག །འྭསུ་བས་སྙེངབ་ ནདན་འྭསྲ་བ་བདང་། ། རཊནིཞས་བ་བར་ཡོབས་སྭུམ་ཏོག།འ ལྟུ 

། 


ངུ བུས་གངང་༢ ནི་བ་ཟས་བ་བདང་ ། ། མོ་བཊ་འེསྐ་བ་བང་ ཡམས་སུམ་ཏོག་གེ ། འབུས ངོ་པཉིད་གཅས་ ་ ༥བབདང་ ། རཾལྐེ།ྲ་བ་བར་ཡ་བས་སྲུ་མའོ་ 


ཤད སྦལ།ཞེས་བབང་ཡཁབ་བྲར་འྲགོ ། འ་ཨུས་བས ་ ༽གངཔ་ནིང་བབག་ཅག་བ་བརང་ ། བབཊ། བ བབག་སེ་པཅས་བ་ 


ཟམ་ཡོབས་སུ་མེ་ཉོག་ག ། འྭདུས་དྲ་བས་སངཔེ མག་ཛསྲ་ཤབ་དང་། མ་སྡུགཅས་བཱབར ངས་སུལ་ཁག་ག་ | འབས་མ་བས་སང་པ་ཞིང་སེངའསྲ་བ་བ་དང་༡ མི་ནང 
ོཀགར་བསཔ་འགའ རདརིིརེྱ་་ སཆན་རདངབ་འབ་ཞངས་རའགོབ $ 


ཡོདྱཿསཱཧཐ་པཾ ཀ  སྨནས་བཅས་བབར་འོབསཨིུ་ོགག།། ཞམ སབ་གཞས : ±: 


ིསྲ་བབདང་ ། མའཔདནེག་བ་བར་ཡོངས་སྐུལ་ཐིག། མཐའ་འ ལས་འདས་པ་སཔཔ་ཤེ ཉིད་ག་ཅེག་གབ་བ་། མི་ཏག་ཅེས་བཟབཡོངས་སུམ་ཏྐོཊ།བ།། མཐའ་ལས་འབས་བ་སེང་པ་ 
ནིདབདཞེས་པ་བ་བང་ ] སྒུག་བླསལ།འུབ་བརཡངས་སུ་མི་ཀཊ་བེ། ། དེ ± བགམེངཅིདྲ་བ་བར་ཡོངས་སྭུས་ཏོག་གེ། 
མཐའ་འས།ས་པ་གངངི ནདྲ་སུགངེ་ད་བ་བ་ང་ །  མཾ་སྡུ་གཅེདཧུ་བར་ཡེང་ཨུར མྟོགག ། མཐའ་ལས་ཁངས་པ་སངཔ་ཞདྱ་སང་ཞེས་བབདང་། མི་མང ཞེས་བབར་ཡོང། ' 
་ཐོག་ག ། མྔ་བའ་། ལས་ཁདསྤ་མ་ནངཔ་ཞིདམཚན། སེ་སེང་ྲ་བ་བང་ ། མཚནམ་མངས་སུང་བར་ ཡོངས་སུམ་ཏོག་ག །མཐའཝལས་ཁས་པ་སེངཔ་ 
ིྨ་མོདཔ་ཡོདཅས་ཧ་བདད་ ། ། ཧབྱའད་གཏུ ¬ བར་ཡོབས་སུ་མིཏོག་གེ ། མཐའ་ལས་ཁས་བ་སང ཚེས །མ་ནི་ཞྭས་བཟར་ཡཁས་སུ་མི་ ཱ 
ཆེག་གི་། སྲབའ་ལས་འབས་པ་སྣངབ་ཤ བངང་། མི་པཊསཞས་བ་བརའེཁོས་སྲུམ མི་ཆོག་ག །ཐྲགས་བངྲ་ཐས་སད་པག་ང་པ་ཤིད་གཅས་བབ་བང་ །མ་ཅེས་ ` 
བབརཡོངས་སྐུ་པ་ཁོགགེ་ བབ བདགཟ་ནིངབདནས་པབར་ ། ཿ །བགས་བཔྲབས་མདཔ་གྡེ་པབནེད་བདཊ་དས་ 
བབབང་། སའ  ་ ྲིཾེངརར །ཊ །ཅེས་བབར་ཡོངས་སྱུའི་ཉོགཊ། ། །དེགསྲ་དྲ་ཕམ་མེད་བང 


{ 
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རཾ ཡེ་བ་སུ་ལ་ཁོག་ག །ཐེགས་དང་ཐམ་མངང་སྙེངཔ་ནིང་སྨན་པ་ཡོད་ས་བ་བངང་ ། སཱནཔ་མངབ 


༡ ཅས་བབརཡོག་སྲ་མོ་ཐོག་ག །དོང 
༄‰ 


པཞད་ངཞསབ་བང་། ་མེཞ་ཟངཡཁས་ས ཊག ཐགོས་དངཐམ་མང་བཟུང་བ་ནདམཆནཔ་ཡོངཅ་བབ་དང་། མཆན་སངཅེས་བཟ 
།བབས་ཡོང་སྤུ་མ་ཁོག་ག །ཐགམ་དང་ཐམ་མེད་པསངབ་འདི་ཨིེས་བ་བརང་ ། 
ས་ནི་འས་བབང་ཁས་ཨ་བི་ཏེག་ཁ།།བགོ་བཔྲཐས་འངབ་སྣངཔ་ནི་བགནས་དབབང་། མབཅས་ས་གཟངཔོ་ས་ག་ཞོག་ག།།དབབས་དབ་མངས་ནོད་འགེག་གབ་དང་།ས་ོག 
ཐོ བྷསངབ་ནིདབ གས་བཟང ། སྤུག་བྱས་ལ་ཞེས་བབར་ཡོྲསྡད་ཊི ༤ ཉོག་ཁ།།དོང་བསིད་བ་སེངབ་།དབདག་ན་བབདང་ ། 
བབགམབཅས་བབར་ཡངས་ས་མཁོག་ག །བབམདཔ་ `ཧཱངབ་ནིང་སྣ་གཅེས་གབ་དང་ ། ལི་མཱ་གཅེད་གང „ ཡོངས་སྲུ་མིོག། །དོ་བསེདཔ་དངོཔ་འོསེ་པདས་ 


༄ 


བབ་དང་། རླ་གང་ཞེས་བབང་ོག་སུ་མི་ག། རབས་དབ་སང་བཞིདམཆ་ནེམ་ཡདོཅས་བབ་བ་ ། མཚནམ་མངཿ་ྲ་བབར་ཡསུ་ས་གབ། །ཟབསང་སེང་ནདྲོ་མ 


བསེད་ས་བབ་དང་ ། གནོབ་མེདངས་པབར་ཡོངས་དྲུ་མི་ཁོགཟ ། དོ་བམབཔ་གངོཔ་ནིངཞིསྲ་བབ་ངང་ ། མ་ནི་ཞེས་བ་བརཡོངས་དུ་མོག་བ།༽ དངབམང་པ་སངཔ་ནིདེ་དབེན་ 
ཿ ཊཱ རོ 


ཞེས་བ་བརང་། ར་བཔ་ཞེས་གབར་མངས་དྱ་ི་འཐད་ག། །ར་བཞིན་སངོཔ་ཤིད་ཉག་ཅསབ་བརང་། མ་ཏོགཅས་བབར་ཡོབས་སུ་མི་ོག་བ། །རབབའྟེ་མངབ་ཞིདབདཞེས་བདང། 


- སྨུག་བསླལ།འེག་བ་བརཡོབན་གུས་འེ འོ །ཟཔབིརེ་བནང་ བདག་མེད་ཅབྲ་བབང་སོབས་དབ་འོ།བ། །བང་ །བབབནིན་ཧངབ་ནིངྱ་སཱ་གཅེསྲ་བབབང་།མླ་མུག་ 
ཅེསབ་བདམངས། ༤ འའ ནིང་སྔ་དནེསྤུ་བ་བབང་ ། ` ངག་གི རངབཀིན་སངོཔ་ཞིངམཆནམ་ཡངོ་ངག་བབ་དང་ །མཆནརེ་མེད་ 
ཅེསབ་བརཁོས་དཔ་བ་ལ། །ར་འའི་ྣཔ་ནིདྱ་མནཔ་ཡོདས་བབདང་། སཱནོ་བམངངས་གབར་ཡོབ ཨ་ག རང་བནིན་སངབ་ནིབནི་འཾ་བ་བདང་ །མ་འི་ཞེས་བ་བར 
ཡངས་དྲ་མ་ཆོག་བ། །རབབནིརྩ་མབོཔ་ནིང་དབན་ཞེས་བབར་ ༨ ངང་ །ཐོ་བཟནནེས་བབརཡོབས་སོུ་ོཊ་ལ་། * = ལར 2༢ = །མཀྲ་གས་ 
ཤབསཡོ་ས་སུམ་ཏོག་ག། ༈ཿ བཿ དབདནེས་བབ་ངང་། རུང ༩༡ ༦ སཊུ་ས་རོག་ག་ ། ཆོས་ཐམས་ོང་སང་བ་ཉིང་བད་ག 
ཅེས་བབདང་། ། བབག་མེང་ཅསྤ་བབར་ཡོངས་སྤུ་མི་ཐོག་གི ། ཆོས་ཐམས དྩོ་གངཔ་འདྣེ་མགེས་བབང་  སཾ་ུགཅེད་བབང་ཊོང་ སྐུ་མི་ཁོག་གེ ། ཆེང་ཐརང་འདྱ་སཾངཔ་ 
འགོཉ་ཤས་བབངང་། ད་ “༤༢ དད ༡ ཧ་ལོ 


2 


མང་ཅེས་བ་བང་ཡོངས་གྭ ནཾ 


ཧགཅེ་སྲུ་བ་བར་ཡབས་སྐུ་བི་བོག །གཾམཆན་ེདྷ་ཆངོབ་འིདབདཞེསྦ་བུབ་དང་། ། སྲུགབྱསལ་ཞེསུ་བབརཡོངས 


ཌྷ ༅༅། ' །ཅཆོག་གེ། ཆོས་ཐརས་ཧད་སངཔ་ནིད་བབནའསྲུ་བ་བ་བང་ ༨ མི་དབན་ཞསྲབ་བརཡོ་བཅུཌ་ཏོག་གི འི་འ ས་ ངྒེ 


སྔ་ག་སཾ་ཏོག།། གིས་ཚན་ིདྡ་བང་བཀིད་བ།ེས་ཧབ་དོང ་ག་བ་དང་།བདང། 
བཟས་ཡོ་སྤུ་བི་ཆོག་གེ ། ། རབ་གི་མཚན་ནིང་སེང་བ་ནིངྱ་སར་ ཞེས་བུབ་ངང་ །པེ་ 


ི སྣང་ནས་བཟང་ཡོབས་གྲུལ་འོག་ག །རང་གིས་ཚན་ནིདེ་ ཧ་དཛནཔ་སོང བཟ མཚནཔ་ མུ་འཅེས་བབར་ཡོཁས་གུམ་ེག་བ།།ངང་གོསཚད་ནིང་ 


༈་ (རི་ཞས་བ་ དེ་འསྲ་བ་ ཡོབས་སུ་མི་ཁོགག། ། 
རཱངཔ་ནྲད་མདོབ་ཡོངཅས་གབ་བང་ ། སྒནཔ་མེདཅེས་བ་ =: །བགྲིམཚར་ནིད་སང་བཞིད འི་ཞེས་བབངང་། མ་ནི་ཞེས་བབར་ 
སྱ མི་བནནསྲ་བ་བང་ཡོང། ལོག་གི །མདམགས་བ་གངབ་ནིད་ཉག་ཅས་བབ་བང། གགཅེསྤ་བུ་བསཡོག་སུཁ་ཁོག་ག། མི 


མ་ །པྲ་སངོབ་ཞིང་བང་ཞསྲ་བ་བ་བོང་ ། མྣུ་གབྱསལ་ཞེས་བ་ 
ུ ཀད 


པ་སེངཔ་ སས ྲིྲ་7† སེེ ཅས་བབང་། ། སྒཾནབ་མང་ཅས་བབརསངས་བུཡི་ 


སོགས་པ་སངཔ་ཞིང་ སྐནས་བ་བདང་། ། ལ་ས 
། མ་འསོགས་པ་སེངཔ་ཞདནཞསཤང་བད ྭ 
ལལ་ སཧསས་ །དས་ ཞེ ་ ;5 6 དྲ 
འི ་ ྲ 
ཆུ #་ ཅེ ཧཿ ༣༠༣༤ 
ཊགིཞས་བ བནད་ རག ཚར ཨེ ི་ོ ཊྲ 
ཤིམ ཀ་་ ་ ཌྭོས་ཁཀ། ནན ་ ཐངོག་ 


༥༤༤༩༽ར་ས 


༄༅། །ར་བངས་བ་ །བུཐརཡོངསས་བ་ཅོགག། ངོབ ཟར །ཅསྤུ་བབ་ང་ ༈ རླམུ་གེསྤུ་བ་ བབངཡ་བསསུ་ཅག་ག། :: ནངྲསངཔ་ ན་སཾ ཅི ཿ་ 
སེང་ ཞེསྤ་བ་བརཡོངང འསྡ་སྲུ་ཕ་སོག་བ། །ང ། ངོབ་ནིང་སྣེངབ་ ང་བ་ཉིད་མཆནས་ཡོངངས་བ་བདང་ ༈ མཚན་་མདཅས་བབརའྱམ་མ་གོག་༢། །ངོབའོརྷེ་སེང་བ སངར་ཞིདྲ་མནབ་ཡེང་ཅས་འོ་ 


བདང་། སན་པ་ར་བཅེ་བ་ར་ཡོང། སྤུ་སཾ་ཆོག་ག །ངོབོ་ནངྷ་སང་པ་འིཔ་ཞེཊེས་བ་བདང་། མ་འ་འྲསུ་བབར་ཡོངས་སུ་མ་ཆོག་ག །ཐནིདངབ་འིབད་ནཀེ་བབདང་།འཅན། འས་ 
) ྲྲ 

ཟུབརཔངས་དྲུ་སཾ་ཆོ་གཁོ།། བྲ དབའི་ངོབ་འིད་ གངབ་ནིང་རུག་ ག་བ མཅོགཁེད་བ་བརཡོང སུས་ཆོག་ག །བདོས་པ་མེང་བའེང་བ་ བ་ནིདྲ་སཱང་བ་འིར་བད 

ཿ ནྡ།བུདདབ། ང་གབྡུསལ་ཞེ་་པ་སྐན་རི་རོ ༤ ཀཿ ། །ཞབྱས་བབ་ཞིང་བོངགང་ ཅི བ་དགམ་བཅནས་གཟའམཁས་འྲོགཟ།། ཏི 


༼ དྲས་བསྐབའིེབེ་ནངྷའབ་ཤིང་མུགངེས་བབང་། བརམས ་པ་མདཔའེ་བབ་ནིབང་་ྷ་མངས་བབ་དང་། ལ་ང་ནས་བ་བང་དས་ས 
 མི་ཟོ་ག། བས་བརདཔའརོ་བཞོངྲ་གེང་བ་ཞིངམཚནམ་ ཅབ་བབང། སར་རམ་མངཅས་བའངསཁས་ནའོ་ལ། ། བཛས་བཟད་བའོ་ འི་གསང 


* བབདང་། སྦཾནབ་མང་ངས་བབརཡོབས་སུ་ལ་ཁོགབ།། གས་བཟང་བ :ཿ པཿ ཨབ 


༧ 


པ་ནིངེ་བསཞེས་བབ་བང་ ། ལོ་བེསར་ཞེས་བ་བབཝོབས་བུབ་བོ་ཀའེ།། པ་ དགབ་ཞེཐཔ་གཞག་བྒནམས་ཤགཅེབཅབབ་དང་། ། མཊོགཅས་བབཡོ་བྭ་ཨཱ་ས་མོ་ག་བ།། ད་ཤེབབ་གནགཔ་ ་ 
སས་བདནས་བབངང་། རུ་གབྱ་སཱལ་། སྩུག་བསུལ་ཞེས་བབང་སོངས།་འོག་བ། །བམབ་ཤབ་ངག། ཅཀཞག་བམས་བངག་ངེས་བ་བདང་། བབག་མེབེ་ཅས་བཞང་ཡངེས་གུས་འབོ་ཁ། །བདབ་ཞོབར་གཞ་ག 
བྲ་ནསས་སྣུ་ིསསྲ་བབདང་། བླས་ཅེན་བབར་སཝ་གྲ་ས་འོག་བ༽ ཀོ་དམཔ་ཞེབར་གགབ་ནམས་གའཞེས་གཟབང་། ལི་སེཔཞེས་བབར་ཡོངས་ནུ་མོ་ཏོང་ག།བདབ་ཞེབང་གཞག་ 
བ་ནབས་མེར་བ་ཨོངཅས་བབ་བངེ། མཆནམ་ སུ་བཟར་ངེསསུ་མཱ་ཁོག་ག། །དམབ་ཧབང་གཞག་པྲར སསྤ་གརོཔ་ ཨབོཅས་བ་བདང་། སནཔམདཅས་བབར་ 


སག ངི ་ ག་གབ་དང་།མ་དིགས་དབར་ཡབོས་སུ་མ་ངོག་ཁ།།པད ་ བཀབཔགཞག་བནསས་བཅན་ནེག་བ་བང་།རབཟེད་ 
ཞེས་བ་བར་ཡོངས་སུ་མ་གོག་ག།  ཞབ་མང་ནམས་ོ་བང་ ། མིོ་ཡེས་གབངཡངས་ཨུས་ཚོགབ། །ཡ་ངངག་བརླས་བུབས་ བདཞསྭ་བཟ་དང་། སུགབྱསལ་ 
ཞེས་བབར་ཡོབས་དྲ་མ་ཏོཊ།ཁ ཡང་དག་པར་སངོབ་རནམས་བབགསས་ ༤ བབ་བང་། བདགམདངོས་བ་བརཡོངས་ས་མི་ཁོག་གེ། ཤོ། ཡངབ་པརྦས་བརམས་སགཅས་ །བབ་བོང་། མི་ 


ཅས་བབབ་ཐཐེསསུས་ཁོག་ག། རིས རག ཧོ | 


7 


རར ཡང་དགཔརླསབྲནམསྭ་སནཔ་ཡདཿས་བབ་དང་། རརར 
ནེས་བ་བབང་། མ་བན་ཞེསྲ་བབར་ བས་སུ་མ་ཐེག་ཁ། ་རྔ་འབྲ་འ 
ཅི 


། རྩུག་བླས་ལ།སྣ་བར པསགིཾིྲའ རའ 


ཏྲ ༄༅ ། ། 
དགཔརླསངབྲ་ནཔས་ནི་ཞེས་བབ་དང་ ། ར་ས །ཡང་ གགཔརྲ་སང་བརམས་བབདནེས་ང་ 
རྱྱེ་གངཔ་རྒརས་རཤ་ཅཧསྭ་བང་དང་ ། ། ལ་གགཅ་ལབར་ཡངས་ནུས་ཀ་བ། ། རྫུག ྱ་གོ་ཀངཔ་རྩམས་བད་ཞིས་བེ་བང་ 


།གུལ་ དཿ རྣསསྭ་སུག།ཅེས་བ་བ་ བྱང་།སླཾ་ས་གཅ ད་བབང་ཡངས་སླ། 
ཆུ མས་ད 


རཾ འབུསྱ་གི་ཀངཔྲ་རས་བདོ་གཅསྭ་བ་བ་དང་ ། བདག་མི བཅསཁང་འངས་དེ་ ཁབ 
. མ་ཆོགག།རུ་བྲུལ་གིཀཁབྲ་ནཔས་སཾབའིསཱ་བ་བད་ སཾཾྲའ་་ 


སི་ཆོག་ག ། བང་བ སྦུག་ཅེསབཁདང་ །ཨ་སུག་ཅེས་བ་བར་ཡབས་སུམི་ ད་ོ། 7 དབངཡེ་ནམས་གྲང་ཞེས་བ་་འང |  ་ 


མཆུདས་ཡེངཅེས་བབདང་། ། མཆནམ་མདཅེསུ་བ་བརེཡོངསྤ་ཨ་མིཐོག་ག ། དབངང པ་ནས་སནོབ་ཡེངངས་བབའང་། སྣནཔམདཅེད་བ་བརཡོབས་ཨུ་པི་མོ་་ཁ། །བབང་པྲནམས་ 
(དནེས་བ་བ་པ རང་།མོ་ནིགས་བཟརབས་སྭ་བི་ོ་ལེ ཟོ །དབངབེནོམས་བཅེན་ཞས་བབདང་ ། མི་བཟེན་ མི་བཟནནས་བབབཤོངས་སུ་མི་ཐོག་ར། །སེབས་ནམས་ཆགཅས་བབདང་།མ་ཁག་ 
ཅེས་བཟོར་ཡངས་ུ་མི་ཁོག་པོ ། སབས་རམས་བདེ་འེ ན སླུབས ། སྒུག་བསྫལ་ཞས་བ་བརཡོབ་བ་ཏེ་ གསབས བངག་ཅསུབ་བརང་།བད་གམང་ 
ཅེགླ་བ་བབ་ཤོ་བསྡ་དུ་བ་ཁོག་ེ། ཁོ སུབས་ཞམ་ས་སྲུག་  ཅུད་བ་བ་དང་ རྩི ག་སྤུ་གཅེས་བ་བ ཡགཅེག་བབར་ཡོ་བ་ག་མི་ ་ གོག་གོ ། སབས་རམས་སཱང་ན ཞས་བབ་ངང་། །མི་སྣེང་ 
ས་བ་བརས་ཁས་གྲུས་ལོག་ཁ། །གབས་ནམས་མེནས་ཡོདཅེས་བ་བ་དང་ ། ། མཚནེས་མེ་ངཅིས་བ་བར་ཡོངས་སུུམིོག་གེ ། སབས་ནམས་སྨདཔ་ཡོངཿེས་བབབང་།སན 
བཟེབོཅས་བ་བཟའ་པོས་ད་བ་ོག་ཁ། །སབསྣ་རམས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ ཀ མ་ཞིནེསྤ་བབར་ཡེབས་ས་བྱ་བི་ཆོག་ག་ ། གཧྩབས་ རྣམས་དབར་འདྲ་བ་བ་དང་། མིདབོམ་འས་བ་བར་ 

༽ ལོ བོ་པ 
ཡཱག་སྭུའི༩ ོ་གོ་ ཀབབདེབྱ་ཉི་ཡན་་གནསས་གགཅས་བབོ་དང་། མི་ཏག་ཆེས་བབར་ཡོངས་མྲུྐ་ཁོག་ །ཤང་ སུྱ་ཀི་བནཔ་གནམས་བརེ་ རང རར 


.རྣམས་སྨ་གང་ཁ་བ་དང་ ། མོ་སྦུགཅེས་བབར་ཡོངས་མུཊས་་ོཊ་ཁེ །བང་ཆུབྱཀ་ 


ཤ༅ ། == འཚུ ྱ་ཡནལགནམས་བདགཅེས་བབ་དང་།བབགམེདཅེས་བཟབ་ཡོང།མཧ་ོཊ་ཁ།། །བང་དྲུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་ 
།གྲནས་ས་སང་ཞེས་བབངང་ ། ལྭ་ལོས་བབར་ཡོངོས་སྲུ་ར་ཁོག་བོ་།བང ངྲ་དུབ་ཊི་ཡར་ 


ལ་གྲ་ནམེས་མཆནས་པོད་ས་བེབདང་། མཆནམ་མདང་བབར་ཡོངོས་དྲུ་མ་ཊིང་།ཁ། ། ཨམམ་པག་ནསས་སནཔ་སང་ཤོ།བབདང་། སནོབ་སཅས་བའེརེདཔ་ར་ 
ཚགགེ་ ༦) སནིཟབསལ་བརཡངས་དུ་ ཐོག །བངྡ་དུབྱ་སི་ ཡན ༢ ༦ ལ་་ 
× ༦ བཾ ། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ ་ལག་བྱ་མད་པ་ཉག་ཅེས་བ་བ་བང་ ། མ་གས ཟྱ་བར་ཡོརས་སུ་ཨཾ་ཝེག་གེ། འཔགས་པའེ་ལམ་ཡན 


+ སྩུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཡོ་བསསྭུ་མི་ཊོང་བྲ། ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་གྱསད་བ་བདག་ཅེས་བབ་བང་། བདག་མདཅེས་བ་བར་ཡོངས་སྲུ་མི 
ཏོག་ག འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡོན་ལགྱརདབ་སུ་གཅེས་དབ་དང་།མཾཾཝགཅས་བ་བདསཁས་མ་ཏོཊ་ག ། འཕགས་བའོ་ལམ་ཡན་བག་གྱ་དངབམངཞེས་བབདང་ 


སྦེ མྭཾ་སངོནསྤ་བབརཡོངས་སུ་མོ་ཁོག་ག། ། འབགས་པའི་ལམ་ཡའོ་ལབ་བྲ་སང་བམཆནས་ཡངོཅས་བ་བའང་། མཆནམ་མདངེསྭ་བབངཡོབས་ཨུ་མི་ཐོག་གེ། འཐགས་པའི་ 


ལམ་ཡནལགབྱཿ ཡར་བ་ཡོདཅསྲ་བབ་དང་ ། སྨོནཔ་མདང་སྲ་བ་བརཡོངས་གྱུ་བཤག་ག ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགརྱྱསང་པ་ཞིའེས་བ་ ་གབ་དང་ །ས་ཁི་ཞེས་བ་བང 
._ ཡོསསས་ སྔུ་གོས་གཾ།' ྱིེི  །སྣསྣ།ྣ༣|!¦{¦{ ཇཟ ་ཟེ།། འཕགས་པའི་བཟོནཔ་ནམས་ཏག་ཅས་བ་ 
བ་དང་། མ་ཊགཅསྤ་བ་བརཡང་ སྭ་སུམ་པོག་ག་ ]འཛགས་ཁིརབ་རོས་བཤས་་བདང། ས་ཁམས་པ །འཕགས་པའི་བ་བྷནམས་བདག་ཅསང་ 
བད དག་ེ་དཅེས་དབ་བྲ་ག་ོ་ འཐགས་ བང་བདབྲ་ནསས །མུ་གངོས་བ་བདང་ ༽ མླཾ་མུག་ཅད་ང རཔཡྩོག་སུམི་ཆོག་ ། འཕགས་བའིབདེན་པྲ་རར་སོ་ཧངོ 
ཞེས་བབ་དང་ ། སྲི ་ིོ གོག་གོ། དྲག ་དང་ ། ༡གཆཱནར་མང་ཅེས་བབར་ཡོངང་ སྭ་སུཆོ་རག་བ 
འཕགས་པའེབདན་བནསས་སྨྲནིབ་ཡོང་ཅས་བ་བདང་ ། སཱནང་མེང་ཅས་བ་བར་ཡོངས་ ཨཨུམ་ཁོག་གོ་ ། བསམ་བོ།ཏནྡ་ནམས་གིའེས་བབ་བང་། ས་མི་ཞག་བ་བང་ཡང་།དདམི་ཐོག 
གཾ བས་མ་ག།རྡ་ན་མད་ཿ བབནཞས་བབངང་། མདབན་ཞེད་བ བར་ཡཁས་མམ་ཟོ་གག། ༈ ཚདམང་པྲ་རམས་ཏག་ཅས་བ་བ ་དང་ ། ལ་ཧོགཅེས་ང་བང་སྲོལས་མུ་ལའ འག་གོ།།ོདམ་དཔ་ 
རྣརས་བ་ རྨ དྲ ། ཚངམདཔ་ནམས་བདཊ།ཅི ་ཅད་། བདགམ་དཅས་བཟར་ཡོངས་དེ སསུ་མ་ཆོག་གོ། ཚད་མར་བྲ་ནམས་སྡུབ། 


༣ ་བདོ་ བ་བར གང ཞཾས་བབ་དང ཤ་བ ཨསཱར་ཆོག་བཾ ཀཚདཔང་པ་ 
ཡི ¡ ར་ཡ གོ་གོ འསྲད་ལ་རརང། པ་། མཾ་སཾང ཞས་བ བཀྲ་ཡར སུམྐ་ཐོག་ང 
ཱཾཾ་ ༄༅ ། ..།ཅེགབྲ་ ཀཾ མླསུགཅས་ ཀག ་ ། ཅདམེདཔ་ པནཔ་ 


ཟེང ༤ 


༥༦༦ 


ཏྲ རོ བབ་ང་བ་ གྲིབ ཁར་ 
ྲ་ ། རྔ་རནས་མདེ༽ག་བབར་ཡོབས་སུས་ སཾ་ཤོག་བ། །ཅདམདཔ་ནམས་སྨནཔ་ཡངོཅས་བ་བ ཅཱ ། ག་གས $ མུ 
༧༩ ༦ བབ་དང་། མ་ དས་བབང་ཡཛས་དུརིབྲབབ ༈ ཚངམདཔ་ནམ་ས་བརན་ཞེད།གརདང་ ། མི་བཟནནེད་བབརཔ། ཊཱ 1 རི = 
ེ་ ་རབ་། 
པརའབུབ་བནསས་ོག་ཁནང་བདང་ ། མི་ཆག་ེག་བབངཛག་ཨུལ་ཆོག་ག་། གཟུགས་མང་པའི་སཱམས་པར་ ་ང་ ཟྫུག་པྲ་ནམས་བད་ ༈གབངདང་ །ཅྲུ་གབྲསལ 


ཡོངསཔ་་ ་མ་ཐོགགོ། གཟུགས་མདབའི་ མ་བརའྡབ་ཀཔ་ནམས་བདག་ཅས་བབང་།བ གམང་རས་བབར་མངེས་ཨུ་མི་ཏག་ག། གྲབ་ ། གཟུགསོ་མད་ 


ཊི པའི པོ་གཔ་ནངས་སྣང་ཤེས་བབབང་ ཡིས ངཱ 
པྭ་སཱནས་པརའྡངགུ་པྲ་ནམས་སྦུགཅས་བབདང་། མི་  སྡུ་གཅ་བབར་ས་གུསི་རགས་བ༽ །༈ཾགཟུགས་མེད་ པབི་སྭམས་བཟ་འགུང 

ལེའ སས བྷ ཟུགས་མདབའེ་སཱམས་བར རེང་།བནམས་མཆན་ས་ཕོད་ཅས་བ་བདང་ ། + སྲ ་ 
དད  ི་ ། སླེཾན་ བམེདཅསྤ་བཟར་ཡོངས་སུམི་རོག་གོ་ ། ནྣ 


སཾ་ཏག་ཅེས་བབར་འབས་ཨུཡ་ཞག་ག ། ནས་པརྡ་རབ་ནུམས་བད་ཞས་བབདང་། སུག་ཁྲསལ་ཞེས་བབུབ་ཐོས་དཅས་་ོ་གབ། ། རྣ སུ ༢ ༥ 
* ཅེསྐ་བ་ཐརཡོངོས་ཨཱ་ཏོག་བ། ། ནམབ་རྦབར་བྲནམ་སྣ་མུབ།ཅེས་བབདང་ ། མསུ་གའེས་གབུ་བཡོབསསཿིཧ།བ།། ན་བརྡ་བབབ་ནས >: 
མ་ཙགགོ ། ས་པརྡ་བརབ་ནམས་མཆནམ་ཡོད་ཅས་ རུབདང་། མཚྭཾསསམདཅེས་བབ་བཡོག་སུམི་ཏོ་ གག ནམ་བཐར་བྐ་ན་སྨ་མསོབ་ ད་ཿསོ་བབདང་།འི 
པ་སདཅསབབརཡོངས་སུ་མི་ཐོག་གེ། ནས་པརཐངཔ ནམས་ནི་འྲས་བ་དང་ ། མ་ཞིའས་བབར་ཡོབས་སྲ། མོ་ཐོག་གེ ། ནམ་པར་བརཔྲ་ནམས་དཔནའས་བབདང ། 
མ་དཔེན་ཞས་བབརཡོངས་སྲུ་མ་ཆོག་གེ །མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་སྣམས་བར་འྡ་གཔ་ ཨད གཏགས ཁོ ཁ་ཡ 
སཱམས་པཔ་འྷག་བརྣམས་བད་ཞས་ཐྲ་བ་ངང་ ། སྣུགབསླལ།ཞེས་བྲ་བར་ཡོང །མཾ་ཏཾག་གཾ ། མཐངྱ་ཧས་གནས་པའྟེསསསོ་པརའྡཛྭག་བ་ནསས་བདག་ཅས་བ་བདང་། བཔག་ 
མདས་བ་བརཡོངས་སུམ་གོག། ། མཐརྒ་ཧིས་གནས་པའི་སཱམས་པལབྡབྲག་བརཔས་སྨུག་ཅེས་བབ་དང་། མམུགཅིས་ཧྷབཿཡྲོལ།སྭབི་ཏོགག །མཐ་ཡིས་གནས་ 


།པའི་སཱམས་པར་འྡདགབ་ནམས་སྣང་ཀས་བ་བདང་། མཾ་སང་ཞེས་བ་བརཡེངས་སུ་མི་ཁོག་གེ། མབརྱ་གས་གནས་བའི་སསས་པ་བཟྒདབུ།བནམས་རཆན་པ་ 
ཡེངཅསྤུ་བ་བདང་། མཚནམ་མངའགྲ་བ་བརཡོངས་སུ་བི་ཆོཊ་ག་ ། མཐརྦ་ཅིས་གནས་པའིགམས་བརྡ་རབ་།བ་ནསས་སྨནབ་ཡོངཅེས་ད་བ་དང་ ། གེདཔ་མངཔ་ས་བབརངས་གུཡི་ 
་དག་བེ། ། མ་བརྱ་གིས་གནས་པའྲིསཔས་པ་བའབུག།པ་ནམས།ནི་ཞེས་བབ་བང་། མ་ཁི་ཞེསུ་བ་བར་ཡངས་དསི་ཞོག་ག ། མཐར་གིས་གས་པའིསམས་པ་བྭ་དག་པ་ནམས་དཔད 
„རཾ ཞསབ་བདང་ །མི་བཟན་ཞསྭ་བ་བར་ཡོངས་སྐུ་མི་ཚོག་ག། ནས་པརྡ་བར་པའི་སྒེ་སླང་བ་ཤིདོ་དང་། མཚནམསམད ་ པ་དང་། སནཔམངབ་ཆག་ཅསང་བང་། མི་ཁ་ཅས་ 
འེ ཟ་བརཡོངས་སུམ་ཚོག་ག ། ནས་པར་ཐར་བབྱི་སཾཧཾ་ ར་བ་ནིདདང་། མཚནམ་མངཔ་དང་ ། སྨནཔ་མེང་བ ་བེདཞེས་བ་བངང་ ། སྣུག་བླསལ།འེསྤ་བ་བར་ ཡེངས་སུམ་ 
ཆོག་ག། ནས་པརབརཔའི་སྲེ་སཱངོབ་ཞིང་བང་། མཚནམ་མངབ་དང་ ། སྨཾནཔ་མང་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་ ། བདགམང་ཅས་གབར་ ་བས་སུ་མ་མོག་བ། ། ནམ་པར་བར་པའི་སླེ་སཱང་པ་ . 
པས ྫ དྲ ྫྔ}ྣནྣནྣནནྣ་ན་་་ 


6 . 


¢ ༄ 


༄ 


རྱ་བསཡཁས་མུ་སཏོགཟ། ། ནམ་བརྡབབབའླི་ག་གངབ་ཧིད་འང་། མཚནས་མེདཔ་བང་། སཱནབམདཔ་སྨནཔ་ཡོངཅས་བབ་དང་ ། སརབམདངེས་བཟབནོ་ས་སུ་སི་ཏོག་བ། ། 
སབརྡ་བརཔབླས་གངས་ནིབ་དང།མཚནམ་ཡདབདང་། ཟླདབས་བ་ཞིཞས་གཟང་། མ་ཞི་ག་བཁང་སུ་་ོག་ཁཾ །ནས་བརྡ་པརབབཱིངཔ་འད་། མཚན 

མེདབ་དང་། གཱནབཡང་པ་བཟན་ཞེས་བབ་བང་ ། མ་དཿནནས་བབར་གཇས་དྲ་ཐོ་གོགགང། ། མངོནབ་ར་ཤེས་བྷ་ནབས་ཉག་ེག་བབ་དང་། ཨཏག་ྲ་ཧྔལ་ཡོབྷ་གྱུ་ཚི་ 
ཏོག་གོ། མངོད་བཟས་བྲནགས་བདེཀེག་བལ་དང་། སུ་གབྱསལ་ཞེས་བབ་་ངས་ད་མ་ཏོགར།། མངོཔང་ ཤེས་བྷ་ནམས་བདག་ཅས་བབ་དང་། བདག་མེད ས་གབར 
མཁན་དྲུག ༥ མངོནབ་ཤེད གཅེསྣ་ཤབ་དང་། རྣ་མུགཅེས་བབར་སོངོས་མའོའ གོ །མངོནབར་ཤེས་བྲ་ནམས་སང་འེསུ་ག་བངང་། 
ྟ་སངའསད་བརསཁས་ཨུམ་ཧོག་ ། མ་ངནཔར་ཤེས་པྲ་ནབས་མཚནམ་ཡོདཅེས་བ་དོང་ ། མཚནམ་མདཅས་བབུརསོབས་དྲ་མོ་ཏོག་བ། ། མངོནཔར་ཤས་པ་ནཔས་ས 
པཡཾང་ཅས་ཤོབ་དང་། སྨདབརང་ཅེད།་གབརཡོངས་གུ་མི་ཁོང་བ། ། མངོདཔརཤེས་བནམས་ཞི་ཞེས་བབའང ། མ་ཞིའེག་གཟར་ཡངོས་གས་ོག་ག། མངོནཔར་ཤེས་པ་ 

རམས་བཟརེཞེས་གབབང་ ། མོ་བབེནཞེས་བབར་ལོངས་དྲ་ཨི་ཏོག་ག ། ཏིང་བཟིནནསས་ཏྟགཅེས་བབ་དང་ ། མཏགཅས་བབར་ཡོངས་སུ་མི་ཆོག་གི་ །ཏཿཿཛྡནཨ་བདགས་ 


:3 ཤཿ 4 །ཉེོཿ་དོདཾ། སྨུག་བསྒལ་ེསུ་བ་བརཡོབ་གས་ོག་འ། ། ཏེང་འཛིདར་པས་བདགཅེྲུ་བ་བདང་ ། བདགམདཅསྲ་བ་བང་ཡོགས་སུ་བ་ོག་གེ ། ཏེང 
འཛིནྡ་རས་སྡུགཅིསྲ་བབདང་། མྭཾ་སྦུགཅས་བབརསོངསསུ་མོ་ཁོག་ག ། ཏིངཔའཛིན་ནམས་སངའས་བ་བའང ] མྭཾ་སཱང་ཞེས་བབརཡོདསདྲ་མི་ཏོག་གེ་། ཏེང་བརར་ནམ་སམཚན 
- ,༩ ར་ཡེདངས་གབ་དང་། མཚནམ་མདཅས་བབར་ཡོངས་སུ་མོ་ོ་ཀབ། ། ཅིངའཛིནྣནཔས་སྨནབ་ཕངསྲ་བབ་དང་། སྨཾནཔམེད་་བརཡོངས་སུ་མཏག ། ཏེ་བའཛོན་ནམས་འི་ 
ཞེས་བ་བ མ་ནི་ཞེས་བབར་ཤོངས་དྲ་བོ་འོག་གོ། ཏི་བའཛིན་ནསས་བཟེར་ཞད་བ་བང་ ། མ་པོཿདནསྭ་བབཔོབས་སུ་མཉོད་བ།  བྷ་ཟླས་ཀྱི་སེ་ནམས་ཁག་ཅེས་བབ་ 
དང་ སཾ་ཐགེསྲ་བབར་འོས་མྲ་སོ་ཐོད་བ། །གྲཐུས་ སྱིག་ནམས་བདེས་བབ་དང ། སུག་བྲསལ་ཁུས་བུ་ བརཡོངས་སྲུ་མ་ཇོག་ག ། གཟུསྤ་ཀླཱིག་ནམས་བདག་ 
- ཧག་བབ་དང་ ། བདོགམདཅེདྐ་བབར་ཡངོས་སྲུབོ་ཅོག་ག ། གཟུསྱ་ཀློགནམས་སྩུགཅེས་བབེ་དང་། ལཾ་མུགཅས་བ ཡོག་སུས་ཧོག་ག ། གྲུསྤ་ཀླིས་ནང་སྣ་སེང་ཞེས་ 
་ཱ མཚནམམདས་བཟངཡོང་སུམ་ཏོག་ག། གཟསྱི་སྒ་ནབས་ 


༄༦ 


:” བྲ་བདོང། མ་སངོཞེས་བབརའཁོས་མསོགག་ག། ། གཟུངས་ཀྱི་གཱ་ནམས་མཆནམ་ཡོངཅེས་གབ་དང་ ། མཆོ 
གག ཉཉ]}]ྣ]ྣ]ླཾླཾོ་ 


ཐོ 


རཿ 


ཞེས་གབངང་ ¡ ྲིེཾཾ །བབནིནག ཤེགས་བའི་མབས་ནམས་ཏྟག་ཅས་གབ་བང་། ལ་ང 
. སྣེབདྐནགས་བདའེས་བ་བདང་། སྣུགབསྡུལ་ཞེསུ་ཐ་བཡོ་ྲ ཅོས་སུ་མི་ཏོག་གེ ། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ནམས་བདགརེས་བ་བདང་ ། བབགམ་དཅེས་བབར་སོངས་མུ་མྐཚོག ། 
དབནིན་ག་ཤགས་པ་འོབསྐ་ནསས་ས་གཅེས་བ་བདོད་ མོ་སྡུགཅེས་བབརཡོསསུཿ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་སྩང་ཞེས་བབ་ངང་། མྭཾ་སཾང་ཞེས་བ་བར་ 
ཡོ་བྐ་སྤུ་སི་ཏོག་གཾ། །ངབནཞིན་གཤེགས་པའིི་གབོད་ སྒ མཆཚནས་མེད༤ ྫ ྣླྣ#༼༡འང 
སཐསྡནམས་གནོཔ་ཡོཿེསབ་བ་ང་ ། སྒཾནབམང་ ' ཅེས་བ་བཟཀས་གྲ་མི་དོགས་ཁ། ། དབནིན་གཤབ། ས་པའྱིསབསྔ་ནམས་ཞི་ཞས་བ་བདང་། ས་ནིཟེས་བབར 
ཡངསས་ཡ་ཏེཊ་ གེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་སབོས་ནསས་བབནནེས་བབ་ད་ ། ཅིས་བབ་བོབ། ཡིཿ་པས་ ། མི་འཇིགས་བནམས་རགཅེས་བབ་ ང་། མ་དག་ཅས 
ཟབརཀངས་སུ་མི་ོགག ། མོ་འཛིགས་པ་ནམས་བདནས་བབའང་ ། སུཌ།བྲསལ་ནས་བངསོག་སུམེ་ གོ མི་ཁཇིགས་པྲ་ནམས་བདག་རས་བོ་བདང་།བབག་མང་ 
ཅ་བ་བསི་ཞོག།། སཾ་འཟིགས་བྷནཔས་སྩུགཅེསོ་བབ་དང་ ༨ གན་བབ་ོ་ས་མ་་། ༣ ར་ཡ 


་ ཏཾ ྲ 


ཟ 


4ྭཾ 


རང་ 


© །སུ་མ་ཅོག་གོ། མཁཁཟིགས་པནསས་མཆནམ་ཡེང་ཅེས་བ་བདང་ ཿ། རར་མ་མང་ངས། བབཟསམས་སས་ཏོག་ག །མོ་བཛིགང མཁང པྷམས་སནབཡསས་བ་ 
བངང་། ། ལི་ཁཟིགས་བྷ་ནསས་ཞིནསབབའོང་ ། ས་ནི ན་ཞས་བཟར་ཡེཇས་གྲུས་ཁོག་བ། ། མ་ཁཇིགས་བྷ་ནམས་དབན་ཞེས་བཅདང་། སི་རེཔ་དཀེས་ 
ཟབར་ཡོབས་སྲུ་མི་ཁ་ཌེ། ། ས་སཱཡའདག་བར་རིག་བྲནམས་ཏགཅས་བ་བ་དང་ ། གག་ཅེན།བབའ་ཤངས་་་འེག་བ། །སེ་སེ་ཡངབགབརཟེགཔ་ནབས་བདེ་ཞེས་བལ་དང་། སྔུ །སླུ་གྭ་ 


 བལ་ཞྭད་བབའབཟྡ་སུ་མོག། ། སེ་འ་བབག་པརི ༦༦༤༦ ༦ བབགམདཅེད་བུ་བར་ ཡབྲས་མུ་མི་ཏག་ག །སེ་ས་ཡངངགཔརརིག་བྲ་ནམས་ལྗབ། 


ཅསྤ་བབདང་། རླཾ་སཱགཅས་བ་བརཡོང་སྔུ་ས་ཁོག་ག། ཏེས །ཞེས་བབར་ ཡངས་སུ་སོ་རེ་ག། །སེ་སཾ་་ངང་ཱ་པར་རིག་ 
བ་པས བཅས་བཟངང་། མཚན་པ ཡ་བཟདང་། སཱནདབམ་དངས་བ་བར་་ཁས་དྲ་མག་བ༽ ། 
སཾ་སཾ་ཡངབག་པར་བིག་བྷ་ནམོས་ཞིཊས་བབངང་། ༤ །སཾསཾ་ཡངཿ དཞྲ་བབདང་ ། མི་དབནའེས་བབརཡ། །སྤུ་སྐ་ཐོག་གེ་ ། 


གམས་པ་ཆན་པ་་ ཌྐ།ཅེས་བབདང་ ། ྫ སསསང་ས། ཀ་ ་; 


༦ 


/ 


ཤྲ བདགམ་དངེག་བབར་ཡོངས་ ག་ག །ཐམས་ཆེནབྱམགཅས་ག་བད་ མ་མག་ཅག་བབངངས༔ ˆ ` 
བ་ད་། མཾ་སང་ཞེས་བང་སོངསྐསུ་མི་ཏོ ས་ཆོག ། =“ ར་ར གར བས་ 
བདང་། སྨཾནཔ་མེདངསྭ་བབར་ཡེབས་སུསུ་ཁོག་ག ། ། མས་པཆེན་པ་ཞི་ཞེསྲ་བབ་བང་ ། མཁ་འསྭ་བ་བརཡངས་སུ་ཁིཊ།གོ་ ¥ 
8 ༢༨༣ ། སཱང་པཿནཔ་བ།༽ས་བབེ ་དང་། ལ་ཊཊ།ཅེ་ས་བ་བར་ཕང་ སོ སའི ནཔེ་བདའས་ཤབང་། སྡུག་བསྙལ།ཞེསུ་བབརཡོང་ སསུ་ 
ཐོག་པ ། གེ་རམཔ་བདག་ཅས་བབའང་།བདོ། དར ཐིའི ལེ ། བང་བ པེ་སྒུགཅེདབབ་དང་། ། མྭཾ་སཱབ།ེ་ཐ་པར་ཡོསས་སུ། 
ླ སངེ་རཆེན་པྭ་སེང་ཁེས་བབངང་ །མི་སང་ ཞད་བབང་ངས་སྲལི་ གི་ཏོག་གེ། རྫངྡེ་པཾ དཔམ་ཚནས་ཡོངཅས་བུབདང་། ། མཚོནམ་མངཿ་བབང་ཡབོག་སྲུ་མི་ཐོག་ཁ།། 
བ་ལོསནཔྱ་མནཔ་ཡེདཿ་བབ་དང་། སྨནཾབ་སེདངས་གབབཡངས་གྲུ་མའེོ་ཁ། ། ཧཱངྡང་ཅནཔ་ཞིཞེས་བབ་དང་ ། ±» = " ྲྲྲ་ 
ངད མདབེནཞེས་བབར་ཡངས་ཨུ་མི་ཏོག་གེ ། སབསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཆཾ་སམ་ཁས་པམསས་ཁགས་སྭ་བབ་ངང་ ། ས་ཏགཅས་གར་ཡོང་།དལི་གག་པ། ། སབས་རྒྱག་ཀྱི་ 


ངོ ` 7 


7 ༄༅ ། རོ་མ ཡས་པ སྩུག་བསྔལ་ཞེདུབཔཡོསཨུ་མཱ་ིབ།། ས་ཡྱ་ཆས་ཀུ་ཆས་མ་འཱནས་པ་རམས་བདགཅེས་བབངང་ དག 
ཡད འཐུངས མིག་གེ ། སཁྲ་གས་ཀྱི་ཆོས་པ་འས་བྲ་རམས། ྲསེཾ སབྲསྱ་སས་ས་ཆོས་མ་འབས་བྲ་ནྲ། 
༩ སྟང་ཞགཤོ་བངང་། མི སྨ ་མ་ཏོག་གོ། སཿྦ་རས་ཀྱི་ མེནམ གས་པ་དག ༄༅༠༢ : ༥ 


ཌཱ ༼ བྱ་ིསའབཞས ཅེས་ ཤུབབང་། སྣེནཔ་མདུང་ྤུ་བཟབ་ སཁྦ་གུས་ཙཱ་ཆོད་མ་འུབས་པནཔས་ཞིགས་ 

འང་། མ།ནིའེས་བ་བར་ཡོ་སྤུམ་ཐོག་ག། སང སྐྱ་རསྱ་ཉི་ཆེས་མ་ཞེས་པ་ འའ ཐའ ཡེབས་སུ་མོག རོག་གེ། །ཐམས 

¡ འའ ལི མོ་ཉག་ཅྲ་བབར་ཡོངས་སྙུ་མ་ཏོཊ་།ཁ། ། ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ རུ ་ གའ 

ཤིས་བཏིད་བྲུར་ ཅའ བཟགམད་ཅག་བཟང་ཡས་ནཔ་གོསཁ།། ཐམས་ཅདཞགཔཞིད་ལ། འགལ་ 
ཅདགས་བཞིདངཿཌད། 1 ་ ། ཡལ ྲད་ སུཿ 


ཆོག་གོ ། ཐམས་ཅདགས་པ་ནིད་སནཔ་ཡོང་ཅགྲུ་བ་བདང་ ། ཟ སདཅསྭ་བ་བར་ཡོངས་སཱས་ཆོག་གི ། ཐགས་ཅདཤེས་པ་འོདེ་ཞི་ཀེས་བ་བབང་། མ་ཞིཞསྲ་བབརཡསའ། 
ལིཏོགགི། ཐམས་ཅད་ཤིས་པ་ནིདེ་བསཞེས་བབདོང་ ། ཟ བནཞསྤ་བབར་ཡོངས་སྐུ་ས་ཁོག་ག་ ། ལམ་ཙཱ་ནོས་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ཁགརེས་བབ་ངང་ ། ཨི་ཏཅེས་བཟར་ཡེངད་མི་ 
རག་བ ། ལམསྦ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཞིད་བདཞས་བབདང་ ། སྡུགབླསལ་ཞེས་བབང་ཡངེས་དཔ་ཁོང་ལི། ། ལམྱ་བུ་ནས་པ་ཤེས་པ་འིད་བདག་ཅེས་བུ་བརང་། བདག་མངམས་ག་བར་ 

༧ ༦ ༡ ༨ ÷$ སྤིར = ཅ$། ༤ ༨ རླ / སླ ༤ 32 རྨ་ཁ 
ས་སུམི་ཁིགག ། ལམ་གྱཾ་རྒོས་པ་ཤཾས་པ་ཉིང་སུག་ ཅས་བ་བརང་ ། མྭ་སཱགཅས་བབར་ལོངསསུམ་ཏོཊས་ གེ །ལམྱ་སྦི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ནིངསང་ཞས་བབངང ལེ་དང 
ས་བཟའ་ཡཁས་ུ་ མོ ། ལསྦ་ག་མབབ་ཤེའི་ པ་ཞོད་མཆན་མ་ཡང་ཅེས་བབ་དང་ ། མཆསམ་པདང་ ཅེབ་ཁབུང་ཡཁོས་སུ་མིཏོག །ལསྦ་གི་རས་པ་ཤེས་པ་ ་ 
ནདྱསཾརོབ་ཡེང་ཅས་བ་བངང་ ། གནཔ་མད་སྭ་བབར་ཡོངས་སྐུ་མི་ཏོག་བ། ། ལམྱ་སྔནས་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ཞིའས་བབབང་ ། ར།འོནསྲ་བབར་ཡེངས་སུ་ས་ོག་ཟ། །ལསྭ་གིནམ་ 
པ་ཤེས་པ་ཞིང་དབན་ཞེས་བ་བདང་ ། མ་བན་ཞས་བབར་ཡོབས་སུ་མི་ཁོག་གི ། རྣམབ་ཐམས་ཅང་མཁ བ་ནིད་ཤག་ཅེས་བབ་ངང་ ། མྐ་ཐོག་ཅེས་བབབ་ལེངས་སུ་མི་ངོག་བ།ས་ 
པ་ཐམས་ཅང་པ འནབ་ནེང་བདེཞེས་བབབང་ ། སུ་གབྱསལ་ཞེས་བབར་ཡོབས་སུམི་ོ་ག །རམ་པ་ཟམས་ཅངམ་ཁུནཔ་ནིདབདགེས་བཟངང་། བདགམངཅེས་བབརཡཛས། 


° ༩ 


4, ་གྲབ། །མྭ་ཏོག་ག །ནས་བ་ཐས་ས་ང་སྤབནཔ་ནིང་སུ་གཅེ་བབདང་། མ་མུགཅེས་པ་བ ཟོབ གོག་གེ་།ཟ པེ་ོ་། ོ་འོ་ི་དོནས 
ཤབདང་། སྙཾ་སང་ཞེསླ་དབར་ཡོངས་སུ་མི་ཏེག་གི་ ། ནམ་བྲ་ཟམས་ངས་འཇུབ་ནིངམཚརམ་ བབ་ནིདམཆམམ་ཡབངཅེདབ་བའོང་། དྲིངས བགག 

༢ ཅདསྲ་འནཔ་ ཤདྱ་གནཔ་མངས་བཟང་ ། སྣྲནཔ་མངཅས་བཟརཡོབ་སུམ་ོག་ ། རྣམ་པ་ཟམས་ཅདམུཁནཔ་ནིདནི་ཞེས་བ་བ་དང་། མ ། མ་ཞིཞེསུ་པ་བར་ཡོངས་སྲུ་མ་ཚོག་ག།རས་ 

ˆ བླབས ད་དུ ` ཞེནྲ་བ་བར་ཡོངས་གྲ་མི་ོ།། འརྙིསྷ་སཚོ་དྲ་ཝ ནོབ་ཤརིླཾཱ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ ་ 


༢. - ཛེ 


/ “-; རར ། །།ཤས་བབ་ི་ལ་ལོྲ་ིནྭ་མངུ་པ་གབྱཔབ། ། 
¢ ནྭ་གཟཱགསྦ་ཉིམ་སྲེས་པ་ གངཡནཔ་དནི་གཟུགས་མ་ཡིན།་ རར 


མ་ཡིན ། འདུ་ཤེསྱ་ལ དྲ ༨ཡནེ་བ་དནི་འདྲུ་བརམ་ཡོན །ནས་བར་ཤེས་བ། 
སབས རེ་མ ཐིམ སྲད ཆར གང་ཡིདེ་བངེ་ གི 


༢༦༥ < -- ། ཤེ ་(ཧ །མངྱཀིམ་སེས་བ་གང་ཡིན་པའེནི ་ 
ཡོདེམ་སོནེཞས་ཟིར། ཆ་རག ཅ།  གྣབགསྦ་སྭ་ིས་པ་གཔ་ཐིནབ དོ་གབགསམ་ལནེ།ཟའམ་སུས་པ་གུངསོ་པརྲིགས་ འི སི 
བིཟེསྭ་སྒེས་བ་གངཤནེཔདནྲངོས་ཡིན། ྲིེཾེཾེཾེཾེཾེཾིཾརངརཾཾ ཾོ་་ 
 ཡེནནཊ་ཟེང ༨། །ཆདངྦ་ལུནཔ་རབ་ གང །ཙི། བརནས་བའིམ་སྒཾས་པ་གང ཡནེཔ་དེནམག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ མ་ཡན ། ན་ 
བའིནས་པར་ཤེས་པ་ཁིམ་སས་པ་གང་ཡོན་པདནོནབའ་ མམ་པེར་ཤིས་བམ་ཡིན།། སི * མ་སྩས་བ་གང་ཡིན་བ་དེནླཾཨབ་ནས་པ་རཤེས་པ་མ་ 
. ཡནེ། ལྱའིནཔ་པར་ཀེས་ གས་གིས དྷྱི་ལེ་རྐིམཔ་བརཤེས་བམ་ཡདེ།་ ་ པ་མརཤསབས་ེསབཞདབ་ས་ུ་ཤ་མབཔངཤེས་པཔ་ 
ཨོ ། ཝེ ་བག་བཟླ་གས་བང་ཞིནཔདན་ག་ིནསཔར་ཤེས་པམ་ཡིའ ། །ཞེས་ཟེར་ ། ཚ་པ ལནཔབ་འགེརཅའི་བིརན་དྷ་གདྡད །མག་གི་འ་ཏ 
ཟག་པའྲ་ཆེས་པ་གཔལནེབའེནི་ག་པ།འུ་ཟེག་པམ་ཡོནེ་ ། རཱ་བཟིའྷསུ་ཏརགཔའེམ་སྩེས་པ་གང་ཡནེབ་ར པདྡིར་བའི་ སིི 


༄༅ ། །མྭ་སས་པ་གངཡནེཔ་པེན་ ། ། སྣིབ་འ་ཏརེག་པམ་ཡིན ། ལི་ཞསཏིལགཔའི་ཁྱསས་གའདིིི་ོས གཡོན ལུས་ཀི་ལྲས་ 

ཏེག་པའེསྭ་གུས་པ་གང་ཡོནཔ རེནིཕྱུསཙི་འྲུ་ཁགཔས་ཡིན་། ཡདྱ་ཀི་ལས་ཏཛགཔའི་ ་པ་གང་སིནེབ་རནི་ཡངྲེ་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་མ་ཡོན། ཞེས་ཟེར་། །ཆདངྱ་ལ་རྦབ་ 

འབ་འཐུབཿབོརནདསང་དུ་ ། དདརིར ༽ མག་གི་འུས་ཏརག་པའྱི་སནྱ་ཙིས་ཆརབ་མ་ཡེཊ ཡོན ། ། ན་བཟི་འདུབ་ཁཔ་ 
ན་བའི་གྲས་ཏའགང པའྱི་སྐ‡ྩ་བོཾས་ཆོར་བམ་ཡིན ། སྣཾལེའདུང ལ་འས་ཁརག་པའྱི་ཀནྱ་གི་སོར་བའིཿ ཁེས་སྩེས་བ་ 


” ཀེག་ལའི་ རྱ་སསཆརབའི་མེ་སྨས་པ་གཏང་ཡོནཔར་ནི སང 
ཆོརབ་ མ་མཡན་། ལྗའི་འྭུ་ཏརགཔའྱི་ཧན། ས་ཆོར་བའ 3. ༤ པདནྱི་ལུའི་འབུས་ཀརེབ་པ་འི་ ་པའཾ་ 


གངསའེཔ་དརྙཾསའ་ཁྭས་ཏལག་བའྱིཅ 


བཅྱི་རུརྩྱ་བེས་ ཚརབའིམ་སྒུས་བ་གང་ཡི་བདནི་ཕུས་ལ་འ འ་ཏརེགབའྱི་མརྦོགས་ཆར་བམ་ཡནེ ། ཡངྱེ་ཀི་འྡེས་ཏལག་པའི་ 


རྒྱ་རྱཾས་ཆོརབས་ཡེ། ལུས་ཀྱ་དླས་ཏ 
` . རྐྱེན་རྱཾས་ཆོར་བའི་མ་སྩཾས་བ་ གསད་བྱ ཏལག་འྱི་རརྲགས་ཆ་བམ་ཡིི ། ལས ། ཆདབྲ་ཕུནཔ་བ་འུརཅིའི་བོརན་ངྲ་གངྡད ། །སའེ་ཁམས་ 


ཧྱིམ་སྩྱེས་པ་གངཡེཾནང་ངེ་ནི་ །སིཁསངམ་ཡོན། རྒུལབམསྱ་ཀྱཿ ༥ནེབ་དནིརའི་ཁམསམ་ལནེ ། མེའི་ཁམས་མོ་སྦེས་པོ་ ལོ་གང་ཡིནཔ་དེན་མའི་ །ཁམས་ 


མ་ཡིནཾ། ྒུགིཁསསྤ་ཆིམ་གུས་པ་ ག་གི་བ ནཔཁ་བི་བསས་ཀིྭ་སུས་བགཔ་ིནབདནིནམཁགིཁསསམ་ཡོན་ །ནས་པར་ཤུས་བའི་ 
ཁམས་ཀྱིས་སེས་པ་གངཡནེཔ་དརྐིནས་ ་ རེ །ཆདང་ ལཱནཔའཐ་འུབངོའྱིོཔན་ྲབྡད །མ་རིག་པའིམ་སཱས་པ་གང་འནེཔརེནིམངིག་པ་ ་ 


མ་ཡོནེ། འ དད་བ ྱ་བ ཤི འ་་་་ས་་། ཟིང སསར 
བ་ག མན །སེབག་གས་གས་པ་ གསི ཟག་བའིམ་སྩེ སཔ་གང་ཡནབ་ང་རི་གཔ་མ་ཡིན་།  »་ 


བགཔལནཔ་དདཚརབ་མ་ཡིན ༣ སངབིའེས་བུ ཡ་ གངལནཔའ་ནིསུང་པམ་ཡོནེ། ལིནཁསྱུས་ པ་གུངཡན་པ་པེན་ལནཔ་ཡོན་། པཁིས་སས་ 
པ་གཡསནོཔ་ངནི་སང་པ་མ་ཡཾན ། སུབལ་དུས་པ་གུཡནཔ་དའ ། རྒ་ཤིཁཾམསུས་པ་གངཡནེས་དནྡི་ག་ཤིས་ཡ ཡིན །ཞེས་བང་། །ཚདང་ཝཱན་པ་ར འབར 
རོཔ་ 


༈ སྨྱིན ཊེ་པའི་པ་རོརྲ་ཡིར་བའིས་སྲེས་པ་ ་གང་ཡནེཔ་ ` ལ ཀྱི་ཕོས་ཏྲཕྱིནི་བའིར། ས་པ་གང 
ཡ་ནི ་༣ ཏཱ | ཚུལ་ཁམསཧ ཁྱུ གཱ 


རྨ རེན་པ་ ར 
༢༣༣ བཟེད་པའི་པ་ལོས། སར ི་ོ ཤོན : བརོན' རྲ་གུས་ཉི་བརེལ་ཊུ 'ཀྲུ་པུསཔའེ་ 


་ །མ་གྱེས་བ་གངཡནེཔ་དབྱརོས་འྲུ།སྱ་ཀིབ་ལོལ་ཁྱུཔིནབ་མ་ཡོན ། བས བསམ་གཏའྱ་བ་རོྱྲིནཔཟས་གུས་པ་ ་གངཡརེབ་པདིས་མ་གཏྔ་ངབ་ 
ཊབནཔམ་ཡན་། ཤད ་་པ་རོྲབི་པའསགད་ལ་ག་ཡནེབདས་ཤས་ཁབ་ཊི་ བ་ལ འྲུཡིརཔ་མ་ཡོན ། ཞེས་ཟེར ཆོདངྲ་ཝཱམབ་བབ་འང་ཅའི་བུ་མནབྲ་སངྒད །རང་ 
གྙེངཔ་ཞིང་ཀྱི་ས་གྕཾས། ལལ་གངནེཔ་དནིནགང་བ་ཞིངམ་ཡོ ཡོནེ། ངཔ་ནིངྱ་ཡིས་བུསཔ་བ་ངསཔདེནྲི་བ་ངཔནདམ་ཡན། ཤིནང་སེང་པའ བྱ་ཉེས་སེས་པ་བཏང་ཡིརིབ་ར་ 
ྤི་ཕནངྷསངཔ་ནིངས་ཡུན ། སངབ་ནིངྷསངཔ་ཞིངྱ་བ་ མྱསས་བ་གང་ཡོས་ མླཾསཾང་ ཞིང་ས བཀིངམ་ སཾ ་ 
སར་པྭ་སངཔ་ཞིངམ་གོན ། དནམ་པ་གང་བ་ཞི་ྱའི་ མས་པ་གང་གནབ་རའི་པདང ནོངམ་པྭ་སངབ་ཞིམ ཡན ། འྡ་ས་བས་སེང་ སངཔ་ནིདྱ་ཉིས་གེས་པ་གང་ 
ཨརེ་བདི་འབུས་བྷས་སཱངབ་ཞིང་མ་ཡོན་ ། འུམ ངཔ་ཞིངྱ་ཀི་མ་སྙེས་ང བ་གང་ཡན་པ་པེནི་འབུས་མ་གས་སངས་ཞིང་མུ་ལེན རོ མཐཁ་ཁས་འབས་པ་གངཔ་ཏི་ ནིདྱ་སིམ་ 
སུས་བ་གངི་ནབནི་མ་ཐའ་ལས་འཛུས་ འཇས་པྭ་མངོབ་ཞིཔམ་ཡོན ། ཐགམ་བང་ཐམ་ར། རབྭ་གངཔནིདྱཀ་ོ་སས་པ་གངཡིནཔ་དན་ཐེགས་བཐམ་མདཔ་གངཔ་ནེམ་ 

པཞིདིསསས་བ་གངཝི་བདནཿབཞིྷ་ནངབཤིབས་ཡོན། 


ཡོན། དེཾེཾེཾེཾེེྭེེྱེྱྲ་ ། བཞིས 


© 
`€ 
རའ 


། 


ོ„ ས་བསསཅདངལ་དྱིས་གསཔ་ག་ནཔདིཁསོ་བམསའ་ངོནདསའན། ར་བ རབགིསཅག་ནང་སེངབ་ཤིདྱ་ཨམ་གས་བ་གངལི་བརེནིང་གམཿ་ནིང་ནེང་ཤད 
ས་ཡཾན། མ་བསིགས་པ་སབབ་ཞིད་ ཀྱིམྭ་སཱཾས་བ་གངསནེབ་ངེནིམོ པོ ངཿ ། བྲས་བམེདཔགྷ།ངབ་ཞིང་ཉིམ་གུས་པ་གངལནེཔ་རེནིབཇོས་པེ་མེང་བྲ་མངབ་ 

¦ ད་འ ཅོནིཔདྱིྲ་གསོ་པགཡའདདབནད་བ་ བམ་ཡོན། བས་བནེདབའིརབད་མངབ་ཤངྭ་གུས་པ་གངསའེཔ་དེེབའོ། བམང་བའི་ 

རིག ་ིིི༽ ཆར ྱ་སཱྱ་སསཔ་གངའབདདེ་བ་བབུར།གག་པ་ 
ནམར་མ་ཡིན། ཕ ས་སས་ བ་བགདང་ཡོཊེ རགབབནམས་མ་ལི ནྡ་རཇཾ་ལུལ་མཱི་རངབནམ་སྦ་ཀྱི་ས་བུས་བ་གང་ 

ཨམེ་བརྡརྡིར་འབུལྭ་བུ་ཀངབནམ་སམ་ཡིན། ›,=÷ ༤༣ ༢༢༩ །གབས་མསསྤེ་ཀྱིམ་སྣཾས་པ་གང་ པ་གངམནབ་བདྲིགབསྡ་ཟབས་ 

མ་ཡིན། བང མསྦ་ཀིམ་སུས་པ་གང་ དེནི་བབདུབྱ་ཀི་ལག་ལ་གནམས་མ་ཡིན ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡམ་པཁ་ྱ་རང་པའིམ་སཱུས་བ་གང་ཡནེབ་ེ་ ་ཾྨ 

སི ེས་མན་པག།ཁྱ་མདབས་པེ ། འཕགས་མའི་བདནབ་ནས་ཀིམ་གས་པ གགསིད་འལ་དས་ཡི་ག་ནཁ་ཡན། གེང 


ལྷ ༄༅། ད པ་བ རཀ 
མདཔོས་་བྷང་བ་ནབས་ཅིས་སན་པ་ག་པའཞ་བདནི་གཟུཊ་མདཔ་བིསམས་པར་འོག་བནསས་མ་ལའི་། །རྣམ་པར་བརཔ་ནམས་ཀྱིམ་སྐྱེས་བ་གངསནེབ་ + 


༧ རཾནིརོམ་བར་བརཔ་ནརརམ་ཡོནེ་ ། མྦ་བརྒངོས་གནས་པའི་སམས་པར་འག་བྲ་ནམསྣ་ཅི་ །གནས་པའི་སཱསས་བར་འབུགབནྤས 
རཱ མ་པའི རེ 
„ མ་ཡིན རྣམ་པ་ ཡར་ཐར་པའི་གླ་སྣེ་ངབ་ཞིང་བང་ ། མཚ ནམ་མངཔ་བང་ ། སླེན་བའ ་བ་གངཡོན་ བ་དནིནཔ་པརྦ་བརཔའྲི་གཤ གཉས 


ཀཱ ཏི དཔ་དང་། སྨནཔ་མདབམ་ལན། མངོད་པ་ར་ཤས་ བནསས་ཀྱིམྭ་སས་བ་གང་ཡུན་བ་ ིམངོདབར་ * ཤཤེས་བྲ་ནམས་མ་ཡཱན ། ་དཔའ་ཇིརནས་སྦ་ཀི་ 
ཿ =: ཿ; ། ོི་ི་་༽ དད ་ ག་གང 


བཤ 3 ས་རས མ་འཐེསུ་བ་ནམས་ཨོམ་སྩིས་བ་གངའཊ ཨས ་ 

` ་ །ཅངདབྲུ་པནཔ་རབ་འགཅིའི་རརནབགདདྡད ། ` ༨ 
པཤེད། ་གུས་པ་གབསན་པརྡནི་ལསྱ་ཙི་ གས་འ ཁའ 

ལ་བས ཨུངས་འགན་ གཟེར། ་ 5 ་ ཞེ 


@ ༄༅།  ་ །ཧཉཱཔས་སནེ་ཏྱསེབསངད།།། ཆངཔལ་ནཔ་ཤར་ དཏིའིབ་ནམ་གངས་བསན། གས་གིས ཆབ །ཨེདབཝ་བ་ཤ 
བི བ་བར ས་མེ གྷ་མོབདདནས་པ་ཤས་བ་མ་ མ་ཡན་ཏླག་བེད་ །ཆདཝད་གའད་ཀིི་བ་ནས་གཟས་ངས་ད། སྨམ་བར་ཤེས་ 
༩༦ བཟིམ་སྩཾས་པ་གངཡིནཔེནིནམ་པར་ཤེསུ་པམ་ལིནན་། །ཆེ །ཚངངལ་ ན་གྱི་འ གངཧངཔདནིམག་ མ་ཡཾནཏ།སུ་བསུད།། ང་ 
་ ལྗུནུབ་ཤརད ཏིའིབ་ན་གས་བས་ན།མགེ་གིས་ ཿཔ་གཔཾརཔ་རམགམ་ཡརེན། །ཆདཔ་ཝུན་ པ་ཤརྦང་ཏའྱི་བུནབདིན་པས་སི་ངྷཾ ། གང་སངཔ་ 

དནིནབམ་ཡི་ཏྲས་བམངད། །ཆངཔྡལནབ་ཤུ རླད་ཏིའཾབྷ་རཔ་གཱསས་བེས་ན།། ནབའེམ་སྙེས་ བ་གངཡའེ་བདྨ་རབ་མ་ཡནནོ། །ཆ་དཔ་ཕུན་པ་ཀར་ 


4 ད། སེངབ་ང་ ཁང ཏིརྐཾྒོ་སྲ་གྲ་ས་ འམྭ་སཾས་བ་གངཡིན་པ་པ་ རྩས་མ་ཡནན་ ཨོ 
ཿ ་ ར་སད རྫ ་ སི ི་ 
ཡནནོ། སྙི །ཛདྲ་འགས་གདི་ཤིྱས་བི། ག་ིམ་ླག་མདཔ། 1ེཾིཾིེཾག་ ་ུ 


པ་གངའནེབདེ་ུསམ་ཡདེནོ། ། ངག »་» །ྩྷྩ ། །ཆེདྲ་ལཱནབ་ཤརྡད་ཏིའྱིདཱ་ན་གསས་ 
སམན། ཡྱ་ཀིསྲ་སེས་བ་གཔཐནབད་ཡིདེམ་ཡདེན ། ། ཆེདཔྱལནབ་ཤའད་ཏིའིས་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཅུས་སེ། །བ།ང་ ུངཐདྡའི་གྷཊུགས་མ་ལིནེཏྱསེ་བཡདོ།། 
དྲྲི འསན། གཟགསྤ་ཀས་སཱས་པ་གཔཡནེཔབ་དུགཟུགསམ་ཡིནན། །ཟེ ་ པུ ོགས་ག། ཁཱ 
ན་པ་ཡིན ད་ལེ ར་ལན གས་གིས དལུནཔ་ཤུརི དངས གསུང 
. ནདས་ཡིན་ཏྲུག་བར་དདོ། །ཆེ་དྲ་ལནུཔཔཀརད་ཏིའྡ རྣམ་གས་དས་དཔར་གེས་པ་གངཝནཔརྦ་དིད་ ཡའེན།། ིིགི 
གངྷསབདའིརས་ཡིན་ཏྱས་བམདང་། །ཚེད་ གཏབ གི ེནི་ཆ་པབ།ཛཔ་དངས་ལཾན། ། ཆདབྲ་ཝན་པ་ཤའད་འི བར་ཏིའྲ་བུཌེགཀེའ གིས་སང་ 
སཱ། གངྷསངཔ་དནིརེསརཡནེཏྲ་སིབ་མདད་ །། ཚབངྲ་ཝུརཔ་གལྦང་ཏིའི་ དར ུྲེྲརངང 
ཚོསྱ་ཉེས་གོས། གངྱསངོཔ་ངོའི་ཁསམ་ཡིན་ཀླ་བསེང་དོ། ། ། མོངྨ་ཝནབ་ཀརྦད་ཏིའྷཾབ་ ནས་ག = ཀྱི་ས་སྲཾས་བ་གང་ཡོའེ བང་ཆོས་པ་ཡི་ ཊེ །། དཔ་ལ་ནང་ 


ཤཱ ༄༅། .* ཤར བ་རེས ༥ ལས་དང གངྷབདེནིམ།གིནསཔརཤུསབམ་པའི་ཀེ་སབ་མདད་།།ད་ 

„ ལྔནབ་ཤརདཱ་ཏིའིབ་ནབ་གས་འམན།། མགེ་གྲིནས་པར་ཤེས་བའེམ་སེས་པ་གངདཔ་དམག་གྲིནཔ་བརཤས་བམ་ཡོནེ ། ༣ དང་ཝུནཔ་ཤརད་ཊིའིརྲ་ནབའི་ནམ་བརཤེས་པ་ནི་ 

༦ སས གས་་ གངྷསངབདེནྲིནབརིནས་བཤེས་བ་མ་ཡིནཁྱས་བ་མེདདོ། དཱ། །ཆོརནབ་ ལ་ཤརྦདུ་ཏིའྱབུ་ནམ་གངས་ངས་ར། རྒ་བའྲི་རམ་བརཤས་བའི་སྲ་གུས་ 

ཤོ བ་གངཡིནཔདེ དྲརབཟྲི་རམ་པངཤེས་པལ་ཡིརནོ། ཡོ ཤར་པ ཤམཔནའནམཔར་ ས་པས་ག ། །བ་ངྷས་ངབ་དནླསེ་ནས་བཟ་ཤེས་པ 
མར ་ 0 སརེས་ན། སརས་པར་ཤེས་བའྲི་མྱ་སཱསབ་ གཾ 

པཤེས་ངས་གུངྒད། ། པདྲཱི་ིནསབརཤསབམ་བོྱ་དུད ཇི པམ རར 


ཆབ་མ གབང་འི་བུ་ས་ནསབརཤསཔ་ཞྱས་ཀརས་པརཤས་ 
ན་སེ ཅིམ ྲ་་ 


ྲེྲྣ+༡ཌླྨོ་ ནམ་པངཤེས་བམ་ཡནི་ཏྱགབམེདད །། དང 
་ གཏད ག་པོ 

། །ཆདཔྡ་ལུནཔ་ཤརད་ཏིརྡདྱ་ནས་ར། གགྲ་བྲས་ དྲ 

སི སར ཀད ་ 
ལག་འ ང ཆདྲ་ལན་གཟླུང ག་པས ཇཁ རྦ ཛ་ཀ ཁྲབ ལ་ག 
པཝནབརང་ཁྲིདཱ་སའ་ལུསུ་ཁལག་བནྡིསཱའི་ལྷ་ཏལག་པསྟ་ལི ༣༢༨༨ པམ་ཡིན་ཏྱསེབམངད། །ཚོདྲ་ཝཱནཔ་ཤརང་ཏིའི་བྷ་རང་གང་ 

ཐེས སུ་ཏཕག་པའིསསཱས་པ་གངནནེ་པདྨ་ ཊཏེལེག་པམ་ཡིནནོ། ། ཚངཔཝུནབ་ཤརང་ཊིབླ་པའི་ །རེག་བྩྱི་ཝའི་འབུས་ཏ་ལེག་བས་སངྷཾས ། གང་སྣེངབ་ 
དགིལ ྟ་ གསས་ཁྱ་གྲན། ཆ་ད ི་ིབུ་ནསགཟས་བས་ ༽ ལེའི ཟེ རྙ གག ¡ 


ྲ ཀཀ ོ་ ཌེག་བནྲིཡུསྦཀི་འབུས་ཏརགཔས་ 


` 


་སཱངསཾ།གངྭསངཔ་དི་ དནི་ུས་ི་འབུ་གཔམ་ཡའི་ཏྱེས་བསད་ ། ཟོ 
པ་གང་ཡིན་བརྲ་ལུས་ཀོ་འས་ཏལེག་བམ་ཡོན་ནོ། རི ་ ུས་ཁལོག་པ་ 


>» - ༢༦༦ སགིིྲིས|ིི་ིཾཾ་ 
ནཾ།།ཚོངང་ ལྡན་བཿཤརདུ་ཏིའི་ཐླུམའེ། གི་འཛུས་ ཚར་བནིམག་གི་འཇུས་ ཅུསུ་ཏེ ་ེཁེག་པྱི་སེནྱ་བིས་ཊེ ཆརབས་སྙཾང་ 


ཐཱ མི 
ནཱ གདྷ་བབཊིའ་གི་ང་།ིལ།བདྱིར་ཞྔི་ པི ཨུ ་གས་གས་ག་ག་འབ་༣བས་པྱི་་ 
ཊྱི་ཉེན་གིས་ཚརབནྡིར་བའི་འཇུས་ཏེརག་བའེ་། 


ཆཿབའིམ་ཧུས་བ་གངཡནང་དེ་མོག། ཊྱ་ཉནྱ་གས་ཆོ་རབམ་ཡོོན། །ཚབབྡནཔ་ཤབད་ཏིའི་ུ་དབའི་འྱས་ཏརེག་བའྲི 
༡༢ ༤ ༦ ཊཉ་ཧཱ་བ་མངད། །ཚོ་དཔ་ཝན་བ་ཤརང་ཏིའི་བྷ་ནམ་གངས་ བས་ན།། ནབིལ་འབུས་ཁརོག་ 
ྱིསཌྱབས་ཚོརབམ་ལནོན།  ་སསན་ ྱསོབར་ནི 


འབྱིར ྲཾཾྣཾྣཾོ་ ། ཆོ ྲིྲིྫིེཾསཇཾཾ 
འ་འ རར ངང 
རྱིས་ཆོ་རབས་གངཾས ] གངཔྟངཔ་པེ ཇེས  པ་་ས་་ ཡུན་ཏྱ་བམདད། མདཔ་ཝས་བཤར་ུཏིི་ཐམ་བངས་བེས་ན། ལུབི་མུ་ཏལ་བའྱིརརྫངས་ 
- ལེའབཁེར་ས་ ི་ོ རྒྱཨ་ཁྱཾས་ཆོར་བམ་ཡོ་ནེན། །ཆདངྡུལུསབ་གརང་འིི་ ཅྭབྱསཧྒཱ་རཱསཏལག་པའྱིསནྫརས་ཚོརབནི་ཡུས་ཨི་འྲས་ 
ཏིརགབའྱིརིྦྱ་གིས་ཚོརབས་གངྒས། གངསངབ་པདིེ འུསྦ་ཀི་འུས་ཁརེག་པའྱི་རེནྱ་བིསཿ །ཆར་བམ་ཡོན་ཏ་ སྩེ་བམ་དད། །ཚེ་དང་ཝརཔཤ་རང་ཏིའི་བྱུ་ནཔ་བ་ཁས་ 
བསན། ཨུས་ཊྭི་ཨཱས་ཏ བའི ས་་ྲགྲགྲགིེིེིེངཔིིཾིཾིཾིཾཾོཾྣཾཾཾཾ་ 
 རེྱིས་ེར་བིམད་ཀིའཐས་ཏགཔའི་ེརྱ་ས་ཆར་བས་གངི གྲིིཾྲ་ ། ཚེརཔྲ་ཝཔགརང་ཏིའིདྲ་ 
ནམ་གངས་བསན་། མངྱཊིྡ་ཏིརགཔའི ཀཀཞནཞཞནཞཚཙེ ཚབྲ་ལཱམཔཔ༽རང་ཏིའི་བུ་ཨའ་ 


སེེ 


¿ 


ཛ3༦- 


` , རི་རུ་གི་ཁམས་ཏུས་དང། ། གངཱ་སོ་བདྙའྷི་བཱ་ཀི་ ༼མས་མ་ཡནིཏྱུག་བམེདད། ། 


- ] -.2 *, 


+. རེ ་: ཟི སས: སཱ 3 ༥ 
=} “ ` `” |༩བཊཝཾཊའེ།ཁསས9ས་སྟ། གང་བནི་ོའཕས་ཨ་ཤཱསི་སདད།། འགུཔ ཤུ ས་འཇས་དམས། ༢ ་ 
གྱ་མྭགེས་དསའི་ཁམས་མ་ཡནེན་།། ཚདྲཝནབ་གཟང་ཏིའླ་ཌི་ཁམས་ནིདུང་ཁམསྦ་ཀྱས་སངྷནཱ། གཁྷངབ་དེནི་ཛུང་ཁམབཡམ་ཡ་ ཀ་བ དོ།། ༨ 
རྣམ་གཟས་རས་ན་། ནལཁམསྦ་ཀིམ་སྩས་བ་གངཡནེབ་དརུའེ།ཁམས་མ་ཡནོན། དྲ་བ རད་ཏིི་བྷ་ཨའ་ཁམས་ནིམེའིབམསྔ་ཁིས་སེང ག་ང རེ རྦ 
ཡིན་ཏླེས་བམངང།ཚདཔ་ལརབརྐད་ཏིའོ་བླ་མམ་ཏྭ། སཟསན་མཁི་ཁམསྤ་ཀྱིསྱ་སས་བ་གང་ཡོནཔ་བམའི་ཁ མསོམ་ཡཾནོན། ! དྡ ཤབ ཁྲ་མ བླུ 
།རྡ་ལཝནཔ་གརྐད ་ཏིའྲི་བླ་ནམ་གཟས་དེས་ནླ་མུ་གཁམསྦ་ཀིམ་གུས་པ་ 


ྱ་ཉོྭ་སངྒཾཾ ། གངྲདངབ་རེནནམེ་ཁའི་ཁམས་མེ་ཡའི་ཁྱག་བམངངི།།ཁ་ངང་ 


” གཔཡེནེབརྙརྲུང་གཁས་ས་ཡོསནོ། ། ཆདང་ལམབ་ཤརད་ཏིའིབྱསཁའི་ཁམོས་ནིན་པཁའི་ཁམ་ ངུང ལུ 
༡ ༧ ཟབ སཱ ༡༨ རམ །ཁམསམ་ཡིནནོ། །ཚབངྡ་ཝནཔ་ཤརྦརཱ་འྡི་ྷུ་རབ་བར་ཤེས་པའི་བམས་རྡིཊམ་པསཔ་ 


ཨནུཔརཀའང་ ཤོན འེ ༩༧ ཤས་པའེ།ཁམས་ཀྱི་མ་སྒྱས་ 
དེ 


་ ་ ་ྲ 
དད + ༦ 3 2 གི ༦༦ ཿུ ༥ ` །ད 


བ་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་མ་ 


།ཆེདཔྲལནཔབང་ཏའླ་ནམ་གཟས་བས་ན། མཐིགཔའིམྱ་ེས་པ་གབསིནཔདམ་ཟགབམ་ཡཾནོ།། ཆེད ཅིས་། ། 


ཀཱ དང་ལ 
༣༢ ེ སིས བབེམ་ པུས་པ་གང 
པཔ བས་པ ེི ཐྲུ སྟེཾངཧཱཾ། གངཔྟངང་དརིཨ་བང་བུ་ཟུགསམ་ཡི་ཏ 
། །ཚདཔ་ཝན་པ་ པ 2 པྲྲ་ མེང ཡིནོ །ཚེ་ལགབཿགརྦད་ 


མདང ། ཤར་ཏིའྲབ ཚེར ། 
འདའ མཆང་ཊཱག་གིས་ ལེ ང་གས མ་ཡནེྩོས་བམངདོ་། ། ཅེ 
སྒུས ་བ་གངཡནཔང་ མཆདདཱགཱམ་ཡིནན། རོ་བ བུཌག་པནིཡག་ བས་སྣཾངོད ། གངྷསངཔ་པནི་རེག་བམ་ཡའི་ཏྱསི་བསངདོ། །ཚྦཔྭ་ལཱན་པ་བགར་ 
རླིསངས། ༨ ` སྣག ོིོི་ 


ཅཱ 
ཏཱ པ་གང་ཡར་པ་ རྲ་སདཔམ་ཡིནར་། ། །ཚབང་ལྤམ་པ་ ༧ 


༤ 


། ངང ན། ཊི ཡིནན། །། ཅྡཱ་ལཱདཏྟ་ ངེའི ི་གབནིངས ས་སང རེ ་ 


ནི་ཡེདཔལ་ཡིཏེབཿ ངི ༈། ༤༤༠ ] ལེནཔ་ེྱ་ཙས་ ་བགང་ཡིརབ་ད། སབ ལྗ །།ཤངོ་ 


55, ༥ 
2 ད་ན གརཔས་གབསཾ། གད་སབདེ་གདབ་ར། ཡིན་ཏྲེ་སེབ་མེདད ། ཆེ་དང ཝས་པཤརང་ཏིའི་བྲ་ནཔ་གཟས་བེས་ན། སཔའེས་སྒེས 
ི་སྩེབམ་དད །།ཅིང་པྲ་རན་བརག་ རད་ཁི་ར་བུ་ནས་གས 


ཤབད་ཀིབམ་བི་སེ་བས་མང །གབྷསཔར་ ་ 
བ་ན། སྩཾ་བས་སྩེས་པ་གང་ཡོདེབ་ རྩས བས་འ །། ཆྲྲ་ཝནཔ་ཤརད་ཏིའི་བྷ་་ཤིནི་ག་ཤིས་སངྷ །གངྡད བབདྲརྒ་རཤིས་ཡར་ཏྱག་བམདང་། ། །ཆེ་བབཝྔན་བངཀ་ར་ 
བུ་རབ་གངས་ སད སགའསྲས་བ་གང་འགབརྱ་ག་བརབད ༽ཆདྲ་ཝུན་བཤརད་ཀིའི་བླུམུན་པབིབ་བླབིན་པྱི་ོ་བའི་པརུབ་ནབས་ཟཱ་ང ། གངྭསང་བ་ 


བཁཕརསཏྲཱ་པིན་བམ་ཡན་ཏྱེ་བ་ བསིདདོ། །ཆེདྤ་འདབ་གརླ་ཊིའིཿནགས་འྲན། །སྩོནཔའེ་བལཱེཧིནཔ ཁིམྱ་སེས་བ་གངའིནེབངྱ་ཙཱན་ཐའི་བ་རོ་ག་བིན 


དཾ པཔྣྣྨྣཾྣོྣཾཾྣཾཾ  ོ་ 
ཨནེ་ཁྱགེ་བསང་ད། །ཅརཔྲ་ཝུཔ ཤརདུ་ཏི་ི་ླནཔ་གཟས་རེས་ན། ཚུལ་ཁམསྦཀུ་བརསྱཏཱ་གིན་བའིམ་སྦྱིས་བགཔཝནེ་བདྲ་ནུལ་བིསསྦཙི་བརོསཏྲུ་བིན་བམ་ཡོདནོ།། 
ཆདད་ཝན་པར་ཏིབིབུ་བཟདཔའི་པ་ར།ཅྲུ་བན་པནེབཟང་བ་འི་ ་པ་ལོམྭཏྲཱ་བུནབས་སངྒྷཾས ། གང་སངཔ་དེན་བཟེངཔའི་ ལ་ལོགྲཌཱབིནཔམ་ཡན་ཏྱཱ་བམདདོ། ། །མངང་ལྡན་ 
བཀའདུ་ཏིྲིབཱ་ རབྲུ་རས་གངསདསན། །བཟྲེད་པའི་པ་ ལོགྱཅྱཾདཱན་བཟིམ་སྒེས་བ་གངཡནེཔ་ད་བཟད་པའ་ པརསྟཏྲུ་རུནྦ་པ་མ་ཡཾནོན། །ཚཾདཔྲལུན་བཤཀ་ར་ ་ 
ཏིབ་བཟནའགུས་ི་བཟོགླའ་བནི་པནི་བཅོན་ ལྔབས་ཅི་བཟྐགྱ། ཅནབས་ནུ ། གང་སྩངཔ་ དནི་བཅོན་འགུསྦ་ཀི་པརལ་ཁྲ་བི་རཔ་མ་ཡིར་ཁྱསཾ་བ་ 
མདོད ། །ཚ་དཔྱེ་ལུར་པངག་རངཊིའི་བྲུ་ཟས་གངས་ །གངས་དས་ན ། བཅམའླགུསྦ་ཀི་བརེའ། ཅུ ཧུ བུ་གཡའི་དབརཁ་ཆོན་འུཉྔ ངོག མ་ཡོནན། །ཚཔང་ཝར་ 
བརཀརའ་ལེའྲུབསམ་བཏནྱགིལ་བབྲ། ཌིདཔ་ནིབསམ་གཏནྱརའ ཁཾལྟཏྲུ་བིནིབས་ས སཱ། གངསང་བ་དནེབསམ་གཏནྱ་ལི་ འསྭཅྱུ་བན་པས་ཡན་ཀྨཱས་བམདང་།ཆ་ 
བབླསར་པ་ཤ་རད་པའི་བ་རས་བ་ལས་འས་ན༽ བསམ་གཏྱ་ི་བརོསཏྲུ་པིན་བའི་སྭ་སཱས་པ་གང་ཡིན་བ་ང་བསམ་གཏར་་བི་ ཡལོལྲཱ་བོརཔ་ས་ཡིདན་། །ཚེ་བལ ལྔ་རབཤ་འད་ 


. པ་རུ ལླེ་འ་ཡ།་ ཤེས་བབྱ་ཀ་པ་རོམཏྲཱ་ཡིར་བའིམ་སྩེད་ང ལལ་ངནནེབའེའིས་ར། ཀྱེ་བ་ལར'ཏཱྱྱིནཔམ་ཡེནན ། །ཆིངདཔ་ལྤ་མ་པང་ 


,་གང་སོན་པ་ངེ་དངྷ་སཱངོབ་ཞིངམ་ཡཾདདོ། །ཆངཔ་ལརབ་ སི ༤ སྭ ། གངསུངཔ་དདབ 


' 


༄༅ ། །ཏིའབ་ ས་བྲ་ཀྱིབ་ལོསྭའྲུ་པོ་བ བནི་ ཅཤེས་ཟྲབྱ་བུ་ ཉི་བྭཏྱ་བིཔསྐུ་སེང་ཧེ ། ]གའྟ་ངོ་དདིད་བོ་ང་ འརབ་མ་ཡོར་འ པཿ | 
།ཆྭདཾ་ ཁབ་ར་སངབ་ 
ིངནནང་སཱེཔཔ་ཏིད་ཀྱེས་གཱེང་སྣེ ། “ཀའ་ལ ་ལའ བ་ ཡེན་ཏྭ་སཱཾ་བ་ མངད་ །།ཆངདཔྲ་པཿ ྨ་ས་བཤ་ ཇིས ་བྷུ་རས་གཟས་བསན་།མངཾསངཔ་ པ་ཤིདྱ་ཅཱཾས་ ལྒུབ 
ནེངམ་ཡེའེ་ ་ལྲག་ 


མུདད་།།ཆདཔ་ཝན་བརཀརླད་ཏིའིབྷ་མབ་གཏས་དསན། ནིདྱ་སིམྱ་སྒུས་པ་གཔཡན་བརྡ་བི་སེང་པ་ཧིད་ མ་ཡེ་ནན་། །མདྲ་དཀབགརྦཔའིབནང མ་ 
ཡེ ངང་ལ་བ ཞང ླཾས་བསདུད་། ། མདུང་ཟནཔ་ཤརང་ཏིའྱི་མུནཔ་གངས་བསུན ། ཟུ་ནཔྷསངབ་ཀིངྱ་གིསྭ་སེས་པ་ 
ཀིཾ ྣྣྨྣྐྣྐྣྨ  ་ 


1 ལྟེའི སྲཾ ་ ༦འ་ཿ་ 


༤ 


སཾབབ་ནིངནི་ཆན་པ་གླངཔ་ནིངྱ་ཧས། བྱེ་བ ིངིིེཾཾེཾེིེྲ་་ ཆེནབ་སྣ་ངབ་ཞིངྱ་ཧི་མ་ 
སྩེས་པ་གང་ཤིནཔ་དེ གབ་མངཔ་ནེད་པ་པཾདན༽ །ཆེ་དཔལརབཀར་ད་ིརིབབདཔ་པྲ་གང་ནི་ རདདཔཔ་ྭ་མབབ་ཀིདྱ་ཀས་གངྲས ། གྷ་སངབབའི་དདངས་བྭ་མབོབནང་ 
མ་ཡཾནེ་ཏྱས་བམ་དད། ། མདཔྲ་ཝན་པཿཀརང་ཀེའྲ་བྱ་མཔ་གཟས་ཟས་ན། དནོདམ་པ་གངཔ་ཞིངྱ་སིམ་སྩེས་པ་གངསིན་པར་དདཔས་པ་་གངས་ནིངས་ཡརར ། ། ཚ་དང་ཝད་ར་ཤར། 
ད་ཏ་ྲབ་འསུ་བས་སྒངཔ་ཧིངདི་དད་བས་གང་པ་དིང་ རྱས་སྟུངསྣ་ ། ། གཔྱསངབ་ངནི་འཐུས་བས་སུངཔ་ཧེ རམ་སོན་ཁྱསཾ་བསངར་། །ཚདང་ཝཱར་བཀ་ར་ བདེའི ¦; 
ཾས་གསས་དསན་། འམུ་བས་སངཔ་ནིཀིམ་གུས་པ་ གངལ་ད་བབུགུས་ཀུས་གངས་ནིང་ ཇབ་ནིངཔ་གདོན། ། ཆདབྲམན་བ གརང་ཏི་ི་ུཿབས་མ་བས་གངོབ། །ནིང་རི་ 
འདས་ན་བས་སངཔ་ཞིང ཇི གབྷསབ་དདི་ས་་ཤ་གངོལ་ནིདོ་ཡན་ླེ་ངལ་དདོ། །ཆརཔྨ་ཝར་པ་ཤརང་ཊིའི་བླ་ནམ་གཟས་རེས་ར ། འྱུས་ས་བས་སྙང 
པ་འིདྱ་ཀི་སྭ་སས་པ་གངཡནེཔ་ར་ བ་ནིངམ་ཡེནན། ། མེདབཝནཔ་ཤརྦ་ཁིའི་བུ་སྔ་ཐལ་ལས་འབས་པྭ་སངབ་ནིངནི་མཐའ་ལས་འབས་རྭ་ག པ་ྲིདྱ་ཀེས་ 
གེངྡ ། ཤོ སིི གས་ཀ ཨལྟྲག་སགན། མཐའ་འ།ས། སས་བ་སངཔཞིད་སྱསས་ 


: 


2 


®>; 


རཔ 


༅9ྱཀ། . །བ་གང་ཡནེཔ་དམྦ་བའ་ལས་ཁས་པ་གངཔ་ནདེ་མ་ཡནོན རད ་ ང་ཟམ་ 
མངབ་སྣངཔ་ཞིང་ཀྱིས་སྟེངཾདཱ ། བ།ང་སྔེངང ངྲས་དནི་ཐགམ་དང་ཐམ་མད་སྣུའབ་ཞིདམ་ཡིནྱ་ས་བམེ་དདོ། །ཚངབ་ཝཕུན་བ་ཤ་རྦ་ཏིའི དཏིའིབླུ་ནས་གཟས་བས་ད། ཐེགས་དཔྲབས་པད་ ་ 
བྭསངཔ་ནིངྭ་ཧཾསྭ་སཱས་པ་གངམནེབ་དྲེ་ཐག་མ་དྲ་ཐམ་མངཔ་གངང་ཞིངེམ་ཡནརོ། ལེ ནིངདི་བསེ་དབ་ངཔ། ༤ ༤ ཁུང 


༈ གངབ་རན་བ་བརངབྭ་ཐངབ་ཤིངམ་ཡོནེ་ཏྱ་སཱཾ་བསངདོ། །ཚངངྲ་ཝནཔ་ཤར་ཏུའི་བླ་ནཔ་བ། བེས་ར། བངོང་ དཔས 
_ བྷ་གངཔཤངས་ལེར༽ཚརྲ་རབ་ཤདེ་ི་ྲ་ ༢ངབའིརྩསངཔ་འངརརང་བཞིརད་ ཐེངོབ་ཞིདྱ་ཀིས་སངོ་ སཱ ། གདངཔ་དནི་རང་བཞིསྟཾ་མངཔ་ཧིང་ 


༧ སྒྱེབམདད། །ཆརཔལནབ་ཤརྦཏའིབྷཱ་ནམ་གཟས་བས་ན ། རབབཞིན་དངཔ་ནིྱ་ཧིམ་སྩེས་ལ་གངསནབངངབནིརསུངཔ་གིདཔ་ཡེན། - ོ 


པྲགངབ་ནིངནཆས་བམད་ངང་སངབ་ཀིངྱ་ཀིས་སང་ས ] ག་ངངཔ་པནི་ཆོསྲ་བསས་ཅང་སངང་ནིངས་ཡའ་ ཅོ ་ལན་པ་ཤར ིགས་བཡསདེས 
` ་ ྲྦ་་ 


པི ་ བ་བ འབགིམཆནཧིངྱ་སུངཔ་གིདྱ་ཀིམྭ་སྙཾས་བ་གྲ་ 
ཡན་པདེ་རབགནཛན་ནིངྷ་སངཔ་ཤིངམ་ཡནོན། ། མངཔྲ་ཐན་བ་གར་ཏིའིབབ་བམ་ བ་བསགས་བ་མངབ་ནིངནིམ་བཟིགས་བྭ་མའ་ག་ས་གྷག། གཔྟསངབ་དནམདཔགས་ར་ངབ་ 


ཞེབེས་ཡིར་ཁྱག་བསདད། །ར་པྨ་ཐན་པཀརང་ཁིའྲི་བུ་ནམ་གངས་དསན། ལབཟགས་བཐེབབཀིདྱ་ཧོམ་སུཾས་བ་གང་ཡོནཔ་དས་བབས་པ་དང་པ་ཞིབམ་ཡིནན། །ཆོ་ངབྲ་ཝརུཔ་པཀ 
རྭ བ་པར བཟདཔྲ་གང་ནདདི་བས་བིངབ་ཐུང་ བཤིངྱ་རས་མངྡི ། གབྷནངབདན་ས་བཟིད་པ་ ཧྭངབ་ནིདམ་ཡ་སི་བསང་། །་ཝམབ་ ཀང 
ཏེའིབྲུ་མས་གངས་བས་ར། བྲ་ས་བམདཔ་གངས་ཞིདྱ་ཀམ སུས་བ་གང་ཡོནེ་བར་ །ནཾབས་ཡིན རོ། །ཅཔྲཝན་བཀ་ ་ཁིའྨ་བུ་ངོ་ནང་མངབ་ནིངི་ 
ངསོནངྭ་སེངབ། ཤིདྱ་རསྣ་སང། གྣ་བདནིངནྲཐང་ཞིངས་ལི་ཁྲུ་བ་མངང་།། ཏིའི སསར། ངོ་ རོབའངྱ་སངཔ བུ་ 
པ་རེརབ་འོངྲ་སེངཔ་ཞིངམ་ཡོནན། རྫགགཅག་་ཾཾྣ་ྣ་ྣླྣླྣྣླླ་་ །གངྷ་ཝངཔ་དནི་གམ་བཡིང 

བའི་རོས་ཞོངྷསངབ་ཞངམ་ཡེན་གཱ་བ་ དེ །ཚ་ྔ་སཊ་ཀརྦཏིའི་བཱནཊ་གསདསན། ཟེས་པསང་པའིངབ་འོང་ =  ¡( སཾ 


® 


༤ 


༦>‰ 


ཞིདམ་བིནེ། ཆེདགནབཤདས། ྒ 
ཀེ ཉིས གངྱགཔདེནིདམཔ་ 


སི མས་མཡ 
༤ ༤ བ་ར ཞེས རཱོ ཧཱི 
*: ཡའ ས་བ ཧཱ གག ོ 
ཏེ 


ཌ དཔལསཔང་ང་ མ་ག་ 
ཉིི་མལ།མ་ན། ཡཔའགབ ༤༦༠༡ 
བྷ གང་ཡནེཔ་ད་ཡངངག་བ གི 
ཀམ ངརོར་ 
ནམསམ་ཡནེཏྨ་སཱ་བམངད ཆད ཤཿ 
ངང 


ར་ ལྱ་གི་རངཔ་ནམས་རྡི་ར་ལྔུ གཔཔནས་ 


བུནས་གཟས་དས་ན། མ་སི རི རན་པ - 
སྟུངསཱེ། རཿཾིཾཨྲ ད་ཕན དི་དུནས་བཛས་རན༽ ཧངྒ་དུབྱ་ཊི་ཡནལ་གནསསྤ་ཀྱིམ་སྙེས་པ་གང་ 
ཡན་པ་ྲ་བཔདུབ ཨྱཾ་ཡན་ལགནམས་མ་ཡནནེ། །ཆེདབྱུ་ཝན་བ་ གར ིུའཕག་་པ་འ་ལམ་ ་ཡནལག་བྱམངབ་ནིའབགས་བའི་ལེས་ཡན་ལག་རྒྱ་མངབས་ཆརྡོད། གངས ཱུ 
པ་དནི་ཁཔ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མང་བས་ 6་ བའི གྲང་འསར། རཿ 
གེ ག་མ 

ཧྭ། ༽༽ ཞི འི དྲི་བ པས་དསར། འཕགས་པའི་བཟམབར་སྱགིམ་མེབ་ 
བ་གང བ་ནམས་མ་ཡཾནན། ། ཚ་དང་ཝཱའོ་བཤར་ ལོ གཏནྟ་ནམ་སྔ་ཅས་གཏོ། ། གངྷསང་པརཾ་རི་བས་་གཏར་ 
་ + ལལ ༢ 1 2 ཐུ ༡༦ 


4ྭཇ། 


་ 


རསན ཆངམ་དབྲ་ནམྲ་ཀི་ ཁབ ་ 0 དད་ 


དེ རྨ བའབྲ་  ་ 


༡༩1 ས་བོ ས་པ་གང་ཡན་པ་ངག ་མདཔའི་ད བཟད ༢༥ ་ ཡུ 


སཱ ནག ར་པ ནས་ི་ནམབརྲབརབནམསཀིས་ད་ 


པྲག །གངབན་འབ་པ་ནམས་མ་སི། ན་དང 


.ཧཱད་འཉུན། རས་བུརྦཐར་པྲ་རསསྤ་ཀྱས་སྩེས་པ་གངཡིན་པ་རྣ་མ་པརྡ་བརཔ་ནམས་མ་ཡོའི་ནོ། །ཆཾདྲ་ཝཱནབ་ཤརད་ཏའྱིབཱ་མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་ 
བྲི སི རཡ་ 


ཛུས་བནམསྱ་སིས་སེངྭཾཿ 


། གངསངབེནཱས་ཐརྱ་གིས་བ།ནས་པ ཀྲ 
ལཱ ཅཱ 


དྷེ རང་ཊིའིབུནས་བཟས་བསའ་། ཀ་ར ཿྫཔ་ དི 


ྲག ི་ མཚནམམངབརང་། སླེནཔ་མང་པི། །ཧམ་བྙིནཏ འདིད མཚནམ་མང་པངང་། སཱནོཔམདཔས་སྡང 
སྙེ ག་བཟུངཔ་དདནས་པར་ཐརཔའྱི་ྣ་སངཔ་ནིངདང་། དྲ ་ །ཚདབྲ་ཝནཔ་ཤརྡད་ཏིའིབྷ་རམ་གཟས་བེས་རྨ་ནམ་པར་ཐང་ 
་ ། ༡༤༤༥ 3 ་ ༢ 3 ིདབུང་། མཚནས་མདབ་བང་། སཱརཔ་མདབ་མ་གིནན།། 
༥ ༢༨ 2 ། 


ཅན 
:‡# སྲ དྲང ཀྱ ༤ ལུ་ཀ དཱ 
མཿ ཡིནཏྱགབམདད། ཆནྲ་ཕད་ཀྲང་འ་ནྲ་བྲས་ད་ན། གར པ་ལ་ག །ཚངང་ཝནཔ་ཤ་རད་ 


ཅའ 


. །ཏིའླི་བུད་གནིན་གཤེགས་བའྲི་སབསྔ་ནམས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་བའི་གསེབསྐ་ནམསྤ་ཅིས་གངོན་། ། གཔྟངབདནདབནེད་ཤགས་པའྙིསབོས །ཾ 
ནམསྦ་ས་ཡེ་ཏྭ་སེ་བམདང་། ། །ཚཾདངུ་ལུན་པརག་རད་ཊ ཁད་ཏིིཕཱན་འཁས་བཨན།དར་བནི་དོག།ཤིགས་པའི་ བིན་སྔ་ནསས་ཙིས་མུས་བ་གུངའིནཔའེངའི འིནགཤེགས་བའི་གེང སརྲ 
མ་ཡནེན།།ཆ་ད་ཝུན་བརག དི ་འཇ་པེ་བཔསན་ི་འབ་ལ། སུངས གངྷས་ངབ་དནི་ ནིམི་བཛིགས་བནམས་ས་ཡིརེ་ཏ ཱ་བ་རང དང །ཆེ་དཔྲ་ཝན་པ་གརང་ཡེའི 


༄༅། 


' བུ་ནཔ་གངས་ང་ རེས་ན ། མི་འཇིགས་བནམསྤ་ཁིས་ ཅུས་ བ་གཅངསནབ་རམི་འཛིགས་པ་ནམས་མ་ཡིནན་ །།ཡཾ་ང་ གི ཛཟཙ 


མ་གས གས་གཡུན་ཁྲང་ཨ ༨ ད་ཀོང་ ི་ རབ་མ་ཡིན་ཏྭ་སབརདེ །།ཆ་དཔྲལན་པ་ཤརད་ ་ 
ཏིའཾབྷཱ་ནསྲ་གང་བས་ ། སཾ་ཡངདགཔར་རིག་བ་ནསས་ཀི་ བུ ལ་གག་བསི། གགས འདོ མ་དབང པའྲི ཟམས་པ་རད་པ་ 


་' ནས་པཆེན་པས་སུང ། གངམབ་དནི་བམས་བཞེན་ ནན སཱེ་བམངད་ ༥ ༨༦༤ ན། བམས་པ 


མ་སི 
ཨིནཔ་དྲ་བམས་པ ཨནབས་འགྐན། ཞང པ་སྐོཀ། གས་པ་དེ  ་ 


ལྗནབ་ཤརང་ཏིི་བུ་ནབ་ག་སའས་ན། པོསཾ་ིཨི{ིཾཾ 
ན་སངས ་རུསྦ་ཁིཿཆས་ཨ་འདེས་བྲ་ནསས་ཀྱས་མེ་བྷཾ ། གངམ བཟདནིསབས་རས་འཆོསམ་འྲས་བྲ་ནམ་སམ་ཡིནགུ་བརདང །།ཆེདཔཔལན་པ་ཤརད་ཊིའི་བྱ་ནམ གཟས་དས་ 
' ན་། སངྦ་རས་ཀིཆས་མ་ཁབས་པྲ་ནསསྤ་བུས་སེུས་བ་གང་ཡེ་བ་ེས་བྱམས་ཀྱི་ཨིསས་འས་བྷ་ནམས་ས་ཡིན་ཏ། །ཚ་དཔྲ་ལནབ་གརྦང་ཏིའི་བླ་བམ་ས་ཁར་ཤེས་བ་ཏིད་ 
དྲི་བམ་ཿངད་ཤེས་བ་ཤིདྱ་ཁུས་སངྲོས་། གངྷ་སེབབདནྲ་ མས་ཅད་ཤེས་བ་ནོདབ་ཡིན་ཏླས་བཟདད ། །ཚེརབྱ་ཐན་ བ་ཤའར་ཀིའབུ་ནས་གཟས་དེས་ན ཟམས་ཅབ་ཤས་པ་འད་ 
རྱི ཊིསས་པ་གང་ཡིན་པད་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིངམ་ཡནེརེ། །མདཔ་ ཐུན་པཤ་དུ་ཏིིཨལྱ་གྲི་ནམ་བ་ཤེས་པ་ཞིད་ ནི་ལྦྱ་བནམ་པ་ཤེས་བ་ཤིདྱ་ཀས་སྭངྒསེ། གངྷསངཔད་ 
ནིལསྐྱ་བྷི་རམ་པ་པ༽ ཊཔ་ཞིདམ་ཡཱནེ་ཏྱས་བསེདད ། །ཚ་དཔལནཔ་ཤརད་ཊིར་ནམ་གས་བེསན ། ལརྦ་གྱི་ནམ་བཤེས་བ་ཞིདྱ་ཏི་མྱ་སས་པ་བ  ཡར་པ་དལམྦ་གྱི་ནམ་བཤེས་བཞིངས་ 
ཡིནནོ | ལྡན་བཤདུ་ཏིའི་བུནེབ་བ་ཐམས་ཅད་ས།ནབ་ཞིདནནཿ པཔ་བམས་ཅད་མཁནཔ་ནིད་ཀིས་མངས། གངྒ་སངཔདེའི་ནས་པ་ཐམས་ཅད་ཁར་པ་ཞིད་མ་༥ེ མེན་ཁྲགས་བ་ 
མདུད།།། ཚདང་ཝུན་བའང་ཀིའྱིབུ་ནས་གཟས་དེས་ན ། ནམ་བ་ཐམས་ཅང་གནཔ་ཞིདྲ་ཀེམྱ་གསཿ ་བགངཡིའེ་བ་དརམ་པ་བབསངངམ།ཁནཔ་འིངམ་ཡོདོན། །སྦས་པཚདང་ཝཱར་བ་ 


4'་༄༅། །ཟ་བེིིུ་ལོརེནཔ་གདད ། ྲླྲ ་་ འྭུ་ཤིསྦ་ཁི་བགིཁ་ 
བ་གཔཡནེབདནི་འདུགེས་མ་ཡིནན་། ། དངྲ་བཀ་བབོ་ཁེབ་གང་ཡནེབ་ནི་འདྲུ་བདམ་ཡཆེའེ། །ན་བཅུ་ཞས་བལི་བགི་བ་གངཡགེབདནྡཾ་ནཔ་བ་འཤེས་བས་ཡནོ། མགོ་གིངགིབ 


¡ × པག་འི་བའ་མས་ཞན་ ན་པའི་ཐི་ཁབ་གང་ཡིན་བེ པང བམ་ཡེན། སཱཁྲགཾ་བབ་གངཡིན་པའེ ནྫིས་ས་ཡོན།། ལབི་བགབཔ་གང་ཡནབརྷནྱི་ཐུམ་ཡོན་ ཨུསཊུཾ་བགང་ 
ཌཱ, བ་གངཊག་རྡནྲི་ལསམ་ལིན།།གདྱེ་བིའགིངེབ་གང གླིང་བ་དནིའདེམ་ཡིན །གཡགས་ཀི་བགིབ་པ་གབུསིནབ་ རེནིགཟ་གསམ་འ་། ཐིལ་བིཁ་བ་གང་ཞིནཔ་དེནྲིས་མ་ 
༈ ཧཱྱ=བྲག་གེད་འི་ཡའ་གང་ # ¬ དདུ།ཆོསའི་ཛ་ཏུབ་པང 


གན་པ་དམིཆསམ་ཡེན ། མག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་འགེབ་པ་གངཡནེ་པདྙའིམོང། གྲི་མོམ་བརཤུས་བམ་ཡིན་ ། ན་བའི བའྡེ་ནས་པངས་པའི་འགིབབ་གང་ཡིནེཔ་བེནྲི་ནབརིམམ་བར་གེས་ 
བམ་ཡིན་༽ སའྡེནམ་པརཤེས་པའི་ལཀབཔ་གང་ཡིན་ བརྡེརྨི་སཾརྦ་རམ་བཛ་ཤེས་པ་མ་གོན ། ལེའི་ནམ་པར་ཤས་བའི་ ་ནཔབ་རྷརྱི་ལེའྲི་རམ་བར་ཤེས་པམ་ཡོན་། བྲུས 
ག་མ ༦ ། གཉིན་ཐག་བ་པག་ཞེ་ཏཅ་ཝ་8། ༄ ཡིག་གི་བྷསཱ 


ཀཀ ་ ། ནུབའི་འཐས་ཏརག་བའི་བུགཁ་བ་གང་ གིཁབ་གངམིནེ་བདདིནབའ་འབསཏེ་ལག་བམ་ཡེ། ཙའལརྷས་ཏརག་བའི་བིང 
བ་གངནེབ་དེནི་ ྐ་དས་ཁལེག་པམ་ཡིན་། ཆེ ལྩེིསུས་ ཡི ནབསོ ཤུསྦ་ཀི་དུས་ཏལེག་བའ་འགིབ་བ་ག གང་ཡནིབ་དའི་ 
ཞུསྱ་ཀུ་འབུས་ཏརགཔམ་ཡིང་ ། ཨདྷ་ཀི་འབུས་ཏལག་པའི་འགིབ་བ་། གངའིནེ་བདེནི་འངྱེ་ཡི་ས་འག་པ་མེ་ཡོན ། མག་གྲི་འབུས་ཏརེགཔའྱྱ་ཆནྦྱ་བིས་ཅར་བའེ་འབི། བ་གངསེན 


ནིཊགཌ་ག་འབུས་ཏེབ་པའྱེ་ས›ྦྱ་གིས་ཆོའཔམ་ཡེ་ དེ་། ིུ་སུ་ག་པ་ྱུ་་གའཔ་ི་འ གིབཔ་གངསིན་བདནྲནབའ་འཐུས་ཏགཔའྱ་སདྱ་ཅས 
ཆབས་ཡིན། སི རག་བདྲཉེནྱ་གིས་ོར་ བའི་འགིབ་བ་གང་ཡརེབརྷྲི་ཐོའེ་འབུས ཤྱེན་གྱཾས་ཚེཾབམ་ཡེ་ ། \ལྱེའི་བུས་ཀར།་བའྱི་ཧུམ 


རྒྱེས་ཆོརབའེ ལགི་པགཔཤིིདྱལི་ནམེུགཔའིེནསེཁོརབམ་ཡ་། ྱེཏགཡྱྱགིསཚར་བར་འགཁཔ་གངིནཔདིཞུས༔ ཀྱི་འུས་ཁུ་ 


གགལའྱི་ཧནྱ་རཱསཾ་རར་བམ་ཡིན་ ༽ ཡངྱཀི་ ` བའྱི་ཉྐརྱ་ཅིས་ཆོརབམ་ཡིན། བ་ སའེ་ཁམས་ཀྱ་ 
བགིབཔ་གང་ཡནཔ་དནེས་ལི་ཁམས་མ་ཡནེ། ྲད ་ ཧརྒལྒ །ཁར་སམ་ཡོའི་། པཔ 2 ིམའི་ཁམས་མ་ཡིར ། 


ར་ །ཆུང་གི་ཁགསའི ཀིཁ་གིབ་པ་གང་ཡནཔ་བརྡི་བུང་གི་ ཁམས་མ་ཡེན ། མཁའི [བཟསྦ་ལི་ཁྲ་གབ་པ་གང་ཡ ཊནཔ་བནིནས།བའི་ཁམས། ཡེ 
ཡ་ད རྣམ་པང་ཤེས་པ་འི་ བི་ཁམས་ཀི་འ་གིབ་བ་གངཡན་བ་དནི་ནར་པང་ཤེས་པའི་ ཁམསམ་ཡན།མ་ིག་པའི་འགིང་ང བ་གང་ཿ ཡྭརོབ་དནིམ་རིགཔ་མ་ ཡུཾན་། འད་དང་ཀི་བགཁ་པ་གདཔ རྭ་པ་ 
༦ དནཾའདུ་ང་ས་ཡོན ། ནམ་བར་ཤིས་པའི་བགིབ་བ་གད་ཡིནཔ་དའི་ནམ་བརཤེས་པམ་ཡིནེ།། ༢ མངོདང་གཟུགས་༔ ཤྱི་བགཾབེབ་གང་ཡནེ་པ་དནིམང་དང་བ སྔམ་ཡིན་། སྩ་མཆད་ཤྲུག་ 
° ཤི གི་ཁགིབཔ་གང་ཡའ་བརྙནི་སུ་མཆེད་བགུམ་ཡོན །ར ག་པའི་འགིབང་གང་ཡིནེབདནིའག་མ་ལིན།ཆར་ བབི་འགེབ་བ་གསནེ་པ་དེནི་ཚོངབམ་ཡིན། སེ བཟིཤིངེ་ 
བ་གང་ཡརེ་བདའི་སེང་པ་མ་ཤིར ། ལན་པཁི་བགིང་ པ་གང་ཡིན་པ་དནལེནབམ་ཡ་ ། གདེབའི་བགི བ་བ་གང་གནོཔ་ངནྲི་སངཔ་མ་ཡོནེ། ཧཱ སྣ་བཟི་འགཾབོཔ་ 
„` གངཡཾནབ་རེརླཾ་ཱ་བམ་ཡིན་ ། རགིའི་འགིབཔ་གང་ཡནིཔ་དནི་ར་ཤིམ་ཡོནེ ། ྱཊའི་བརོ་ྲ་བིནའི་ལགིཁབ་གསང་འནབདི་ིནཔ་འ་རོ་ཡ་ཡི། ཆུལ་ 
ཅི ག་བ ི་ོ བརེ 
་མ་ཡིན་ ༢  : ཨི་ཐརྭགིཉིཊསི་འགིཁ་པ རནི་ གན ྫྫ 


༩ 


རླ 


ཱྫླ ་ ། ཤསའབྱ་ཀི་བ་ོུ་བིའཔའི་འགིབཔ་གངསིནཔ་དནི་ཤས་ཅིབྱཀ་་ལོལ། ྱོ་བིབསཡའི་  མདསང་གིགི་འགངཔགཔས་ིནང་ 
.སྙངཔ་ཞིངམ་ཡཾནེ། ° ོནེ།བུཾཿཨཔྷསངབ་ཤིདྱ་ཧུ་བབཔ་གང་ཡནཔ་རྐནྲ་བཡངྷསང་པ་ཤིངམ་ཡེནེ། སངཔ་ཞིང་དངབ་ནེང་ 
ཁ་གཔིནཔད་ངལ་་སངཔ་ཧབསཡད ཆེན་པྭསངཔ་ཞིངྱས་ འི་གསང དནིཆནབྷ་སྟེངཔ་ནེདམ་ལིན། །བདངམ་བགངས་ཤིངྱ་ཀི་འགིང་པགངསིནེ་ 
དེནི་བདྲཔམཔ་སཱེངབ་ནིབམ་ལན་ །འབུས་བས་གེངབ ཀྲ ན།། ཞསུམུབས་སངཔ་ཞིདྱ་ཀིའགིབཔ་གངཝིརེཔ་དནི་ ེུ 
ལུསྭས་བསདྦ་ངུབ་ཤིདམ་གིནེ་། །མཐེའ་ལས་ཁ། བ་ཞིངྱ་ཀི་ཁ་གིབབ་གང་ཡོནོབ་དེནམཐའ་ལ་ ས་ཁབས་བྷ་སཔ་ཞེཔས་ཕན། །ཐྲེག་མ་བང་ཐམ་མང་བ་ 
་ཞི་བགཡང་གང་ིནཔ་དན་ཐག་མ་ང་བསཡཔ་དངཔཤེངམ་ཡཛེ དབྱ་སུངཔ་ནངྱ་ཀི་ཁགིབ་པ་གང་ཡནབ་དནི་པངབམང་པྭ་ངཔ་ཞིངམ་ཡཆེ་ཀར་གཞིན་ 
སྒཾངབ་ཞིང་ཀྱི་འཐིདབ་བ་གང་ཡནེ་པ་དནརང་བཞིསྣ་མངཔ་ཞིངམ་སེན ། ཆོས་ཐམས་ཅང་གྟངབ་ནིངྱ་ཊི་ཁགིཁབ་ག་ཡེནཔ་དམིཆོས་ཐམས་ཅང་སུངབ་ཧིངམ་ཡོན །=གམཆར་ 
ནང་ང ཅི་ག 2822 ཨཟཏིྱཾཾཉིས་ཡན། པཿ 111 ཡས བ་ས ཡོ ཨ་ཤེ 


གེ 


༄༅། ་།བཤིྱཉི་འགེབབ་གང་སོཞེབ་དནིབམངཔ་གངབ་ནིངམ་ཡོན། ངོབའོདྷ་སངཔའིདྱ་ཀི་བྲགབཔ་གངའནེཔ་དེནི་ངོབ་ནབྱེསངབ་ཤིདམ་ཡོནེ། པོ་པས 
བའི་ང་ཤདྷེསཔ་ནིདྱ་ཀི་བགིའ་པ་གང་ཡནེཔ་རནི་དས་བམང་པའི་ངབཤངེ་སངཔ ༠༧ ་ཤེབཟགཁག་བྲ་རམས་ 
མཡོན། ༢༤༥ ༣ 


སུ རབངཔེ་ནཔསྦ་ཀི་འགིངཔ་གཔསནེབ་པནི་བབང་པབནཔས་མ་ ཞན སེ་སྔ་ཞུསྱ་ཡུ་མ་ག་ ་ རྣམས་མཿ ཿཡནེ། བརཐུབྱཙིཡསབགྲནསས་ཀིའ་གིང་ 


བགངསིནབདནྡེཾ་བང་ནུབ་གཱ་ཡ་ནལགྲ་ནམས་མ་ཡནཾ།༽ བབས ངཨིནེ་པདེནི་འབགས་མིབ་ལམ་ཡནཔ་གདྱུརདབས་གིན། 

གཡགས་པིའ་བདདཔ་ནཔབྱ་ཀི་བགིབ་བ་གངསནེཔ་ངེན་བཟགས་པའི་བདནཔྲ་ནམས་ཁ་ཡ ༠ འཕ ལས་ས །ཏནམསམ་ཡན། ཚདམད་ 
-_ེི ཡས་ན ཛི སྤ འྷི་སམས་པར་བྡངགུང་ ! 
རམས་མ་ཡོར རང ནཔ་དརྡཾ་རེམ་བརྡ་འརབ་ནམས་མ་ཡོནེ་། ཨྲ་གསཿ་་ཁ་བཛིག་དས། ༩ 


གྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་བ་བའཇུབ།པྔ་རབ་སམ་ཡན། པ་འ སྒན་ངཔའི་འག་གཔསིནེ་པྲིནསབངབབཔའླགགོ་ 
བ་ཉིདངང་།མཆནམ་མང་བངང་། སྨཾདབ་མང་བས་ཡན་ །། ། ཏིཔ་འཛྲིརྡ་རམསྤ་ཀིུས་འགི། 
བ་གཔང་ེབནི་པེའཇིན་ནསས་མ་ལནི།གུྱཀླགནས་ས་ཊ་བགབ་པ་གངཡན་བརནི།ུས་ལ་སནཔས་མ་ཡན་། ། ནབནཏག་གགས་ཁའི་ལབསྔ་ནམསྔ་ཚིལ་ེ་ལ་ 
གངངཡནེཔ་ར་ནངེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སབས་མ་ཡནེ་ ། མ་ཁྲརིགས་བྲ་ནཔས་ཀི་འགཁཔ་གངསནཔེནིམ་འཇི་ གས་པྲ་དཔས་མ་ཡའི་ ། ། སཾ་བ། སམཁྭ་བབག་པར་རོག་བྲ་རུབས 
ཀི་འགཔ་བ་གངཡིའེཔདེནི་སབ།བ་།བང་ཐེ་བ་ ནསས་ མ་ཡིན བམས་བཆེན་བའི་འགིཁབ་གངསནེ་ བརེནྱིབརབ་བཟེནཔོམ་ཡོན།།ཧང་ངརེན་པ་འགོབ་ 
བ་གང་ཡཌ ཅར ` ༢༨ ༥ ༨༢༤ 2༨ 


༅ ༣ ' རཐའུཧོང་གྱས་སྨྲས་་།དངལྔསཔ་ཤརདུཏོབཱ་བབྷིལ་པའགབཔ་གང་ཡོནེབ་དོང་།ག ཟུགས་གངལིནེབ་དང་།གཤིས་ 
སྤུ་བརམ་དབ་གངཡོན་བ་དང་། འགབབ་གངཙནེབ་དྲང ། ཚོརབ་གངཡནཔ་དང་། གཏིསྤཐཿམདབ་གང་ཡནཔ་ངང་། འགཱབཔ་གང་ཡནེཔ་དང་། འྱ་ཤུས་གངའཡབ་དང་།གཏིསསུ 


ཤྱསམདཔ་གཟསནབངང་། སས འདྲུ་བདགང་ཡོནཔརང་། འ གཞིས་སླུ་བཟམད་བགང་ཡཾནེཔ་རང་ ། འགེ་པ་གཔསིན་བ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིནབ་དང་་ 


་ བཏིས་སྱུ་བཟམངཔ་གང་ཡན་བའས། ད་ཐམས་ཅད ༅ྱང་ཝཱན་བའངམ་ཡནི ། ' མ་ལནབ་འམ་ཡིནེ། བཟུ . གས་མངབ།བྷལཱ་མངཔ། ཐྲེག་པམངབ་།ཛྟིང་ ་ 


གཉིས་ཱ་འ་གིནཔའི་ཚོས་ར་དག་མུས་ཅདྱཔབ་ཝདཔ་ 


མཚ་དང གསང །་ བ་གང་ཡིནེ་བ་དང་། ལག་གབཡནེབཔང་ ། །གཞིས་ ཤཱམམདཔ་གངཡནེ་བ་བང་། ཁིབ་པ་གངསིར་བ་རང་ རད 
ནབ་གང་ཡིནཔ་བང་ ། གཉིས་སུ བཿསད་པ་གངཨནེབ་དང་ །འགིབ་པ་གངཡནེཔ་དང་། སྣ་གང་ཡནེ་བརང་། རླ  ་ 
་ ས་ིན་ུ་ལམཔ་གཔ་ ༽ཡ | 

- “` ་ དད ་ ཐྭགཔམའཔདྷཾ། །༈ ། 


~= “༦. 


༢༤ ནན” སར །འགྲབ་བ་གཔསིཞཔ་ད།་སྣ་གང་ ་ 
ད་།བཏིསླ་བཿསེབབུ་ག།པིནཔ་དྲ་། ཁགབ་གང་ཡིན་པརང་། བི་པཡིནངང་། གཤིས་དྲ་བསེབ་གང་སིནཔར ཨིེཔ་དང་ །འགགབ་པ་བ།པསིནོཔ་བང་།རོ་གང་ཡིར་པ་ངང་ ། 
= ་ ༦ ེཾེ&ཿ། འབྲཁེབ་གཔཡནེབ་བང་། ཆས་གངུ་ཡོནཔ་བང་། 
ཏ བ་ཡངམ་ཡོནེ ། མྲོ་ཝམཔ་ ་ལ་ ཟུགས་མད་བྷ་ཝ་མེངབ། ༢ 

| བགིབབ་གངཡནེབབང་། མག་གྲིནམ་པརཤེས་པ་ ཱ གངཨོརཔ་བང་ །གཏིས་སྤྱ་བཟམངབ་གངཡརེཔ་བང་ 
པི སིི གཞིསསྱུ་བཟམངབ་གངསིནཔ་དང་། བགིབ་བ་གངཨནཔ་དང་། སྣེང་ནས་བ་ངཀས་བ་གང་ཡའབ་ངང་ ཀྐ 
གཉིས་སྱུ་བཿམེངབ་གངཝཡིན་བདང་ ། འགབ་པ་གང་ཡནེཔ་དང་། ལྱཾབིནམབརཤེས་བ་གངཡེརཔ་དང་ ། ། གནེས་དྲཱ་བརམངཔ་གངཡིནཔ་ད་། འྭགབེ་བ་གང་ཡོནེབ་དང་།འྱ་ས 
རེམ་་ས་བག་ཤགཔདང ཡལ འགིབ་པ་གང་ཡོནེ་བ་དང་ | ཨངྱ་སི་མམ་བར་ཤེས་པ་བཏང་ཕརེབ་བང་ ། གཉིས་སྱུ་བཔམཔཔ་གང་ 
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? ་དེའིག་པ་གང་ཡོནི་བ་ངང་། གཞིས་སྤུ་བརམང་པ་གངཡིནཔ་ ང་། ། འགིབབ་གངལནབ་དང་། ། ཡུསྱ་ཀི་འྲསུ་རེ གཔ་གངཡནེ་བ་དང་། གཉིས་སྤུ་བམང་བ་གང་ཡི་ 


༄༅ ། །ཡཾེཔའིཆངསདེབསྲ་ཐམས་བདྲ་ ཀྱང་ཝུར་པ་ཡངམ་ཨོནེ ། མྲི ལྡནཔ་ཡངམ་ཡནེ། ། གཟུག༨ ུགས་མེདཔ། བླཝམཛཔ་། གྲཾག་མ་མེངཔ་བཱ 
མཚན་ཤིང་གཏིགཔར་།འགིབ་བ་གང་ ་ཡནཔ་དང་། མགེ་གིའསུ་།ེགཔ་གང་ཡདང་ ནཔ་དང་། གཉིས་སླུ་བསསང་པ་གཟསའེ་པ་དང་ × ༠༤༨༨ 


བདང་། གཞིས་སྱུ་བརཊ མསང་པ་གང་ཡིནཔ་དང་། བགི་བབགཔ་སདཔ་དང་། སལ་འབུསཏཔ་གཔའིདབ་དུང་ ། གཞས་སླྭ་བརམདཔ་གང་སནཔ་དང་། །འགེབ་བ་གང་ 


ཧཱ འགའ་བ་གངཡ། ངེརཔ་ངང་། ཡཾྱ་ཅི་འག་ཀལག་པ་ གངཡནབ་ད་། གཞིས་སླུ་བ་ ཟྱམསེབ་ག།པ་ཡིན་པའེ མོ ཆེས་དྲ་བགྲ་བསས་ཅྱ་ཀྒ་ཝན་པ པ་ཕངས་ཡའེ།ས་ 
ལྔནཔ་ཡངམ་ཡརེ་། གཟུགས་མངབ་། བྲལསང་པ། ཐེགས་པ་ཿ བ་ག འྭལ་བམཚན་ཤོདམངཔཔམཚན་ཞིང་གཅིག་པང་ ། །འགིབ་པ་གཔ་ཡོནཔ་དང་། སག་གདྡས་ཏང་ ཱུ 
ཇི གཞིང་ ། ནཾཔ་ང་ གག 


བཟེརུྱ་སིས་ཆརབ་གང་ཡདཔ་དང་། གིས་སྱུ་བརསེདཔ་གང་ཡིན་པང་། འགབཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། བའུ ཉགཔྲི་ནྱ་གསཇ་གཔ་སད་་ ཐང་ག ིས་བརེང་བ་ 
གང་ཨནཔ་ངང་། འགེབ་བ་གང་ཡོནཔ་དང་ ། སྡི་བྲངས་ཏེ་ ཁ་ད གཉིས་སྱུ་བུཔསངཔ་གངཡིན་པ་དང་། ར་བ ་གཔ་ ཡ་དང ལྕེའེས་ 


ཀར ། གཉིས་སྱུ་བརམང འགའཔ་གཔཔེབང་། ། ྱྔྱཆ་འ་ཏརབ།བའྱི་ིནྱ་སཆ་ཁབར།བའིནབ་བང་། །གཏིས་སྭུ་ 
ཟམམེད་ བ་གངཡནཔ་ད་ འགིབ་བ་།ཡནེ་པ་དང་། ྲ༽ ་" ་གཞིས་སྤུ་བརསངབ་བདང་ཡིནྲ་བཁངས་ ་ད་པཔ།ཐམས༔ ཅད་ཅང་ 
ལྔན་པ་ཡངས་ཡཾེ་། གཟུགསམངབ། བལམམདཔ། ཕྲེགས་བམེདཔ་ཧྟ 8ེ། འདྙིལ་ ༡ཅརནིཕམའེཔམཚནིདགཅིག་པང་། །བ་གཁབ་གང་ཡར་ 
བདང་། སེའ་ཁམས་གཏལི་དཔ་བ་། གཉིས་སྤུ་བཿས ར་བ་གང་ཡནེབ་ད་། ། འགེབཔ་ཁངསའེ་པ་དང་། ནུཌཁམྦས་གཔཡིནཔ་དང་། བཏཞིས་སླྲ་བརམངང་ 


གང་ཡརབ་པང་ འབངབ་གང་ོང་ངང་། མཁིཁས ས་གང་ཤིནབ་དང་། གཉིས་ྲུབངཔདཔ་ལི མངའ འགུངཔ་གངཝིནབ་དང་། རྒུ་གིཁམས་ 
གངཡརཔ་ད་ ། གཏེས གེསྱ་བསངཔངིནཔ་འང ། ཤཿ པའི ནས་ཁའི་ཁམས་གཔལ་ནོཔ་དང་ ། །གཞས་སུ་བཔམདཔ་གཔ་ཡིདཔ་དང་། ང་ཁ་བ 
ཨ་ཤུ ཅི ཤས་པའི་ཁམས་ ༦ ནཔ་དང་། བ ༨  ྣ་ སྲ ཡངམ་ ཡུ 


..* ༡༩༡༥. 


སཾ 


༣ 


. ༄༅། _ ° : ,།པ་གཔཡིཊཊང་ ། བགིབཔ་གང་ཡནཔ་ང་། འདུ་བངགཔན་ངང་། གཞིས་སྱ་བཟམ་པང་གང་ཡིནཔ་དང་། འགིཔ་གང་ཡངཔ་ང་ །ནཔཔང་ 


ཤེས་པ་གཡའིཞབ་དང།གཞིས་བམསད་པ་གཔ་མིནབ་ད་། འགུབཔ་གབསི་དད།མ་ད་གྲམགས་གཡནཔ་ད ། གཞིས བབལ་རམ་བ།པ་པ་ད ། རའ 
བ་གཔ་ཡིཔ་དང ། སུ་མཿེ དྷ་བུ་གཔཡིནམ་བང་། བ།ཞིས་སྤུ་བཟམེདཔ་ག་བསོནཔ་ད་ །འགབེ་པ་གཔལཀེཔ་དང ། ལགཔ་གཡནཔྲ་ད་། གཉིས་སྱུ་བུ་མདཔ་གང ནན 


༦ 


༡ པ་ང་; བགིབ་པ་གངཡནཔ་ད་། ཚརབ་གང་ཡོརཔ་ ངང་། གཞིས་སྤ་བརམདཔ་གངཡནཔ་དང་ ། འགི ུ བཔ་གང་ཡཾནཔ་ད་ | སཾངཔ་གངཡརཔ་ངང་ །གཞིས་སྤུ 


བྱརམབ་གཔའིའེབ་དང་།འཤིཁབ་གཏངཡ་དེཔ་དང་། ལཆལ་གཡུའིཞཔང་། ཞིས་ུ་བ་མངབབ་ང་ ཡ་ནིཔ་དང་། འགའེབ་གང་ིནེབ ། གཔེཔ་བསིད 


གཉིས་སླུ་བཟམདཔ་གངལིནཔའི་ཆོས་དབ་།ཐམས་འདྱངྡལནཔ་ཡངམ་ལན་། མྲཱ་ལནཔ་ཡཿ 


༥ བད་། གཏིས་སྦུབཿམངཔ་གངཡནཔ་དང་། འགིབཔ་གང་ཡིནཔ་ད་ ། པཔ སས ༣མདཔ་གང་ཡརབ་དང་། - ¥ 
ཡར 


གཟུགས་མད། བྷཝརམངཔ་། ཐིགས་པམཔག། འདྲི་ཝངས་ཚན་ཏིད 


-  ཨབརམ་ངས་ཞིདགཅི་གཟའ་། ། འགིའཔ་གཔའིནཔ་དང། ཧྫཔའི་བལོསའི་ཞ་གཔིནཔ་དང་། གཉིས་ན བམདཔ་གཡཤིནཔ་ད་ ། འགྲིའབ་གངཡིནཔ་བ་ །ནུལ་ 


 ཞྔས་ཧྱ་བཟོཔ ཨྱཌཙནེབ་གཔའནེབ་དང ། གཞིས་དྲ་བརས ོ་ ར ཁགྲིབ་བགབསིནཔ་དང་། བཟེངཐའི་བོསྭ།བི་དཔ་གང་ཡན་པ་དང་ ། གཞིས་སླུ་བཿི་དབ་གང་ 
ཡནེཔ་དང་ ། འགབེ་པ་གངཡནེཔརང་ ། བཅོན་བགསྦ་ཀིཔེལོ།ྲ་བིནབ་གང་ཡིའ་བད། གཞིས་དླུ་བཝསངཔ་གངཡིགཔ་དང། ལ་གྲོང སོ ལ་ 
ངྫ 34 གཡཕནེཔ་དང་། གཞིས་སྲུ་བཟམདཔ་བ།པཡིནེཔ་དང། ། འགིབ་པ་གཔཡིནཔ་དང་། ཤེས་བབྲ་ཀི་བལོསཏྱིན་ ཁང་། གཉིས་སྱུ་བརམངཔ་གངྒ་སསང་འ 
‹ ཆོས་རེག།ཐམས་ཅདྱ་པྲ་ལནཔ་ཡངས་ཡནེ། སྔི་ཕུན བ་ཕབས་ཡོནེ། ། གྱགས་མེདཔ་། བྷཝ་མངཔ། དཔ་སེཾ། འབྷཱིཀ་པས་ཚསནི་བམེང་བརམཚན 
ཏང་གཅིག་བའོ། ། འགྲིབ་བ་གང་ཡིཞཔ་བང་།མང་ སྙེངཔ་ཉོད་གངཡིན་པ་བང་ ། གཉིས་སུ བཕམབ་ རབ་བ ། འཤབ་བབ་ཁལན་པ་པང་། ཤི་སངཔ་ 
ཤིདགཔཨིདཔངང་། གཏིསྤཱ་བཿསེདཔ་གངཡནཔ་ངང་ ། ། འགྲིབཔ་གངཡིནཔད་། ཧིཨཿ་ཧངཔ་ནིངགང་ཡིནཔ་དང་། གཉིས་སུ བཟམངཔ་གངཡནཔ་པང་ །ཁབིཁཔ་གངའི་ནབ་དང 
. . སྙངཕ་ཞིང་སྙངཔ་ཞིང་གཏཡཞེ་པ་དང་།ག །གཞིས་དྱ་བཟསདཔ་གངཝནེ་བ་དང །འགིབཔ་གཔཔིནཔ་བང་།ཤ ༣ ་ཞིངགཔཡིནཔ་་ ག་བདེ ཞི་ང་།འགིབ་པ་ 
ཟ་ཁཡནཔ་བང་ །དོནངས་པ་སངཔ་ཞིང་གཔཡནཔ་དང་།བ གཞིས་སླུ་བཟམདཔ་གངཨིནཔ་པང་།འགོབ་པ་གངཡི་ནབ་དང་།འདུ །འདུསྲ་བས་སངབ་ཉིངགཔ་ ། གཞེས་སྱུ་བཟམེབ་གད་ 


 ིས་ཛ 


༄༅། _ །ཨཆེཔངང། ། འགིཁ་པ་བ།བསིེ་བདང ། འ་སུབས་སངཤིང་གངའིནབ་དང་། ། གཞིས་ཇུ་བྱཿཔདབ་གངཡའེ་པ་དང་ ། འགིབཔ་གཔསདེཔ་ད་།མཐའ་པས་ 
ཁས་པྷསངཔ་ཞིང་གངཡོདོཔ་དང་། ིས་ུ་བརམེངབབ་ནཔ་བང་། འཐོངེ་པ་གཔཨིནེཔབང་ །ཐགམ་བཐ་མ་ཡངཔ་སེང་བའ ཤིད་གང་ཡིནབརང་ ུ། གཞྱིསུ་བརམེངབ་གང་ ཨིསཔ་དང་ གི 
བ་གཔ་ིནེབ་དང་།དོ་བམངཔཔ་སེང་པ་གིང་གུང་ཕིནཔ་བང་། གཞིསེསྲུ་བཔསདཔ་གངལི་ནོ་བའང་། འགཱབེ་པ་གཔཨིནཔ་དང་། །རབབནིནྨ་མབབ་ཤིངགངསིནེཔ་དང་།ཁ།ཞིས་སྤུ་བབསང་པ་གང་ 
ཡནེ་པརང། འྲ་གབ་གཡས་བརྡང་། ཆོས་བ པ་ཀིད་གང་ིནབ་དང་། གཉིས་སླུ་བསམ་དབ་གབཟིན བདང །འགིབ་པ་གང་ཡནོ་དང་།རབ་གསརས། དེང 
པནིདགངཡུནབ་དང་། གཏིས་སླུ་བཟམངབ་གང་ཡེན བདང་། འྭགིབབ་གང་ཡིནབ་དང་ 3: པབ རག ༥ 
བདང་། བགིབ་བ་གརཡནེཔ་དང་། བྱས་པ ཡྭ་མ་ངཔ་གིད་གངཡིན་བ་ངང་། གིསྭསྱ་བུརམི་དབུང་ བིན ། འགིབེ་པ་གཟཝིན་པ་བང་།བོབ་ནོང་མུངཔ་འིང་གང་ཡཞོཔ་དང་ ། 
གཉིས་སླུ་བཟམདབ་གང་ཡནབ་བང་། འགིབ་པ་གཔཝུནཔ་དང་། བྲསུ་པམདཔའི་རབའ ༡ནིྷངས་གིད་གཔ་པེཔདང་།གནིསན་བཟམ་དཔ་གཟསིནཔ་ཆས་དེ་དག་བསས་དངང་ 
ལཱནབ་ཡངང ཡིན་། ལྲི་ཕམཔ་ཡངས་ཡིན།། གུགས་མདབ་། བྷཝ་མངབ་། ཐེགས་པ་མདཔ་གླ ། འདྲི་ཊ་མཚན།་དཔེ་དབརམཆན་ཤིད་གཅིག་བའེ། །འ་ཁབ་གཟ་ཞོབ་དང ། 


དུམབ་ཞབ་བགཞག་བ་ནམས་བ་ངམིནབ་བང་། གཞིསསུབཿམེངཊ་གཝིནབ་དང་། འགེབཔ་གངསིནདང་། ཡབདགབཔ་ ༦“ ༄༠ 
 ཡོནབདང་། འྲགིབབ་གངའིནཔ་ངང་། ༩ བབང།ཁགབ་བ་གང་ ྲ 
' བཟམེདབ་གངཡིནཔ་བང་། འགཱིབབ་གངཡནཔ་དང་། ཧེབསྣ་ནམས་ག་འབང་། ག་པས་བ །འགཱིབ་པ་གང་ཡནཔ་ངང་ ཅ་་སྐུན་འན་་ 
གོང་སོནཔ་བང་ ། ི་་བརམབང་གཡནནད བཾ ཊཱ ཿའ་ཡས་།ཡང་། ༡ ཡན་ལ་གབྱརངཔ་གངའིནཱཔང་།གཞིད་ངམི 

.གིནབ་པང་། འགགིབཔ་གང་ཡནཔ་བང་། ཁགྲས་པའི་ ཞིས་སྤུ་བངཔ་ གངཡིམེབ་དང་།འགིབབ་གངསིནབ་བང་།བསམ་གཏན 
མས་གཔཡནེ་པ་པང་།གཏིིས་བཅམང་བ་གངཡརེཔ་ད་། འང རི་ག ༈ །གཞིས་སྱུ་བམསེངབ་ པ་གངོནབ་བང་། འགེབ་བ་གཔཡརབ་ 
དང བཟགསསེ་བཔབ་བ།མོས་པརལྡ་དགུ་བྷརམས་ག་ཡེབ་བ ། གིས་དྲ་བཆམབཔ་གཡསིནེཔ་དང་། གཨག་ཞིང་ད། ན་གོས ཞིས 
སརཡ་དཔ་གཔ་ ག_ང་ས་ཚའ་ག་སཐ་འ་ཨ་ དད ི་ོ 


༄༅་། །རྣམ་པར་ཐཿབའི་ས་སངོབ་ཞིདཔང་། མཚནམ་མངབ་པང་། སྨེནཔམེངཔ་གངཡཊ པ་བ །གཞིསྱུ་བཟམཔབ་གང་ཡོནཔ་བང་ །བགིབཔ་གངཡའེ་པ་བང་ ། 
མངོན་པར་ཤེས་བྷ་རམས་གངཡིནཔ་པང་། གཉིས་སྱུ་བརམབཔ་གད་ཡིསབ་དང་། འགིབ་པ་གང་ཤིནཔ་པ༔ །ཏིལ་བཛིརྙ་རམས་གང་ཡརེབ་བང་ །གཞིས་སླུ་བམམངཔ་གངཡམཔ་བང་ ། 


ཁགཾབཔ་གཔཡིནབ་བང་ ། གཟུངསྤ་ཀྱི་ག་ནམས་གཔཡནཔ་ངང་ །གཞིས་སླུ་བཟམངབ་གངཡིན་པའེཆསང་བགྲ་ཐམས་སངྱ་ཁུངལནཔ་ཡངམ་ཡན། མྡིལ་ནཔ་ཡ་ངབ་ཡེན་།གཟུགས་ 


' བད་བས་མབ། ཐགས་བསེདཔ་དྷེ།འདིབསཆ མ་ཀིང་མེངཔ་པམ་རནནདགཅིག་པའ་ །འགབབ་གཔས་ མཐུད དབནིན་གཤེགས་བའྱ་གབསྣ་ནམས་བཏང་ཡིར་ 


པ་དང་། གཞིསླུ་བཛམདཔ་གངཡིནོཔ་བང་། འགིབབ་ག། ང་ཡིན་པ་དང་། མ་འཇིགས་བ་རམས་གངསིནཔ་བང་།ག + ང་།བགབཔ་གབསིསཔ་ 
དང་།སསོ་ཡང།བབངིག་བནམས་གང་ཡཞེཔ་བང་།གཏིས་སྱུ་བཟམངཔ་གངསནེཔ་དང་ །འགིབཔ་གངསནབ་བད། མས་ པགཔཡིནཔ་དང་།གཞིསྤུ་བརམ ག་གཔཡིམཔ་༤ 
ད་ བགིཁཔ་གངལི་ནབ་བང་ །སཱངྲ་པཿམཔ་གངཡིན་པ་ངང་།གཏིས་སྱུ་བཅམང། ང་ཡིན་པ་དང་།།བགིབཔ་གངལམཔ་བ།སངས་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁེས་བྷམམས་གཔལརེཔ་དང་། 
སད ྣནྣནྣན}ཤནཤཔནནྨདྨ&ྨ&@ས་ 


སཔརམཆམཧིད་གཅིག་པརོ། །འགིབཔ་གངསནེ་བངང་། རྒྱུ་ཀྱབ་གགས་བའི་ལྲབས་ཐུགཔ་ འྲགས་ཆུགཔ་ི་ནབ་པང་། གཉིས་སྭུབཿསེངབ་གང་ བབ་གངལནཔ་དང་།འགི་བ་གཔའིཞེབང་།ལ་ནཅིག་ 


རྩརཅཉཾླིླྷཉིེིྣཨ[ཨ]([]དནོ་ 
་། ། ༨།ཁྲགེ །ྲ་བ ཡགིབའ།གཏིས་ས་བ་ ཡན་བའོ། སཱ་ 
ཅབྱ་སངྲ་ཝཱམཔ་ཡཁས་ཡིད་།སྲེ་ལནཔ་ཡངམ་ཡན་ཁ། ཟུགས་མངབ། བྷཝ་མངཔ་། །འ བྷེ་ཆཝ་མཆནཀི་བམདཔརམཚམཉིང་གཅིགབབོ།།འགིང 


པ་གངའའེབ་དང་། །ལམྦྱ་གྲིམབ་བཤེས་བ་ཞིབགཔམ་ནབ་ དང་།གིསྱུ་བརསངབ་གང་ཡེནཔ་དང་། འགིབཔ་གང་ ཨིནཔ་བང་།ནས་བ་ཐམས་ཅངམ།མཔ་ཤིང་ད།ང་ཡིན་པ་ 
: བརམདབ་གབཟིནེ་བའེ་ཆོས་དབགྲ་བམས་ཅང་ཀུངྒ་ལནབ་ཡངམ་ཡོའེ་ ། མྲ་ལམཔ་ཡངམ་ཡིན་། གཟྲུགསམབཔ། བྷཝ་ཨེདཔ། ཐོགས་པམོང་བྭ་ས །འབ་ཚོང་ 

།ཅནནང་གཅིག་པའོ། །ཚེདྲ་ལནཔ་གརང་ཏིའྲིབླ་ནམ་གངས་དེས་ན་ ་མི་གབཔ་ིན་ད་བགྲསམ་ཡན།ཆི་བག་བང་མའ 
ཁི བ་གབནིནཔབར་ཁབ་འཛུ་ཤསམ་ཡནེ ། 


རྭ འཇཚོ་བམ་ཡིན། 3 དྱ་ཐཔམ་ཡིན། ནས་པརཤེས་པའི་འྲ་གིཁེབ་གངཡིནཔང་འངནམ་ 


༩ ༄༅ ། རླར + ི་་ འི་བའཔ་གང་ི་འན་ཡ། འི་འ 
ཨན། མྱེའི་འགིབབ་གངསིནེ་པང་ཁཛྱ་ཝེམ་ཡན། ལུས་ཀ་བྲི་ཁབ་གངསནཔ་དབྲལསམ་ཡིན། 6༥༨༤ ་ ་་ 
༦ ་ཨིར་སབ་བགིབ་བ་ པའངསམཡན།བི་ལིི ཟ་ ད ཤད་གོར་ད ༣ ཅུ 
ུཾ བས་ཡད _ ཚེས་མ་ གི་བ གཡབ་དད་ཊི། ནས་ས 
༡ སི ་ོིེོབ་མབར་ཤེས༔ ་པ་མ་ཡིན། ཟུ་རདམ་པཤས་པའ་བགིའ་བ་གངང ཡོ་འབ་ད་ ིནྱརིས་བད་ 
༡ ཤེས་པའི་འགིབཔ་གང་ཡོན་པར་འབྱ་ཝེའྲི་ནམ་པརཤེས་པམ་ཡོན།། འུབ རརིཾ 2 
པའི་འགིབ་པ་གང་ཡརཔ་དའང་ཡོབྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་བམ་ཡོན །མག་ག་ ག་གི 3 གས་ཏེ 
ྲྲོོེཾླླླྲེི་ ན་ད 


ལེ ཛིམ ཀྱི་བབས་ཏེ་གབམ་ཡོནེ། གངེ་ཁི་འཐུས་ཏེརག་བབི་བགིབ་པ་གངསརེབ་ངེངང་ཤིངྱོཀི་ ཉབག་པམ་ཡིན།མིག་གི་འབུ། 
ཏེ་ལེག་བམ་ལནེ།།ལུསྦཱ་ཀི་་ཏེའེ་གང ུ ×: དེ ྷྣི 


་ ར་བའིའགིབབ་ ད་གས བཱ 
ཏིལ = ་ རི རྒ བའི་འ བའྱི ངོམ་ཡན།ི་ས་ཏ ཅེ 
ག་པད ཡས གཡཏུགཅིས་ངབཅ་ བོ ོཆ་ 
ཅིས་ཆོང་བརི་འགིབ་པའ། ཡུབ ངས་ང 
ཡིང བརུའ་ཁམས་ནི །ཌི་ཁམསྤ་ཀུ་བྲཀ་བབ་གང་ཡནོབ་ 
མི རུ །བ་ཁམསམ་ཡིནེ།ནས་བརཀེས་ 


ཌཱ༄༅། །ཡིན' ཊན་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འགྲིཁཔ་གང་ིན་པདབངནས་པར་ཤེས་བམ་ཡིན ། ] མིངེབཿ་གཟུགས་ཀྱ་བྲགབ་བ་གང་ཡིནཔ་དའ འབམདངགཟུགས་་སན་སཉར་ 
ཟྫུས་གི་ཁྲགིབ་ ་བ་གཏཡནཔ་ང་ ཊངྒསེམཆདྱ་བམ་ཡིནེ།རེགཔའི་ཁགིབཔ་གཔཡིནཔརེ་འབགུམ་ཡེ ཆེ ¡། ཆཿབའིའྲགིཁབ་ ་གང་ཡེརབ་རའང རང་ཚོར་བམ་ཡེན །ཧྭཾ །དབའི་འགྲིཊཔ་འ ་ཀང་ཡིན་པ་དའང ཅུ 
༼༧ གིབབམ་ཡིན། ལེནབའི་ཁྲགི་བཔ་གཡེནཔད་འབལནབས་ཡོན །གེབའི་འགིཔ་གསཊནེབ་དེཊངགིའཔ ཡུམ་ཡནེ སྒྱ་བའི་བྲགཟཔ་གངསནེབད་འག་བས་ཡིན། དགིའི་བ་ 


རཾ ོན་པ་དའང་ར། ཀ་ཊ པེན ། སྩཾནབའི་ཕ་རེས།ཏུྱིན་པའེ་ འགྲེབཔ་ ཁང་རོ ཁུས་ཡིན །རལ་ཁྲིམསྦྱིཔ་ལོགཾིནེབའིའགིབཔ་གང་ནེ་པར་འང 
 ནུལཏྲིས་ཀྱལ་འག་ཏུྱིནཔ་ཡཡན་ །བཟེདཔའིབའལོ་ ཏུ ཤ་འ་བགིབཔ་གཔསནེ་་ངབཔའི་བར ཀུ སཡིན ། བཅན་ག་ིདྲྱཔའི་ཚ་བ་ པ་ 


༧ གངཿཞེཔ་དཁ་བཅྩན་གླགས་ཀི་བརོགའབི་མབམ་ཡིན །བ་ །བསམ་གཏ་ྩ་བི་ ་པའི་བཁབ་གབཝནད་བསམ་གཏན། རླ བིརབས་ཡེན ཤསྭ་འབྱ་ཀྱོ་པ་ལེ ཅུའི 
ཁགིབཔ་གང་ིའེ་བ་རའང་ཤས་ བབཉི་བལོལྭའྲརིནབམ་ཡོན །ནངསངབ་ཏིངྱ་ཧི་བགིཁ་བགངསིནཔར་འ་ནངསངཔ་ནིདས་ཡིན། ཤཾ་མངཔ་ཞིད་ཉི་བགིབ་པ་གངུཙིན་པདེ་ཁང་ོ་སེང་པིད 
ཐཐ ཡ་ངཔ་ིངྱཀིབགི་བབགཡིདཔད་ྱ་ིན་ྱ་ཞིདསཡནེ། 1 ་ ནིདྱཀི་འགིབཔ་གངལནི་པ་དེ་འངྷསཉིདཔ་ཉདམ་ཡིན ། ༢བ་སངཔ་ཤོདྱ་ལིཁ་གིབ་ 


^ 2 ། དྒོན་བྷམིང་ཧིདཙ་བགབ་གཔིན་ཡད། ཊཛཿདོན་དམ་པྭ་མབབ་ཞིདམ་ལནེ། །འཐྲས་བསྭ་མངབ་ཤིདྱ་གིབ་བ་གང་ཡིནཔ་དེའབ་འབུས་ 


ུས་སྙེངཔ་འིང་མ་ ཤོར ། འབུས་སུབས་སྣངཔ་ཞིཀི བྱེི་འགས་གསིནག་པ་འབུས་མུ་བས་སྣངཔ་ཞིངམ་ཡོནེ །མལལས་འྷམ་བངཔ་ནི་བི་འགིབ་བ་གཔསནེབ་དའ་མཐའ་ ༨་ལས་ཁངས་པ་གྲང་ 


བཞིངམ་ཡོན་། ཟགས་དྲ་བལ་མདོལ་སངབའི ༦ ། དོཿབམདཔྷ་མང་ནིདྷ་ཙ་ཁགཁང བཟ།བསིནཔ་དབདོ་བརང་ 
བ་སེང ལ་ནིར་བ་ཡོན་། རང་བནིནྭ་སབོབ་ཧིངྱ་ཀི་བགིབ་པ་ གངཡརེང་ང་ ར་ཁབབ་མཞིནྷ་སབས་ཧིད་མ་གིན།།ཆོས་ཐམས་ཅད་་སུང་བ་ི་ བཀའ་འ ལ་་་ོ་ 
` པབ ེོ ༽ 


ཧདྱ་སཱཾ་ངཔ་ཤ ཆཏེདར་ཡོར་། ` རབགི་མཆན་ཏིངྷ་སོངབཏིད་ ཀི་འགིཁབ་གངལགབ་དེ་བབབགིསརས་ནིད་སེང་ ་འ 
གངཨཱནཔར་བས་ངོ་ མཁས་བ པ་ནིདམ་ཡེན། བྲས་བངཔ་སཱངབ་ཞིངྱི་འགིབ་པ་གངཡནེབ་ རཁ་པས་པསེ དབུ་སངབ་འིདར་ཡ། ང་ཞིང པ་ཞིངྱ་ཀི་བགིང་པ་ 
གཀང་ཡིརེ་བརེ་ཁངལ་ རསོནདྷསངབ་ནདམ་ཡནེ་ ། ཐེབ ་ བ་ནབནིི་འགི་བགང་ལ་པད་ཁང་མོསབ བམདཔའེ་ངོབཞིང་སངབ་ནིདམ་ཡོེ ། དམཔ་ཀ་བར་ 
གཞག་པྲ་དསས་ཁིི་བི། ྱི་བགིབ་པ་གབཟིནཔ་དེ་འབྲདནབ་ཞབེར་གཞགཔྲ་ནམས་ཡ་ཡིནེ ཡངཔག་པརླག་བབྲ་དབས་ཀི་བ་་ཁ་པ་གངཞོ་ནཔ་དཁང་ཡངངགཔརྱ་སེངབྲ་ནམང་མ་ལི དཱ 


4 


༄༅། སག ོ་ ། བཟབབེནམས་ྱའགིབ་བ་གཔསིནབར་འཔད་བབྲནཔས། 
མ་ནེ སད་ནསསྦ་ཀི་ལགི་བབགཔཞཔདེ་བབོས་ནམས་མ་ཡན། ། ཆྐདུཊྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམསྦ་ཀི་འགིང་བ་གངཝ་ནེཔ་ང་འབབ་ུབ་ཊི་ ཀྱི་ཡན་ལ་གརྣམས་མ་ཡིནེ་། ཐ༔་ 
བའི་ལམ་ཞན་ལག་བྱ་མངཔའི་འགིཁབ་གཔཝིནེ་པངེ་འཛའབ་ ཊཔཁི་ལམ་ཡནལགངྱ་ཧདཔ་མ་ཡིན ། འཕགས་པའི་བདེནབནམསྦ་འི་བགིང་བ་གངལནིབ་དེ་འབའཔ་གས་པའ་བདནཔ་ 


རྣམས་མ་༥ཾ བསམ་གཏཏནྨརཊསྦ་ཀི་འགིབ་པ་གང་ཡོ་ དཔད་རངམ་། །ཚཔམ་དབྲ་ནམ ྱི་འགིའྲབ་གབྲིད་དངརགསིདབྲནང་པ་ཡ་ཡི་ །་ ། 
༡༤ ད 


གཟུགས་མེཔའི་སཡོས་པར་འཐགུ་བནབསྦ་ཀི་བགི་ བ་གབཞིནཔ་དེ་ཁ་གཟུགས་མདཔའི་སཱེམས་བར་ པྲ་ནམས་མ་ཡོན ། ནམ་པརྡ་འརབྲ་ནམསྦ་ཀི་འབིད་ 
པ་; མ་པར་བར་བྷ་མས་མ་ཡིན ། ཤོ་པ ར་མིས་གནས་པའི་གམས  ་ ། 
རྣམ་བར་ཐརཔའི་སྒེསྣ་ པཧིངབང་། མཆནམ་མངཔ་དང་ སུདཨིདབིཚི་བ་ པརཐང་པའི་ ངཔ་ཉིདབུང་། ། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྨེནཔ་ 


བར་ཤས་པ་མས་ཀྱ་གིབཔ་གངཡི་ནཔ་ དར ་ ༥ 


| 


ཨྲགབ་གང་ཡིནཔའེའང་གྱཿསྦ་ཁླིགནམས་མ་ཡིན། དབནནག ཤེགས་པླི་གབས་ནམས་སི་འགིབ་པགཔ་ིནབ་ད་འདདབའི་ག་ཤགས་པའྱ་གངས་ནམས་མ་ཡནི་། མི ཐིགས་པ ། 

རྣསསྦ ཙིའགིབབ་གངནིནབ་དེ་འབམ་འཇིགས་བནམས་མུ་ཡིན ། ས་སཡོངཔ།་པརཟིགཔྲ་ནམ་ས་ཀི་འགིབ་པ་གཔལ་ནེཔ་ད་འབས་ཐཡོང་བགུཔཔརིགཔནམས་མ་ཡིན། བམས་པ་ཨ་ 

དྲེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣ ༼་@་@་ 
ས་པ་ 


རུས་ཆིཌོས་མ་ཁེས་པྷ་མབསམ་ཡིན ། ཐར ཉདྱམ་བགིབཔ་གངའིནཔད་རང་ཐམས་ཅདཀས་ བ་ཞིདམ་ཡིན། ལྦ་བིནཔ་པ་ཤས་ཞིདྱཀི་བགི་ཁབ་བང་ 
ཡོནཔདའང་ལས་ཆི་ནབ་པ་ཤེས་བ་ཞིདམ་ཡནེ། ཟས་པ་ ཐམས་ཅདམ།འནཔ་ཏིང ཧིབ ཡིརེ་བར་འང་ རྣམཔ་ཐམས་ཅངམཁན་ ནིངོམ་ཡཾནནོ། །སྨྲས་པ་ཚཾདང་ 


བེ ང ཇཾ. ༤ ངཱ ཡི ཆོ 
ལྡནཔརབ་འཛང་ི་བ་པན།དྷཾ་གངདགཔ་རི་གཟུགས་ཤེས་བབདད་གཉིས་ནྲཔབིགཡུས་ད་ ཤས་བའོ། །གཔའདི་ཚོབབནས་བཟའྡནི་གཞིསདྲ་ུངཔའི་གཟུསསུ་བས་པའོ། ། 
གཔརི་འཤཤསཞསགབབ་ིནི།ཏིརུམདཔའིགཟམ་དྲུ་བས་པའ་།།གཔའབི་ད ས་བབ ཤསམདཔའི བསའ པ་ བིས 
སུམདཔའི་གལསསྱུ་བོས་བའོ། །གཔ་རི་གཅེས་བབདཊགཉིས་སྦུམདཔའི་གསས་སུ ཙས་པའི་།།།ན་ ཞས་བཏ་ནིག་ཞིས་སུ་མངཔའི་གཟས་བས་བཅོ་།ར་ང་འདྲི་སཞེས་བབངའི་ 


= 


@ླ ༤ཅྱག་། །གཉིས་མངཔའི་གལས་སླུ་བས་པའོ་། །གཔའརྙིལེཞེས་བ་བརནིགནིས་ནྲཿསངཔའི་བ་ཁས་སླ་བས་བའ །།གཔའབྲིསས་ཞྲིས་བབངེནི་གིས་སུ་མངཔའི་བྣ།གླུབས་པའ ༥ 

ག་བའདི་བ ཟུགས་ཤས་བབངནི་གཞིས་སུམངཔའི་ག་བས་པའ་།། གཡའ་དླི་ཞས་བབརའིགཞིས་མེདཔ་རབ་ཁས་དྲ་བས་པ་བ།གཔ་བྲིདཞས་བབ་པི་གཞིས་སུསེདཔའེ་གཟས་སླ་བས་ 

༦; ཁ་ཁ བོ ེས་སུན་དཔའིགཟས་དུབམ་བའ །གཔ་འདི་ག་ཁེནབངདའི་གཞིསསྱམབཔའེ་གཟ་བས་པང་།།གབ་ཊེས་ཤུས་བབི་།ཞིས་མུ ང་འབས་ 

,ླ སྤུ་བས་བའ།། གཔ་དེ་མག་གྲི་ནཔ་པར་ཤས་པ་ཁས་བ་ བརནི་གཞིས་སྲུ་མདབའེ་གཟས་སྤུ་བས་པའོ། །གཔའ དེར་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞིག་བ་བ་ ིགཞིསསུ་མེད་པའེ 

' བབས་སྱུ་བུས་པའོ།།ར་ཁངྡིཐཁ་ནས་པ་རཤས་བཞེས བབ་ངེནི་གཞིསཿ་མེདཔའི་གཟསདུ་བས་པའ། །ག བ་བྲྱི་ཐརྐ་རབ་པར་ཤེས་པ་ཞིསྭ་བབངན་བ།ཞིསས་མེངཔའེ་ 

༡ བས་གླུ་བུས་པའོ་།།གངའི་ལྕས་ཀིནས་པརཤེས་བཞེས་བ་བདནི་གཞིས་སུ་མདཔའི་གངས་སླུ་བ་ ཐ་པའོ། །གཔའདི་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་བརཤས་བཞེས་བབདནི་གཞིསམ་མེངཔའི་གསུས་བུས་ 
པའོ ག་འི་མག་གི་འབུས་ཏལགབ་ཞས་བབདནི་གཞིས་སུ་མདཔའི་གཡསསླུ་བས་བའ་། །གབ་བྡེ་ནབའི་འབུས་ཏརག་པ་ཞེས་བབ་དེནི་གཤིས་སུ་མངཔའེ་གཟས་སླུ་བས་པའ་ །གཔའདེ་ 
སྫའ་འྭབས་ཏེ་ཟག་བ་ཞེསྲ་བབདནི་གཞིས་སུ་མདབའི་གརས་སླུ་བས་བའ།། གཔའིདེ་ཝའི་འགུ་ཏལག་པ་ཞས་བབ་དགིགཤིས་སུམངཔའི་གཁས་སླ་བས་པའོ།། གཔའྲཡསྱ་ཀི་འབུས་ཏ 


ུ ལག་བཞིས་བབའདི་གདིས་བྱཡདཔའི་གཟས་བྱ་པས་བ་ོ།།གཔའདི་མདྱའབུསཏཌགཔ་ཞེས་འབ་ནིབ།ཞིསད།མདཔའི་གཟས་སླུ་བས་པའོ་། གཔའའངིམོག་གི་འཇུས་ཏེག་བའྱི་རནྱ་གིས 
ཚོརབཞྭས་ག་བ་དནི།ཉིས་སུ་མདཔའི་གཟས་སླུ་བས་བའོ། །་གཔའིདརའི་དབུས་ཏཟག་པའྱོནྱས་ཚོར་བའས་བབ་དནི་གཞིག་ུ་མདཔའི་གཟས་སྲུ་ཐུས་པའོ། གངའི་འ་འདས་ 
¡ ཏེལགབའིསཧྱ་གིས་ཆར་བཀས་བབ་དདིགཤིས་ནུམཔའི་གཔས་གུ་བས་པའོ། །གཔ་རི་ཝའི་འབསག་པདིནྦིསཆརབ་ཞེས་པ་བདེདི་གཞིས་ད་ས་པའི་བ་ས་ྲ་བས་པའ། | 
གཔའི ལུསྱསི་ལྲུས་ཏེ་ལག་པའྱི་སནྦྱགི་སཆ་རབ་ཞེས་ ཤྱབ་ དནི་གཞིས་སུ་མངཔའྲི་གྲསསྤྱུབས་པའ། །གང འདྲིཨོདྷཙ་འྲུས་ཏལག་པའྱི་སནྱ་གིས་ཆ་པབཞིས་བ་བའིནི་ 
གཉིས་སུ་མདཔའེ་གངས་སྱུ་བས་བའོ་། །གབརིསའི་ དོ དནིགཞིས་སུ་སདབ་རིག་བའྲ་ བས་པའ། ། གངའརྲའ་ཁམས་ཤེས་བ་བ་དགིབ།ནིེས་ 
མདཔའི་གཟས་སླུ་བས་པའ་། །གབ་རི་ཨེ་རིཁམས་ནས་བབདནི་གཉིས་དྭ མདབའི་གཟས་སླ་བས་པའོ། །གཔ་རྗི་བབག་ཁམས་ཞེས་བབ་དདེགཏིས་ནྱུཔདཔའེ་གསྱ་བས་པའ།། 
གབདིནཔཁའི ཁམ་སུ་ཞིས་གུབ་དནི་ཞིསས་མདཔའིགསན་ ས་བའོ། ཇི ི་ ཐའེ ཁམས་ཞས་བབ་དདི་གཉིས་སྣུ་མེ ཁྲིགས་སྲུ་བས་པའོ། །གཔ་རིམ་ 
ཟིཀཔ་ཞྲསྲ་བ་བ་དདེ་གཞིས་སྲུམདབའེ་གངས་སླུབས་པའ་ ། །གཔའའི་འདྱུ་བཅསྲ་བབ་དགི་གཞིས་སྣུ་མངཔའི་གཟས་སླུ་བས་པའ། །གབའདྙི་ནཔ་པར་ཤིས་པ་ཞསྲུ་བ་བ་ ར་ནི 


ཞཾ ༄༅། །གཉིས་སུ་མདབའེ་གཟས་སྤུ་བས་པའོ།།གཔ་དེམདཔགཟུགས་ཤེན་བབ་ངེནིགཀིས་སྤུ་མེངཔའི་གངས་སྦ་བུས་པའ། །གཔརི་སྩེ་མཆད་བུཀཅེདྲ་བབ་དནི་ 
བ།ཉིས་ཨུ་མདབའི་གྲསགྱ་ཐས་བར། །གཔའི་གཔ་ཞེསྤ་བབངནི་གཞིས་སུ་མང་པའི་གངས་སྱུ་བས་པང་། །གཔའཆིཚརབ་ཞེས་བབ་པནིགཞིས་སྲུ་མདཔའི་གཡས་སླུ་བས་པའ་། །གང་ 
%༈ འདྲིསབབ་ཞ་བ་དནི་གཞིས་སུ་མེངབའི་གཟས་སྱུ་བས་བརོ། །བ།འིལནཔ་ཞེག་བ་བདའི་གཤིས་སུམདབའི་གཟས་སླཱ་བས་པའོ་ །།ག་པར་སང་བཞེས་གབངནི་གཞིས་ཞུཿདཔའི་གྲང 
ཾ སབས་པའོ། །གངབྱྱིས་བཞེས་བ་བདནི་གཉིས་སྲུམད་བ འེ་གཟས་སླུ་བས་བརོ། །གཔ་རི་མ།གིཞེས་བབངཞི་གཉི སྭ་མདབའི་གཟས་སླུཐས་བའོ། གབརྩི་མིན་པའིཔ་རོས་ 
་ རིནབཞེས་བབདནིགནསས་མདབའི་གཟུས་སུ་བུས་ པའོ་།།གབ་རིནུལ་འིམསྦ་བི་བརོ་ྔབནིབ་ན སུ་བབད་ནི་གིནམདཔའི་གཡས་སྱུངས་པའོ་།གབའདི་ 
>° ༣༥༨༠ །གཔེ ཕ་ལོརཏྲཱ་ིན་པ་འྭསྭ་བ་བཔེནི་གཞིསྐ་མདཔའེ་གསས་སླུ་བས་པའ། །གཔའངི་ 
བསམ་གཏཱཧྱི་བོགྱིུནབ་ཞེས་བབ་དའི་གཞིས་སུ་མདབའི་གསས་སླུ་བས་པའ་། །གའདི་༽ ཤིནབ་ཞེས་བབདེནི་གཉིས་ཨུམབབའི་གསྟགྱ་བུས་པའ།།གུབདི 
ནྷངོ་ཞིབཅས་་བདདི་ཞིས་སྭུ་ཡདབའི་ག་བས་བས་པའ།།གབའྩི་བ་ཐབབ་ིའས་བབདིནིགཉིས་ནུ་མདཔའི་གས་བས་པརོ།གཔའྱི་རི་སེངཔ་ཀིདྱས་བབདེན་ 


གཞིས་སམདཔ་ི་གཟས་སུ་གས་པརོ། ། གཔའདྷི་གབཔ་ནིདྷསངབ་ནིདཅས་བབང་ནིཊ།ཉིས་སུ་མེདབའི་གཟས་ནྲུ་བས་པའོ །། ˆ ་ 

གཟས་སྱུ་ཟས་བ་འོ།།གང་བི་དནངས་པ ངི བ་ས ྱས་པའ། དདཀྗྗྗྫླ་ 
གཔའརི་འབུས་ས་བས་སངཔ་ནིདས་བབ་དི་གཞིས་སྲ༔ སུ་བས་བའོ། ྣདྣཀྣ<༩ྗྫ+་ 3 
འདི་ཐགམ་དྲ་ཐམ་མེབ་མངཔ་གིད་ས་བབདནི་བ།ཞི ཀཀ །གཔའདིདོ་ བཟེད་བྱ་མུབབ་ཤིདེཅད་བབ་དེནི་གཞིས་སུ་ཡེདཔའི་གས་ 
སྤུ་བས་པའེ། །གཔའདི་རང་བཞིན་སེབབཞི་དངེས་བབངནི་ གཞི གཏིས་མྲུསུངཔའེ་གཁས་སླུབུས་བའ །།གབའད་ཆོས་ ཐམས་ཅངྭ་དངཔ་ཤིདཅད་ཤབ་དེནི་གཏྲིས་ཡད་པའི་གྲྭ་། 

རྱས་པའོ།། ད་ང་ས གའྦ་ླུངས་བའོ། ཅར་ ༨ དཀ 
གབ་ིབས་བདཔ་མབབ་ཞིདཅས་བབའདི་གཞིས་སུམདཔའི་གཟའ་སླུ་བས་པའོ། །གངའི་ འདངཏྡ་་བཤིདས་ུབདིནི་གཤིསམཔའི་་སྱས་བའོ།ག་ ༥ 
བམངཔའིངཔནོདྷ་སངཔ་ཧིངང་ ཧ་བེནི་གཞིས་མྲུནངཔའི་གས་སྱུ་བས་བའོ། ། ཧཱ སན་གི པ་ག་བརནིགཞིས་མངབའི་གྲངས་ སླུ་བས་བའ།།གཔའའི 


༦ 


ལེ 


„®. ༩༦ =ˆ 


ཊ་བ་ 


ཟི ཨབདནི་གཞིས་དུཿ འིགའ་སྤུ་རཱས་པའ།།གང་ པི 
༨༢༤ ཐི ཤྭ་བ་དནིགཉིསཱ་མདཔའྲི་གཡས་སུ་བམ་བའོ། །གང་བི་གུས་ 


` །ཡངདགཔར་སྤེངབརྣམས་ཤེས་བུབདེ་ནིགིས་སུ་མངཔའེ་གཟས་བས་པའོ། །གབརྡཾམ་འབལྷ་ཁིཀངཔཿ 


རྣམས་ཤེསུ་ ༣བབ་དནི་གཞིས་སྲུ་མེདཔའེ་གངས་ ས་ 
། ༩ ུཚ 2 ཀེ ཌེ ལེ ཾ ༤: 
་ཁཾ།།ག་ང་བི་ ནིས་སཱ་སང་པའེ་གསསྤུ་བས་པའོ། །གང་འདི་སེབསཿ བ་དེནི་གཞིས་སུ་མེང་པའི་གསས་སྤུབས་བའོ།།གབ་དྱི་བ་ 
སྩུ་ཟྲས་བའོ།།།གཔ་འདི་ད་བབྲ་ནབས་ཤིས་བབ་བནིགཉིག་ན།་མདཔ་འིག་བསད ་འས་བ་ཞིགཞསད་མདཔའེ་གཟས་བླུ་ས་པའ། 
ྱི་ན་ལགནམབཿཤས་གབད་ནི་གཞསས་ཨདབ་འ་གཨུ་མ་པའོ། །གབ་ིའགས་བའི་ལམ་སན་པགབྱརདབའེས་བུདད་།ཞནཔདོ ང་གི 


ཡགསཔའ་བ་ནས་ཤསབདི་གའི སུ་རའི་བལས་པར།།གཔབདི་སམ་པ། ཏན་བ 
ཧ ༧ 


༠ ། །ཡང་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། གས་ལས འཛུས ལོང་ལ བསན བབ་དེ་འཛུགེས་ཤེས་ 


རུབདནིགཞིསྦས་མབའི་གཡུསས་བས་པའ། བིུང གཞནམ་ཡིན །མ་སྩེས་ པ་ཡང་གཞནམ་ཡོན་ེ །མ་སྩེས་བ་ནི ཨུད ་ཐུདྱེཡ་པ། བ།ཁ་ 

¿ ལྡུཔ་ཤད་ཏིའ་བླ་ནམ་གཟས་དསུན།གཔའདི་ ངེ རཿྲིཾེེཾིེིྲི་ མ་པ་ལ 
ཏེ མ་སྐས་པ་ནིང་ང་ནས་པར་ཤེས་པ། ནམ་ ་པར་ ིད་ས་སྐེས་པ་ེ །ཚདཔྡ་ཝནཔ་གརྦང་ཏིའི་བྱུ་ནཔ་ ༤ ༥༦ ` 
† རེ རི་ཡི གུུདམ་ཡིན། །མྷུཧ་བཡཛ་ཀོཊས་ཡི༽ ༡ེ།སྤྱུ་ཨབ་།ཆུད་ །།  འི་ ཆེ 
ཁུ ཡུང་ པའི་ ༦ ༢༤ བི ་འགནམས་ཡན།། །མ་སེས་པ་ཡབ་གཞནམ་ཡིན་ 
ཡུམ ེ་བའི་གས་ྱུ་ངོས་པའོ། ` 


 ་ ་ མ་སྩེས་པ་ ིལས། ཅྣ་ཧིདཀྱཁྦམ་སྐེས་པ་སྟ ྷརྫར་ ཟསན།གཔ་རྕིས། 


ཡ་ལས ེ་་བགཞས་ི་ས བ་ནས་འ སྭ མྒྱས་བ་ིད་ཊྱབངུ་། ལྕེ་ཉིད་ཁངམ་སྦྲས་བ་སྙཚེ་དངལྔན་པ་ཤརད་ཏིའི་ 
མ་གས ༢“ ༤༢ འབྙིརཔྱསྱ་ཀངགཞནམ་ཡིནེ།མྭ་སེས་བ་ཡངགནནམ་ཡིན་ །མ་ཧེས་པ་ཞིདྱ་བབྤས། 
ལུས་ཧིངྱས ཞིས་སུ་མདབའི་གངས་སླུ་བས་པའོ། །འརྟི་ཤུ་ཡྱ་བང་གཞནམ་ཡོན། མ་ 
ི་ོ ཉས 3 སྲ ག་བ 

བའྲི་གས་སྤུ་བས་པའོ། །འབྷི་གཟུགསྦ་བངགན ་ ྲྲྣྲྦྨྦྫླིར་ 
སྙ ད་ལན ཤབང་ཏའིང ནམ་གཟསེསན།གབ་འདབགུས་ཤེས་བཏེི་གཞིས་དུསེངབའི་ སླ་བ ས་པའོ། །འབྷིཉྫ་ཡངགཞནམ་ཡིན།མ་སེས་བ་ 
ཡངགཞནས་ཡོནཏ་། མེ་སཱས་པ་ཏིདྱ་པརྷ ། སཱ་ནིངྱ་ཀཛམ་སེང་པ ཐེས པེ ལ་མཛ ན།གང་རླིས་ཞེས་བབདནིགཤིས་སྤུ་མངཔའི་བདྲོད་བུས་ 
བལོ། འྷི་ཉདི་ལབ་གཞནཔ་ཡིན།མྱ་སས་བ་ཡང་གནནམ་ཡིནཏ །མཉྩེས་པཉིདྱ་ཀུཔད་ དྲར རར 


ཤ3ྷ :༄༅། ངོ །ཞེས་གབའནིགཞིས་ས་དཔའི་གཟས་སྱུ་བྲས་པའོ། །འདྷེ་ཀ་རེ་ཡང་ 


ཾ ཀཀ ི་ ཅས ིི་ 
ཏི །མ་སས་པ་ཞིདྱ་ཁ་འཾག ། མྱ པྲ་ཝཱནབ་ ཤར £ `ˆ 
༨༢ ས་ཤེས ཞིདབ་ སྩེས་པ་ས།ཆོངདྲ་ཝག་གརད་ཏིའིབྲ་ན་གཟུས་བེས་ན། 

རག ཝི 0 ་ = པོ གཞཊམ་ཡིན།ྭ་སེས་བ་ཡངགནནམ་ལནེ་ཀམ་སས་ རཾ 
བེ་ཧིདྱ་ཏམཀ་གནམ་པརཀེས་བ ཀི །མཾ ཧེ །ཚདངཝནབ་ཤརྦདཊྡིདཱ་ནས་གསའེཨུན།གཔ་རིཊ ཉམབརཤེས་པ་ཞེས་བ་བདདེགཤེས 
ངཱ ་ མེས་པ་ཡངགཞནམ་ཡའ་ཏ། མླ་གས་པིྱ་བབའི་ནཔབའགིས་པ། ནཔའི་ནོས་ 
འདག ཉེས་སྲུམདབའ་གངས་སྭ་ ་སྤུ་བས་ ༧ ། འདྷིལརྷ་སཱའི་ 


` ་ རག ་ གཔྡི་ྲི་ཤེས་བཞེད་བལ 


རུས་ཤས་བ་ཡངས། མ་ཡ ཡང་བ 

སས ཉ> རར 
སལ ཡ་ ཡོགས ར་བ་བ སར ་ ` བཞེས་པ ས་འོག འོ 
༨ ག་ས ་ ཡཾ ོད 
་‹ ` འའ ཏསྭ་སེས་བ །ཆེདྲ་ཕནང རྲདཏིབྱིརཞིས་གཟཞེམ་ན་གང་ 


ཕྲ 


པའི་དུཁགཔ་སངགནམ་ཤད། །མགེསབ་ཡང་ གཞནམ་ 


ཏོ  ཾྐགག་འ་ཏཟགཔ་ཞས་བབའདི་གཞན་མེདཔའ་བཟས་བས་པར།། 
ཏག་ཏག སས་བ ད་པ་ ངངས 
: མེདཔའི་གངས་སྲུ་བས་བ། འོད ་སཏ་འབནཔ་འི། ཡངཊཁནམ་ཡཾརྐ མ་སསཔ་ཤིདྱ་པ ཀེ་ལེགགསིརྩས་ཏ ་པ་ཤི་ཀངས་སྩེས་བ་ 
སྙ མ་དཔལནབས་འདུ༽ ཤིརྐབྷ་རམ་གས་ ༥ ' ` ` ༣ རྙི་པིས་ཏལ་ཀཔ་ཡཔཀནན་འིན། 
: ± * ¬ ། མ་སྩེས་པ་ཞིབཀྱང `¿ བཉིདྱ་བས་སེས་ བོ །ཅངབ་ཝནཔ་ཤརྦ་བཱ་ བ་ར 'གཟས་ཕས་ན།གང 
༡ རྩཾརལས་ ག་ས སམ་སསར གག །པ་ཡངག། །ྭ་གིས་་ལ་བགནདམ་སར། །ྭ་སས་པ་ནདྱ་ཀང 
ཊིིབ་མ་གཡ་ཁེས་ན། ༥༥༡ །ཞེས་བབདརིགཉད་ཡིངཔ་འིགས 
་པ། 1 


ལུསྤ་ཀེ་འས་ ཏེལ་གཔ། ལཱ ཀི་འབས་ཏེགཔ་ནདྱ་བའར་ིས་བ་ །ཆརྡ་ལགུབ་ཀ 
སྦུབས་པའེ།།འྲིཿཡངྱཀ་འབུས་ཁབགཔ་ཡ་ཁགནནམ་ཡན། ཨ་སྟི་ཁཱས་གཏང་སེས 


བྭ་སཾ་ཆབངྡ་ཝནཔ་ཤརང་ཊིརྲབུ་ནམ་གས་བེས་ན་། གཔ་རི་ ས་ཏ་ས་ཏ ར་སག 
ཡང་གཞནམ་ལནེ ། མྭ་སཱས་པ་ཡང་གཞ་ཡོའེ་ཏེ ། མཐུས་བཉིདྱ་བུངམག་ ་ 
ཆད་ལནཔ་ཤརང་ཏིའི་དྲ་ནམ་ར་།ས་རསུན། སན མཿ 
རའོལ་གན་ལི་། ཆུ ལ་ས ཨ་ནེ ༠ བ་ཆ ། ར་བའི་ཇུས་། ལག་པ་བ 
. ཆོང་བདྱབབྱ་སསབྱས། མ་ལདབཤད་ འའ གབ་དིན་བརི་འཐུས་འརགཔ་འ ཆུ ས་རོང་ེ་བཟདནི་གཞིས་ཡདའ་གྲས་ 
ཅུས་པའོ།།  བདྙི་ཚརྷསའ་འཐུས་ འཛུས་ཏག་པའྱེ་ཉནྱི་སོརབ་ཡང་གཞནས་ཡནི། ་སུས་པམང་གཞནས ཤོནཏ གོ རར 
རག་བི ལྲི ་ ཡྲ་འསབ་ཤརང་ཏཱུ་ས་བཁྲས་གསན། །གང་རྡི་ས་སུ།ཏལག་པའྱིསནྱ་བས བབདེནི་གསྭ་སུ་མད་པའི་གང་ 
ཀཀ ཛོར་བ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ།། མྱ་གེས་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡིར་ཏ ། མྭ་སེས་པ་ཀིདྱརྦཔའི་འབུས་ཏརགཔའྱི་གུན་གིས་ཚ་ངབ། ཝེ ངཿ ཅཱ 


འི 


༣ 


ཞན ༅༄༅། 


ཏརགཔའྱི་སན། མིས་ཆོངབ་ནིདཁཿས་སིས་པ་ཏ མབཿགརང་ཏིའོ་བུ་ནཔ་བངས་དེས་ན ། གང་བ ྱིསྦྱ་གིས་ཆོརབ་ཞས་བབ་ 
དགཞིས་སེུདཔའ་ག་ུ་བས་པའ ། འྙི་ུཿཡཱསྭ་ཀི་ལྷ་ཏོབགཔའི 7 


བེ ཁྲོ མ་སྩྱེས་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན། ཊཾ མ་སཾས་པ་ཞིདྱ་ཀུ་ ཧྱ ཀྱི་འཛུས་ 
ཱར9ཤེ ྣླྐླབ ༦༤ - ་ 
 བ་ཞེས་བབད་ག་གཞིས་ུ་ལདཔའིག་སས་བས ཁིགཾ་སྭསྦུ་བས་བརོ ། ་ གལ་བ ཡང་ གཞནསམ་ཡིན། མྭ་སུས་པ་ཡང་གཞདམ་ཡིན།། ས་ 
? རྒྱས་པིདརངཡེབ་འུ།ལགཔའི་ཉེརྩ་ས་ཚོ་རབ རི་པ 
རིས ` ་ 


ས་ྱུ་བས་པོ།། འྷསིརཁསྦཿ་ཨཊ་ཡིའ། མ་སྱེས་པ་ཡང་གཏནམ་ 
མིནཏ། སླ་སས་པཤི་ཤོསའི་ཁམས་། -་ || ་ གྲང་རཱོ་ཕས་ཞོ། ད་གཉིས 
གསས་སླུ་བུས་པའོ། ། ལ་པ 


བ།ཁམསྤ་གངགགདམ་ཡི །མྭ་ཀས་པ་ཡང་གཞནས་པནིཏ ། མསེསབཞིད༡ཛན་ར་ཁམས། ་ 


ི&་ ལ་་ ཁྲི་བས་སྤུ་བས་པརོ། །འདྲི་ཝརམ་བེཁམསྤ་ཀངགཞནས་ཡོན། མ་གེས་བ་དབགཞནམ་ 
ཁི་ཁམས། མའི་ཁམས་ཞིདྱ་ཁམ་སེས་པ་དཱ ། གྲག ་ 


*»: ། འདྲི་ཝརྱ་བུང་གིཁམས་ཀང་ ཞནམ་ཞིན། སླ་སེས་པ་ཡང་གཞནས་པནོ་ མྭ་སིས་བ་ཤིདྱ་ཁྱར་བཾ། ིངྱ་ཡཁས་སེས་པྭ་ཧ ། 
དལཔ་ཤརླད་ཏའྱིའན་གཟས་དེས་ན། གང ྱི་་ནསམ་ིགནས།དས་དཅོའ་ ས་པ ཁལས་ཕུ་ 
གཞནམ་ལནེ།། མགས་པ་ཡངགཞནམ་ཡིནཏ །མ་ ཧུས་བ་ཀིངྱ་བཁནམ་ཁའི་ཁམས།། ནམ།བིའ་ཁམ ༤ ཀཿ ༠༤ 


ཤུནས་གྲས་འསན། གབ་དི་ནམ་ཁའ་ཁམས་ཤས་ཤབདུརི་གཉིས་སུ་མང་བའི་གཟས་སླུ་བས་པའོ།། དྲ ་ ཡིན། ༥༠ 
གནམ་ཡིན་ཏ ། མྲ་སུས་པ་ནིདྱ་ཀངརམ་པར་ཤེས་པའི་།ཁམས། ནཔ་ 1 ˆ ཚདང་ཝན་བརག་རྩང་ཏིའྲིབྷ་མཔྲ་གངས་བས་ན། གང་ 
སྒ རི ་ ། འབྷེ་ལབམ་རིག་པ་ཡ་ངགཞནམ་ཡིན། མ་སཱས་པ་ཡ་ང་གཞནམ་ཡོར་ཏེ མགས་བ་ 


4 ༅། ་ོེ །པཞིབྱ་གངམ་རིག་པ། མ་ཟིགབ་ཞིང་རངམ་སྒྱེས།པ་དཱ། །ཚེདཔྡ་ཕནབ་ཤརྦ་ཏའྱིབཱ་ནཔ་གངས་བསན། འཟ།བཞེས་བབདནི་གཞིས་ནུཿམང་བའི་ 
” བཤོ བ་ག །ྷི་ཝུར་དྲུ་བིཏ་ཿངཾགནནམ་ཡོན །ཆ ས་ས ས་བགདམ་གར་ཏ ། མ་་པ་དད་ཨ་ན་ ད་བ ཟོ ཆརབྲཝནབ་གབང་ཏིའྲ་བུ་ནམ་ 
༩ གའསན། གཔ་ད དམ གབདདིགཤིས་སེདབའབནྡ་བུམཔའོ ། འབྷིཝ་བནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནམ་ཡིན། མ་་སུས་པ་ཡངགཞནས་ཡིའ་ཏ། །མསེས་པནིདྱ་བང 

རཱས་པརཤེསངཔ་། ནས་པརཤེས་པ་ །ནིད་བངམ་སྩེས་བ་ས ། ཚེདཔྲ་ལནབ་ཤརདད་ཁིའི་བུནས་གཏ་བསན། གང་ བདྐ་ནཔཔ་རཤེས་པ་ཞེས་བཟངེནི་གཤིས་སུ་མིདཔ་བེབ་ཁྲས་ 
༣ སས་ །། ྙི་མཐངེདགབུགསྲ་ངག་ཞན་པ་སི་ ན། མ་སཱསབ་ཡང་གཞནམ་གན་ཏ ། མྭ་གེས་པ་ འེ་ཅ་པཡི་བབུགྷབུགས། མངིདུ་བ་བུགས་ ཤེང 


ཌསྒྱི་་ཨ ˆ གབ་རཔ་ངབབུགཐུ་གས་ཤེས་ངབ་དནི།ིསས་མའ་གས་བམ་བའ། །འྱིར་གེ་མདྷབཿང་གཞུདས་ ་ 
»& + ར་ས ཤི ིག་་ིཾི་ས 
བཟནི་གཞིས་མེངཔ་གས་སུས་པའ།། ཇི |+| གྱིསབ་ 


` གབའི་ག་བཞེས་བབདེ་གཤིད །རྷི་ཤཁངམངགནནམ་བོད། །རགབཡཿཤ།ན་ཡའཏི ། 
“ མསྱེསཔ་ཏདཀྱངཚ་རབ། ཆརབ་ནིདྱ་ཀངམ་སྐེས་པ་སེ གག ༽ མེད་པའི་གཟསགླ་བུས་པའ་། །འདྲི་ཝར་ 
སེདབ་ཡངཿཞམ་ཡིན། མ་སུས་བ་ཡང་གཞདཔ་ཡིའིཏ། མ་སྒྱེས་བ་ཞིདཀྱངེདཔ། སིག ། ྒཧ 
བབ་དནིགཞིས་མདབའེ་གཟས་དྲུ་བུས་པའོ། །འབྷི་ལུར་ ལནཔ་སངགཞུདམ་ཡན། མྭ་སེསབ་ཡང་གཞུདམ་ ཡེ །་ཧེས་པ་ཞིདྱ་བའ་ེནབ། ལནབ་ཞིདྱ་བཛམ་ 
སྩསཔྱས། ། ཆེཔ་ཝཱནཔ་ཤར་དིའིབུ་ནཔ་བ།བས་འེས་ན་ གཡད ་ལེནབ་ཞེས་བཏང་དི་གཞིས་མེངཔའི་གང སྐསྭུ་བས་བའོ།། ། འདྷེལ་པཾསངབ་ལང་གཞརམ་ཡིར ། 
མ་ཧུས་པ་ཤ ཡང་གནནས་ཡོར་ཏྲ། .མ་སྩེས་པ་ཞིད་ཀྲང་གདེཔ་། ་ གདེཔ་དད་ཿས་གི་བ་ ཚི ད་ཝུནཔ་ཤརད་ཊིའི་བྲ་ནམ་གཁས་བས་ན ། གང་ལ ཇིསང་པ་ཁསྭ་བབངར་ 
གཞིས་སྲུ་མང་བའི་གཟས་སྱུ་བས་པའ། ། འཏ་ཧཱུཾ་བཡང་ཧཱཊ་འཧ། པ་ ས་པ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ་ཏེ མྭགས་པ་ཞིདྱ་ཀབྷག་བ། སཱ་བཏིདྱ་ཀངམ་སེས་པྭས། ར་དང - 
ྣྦ་ གབའྱ་ཞས་བདནིག་ཧིན༔ སུ་མང་བའྲ་ག སྭ་སྤུ་བས་པའོ། །དྷ་ཀབག་ག་ཡབཤནདཔ་ཡོན། སྱགས་པ་ཡྲང་གཞནམ་པའི་ཏ། མ་ 


4 ༄༅།། . ˆ །སྒྱཾས་པ་ཧིད་ ས་ས ལྷ ལི པ་སྭ། ཆ་ད་ལནཔ་ཤརྦད་ཏིའི་བྷ་ནས་གངས་བེས་ནུ། གའི གིཞས་བབདནིགཤིས་སུམངཔའི་ 
ཀྐ ྲཤྲེྲ གཞུདས་ཡིད། རད ཚ་ཚ ཙིནཔའེ་པ་བུ 
 ནི་མསྱགས་བྷས། རར སླུ་བས་པའོ། ། འདླེཝ་རམཌཱ།བིསས་ཀྱི་ 
¢ ལོ རག བ་མངགནམ་ཡན། སྭ་གུསལ་ཡངབ། པཡངགན་ ས་བཞི ལའོ ལྟ་ཁྲུབིནིཔ། ནལ་བསྦ་ཀི་པའོྲབཔ་ནད་ཅང་ 


རར ན་འ 1 
ཨེ ། མ་ བེ་པ་ལོབ་ ¡ 

དམོ རྭད་ཊིརི་རམ་གངས་བེས་ན བའིབ་ཟོསྱ་ཧིན་བཞེསྭ་ང་བདེ་ པའཾ། ྲགསྱ་ཀྱི་བཟོམ་ 

ོ 5 ་ རག རར | ་ར་ ` 


® 


དུ་ཏིརྩིབྷ་ནཔྲ་བ་པས་དསན། གང་ ཀྱེ་བའོ་གཏུཤྱིནེབ་ སུ་མངཔའེ འྲགསསྤ་བས་བའོ།། ༦ འ་འ ཇི 
2 ་ོ དི གན ་ བཅ བསམ་ག ༧ བ་འོ 
ལྡན་ཤབང་ཏིའིབ་ནམ་གད་འན ། ག་རི་བསམ་གཏོར་་རོསྭའབཞཔ་ཞས་བབ་དེདི་གཤིསདཿཡད་བའྲ་གབསནབས་པའ། ། བྲིལོ་ོག་ུ་ 
རྣད རྫ 


ཆང་ ོ་ ཤཤེས་རྦབ་ཀི ཤིནཔ་ཞེས་བབདནེགཞིསསྤུ ་མེདབའེ་གངས་སླུ་བས་པའོ།། ༩ 

ཉབ ་ ། འའ སས ་ མ་ཡོནེ། ཟེ མ་ལཾན་ཏེ །མྭ་མུང་ 
བ་ནིདྱ་ཀང་ས་སངཔ་ནིད་། ད་བབམ་ བས་ཝནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུ་ནམ་གངས་ ངོ 
གསས་སྤུབས་པར། ་ ླམས་བཡེང་གཞནས་ཡན་། ས་སུས་པ་ཤི་ཅབ 


4 ༄༅། གྩས་པཧཱ ་ག་ྲིིྲི ླ ་ཱ 


¦ £ £ 3 ། ར་འ ང་ད ་ ཤིད 
ཆེ སྷ་མངབ་ཉངྱ་བབཔ་སྒྱེས་ང་སཱ ༨ ཚདབཝརབ་རདཀའི་ླུནས་བཁས་དསན ། ག་རིཊ ལེ ྱ་ཁ༽ འེགྡགྲཱ་བྲས་བའོ།། 
རནངས་བྭ་མངཔ་ཏིངྱ་ཁངམ་སས་བྲས ། རོ 


དྲི ཾིཉིྣྣསྣསྣིོྣསྣོཾོི་ 
རྐདཏིའ སདཾེིེིེིདེདེ་ རས 


སྩི་ས་བ་ཡང་གཞནམ་ཡན་ཏ ལལ འགྲུབས་སངཔ་ཏིདྱ་བངམ་སྩེས་བ་ག། ། ཆེ་དཔལནུཊ་གརྦ་དཏིྲིབྷ་ནམ་བ།ས་ེསུན།། གང་བབི་འྱས་ 
རསྣམེངབ་ཞིདཅས་བབང་དི་།ཞིསདྲ། སངཔའི་གཟས་དྲས་བའ། ཧ་གོ གས་ཀུན སྭ་སེས་པ་ཡངག་འདམ་ཡཾན་ཏ། མྭ་སེས་བ་ནིདྱ་ཁང 
ཁུས་སྲུབས་སྣངཔ་ཞིད ། འྭུཨ་བས་སངཔ་ཤིདྱཀངས་སྩེས་བ་སྟེ ཆདྲ་ཝཱནབ་གརྦད་ཏིའྡི་བྷ་ནས་གས་བསན། གང་དག་ལ ྭ་བས་སངབ་ཞེད་ཅས་བ་བདེན་གཞིས་སྲུ་ 
མདབའི་གནྲ།བས་པའ། ། འྭབྷི་ཝ་མཐལ་ལས་འ བས་བྲསངཔ་ནིདྱ་ཡང་གཞནས་ཡན། མ་སྒྱེས་པ་ཡཿ . ང་གཞནམ་ཡོན་ཏ ། སྭགས་པ་ཞིདྱ་ཡིཔམ་ཐབ་ལས་ 
ཁསཔ་སངབཏིད། མཐའ་ལས་ཁྲགཔ་སྣེདཔ་ཀིད་ ཤྱབས་རྒས་པ་ས ། ཚདབྲཝུན་བ་གཁྦདུ་ཏིའིབླ་ནས་ གཟས་བསན། གངའདེམ མབའ་ལས་ཁ་བ་སྩངཔ་ཞིད་ 
ཏུ ཅེསབབ་དིབ།གགུདཔ་གཁས་དྲ་བས་པའོ། ། རྲཾཾིྲཾ་ མཐུས་བ་ཞིདྱེ་ཡུང་ཐེགམ་ 
བ་ཐམ་མང་པྣ་གཡབ་འིད་ ། ཐགཨ་དང་ཐམ་མངཔ་གངབ་ཤིདྱ་ཁང་ས་སེས་པྭག ། ཚེ་བ ཤར ིི་བ་ནབ་བཁ་བས་ནག་རི་ཐགས་བྲ་ཐས་མོ་ལ་ུངོབ བ་ཞིང་ཅེས་བ་ 
ིཉསུ་དབའ་བསསབསཔའ། ` །མ་སྙེས་པ་ཡང་གཞད་མ་ཡིན་ཏེ ། མ་སེས་པ་ཞྲིྱ་གངངཿབམེངཔ་སངབ་ཞིད ། 


¿ཌྷ ༄༅། །བཅབམདཔ་སཱངཔ་ཧིདྱ་ཀུངམ་སཾས་པ་ཧི། ཆ་ཝནཔཤརདཏིའྱིདུ་ནས་གཟས་བམན། གབཟིད་དང་ང བསི ་སྡེང་བ་ཞིཔཅ་བ་བ་དནི་གཞིས་སྲུ་ 
མངཔའི་གངས་སྭུ་ སྭ་སྤུ་བས་བའོ། །བབྲི་ཐརརང་བཞིནྭ་སབཔ་ཞིངྱ་ཀུང་ནན་མྨ སེན ། མྭ་སེས་པ་ཡང་གཞནམ་སོརེ་ཏེ ། མྲ་སེས་པ་ ་ནིདྱ་ཀབང་བཞིན་སངབ་ཧིད། ཟངབཞིར་སང་བ་ 
རྭ ནདྱ་བངས་གས་་ག། ཚདྲ་ལནཔ་ཤརྦད། ད་ཏིའི་བུ་རསྲ་གསཁེས་ན ། ག་པ་ིརང་བཞིག་གངཔ་ཧིབཅེདབ་བདདི་གཤིས་དྲ་མ་པའོ་གཟས་དྲུ་བས་བའ་། །།དི་ཆུ་་ཐམ་སད་ 

༡ སབ་ཉིངྱ་ཧུང་གཞནས་ཡོནེ ། མྭ་སུས་པ་ཡབགཞ ནམ་ཡནརྙཏ ། མྭ་སེས་བ་འདྱོ་ཁངས་ཐམས་ངང་ སབབ་ཞིད། ཆོས་ཐམས་ངངྭ་སབཔ་ཏིདྱ་ཀངམ་ཐེས་ 

„ བ་སྟ ཚངང་ལྔན་པ་གབང་ཏིའི་བུ་ནཔ་གཏས་བེས་ན། གབའའ་ཆོས་ཐསསཁད་གུང་ཅིདཅས་བབེདི གཞིས་ནུ་མེདབའིགབསད་བས་བའ།།ྲི་ཆང་བང་ 
གིམཆར་ཞིང་སངབ་ཧིདྱ་པང་གཞནམ་ཡོན མྭ་སས་བ་ཡང་གཞདམ་ཡནོཏ་། མྭ་སེས་པ་ནིངྱ་བང་རང་གིསཆན་ནིདྷ་སངཔ་ཤིང་། འང་གིསརན་ནིང་དབས་ནིདྱ་ཁུང ་ 
མསས་བྭ་ས ། ཚདྲཔྲ་ཝནབཔགརངུ་ཏིའིབླ་ནས་གཏས་བེས་ན ། ྐ#ླནོ་ ། ྷིལ་པས་ 
དམགས་བ་སངབ་ཞིདྱ་པང་གཞནམ་ཡིན ། མ་སུས་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན། ། མྭ་སེས་བ་ཤིངྱསངཝི ཞིད ། མ་བཐིགས་བྷ་མངཔ་ཧིདྱ་མཨ་སཱས་བྷ་སཾ། - 


༣དནཔ་ཤབད་ི དིའི ། གབབམ་དིགས་བྭ་གངབ་ཉིངཅས་གབདནི་གཞི་ །འདྟ་ཐདོ་བ་མདབ་སྟངབ་ཤིདྱ་བང་གཞན་ 
མ་ཡོན། མྭསུས་བ་ཡངགཞནས་གནཏ །མ་སྩཾས་བ་ཞིདཁང་བྲས་པརངབ་སྣངཔ་ནད་། བས་བ པ་ག ་ 9 

སན། ་འོར་ ༤༤ །།འདི་ངབ ཞད་ནང་་ཞིདང ་གནདམ་ཡན  མྭ་སེས་བ་ཡང་གཞག་ལི་ 
ཏེ མ་ས་པ་ནིདྱ་སངང་བཞིངྷ་ཐངཔ་ཤིད། ངོ་ ཉོད སཱ བ་ཞིདྱངམ་སུཾས་བ་སེ། ཚ་བབྲཝནབ་རྦད་ ་ཏིའྷ་ནས་གཟས་བསན། གོང འིངསཞུངབཤིད་ 

༽ེྲིྲིྲིྲགྲླྲ་ འགྟི་་དོ་བཞེདཔའེངའ་ཤོདྡ་ཆ་པ་ཧིདྱ་ཁུབས། ཞནམ་ཡན། ༩ 

སྐྱུས་པ་ཞི་ཁྱང་བཐོས་པེ་མེངཔའི་ངོབ་ནིདྷ་སངཔ་ཞིད ། ། དཾས་བཞང་པའེ་ངཔོ་ནངྷ་སངཔ་ིདྱ་བངམ་སས་བ་ད ། ཚབཔ་ཝནཔ་ཤརྦང་ཏིའིབྷ་རས་གཟས་བེས་ན།་ ྷ་ 
མེདཔའི་རེ་བེ་ནདྷ་མངབ་ཞིད་ཅས་བབར་ནི་།ཞིས་གུ་མང་བའ་གཟས་སླུ་བས་པའོ། ། ཁདྷི་ཝ་བདནཔ་ཤོབར་གཞག་བྲ་ནམས་ཅང་གཞནམ་ཡེ་། ། 
མ་སྩས་པ་ཡངབ་།ཞནས་ཨིན་ཏ། ་སཉིཿ་་བགགབ་ནམས ། དནབ་ཞེབང་གཞགཔ་ནསས་ཀངམ་སཱས་པ་སཱ ། ། ཚདཔལུརབ་ གརད་ཏའི་བྲ་ནས་གངས་ 


2༢༠ ། ཅ༤`༥ˆྙར ལང 
སྱེ པས་གཞམསཡ་ ས་འ ཡ་ངདག་བརྡ་མངབནམ་སྱཅས་་ས་པྭ་ས ། ཆངང་ཝུནཔ་ཤརྲད་ཏིའིབ་ནམ་གཏས་བསན།གང་ 
༦ འདི་ཡངདག་བརྒ་གངབ་ནམས་ཤས་བབངནི་གཞིས་སུ་མེད་པའི་གངས་སྱུ་བས་བང ཿ་ནས་ཡང་།ཞསས་ཡན། མ་སཾས་བསང་གཞནམ་ཡོན་ཏ། མ་ 
4 ལྷུང བཀེ་མད་བབུལྔ་གཟུ་ན་ཨ། 1 ་ ཆདྲ་ལནཔ་ཤརང་ཏིི་བླ་ནས་ ཟངས་དེསན་། གང་རྡ་ངུ་ རིར སྲབ 
བདནི་གཞིས། སྤུ་མདབའི་གངས་གྱུ་བས་པའོ། བབངབྲ་ནམསྦ་ཁང་གཞནམ་ཡིན། ། མ་སྩས་པ་ཡང་ག ཞནམ་ཤིནཏེ ། མཧཱ མ 
དབང་པེ་ནམསྤ་ཀངམ་སཱས་བྷམ ། ཚདཔལ་ནབ་ཤརྦང་ཏིའི ་བླ་ནས་གངས་དེས་ན ། གཔ་དེདབང་བནསས་ཤེསབ་བ་ དནི་གཞི་ བ་ས ཀི ་ 
གཐསྣ་རམསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན ། མ་ཧེེས་པ་ཡང་གཞནས་ཡན་ ༽ བཿ ། ། གཱ་བསྡ་ནམསྱ་ཀངམ་སེས་པྭས། ཚཔྲ་ལནཔ་ཤརད་ཏིའི་བུནམ་གངས་ 
བསན།གང་དྷི་ཏ་ས་ནསྱང་འདེནགཀིསས་དཔི་ག་སསབམ་བའོ།  ིྱ་བསུ་ི་ནལགམས་་ག དས་ཡན །མས་པཡ་ནནསལན་ཏ་ཞགས 


པ་ནི་བམ་ིནལག་ནས།།བམབི་གསསླ་གསབ། ད་བ་ས བ་ནི་བ ཅ་སན་ལགནཔསཤེ་ 


ཤབདནི་གཉིས་སུ་ ཞིས་སུ་མདཔའི་ག་ །ས་སྤུ་བས་བའོ། ། འདྷིལ་བཟབགས་བཡི་ལམ་ཡན་ལག།བྱ་མདུབ་ །ནནམ་ཡནེ། མ་སྩེས་བ་ཡང་གཞན་མ་ཡནེ་ཏ །མ་སྩེས་པ་ནིདྱ་བབའཕ་གས་ 
བཟེ་ལམ་ཡནལ་གཟྱརདཔ འབབས་པའི་ལམཡན་ལག་བྱསབ་ཉིད་ཝ་གེས་བ། ར་པ ཤར་ན སབ །གཔ་དེལགསབའིལམ་སན་པས། 
་རགིི་་ིསིིིིིག༔ ི་ེ 


བཞིདྱ་ཁ་བཤགས་པའི་བདནབ་ནམས་།འཐགས་པའབ དྭཊསན་ཨཧའས་སེས་བྭ :»༽ ཏཾསས་གྭ་ས་དན། གབ་དིའཕགས་བའི་བེན་ 
པ་ནམས་ཤེས་བབ་དནིགཞིསམདཔའི་གངས་སླུ་བས་པའ། ། བྷི་ལུབསམ་གཏ ནོནཔསྤ་ཁང་གཞནམ་ཡིན་། མྱ་སསཔ་ཡང་གཞུནམ་ཡནཏེ )།མ་གྱེས་བ་ཤིདཀྱབས་མ་གཏན་ 
རྨམས། བསམ་གཏནརམས་ཁངམ་སེས་བདྲ།། ཆོདང་ལནཔ་རྦད་ ཿ་ནཔ་ག་ང་བཅན ཙཿ གང་བབསམ་གཏནྣནམས་ཤེད་བབདནི་གཏིས་མུམདཔའི་གངས་སྤུ་བས་པའོ། ཾ 
འྷྷཾ་པཆདམ་དཔ་ནམསྱ་ཀུང་གཞནམ་གནེ ། མྲ་གེས་བ་ཡང་གཞནས་ཡན། ། མྭ་སུས་པ་ཞིདྱ་ཀཔཚདམེདཔ་ནམས་། ཚདམད་པྲ་ནསསྐ་ཀུངམ་སྒེས་པ་དེ ། ཚིདབྱ་ཝུནཔ་ཤརླད་ 


± །ཏིའིཐཱ་ནམ་ག་དསན།གབ་དིཚདཔེངཔ་ནམས་ཤེས་བ་བའེ ལེནི་གཞིས་སུམང་པའི་གཟས་སླུ་བས་བའོ།།ཁབླིལ་ར་གྲཟུ་གས་མདཔའི་སེམས་ 


པར་འཇྲུག་པྲ་ནམསྤ་ཀབགཞནན་ཡོནེ། མག ལ་ཁག ི་ །མ་ཧུས་པ་ནདྱ་ཡང་གཟུགས་མང་བའྲ་སཱམས་བརའྡ་ངུགཔ་ནམས །གཞུགསམཔེ ༢༤ 

ནསསྭ་ཁཔམ་སུས་བྲ །ཚེར་བྲ་ཝན་པཤརད ཏིའིབནམ་གཟས་དས་ན།། གཔ་འབི་གྲབས་སམདཔ་བེསམས་པར་འྡང ར་ར དབིུགསྐྦ་ཐཱས་པཔོ།། 

འདྷིལ་ྡནམ་བརྡ་བརཔྲ་ནམསྱ་ཀང་ག། མྱ་སེས་པ་ཡང་གཞནམ་ཡནེ་ཏ ། མཆུ་སཔ་ཤིང་ཊ ཆསྐ་ྡ་ཀ་ས། ནང་བ 

སྩེས་པ་སཱཾ། དཔར་བ ༥༦ - བབངདི་ ༥༦༥ ༤༤ " 
ཐིན།སྱ་མབ་ཡང་གནནས་འག། ། ས་པ ྱ་་གནས་པ 


ཅུས་གནས་བའིསས་བ་བབ་བྲསྱལ ཨ[།དརང་།མཐང་ 
ཆྱིས་གནས་བའི་སམས་པར འཛག་པ པྭས།  བས་བའནས་གཡས་བན པའམ རྱ་བེས་གནས་བའིད ཐོས་བར་འང།བྲ་ནམས་ 
བཛན་གཞིས་སུམདབའ་ག་བྡྭསུ་བས་པ་འོ།།དྙི་ཆངྡནསབརྡབརཔའི་གེངཔ་ཉང་བང་། ྣྲྣྲྣྲྣཾ་་་ 


ཇོ མ་པ 'ཤད་ཁང་ནཔདརྡ་འབབའླ་ེ་མངབ་ཤིད་དང་། མཚནམད་བདང་། སོབ་མ རྣབརྡབབབ་ལླ་གེ་མངབ་ནིདབང་། མཚནས་མེང་པདད་། སྒད་པམདཔ་ནིདྱ་ངངས་ 
གས་པས ། ཚི་དཔྲ་ཕནཔ་ཤར་ཏིའིབྷ་ན་གཟས་བསན། གབའདྷིནམ་བརྡ་བར་བའྱི་ག་སབབ་ཞིང་ངང་། མཚན་མེད པད སལ ༥༤ 
དྲ །ནམ་ཡོན། བང ༤ ས་པོ 
གཏ་པཡིག། ས་སང མོག གི་།ས་ སེའུ ཉིདྱ་ཀཿཏིབལཛིནྣཔས། ཏིང་༢ ཅུ 

ཿ ཀཀ རའལ་ བརེནིཊ།ནིསྦ་མངབི སིི 


མྭ་སྒྱས་བ་ནིད་ཁྱང་གཟུཿས བུ དྲལ 8 གཔ་རི་གུངས་ཀྱི་ས་ནམས་ཤེས་བ་བངེ རེ 
རད ་ ར་ད ཤལ གམས ་ ར་ ཡོར ། མྲགས་པ་ནིྱ་བདབཞིནག་ཤེ༢ 


2 ༼ ` 3704 རྣམསྦ་མ་སྐྱེས་བ་ཧྙེ ། ཚངང་ལྡནཔ་ཤའདུ་ི ཁིབ་མྭ་གས་དསཱན།གབ་འདིད་བཞིནགཀེགས་བའི་ 

ྐ སབསྐ་ནམས་ཤེས་བའདདིགས་ཞུཿཡདཔའི་གཟསནམ་པའོ། རས 

2 གྒསས་ལ་ང་ རེིེྭྲ་ ཆར ིངིི ་ །ཨ་བེདཔི་གྡ་ཱ 

0 ྷ་་མང་་འབིག་ནམས་ཤང་གཞནས་ ཡིན། མྭ་སེས་པ་ཡངག། 

4 པངཿགཔ་ནསསྭ་ཀངམ་སྩེས་པ་སེ །ཚདྲ་ཝནཔ་ཤར་ ཧཿ བསྟད གཡ ཁོ ` ་ 

ེ འི ཆདཔ་ཡོང་གཞནམ་ཡོན ། མྭ་སེས་པ་ཡང་གནནམ་ཡེཿ འཁ ༨ + ཚངང་ 
རྲི གབའྱི་བུམས་བཅེན་བའོསྤ་བབངཊིའ ཡནེ།། མ་སེས་པ་ཡང་གཞན་ 

ཱ 0 ་ 1 


གངསསླུ་བས་བའོ། བྷྱོ ཡནེ། མ་སྒེས་པ་ཡང་གཞནམ་ཡོཊ།མ་སེས་པ་ ིད་བངས་བྱས་ཀི་ཆས་མ་འདས་བ་ནམས་ 
¥ ་་  ་ རས་གངས་བེསན། གཔའ་ ས་སན སད 
པོ ཿ་འ་ཆུ་ཁའོ། ། ྟགས་པཟདས་ཡངག ༽ ་ །མཐྦྱསུ་བ་ཏིདྱཅྱརཱཱགས་པའི་བསུ། ཆུགས 
ི་ོ རླིག ད་ག ་ $ 

པ དཔ + ཾྡཾི་ ིསབེའ་ག་བས་ 


ལནཅིགྲ་རིབབོངབའི་འྭགས་བུ་དྱ་འངམ་གེས་པ་ས ། ཚེ་དཔཝན་བ་ཤརད་ཏིའྲི་བྐམཔ་གསས་བེས། འོང 
སྫཊསཔོ། ་ །ནམ་ གས །ཅམི་འངབའི་ུས་མུ་ིདྩབང 
‡ ་ དཾ ་་ 


2 ༄༅། །གཞསམ་ཡིན་།མ་སཾས་བ་ཡངགཏནས་སནེ་ཏེ །མ་སྩེས་པ་ཞིདྱ་པངཔ་ག་བཅམ་བ་ཞིད། །བག་བཅོས་པ་ཞྙིཊ་སླམས་པ་སཱ། སྒྲུ 
- ¿ ཅུནུས་གུའཉན། ཀཀ ི་ མླ་སེས་བལ་དེ་གཞནམ་ཡེན་ཏེ། 
¿ ༡ མ་ཧེས་བ་ཞིདྱ་ཅངར་བང་དུག རདུ་བུང་བུབ་ཞིདྱ་ངམ་སེས་པྲད །ཆདྲ་ྒ་ཕནཔ་ཤརྦད་ཏའྲིདཱ་ནཔ་བ། ་གངས་བསན། གབེའིངཱ་བུཧད་ཅེས་བ་དགིིསྡར་དའི་གྲཱ 
༡ ཤསེ་བབོད།  རྙིབལཕྱོརི་ནམ་པཤེས་པ་ནིདྱ་་བག ཞནམ་ཡན། མྱ་སཱུས་བ་ཡང་གཞནས་ཡ ནོ མས་པོ་ནིདྱཀངལསྦོ་སི་ནམ་བཤེས་པ་ཏིད། ལའམྱགི་ 
„¢ ནྒམ་པ་ཤེས་པཤིདཊཿམ་གེས་བ་ཧ །ཆང་བའདུབ་ ཤར དུ ༢༠༡ ༩༣༦ ་ པབ =÷ 
„ ཧུས་པརོ། །ཁྭདཊུརཾནས་པོཿམཱས་འདུག།ཁནཔེ་ཀིདྱ་ཁང ཡབ་མང་གཞནས་ལནཏ།མ་ལུས་པཞད་་བ་བཁོའ་པཀིད མ་པ་ཐམས 
ཅན་ད ོསཱ་བེས་བཅུ ད ཟམ་པ་འདན ཤན ± རཿ 
‡ ཀོ ྲ ཤེས་འབྱ་ཀིབ་ 


། ཅུང་། ཡེྷསུ་ཏོག་པབིཅ་།ཤིནནས་པརདག་པའྲ། རྱི་སས་པམཐངབར་འགྱུར། ཤན།ནས་པར་ག་ 
པེང འ་ 


མྭ་སས་བམྦབངབར་ཛར། གིགྱཏནཔ་བརངགཔའི སཱདྷོད །ཞུས་ཙི་མ་སེས་བ་ཐངབར་རྱར་ར་ པི གྱཏནམ་བརབས་བའྱི་གྲད །སིདྱ་ིས་སུབ་བཟམ་བངོབར 
འུར ཤིན་ཁྲུརམ་པར་དག་བའྱི་གདན །གཟུགས་ཀིསྱ་སེཾས་བ་མཐངབར་འྱབུར ། ཤིནྱཾཿ ནམ་བརག་པའི་གངྒདུ །སླིམ་སེས་བར་ཐངབར་འྱོགར། ཤིནྡ་ནས་བརབག་ 
བའླེསདྷ པེ +  ་་ ། ཤན ནམ་བར་གཔའྱི་སདྡད །བ།གམ་སཱས་བསྲ་བང་བར་ 
འགུར ཤིནྱནམ་བརབཊ།པའིི་གདད་ ོས་ིསྱ་སུསབཟ་འབོཊ་པ། ཤིག མ་བར་པའླསད།།ཡག་ྲས་བརཤས་བའིསྱ་སས རྱ་ུང་། 


རྨ ན་བའི ༨ ༨ 

ཆའ ༥༥༥༨ ༤ ༥ པག པའི་ 

ཇལ འཛིམས ་ོལ་ོ་ོཟོྐྲ་་ྐ་་ ༥ 

ཤུ ` ཊོངབའའགྱུར ། *:» ` ༢༢༨༢ རྒྱར ། ཤིནངུ་ནམ་བ་དག་པ པཾ 

ཁཾ ༠ ཡཔོ་ ། ཤིན༔་ནས་བརབབའླི་ས་དླད རི །ལྷུབི་ལྲུས་ཏརགུབའིས༔ སེ སཾ 
རར ེ རེ ལ་ཆ རིས 
-་-་ ཉནས་བརད་གབའྲི་སདྡན།། ནཔའི་ ལ་རེ ལའེ ངཱ གི དགཔའྱི་སཱདད །སྣཾའ་འུས་ཏིརེག 

རར ར་ དད ་ ཅེས བམ བར་བ ་ 


དུ། ཡུས་ཀི་དས་ གག བརའགུར ། ཤིསྱཏན་བཟག་བའྱི་དད །ཡྡ་ཨི་འཐུསཏལགབའྱིརནྱགིས་ཚོརབིས་སསང་ ་རྔའང་བར་ འགྱུར། 
ཤནདནས་བརདེག་པའི་སད ནུ སཾའིཁསསྦ་ིམྱ་སེས་བམྲ་བང་པརྩསུར། ཤིན, ནས་བརདགབའྲིསདྨ དའི ནུརེཁསསྦཀིྱ་སས་པ་མཐོངར་འྱྱར ། ཤེསྟ་ཁཱས་བརངག་པའི་ 
སུད ལེའཁསས་བྱི་བུས་བཡཐོ་མབ་ྒྱ། ། ཤིནྱ་ཏནས་པ་རབག་པའྲི་སཱ །རུ་གིཁམསྦཧིྱ་སུས་བ་མ་བབརའྱགུར་། ཤཤིནྱ།,ཱནཱས་པརབགཔའྲིསྡ ར་སི 
ཀྱི་ས་སྙེས་བམཐེངབརའཇྱུར་ ། ཤིནྱཏནས་་བབག་བའ སཱདད,།རྣས་པང ་པ=་ པིའི་ ཁམསྤ་ཀྱིམ་ཧེད་བ་མཐོང་ ར་བ གནས་བབ བད །ར།འིག་པའི 
ས་སང གིནཏཱནཱསཱ་པར་པའི་ ཡིའ་ ¡ ླ་ཊསྱུ་ས་བསཐབཔས་བྱ་ -།ཤི ‹ ནྭཏྭ་ནསང་རདག་པའྲི་སྡདཱ་ །རྡཔ་པས་ཤེས་པོབེ་སེས་པ པ་ 
མཐེངབར་འགུར ། ཤིནྱའ་ནས་པརངགཔའྱི་སཱངྡད །མངེདང་གཟུགསཀིྭ་སེསབ་མ་ལངབརའྱགུར ། ཤཤིནྭཏྲ་ནས་པརདག་པའྱིས་དྲད ། སམ་དད།གིལ་སུས་བམཐོངབཔ་འྱཇུང ། 
ཤིནྦཱ་ ས་པརདག་བའེ འྱ་སདད ། ཟག་པའེས་སྩི་ སེས་བམཐེང་བར་འྱ་གུར།་ ཤིནྱབབ་བདག་པའེདྲ ། ཆབའི་མྭ་སས་པ་མཐངབཔ་འྱབར ། ཤི་ནཱུ་ནས་ང པཔབཊ་པའྲི་སྲ། 
སིདཔའིམ་སྒེས་བ་མཐེངབར་འཚུར་ ། ནྣ ནས་བཟབག་བའྲིསྡ ལནབབིམ་སྒེས་པམཐེཔ་ བར་འགུར་ ། -གཾྭཱརམ་པརཔག་བའླིསདོད ། ས་ | དེ་པས་སྩཾས་བམཐེངབར 
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4:༠༠) དྲ ཤིན།ཱནམ་པར་དཔའྱི་དད། མི ༢ ༤. འཚ ཝེ འ ༢༥ འབ ཐམ་བརང་ར་འགུར ། 


ར ། ཤིནྱུ་ནས་པ་ ནཾ འབྲམ ཅར 2 །ཏུནས་པརདག་བའ་ སྲི 
༢༢༨ ིནྭ་ངཱ་རཔ་བར་ཕ།པའྱིཾསཱང་ དཱ སླ. དྲད 
༨ 


བརའྱགུར ། ཀིནྱཏཱ་ནམ་པརདག་པའྲི་སདད །ཆེན་ པའི་ས ། དནདམ་པྭ་སང་ཞིདྱ་ཀིསྭ་སཱཾས་བམཐང་ 
ཤིནཏནམ་བརགབབྱི་ད། གཡལ་་། ཤནཏཱནས་པརདག་བའྱི་སདྡད །  ད་་བས་སྣངབ་ཧད་ཉིསུས་བམ་བངབཔ པ ོ དཱ 


ཤིསྲཾ་དྲནས་པརག་བའླིསདད ། རྦཔའ་ལས་འྭས་བྷ་སེངཔ་ཧིདྲ་ཉིམ་ཆུས་བམ་ཐོངབཔ་འྱགུར ། ཤིག ས་བརབ་པའྲི་གདྲད ། ཐེགས་ངང་ཐས་རང་བ་དང་ཉིདྱ་སིམ་སེས་པ་མཐང་ 
བིའོ དབང ས་པས་འ དག དྲ 
གྱུར ཤིནུནམ་བཿབགཔའྱེསདྡད ། ཆོས་ཐམས་ཅད་་སབབ་ཤདྱ་སས་ཧཾས་བ་མཐངཐཔནྱ་གུར། ཤིནྱཾཱན་པརཔ།བབླིསདྡད རབགིམཆནཏྷསངབ་ཤཏ་སིས་ང་་བངངར་ 
འྱུར་ཤིནྱངཱནམ་བཟདག་པའྱི་སདྡད ། མོདམིགས་བྭ་ས ངཔ་ནིདིསྭ་གུས་བམཐངབཔ་འྱགུར ། ཤིནྱཏ་ནམ་པ་༨ ་བགབའྲིསདྡད ། བོ་པོམདཔ་སངང་ཏིང་ཉིས་ཧེས་པ་ 
སྭོབཔབྱ་བུར། ཤིན་ཏུནསཔརཤ་པའྱི་གདྡད ། ངོ བཀེརྙབཏིདྱིྱ་སེས་བམཐེངབབྲ་ུར། གཤནིིརན་པབར་དབའིསདྱ ། བཅ་བ་ཡདཔའི་ངོང་ 
° "° བརའྱགུར ། ༢གིྱ།ྲ་པརདགུཔའྱི་སྡད ། ། ང་ཞིབ་བཀཏྐ་ཨ་ལཊསཧུ་ ཁ་ཡོད 
ཤགིནྱཏནམ་རབག་བའླིསདྡད ། ཡངདག་པརླསབྲ་ནམསཀི་་ཧུས་བམྲ་བབབའྱ་གུང། ཤིནྱཏནམ་བརབག་བའྱི་གདྡད ། ཚ་འབུལ་©ི་ཀངཔནནས་ཤིས་སྱུས་པརྲ་ཐངབར་ 
འཁྱུར ། ཤིན།ངནས་པརབབ་ བྲིད ། དབངབནས་སྦ་ཀས་སཾས་པ་མྲཐདབབ་ྱགུར ། ཤིསྱར་ནས་བརདགཔའླི་གཔྡྲད། །།༈ དཱ་སྣ་ཞམས་ཀྱས་གས། 


ཞྭ ༡༅། །བམཐངཐབའུགྱར། ཤིག་ནམ་བརབགབའྱི་གདླད །བང་དབ་ཙི་ཡན་ལགནསས་ཙི་སས་པསབངབབའྱགར་། ཤིནེ།ནས་བརདག་པའླི་དླད །འཐགས་བའི་ 
ལམ་ཡན་ལག་བྱདཔའིམྭ་གུས་བཟཐང་བྱགར ། ཤྱ ་བདག་པའླགད ། འཕགས་པའི་བདད་བནས་ཅི་གུས་བཟཐངཐདབྱུང། ཤིག ནསབརའ་གབའི་སད་། 
%[ བསམ་གཏན་རཱསས་ཀྱཾས་སྐྱས་བམ་ཐེངབརའགུར་ ། ཤིན།ཏུརྣམ་པརངག་པའི་སླདདུ ། ཆདམད་བླ་རམསྤ་ཀྱིམ་སེས་བསཐངབཔ་འགུར ། ཤིནཾ།ཱནམ་བརག་པའྱི་སངདྡད །གཟུགས་མེད་ 
%ཾ སཱཾཾས་པཔ་འཇུག་བརྡར་སྦེ་ཀིས་སྒེས་བམཐེངེ་བརའ ཅུར །ཤིནྱཏནམ་བརང་ ལ་ནས་བ ྗ་ར ་ ཡཿ འ ྲུ 
པའྱི་སངད ། མཐཿ་ཚིས་གནས་པའི་ ཊཾ བརའཇུགབྒ་རམསྦ་ཀྱསྭ་སས་བམཐང་བརའྱ་གུར། ནམ་པར་པ། རམ་པར་ཐར་བའབ་ 
༦ སོས་ཧདད་ ༢ཿགམ་མེངབའ ། ཚེ ག་ལྱིལ་ ཁོ ‡  ་ ། མངན འགས་པ སུ སྩེས་བརྡ་བངབར་འྱུ་ ། 
ཤིནནམཔརྡ གྱིད ། ཏིངབརནནམསྭ་ིམྱསུས་བམབབར་འྱུང ། ཤིན།ནམ་པབ། པྱིད ། གྲབངསཨི་གནཊས་ིས་ས་བ་ེང་འྱུང་།ཤིན་ 
 ཀུནས་བརདག་པའིསདདུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་གབས་ནམསྦ་ཅམ་སྩས་པས་བབབ་དྱགར ། ཤིནྱ།་ནམ་པརདག་པབླིསདཛ།ལ་བཟིགསབ་ནབས་ཅིྭསས་པར་པངར་ 


རད ི། ཀྣ¥+ར༥ོ་ ར་ར ་ 
; 


ཤིནྱེཏུནམ་པརདག་བའླི་དདུ ། སིང་ངོརནབའོསྲ་གིས་བམྲ་འ བའུ ། ཤིནྱཾ'མ་བཟབག་བའླིགདད ། སཛྦསྦ་ཆས་ཅི་ཆེས་འ 


ཏུནས་པརདགཔའི་སཱད་དྲ ། ཐམས་ཏད་ཤེས་བཞིདྲ་ཀྱ་་ 'སྒྱས་པམཐང་བརའྱགར ། ཤིནྡཏནམ་པརདགཔའྱི་སད ། ལམ་གྱི་རྣམང་ཤས་པ་ཉིདྱ་ཉིམ་སྱེས་བམཐངབར་འགུར ། 
དག ་ ཁོ ཟླ པ་ཞི མྦསས་པས་རངབཔཇུ་ །ཤིན ག་ལ 
རག 

སས བྷ 


བབིས་སྒྱད་བམཐངའརའགུར ། ། དད་པའི རྒྱུནཏཱཞུགས་པའི་ཆོའི་མ་སྲུས་བུམཐེངབརའཛུར ། ཤཿ 


འོང་བའི སཔ་མཐོངབར་གུར ། ཤིནཏུ་ནཾམ་པར་ ལག་བའྷསདད ། ། ལན་ཅེགའིར་ོངབའི་ཆོས་ཀྱིམ་སཱཾས་པ་མཐེངབར་འགུར ། ་ ཤིནངུ་རོ 


།ྭ་མ་པརདག་བའྱི་དྡད ། ཤཱ ངང 5 


བེངབའེར་ཧཱེ་ །བམཐངབར་འགུར །ཤྭ་ནཔ་བརབག་བའྱིདྡང ། ཤིཿམི་འོ་བའེཆས་ིམ་སྤེས་པ་མཐོངབརའྱངུར ་ །དགབ་ 


༧ ༄༅། དུ །སྒེས་བམཐྲོངབཔའཛུར ། གིན།ན་པརབ པའྱི ཀྭ ྲ་བཅམ་པའི་ཆོས་ིས་སེས་བསྲལབས་བྱུར།ིསཏཱན་པརགང་ཁི་ད། ༤ ཟླ 
ཀྱིས་སྙེས་བམཐྲེའབཡའགྱུར་ ། ཤིནཱནམ་བརདག་པའྱི་གདྡ ། །མཐས་ཁས་རས་ཨི་ཆེསྤ་ཀིམ་སྒེས་བསྲངཐརའཇྱུར་། ། ཤིནཏཱནཊ་བ་འབབའླིགདྡད ཤཱ གང་ཆུབསམས་བབའིམ་སཱ 
ཿ མཁང ཤིན།།ནས་པརདག་པའྱིསདྙད ། དཆུབ་སམས་བཙུ་བག་ཀི་མ་ེསབྔ་འབབཔའྱགར །ཤིནྱ་རྷཊཊབ་པ སྱ སྨགས་ ¬: - 
ཧཱཾ འཁུར་ ༤ཤིནྦ་དནབ་པརྐད།བའྲི་སཱདྡད ། ས་སྤྱ་རཱསཏི་ཆོ སྭཀིསྭ་སཱས་བམཐངཔས་མུར ། པའ དི རར 
:ྲི ས བབག་གིས་༣རངྱལན་པལབའབརྱགིས་སཔའི་ རོས་ཤེས་བྷ་ཝ་པན། གྲཟགསྱ་ཁངས་སྤེས་ལ། 2 ༢ རེ་ འདྱུ་པྱ་ཡངས་ 
སྩེས་པ། རྣམ་པརཤེས་པ་ཡཔས་གྩེཾསཔ། མགེཀྱངམ་སྒེས་ལ ། ར་བ་ཡངམ་སྩེས་པ། སྣ་ཡངས་ཧུས་པ ། ། ལྕ་ངས་གྲུསཔ། ཡུྱངས བ། ཕངེ་ཀཿ 
ཀྱམ་སྐེས་ལ། སྒྲ་ཡུངམ་སྒྱས་པ ] །དེ་ཨངམ་སྩེས་པ། རོམངམ་ཧཱ རཡ་་ 7 ་ 
བཡངམ་སྩསཔ། ] སྣཾའེ་རཾས་བཟཤས་པ་ཡངམ་ཧུ པ ˆ 1 ་ ྱ་ིནམ་བར་ཤེས་བ་སངས་སེས་ང 


ིགགི་འུསཏལགབམབསས་ལ། ནད་ེའབུསཏ་ལེགཔ་འབམསྱས་པ། ཐལ་དམ་ལཔ་ཡཁསལུས་པ། ལེགས ཛཱཿོ་འབ་མཁོཊ་ 
རྩིར ཉེལགཔསུནྱ་སོརབའངས་གེས་ལ།། ན་བའི ཐུས་ཏལགབའི་ ྱིས་ཆོརབ་ཡངམ་སྩེས་བ །སྣཾལེ་རུས་ཏལབའིཏུན་ 
ཙིལ སླ་ཨ་པ། ལུབི་གས་འགིནྱ་མིས་ཚ་རབཔངམ་གེས་བ། ལུསྭ་ི་ས་ཏགབའྱི་ནྱཨཚོརབ་མངམ་སསཔ་ ཡེལ གའི་ིསཚོབ་ 
་གངས་སྩེས་བ།སའེ་ འོ ཁམསྤ་ཀངས་སཱིས་ལ་། ཆུ་ཁ མས་ཀངམ་སྩས་པ། མེའི་ཁམསྱ་ཁཛམ་སཱས་བླནུང་ གི་ཁམསྱ་ཀངམ་གྩེས་པ།འ ནམཁའ་ཁམས་ཀངམ་གེས་ 
ས་པ་ི་ཁམསྱ་ཀངམ་སུས་བ།མའི་ཤོཔ་ ཡངམ་སླེས་ལ། འདྱུ་བདྱ་མ་སུས་ངཿ། རམ་བར་གི་ སབ་འངས་སྩེས་བ། མིངདངགབུགསྱ་འཁམ་སྱིས་པ་། 
སྱརདབུགཱ་བངམ་སས་པ། ལེག་ ༈ ཆོངསབསྱུགས་པ། གེདབ་འབམ་གེས་པ། ལནབ་སངམ་སས་པ། སདེའ་ཡངམསེས་བ། སེབ་ངམ་སེས་པ ། ཟ། 
མ་པསྭགས་པ་། །ཟྱུནཔའི་བརསྱའ་ཕིནཔ་ཡངས་ཅུས་ལ། ས་ཅི སཔ ^༨༄༠༦༤ × - 
ར་་ ། བསམ་གཏནྱ་བི་བ་ལོགཏྲའི་ནབ་ཡངམཧས་བ ེས་རྲ་ཚོཁ་བོ༔ 3 ཊས་ྱིཉི ༈།་ 


4 ༄༅༅། ར་ག ཐོ་ཨཾ་ཧཱངབ་ནིདྱ་ཀངམ་སེས་པ་། སྣངབ་ཏིངྱ་སེངཔ་ཉིདྱ་ཁངས་སེས་པ། ཆེནབྱ་སང་བཉིདྱ་ཀངས་སྙཾས་པ། དན་ས་པྭ་སངཔ་ཞིདྱ་བམ་སྙེས་པ་ ། 
ླ འུ་ཧྷཝཧངཔ དེ = = ཛ་ཡ དུད ལོའ ོད 
རི ། དྲ་བ བ། མ་པ ་བ་ 

རཱ 55 གི དུས་བཞི གས དུངས བགི བི མའ ས་་ 
༡ ། ± ` སས ཤོ ་ེ 
€ དཱུ སབ ཤ པའི་ལམ་ པ་། །འཕགས་པའཿ་ ཡལ 

£ ༨ ༢ ༥ ྱ་ད་བཀ་ཀུ་ཡབ་ཁྱེཉཊ། དྲས རར མ་བཅས བབས 
གྲམ་བཟྱིསས་བཟ་ཛགའབྟ།བའམ་གྱེས་བ་། ན་བར བཊའླིའ ས་ཉིད སྨོནབ་ ༥ མངོནཔ་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀང་ 


མ་སྩེས་པ། ཏིཔ་འཇིནནམསྱ་ཁཛམ་སྱེས་པ། གྣཟུངས་ཅྲི་ག་ནཊསྱ་བངམ་གྱེས་བ། དབནིནག་ཤེགས་བའྲི་མབོས་གསུཡངམ་སྩསཔ། མི་འཇིགས་པབའིགངས་སྩས་པ།སེབ་ཡང་ 
བགུཔར་ཕེགཔ་བཞི་ ་ཡངམ་སྤག་པ ། བམས་པཆཤཿ །བཡངམ་སྩས་པ། སཱངརཆཾམཔ་ཡངམ་སླེས་པ། སངས་རྱདྲཁིོས་ཨ་འདེས་བ་བཅོབྱ་པད་ཁངམསས་པ། ཐམས་ཅད་གེས་ 
པ་ཞིདྱ་བཏམ་སྐྱེས་ལ། ལམ་བྱི་ནམ་པ་ཤས་བཏིངེ་ཁུས་གྙེས་པ། རྣམ་བཟམས་ཅདམཁནབ་ནིདཿམསྐེས་པ། སེ་བེཁྱིསབོ་ཡངམ་སཱས་ལ། སགཧི་བའཆོས བངས་སྱས་པ། 
རྒྱུསངྨཞུགས་པ་ཡངམ་སྙེས་པ། ་ ཿ་པའི་ ཆོསྐ་ཁམ་སྩེས་པ། ལནཅི་གྲྭ་ཕིར་འཇབ་འཛམ་ སཧྩས་པ། ལནཅིགྲ་འེར་ཁོངབའིཆོ་ཁམ་སྤེ་པ ། 
ཐིརམ་འངཔ ཡངམསྒེས་པ། ཕེཿམི་ ་བའི་ཆེས ཀྱངམ་སྩེས་པ་། བག་བཅོམ་བ་ཡངམ་སྩས་པ བག་བཅམ་བའི་ཆོསྱ་ཀངམ་སེས་པ ། འཇས་བས་རྐས་ 
ཤྱོངས་སྒེས་པ། ༢ཇསཔསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་ཀམ་སྙེས་པ། བངྡ་ཤུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སྱས་པ་། ཤབང་ཆབསེམས་བཤོའཚེས་ཀྱངམ་སྩཾས་པ་། སམས་རྒྱས་ཁྱངམ་སྙེས་པ། སང 

རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ཀྱངམ་སྙེས་བ་ཡཾནན། །ཚདངལནཔ་བབ་འབེརང་ཝཱརགལ་ཏེ་གཟུགས་ཁངྱས་བམངལ། ཆོརབཡངསཱབམད ། འདུ་ཤུསྱ་ཁཛྲག་བསང། འདྲུ་བདྱཀངྱ་སཱ་བཡེད་ ། , 
རམ་བརཀཾས་ཡངསྩ་བསེད་།་ མགྱཀངྱསཾ་བསེང་ལ་། རྣབ་ཡངསྩེ་བ་མིད་། * སྣ་ཡངཾཧཱཱ་བསེད། ལྱེ་ཡངསྒྱེ་བམེད ། ཡུས་ཀྱཛཧཱ་བསེད། གོངྱེཀྲཿ་སཾ་བསད། གཟུགས་ཀུང་ 


¢ ༄༅.། །སྩྱེ་བམང་ལ་། སྒྲ་ཡངཧྱབམེང། ་དིཡང་གྩེ་བསང། ཚཡངྱས་བསང་།འེགྱ་ཀྱབྱས་བམེད། ཆསྱ་ཀྱསིཾ་བམེད་ །མག་གྲིནམ་བརཤེས་པ་ཡངྱས་བམངཔ། 

རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་ཡངཧྩ་བམང་། སྣའྲ་རམ་པཿ་ཤེས་བ་ཡངྱསཾ་བམང ། ལྦེའི་ནས་བཟའེས་པ་ཡངཧེ་བསད། ཅང ་ ༈ ཡཾྱཀྱི་རླམ་པར 
_ ༩ ཤེས་པ་ཡངསྩ་བསད་། མགོ་གི་འབུས་ཏགཔ་ཡངྱས་བམང་ རབའི་འྲབ།ཏརགབ་ཡངྱསཱ་བམེད། སལ་དྡུས་ཏརགཔ་ གུབསངད། ལཝའི་དུ། གྲཔ་ཡངྱསི་བསད། 
4 ཧུའི ༢ ་ གཡའ འམད། ཚགོགའྲུས་ཉ་པའི་ ༨ཆི་མཅོ་ལ་ཡད་ད་ རབ་ིདོང་ 
ཤྭ ྲི 'ཨང་ཧཱ་བ་མད ། སྣཾརུས་ རི ཱ /རྒྱནདུཾཨཚ་རབཡཁངགྱི་བམད ། ལྱེའ་རྡུས་།ཁེབ། . པའྱི་ཧནཧཱཾསཚར་པ་ སཱ་བསད། གཿ 
ྲརཀཀནཞཨ༩ས༅༄ཆ༈༩ ` 
” ཅངཧྩ་བསེད། ཚུང་གི་ཁམསྱ་ཀཏྩས་བསེད་། ནམཁའེ་ཁམས་ཀངྱས་བམད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱངྱསེ་བམེད། ཧྱ སུབམདལ། འདད 

ཀཁཧ་བསེད ། ནམབར་ཤེས་བཡངྱས་བསེང ། མིབེབང་གཟུགས་ཀྱས་བམད། སྒེ་མཆེང་དུགུཀྱངསེ་བམེད ། ཟེག་བསང་སྙེ་བམེད། ཆེརེབ་ཡངསྩེ་བསེད ། གྲེད་ - 


བ་ཡངྱག་བསེད། ལེནཔ་ཡངྱགཱ་བམད་། གདེཔ་ཡངྱས་བམད། སླ་བཡངྷས་བམད་། ཟཤི་ཡངྒས་བམད། སྦྱཾརྐབའི་བ་ལོཡ།ུ་ཤྱིནཔ་ཡངཔསྐེ་བསང་ལ། ཚུལ་ཁྲིམེས་ཀྱི་ཕ་ 
ལམ་ཏུ་པོནབ་ཡངྱས་བསེད ། བཟོད་པའི་བ་འོསའྱཱཧནཔ་ཡབྱསཱ་བམེད་། བཅས་འགུསྦ་ཁི་བལོ་བའྱུའི་ནབ་སངྱས་བེད། བསམ་གཏཏནྲ་གི་བ་རོགྱཏྭ་བིནབ་ཡངྒཧ་བམད་། ཤེས་རབ་ 
གྱི་ཕ་ལོམཁུཕྱིནཔ་ཡངསྩེ་བསེད་ ། མངྒ་སང་པ་ཏིད་ཏངསྣེ་བམེང་ལ ། ཐི་སངཔ་ཏིདྱཀངྱསཱ་བསེད ། གི་མང་སང་བ་ཉིངྱ་ཀུཁྱས་བསེད ། སྐངབ་ཞིད་རྟངཔ་ཞིད་ཀྱངཉཱུ་བ་མེད་ ། ཆུནཔ་ 
སུངབ་ཞིདྱ་ངྱས་བསང་། བནངམ་པ་སྙེངབ་ཉིརྱ་ཀངྒཧཱ། བསད ། འྲས་བས་སྣངཔ་ཞིངྱཏཛྱསཱ་བསཾད །ལ མ་བས ཇབ་ཉིདྱཀྲངྱསཾ་བསད། མཐའ་ལས་ 
. འཐུཔ་སྙངབ་ནིངཀྱངསྩྱེ་བསང་། ཐྲཾག་ས་དང་ཐསམ ང་པ་སྙེབབ་ཞིང་ཀྱངསྩ་བམད ། ཐི ཁོ་ག ༢ང་བཞིན་སངབ་ཞིངྱ་ཀུཁྩས་བསེད། 
ཆས་ཐམས་ཅང་སངབ་ཞིདྱ་ཀཔྱཧེ་བཟད ། གི་མཚན་ཞིང་སངས་ཞིདྱ་ཀུ ༈ མིདམགས་བྲ་སངཔ་ཀིངྱ་ཁར་སྣེབམེད། དཛེས་བམངབ་སངབཀིངྱ་ཛྲས་བུ་མད། ངོབ་ནེ་ 
གངཔ་ཞིདྱ་འཛྱྷས་བསད ། དས་པཡང་བའེ་རབ་ནིངྱ་སངཔ་ཞིདྱ་ཀྱཧཱ་བམེད ། དནལ་ཉེབར་གཞག་པྲ་རཔསྤ་འྲས་བཡིད་ལུ། ཡངདག་བར་སཱངབནམས་ཀྱངསྭ་བམད། རྔུ་ལལ་གྱི་ 
རྐངཔྲ་ནམསྱ་ཀྱངྱཾསཱ་བསད ། ངབངཔྲ་ནམས་ཀས་བམད ། གབོས་ནམསྱ་ཀངྱས་བམིད། ཤངྡ་མུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཧངྱསཱབཨིད། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡང་ 


= ལ་པའི བསམ་ག གནསསྤ་ཀཿྩས་བསེད ། ཚདམདཔྲ་ནཔསྱ་ཀརྩསབསེད།། གཟུགས་མེངབའི་ད། བེ་སཱོམསངར་ 


/ རར. ༤༣༥༣ ༣ མཐཔྱ་གིས་གནས་བའིསྦུམས་བབའཛུག་པ་དག་ཡངྱས་བསེད། ནམ་བརྡ་བར་པའ་སྒེ་སྙེངཔ་ཏིདངང་ | 


མཚནམ་མངཔཔང་། ཊ སྣཾདབམངཔ་ཡངསྩེ་བམད། མངོན་བ་རཀས་པ་ནམས་ཀུབྷག་བསད ། ་ཏེབ་འཇིདནམས་ཀྱཿསེ་བམད། གཟུངས་ཀྱི་གནམས་ཀཿྱསཱ་བསུད །བཞིནག་ཤིགཔ་ 
པའི་སྣེབས་བཅུཡངཧུ་བམད་ ། ༣༤༡༢ པཔ ༠༢༣༦:༢ བཅནཔ་ཡང་སྐྱེ་བམད ། གོང་མེཆནཔ་ཡང་སྩེ་བསེད | 
གཔ འོ ཐམས་ངད་ཤེས་བ་ཤིདྱཏྷསབ་མདལ། ། ལམ་གྱི་ན མཔ་ཤེས་བ་ཞིདྱ་ཛྱས་བསིང ། ༣ 
དུསའནཔ་ཧིདྱྱབཡེད ། སེ་སཾ། ཡབས ལ། ¢ ཏུ ཞུགས་བའེ་ཆོག་ཁང་ བསིད 
འབབ་ཡངྱ་སིབ་མད་། ལནཅོ་གྱབིར་ཁོངཔའི་ཆོས་ཀཁྱས་བཞེད ། བརམ་ཁོངབ་ `  ི ཟིམ བགུ་སཅམ་བཡང་སྩི་བ་ 
ཐོ མི་མ འཇསཔསྦྱ་རས་ཁུངསེ་བསེད་ །ཅ་ས་པྱས་རས་ཀི་ ས་བོ མང་། ཆ་སསསདམ་ས་ འེ ཤཿ་ནུཊ་སེམས་བབའ་ཡངྱས་བམད ། བརུབ་སེམས་བབའི་ ་ 


| 


ཆས་ཁབེ་བསད། བཁས་ཆུསཅངསམེད། སབསྦརས་ཅིཆས་ཅང་བསདཝནི ། །ཞནཐསི་ིག་བནམས་བིས་ཁང་། རྒྱ་གགས་པའི་འབས་བུ་དང་། ལནཅིག་ཛུང་ 
འེངབའི་བསུ་དང་ ། ཞིངསི་འེངབའིཌགས་བུ་དང་། བག་བཅོམ་པ་ཉིདྲ་ཐེབཟིནཔ་བའྱགུཌར། །རབས་བྱ་གས་ཅི་ཐེགཔ་བྲ་ནསསྤ་ཀིས་ཁང་། རས་ཁྱ་ཆས་ཀིས་བང་རུབ་ཐབཟིནེཔར་ 
འགུར །བང་བུབསམས་བཊའསམག་བབ་འཆེནབསྱ་ཀངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཧདམའཔ་ནིད་ཐབཟིནེཔར་འྱུ ཤ༢། ། འོ་བྲ་ལནམས་ཅང་ཐམ་དོདཔ་བྱབུརར་། །བེ །བང་ཆུབསམས་ 
དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་བདྩའའབང་ནུྷནས་ཝ་ཟེབཟིན་ བརའགྱུརརོ། །  བཔ་རབ་འབམལ་སར། ˆ ཐམས་ཅངམ་སྙེས་བ་ཡོམེན ། ། ཅའི་བིརརྱ་རཾས་ཁཱཞཱགས་ 
* བས་ནི། ཀུས'ོཐུརབ་གནས་སཱངཔའི་པོར་ལམ་བསེམས ། ལན་ཅིག་ཐོར་འངབས་ནི .རགས་ངང་ ། ཞྭ་སངདང་ ། གཏི་མུག་བསབས་བའེ་ཐོར་ལམ་བླསེམས། 
བོར་མི་ རིག ཾཾཾིིཨར བཀ་བཅོམ་བས་ནླི་བམའི་མངན་གི་ གྱིཀུན་ཊུགྩཾཿབམཔས་སྤངས་བའི་ཛོར་ལམ་བསྒེམས། ] 
སམསྦ་མསྭ་ཀྱི་ ས་པས་ནིའངབངཡུབྱ་ཀི་དོན་ཏུལམ་བླས་པས། །ཆིའྲཡརནྱ་བང་ནཱབ་སམས་བབའ་སེམས་བབའཆེ་པའི་སེམས་ ་ཅནྨ་ནཔས་ཀྱི་པོནྤ ། དྭ་ལ་་ 
སྣུ་ག་བསྲལ་ཉམསང། ཉམས་སྭུ་མེང་བརབེང་ཅི ཅེང ། དཀོཁབིའྱསཱངཔ་སྲེད ། ཅ་ཕོརེན །བགི་ྒ་ེ་གས་བསི ། བླནམངཔ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་བང་མུབ་ཏུམངོན་པར་རྗེག །་པར་ 


ཁེ །སསྦྱརས་།ིའྲིཐིརེན།རེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་ ཆས་བ སིི 
ངུ་ཏེཁྲིབུ་ལ་འདྲི་མདངེསླ་སྨས་སེ། །ཚཾབ་ལྔམ་ ལྡནཔ་ཤའ་ང་ཏིའིཐུ་བབགིཆོན་མ་སུས་པ་ལ་འཐེབབ་ཡོངབ་བང་། => །མ་ཾསཔལུཆམ།།ཞུགས་ 
པ་ཡོདཔ་ཐས་འདད་། ཁ་ལ ་བད་བ་དད།། ཨ་སས་བ་ལ་ལན་ཅེགྲ་བཱི་པའབབ་ཡོང་པང་ཡི་འདོདད། ། ལནཅིགྲ་འིས་ལོབབའི་འབུད་བུ་ཡདཔར་ 
མ་འད ། མྱ་གེས་པ་ལ་བོར་མི་ཁོ་བ་ཡོདཔ་པ×ི་ འདདད། །བྲིམ་འབཔ་འབསབུ་ཡདབཔསི་འདོ། །མ་སྭེ་ ༡༣༥ 
` ལོ །མ་ སུས་པ་ལ་རྔསབྱ།ཆས་ཡདབཔའི་འདྲད། །༢ཕ བ་འོད །ཆ་བ་ ཤུར 
བཤིབས ནས་དཔའས་མས་འབལ་ནབདོ།འབའྱ་ས་བ ་ཡདཔར་ཡངས་འདདད ི་་་ེ རཾ ་ 


དཅིའི་ཁིར་ཞན ། ཚིངང་ཝམབ་ཤརདཏིའི ༡ འབ་མག་བྲས་ལ་ཅ་ $£ ཆུ ལེན་པ 
དཀ ་ བར་འབུཤེས་བྱསདཔ་དང་། བཿ སྙེདཔ་དང། 1 མད ཚེ 


དྱ་བ་བདེ་ཡངམི་དམགེས་པའིནུལ་དུས་པཔའཇུར ། །སཾམས་དཔའ་སེམས་ ཨགིསས་སེདུ། ི་བ་བདཅེས་བབ་ཡདིབམས་ 
༢: མུའི + དེ །རྙི་ཉུ་་ནུ་ཤིསབྱུས་་བ།ཁཔའ་དདུགསམ་ 
སེད ། །ད་སའིཤོ་བཞན། འདྟིར་དནཆེས་གང་ ཡངམི་ ྱ་ རར ། 
པས མི་འཾདད། དེབ །འཐེབཔ་འམ་།ཐབ་ 
བརབ་བདང་། ། ། སྤུས་བེ་དཔ་ལྔནཔ་ཕབ་ ༨ ཁེད ཆས ། ཐཐ པ་དང་། འཐོབ་པརབ་བར་ ་ 
བ་འཐེྒྱ་ཧྲསླ་སྲས་པ། ། ཚོངཔལཱནཔ་ཤརད་ཏོའི་བུ་བབག་ནྱིསས་པའི་ཆས་ོསླེ་ཀམའྲཐེབ་ བར་མི་འ ། །བྱིས་པའ་ཆས་ཤས་ པརམི་འདདོ། ་ ་པ། ཚངང་ 
- ལྡནཔའཐ་འགེང་ ། ལན་འོབཔ་མདལ་མངོནཔར་ཏོགས་པམདངམ ། ཟ་བཤྫ་གིས་སྨྲས་པ ། + མོཔཔ། རི 
གཉིས་ཀྱད་མ་མིནྱ་གི ། ཚདཔ་ལནཔ་ཤ་རྦང་ཏིའི་བྱུ འཐེབ་པ་འམ སད ༣༡ ་ ། རྒུམཊཱནུགསཔ་འམ ། ལན་ 


༄༅་། ,. །ཅིགྲ་བོརེ་འོངབ་ཁམ ། ཐོར་མི་ཁོངབ་བམ་། བགབཅོསཔ་འམ་། ངས་འྲ་མས་སམ་། བང་ཀུབསེམས་དཔའ་འམ་། ས་གྱ་མས་བྱ་ཀང་འཇིག།ཏན་གྱི་ 

ཟ་སྭདྱ་ཉཱཾས་གདགས་བ་ས ། དནངས་པས་ནིའཐེབབ་བམ ། མངོནཔརཀགས་པ་ཁམ། ། རྒྱུནཏ་ནུགས་པ་འམ་། ལནཅགྲ་ཡིར་འབབ་ཁམ། ཤིརམི་ཁོངབབམ། བགུབཅམ་པ་འམ།་ 
ཟང་གངསྦྱ་ཆས་སམ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འམ ། སྔཿསྦྱ་རུས་སུ་གདགས་པམདད་། ! སྨྲས་པཿངདང་ལྡནཔ་འབ་འཐེར་ཐེབ་པ་བང་ ། ། མངོན་པརཉོག་བར་བབ། འཇིགེན 
ཧ་་ད་ལི་བད་པཞིནདུགྲ་མས་འང་འཇས་ཏེ ཏྡེ ༢༣༥ ། དོནཔས་པརས་ཡི་ནནམ ། སྨྲས་པཆེདངལནུབ་ཤརད་ཏིའིབའེད་བཞིན། 

ཁྲེབཔ་དཔམངོནཔར་ཏོགས་པ། འཇིགཏེན་ཅི་ཐཧངདུ་ ×» རན །རེཅིའྲི་ཕོ་ཞན། 
སའ བདི གཡ 5 འ རྨ ཁ་པ ་ ; 
ཡངམདདོ། ། ལྡནཔ་རབ་འགོངམ་སྤེས་པའིཚས་ ་བརྭའབུར་ལམ་ ། འོན་ཏམ་ 2 །རབ་འཐྫྱགས་སྨུས་བ ། ལ་དྲ་ལན 
་ ཟླ ཨཿ ཁང ༡ །སྨས་ སྱེ མི་འདོཔ་གང་ 


ཡིན །། ཤེས་བབ་ཀི་བལོ་གྱཧོནཔ་སེང་ཤག་བྱར་བ། །བམ་པེ་ཀེ་གཤས་པ། འབ་ལུཧཙིས་སྨྲུས་པ ། ཆདམནབ་གརང་ཏའིབ་བདག། ཧཾ 


ནིགཐུགསམ་སཱིས་བརྡ་བཞིནྱངས་སུངབ་སེབརམ་འདོད། །ཆེཿ ༢༨༨ ་ །ཆེདྲ་ལསུཔ་གརད་ཏིའི་ 
བུབིྷཊ ་་སིས་བ་ར་བའི་འཛོའ ས་བཟང །ཆ་ སིེེེངེེིེྲིེྲེྲིྲིྣིྲིྣིིྣཾི་ 
ིིུ་བདག་ནི་ནམཔ་པཤེས་པམ་གུས་པ་ར་བཞིན་ཅེས་ གཱངབ་སེ་བསི་འདད། ། ཚེ་དཔྲལནཔ་ཤརྭད་ ིའི་བ་བདགནམག་གིམ་གེས་པ་ཁངབཞིན་ིས་མངབ་ 


ོ་ ` བརམི་འདད་། རཿ ྭད་ཌིརིཿསཞིཊའིརམ་པར་ཤེས་པ་མྲ་གེས་པརང་བཞིནྱ་གིས 

ཾ མཐེསུབརམ་འདད། ། རེ - ཙོ ལོ 
བཅམས :- །ཚདཔཝནཔ་ཤརྦདཱ་ཏིའི་ མ་གས 
%ཾརྱུས་སྟུཔགྒེ་བསམི་ཁྡད། རའཁའ་ 2 གྱིས་སྟངཔ་སྒེ་བརམི་འཛུད། ། 

` ་ ཁི །། བི་འབུས་།ག་བམ་སེས་པ་ར་འཞིནྱ་བུས་སངཿ གུ་བརམ་འདང་ 
རང་ལནཔ་ཤརྦཏའིབུ་བདགནྲིོེ་འབསཏེས། གླ. བ་ར ྲ་ 


༣༤ ༢༩ ཿ ཆའར་བམ སླེ རྩིར 

དཔྲིནཔ་ཤརདི་ ཁིབ རལ་པ ` 
འོ་ཡ ར་བི གསགས 
ོྦ ། ¡ 2 ཁི འི 


4༄༅ ། ། འམས་མསྩེས་བ་རང་བཞིན་ཚིས་སྣང་བྱ་སེ་བརམ་འཕོདདོ། །ཆདང་ཝུནཔ་ཤརྐད་ཏིའི་བྲ་བབགནིནམ་བར་ཤེས་བའིེ། །ཁམས་མྭ་སེསཔའ ངབའིརྱ་གིས་ 

༤ 'ལྐངཔ་བརསི་བརད ། །ཆེ་་ཕནཔ་ ཚད་བ བགནས་ཟསས་གེསཔརངབཞིནཅི་ནདང་པ་ེབ འདད །ཆེདྲ་ཝནཔ་ཤརད་པྲིབ་ི་འད་བདམ་སྲེས་པ 

༦ འང་བཞིནྱ་གིས་སྣངཔ་སྐྱེ་བརམ་འདདད། །ཚཾངང་ འླད་ཏིའིབུ་བདགན་ནམ་པར་ཤེས་བསྩ་སེས་་རབདའིནྱ་ཆིས་སྟངཔ་སྩེ་བརམ་འདདད། ། ཆ་དྲ་ལནཔ་ཤཱརྦང་ཏིའི་བུ། 

4 བདག་ནས་ངབང་གྭས་སམྭ་སས་བབབཞིསྒྱ་གིས སྩེ་བརམི་འདདདོ། ། ཆོངངྲ་ལནཔ་ཤ་རྭདུ་ཏིའི་ དད ༦ ˆ` 

ཌུ ¿ བསྒྱ་བར་སི་འདང་། ༦. ཙུབབགནིརེག་པམ་སྙེས་པ་རབ་དཞིནྱ་ཧིས་མངཔ་གཱ་བ དང །ཚེ་དཔ་ཝུམབ་གརྦང་ཏིའི་བྲུ 
ཆེརབསྭ་སེསཔ་རངབནིནྩྱ་གིས་སངབ་ ། ། ཆེངངངྡ་ལཱནབ་ཤ་རང་ཏིའིབྲེ་བབགནིསང་ ་བརང་ཞིནྱ་གིས་སངཔེང རམི་འབེངའེ་། །ཆང་ 
ཏིའི་ཐུ་བབ་།ནི་ལེནཔ་མ་སེས་པ་རང་བ སི་ལ་ན །ཆརྦཔལཝནཔ་གརང་ཏའིབྲ་བདག་ནིའ གུས 

ཀཀ ། རང་ལ་བ ཤརྦད་ཏིབིབ་བབག་ནྔ་མ ཤསྭ་སེས་བར་བནིནྱགིས་སེངཔ་ཧཱ་བརམི་འབདངོ། མདང 


ིདགནྱིཨེ་ིཔ་རོབི་ནཔམ་སེས་པ་ར་བཞིནྱིས་སྡེངབླ་སི་བརམ་བདད། །ཆོདབྫ་ནབ་རང་ཏིབིད་བགནིནུལ་མེསྔ་ཧི་བ་ལསབིནཔས་སུབཔ་ 
༤ ༦ ། ། ཆདཔྲ་ཕནབ་རངུ་ཏའིབྱ་བདག་ནིབབངཔའི་བརོས།ཏྭ་བནབ་མྭ་སེས་བརང་བཞིན་ཅིས་གངཔ་སེ་བརམི་བདོད། །ཆདཔ་ཝན་པ་ཤརདུ་ཏིའི་ 
བྱ་བར ནས་བ བག་བྲོ །ཚདཔ་ཝིརཔངཀ་རྭད་ཏིའི་བྲ་བདག་ནོ་བསམ་གཏཏནྱ་གཾ་པ་རེསཏྲུའུརཔམ་ཧཱས་པ་རབབཞིན་ 
གྱིས་སྟངཔ་སྒབབ་མི་འེདོ། ། ཚེངཔཝནབ་ཤརྦད་ཏི་ ིྱ་བདག་ཞི་ཤེས་བཐྲ་ི་བ་ལོལཁུ་བིནཔསྭ་གེས་པ་ར་བ ནྩཆིས་སྟངབ་སཱ་བཟུམ་འྭདདོ་། །ཚོ་དངྨ་ཝདཔ་ཤར་ : 


པཀིའ་ཁཊ་ཤི་ཧས་ཧཱིཧཱཉ་ཡཾ་ཤོཀ་ ‹ /སངབ་གྩེ་བཟམ་འདདོ། །ཚེ་དངྡ་ལུན་བཤུ་རྲད་ ཏིའིབ་བངགནིངོ་གངབ་ཏིངམ་སྩེས་པ་འབའིན་བིས་ 
སཿཔྱག་བརམ་འདང་། སེ་བམ་འད་། །ཨེ་དཔྡ་ཕནཔ་གརད་ཏིའི་བུ་བདགནྲི་འངྷསངཔ་ཝ ཞེབསྱ་སཱས་བརཔབཞིནྡ་བུས་སེངཔགཱ་བརམ་འཛདདོ། །ོབབྲ་པན་པ་ཤ་བད་ཏིའྲིབུ་བབག་ནི་སེངཔ་ཞིང་སཱེང 


བཤངས་ཞེས་པ་གན་གས ༈སཱངཔ་སྒེ་བརམི་བདདདེ། མོ་པྲལནབ་ཤད་པི་བབག་ནིཅརཔ་སངབ་ 'ཞིབམ་སྒྱཾས་པརཔབཞེན་གྱིས་སྣོ པ་སྩེ་བའེ འདོང ། ང་བ་ལ་མ 
-ཤཁང་ཁི་བབ་བདགཞིདངཔ་བྲ་གབབ་འིདམ་གེས་པ་རངབཞིན་གིས་སངཔ་སླཱ་བསམེ་འདད། ། ། ཚེང་ཝཱནཔ གར ིབྲ་བབག་མི་འབུས་བས་སངཔ་ཞིངམ་སྒས་པ་འབབཞིནྱ་གསེ་སཱང 


¬= །བེ་བརམ། ་ ཚེདྡ་ཝུནབ་ཤརང་ཏིའྡིཛྲ་བདག་ི་འཛུསམ་བས་སེངཔ་ཤ ནམ་སེས་བརང་བཞིནྱ་གིས་སྣངབ་གྩ་བཔས་འདོངད། །ཆེ་ད་ཝྡན 


བ་འད ཏི་ལྱཅ་ཀ།ཞེ་ཁ་།་སཱད་པོ། 


༩ ཟང ཁྲབས དེ ྲི་་ ེ ྫ ' ཱ 
ངོག རོ རཿ 


ཁྱིས་སྟཾངཔ་གྱ་བསི་ངེདདོ། །ཚེདང་ལྡན་ 
« བམེད་པའི་ངེབོ་ཞོབྷེསངབ་ནིདམ་སྩེས་པ° 


རྤ སྲི ་ ༥༨༠༣ ` ཉོ་བ 


ས་ད  ོ་ྲ་ུགཔ་གརྩ་ནྲིཞབ་ེབ་བགན་གབ་ནམ་སསྱ་དས་པ 


སྩེ་བཿམ་འདོ།། །ཆེའཿརཱནཔ་།རདུ་ཏའིབུ་བདག་ནིཡངབག་བརྡ་སངབནམས་མྱ་སས་བཟང་བ ད་བ ནྡཛུ་བུལྦ་ཁིཀེང། 
བནམས་མ་སྲེས་ 'གེས་པ་རབབཞིནྱ་གུས་སངབ་སེ་བརམ་འདདད། ། ཆརབྲ་ཝུནཔ་ཤརྦདཱ་ཏིབུབདཊནིངབངབེནམསམྭ་སེས་བརང་བཞིནྱེ ། །ཚོདཔོཝུན་བཡག་ 
བདྭ་ཏྱིབུབབག་ནྙཾ་ནེབས་ནམས་མ་སྩས་བར་བཞིརྩ་གིས་སེངཔ་གླེབ་པམ་འདདད། ༽ ཚབངྲ་ལུནཔག་རད་ཏི་ ^ ༨ ལ་ལ 
བརམ་འཛད་། པ་པ - གས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱརངཊ ཞིཿྫཾས་སེངཔ་སུབརམ་འདད་། ༤༧ 
ད་ཏིའི་བུ་བབག་ནི་འཕགས་པའི་བདེན་བནམསམྱ་སས་བའུང་ བཞིནྷ་གསེ་སངཔ་སྩེ་བརམ་འདདདོ། ཆད ལྔནཔ་ཤརདུཏའི 

ཧསད ཡོ ཡེད ྲགྲཾྲཾྲ ་ 

ཏིའིབུ་བདགནི་གཟུགས་མངཔའི་ རབ་འ 
་་ས་ས་ི་འཕས་འདོ་ འཛདོད། སས }ན}ན་་་་་་ེ་ཁུྦ ། 


ྲྲིི¦ཾཾཾ 

རེ ག་ས །ཆདའགཤ ་ 9 
ཚེཿངང་ གཡང བཱ ྭ 
རར ྲ 


ོེག ཉབ ་ ` 


ཧུ 


མི་དང །ཆེད་ ། ༥ ༦༥ འཅུམ་སྐེསཔྡ་བནིནྱགས་སེངབ་སྱབ་པམི་འདུད། ། ཧུན ུ་ཏིའི་བབ་དག་ི་དག་བཅོམཔ་ཞིདཔ་ དཱ 
སྱས་བ་ར་བཞག་གས་ང་གརཔ་འྐདདེ། །ེ་ དི རྩེབ ་འངོ་སེ་པསི་འདོད། །ཆེ་ད་འུབ་གའང་ཏུ་རི་ 
དྲན  ་ རར 82 
སྟངསྒྱ་བརཝ་འདོ་དོ། །སླུས་པ། མེདལནཔ་  ྒི$ནཧན་ 
བར་འཞིནྱ་ཚིས་སངབ་སེབརམ་འྟདོད། །ད་ ཤོ ལྡན་པ དི དེེཾེྲེྲ་ 1 ། །ཆདྡ་ཨ་་ཀང་ འི 
` ཇི་ ་ ླ༼ྣོྣོ-ག-གངག ། གི 


ཐལ བྲ་སེ་བརམི་ལང་ 


བཞམས དྱ ་ར + ི་ི་ སས 


ངུ _ ] 
 ༠༠། _]།རྭ་ཏིའི་བུབབགནྱིཟ་གེས་བརབ་བནིཧྱགིསྣ་སབགེ་བརས་་འྡདད།་ །ཆ་དབྲ་སབ་ཤརང་ཏི་བབགནིཡུས་གེས་པ་རབབཞིནྫ་གིས་སངབེ་བངཔ་་འཇད ། 
ཆདཔལནབཀ་བང་ཀི་བདགནི་ཡདྱ་གས་བལ་བནིཧྱིས་ང་གེ་རས་ལད། །ཨེ་བབྲབ་ཤརང་ིབ་འ་ནི་གཟུགས་སས་བ་ར་བཞིནྔ་མས་སངཔ་བརབ་འཛང། །ར 
ཤྭ རདཏིའིཐུ་བདག་ནི་རྩོགས་བཡང་བཞི་སྫོགས་སླེངཔ་སླེ་བར་ མི་འདང་། ། མདཔལན་བ་རང་ཊིའིབྱ་བབནི་རེག་ སེས་པ་རང་བཞིར་ཁྱཾསེ་སྭངཔ་སྒེ་བརམི་འཇེདདེ། ། ཆཾ་དཔལུན 
༥ བཤརྦད་ི་རས་བག་ིོ་གས་པ་བབབའིནྱབ་སྷ་ག། ང་བྱ་ག་བརལི་དད། ེབྲྲ་ཝམབ་ཤཔད་ཏྲི༽ བདུགི་མགག་གིནམ་བར་ཤེསཔ་གས་བརང་བནི་དས་ཏེང 
ཇིང  ྣྷུ པི ིས་་་། ་་ 
ཤེས་པྭ་གེས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་གངབ་གུབརས་བདད། །མངང་ པགངུ་ཏིའྲིབབགནྱི་ལའ་ནས་པར་ཤས་པ་གུས་པ་རཇ་བཞིནྩྱ་ིས་སྣངཔྲ་གེ་བརཔ་འེ་དད ། །ཆེདཔ་ཝན་བརག་ ་ 
རྭད་ཁིའིབ་བདག་ནི་ཡུས་ཁི་ནམ་ཚོ བར མནས་ངས་ེབཔ་འད། ། ཆཔྫལན་པཔག་རྭབཏིབིབ་བད་ནིངྱཀ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སེས་པ་འབབའིནྱ་གིས་སང་གླུ་བརཔི་ 


འདོད ྲཀ་ པ་ལ་བ ནིམའི་འབུསཏགཔ་ ་ཧཱེས་བརང་ 


བཞིརྱ་ཧིས་གངབ་སྩེ་བརམ་འདདོང་། །ཆ་བཔྡ་ཝནབ་གར་ཏིའིབྱ་བཔནྩི་གོར་འབ་ཏེག་བ་སེས་བརང་བཞི་ཅའ ནི བཞིརྒྱ་གིས་གངབྱས་བརམ་འདོངདེ། །ཚཔབྲ་ཝནབ་ཤ་ལངུ་ཏིའི་བྲ་བབ་སྱི་ལེའ 
ལྷུས་ཌེག་སཱས་ཁར་མནིོས་ཆ་བྱ་ཡིབ་བཟི་འདོ། 2 སིས ི །མངང་ཝུད 
པ་ཤརྐད་ཁིབིབ་བདགནིཨངྱཁི་འཐུས་ཏལགཔ་སེས་བ་ ༨། ། ཚདཔལ་ནབ་ གངང་ཏིིབུ་བདགན་ཨོག་གི་འཇུས་ཀ་ལེག་བའྩིཉནྱ་བིས་ 


ཆརབ་སྩེས་བའཿབའནེ་གིས་སྣངབ་སུ་བརམ་འདོང། ། སས་བ ཉེརྡབ་བབག་ནིར་བའི་འྭསུ་ཏའེས་ བའྱིཏིནྔ་གཾས་ཚོར་བྱགས་པ་རངབཀེརྩ་ཆིས་སང་སླེ་བར་ 

ཏཱ ངོ ཊནྱཾ་ཐ་འྲས་ཏརེཾག་བའེ་ པ་མ པྱ་སེ་བཔམ་འཛད། ། ལ་པ རིན་འ < 
ཟགཔའྱ་ཉེྱ་བས་ཆར་བྱ་སེས་བརངབཞིནྱ་ས་སེངབ་གེ་བར་འདདད། ྲརྲཾྣཾིཾིར སྭེ 
བརམ་འདོད། །བྲ་ཝན་བ༨ཀརྦད་ཏིའྡིབུ་བབག་ནིོྱཀིཿས་ཏརག་པའྱི་རན་ ཉེ རྩ་སེས་ཆོརབྲ་གས་བརང་བཞྲནྩ་གིས་གངབ་ཱ་བརམ་འོདདེད། །མོདཔྲ་ཝཱསཔཔག་རད་ཏོའྡིབུ་ད་བག་ 


ལོ རེ འར རཱ་ཊབིབ་བདགནིནུའེ་ཁམས་སྨེས་བ་འང བཞིས་འ 
,;:£ ཡཿ >= =ˆ ་ ས་ས པྲག མ་སི 
འོ ། ལྔན་པ་ 
== དྲད ་་ ནཾ 
་ རར ་ སཾ ས་མ  ༼ི་བདས་པྱ་ས་ཁལབས ཞིཧྱེ་ཧིས་དཏངབ་སླེ་བུ 
པཔ ~+ 


གས ་ _ མ་བ 
གས་དགོ  །ཆེདང་ལནཔ་ཤ་རྦང་ཊིའི་བྲ་བད་གནིི 


ས་སོ རེ ྭྣཾྣིིིོ་ རར ¬ 


རཆ ¡  ི་་ དས པ་ར སི སི 
རི་བ བའ × གཏན་པ ལ་ 


ཟབ ཡ་ལ རོ ་ -ྲ 
གངོཔ་ ོ་ ༦ ཀྱེ ` ར ར (བནྲི་བིནངྒ་ནངཔ་ཞིང་ 
 ་ དོ ། གས 'ནིདྷསཔས་ཏིངྱཾ་སཱས་པ་རང་བཞིནྱ་ཚིས་ རཾ 


7 ་ _ །བདག་ནིཿརབ་ས་ངཔ་ཞིངྱ་སེས་བའང་བཞིནྱ་གིས་སྣངབ་སཱ་བརམི་འདདད། །ཆདཔྲ་ཝནཔ་ཤ་རྲང་ཏིའི་བུབབ་ནིདདངས་པ་སངཔ་འིདྱ་གུས་པ་རང་བཞིན་ 
 ས་སྟངབ་སེ་བཔི་འདོད་། །ཌརཔལ་བ་གརྲང་ཏའིབ་བགགི་འཐསབྲས་སངབ་ཧདྱ་ཐཱས་པ་རཿབཞིདོསེ་སངབ་ས་བཔམ་འད་ད། །ཆེབབྒ་ཝནབ་ཤབང་ཏི་རིབབཔགནི་འུཅམ་ 
༩ བུས་སེངཔ་ཞིངྱ་སས་བ་རངབཞིནྱཆིས་སངཔ་གེ་བརམ་འདང་། ། ཚེབང་ཝཱརཔ་ངགརྦང་ཏིའྲི་ཐུ་བའག་རིམཐའ་ལས་འགས་པ་སངཔ་ནིང་སྩེས་པརངབནེནྩརས་སངཔ་ས་བརམ་འདོད། ། 
‹ ི ཚེད་ཝདཔ་གརད་ཊི་བ་བདག་ནི་ཐེག་ད་ཐས་མངབ་གེང པ་ནིངྱ་སཱས་པ་རབ་བཞིཧྱ་གིསྭ་མངཔ་གཱ་བརམ་འདདད། ། ཚེངྡ་ལར་བ་གརད་ཊེའི་བུ་བབག་རིའ་བམེང་པ་སེངཔ་ 
„ ཤིདྱ་སུས་པ་རངབཞིནྱགིས་སངོཔ་སབ་མ་འྐ་བདོ། ། མདྲབྱ་སསུབ་གརང་ཏིའྲིབྱབབགནི་རང་བཞིརྩ་སུཔ་ཤིད་ སུས་བ་ར་བཞིན་ཡིས་དངབ་གུ་བར་བདདད། ། 
0 ཆ་དབྲ་ཕམཔ་ཤར་ད་ཏའིབྱ་བབག་ནིཆོས་ཐམས་ཅང་་སངབ་ནིངྱསེས་བར་ཞན་ཁིས་གངཔ་སྒྱུ་བརམ་འདདདོ། །ཚདབྲ་ཝརབ་ཤརངུ་དའི་བབབགན་ང་གམཚན་ནིང་སངབ་ཀིང་སེས་བརང་ 
བཞིྱ་ཆིས་མངཔྱ་ཧཱ་བརམ་འཛད། ། ཚེརྡ་ལུམཔ་ཤཁྦད་ཏིའིུབཔགུནམ་དམོགས་བ་གངབ་ནིངྱ་སུས་པ་རབགནནྫགིས་སངཔ་སེ་བརམ་འདྡདད། །ཆེ་དྲ་བནཔ་གརང་ཁིའི་་ 
བགདབས་འཛོདཔ་གངོབ་དགསཔ་བ་གཅས་ཆུར་བཟི་བདད་། སྫོ 

- ཛར 


སམས ནིན་ཆིས་སངཔ་སྒྲེ་བཟམི་འདུད། །་བ་བྱུ་ནབེ་བ་གཞགབ 
བས་ཆས་བ་རབ་བནིས་ང་་བ་བམ་འད། །ཆེ་དྲ་བགབ་ ཤར ི་བགུན་བབའ་། གསླ་གསང་ར་གེགས་གངས་གབསི་འརའ། །ཚེ་བང་ཝཱརབང་ 
ས་ ལྱ་གི་ཀངཔ་ནམས་སླེས་བརངབ ཐ་བ་རབབཞིནྱས་སངབ་གེ་བརམ་འཛད། ། ཅེ ད་ལ་བ ཤརྦ་ཏིའིབུ་ངགནི་བབང་བྲནམས་སུད། བརབནིནྱགསྭ་གགྕེབརཔི་ 
འཛད་། །ཆེདང་ལཱནཔ་ཤེ་རང་ཏིྲིབུབབཊ་ནྲིབབསྔ་ནབས་ སུས་བའང་བཞིནྱགིས་གབ་གེ་བམ་བརད། ཆིང ཁམཔ་ཤརྦང་ཏིའིབྲ་བབ་ནྱི་བངྱཧི་ཡན་ལག་ 

་གུས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སངབ་གེབར་མོ་འདོདོ། ། ཆདྲ་ཝནབ་ཤརང་ཏིའི་བྲ་བབགནི་ལབ་གས་པའེ་ལམ་ ཡནལ་ག་བྱ་རདབ་གེས་བརབབནིནྩྱ་གིས་གངོཔ ་སཱེ་བར 
ཆམས གརུཏི་བུབནི་འབགས་པའིབདདབ་ནཔས་ས་བརང་པནིྱེ་ང་ེ་བཔམ་ལ་དོད །ཆེ་དཔ་པརང་ ་བབགནི་བསམབ། ར་མམས་ 
སྩེས་བའཔབཞེརེ་རྒེས་སཱངབ་ཧྒེ་བརམི་འདང། ང ཅེ་ ཏིའིབུཐངགནིཿཔམི་པང འབབཞིནྱ་གིས་སངོཔ་གཱ་བརབ་འདདང། །ཚེརངྡ་ཝཱནཔཔཀ་ར་ཏིའི་བྲ 
བདགནི་གཟུགས་མེངབའེ་ས ཞིནྱ་གིས་གངཔ་ཧཱ་བཟམི་འདདང ། བཔྲལནཔ་ཤ་རདུ་ཏིའི་བུ་བདག་ནརམ་པར་ཐརཔནམས་སྩེས་པའང་བཞིན་ཚིས་ 


4 ༄༅། ས་བྱསི་བརམ་འྟདད། ཏཧྱུ་ཀཱཱཾ : = ༢ ྱ་མས་ོ 

ངའ རིད སད 

: མུ མ་མ་ས ལིའི ¬ ད་ད གཡབ་བུ་ཏའི༣མས་བསཔ་ལབ་ × 2 

་) བཞིན་ག གི དོ། # (+` 

། ཚདྲ་པཱཔ་ཤརྦད་ཊིའི་བ་ 

ལི་མ ཧུ 15 ངོ ༤ དྲ ་ྒ་ ། ཆཔ་རན་བ་ཤང་།ིབིཿ 

ངཱ བཆེནབ་ས་པ་རབབ་ཞེནྱ་གིས་འབ་་བུངས་འདོ། ་ ི་་ ་ ོེ བད གམ ཐྲ 
ད་འ ཀུ 


སྒིས་བའང་བཞིནྱགིས་སངབྱ་་བ་འདོདོ། ཀ་ར ༨ ༢ ༢ ༠༡༦ ནཾ ༈ 
འཛད། ེདཔུལནཔ་ཤརང་ཏིི་ུ་བབག་ན་འང་ངྡ ཕུབ་སས་བརཔ་ བབནནྱ་གིས་ག ངོ གག རེ 
བནིརྩ་ཅིས་སངབ་ཧཱ་བཟམ་བདདོ། །ཚངཔཝེསཔ་གར དྭཊའིབཱ་བའག་ནྙིན་ །གནབ་ཞིདྱ་སྦེས་བ་ རཨནཧྱས་སངོས་པཔ་འདོ་ོ། །སྦྲས་བཚེ 
དཔྡ་དབ་ར་ བི ཁམ་། ོད་ཏམམཾ་སཱ་བ་ ཧཱ ། སྨེས་བཚེདཔལནབ་ཤརྡད་ཏབྲིབྱུ་གུ་བའངས་ སཱུ ཡ་སཱེ་བའངམ་གེའ། །དེཊིའི་བོར་ཞིན་ ། 

པ་གང་ཡོནཔ་དང་ ། སྩེ་བམེངཔ་གང་ ༥༨༤༢ ། མི་ཝཱམཔ་ཡཔར་ཡོན ། གཟུགས་མདཔ་།བལང 


༥ མདབ ཐེག་པ་བཞེངབ་གྲ། ། འདྙི་ཉཔསཚན་ནིདམེང གགབ་བགུལ།། ི ་་ གཱ་མཾ་སཱབ་ཡངམ་སཱའོ། ། 
རྩད ྱི་ས་ཨཉཁ་། དྲད  ་ ་ 2 བསྐན །ཚངྡ་ཝཱདབ་འབ ས་བྲནམསྦཀྱི་སཱ་བ་ 


4 ༄༅། །མེདབ་ལལ་ང་བྲ་དྡད་སཁས་བར་རྱཆང ཊམ་། བཟ་བོརསེ་སས་པ ༢ ཚདདྲལསཔ་ཤརང་ཁིའུམགེསཔའི་ཆོསམ་སྒེས་འི་ཆས་ཤས་བ་བབརདཔ་ 

༼རདཙུཾས་སྦེབས་ས་ཞེས་ཟེ་རབནི ཀད ༼༡༼ུ་་ །ཚདཔལནབདགརད་ཏེའི 
, བུཆསམ་སྒྱེས་པརྣམསཀྱ་སྩེ་བ་མེདཔ་། བཿ །རཅཿ ། ཆྭ་དྲ་ལནཔ་ཤ་རད་ཏིའིབཱ། པཁིཆེས་གང་ཡནབབང་ ། སྩེ་བ་ 
༠༢༣༥ ༢ དད ་ ༢ ¬ 

#¿ ཡངམ་ཡནེ ། གཟུགས་མངབ། བལྟརམངཔ། བེ་ གས་བམངཔ་ཧེ ༽. བ་འ དིམ པུབ ་ 

རརཾིཾིཾིེིེི ། སེབས་བ་ཡ་སྐྱེ་བམང ལཆོས་ཁངྱ་སེ་བམེངད ། བ གངས་བམས་དེང་བ གང 

5. ཅ་བ ནིན ་ །སེབས་བཞིམ་སེས་པའ། ། ཆོསནིམ་སྱེས་པ། 
་ ད་ཀྱིས ། ༦ གུགས 


ད ཡུ ་། 
སྩེ་བསདད།། འདུབྱད་བསདད། ། རྣམ་པརདེས་པ་སྱེ་བམདད། །མགེསྩེ་བམེབད། --# པས རར ་ །ཡུཨ་སྱེབསངད། 


མནུ གས་ས གླི གཡད གང་དག སྲ འུ ཆིང 
ཐག་གིད་གཡགྱ་བདད ་འ་། སླ སྲཾ རི ( ་ ཆཡལ་ 
ཨ་བ ༥ ཝའ ལའི བྲ ཧྱ ཅི འ །ལྲུས་ ཞུསྭ་ཀིཿ སི 
་ རཾ ། ཅི ` ་ བུ ༥ ^: ཡཿ  ་ རོ 
གདེ །པའ་ ཕི སུབལེང་ ཡད 
@་ །རས་བརཤེས་པའི་ཁམས་སྩེབམངད། །མ་ ལུ | ་ །ནམཔར་ཤེས་ 


༧ ༄༅། བཟུགས་ྒེ་བམངདེ །ཙ སྱརེད་བུག་གྱེབཡདད། །རེགཔ་གྱེ་བམངདེ། །ཚརབ་སྐྱེ་བམངད་ ། །སངབ་སྐེ་བམངད། །ལནཔ་སཱ་བམེ་དདོ། ། ་ 
+ དདེཔ་་སུ་བམབདོ། བསྐུར་བ རར ་་་ སིནི་པརོསཏབནྱ་གུབམད། །ཞུལ་ཀམས་ཅབའོ་ྱརྱ་བིན་ྱེ་བསད། །བཟདཔའིཔའེ་ འ་བ 
སྒྱི་བམདད་། ༈ །བརྒན་གུས་ྱུ་བཟེ་ཏྲ་བནཔྲསབམདད། ། བསམ་ གི་བལོལ།ཏ་བཔ་སི་པམདདེ། ། གེས་རྭཿ་ཨུ་པ་ལྔྫརནོབྭ་སེ་བསདད། ། །ནཔལང་པ་ཤིདྡའཱ་ 
ཤྭ སིད།།  ོ་ བཅི སེ་བ ང་ ༈ །༩ནབྐགུངཔ་ཤིདྱསུ་བུརདད། །དདཔ་བྷ་ཝོ་བ། གྱེལ ། 
༩ མངང་། $ 5 མཐརཡས། ( `" ་་་ དད། བཀསད ་ཱ 
ཌི ×» ¬ | ་ བམངད།  ཆས་ཐ་སཇང་ 


`  ི་ ` ངུ 
ཁིམ ` ་  0་ དད ད་ 


( ་ སེབ་མདད། །རམ་པར ར་བྲ་ནམས་སྩེ་བསངད། །མཐརྦ་གིས་གནས་ 
འེ་སེམས་པར་འཇ་ །ཉིདཔང་ ། མཚནམ་མེད་པངང་ ། པ་མངབ་སཱཾ་བམངད་། །མངོནཔརཤེསཔ་ ཧཱཿ ། ངེ 
འཛིན་ནམས་གུ་བརེདདེ། གསས $རེཾེིེཨིཨིཨིརའྲ :- ༢ ` ཡ་ 


སབསརམས་སླུ་བསངདེ། ་ ༈ །འཐགསཔའི་ཕམཡནལགཁྱརབ་བཟདད། ། འཕགས་བའི་བདེངབྲ་ནམས་སེབམཔདོ།།བསམ་ 
།གཟུགསམདབའི་སཔོས་བབའཇུགཔནྟབས། 


པམ ལ་འ བཾསྒྱེ་བསངདཱ། ། ཧཱངརེནབྱ་ས་བམ་དད། ། །སང སྒྱ་རས་ཁུཆོསམ་འཇེས་པྲ་རམས་སྒེ་བམངད། ། 
རྒྱུནཏཞུགས་བའི་འདས་བླུ་སཱུབམདད ནྭ། །ལནང་གྱ་བུ་ལོངབའི་འབས་བྱུ་སེ་བམེད། ། །ཤར་མི་འཔབའི་བས་ཐྱུ་སེ་བམངད། ། བགབཅོམ་པ་ནིངྱ་སུ་བམདད། འགུ 


ཧུ་བསངང། །ལསྦ་ཟྔནས་པ་ཤིས་པ་ཞིངྱ་སཱ་བམངད། ། ནམ་བཟམས་ཅདམ།ཌནཔ་ནྱསུ་བམངད། ཀིར 
ལེ. ཡངྱསེ་བམད་ལཆོས་ཅུངྱསེ་བམངད། གཡམངཿམ་ཤིང་་ས་པ་ཝེཿརྟེཀ།ཀར། ] །སྨྲས་པཚེང་ལྔན་བརབ་འཐེརནི་ ། །ཆེས་ཧྭ སྤྲས་པའི་ 


ཏཱ ས་ས ་ གྲ ལང་བ 
£ ལྔནཔ་རད་ཁིའིབཚོར་བནིང་བཞིན་ཙིསྣ་མངབྭ་ད དགིཊཊན་ཡངམི་གནས་། བ་ བོལསང་པ་ག གཞེས་ཀསེ་པར་འངལ་འབིགས་ས། །ལེརྲ་ཝནབ་་ 
རྦ་ཏིའྲིབླ་འགུ་ཤེས་ནིངངབཞནེ། ནནྦ་ཆིས་སྣངཔ་ཧ་ ། དནཾན་ན་ཡངམི་གསས། ན་ཡང ཨ། ག པར་ཡང ྲཔ་ཝནཔ་གརྦད་ིབྲབ་འདྲུབནི་ 
འཇགནིནྱ་ཅཾས་སེངོབ་སྭ ། དགདཔསབཞི་གཞནས། ཐཾ་སོཔན་ཡངམ་གནས་། ཀུམངཔཔཡངམ་དམོགས་ས། དར 


ཆེ 


ཨིསྟཧས། ས་ནམངས་གགས། ཨ་མནས་པས་གནས། གཉིས་ཀམདཔརཡངམི་དམིགས་སོ། གནམ ི་བི་གནི་ེ། བཞིནྩ་གེས་སྣངབྭ་སཾ། 


 ཡངསི་གནས། །རསོན་ཡངསི་གནས་།  ཏིས་ཀཟདཔའཡངི་དམིགས། ྲ །།རེནིན་ནལངམི་གནས། འའ ད 
གཉིས་ཀམེདཔ་བསངམདཔེགས་སེ། ར་ ི ་ + ཚལཔན་སངསི་གནས །གཞིས་ཀལེདབཛསངམེ་དཔེགྲས།།ངང་ 
ལྡབ རད་ིི་་ཞི་བཞིཊྱགས་ངཔ།༽ དནིནཔན་ཡངམི་གནཀ ཐི་རཔནས་པསི་གནས། ། གཉིས་ཀེདཊམངས་དམིག་ས་བ། །ཆདཔ་འནབ་ཤབྱ་ཏྡ་ཨཿ་ན་་ 

བནིྱས་སེངབལ། དན་མིགགས། གོ ¡= གནིས་གསེདམཅ་ཨ་དགིག་ལ ཀྲ ང་བཞིནྱ་གི་སེངཔ་སེ ། 
སྐ་ སང་དང ཁིས །ངོན་ཡང་ རས ་ 
ནངན་ཡངམི་གནས་ ། རློ འཛའ གཞིས་ཀམདཔ་པསཔི་མ་གས་པ། །ལ ་ཐུ་པརད ིིབླ་གོ་འིན་བསཐང་ ། དཱནིནཔན་ཡངལ་གསས། 
རཡན་ཡངལ་འོ།ནས་། གཤིས དཔརསི་དབགསས། ༽ །ཆེབཔ་ཝུམབ་ཤརད་ཏྡད་ནི་ང་བཞིནྱ་གིས་སངོཔ་དེ ། དནིནངནཡངམི་གནས་ ། པོ བོལོལ་ན་ཡངཔལ་གསས། གཞིས 
ཀམངཔརཡངསྲི་མགསས། །ཚི་དྲ་ཝཱནཔ་ཀ་རང་ཏིའི་ ཡུ་་ཚས་མེ་བ །རརྟན་ནམ་གི་། ཚིཟེལན་ཡངཡ་གནས། གཞིས་ཀམངཔར་ཡངམ་ 


@ཌཾ 


༩ 


ཀཀ ། །དསཾགས་ས། །མེདཔ་ཝནཔ་གརྦད་ཏིའི་བཡག་ནིངང་བནིནྱ་གིས་སཱངཔས ། དེནནཔནཡ་ངམི་གནས་། ཐི་རེཔན་ཡངམ་གནས། ། བ།ཞིས་ཀམདཔར་ཡངཔ་ 


གསགས་ས།། ྲ པནིནཔན་ཡུངམི་གནས་། བོ་ལོཡན་ཡངམ་གན། གཞིས་ཀམད་པར་ཡངརའསགས་ ། །ཚེངང་ 


× ་ ནིསཔནཡངམ་གནས་། ཤིཌིཡོན་མུངམ་གནས། གཞིས་ཀམཔཔརསངཤདམགས་ས། །ཚོདཔལུནཔ་ཤ་ 


རཏ ིརནབའྡི་མམ་བརཤེས་པའི་བར་ནིནྱ་གིས་སཱངཔ་ སེ ། ངེནིནཔན་སབམི་གནས། གིཿཡོན་མངཔ་གན ས། གཏིས་ཀམདཔང་པཔཔ་ཐིགས་།ཚིརཔལཝཔ་ག་ 


„ རད་ཏིའིབྲཱ་སཱའྷམམ་པར་ཤེས་པནི་ངབཞིནྱ་གིས་མངོབ་ ཧཾ ། དེནི་མངན་ཡཔམ་གནས། ཤི་ལོམ་ན་ཡངས་ གནས། ག་ གས་ཀམདཔརཝཔའི་དཔི་གསབ་། ། 
ཌཱ་ མདང་ཚནཔ་ཤརད་ཏིའི་བླ་ལི་ནས་པརཤེསཔནི་་བཞེནྱགས་སཔ ། བདིན་ནསངམི་གནས། ཟའ པཿ ཕྲོ་རལན་ཡཔམི་གནས་། ག གཏིས་ཀམདཔརཡངམ་ཊ མགས་ས། ། ཊཿཝན་ 


བཤའང་ཏིབྲིབྲ་ལུས་ཀྱ་ནམཔར་ཤེས་པ་ནིངབཞིནྱ་གིས་སངོ་ན ། ངེནིནཔཊ་ ཐོ་རཕན་ཡངཔི་གནས་ ། གཉིས་ཀམདཔར་ཡངམ་ངམིགས་ས། །ཆཔ་ལནུཔ་ཤརྲད་ 
£: ། སས ས་གཞི གཉིས་ཀར་ར་མཔལ་དམིགསཔ། ཟི་མ 


གི་ྷཨལེགཔ་ནི་བའིནྱ་ནོ་ེ །དེནིནངན་མངཔི་གཞས། ོམོན་ཕངམི་གནས། གཞིས་ཀམདཔརཛམ་དཤིགས་སེ། །ཆེདཔྲ་དནང་ཤརད་ཁའི་བན་བའི་འབུས་ 
ཏཟེགཔནི་ང་བཞིན་ཆེས་སབཔ་ས ། དེནིནངནསང་མི་གན་། བི་ ཟོ་ལེཡན་ཡངམ་གནས། གཞིས་ཀམདཔར་ཡངམེ་དཔོགས་སེ། མེདབྡུནཔཿ་རད་ཏིླ་ིའ་འབས་ལ་ལ 
ནི་མ་བཞིརྩ་གེས་སངཔ་ས། རནེནཔནཡངམི་གནས། ཤསག གཉིས་ཀམང་པརཡངམེ་དོསགེས། །ཆེ་དྲ་ལནཔ་ཤ་རད་ཏིའི་བྱུ་ལཱའི་འྲས། ཏཡག་པ་དི་ང་བཞིན་ 
རྱིས་སྙངཔ་སྣ ། དྭ་ནི་ནབར་ཡ་པབི་གནས། ཟན ངམི་གྲས།་ གཏིས་ཀམདཔརསངམི་དཔིགས་ས། ། ེརབལནཔཔཀརད་ཏི་ བྲ ལྲསྱ་ཀེ སུ་ཏེག་པནི་ང་ 
བཞནྱ་གིས་སེངཔ་སཱ། ། དཾནིནབན་ཡངམི་གནས་། བར ལན་ཡང་མི་གནས། གཉིས་ཀམངཔརས་བཔདམི་ གས། །ཚབཔྲལནཔ་ཤརད་ཏའིབུ་ཡིང་ི་ ྱི་ཞས་ཏརོག། 
བནི་བང་བཞིནྱ་གིས་གངབ་སེ། དམེནཔན་ པངམཱ་གནས། >» གཞིས་ཀམདཔ་པསངམ་འཕིགས་སེ། ། |ཚེདང་ལཱསཔ་རང་ཏེབིབ་ཁ་གི་འདུས་ཏལག་བའ་ 
ཀྱེན་གྱིས་ཆརབནི་ཡང་བཞིན་ཛྱིས་སྙེང་པ་སཱ ། ། དེནིནེཔན་ཡངམི་གནས། པི པི རེཡན་ཡངམ་གནས། གཉིས་ཀམཔཔརཡངཝི་འབོགས།  ཆདབྲལནཔདགརང་ཀེའི་མབེའདས་ཁས། 
ལབྱི་སྐྱ་བིས་ཆརབ་ནི་རང་བཞིནྱ་གིཾས་སཔ་ཧ ། དསིས་ན་ཡངས་གནས། ཟི་སོམ་ན་ཡངམི་གསས་། ནན ་ 


༥ 


ˆ 


༦ `" ་ ས་ས པེ ༣ ༦༦ ༡ - གཉིས་ཀམདཔཔས་པཐེ་དཔེགས་སེ། ། 


གརིོས་ིི པ་ ལཡོན་ལ་པམི་གནས། གཞིས་ཀམངང་མངུམ་བཤོགས། ། 
: ×» ོི་ ། + གོཤེལན་ཡངམ་བ།ས། གའ ཤིང།ཀྷ་མང་པར་འངམལ་ 
# བཤགས་སེ། ། ཆེ་དཔྲ་ཝུན་གབྲད་ཏིའབུ་ཡངྱ་ཀི་འདུས་ ཏེལགཔའྱི་མནྱགས་ཆོརབནིཔ་བཞིན་ཅིས་མངོབ་སེ རར ། ཤཿཡོན་ཡངམ་གནས་ ། 
རྟ གཞིས་ཀམེདཔར་ཡངམ་དམིགས་སེ། །ཚེདཔལྔནཔ་ གརྦདཱ་ཏིའྲིབུ་ས།ཁམས་ཞིང །སྭངཔ་ ག་ར གིལོསན་ཡཇམ་གནས། 


ས་སིང་ཚག་ ཐགསཔ ཆེ་ལས བམི་ད་ ས་ལ བརས ཡངཔ་གནས། གཏིས་ཀ་མེངང ར་ཡང 
ཤུགས །བམས་ནི་རཔབཞིནི་སུངཔ ། ཿ་ ཅག་གི `, ་་ 


0 ་ ས་སི ། ག་པ་ཡི ་ ༨ །ངད། 


རུ རཾ ི་ོ དར རནིན་པནཊའཔ་གཞནས་། ཁི ཐཾ དི ` 
བྷ པེནིནཔན་ཡངཔ་གནས། བཆོཝ་ ན་ཡངམ་གཞས་། 1 ]ཾཔ་མནཔ་ཤབད་ཊིབདནསཔརཤས་བཞིངབ་མཞིི 
ཨུ ིན་གས་པགས ཟཆཡནལ ༼ པཨི་གཞུས། བ། “༤༦༨༥ )ཆེ་རཝནཔ་ྦང་ཏིའིབཱམངདང་ ༥༥ 
བཞིསེ་ཆུང་ ཨུ གནས་འ ི་ོ མིས ་ངཡ་གཞས། སྲ ་ ཡི ས་འ 


གྱིས་སྙངབ་སྙེ་ ། དེནཾསན་ཡངམ་གནས ནལ་ངམ་གནས་ ། གཉིས་ ཧི ས་་ིམ། །ཆཾ 
ནངནངས་གཞས་། ངཱ ། གཏིསེ་ཀམཔཔར་ཡངམི་དམགས་ས།- །ཆེརཔ ཤྲར་ ། 


4. ཧ༅† _ ‹ །རུ་ཟམན་ཡཔཝི་གནས། གཞིས་ཀམདཔརཡདམི་དམིགས་སེ། །ཆེ་དྲ་ཝནཔ་གུ་ཏིའིབུགདཔ་ནོང་འཞིནིས་སེངཔ་ད ། དེནིནཔན་ཡུངམི་གནས། 
༽ རབ འ་་། །ྲ་ཝནཔ་ཤ་བ་ཏའབ་ལེནཔནི་རཔ་བཞིནྲ་ཚི་མངཔ་ད རེཊིནཔན་ཡངམ་བ།ས། ། ཐཾཟཡན་ཡངས་གནས་ ། 
རྤ གུསམེ་མེདཔ་བཡངཚོདདདགེས་སེ་ །མདང་ལཱནཔ་ཤརྭ་ཏའྱིབཱ་གཱདཔར་རང་བཞིནྱ་བིས་སེངཔ་ས། དནཱནངན་ཡངཔ་གནས། ཤལ་ན་ཡངམ་གནས་། གཉིས་ཀམེང་པལཡངམ་ 
¿ བཤགས་ས།། །ཚདང་ལཱནབ་ཤར་ (གེ་བནེ་མང་བཞི་ ཞི རྩེགིས་སྟངོབ་སྭཾ། དནིན་ན་ཡངམི་གནས། པས༥ཀྲཀག རར །མངང་ 
ˆ ; ལནཔ་ཤ་ང་ཏ བིབ ཞས་འ ཧ།་ ར་ཨ ± གཉིས་ཀམདཔརཡངས་དདོགས་གེ། ། །ཐེཿ་དྡང་ཝཱ་ནཔཔཀ་ 
ྲ  ་་ [༨ གཧཱ།གཏས་གཟེད་བསཝིདུ་ཀུསེ། བྟད་ཡུའི་ཀོ 
ཏིརྦའུ་ནུལ་ཁམསྦ་ི་ལ་ར་ཤྲ་བནཔནི་ང་བཞིནཅོས་ས་ བེ ་ ་ 2 །མིངཔཝསཔ་ 
༡ཤརངུ་ཏིཁཾབཱ༔ སས རར སས ཤཱ་མན་ཡང་མོ་བན ། གཤིས་ཀ་སེད་བསངཞི འཕགས་པ །ཅེ་ྲ་ལུནཔཔ 


༈” 


\ 


ཡང དེཊནཔན་ཡུངམ་གནས། ཐོལཡར་ཡང་མོ་གནས། གཉིས་ཀུམངཔརཡངཝི་བཟོགས་ས། །ཚེརབཔྒ་ཕནཔ་གརང་ཏིའིབུ ད 
× ༢༤ ༠༦༥༤ ༈ དྟོ་ན་ཡབ་གེན་། རོའ ` ་ྒ ཧ་ 
པིས ིསས་ཟ་ེ་་་་་ 
སྣུངཔ་ཤིརནི་ང་བིནིས་གངོབ་སེ ། -་ ཱུ ཱཾ ལོ 
ཧདེནི་་བཞིནྱ་གིས་སངཔ་སེ། དམིན་ན་ཡ ། ཐོ་ལོཐན་ཡངས་ 1 །མང་པར་ ཤོ ངུ ་དུ་ཏའ་བུ་་་ 
ངཔ་ིདནི་རབབཀིནིས་གངོས་སེ། ས་ས བརོན ་ གཉིས་ བསི་དིགསཔ། ༣ ་ 
རིབཞེནྱགིས་སྣངཔྭ། རནན་ནལངཔ་གཞས། གིཟཡ་ནཡངམ་གནས། གཏིས་ཀམདཔར་ཡངམ་བཤིགས་ས། །ཆེ་དྲ་ཝརཔ་ཤར་ཏིིབཅི་བ་ནངཔ་གིང་ིང་བཞིན་ 
གྱེས་སྣངཔ་སྙ) པནིནཔནཡངམི་གནས། བ་ཡན་ཡངསི་གནས། ས་མ སི #་ 


ཤཱ ༠9། 


¿2 །བསེ། །པནིན་ནཐི་གནས། ཤཿ ཤརོཔན་ཡངམ་གསས་། གཉིས་ཀམངབརསངམ་འབགས་ས། ། །མདབྲ་ཝསཔ་གརྦད་ཊིའྲིབ་འཛ་བས་སངཔ་ཞི་ ནིདནིརོང་ 
ལིངས ག་་་ ཤུ ་ཏ་་ གཉིས་ཀརི་ཛཔཔའོ་གུཁས། གི དན་ལ ནིརབ་ནིྱ་ཆིས 


ཧབཞིནྱ་རཱས་སང་ 


` ¡ ཧཾ ནད་མས་པས་གནས། ནས་ག 1 ་ བུན ཉི 
- ༧ཾ ཧཱ ། དེནིནཔན་ཡངམ་གནས། བོ་ཟོཔན་ཡངམི ་གནས། ལིགས་བརྡསའཕ་འབགས་པ། ཚ་དཔལས ཟ་མ 

གྱཾས་སྙངཔ་སྙེ། དེནིནཔཨ་ཡངམ་གནས། ཆོམ་མཡངམ་གནས། འ་འ ‡༈7ཌཌ ་་ ་‹ 
ྣ གྣངྣངངག་ བ་ཆ ` ྣ 


བཞིརྱ་གིས་སངབ་སྣེ། དེནིན་ནཱ་ཡངམ་བཀནས། ཤི་ཐོམན་ཡངམ་གནས། གཏིས་ཀམངཔར་ ` ་ ཏིིབུམདམགསཔ་གངབ་ཧིཿ ས་ར 
ཙིཾས་སྟངཔ་སཱཱ། པེ རྒོཀ་ས་ཨཱང་ཀ། སས དང་པ ༢ །ཅངང་ ཅར ་ 
ྲགླནདདྲ་ོ་ 
རབཞནྡ་གིས་སྣངཔ་སྣེ ། བནིསཔན་ཡ་ བི × 7 གཞིས་ དས་འཐྲི་དཤིག ཧུ །ཚེདྲ་ཝཱམཔ་ འིབུ་དག་ཧེ་བར་གཞགཔ་ 
་ ིནཔན་ནབལ་གནས། ཆིལ པམ་གནས། གཉིས་ཀམད༔ ༈ །ཆརང་འནཔགའད་ཏོའི ི་ུཔ་བག་བརླསང་བ 
རྨ དེནིཨ་ན་ཡངྒ་ལི་བནས རོམནསམིལནས། གཞིས་ཀ ×“ ཡརཀའ ་ 
རར དྭ །དནནེངན་ཡངམ་གནས་། ཤི ཟེཡན་ཡངམ་གནས། གཞཞིས་ཀམངཔངཡངས་དསིགས་ས། ། ཅ་ལ གརང་ིབབཿ 


བཞིནྱ་རས་སྣངཔ་ས།།དེནཊཔན་ཡངཔི་གནས། ཕོ་ཙན་ཡངམ་གནས། གཉིས་ཀམང་པར་ཡུངམ་དཛོགས་ས། །ཆངཔ་པནཔ་གངད་རད་གཡང་ཡན་བགྲ་ནཔས་འང་ 
: བཞིནྱ་ཟིས་སངཔ་སྭ།དནིནར་ཡངམ་གནས། ཤིཆེལ་ནཡཔམ་གནས། གཞི ཡདབརཡཔམ་དཔགྲས་ས། །ཚེདཔ་ཝནཔ་ཤརླད་ཏའོསཱའབ་གུས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱས་དཔནི་ 
7 ར་བཞེནྱ་གས་སངཔ་ས ། དེནིནཔན་ཡངམ་གནས། ཐི་ཆོལན་ཡངམིགནས་། གཞིས་ཀམཔཔར་ཡངམ་འམིགས་ས། །ཚིདངལཕནཔ་ཤྦདཏི་ིས་ཡགས་བའིབ་འདྒ་ནབ་ནི 
+ འཇབཞིནྱ་ཧིས་ཙངོབ་ཧ །དེ་ནིརཔན་ཡངམ་གསས། གཤོ་རོན་ཡངམ་གནས། གཉིས་ཀམེངབརཡང་ མི་དབགས་ས། །ཆདངྡལཝནཔ་གརྦང་ཏིའི་བུ་བསམ་ 


ཚོ གཉཏམསྐནས་སནི་རང་བཞིནྱ་གིས། སངོཔ་སེ ། དེནི་ནཔན་ཡང་ མོ་གོནས། ཤི་རོལན་ཡངམ་གནས། བ།ཞིས་ཀམདཔར་ ཡངཝི་བཟོགས་ས། །ཆངྡ་ཝར་པ་གར་ཏིའྡིབུངམེད 
ˆ  པྲ་མམས་ནིང་ཞིན་གིས་སྟངཔ་སྟ། ི གཞིས་ཀ་མདབརསངཝངམགས་ས། །ཚདངྡ་ཕནཔ་ཤའད་ཏིབཿ འི 


སཱནས་པར་འུགཔྒ་ནབསན་རབབཞིནྱ་གས་སྣངབ་། ། ངེན་ཞངན་ཡངམ་གནས། ཐོཟེཡན་ཡཔསི་བཞནས། གཤིས་ཀམདཔར་སངལ་དཔགས་ས། །ཆ་བབྡཝཊཔ་ཤརང་།འྱིད་ 
ཤེ ཚར - ། 


ནམ་པརྡ་བརབ་ནམས་ནིཿང་བཞིནྩགས་སྟངབ། དད་པ་ཡབཔི་གནས། ཿོནསཔམ་གནས། གར ི 
པའིསཱམས་པལ་འཇུག་བྲ་ནཔསན་བའིནྱི་ས་སངབྷ། ། རནིཊངནཡཔམ་གནས། ཟི་མོཔ་ ། གཞིས་ཀམེདབཔ་མངམི་འཕིགས་པས། ཆེ་དྲ་ཝན་བརགརད་ 
ཏེའྲབྷ་ནས་པར་བརཔའྱི་སསངཔ་ཀིདབུང་། མཆནམ་མངཔ་དང་། ༽སྨེནཔམབབནི་ང་བཞནྱ་གིས་ཧངཔ ། དནས་ཕབས་གནས། ལཔན་ཡབསི་གནས་ ། གཞིས་ཀ་མེངཔར་ 
བགས ། ཚར་ཝནཔ་ག་རྲང་ཏིའིབཱ་ཡང་ ༽ོ་ ནིན་ནསབམ་གནས། ཟོ་རཔན་ཡང་ི་གནས། གཏིས་ 


དརདརེྣྣྣྣྣྣ།།། {ངོེོེོེོིོ་ 
# ཁམདྦབ་བཿངམོ་དདེགས་སེ། །ད་ ཝུ མི་བ དེནིཨཔཱནཡངམི་གཞས་། བི་ ཆི་མོབར་ཡངམི་གསས། གཞིས་ཀམེདཔར་ 
སི ག་ས ་ ཅཱ ིབནགས་བབ་ནསམགིང་ ྭས།དེ ད་གས གནས  ངམི་གཞ་གཞིམ་ས་ང་ 


ཀག རར ར་འ ོ་་ 


སིད ི་་ིིོིགིིས ོནཡངཡ་གནས།གཞིས་ཀས་པཔས་ངས་བབིགས་སེ། །' 
ཚདྲ་ལུནཔ་ཤརདིུབྦིས་ཡསྦྱ་ཾ་ནམ་པ་ཤུས་བ་ི བཔནིནྱརིས་སངཔ་ད ། དནིཊེཔན་ཡངམ་བནས་། ཤཤཾརོཔནཡངཔ་གནས་། གཞིས་ཀམང་བརཡངམ་དབོགས་ས།།ཆ་དང་ 
ལྔནཔ་ ཀང་ཀ ནས་པ་ཐམས་བདམ།ཁནཔ་ ་ིདནི་ཡང་བཞིསྱ་གིས་གངོཔ་ད །དྷནིན་ན་ཡང་མི་གནས་། ། ཟཙ་ཡན་ཡངམ་གནས་། གཉིས་ཀམངཔར་ཡང་མི་ཡབིགས་ས་། ཤཿ 


རེ 


ཝན ཀར ༼འས་པྲ་གབ་འཉན། ོས་བཅུསཁད། =: ༢ ངཱ ། ཤེས་རཙ་འརོྫོསན་དངགཟྱ་ས། 

འིན ཚེ་འད་གརཏིྡྱི། བཏརུབ་དམས་ངབ་བ་ཉམ་སའརན་པ་པར་ཞྲོ། ༽ ཐིན་ལ་གཏོངས།། བས་ལ 
བཟུབའེ། །ཆབབ་ཡོངས་སླུ་སྦྱངབར་བའོ།་ དྲེར འུ་དདསོབཊསཱ་མངབཟུབའོ་། །།རྣམ་བཛཞིག་པ་མོངསསྭ་ཆངབར་བའོ། ཟི སཔ ཟེ 
བལོ་ ནབ་ཡོབས་སྭུ་མངབབུར་། ། །སྣ་ཡོངསསཱུཾ་སྱངབར་བུའེ། སཱ་ ཁྱ་མུངཔརཱ་ཤའོ། །ཛྱུས་ཡོང་ 


ངེ བར་གའོ། །ཡད་ཡོསྭཱ་མཱ་ཧཱ། །གཟུགས་ 


བ་་ོ སྒྲ་ཡོང་ཨྭུ་ྦངབ་བའི།ི ཀཱུ - ངག།|།་ གག ་ཡོངས་སྲུ་བུང་བརྲ་བའོ། །ཆོས་ཡོངས་སྱུ་སུངབར་བའོ། རར 


43 ༄༅། ངཱ ། མག་གྲི་ནས་པ་རཤེས་བ་ཡོངས་སུ་མཱ་བབར་བའོ་། །།ྣའནབ་པངཤས་པ་སོཁསྭསྭཱ་མངབ་བའེ་ ལོ། །སྣརྷ་ན་པཤེས་བ་ཡོ་སྭ་སྦངཐང་བུའ། ལྱུའི་རམ་ 
༢བེས་པསེསསུ་གབཤར། །བྱ་ིནམཔར་ཤསཔ་ལོལན་མ་བརའོ། ། །ཡྱ་སཱ་ནམ་བརཤེས་པ་ཡོབསོ་ སྭ་སྭ་སྔབབར་བའོ། ] ། མོ།གི་བྷསུ་ཏརེ་གབ་ཡོངས་སྤུ་བུངཔང 


¢ ཊོ སཾ །ྫི་སཁལག་པལོ་སབ་བབབ་ོ། ས་ལོ ལྕེབིཟུས་ཏརག་པ་ཡཁཾས་མཱ་བབར་བའ་། ། ཨྱས་ཆ་འགུས་ཏ་བག་པ་ཡེ་བཛག། 
འའ ཅི་མཏ་་ལོ་བྱོ་ུ་ རར ིརྲེྲྣཾྣཾྣ་་ །ནཔའི་དུས་ཏིལ་བའྱི་ 
རྨ གྱེས་ཚོབབ་ཡོསསྭཱ་སཱངབར་བའོ། ། ངཿ གའ ་ རི 
ཤའོ། །ལྡུསྱྱ་ཀི་ འིས འཾ། ། ཕད ཆཟབ་ཡོང་སླུ་སངབརྦབའོ། ། ས་ཡོངས་བུ་གངོབང་ 
༅ ཆ་གསས ཀཀ སུངབརུའོ། ། ཟི། ་ 


འེ་ཁམས་ ༢༠ །མ་ཟིགཔ་ཡོངཝ་སཱ་མངབ་བརོ། དག ་ 1 ་ ཁང 


གུ་ས་ཡོ་སྭ་ུབབབེ། ེམ་དག་ཡབཝས་མབརཌ།། ལགབོཝྡམཐོུ།།ཆངབ་ཡོངསས་མངཐོ།།གདབ་ཡོ་བ་བབརཤ།། འནབ་སྲོད། 
བཇུངས། སསསསྲྲཾཉ}ྣཉཤ}ཾཤཚཀ 
ཀི་ཐོལོཏཱོནཔ་ཡངས་སྭུ་སྦྱངབུབའོ། ། བཟོངཔའི་པལོས།ཏ་རིརཔ་ཡངས་སླུ་སྲ་བབར་ཤུའོ། ༤༥༢༤ ངབརབའོ། །བསམ་གཏད་གི་པ་ལོཔཏུ 
བདེབས སུ་ཐབཔབའ ། ཤེས་རབ་བ འཁོམ་སུ་མབབ་ཤའོ། །ན་མེངཔིདཡཁས་དྲུ་མཱངབཅབའ། ། བངཔ་ིད་ཡེས། བཅུ་གུའོ། ། གནང 
བཞིདས་སད་ཆུང་པུའོ་ ༢ ± ༤ སྦུས་བ་བུའ། ། ་ མཏིའི་ོསས། 
གས བབས་སྣང་གའ་ཁས་ལུངབངགའ་། །འཇུ་ས་དཔ་གངོཔཀིདཡོངསསྱུ་མངབ་ུའོ། །མཐའ་ལས་འགུཔ་སུངཔ་ཧིདསེངས་སྭ་མང་འཤུའ། ། 
ྲཀེྭྭེཾཾཉཾཉཉིཉིཉྣ}ཀྣ}ྣྣྨན་་་་་ 
སྙེངཔ་ཉང་ཡོག་སུ་སྦངབང་བའ་། ། རང་གིམེཆེནཏིདྷཾམངབ་ཀིད་ཡོངསཱ་སཱཧབབའེ །མཾ་དཊིགས་པ་གྤབངཔ་ཀི་དཡོངས་སྱུ་མཱངབྲ་འོ། །བངོ་བམངབསངཔ་ཞིང་ཡོརྦ་སྱང 


/ཱ ༄༅། །བཕུའོ། ི་ུདམུ་བསར། །ཤེས་བོ་མདཔའི་ངོཐ་ཉིརྷ་སངབ་ཧིདགོབསསྭཱ་སཱངབ་གུའ། །དད་པ་ེབར་གཞག་པ་ རྣམས་ལོ་མྔན། 
༠ བོབྷནམས་ ས་སྭུ་སཱའཐུཌོ། ། གྱ་ང་པྷ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སྦངབརཤའོ། ། དཐངབནམས་ཡོངས་སྱུ་མང་བཟུབའ། །། ཧབསྡ་ནམས་ཡོངས། 

0 སྒྱབ) གཏུབ་ཨིཡན་ཕག་ཞམས་ཡེངཊ་སྦྱངབར་བའོ། ། ༣ པའིལམ་ཡན་གཏྱརབ་སངོས་སུ་མངབཟུབའ། །འཐགས་པ་བབདོདཔྷནམས་སོབ་གྲམ་ཟར 

དྲ ཊོབ ལལ ༡༧ ༤ མ་ ཚངམ་བྲ་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སུངབ་བའ། ། གཟུགས་ མདངཔའི་སྣམས་ བཟ་བྲ་ནམ་འཇོམ ང་ད 
ཡར རྣབ་བརྡ་་བབྱརད། ས་མ་བ ལྔབ་ཚིམ་གསུངང་ འའ ཡུ སསུ་ ༈ །རྔམ་བརྡབར་པའྱི་ག་གངས་ཉིདང་ 

%ཾ ཧཱ མརནས་མངབ་པང། སླནཔམངཔ་ ཨུ་སྤྱཾངབཿབུའོ། ། མངོནཔར་ེ ཐ་ལ ཀ །ཏིཔ་རྔའདྣནམས་སྲོངས་གླུ་མུངབ་ུའོ། ྷ་ 
ཡངས་སྤུ་སླངབཔབའ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ ཡོབ་སྭུ་སཱངབརུའོ། ། མི་འཛིང ཡེངས་སྱུ་སུངབྲ་བུའོ། ། པསི་པཔ་བནསས་སྤོ་ 
འའ ཡིར ེ ཧཱཿ འོ། ། སབྱརས་ཏུཚསམ་ེས་ ས་ས་ས སྭ་སྭུ་སཱངབར་བའོ། །ཐམས་ 


་ 


ས་བསམ འ་བ ༦ = ཐསསྱུ་སྩངབརྡ་བའོ།། ཁོ། །པམས་ པྲ་ཝུནཔ་ཤར་ 
ཏས ིྡ་ཝུདཔམབོ རྨ །། ། ཡལ ་ ¬ ༡ སམས་བ : ལིང 
འའ པྔ་ལནཔ་ ཤར ་ཧཱརཔའི་པ་ལོ་ འུབནཔམི་འཇིགཏུནཔ་ཡང ། འིསྟནལས་ལྷས་པ་ཡང་ཡད།།ཞུལ་ 
མ་སོ བབ ་འཁུལ་ ཟིག་ཏེསལས་ ་པ་ཡང་ཡོད ། བཟེངཔའི་བ་རོསྭཏུ་ ཤིཊཔན་འཛིགཏནཔ་གངཡོད། ༥ རྨ 
ཡང་ཡང་ ། བཅོནའགུས་ཁིངལོ་སྭའ་ར ༧ ཏེག ། འཇིག་ཏནལས་འས་པ་ཡངལོ ད། བསམ་གཏཿ་རཾ་ཐ་ལོས་ཏྲབིནཔནི་འཇིག་ཏརཔ་ 
ཡང་ཡང ། འཇིག་ཏེན་ལས་ལྲས་པ་ཡང་ཡེ ། ཤས་མབཀ་ལ་རོགཏིནཔི་འཇིག་ཏརཔ་སངསོ། ངཏགཚོས་འང། ཡང་ཡོད ། སྨྲས་པ།, ཚབབ་ཝཱསཔ་རབ་འབུར་ 
འཇིག་ཏེནཔའི་གཱནེབའི་པ་ལོས།ྲུ་པིནཔ་ནགང་ ། འཇིགཏྟཾནལས་འངས། ༨། ཤབ་འུཿགྱིས་སྨྲས་བ་། ༢གྲུད་ས།སིའ་ད་དག་སངས་བསལ་དའ 
བབ བམ་ཟེ་ང་ ། ས་པ་དང་ ། ལྤེགས་བདང་ ། འཇོནཔ་དང་ ། ། སྒཾདབཟས་འདེདཔ་ལ་ནིཟས་ ། ར་ཨ 


སྤཾསོ། ཅྱུག་ : ༥ ༡༤༤ གས་འཾདབ་ལན་གས། ། མེ་ཏོག་འདོངཔ་ལཿ 


ཛྲ སི ས་ ཡང ༢ ± ། འྲེངབ་འདོདཔ་ལམིའྲེངབ། ། སྔཾས་འཇོབ་ལ་ནི་ 
,;&ར གླ་ འའ 0 ` ཆུངས་འདུབ་ལ ལནིརུང་ 


ལནིཡྲོ་བད། སྨན་འོཔ་ལ་ནྱིསན།། ཡེ་གཏངབ་ 
÷= དབ་ལནིམག་ཡབཊ་གཏོང། ་¡ 
ར་ ༦ རྱ 5༥་ པི གདུག་པ ངག 
་ ལག བི ནྣ འབངག་ 
¿ འབ ` ་ མའ ` རྔ ཊོ ཅང 


ལ་བ་དག ། 


དེ་བདེན ནསཔ ཀི །གྲྭསུས་གཟུཀན། 
དར་བབ `` ོ་ ཡསསྐུག་ ལིག 

ཞས་འ །ཅི ཧན འཛིག་ཏུན་པའི ་པའི་བར་་གས་བེན།། སསེཉ}ཉཾ 
ཤརྦ་བ།ེསུ་བའ།ོ །རལ་འཇིག་ཏམ་ལས་འདུས་པའི་ ༢:༨༨ གསུ་ཡོངས་སུ་ག། བ་ཧྭཾ ། ད་ལ་འཁོར་གསུམ་ཡོང་ ཨ་ 
གོགཔ་གདཞེན། ཚདྲ་ཕནཔ་ཤྭ་དཱ་ཏིབ་འལུ་བང་ ུབ་སེམསྔ་པའ་སེམས་ བཏ ངབའིཚ ། བདག་མི དམགས ལན་བམ་དཔོགས་ །ེ 
༢ ༠༤ ང་ ` ༢༤༩ ཐྲ ཡམསདམའ་སམས་དམ་ཆནཟ་ ཁ་སུ ཡོངས་སུ་ངག་ 


པའ ཚེ་ ི་ོ ཡེངས་སྲུ་ག ཅན་ཐུམས་ཧང་ལ་གཏངྒནཾ སེམས་ཅན་ད 
བགྭ་་དམེགས་བརྒགནམཔ ་ རམས དྲ 


¿4 ༄༅། །ལས་འམཔའི་གནེབའི་པ་རསིན་ཞེག་བ ་བའེ།། །ཅྭའྲི་བརེན། །འཛིགཉྟན་ལས་འདྲཔའྱིགནེཔ་རི་བལོག། འགོནཔ།ཞེས །ཞེས་གཞེན་།དེ་བྡིཝཔ་བངིགཏེན་ལས་གསོ་ 
ཀཀ ི་པ་ལོསྲྲ་བིནི་པ་འཇིགཏེ་པ་པཡོད།།འཇྲིང་ཏེན་ལས 

༼„ ཁགས་པ་ཡངཡོངྲ དལའིགཉནཔའེདུལམསྭཀ་བལབུའི་ནཔ་གནན། ་ཝདཔ་ཤརདིི་བུ་འདིལ་བངའབ་སམབ་དཔའསམསདཔབཆེན་པརུལ་བེས་ག་ཀང ། 
ཀཾ དེ་མཁགནས་བསྭསྲུངཧཱདདི་དྣས་དུབདག་རིསེམས་ཅན་ བམབ་བངྱ་འི་དོནཱདུལ།འམེས་ ། །འདནིདལཁིམས།།བདགནིས་ལྤྱམས་ཀི་ཀའ་བནིནྦབཔཞས་ྱ་མཐལ་ 

°” ཁུམས་གུང་ཞངེགེས་པའི་ཤུལ་ཁིམསཾསསབ མས་དྲདྡ་ཐུནམདདུ་བས་ ཉེ ཟེབས པརྡ་རོགས་པའི་བནུབྱ།ྱ་མཞོངབག་དིུལ་ཁེས 
ཙཱ ཀྱ་ཤྲགསྭ་བཁས་སམས་ཅན་ ༤༤༤ ཤབབལནཔ་མེད་པཔ་ སས )།རེ་འདྷི་ལུཔ་ བདགུ་བཤེས་ 


པའང་། གཞདའུདུཤེས་པ་དང་། ཚུལ་ཁཱམས་སུ་འྲ་ འབསཨབ་ཨཏཡད 
ཛོ ཞས་བར།ཨའིཡ་ན། ་ བིགས ཛབ སླད ་ 


དེལ་འཇིག་རྐན་ལས་འཐམ་པའྲིུང།མས་ཀི་བབོྱོྲ་བིན་པ་གང་ཞེན། འདྲི་ལུཔའ།ཁོགསུམ་འཁོས་བུ་བགཔ་ས །རེལ་འ།བོགས་སོངསས་འགུཔ་གངཞེན།ཚྲ་རནབ་ 
| རད་ཊིརྡོབ་འདི་ལ་བངྷ གུབམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་ཚུལ་ཁ ༡༡ ༩ ༠༡༦ ཚལ་བསས་ས་འཔིགས།ནས་བབླསདཔ་ཡང 
བཊའབརམཱ་དདེ།། ༦ ༽ ། སེམས་ཅནདང་ཀྱུ་བངམ་དཔགསང དགབར་ཚོགས་བབི་ཧ ནུའྭཏྲུ་་ཞོད་མཆན 
ནི ×= +¬ ཅིསྱལོ་མཐབབ་འདིན་འདི་ ་་་ ཡི 
གས དྲོ །ཞེས་བའོ།། = ེནབ་ཡང་ཡོད །འྲགཏེར་ལས་འདུས་བ་ 
སར 
སང་གྲས་བ་སམ་སྭ །ད་འདི༽ རི དཔ་སྲེསལ། །འདིི་ན་བཟེདཔའ་། བདག་ནིསེངསྤྱ་ཆུ་སྱ་ཀུ་ འབ )། 
རི ཧཾཾཾྷཾྷྣྣྣ་ ྲི་གསིས་གིསས་པ 


དུ ༄༅། རར ༦ ༦ ༠༦ 
རུཤེས་བ། ༢༥ ༦༠༠ ལ་འ ཨ་ཡེངས་ས་ངག་ 
༦ རར༽ཾེཾིྲྲི ཏ་ལ ༥ ་ ` ་ 

ཛུ ཏཾ བགཔཊན་། ཚདངྦ་རོ ནུམ 
"¬ : བཟོདཔདེ་ དོ ཊུ 
ིང་། ་ ༡: ང་ རེན་ལས་ལས་པ་ཡང་ ་ 
ལས་འབབབས།། ༢ ཀན་ས་མ་བཞས་བརོ། ༨ ༥ ལཅྭ་ཡཊ ་ . ོ་ནིང་ངོ 
། རར ལོགབནོཔ་གངཞེན ` ༩ ཆར 8 


གནས་པས་ཆསྟས།། སེ རར །ིནི་ཿྲོ་གུས་ས། ། ་ 
ཤཱ །བཅོན་གགུས་དེ་ཡང་དམོགས་པའྲེ་དུལྱ་གི 


བབག་སཾསང་ ལྱ་ཧིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བང་བུན་ 
མེ་ད་ཐས་ཏ བནམངབ་ཡངབག་བརྡ་ངོགས་བའི་གཔྲདུབྱ། ་གེྭླླ ༨ ར 
ན་བ ས་འམ་པྱ་པ་ལས་སབདྲ གཔ་ད ཞན : ནུ་རཊས་བདང་། བཅོན་གུས་དྲ།དུ་ཤུས་པ་དང་།ཆབ། 
་ནི་གས་ལཆགས་ཤི་་་ས་ཅོམ་མ ། བརྡིན་འཇིགཏནཔའི་བཅན་ པཞས་བཏླ། ། ིའདི་རའཛས་ེན་ལས་ར་བ།མ༽ི 

ཿ ཅཅ ཁའ ། ངེའྡི་ལོར་ཁཛི་་ བར ། དེ་ལ་འཛིགཏྟེ་ནལས་འས་པའི་བ གུས 1 བདྙེལ་པའ་ཁེར་གསུམ་ཡོང་སྤུ་འགཔ་སཱ། 


ཞིངས འོ་འས་པནིའ་ དལ་བ ༨༨ །བང་ག་མ་དགས། སེམས་ཅན 
བགའ་བསམ་དངད ། ` བཅོནའྲ་གུས་དེ་སངསམས་ཅནཐམས་ཅངལ་གཏངཞིང་། སེམས་ཅན་ངོང་གྱ་ཁཔམ་ོག 


གླ བངླབན་དཔ་ཡངཔགཔྡ་ོགས་པཁྱ་བདྱིང་ མཆས་ངུ་བབྱ་ཁང་་བདགབརྡ་ས་མམིམ་བབ་འདི་ནི་འཛང།ཉན་ ས་འས་བའི་ཨེསོན 
- ཁྱགསྤ་ཀེ་བལེསྱྱའིནཔ་ཞེས་བྭག་ རམིབབིཝབ་འཇིགཉན་ལས་གཡེ།ནིངའབག་ལ་འད་འབས། བཤིར་འཇིང་ཀེ། བིས་ཀེ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བའོ། །ཚབང་ བང་ལནཔ་གརང་ཏིྲིབུ་བསྐམ་གཏརྦ་བ་ ་ 
2 བཿ ང་ང ། འཇིགེནལས་ཁཇས་པ་ཡང་སབང། དེལ་འཇིག་ཏུན་པའེ་བསམ་གཏཏནྱམ་བ་ལསྭ།ྱབན་གང་ཞེན ཆདཔུལནཔ གཡིད 
རོ : == རའ འཛྲགཅིང་། དེ་ཡངཿ ས་པ་ ཇི དེརྟ་དུ་འུདའིསཁསིདྲབསས་འབྲ། ོང 


ཚུ ༤ ཐབ ། བླནམངབ་ཡངཿ པཱ ཞོང ། བངགག་བསམ་གཏ མབ ཤས་སམས་ཅན་འདེ་བགཆ་འདི་ 
ཞིང་ལ་བདེ་བདང་ ། སསག གར སཡོབསསླུ་བཱཧི ། དེའདྲི་ནར་བངང་།ུ་འདུགེས་པ་ང་ ། བ། གཞནདུ་འདུཀེས་ བགད ལམས 
བ།ཏནདབུངཤེས་བ་དང་། ལབ གཿ བསམ་གཏན་ལ་གམས་པརའདུགཔ་བདི་ དས་འཛིག།ཏེན་པའི་བསམ་བ།ཏྡྱ་ཨི་བ་ལ་ྔ་འཅཔ་ེས་བ་ད 


ག་སོར བངགམི་དཔུགས། ང་ ། ༈ ` ༢༩ ༣༢ མི བ་འོ 
ཁའ ད་ང =: །མ ིནམ་ཏུང་ཟདྱ་ང་ཡངབག་པརྡ་རྔསམ་ཨ་ཤངབ་འདིའི་ 
འྔཇིག་ཏརལས་ལྲས་བའིབསམ་གཏརྱ་བི་བརོོ།ཿི་ ནཔ་ཞེས་བད། །དནི་འི་ཝའཛི་གཉེནལས་བ་ཡོ་ནི བའཕག་ལ་འཔཊབས  །རེ་ ། ངེའི་ཕཾར་འཇིཊ་ཀ་མལས་འ་ 
གཞིས་བའོ། །ཆེཔལནབ་ཤརང་ཊིའིབུཿཤེས་བབ་་བ་ོ་གྱ་བོནཔ་འཚིག་ཏ་པ་ ཡང་ཡོད ། འཇིགམལས་འཇས་པ་ཡང་ཡོངད ། ༈ །རལ་འཛིགཏྟེམཔའི་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་མ་སྱའུ་བིསཔ་ 

་གངཞེན ། ཆདྲ་ལནབ་གརང་ཏི་ྡ་བུའདི་ལ་གངྒ་དུབ་སམས་དཔའ་སམསང ལཿནཔ་ཤེས་འབྲ་ེམ་ཞིངད་ཡང་གནས་བས་སམ་ད ། ། བདགདངུགད་པིདེནཱཏཱཊགས་བའིཛུལ་ 
ས་སགཔ་ཐམས་ཅདབ་ཤགས་ཤིང་ ། ཟསདནམས་ཐམས་ཅང་ལྔ་རེས་སྱུ། ཡེ་རང་བ་དང་ ། ༈ སྦ་འམམསས་དཔདལོཊགད་ྱབད། ཤབས 


2 `༄༅། -* །ཅུདྱཾ་ཀུངཐབས་མ་ཡོནབས། ཟནམདབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་དུ་ཏྲུང ། ་ནིང་ ། ང་རྙི་ས་དུབང་གའི་ ནིསམས་ཅར་བམ་ས་ངྱ་ཀི་དོདད་ཤེས་བབྲ་ག 
འདིནི་ཤེས་འབ་བོ།། ། བདག་ནི་སབྱསྦྱ་རསྤ་ཀི་པཀའ་བཞིརྲ་བདད་ཞེས་་ ། ིིངཾ རོ 

¦ རྫོགས་པའྲིབང་ནུགཏུཛྣཱ་ཞིང་། བདག་གི་ཤེད་འབྱ་ཀི་འབུད་བུ་འཛིས་སེམས་ཅན་བདི་དག་ (་གཚ་འཾི་ནིངལ་བདབ་བང་། ཞབཔལནཔ་མངབཔ་ཡངས་གླུ་མ་ངན་ལས་ཁདུས་བརྡ་བུརཅག་ཅེད། 

༧ .- ག་ས ས་དང ག་ད །ཆགས་ སར ་ 


དྲག བདག་མོངམགས་ ིེས་ཅགམབབགས། བམ་དབགས།། ནས་པར་ ཡལ་ཡངདགའ་བརམ་ི 
ཐཱ ྣྣ ་ ་་ མཚནམ་དྲུང 


:(+7 


ཟད་པང ཡངདག་བརྡ་རས་སུལྲབངབ་འདིནི འཇིགཏེན་ལས་འྷམ་བའི་ཤེས་འབཀ་བ་ལོག བཞེས་པ ། སྟརྟིཿཛཏི་གོས་ཁཧག། ཨ་བ་ུ་ཨཿ་ 
ཙེ བབྐདབྱཉ་ལམ་ཕོབས་སྭཱ་ཐཱངབ་ཡརན་། ། སྨྲས་པཆོརྲ་ཝུནཔ་ རབ་བུང་ཚུང་སམས་ སྔམས་དབའཆ་ནབའི་ལམ་གངཡིན། །་བེང་ཁིས་སྲས་པ། ངོ 
ཤན ིའི་བུ་གིནཔའིཔོབི་པརི་བང་ ཤུ་བཡས་དཔའ་སགཔའཅན་པའོ་བཔནབ་ཊི་ལམ་ ཨེ །ཚལ་བམས་འབརོནིཊནི་བཏ་སསས་ 
རྫར  ]¦ེྣ}ྣླྲཾིྣཾིཾྣ ` 

ལཟྟྲིུནཔན་བདུའ་སམས་རཔ་བས་མས་རཔའ་ཆེ་དབའགངཞབཅི་ལམ་མེ། །བབས་གོཏནྩསཔལྱོརཊནི་བ་ནབ་སམས་དཔར་ མས་སོ ར་བ 
-ཤཾས་འབྱ་ཀཔ་འལྟྲུ་ཧིཿ ནྡ བདུབ་སེམས་བཐུབ་སེམས་པཔའཆེམབོའི་གྲྒ་རུབྱཀའ ལམམ། ། ཆེདང་ཝནཔ་ཤརྦ་ཱཾིབཱསཔྷསཱངཔ་ ཁིར སངས་དང ཐད 
ཆནཐེརྲིབབདུབ་ཀི་ལམས། ། ཐི་སངབ་ནདཛྡིབངྡ་དུབསེམས་ ནད ་ 


ཌུ ༠ །རས་ནབུ་ཅ་ལམ། ང་པ་འདི ངི 
སམས་འཔའ་མས་བ་ཆེརཔའི་ཤང་དུབཀྱི་ལམ་མེ། ྐྲྣྣར ླྣསྣ་་ 
@ དཔའ་གེམས་བབའ་ཆེརཔོའི་བདྡ་དུབྱ་ཀྱི་ལམ་མེ། །འམ་དས་སངབ་ཤིདནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ པས་དའ་ཆེན་བའྲོ་ ཀྱེ་ལམམ། ། མཐའ་ལས་ལས་པ་སངཔ་ཀེངནི 
ཧཱཾ ཧང་ནུཊས་མས་བཔའསམས་པཔའཆནབའི་ང་དུབ་ཙི་ ལམམ།། ། ཟིགམ་ངང་ མེདབ་སྟུངབ་ཉིདནི་ བར་དབ་སམ་སབའསེམས་དབའ་ཆེར་བའྲི་བརྡདིུ་ 
དྲ ]}]ྣྣླྣླྣྣནྣན]ནྣནྣན་་་ 
ཚི དབུ་ཆེན་པའབང་དུབྱཀི་ལམམ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད ནཱཾ་བཡདུབ་སེམས་པཔའ་སམས་བབའ་ཆེནཔོའི་ཤང་ནུབྱཀི་ལམ་མེ། 
ང འོ 


ཤི "་ །ཆེ་བ་རནཔ་གརངདཏིའྱིྱི བཀབ་གབཔ་གཞགཔ་བཞིན ནིབརདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ྲེྣེཾྣིཾྗཾྗཾྣཾྣཾཾླླྲི ° བི 
སམས་བཐའཆེ་ནཕེའི་བང་དུབྱ་ཀོལམ་མ། །བངཔ་ལནྱི་བ་དུབ་སཡས་བཔའ་སམས་རབབ་ཆེརཔའི་གྒ་དསི་ལམ་ི། །གབས་་ལརྣེ་བཔྐམབསེམས་དའ་སམས་བཆེ་སལེའི 
ཤགྲ་ཀི་ལམས།།བནུའེ་ཡན་ལག་གྷ་ཞུན་གུང ཨུབེ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་ཚ་པིབ་དུ་པ ་ མཁཾ། །འཇགས་བའི་ལམ་ཡན་པགགྱར་པི་ཧང 
རུཁསཡས་དཔའསམས་བཊའཆནབའྲི་བབྱབཅི་ལ མམེ། །ཆེ་བབྡ་ཝནབ་གརད་ཁིརྦིུ་འབགས་པ་འིབ རེདཔ་བཞི་ནྱི་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པའི་ 
བནྷུ་སིལམ་སེ། །བསམ་ ་བིནི་པང་དུབ་གེམས་དབའ་སེམས་རཔའཆེ མབའི་གངྒ་དུབ་ཀི་ལམ། །ཚངསེངབ་བཞིནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བདའཆེན་པེའི་ 
ུབྱ་ཀི་ལམམ།། གཟུགས་ གཁྲིསཱམས་བར་ ་བ་བཞིནྲི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ངབའཅེ་ནཔ བང་ནུ་གྱི་ལམ་མ། །ས་བརྒ་བརབ་བྱ་མཔ་ནི་བངྡ་མུབ་ ། 
བའ + ། ྔསགས་པའི་ཐམས་བར་འབུགཔ་བགནི་ བརྡཞཁ་རསས་དཔའ་སེམས་རབ་ཅེའཐའི་བརན་བ་བལམ། །ནམ་ 


 ་ལྲ་ །ཕརྡབཿབའྱི་གཧང་ཏིདདུ མཚགས ་ ༥༥༥༥ ` 


༩ ཐྲམས་ཅངནི་གཔ་དུབམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔའི་ཤང་མུ་ཊི་ལམ་ཡེ། ། ཞེར ཁྲི་སབས་བྱས་ནྩ་བང་ནུབས་མས་དཔའ་སེམསཔའཆེཔའི་བངྡ་དུབྱ་བི་ལེ། ཱེ 
ཧཱ མོ་འཇིགས་པབཞིནི་གང་ཞུབ་སམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ ཆནཔའྲབང་དུབཀ་འམམེ། །སཾ་སཾ་ངདགཔཔརི་ གཔ་བཞིནྲཾ་བུང་ཞུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ 
÷. བང་ནབྱ་ཏ་ལམ་མ། རེ ེ 'སམས་བབའཿ་ ཆར་པའོ་དང་ནབྱ་ཏི་ ལམམ། །ཧྭང་རཆནཔོནྡི་ུང་ཞུབ་སེམས་དབའ་ 
ྣྷྣཀ།༽ ྣིྣཾྣཾྣཾྣཾྣླཾིོིོོ་ 


ྲ ུབྱ་ཀི་ རྒྱས་ཀྱི་ཆཾབཿ པནི་བ་ 
དེ ི་ ༢༥ །རབསྟཱིམཔ་གང་གིསྣབ་ལིན། །བ་འདོརྱ་གུས་པ། ཚེ་དཔལསབ་ཤརྦང འི་བ 
་ + ཅན་ལ ྡནསརྣྱི༽།ེཉེཾེཾ རར 


| 


བབསམས་དཔའི་ཆས་དང། ། སངསྱ་གསྤ་ཀིཆས་བང་། དང ད་བསམ འགལ པཔ ་་ ཤིནཔ་ནཏན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་པང་།རང་ 


(8ན་ གང་ན ངུ། སཁྦྱམས་ཊིཆོས་དང་། བགུ་བའི་ཆོས་ཐམས་བད་ཡོངསསྭ་མངུ་ངང་ + ་ 
སུཧྩོས་དེ་བཞིནག ཤགསཔ་བུག་བཅེས་པ་ལ གས་པའི་བཅསྤྱ་སས་ནམསྦ་ཁོས་ཙང་། ༩ ༡༤ ༽ བླནམདབ་ཡང་དགཔར་ཇགས་ 
ནམས ཆན བ་གསང་འ ཤག་པང་ ན།པར་ཇོགས་བའིས་་མས་ནམས་ 
ཀྱངཤས་རབྱ་་ལོུ་བརཔ་འཐིནིངལ་སུདངང་ ། ༥༨ པམ་ངོན་ བོ ཆ་ཤས 
གྲག ཅཉ]་ 
སས པའི་ཚ 
སེམས་དང རྣུ ིྣྣ་ སས ིྦ 


་བར་སྤོད་བའོ།།རམ་པར་སཱ པར་ཤེས་པ བ་མ རི 
ཛ འན་བཿ ར་ །སྨྲས་པ ་ུས་ན་བླུ་འར། རར ་ 
ལེ ་ དཀ ་་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཁང་མབ་ 


` ཉཾ ཧཱ་སཱངེརྫཆནཔ་ཡོངེ་ལུ་བ་བདོབུ་མཱ་བ ། བངྡ་དུབ་སེམང། [མས་ད ` £ 
/ ཀིར ཆངཔྡཝལ ནཔ་ ` ་ ; ཱ གག་པ བ་ཅིང་བ 
ཧཱ ཁད་ཏིའྦིགུལེགས་སེ་ལགས་ག།།བེཿཔརོས་པའི་ དྐོདཉིད། ན་གསོ མང་ར ས་ཆུ 
ཧཱ དཀག ྣནཤཅྣིྣྨསྨིྨཾིཾ་་ཾ་ 
ངབནནམངཔའི་ཡིར་ པ་རིགབལོའ་། །བཿམསནྭ་ཐབབ་གིདྨ་གིབརེ་ལ་བདབ་གཔ་གདྡགབརབུར། །སེམས་ཅན་གཔའེ་བར་ཡངེལ་ 
ཤུ་འཐན་བརའིགཔརའོ། ] ། དཾམས་ཅནམ་ངོན་པརྡ་རགས་བའཇངཨྱ་མའི་བིར་ཡེ་ཡ་གདབ་མངོནཔརྡ་ངོགས་པ་བའཛང་ཕོ་ར་བརོ་ཐགབརུ། ངེ །ཉེདྲ་ཝཔ་ཤརྱ་ཏིའི ཅའི 


ུ་གླགསམངཔད་དལ་ཤདཔ་མདཔ་གབ་ཤའོ། །།གཞཟུགས་འཛས་བཟདཔའི་བཔསང་ རབ་གསལ འོ། །གཟུགས་ལངབཞཞམད་ིདེ་ཡ་ 
ནར ནྩིྲྲྫྫྫྫྫླླླ་་ 
མདོདཔརྦ་རོགས་པ་འྱཿངྷ་སྦྱ་ར་བའེ་པོར་ པོར སིི ྲ་་ །།ཆ་དང་ སསྲཤྲསིེྲི 
= ར་བའོ །ཚོར་བ་ དས་པེདཔའུ་ར་ཡངལུ་འདཔད ངས་བ ༤ ༧༥ ༣ ཚརབ་རང་བ( ཊེ ༣ ཆང ཧྱ བཞནམངཔརརིག་པརབའ། །ཆོ་རབ་ 
སྟེོཔ་ ་ེངྱ་ས་བོར་ཡིད་ལྔ་འང་བྲ་མངེབ་འིདྡདུངི་པར་ ཙག།ཚ པའྲ་བིཿ་ངེ་ལུ་བ ཱུ ལའོ 0 
རྒྱ་བའི་ཤོའ་ཿ །ཛེལ་བདཔམངོན་བར་ཚོགས་པཔ་ བརྡ་ཚོགས་བརའཚང་མྱོ་མ་བར་རོཛ།པ་ར རར །འདུ་ཤེས་ 
དས་བོམདབའེ་ཤོར་ཡངལ་བདཔ་དངས་བ་མང་པརཇིག་བར་ པབུའ། ། ཆང པ་རང་བཞིརམང་བརརིག་པར་བའ་། །འྔདཤེས་སངཔ་གིདྱ་བི་ ྡ 
ྐྲྐ 


¬ 


ཤོར་སོངེ་ལ་དེད་པ་གཅང་བ་ དྒ་གབར་འོ། ད་འདི 


།ཤུབོཿཧཛོགབ་་་ེ་ཚ་ ོ། །ཚེང་ དཔར་རིག་བར་ ཤ།འདབདབས་ 
འདོད་ད རོ 7 ི་ོ 


༧ བ་ཁིདདུ་ཟིཊ ཿརབུཌོ།། འདང ཀེ ངི་ཤཾ རེ བར་བ ཅུའི ༢ ཿ 
༣:༦༦ ཁི ཡ་དོལ་བུང་ སྩ 
ཅོབ རི རེ 

༼ ་ 
ྲ ་ ་ ཁྱི 


ཡོངེལུ་པངཔ་བདནབ་མཡིག་པརུ་བའོ། ༥ ་ཤིར་ཡད་ལ་བདཊམ་ངོནཔརྡ་པོགས་པར་འཚང་སྱར། །ཆེ་དྲ་ཝཱནཔ་ཤར་ཏིའིཊ 
སང་པའྲི་བར་ཡངལ་གངཊ་མདབར་རིག་པར་བ རབཛ་བམངབབི་ ཙོར .ད་འབ་བཛོ། པམབབ་ཟིགཔརབའོ། དད 
པརུ་ུའ། །རུབ་སངས་ཏིདྨ་དུ་བོར་ཡིང་ལ་དདཔ་ །ནིདྭད་ཐགཔར་བུའོ། ། ར་བ་པཊད་པའི་ ར་པོར་ཡདལ་དངཔ་བབནཔར་རིང །པའུ་ཤུའ །། ར་བམ། ཤོས་པདའར་ལྱོ་ར་བའི་ངོར་ཡོ་ 
`ལ་བེདཔ་མངོནབར་ཚོགས་ པརའཙང་ཤྱི་ཡ་བརརིགཔར་ ཤུའོ། དྲག གི ་ རའ 
` ་ ང་བ་ལ །ར་ གསའ ཡབདཔ་ར་བཞིནམངཔ་རིག 
བོ་ལ གྱག ས་ཆ ་་ོ་ཁྱིཔ་ 


བུ པ་རང་ཊིི་ྲཱཝ་མང བལ ་ 
དཔའི་ཐོར་ཡང་ ་ 2 ་ 


ལོ ྲ་ 
འཆངམ་ ༣ 
སེགས 

བའོ མ་ང 

| ོད 


པེལ་ཧངཔ་རང་ 
ལོ སུ ་ 
 ྲ་ མ་དག་ད ཡིག 
།པར་བའོ། ། །ཤུ ` འུ 
ནན 06060668ོ་ 
/ ༣༥༥ ི་ོ 
ཤུ : ་ 
བུ མ་ད ཅས 
ཌྷ ཡདེ་ ཀབ 


ཅཅ 2 པཱ ཡོ 
ཤིག པཔ ་ 

 ་ ་ 

ཤབ 

ཧིའར་ཡོའེ་ལ་ཿ 

ཨི 

` ཅས་བས་ 


: ནྲ རར 
འེ། །།ཆ་བཔྲ་ཝུནཔ་གརང་ཏིའི་བླ་མམངཔ ངཱ ཤིར་ཨོང་ལྔ་བདབམངཔར་རིག་པར་བའོ། ། ཤེིེིེྲིྲཾ སྒྲང 
པབ ཐདྲལུ་བདབ་རང་བཞིན་མངཔརརི་ ༢༡༣ ། ཞེད ྲདཾ་ཾེ་ གབབའོ། ཟ་བཟནབདི་ཤརཡདེལཱ་བདཔའུནཔརིག་ 
བར་ལ ལོ ཐི དྲ རཾ འཆམམྱི་རཱ་ བཟོ་བིཀ་བརུ་བཟ། ། །མེ་ དྭ་ཁིརྲིབྲུ་དིམཔཔའི 
ཤིེ་ཡོདེ་ཕ་ཤདཔམ་དཔར་ཛིག་པར་བའོ། ་ ག་ བམ རླ ྡུ ཁབ ང།བརངབཤིནམངཔའི་ཤར་མངལ་འངཔ་རང་བཞིད་པད། 
། དཱ་བར་པའེ་བོར་ཡོང་ བངབནབརའལིག་པའ་ཤའོ། ། དྲིམཛོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངཨྱོ་མ་བའི 


པཔ་བཤུའ། །དྲིདོབ་ཧདྱེ་བ་རིརི་ས་ཡ 
ཁྲི ཀི ་ཡ ི་ སི བ་ས 


༨ 5ླྫྫ ་ 1 ་ །རོདབར་ 


, ༤༨༣... 
3 


4,༄༅། ༥ །བའྲེབིང་མདལ་དདཔ་བཟེན་པར་རིག་བརུ་བའེ། ། རོམ་ལོནཔར་ ཚོགོས་པ་པའཛངྱིས་བའྲི་བིར ཡབྲབངཔ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཇངགྱི་ར་བང་རག། 
བརུབའོ། །བང་ལནཔ་ཤ་ངང་ཏི་བུརགམང་པའི་ཤིར་ཡོངལ་གདཔ་མདབར་རིག་པ་བབུའ། །།༢ེགབྱེས་བམདཔའྲེ་ཤོར་ཡེ་ལ་བང་པ་བས་བམངབ་བཟི་པ་ང་ བ་བ །།རགང་བཞེན་ 
༧༥ མངཔའེ་བརེ་ཡངེ་ ཊེ་ལ་དང་པ་རང་བཞིན་པད་པར་ཟིག་པར་གའོ། །ཆེག་སེངབ་ཧིདྱ་ཧི་བིར་ཡང་པ་བངཔ་སང་བ། ནིདདུ་རིགཔརུ་བར།། །ཟག་བབན་པའྲེ་བོར་ཕ མིདལ་དདཔ་བཟུནཔར་རིག་བརུ་བར།། 
ཤྭ ཊཾ ཟགམངདབར་ཚོགས་བར་འཚང་གྱོ་མ་བའེ་བོར་ཡདལ་གདབ་ ར་བར ་ཟིནབརབའོ །ཿརཔྲ་ཝནབ་གརང་ཊིའྲི་བུ་ངོས་མངལ་དེ་བརཡདེ་ལ་དིད་ 
| རེ་ག །ཆོས་བས་བམདཔའེ་ཤིར་ག་ ྦ དཾ །ཆས་རང་ སྲག རེ ཞིནཔདཔ་བི། 


ཁོའ 
༽ ། ཀཀ ཐའ མབར་ཟིག་པརུབའོ་ ཊཾ 


- ` 
མེ . 


ཤཾསཔལ་ཡཔཔ་མཔར་ཟིག་བརུལ། །པའ་ནམ་པངཤས་པ་དས་བཡངའི་གང་ཨལ་འདཔ་བཟས་བམདུཔར་ཐག་པར་ཤུར། །ྡ་ན་པརཤེས་བར་འགིནསེད 
ཟིྲིིགགསགིིསིིགི།།ླཾླཾ+ཾཾ་ྒྒ 
བདནབའི་བིརམིང་ལུ་དངབ་དབནཔར་རིགཔ་གིའོ། །ན བའྲི་ནམ་པརས་བམང་ཨུརྨ་རོགས་པར་འཇང་སྩྱི་ བའྲི་བང་སི ཊཤིངབ་མངོནཔར་ 
ཇ་ྲུགཊཔྫིྗ&།ྣིིྨྣྨྣྨྣྨཾི ར་༽±ི 
བ་བི་རཟག་པ་བགལ།།༽ གཁྲེནཔབར་ེས་པ་རྔབཞིན་མདཔའི་བར་ཤོད་ལ་བདཔ་བ་བཞིནམདཔ་་བི་བརུབར། །སུང་ནབ་པ་ཤས་བ་སངཔཀིདྱའོ་འར་ཡེང་བ་ 
ངཔ་ཨིདྐད་རིག་པ་རུབའི། ། སྣཁེནོབ་ 


(༼ མོས་པ་ལ ལན ཤརང་ིའྱིབལ་ནབཔ་པཤེས་པ་མངལབེ་བ་ཡདེཔ །བབམ་དཔར། 
ཱ རིག་བྱ་བུའ། །།ྱེའརིནམ་པརཤེས་པ་དྭ་བེམདང འི ཡབེལ་འདཔ་བས་བམདཔར་ིཀཔརཤའ།། རཾ་ 
༧ བ་བབིག་བརུཧའོ། གིང རར ལྕེརིནམ་པཿཤེས་པ་བབནཔའེ་པོར་ཡདལ་བངུཔ་དཅནཔར་རིགཔར་བའ་ 

; ཏཾ ལྱེའི་རམ་པར་ཤེད་པམངོན་པརྡ་ངོ་གས་པ་པའཅངམ་ རྒྱ་བའེ་ཤཾར་ཡེང་བབངཔ་མངོར་ གསས་ཙ ཿམྩི་མབརརིགབརྡ་ཧའ། །ཌིང་ ཅོ 
ཌླཾ ¡ ཡུསྭ་ཀི་ནས་བཛཤས་པ་མང་བའྲ་བོ་བཡདེ་ལ་གེདབ་མ་ དཔར་རིགཔར་ཤའ། །ཡུས་ རྱ ` ི་ 
བདྡ་བའ །། -་ གྲ ་ ནམ་བར་ཤེས་བ་གངབ་ཞིདྲེི་བོར་ཡིད་ ༤ ྦ 
ཆའ 


ཟིག་བཔཔའ། ལུསྱི་ པ་དབནབའི་བིར་ཡེབེལུ་པ་ བ་དཀེས་བམངོནང་རཛོགས་པའངངམ་ 
རིང་བ གས་ནས་ག ་ ༽༽  ིག ཉི་མ 


ེ བདངས་པརེདཔའི་བི ི་བཾར་ཡོང ག་ལ་་ཡ་་ ༧༢༨༥ ༡༨ ༢ དྲུ་གོ རོ ག་། 
་་ོ་ ལབ་ 


བུང རྱ །མག་གི་ད ཧཿ ེ 
ཅཆཿ་ ༣ ལམ ་ 


་ ཿབ་པཛདི་ལུ་བདཔམ་ངོདཔར་ཆོགས་ 
ར་ཏེ 0 ་ འོ ལ་ཀ འབདན 
ཱ ཅིག་ག ་ །ཤིངཔ་རབབཞིན་མད་པརརིག་བརྡ་བའ། བགབ 


¬ 


བྭསངབ་ཤིདའར་ཡོད་བདབ་སང་ 


།བིདྱ་ག་བྱ་བའོ།ན རྣབི་དུས་ཏེལེག་བ་དངནཔའི་ཤིར་མདེ་ལུབད་བ་ཤནབང་ྒམབརཤའ།། རབི་ཟས་ཏ་ལགཔམ་ོབྡ་རགསཔརའཚངསྱི་བི་ིར 
དཀཁྲྗྣྗྣསྣ་ དརཛ་ྲྱ་་ྱ་ྲྱང་ྱླྱད་དྱས།། རི 
ཿ པ་ཞྲེ་ཤིརཡདལ་དདབ་དབེས་པེམེདབརརིགཔ་རུབ རཟིག་བབུའེ། སིའདུས་ཏལགཔ་རབནིནམ་དཔའི་བ་མདག་བདབ་ར་བིནམ་པ་བབ།བར་བའ། །སྣིལྐཊུས་ཏགབ་སེངཔ་ནི ནིདྱ་ཀཱ་ཕཾར་ཡེདལ་ 
ན་ིཾིཾིེིེིཾིཾེཾྣཾྣཾྣཤླྨཤླ]| 
པལ་བདཔཿ གས་པར་འ རིག་ བབྲ་བའོ། ; བའྱིརིར་ཕདེལ་པདཔམདཔར་ཛིག་བཟུབའོ་། ། 


ར- ༦ ཡུ 
དཱ ~ ལའ - མངེ་ལུབ། ད་ རར ལ་པ འགད ་རིག་བརྡ་བའོ།། 
¬ ` ¬ བིརོཡངེ་ ཨའ པ་བཟན་པའྲི་ཤོར་ ཡངཿ ཡལུཔཾ བོ་བ མདའ ཤུའོ། ། འི རོ 
ཚོགོས་བབ་ལཛང་ཁྱིར་བའིཤིཡོད་ དད དདདིྫཾླྫླྫླླློ་་ ་ 


དཱ དཔྱཱརོ། །ལུས་ཅཾ རྲིག པྲིའི ཏ་ར བཞིནམེ་དབང་ 
རཾེཾི ཡིདལྭ་བཏབཾསངབ་ཧིདྡ་འུགཔ་བརོ། ། ཨ་ཧོ གཁག་ལ་གསསསག་ང་ 


ཏེརེག་བམངོབ་ཛོགས་བའཿངྱི་མབའེིར་ ཀྲག །ཚདཔྲཝནབ་ཤལྦདཏཾའྡོཐཱ་ཡངྱ་ཙི་འགུ་ཏེབགཔ་མངཔའྲི་པོར་ཡོརལ་ 

དྲ ༥༧ །འདྱཁི་ རཿ ཕང ཱདྲཾཔ་བམི་ཡུང་གིགབང་ཤོ།། ག་བ བར་ཡདལ་བབ་བང དུ 
བའ །ཨ་ཛེ ཡི རསརཾེྲི<ེྲིཾིེིྲང གས་པར་འཆང་མྱི་ར་བར་ བགའ་བ ༤༩༤༣ ་ཏིའྦབུམག་ི་ལུ་ 
ཏིལེག་པའྱི་རནྱ་སཿ ་་ ། མག་གི་འདུས་ཏལག་པ། འྱེ་སནྱ་བས་ཆོརབ་ འ་ཞ འཤདའབས་པ་ཡངབརརི། 
བར་བའོ གག་གལསཏལགཔའི དྲག རེ །། མི་ག་གི་ས་ཏེ་རག་བྱི་རརྦ་གིས་ཆརབ་སངཔ་ནིབྱཀ་བར 


༡ མར ཱ ཅོ 0 5 ༢ སས ་ །མག་གི་འདུས་ཁེག 
་ ་་ རི ཆོང] ྦ 
པའ ལ་བདབཿ བབ བའ སེ ལེ་ཡིང་ལ་ཿ ཛས 
༦ ཕིར བག མོའི་ལུབ་ རར ་ ༦ ་ 
ཤོའེ་ཞོང རྦ ་ བཱ 
གས; ལི རར ས་ར ་ 


སོ  ྷིོིཾཾི་ པོི|ི ངིལ 


ཏཟག་པའྱི་ཀེྩསསཆ = ངོ ཅི བང = ཡི སས བར ཡང་ལ (འ་ 
( །ཏེ་རེག་པའྱི་ཧནྱ་གིས་ཚར་བ་དས་བམདཔའི་བོར་ ་ ° ° ིག་པརྡ་ཤ ཛེར ༨༣ ཤུ 

པནནམདཔ་པབིགཔར་བུརོ། ། ལའི ཛར བས་མ ཤེང ཧིདྡད་གབརབའོ།།ལའི་ས་ཏེལག་བའི་སེ་བ་སཚོར 
བདབནབའེ་བརེ་ཡདལུ་བདབ་ ལ་ལའི. དྲྲི _པར་འཚངསྱི་མ་བའ་ཤར་ཡུང་ལ་བདབ་མངོནཔར་ཚོགས་ 
བར་འཛངགྱི་ར་བརལགེབརའ། དི ་ བམདཔའེ་གིར་ཡདའ རེ བཾ 
རཾནརྱཾས་ཚརབ་བཐས་བཞེདཔའི་བརཡདེལ་བདབ་དས་པེམདབར་ཟིག་བརབའ། །ལུ །ཡུསྤ་ཧོ་ལྡུསུ་ཏལག་བའྱི་ཧེན་གིམཚོརབརང་བཞིནམདབའི ངསོངལ་བངབ་ལང་བཞིནམང་བར་ཚིག་ 
བརུབརོ། །ཡུསྦ་ཀི་འབུས་ཏེལགཔའྲི་སནྱག་སརབ་སྟང་པ་འིདྱ་གི་བོ་ ་གིར་ཡིཔབདཔ་སངས་ནདྣིགཔབའ ༈ །ཡུསྱ་ཀིའབས་ཏལག་པའྱི་རྦབ་ པས 


@% ༄༅་ =; „.-ཏ× 
= !ཨུསྱ་འཐས་ཏེལེགབའྱིཉན་ཅིས་ཚོརབམངོནཔརྡ་མོགས་པར་འཚརྱོ་ཆབ། 
ིྲིེིེཾཾཾཾྣཾིོི་ 
ཅུའི གཔ་ཤུའོ། ` ངོ ད 


དོ སྒ 
༥ བསམ་ག ལས ངོ མྱགས བཞི 
ཅག ོསྭཅྱིནཔ་སྟེངྡ་ཐགབྱས་པ། །བˆ ༥༥༤ 


དིང 
བྱོ་བཆོ། གའམ 0 ་ ˆ 1 ས་སི 


བར ཡུབ འོ ནན ` ་ ་་ །མའི།ཁམས་ འབག ལམ་ 


ཅིག་བརབའ་། ། ༤ །ཧིད་ཀཱ་ཤོར་ ངེལ ཨག ཡབའོ། །མེའི་ འཐུནབའི་ཤིར་ཡང་ལྭ་པང་བ་དཔན་བར་རིག་པར་ ། །མིའི་ ན་ 
:=5 2 = ང་འི སར ཁི་བོར་ཡང་ལ་བེ 


མིཔང་གེཿཿརོ། ནྣ ཟབ སྲར ྣ་ 
' ཧི 


⁄ 


ཆེ = 


༧ ༄༅། །རིགེ་བརྡ་བའོ། ང་ག ཁམས་སྣང་པ་ནིང ཤཱ་ཐོརཡོབ་ལ ་སངཔ་ཞིདྐད་ཟིགཔརཤའ་། །། ཆང་གི མས་བཟན་བའེ་བོར་ཡང་ལ་བདཔ་འབན་པ་རརིང་།བར་ 
༠ པའྲེ་ཤོར་ཡོངལྤ་བངབ་མངབ་མཟིག་པར་བའོ། ཀནཊཁབིཁམས་བས་པམངབའེ་བོར་ཡདལྦ་བདབ་བྲ་བངབར་རིག་བརུ་བའེ། ། ནམཁཆིཁམས་རང་བནནམང་བའེ་བོར་ཡང་ལ་ 
ཚྭ བངེ་ར་བཞིནཔེདབརཔིགཔརུགལ། ། ནམ་ཁའེཁམ སྭ་གངབ་ནིདྱཀ་བརཡངེལ་བངབ་དངཔ་ཤིདད་མེ།པར ཟར །ནམ་ཁའེ་ཁམས་བཟེདཔབབརཡེ་་བད་པ་ 
¡ བནནབརཟིག་བརུགངོ་། །མམ།ཁའི ཁམས་མངོཔ༨ ཇོགས་པཔ་འཛང་སྱརབའ་བོར་ཡངེ་ལ་བངཔ་མཛོད པརྡ་རོགས་བརལར་བསྱ་མབང་རིགཔ་བབུའ། ངང ་ 
༢ ཝྡནཔ་ཤརྦད་ཏིའི་བླ་ཝས་བར་ཤེས་བའི་ ཁམས་མད་པའི་བར་ཡོང་ལུ་བདབ་མངཔ་རིགཔ་བའོ་། །ནཔ་བརཤས་པའི།བམས་བསོའི་དཔའཁིེ བྱ་བ 
བཟབ ། ནས་བརགས་པའི་ཁམས་ཁང་གཞིན་རདཔའེབངའ་་མ་བདབ་རང་བཞིནཔ་དབར་རགབརུབ། །ནམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་གངངནིདྱཊ་གརསིདཔ་བ་ང་པ་དད 
ུཅིག་བརགའ། །རྣམ་བཟཀེས་པའི ཁམས་དཟ་དབའི་བངེལུབདོཔཔཐན་བང་ཟགབརུགར་།།རེས་བར་ཤེས་པའི་།བརས་མངོན་བརྡ་ཆོགས་པར་འཇོངམྱ་མབའི་འརཡིལ་འད་ 


།བམ་ངོདཔཔཇོགས་བར་འཅབཅྱོ་མཁར་རིག་བབའོ། ། ཀཀཀྲྣསྣ་་ོ །མ་ཟགཔ་བྱས་བམདཔའི་ཤིར་ཡདེཡ་ ་ 
བདབ་བཛས་པ་མེདཔར་རིགཔཔུའ། ། མ་རིགཔ་རང་བ། སས ། མ་ཡག་པ་ ཧིད་ིཁོརི་ཡདེལ་བདཔ་སངབ་ཏིདྐ་རིག་ | 
བམ ། མནན་པ ཨད །མ་ཛི།བམཔོཊཔར་རོགས་བཔ་ཛངསྱི་རོའི་ཧརཡང ÷` + = 

ིག་བརཔའ་།།ཆ་དྡལནཔཤརདཏིའབའདབ ི་དཔ་བདབམདཔརཔེ་པརར།།འ དྲ བདབུ་པཔའིིཔདལ་བདཔ་བཟས་བཅིདཔར 
ཟགབོུ།ྩ་བད་པ་འནིནམདཔའྱ་ོརམདཔ་ ཊ 0 རྫ 
ག་གས ཇེ ལེབ གས་བབའཚོང་མྱ་ཆབའཔོར་ཡིདེ་ལ་ པཱ གས་པར་འཚང་མྱོ་ར་བར་ཚོག་པར་བའ། ། 

ཇི ༢: ༢ ' བབུ་མཅིག་བྲ་བཌོ་། ། རྣམ་བརཤེས་པཿ ཐུ་བཞིདབུའྱཧིཿ་ཊིད་ལཱ་ར་དྲས་བཟོ་བབ་ི།བརྡ་ཧུ ༢ ། 
རྣས་པ་རཀེས་པ་ཟང་བཞིནམངབའིང ༧ ར་་ །རྨམ་བརཤེས 


@ཱ་༠། ་  'བདནཔའྲཞིའིདལ་དཔ་བཤབ་པའིཁར་རོ། ། རྣམ་བརཤེས་པ་མངོནབརྡ་རོགས་པརབཅང་རྱྱ་མ་བབི་བོར་ཡོང་ལ་བདཔ་མངོ་པརྡྨ་རོགས་པར་ 
འཛངསྱི་མ་བར་བག།བརབཁ། །ཆདབ་ཝནཔ་རད་ཏིའྱིབམངདཔག་ཟུགས་མདབའེ་བར་ཡིང་ལ་བདྲཔ་མདཔར་ཟིག་པ་ ཡརགཔབའོ། ། མཛད་གབུགས་ སབས་བཟད་པའེ་བོར་ ་ཡཾང་ལ་བདབ་བྲས་པ་ 

༼# མདབབ་ཟིག་བརུགང་། །མོངབཔགཟུགས་འཇབནིནམངཔ་འགོར་མདེལ་བདབ་འབབཞདམདཔརརིགཔ་བབའེ། ། །མགྱུས་ང་་ཞངཔ་ིབདཔ་ངོ་ཏ། དྲུ་གོ 

ཀྭ མབེདགགས་དབནཔའི་བར་ཡང་ལ་བདབ་བཔརཔར་ཅི་། བརླ་ཤའོ། །མངེདངགཟུཊས་མཛོད་བརྡ་རོགས་མང་འཚང་ྱོམ་བའིབར་ཡ་བ་འེངཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་ བཟབརངིར་ 

¡ བརཛིགབའུ་བའོ། ེིྲ སརེཾེིེཾིིིིྒྩྒྩ རརིིི་ 

@ཾ མངཔཔཟིགཔར་བུའོ། ། སུམཆངྦ་བགརཔབཞིནམངང མའཟཾར་ ་ ་བརྡུ་བལ། ། དྲད ་་ 


སྒྱེ་སཆང་དུག ེ ཆི ་མ པུར་ཇོ ་བ་ཙཆང་ཨྱི་ཆུ 
7 །ཚདྲངྡ་ཝཱན་བ་ག་རྭང་། ༣༦ 1 ་ གགིབྱ་བཆོ། ་ ཀླ རུ རའི 


གཾ ཉློན 
བའ ལྡག་བམ་འནཔར་ཚགོསསཔ་བཟཿབྱ་བི་ཤོལམིབ་བཏ་་ོན་བརྡ་ཇོགས་པ་བའཚྱིམབངབག་བྱུ། ཀང ཚངལནབ་ཤརྦ་ད་ཏིའྲི་བཱཅར་བམངབའི་བོར་ཡང་ལུ་བབབ་ 
ཡད་པཟག་བརཤར། །ཚོརབབས་པམེངབའིརཞོད་ུ་བདབ་བཅུ་པ་མདཔང་ ༦༥ ར་མ །།རབ་རབབནནམངཔའྲི་བར་སད་ལ་བདརང་བཞིནམ་དབང་རིག་པར་བའ། །ཆརབ་སང 
པཞིདྨ་ཀི་བ་བགོ་ཕ་བད་ངཔ་ཤིདདི།བཟུཧའོ། ། ཚོརབ་བཟེནཔའི་བར་ཡིང་ཡ་བདབཅནཔ་ཐིག་བར་ །བའོ་།།ཅོབབ་མངདཔར་ཚོགས་བརའཚ བསྱོ་ཆབའི་བང་ 


ཡངལ་དདཔ་མངོདབར་རོགས་པར་འཚངབྱི་རབར་ཟི། པར་ཤའ། །ཆེ་ལསུབ་གརང་་ བླུ་སེདབ་མེང་  བཟྡེ་ཟིཿེ་ཡངལ་ཟངབམངབརརིག་པར་བའོ། །སེངབ་དས། 
པེམདཔའེ་བར་ཡངེ་ལུ་དབབ་དུས་པེ་མངབརརིག།བརུ་གའ། ། གདང་བཞནམདཔ་བ། ཅི རེ རུའོ།། སེདབ་གང་ཀིངཀི་བོརསིངལ་ང བདྲཔ་སངཔ 
ཡི །གདབ་བཤབའེ་ཤོར་སོངེ་ལུ་ བར་བར ། གངཔ་མངོདབརྡ་རོགས་པར་འཚང་ཨྔ་མབའི་བར་ཞ ཡང་ལུ་འབཔ་མངོདཔ་པ་རགས་པར་འཚང་ཨྲི་ཆ 


བར་རིགཔར་བའ། ། ོ་འ་མགབ་གརྲེ་ལདཔམདཔའིབར །བངཔ་མངབར་ིཀཔརྦ་པའོ། ། ལེནབ་བས་པམེདབོའི་པོར་ཡོའེ་ལ་པ ཊའེཨོིསྟེའ་འཚི་ཕྭ་ཧཱ་ ། 


` 


@%.༅=། | ། ལམབ་རངབཞིནམང་པའྲི་བིར་ཡང་ལ་བབབ་རང་བཞིནམང་པར་རིག་བརུ་བའེ། ། ། ལནབ་སྟབཔ་ཞིཤུ་ོརཡངིལ་ དབ་ཧངཊ་ཧི་དྡིགབུརོ།། ལན་ 
བཤུནབའི་བོར་ཡོང་ལྭ་བདཔ་བབན་པར་རིགཔར་བའ། ། ལན་འ་ོཊོ་གས་པབའཅའཀི་ ལ་འོ །ཟེང་ངང་ 

༩ ལྔམཔ་ཤརད་ཏིབི་བུ གདཔ་མེད་པའི་ོར་ཡདལ་བངང་མངཔར་རིགཔརབའ་། ། །། གངེ་པ་དསྭ་བེ་མདབ་བིུར་ཡང་ལུ་བང་པ་དྭས་བ་མེདཔར་ ིགབ་རུབའ། ། སང་པ་ཟང་བཞིནམང་ 

ླྭ ཀགཀླཀགཀསྲསྣ།ྣ རི ང་གིས་ག རིཊབྱ་ཧའོ།། གི 


ནྲ ་ རར ནོ །ེ་བལ་ཞིན་དཔའ་བའ 


ཡོབལ་དངབ་ང་བཞིནམེང་པར་རོག་པར་པའོ། ། ། ཧེབ་སངབ་ཏིདྱ་འ མོདལུ་པབབ་མིངཔ་ རུ་གའོ། ། ཟི ནབར་ཡགབར་ཧའོ། ། 
མཆོནཔརྡ་རོགས་བཟའཆངརྱ་རབོའེ་ཤིར་སོང་ལ་བདབ་མངན་བརྡ་ཇོགས་པརཿ རི་གབར་བའོ། །ཆདྡ་ཝནཔ་གརད་ཏིའྫིབ་ག་ཤི་མངབའི་པིང་ཡིང་ལྭ་པད་ 


བཿ བཿ སོཾ བཅད་ི་ ཤིག་བྲ་བུའོ། །ག་ཤི་བཿ་བཞིནམངཔའི་ཤོར་ཡདེུ་འཔ་རང་གཞིརམངཔར་རིག་པ་བུའོ། །རྒ་ ) 
ཤཾ་ནོངཔ་གིངཀི་བ ཊུ་ཐོར་ཐངལ་བབབ་སངཔ་ཏི་དྡང་གངརུབའ། ༈ སི ི|ིྲཉ 
འཇངམྱི་མབར་རིག་བརཔའོ། །ཆངང་ལྔནཿ པགརང་ཏིརྡཾབ་སུནཔའི་བ་ལོསྱཏུ་བིནབ་མངཔའྲེ་བིརཡདི་ལུ་བངཔ་མངཔར་རིག་པང་ག ཆ། །གཾམཔའཾ་པ་ལོའུ ¡ 
ཟིནཔ་བས་པ་མང་པའི་ཕོའ ་ རེ ། སྩྱིམབའི་བ་ལོསཏྱན་བ་ར་བཞི་ ོད ི་བམ་་བ་ངབཞིསདབཟི་གཔང 
ཆོ སྒྲཾནཔའི་པ་ལོལ། སང ་ྭ་བད་པ་ བརྡུ་ཤའོ། ། གནཔའི་ ཕ་ལོསྭཏྱ་མཔ་བཟརཔའེ་པོར་ཡེངྲ་བ །བདབ་བསཔར 
 ་ © འགཔ ཏཾ ཅུ 
ྱྣྫྣྩ༨༄༅ན 
 ' ཀཾ ཀ་སྒ་ལ་ ྲཀྨྦྣླུླ་ ་ ཀད ་ 


0 0 ་ །ལུ་ཧཐ་སྟངཔ་ཧིདདུཊིགཕབའཌོ་། ། ། ཚུལབྲིམས་ཁི་བརོས། རར ྣོ་ོ་ །རུལ།བིམས་ི་བལསོའུ་ 
་ སར ྒཊ 
༦! ཡོདེལ་བདབམེདབར་རིག་བརུ་འོ། ། བཟེངཔའིབ་རེཏུ་བོནཔ་པྲག་པམདཔའི་ཤིང་ཡོངལ་པཔ་བྲས་པ་མདཔར་བིགཔ་ཤུའ བཅིང་རོསཅྱཱཧིནཔ་བ་བཞི་ནམང་པའི་ 
ྟ གཾ < སྲ ། ཧོག ] བཟོངཔའི། འེ་བ་ལོཡ་ཏུ་ཧིརཔ་ 
¿ བཅན་བའྲི་ཤིར་ཡོདལ་བུངཔ་བཐེནཔརུཧའོ། `` བའེ་བ་ལོམཱ་མཔ་མངོནཔ་ པང སོ ་མག་པརྡ་ཚགས་པར་འཛང་ 
མི་རབརཟོག་པར་བའོ། ། མ་ངང ནྣ ཨི གད ད་ ཆན་ ཀྱི་བ་ལོལ་འུ་བྱིན 
` རར ྲ་ ཨ་བ བཅོ བླུན 
སཿ ་ ཀྱི་མོརེ་ཡོང་ལ་ ཡདེ་བཏ་སང་ཏིདྱ། ྣྲཤྣིིོ།་ 


༩ རམ་ལོལགརར་ཤེྨྩལན་ར་༽༨ྨྣོ ཤིངི་ 

སེ པེ མངབ་བགུབ་བའོ། ་ |ཾ 
མསམ་ ། ། བསམ་ག ནྱ་་བརོ་ཕྟྲ་བིནཔ་རཔ་བནནམང་བའྲེ་བ ཇརི་ལའིང་ཇི །བསམ་གཏཿྱཛཾ་བརཏལིནབ་གངབ་ཁིད་ 
ཀྱི་བོ་ར་ཡེཿ ཡ་པ ང་པོ ། བསམ་གཏན ཨིནཔ་བསནཔའི་ཐར་ཡ་ (ཧ་གོ 865 
÷ སྐད་མ་ངོགས་བརའཅིངས་ /བའྲེ་བིཌ་མིབལུ་བདབམ་ངོནཔརྡ་རོབ་ །བྲ་ལམཔ་ཤ་རྦང་ཏིབི་ི 
དཾ ི རིནིྒིྒིར་ ར་ར 
དག  }ཉྣ\ྣ\གླླསསོོི། ཉར 
= སཔ ་པ་ལལདུ་བིཔ་པཊན་པའ་བར་ཡངལ་དཔབ་པཿནཔརརིག་བརུབའ། ། ། ཤེས་བབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུན་པ་ གས་པརའཚངམ 


་ 


ལེ རར ྣིཾོ|ོི ཚད་པ གར་ཏིི་བུཿེང་བཏིདཁབརཡ་ལ་བབབ་མང་ ད 


¢ ༄༅། ེ །རྒྱབའཔཾར་ 
རྨ བརརིགབ་ཤའ། ཀཀ བ་བོ །མཛམངབ་ཞིངརཔབཞིནམང་པའི་བར་ཡོང་ལ་གེངབང་བཞིན་ 
( མངབར་ཚིག་བརྡུ་བའོ་། །མངྷསངབ་དྷེཧཱ་ངབ་ཧིདྱ་འྲ་ དྲག ༣ ་ པའ | 
ར གངོབ་ཏིདམ་ངོ་པར་ཛོགས་པར་འཆངམ་རུབའ་ དི བར་ཟིག་བརྲ་བོ་། །ཆ་བྲ་ཝན་པ་ཤརླད་། 
སྙངཔ་ཞིདམངཔའི་པོར་ཡོངལ་བུངཔ་མངཔ་རབིགཔར་ དཔས ཅང 
ཕབ་ཞིངྐང་རིག་པརྲ་བར།  །ཤི་སེངབ་ཧིད་ 


ཀཀ ` 
འི རྱ དྲེར ཤོ དད ་ ` 


 ་ །ནིདནཔ་ས་ཡི་གྲ་དཔའན་པརརིག་པུའ་། 
རྫོགས་བར་འཚང་མྱ་ར་བརརིག་བརྡ་བའོ། ཆོ་བབྲཝནཔ་ཤར་དིའྲིབརོནཔ་བ་གངཔ་ཅིདམངཔ 
2) བའི་ཟིར་ཡད་ལ་བདབ་བྲས་བ་མདཔརིགཔརཤུའ་ ། །དྡནབམ་པ་གང 


།ཆེན་གངབ་ཧིདམ་ངོན་པར་ཚོགས་ པའི་ཁར ིག་ར་ོའ 
ཿནིདམངཔའ་པོར་ཡངེལ་བངབ་མང་བཟཟིག་པརུཔའོ། ཧཱ དེདོ་མབ་སངཔ། །ནངེ་དངས་པམད་ 


།ིནམངཔའི་བ་ཡངལ་བདང་ལ་ བབནིདམདཔཇིགཔརབར་། །དད་ ད་དོ 


£ རར ཁེ ེེ་།ང 'ིཔམངོན་པར་ཇོགས 
7 ན་རིམ ་གབལ་གིདྡཟིགཔ་པའངོ།༽ དྲད་ཨ་པ་སྟངཔཧི་མབའེཤིརའདེ་འདུབ་པན་ པང་བག་བཟུཤར། །དདོདས་པ་པ་གི་དམངབ ངོ 
། ` ས་ག ཇི ཀྲ ་ 


#ཚ ལ་བངཔམངཿ ད་ག 


བཟེནཔ་ཟིག།པབའོ། ། འས་བྲས་སངཔ་ཉིབམ་ངོནཔ་རྔ་ཛོགས་ 


`× 8 དྲད འ་བ རླ 


ཤསཊ་འས་གས་ས་བསྭ་མངབ་ནིདམདཔའི་བངམདལུ་ཟབམ་དཔ་པཛིག་པར་འ ། །འཐྲུས་སབས་གང་པ་ཧིང་བས་པམདཔའེ་བར་ཡིདཔ་བདཔ་བྲས་བཞེདཔར་ཟིག་བར་ ་ 
བུའ།། འབུས་མ་ས་གེངཔ་ཞིད་ང་གཞིནམང་པའུ་ཕོར་ཡེདེལ་བདབ་འངབཞིནམདཔར་ཟིགཔདབའ། །འཐམ་བས་གངཔ་ཞིང་མངཔ་ནིདྱ་་བིར་ཡིད་ལ་བངཔ་སེངཔ་ཞིང་བིུག 
ནརནདིཾྣཾྣྣྣ༽ྣ༽ླླླླླགཾིཾིཾོཾོི་ 
པརྨ་རོགས་པད་འཆབཅྱམཔ་འཛི།བརཤུའ་། །མངང ལྔནཔ་ཤབངཏི་ལྱིའམཐའ་པས་འཇས་བབཏིདམ་ཡའི་ཤོར་ཡདིལ་ཁདབམདབར་བིག་བཅུ་འ །མཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སངཔ་ཏིད་དྲ་པསདཔའ་བོའཤད ལྲ་བབབ་བེས་པསངབརབིག་པར་བུར་། །མཐང་ །ཁས་འདས་པ་གངཔ་ཏིང་ང་བཞནམང་པའེ་བར་ཡང་ 
ལ་བདབ་རཔབ་ནནམད་པར་ཟིག་པར་ཤུའོ། །མཐའ་ལས་འཇུས་པ་སབས་ཞིད་སངཔ་ཧིདྲའིར་པོང་ལ་བདཔ་གབ་ཧིདྡད་བི།་པར་ཐང་། །མཐུའ་ལས་འདུབ་སངབ་ཏིད 


' དཤོན་པ་ཤིར་པད་བདབ་བཅན་པངི་ཡོག་པརབའོ། །མཐའ་ལས་འ་པ་གུངཔ་ཧིདམངོར་ངོགས་བར་འཛ་སི་ཚའི་ཤིརཡདེ་ལུ་པ་པ་མངོནཔར་ཇོགས་བཟངངམི་ 


རྱབིགབབུཉའ། །མདཔལམབ་གརད་ཏི་བིབ་ཐེགམ་ད་ཐས་མ་དབ་ནབབ་ཏིའེམ་དཔའི་ཡདི་ལ་བཞཔ་མདབ་པཟིགབརྡ་བའོ། །ཟགམ་དྲ་བསརའཔ་སྟངཔཏིད 
་ཱ ངུ རྭ 


©... 


༧ ༄༅། དྲམ་བཟདཔདྱ་བརམིབ་དལ་བས་བཡོདཔཔག་པུར། །ཐེགམ་དངྲ་ཐམ་མདཔ་སྟེང་པཿ དཔམཞིདཔ་ཤངིདཔར་ 

- བཞིནམ་དཔར་ཟིག་བརབའོ། །ཐགོམ་ད་ཐམ་མངཔ་སྟེངཔ་ཏིད་སངས་ནིངྱ་ཀི་བ གིངྱཀི་ིརམ་པ་འཔ་ས་ཞིདད་ཟིག་པདྲ་བའོ། །ཐགོམ་ད་ཐམམབབ་སངཔ་ཀིདཔཊམཔའེ་བརེ་ཡོང་ལ་ 
༨ རར རི བའི ཆང 
@ ལྔནཔ་ཤརདུཏིའིབཿ པ་སཱངཔ་ནིངམདཔའེ་ཤོར་ཡི | ༣ ཨུ་མ ཤྱཚཾ། །བའསབ་སེངབ་ི དྲ་འུས་བཡིའྲའི་ཤབསུ་འབབ་དྲས་བམདཔ་རང་ 
ཌ པིག སླ ་ གར་ལཞིདམ་བག་པ ཤའ །ཟཡམབྲ་མང་ནིངསངཔ་ཏེངྱ་་བིའ་ཡང་ལ་བིང་ 
བག ར་་ རྩ ཛ་ར་ བབམངཔ་སེངཔ། ཞམརྡར་གས་པརའཛངཔི་འི་མདཔ 


-བངཔམ་ པར་འ ། །ཧིདམངཔའི་ཕིངཡངེ་ལ་བདཔ་མངཔར་རིག་པརབའ། །་བཞིནསུངཔ་ 
་ ག་་དའ་ཚང་འོསོལས སི 


 དམཔཧལིདལ་འདབ་སངབ་གིདྲག་པབར་། ཀི ་ + 
འཚངམྱརབའྲ་པོར་མངེལ་པདཔམངནཔར་ཛོགས་བང་འཆངམྱོར་བརིག་བརུཤུའོ། །མདྡོ་གུང་ཤབཏུརྦབོསལ་ ་ཐམས་རང ནིདམངབའི་པིརཡངེལ་དངབ་མངཔཟིག་ 
བྱ་ཤའ།།ཆོས་ཐམས་ངྙཉངཔ་ཧི་ྭས་བཡདཔའེིར་མངལ་བངཔདྲས་བཞི་དཔརཔགཔདབའོ། ། །ཆོསྐ་ཐམས་ཅངྷ་མངབ་ནིདང་བཞིམདབིའ་པམང་ལུ་འད་རང་འནིན་ 


མདེཔརཔིགབབའ། །ཆོས་བམས་ཅང་སུངཔ་ཏིདདོ པ་འདྲ་ཁྲི་རིང་མདེལ་འ གིཁྱ་བུལོ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སངབ་ཏིངའབནཔའིཤུར་མོང་ལ་དདབ་ 
༦ ༢×ླ༨་ `  ུརྡ་རོགས་བུརའཆོངཔྱི་མཐའི་བིངའདི་ལྲ་བ མཐོནཔ་རྔ་རོགས་བརའཆང་སྱི་རུབ་ིག་པརྡ་བའོ། ། 

ལྡནཔ་གརདུ་ཏིརསཱཿཔ་ ཤངབ་ཉིདམངབའབའེ་ ལ་ངབ་མངཔར་ ་བྲ་བུའི། ། ྨ ཀིམཚར་ གངོཔ་ནིདཔས་བརང་པའི་བོར་ཡོང་ལྲ་བདུབ 
. དོས ‡  ིྣིོཟ རི ཞིནམདཔ་པའིབེ ལཱ ཚན ང་ས ཞིདསངབ་ནིད་ཀི་ཤོརཡི་དལུ་དད 


པ་སྟེངཔ་ཤིད་དུའིག་པརབའོ། ༣ བཆནནིངག དང་ནབའིཛིངཡད་ལ །བདཔ་བ་རིག་པའྦ་བའོ། ` བར་ཡོད 


་ཌ ༄༅། ; །ལྭ་འངཔམངོནཔརྡ་རོགས་བརའཚཔའྱི་མབངཡིག་བཟུབའོ། །ཚབཔ་ཝནཔ་ཤརྦྭ་ཏིའི་བྲ་མ་དཔོགས་པ་སྭང་པའ ཤིབསེདཔའི་ཡངལ་ཟངབ་མདཔརཡིག་ 
བརཤུའོ། མིམགས་བ་གངབ་ནངབྲས་པམངབའི་བར་ཡད་ལ་བདབ་བྲབེམདབལ་ག་བརབ་ོ། །མི་དམིགས་པ་སཱངབ་ནིངརཔབཞིནམདཔའི་པརེ་ཡོང་པབངབ་རང་བཞོནམེང་ 
༦ བཟརོག་པའབའོ། །མིཿཊགས་པ་སྣངབ་ཞིད་སངཔ་ནོདྲ་ཀྲི་པརམོང་ལ་བདབ་སངཔ་ཏིདདརིག་བརུབའོ་། །མམིགས་བྷ་གངས་ནིང་བནཔའི་བིམོད་ལ་བདཔ་འཐིནཔབགངཉ་བའ། 
རྱ ནཾ མཔགེས་པ་སྣེངབ་ཧིདམའོདཔར་རོགས་པ་འཆངམི་ རྱ་བའེ་ཕཾར་ཡེད་འ་བཾངཔ་ པམ་པོནཔརྨ་རོགས་པརའཚངམི་ རྒྱ་བར་རིག་ཁར་པའོ། འོ། །ཚབབ་ཝནབ་གར་ཏིའི་བུ་ཛིན་པ་ 
༥ མེདབྱསངཔ་ ་ཉིདམད་པའི་བོར་ཡང་ལྲ་བདབ་མངཔ་བིགཔ ར་བའོ ' ། ཛས་བོམདཔ་སབཔ་ཏིདཔཔས་པམདཔའེ ཤཐད་གཞཏོབ་ད་ལཨ་དབརཟགཔ།།ཅོ 
ཚཾ བཟེདཔ་གུངོབ། རཧརེྲིཾིེེིངེ །བཾ་པམདབ་སྙེངཔ་ཞིདྷསངཔ་ཞིད་ཀོརངེལ་བདབ་དང་ ལྟབ ཀོ 
ཡིད ཏ་པོ དར 0 ་ ་ཚོགས་མར་འཚོང་མྤོ་རབའི་ཕོར་གི་ + ` 

ཨི་ཨི དད ་ སས་བ 'ྫ དྲད ི་ པཔ ་ སམས 


<>„£355 


ིཤ རི ་ ། 
པ་སྟངབ་ཏུདྡད་ཐིགཔར་ཧུའོ། ་ དྲ ་ ཤི 
དྲ ་ རོ །ཿ །དགོ་བཡེད་ 


མཛན་པརྡ་རགས་བརའཚངའྱིཆ་བ 
བའེ་ངབ་ཞིང་སངཔ་ཞི་ ༨ ཅོས་བམད ཤང་བཞིནམེང་པའི་བོར་ཡོང་ལ་ 
ཤན་པ །པརྡ་བའོ། །དེས་ ད་ང བྱ ངེ ར་ས །བཾས་པམདཔཁིངབ་ 
ཧིདྭངཔ་ཤེ་ པའྲི་ཤོར་ཡོང་ལ་པ་ བུ་བནབ་བི།བརབའོ། །དོས་ ག་ལོ བརའ་རང་ྱ་མབད་བེ་མང་ལ་བདབམ་ངོན་པརྡ་རོག།བ། 
ནད ྲསྲྲི་ “° དདྲདནིིགཤིངྲིང །དནཔའེ་བར་བཞག་པ་པདས་བམད་ 
དམད ང་བར ར་་རབབནིནམ་དབ་པོགབའ་། ། དནཔ་ཁབརག་ཞག་པ་ 


རཿ རར ། 0 


ཤཱ ། ཟེ སྙབབཧད་་འིད་་གབཞི་ད་གི།བརབའོ། །དནང་གབར་གཞགབ་དུནཔ་ར་འིད་བབ་འནན་བཟིགབུར་ཤའི་ འོ།།དྲདབ་ཏེབར 
གཀནགཔ་མོནཔརྡ་རོགས་པརཝཿཔགྱྱ་མབ་དེ་པོར་མངལུ་བདབ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཚངརྦྱ་ཆབར་ཟིགཔརབའོ། །ཆེ་བྲ་ལམཔ་ཤརྦད་ཁིརྡིབ་མངངགཔར་སེ་བ་ མེདཔའིེ་བརེ་ཡེ་ལུ་བད 

%བསེང་བབིེབྲུའོ། །ཡཿ་པརྱ་བབ་བམདཔའྲེ་ཤིརསྦཔ་བཔ་བོས་ ཐམདཔ་ཡིགཔརྦ་བའོ། ། ཡ་པ བེང་བཞི་ནམེཔའེ་བར་དེལུ་བདཔ་རད་བཞིནམདེཔར 

4 ཙཾ ཟ་བ །། མངོབག་པརྱ་གངབ་སངོཔ 'ནིདྱ་ཧ་ཐོརཡ་ བ་བདཔ་སངས་ཀིདྡད་གིག་བརུབ་རོ། །།ངབརྒས བབ་བདནབའེ་བོའེ་ ྲེ་བཡངཕ་བདབ་དནཔར་ཡིཊ་པརུབའེ་། ། 
¿ ཡ་ངཊགུབརསངབམངོནཔརྡ་རོགས་བར་འཿང མྱི་མོའི རི ་པར་འཚང་མྱཾ་བྲབ ” རཟིགཔ་པུབལོ། །ཚེ་དོང་ ངུ ཏྲིའི 


་བངབམངཔར་རི་ བུའོ། །རྔ་ འིཿ དེར བདབ་བཅས་པོདཔར་བི་ ་བབའ། 
རི ་ ` 1 དིབ ་ཨ་ཆ ྱོ གན 


།པ་བི།བརུཧྭའོ། + ། །ཚེདང་ལྔནཔ་གར་ཏི་ྡིབ་དབང 


ྲཀཾཾྣི༨ྣྣྲྣ<ི<3ྱྨྱྷྣྷསསསྣཔྣཔཔཔ|ིི ' 
མད་བདིགཔར་བུར། །བཟཔ་གངབ་ཏིདྲ་རི་བོར་ཡོང་ལུ་བང་གངཔ་གིདད་རི།བརབའོ། །དབབྲ་དབའི་ཧིཿ་ཡོདེལུ་བཏབ་དབནཔ་པཔི་།བ་བགོ། །ཞུངབ་ནམ་སམངོཔར་ 
ཤགས་པར་འརོྱི་བ་འརཡད་ལ་བད་མངོན་པརྦ་རོགས་པརའཆངཨྱོ་མབཔའི་གཔ་བབའོ། །མངདང་ཝཱནཔ་གརྦད་ཏིའྲིབ་གབས་མང་པའྲེ་བར་ཡ་བུ་བདང་མདཔཔརིགཔརབུར། ། 
ར་བས་འ པད་ལ་བདབ་དཁཨདཔར་ ཟིག་བརྲ་ཤརོ།།གུབས་འབ་དམདཔབི་མིདས་ ཤཱ་བ་བབསདམ་དབའགབའ་ །སབས་དོ བ་ཞི 
སའིདལ་གདབ་ཚོས་ཉིད་ེ།པཟཤརོ། །ཧཔོ བ་བྲའནབ་་བར༥ད་ལབདབངནབར།པརུ་ཤར།།། །ཉོསྔཱ་ནཔས་མངོདབར་ངོགས་པརའཚངྫིཆཁ་བི་ 
འདེ་འབདཔ་མ་ད་ཚོགས་བཔརཚང་ཅྱཆ་བརགབབུར་། ཆེར་བ ཤརངཏབབནཁ་ཙི་ཡན་ལགམདབའི་ལ་ཡདེ་བཏ་མདཔར་ཛིགར་པའི། ༽ བདབ 
ཡན་ལག་བས་བརདབའི་ཤིར་ཡངལ་བདབ་དོ་བོ་ཡིང་པརབིག་བརུ་བའ། །བདུབྱ་ཀི་ཨནལགཁཇའའཞོན་པད་བདྲ་པརེཤོང་ལུ་བདབ་རབ་བཞིནམདཔ་པའིགཔ་བཟའ། །དངེ་གུབ་ཀི་ 
སྲག ིྫྗང༽ངྗནྗྔྗདིནིདོདངདངདངོངོངོན་ 


རོ རར བརིལམ་གོན་པང། 
@ྭ,༄༅། - ོས་པ་ཇངྱི་ར་ཤི་སལ་ཏཔ་མངནཔས་ག་པབའཚངབྱིམཆངཟགཤ ཚང་ཝནཔཔཀ་ར དུ་ཏིབྲིབུ་ཕཕགས་ = 
” བྱརཔ་མབའྲིབིར་མིད་པ་པེདཔ་མངཔ་རརིག་པར་གའོ། །འཕགས་བའི་ལམ་གན་ལབ་ཁྱྱ་མདབ་བངོས་པེ བམདཔའླེབིརྒ་མང་ལ་བདཔ་བཛས་པ་མེདབང་ིག་བཟུབའ། །འཕགས་བའི་ 
:  ཁས་ན་ལ་བྱར་ད་ནནསདཔ་པ་་བཞིགདཔ་ཟ་བཅུ་ང.། ངས | 
་ % ཙཾ ཧོ འཐགས་པའི་ལམ་ཡན། ཆཱ གའུ་ཅནས་ཞུནབཟི་ཁ་བཅའ། བསགས་པའི ་ ལགབྱ་རངཔམ་པོད་ 


དྱ ་ོད་། 
རུ ། ་ མ གས་པ་ལ གིིིིེིེི་ 


དད ཀང ཧ་པ ཤྲི །འགས་ 


1 ` པཾ ་ 


| དྲ ཤ་འྲམ་བཡོདབའཟི འབུ །བསམ་གཏཔ་ཞིནསདཔ་ག་ི་ཡཔ་འགགདབར་ ༥ 
བི་བྱ་བརོ། ཟོ £+ ༢༨ ཡ་བ པང ། 
རཀ པིགིས་ྲིེ དདབམི་དང་ཟིག་བཟུབའ།། 
རས དཔརིགབྲརབུརོ། །ཿཔཊིདབ་ལཐ་གནིནམེཔེའི་བར་ཨང་ལ་བཏཔ་རང་བནིརམང་བར་རག་བར་བའོ། །༅ངམརབ་ 
ྭ =÷ ཀི་གརམངེལུ་བདཔ་སངཔ་ཞིང ཤོ ཚདགདས་དག བ་་ པརབརོ་།ཚང་མང་བམ་ངོནཔར་ཇོ་གས་བར་ 
འཚཔརྱཾ་རབའེ་པོར་ཡངལྲ་པ་ ཅི་འ རབ ཅེ གོ པཿ བུའེ་པོར་ཡིང་ལུ་པད་ 
་་ པརུབའ། ། གཟུགས་མངབའིགམས་བཟའདགུ་ གྲ མིས 6 
སས ྫ ིསཱབོས་བཟལྡཛུགཔ་སྟངཔ་ཧིདྱ སོའི 


@ ༄༅། , །གཟུགས་མང་བའྲིསབས་པར་འྡཛགུཔ་བབནཔའི་བིརུ པཿ བདབ་བཟནཔར་རིགབརུབའོ། །གཟུགས་མདཔའི་སཊས་པ་པའད།པ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་ 
། : བར་འཚང ཤདཔར་ོཁར་ཇོགོས་བ་དརཿབཅིར༡།ྱ། ། །ཆེངངྡ་ལནབ་ཤརད་པིའྲིབྷ་མམ་པརྦ་བརབ་མང་བའི་བོར་ འི་ཤིཿ པམདཔའི་ཕོར་ཡངེ་ལ་བདཔ་མངབར་ཟིགཔརུ་བའོ། །རྨམ་པར 
༦ ཐང ཡོ་ག ་ ༨ རེ བའིཐོར་ཡང་ལྔ་བབབ་འཇབ། པལྔ་བབབ་འང་བནིནམདཔར་བོགཔརུ་གའ། །རྣམ་པར་ཐྲརཔ་སྙེངཔ་ 


4 ཿ ཧཿ ཤི་ཡེལབབ་ བོ་འི ° པ་དན་བའི་ཡིར་ཡངེལ་བདཔ་བཟེནཔར ིག་པརྨ་བའོ། །ར་བར་བརབམངནབརྡ་ཚོགས་བར་ 
དཱི ¿ ± + མ་བར པར་འ མ་བ གྲལ 
ུ ཤཱ །མཐར་ཚིས་གནས་བཟི་ རི ་བམདཔར་ཛིག་བརྡ་བའེ་། ༤༣༢ 

” གནས་པའི་ ཞདཔ་བ་བ་ཡད་ལ་པརབ་་བཞིནམང འབིབ།བར་ ས་པའི སངཔ་ཏིདྱ་་བིར་ཡངེལ་བཱ 


` .  ཧཱ་ཨ་ནད་རག་བརབར། །མཐརྒ་ིས་གནས་པའི་གམང། 1 ོི་ རན ་ 


རོ་ས་བར་འཚརགྱིས་འའི་ཡལ་འམ་ངོརྔ་རོགཔཔ་འངསྱིམཁརངག་བར་ཤ། ཆན་པོ ོ་ལ་བསདཔང་མག་ར་ 
བའོ གངཔ་ནིདཔངས་པཅོཔའི་ཐོར་ཡང་བདཔ་དཔས་བངཔར་རིག་པར་ཤུའེ། །སྣངོབ་ཞིད་མབབནིནམེང་པའེ་འོར་ཡངལུ་བདབ་རང་བཞིནམ་དཔར་རིག་པར་བའོ། ཀ་འ 
གེངཔ་ཞིདྱཀི་བོར་ཡངལ་བངཔ་གངཔ་ནིངད་རིགཔརབའ། སེངོབ་ནིངདཔནཔའབོརེ་ཡོང་ལྲ་བྲཔ་བནབར་རིག་པར་ཤུའ། སངཔ་ཝིདམ་འཔར་ལོག་ས་པས་ཆང་ཨྱི་ར་བའི་བི་ཡིང་ལུང། 
ཾ སྣ ་་ ། ུ ནནདེཾེྲྷྣྨྣྨ་་་ །མཚམ་མངབ་བས་བཡིང་ 
བའྲེ་བར་ཡང་ལྭ་བང་ཟས་བཟངཔ་རཛིག་བརུབ ཀར མཚནམ་མེངཔ་རང་གཞིཊམེངབའུ་འིར་ཡང་ལུ་ངང བརྡ་ བཞིནམངཔ་བོདིགབརུབའ་། །མཆན་མམ་བབ་སིངཔ་ 
ནྩོར་བོརཡངེལཱ་ཧེང་པ་སངཔ་ཏིདྡད་གི་བརབའོ། །མཚནམ་མདྭ་བ་བཐེནཔའི་ཤིར་མིང་ལུ་བདྲབ་པཊིམབར་ཚིགཔ་རུབ འོ། །མཚནམ་མདཔ་མངཿཔར་ཇོགས་བར་འཚངཤྱོ་ཆ 
བདེ་བེདལབདབམངོ་པརྡ་ཚོགས་པར་འཚོངསྱི་མཐང་ག་པར་བའ། །མངལམཔ་ཤརིི་ླཱ་གན་མདབ་མེ་ིདལ་བཏ་མངཔ་་ཟིག་བརཤའ་།སར་སངཔ་ 
ེསྲྲདགྱརྱདད ཁབ 


\ 


4 ༅། ཟུར ལོ་་དྲ་གིྱ་བ། ང་ཡང པའྲི་བོར་ ཨངེ་ལཾ་པཔྲབ་བབནཔ་རབིཊ་བརུགུའ། ། །། གྨནཔ་མངཔམ་ངོར་ རྡ་ཚོགས་པར་བཚངསྱྱི་ཆུ་བའི་ 
ཤན་ཡདེལ་འདཔ་མངོནཔར་ཚགས་པར་འཚར་བྲིམཁར་བིག་པར་བརོ། མརབྲ་ལནཔ་གརང་ཏྲ་བམངོནཔར་ཤེས་པ་མདཔའ་བཡངེ་ཨ་བདམདབབག་པང་བའོ། །མངན་བར་ 
༦ ¬ཀེས་པ་ཿ ཐོ་པམངཔའྲེ་བོརེ་ཡོང་ལྔ་བདབ་དྷ་བདབརརིགཔར་བར། ། །མ་ིབརཤས་པ་ཁང་བནིནམདའི་ཤངམེུཔའ་བརངབ།མ་དབ་པའི།བར་ཤོ་ །མཛོནད་པ་རཞས་ 


‡;ྤྦ+ྦ+&&@¥@ བའོ།།མ ཏལ ཁྲི་ིབཊབཔ་དདབང བརཔ་ང་བིག་པ་རུ། ༦ 
“ པར་འཆངསྤྱི་དབའི་བོར བྲིབུ་ཏིང་ རྔན དབའི་བོརེ་ཨངལ་པ་ །པང་བཿ བིག | 
ཁོ །ཧིརརཛོནཔྲས་པམདཔའེ་ཁིར་ཨངེལ་བདབ་བཟུས་བམངང ཛི རེ བརབིགཔརཤུའ།། །ཏིཔ་འཛིན་ 

རག ་ ± ` པཛྲནེམ་པོར ལྣངྱོ་མོ་འི་ 


` འ་ རརྩཆ༡༣༠༥༠༥༡༧ ་ེ 
དྲད ར་ཌརམིག་བརུཧརོ།།ཆ་དཔྲ་ཝནཔ་གརྦད་ཏྫབག། ཡདྲ་བཊམདཔ་པགེཔ་བུཤཌ།གུས་ཙི་ཟི། 


། ་ ཀྲ ་ གཡུགཅི་ར་བནནམེདར་མལ་བའར་བཞིནམ་ད་ིགབར་ར། སུ 
བོ་ལ ངེད བ་ཧའོ།། ༤75 ་ཡུཡི་འབ་དནབ་བརི། བར །གྣབཧཾ་མམབོདཔརྡ་ཐོགས་པར་འཚངསྱ་རབོའ ལ་ཡང ¦ 
དབམ་རདོཔརྦ་པགས་པབཟང་འསྤོ་མབར་ཟག་པར་བའ།།་དཔྲསབ་་ 

ཤེགས་བའྲི་སབས་དཔ་པ་མང་པའྲི་ཤོར་ཡངལ་བད་ + ཅཅ རར 


( བ་གང ཁི རུ ར་འ སག 


ཡུ ༄། བ་ག མ་མ་བ གྲྲི་ཤོར་ཡེདེལྦ་བད་པ་མངོནཔརྦ་རཾ་གསཾ་པ་ ༨ཚཚང་མྱེ་རབར་ 
རིག་བརྲ་ཤའ་། ༡) ཡྲ་བང་པམདཔར་རིག།པརུ་བུའེ་། † ་ པེ་ལྲ་འབ་ བྷཱ 
༩ གན པི་དཟགཔ་བོ། ༈ །སཾ་སེ་ཡངཀབཔ་ཟིགཔ་རབབནནམངཔའི་པོར་ཡོང་པ རེ ཨདེ་ལྭ་དབལ་བནིནྦམངཔརགཔརཤའ། །སང་ཡཁྐདགབར་རགབ་མངབ་ཏིངྲི་ོར་དེཡ་ 
` ་ི །སཾསཾ་ཡངདག་པར ་ཟིགཔ་བན་པའི་པོར་ཡོང་ ལ་བཔ་བནབར་ཡིག་པར་བར་ །།སཾ་སེ་ཡངབ་ དག་པརག་བམངནཔར་ཆོགསས་པ་ཚངང 
ྐྱོར་བའི་ཐརམདལྲ་བདབས་འོནཔར་ཇོ་གས་བརའ ÷ ཤུའ། །ཆབབྲཝསུབ་གརྲད དྲས ་ 
པར ་ཱེ ངཱ ག་འ །ཟས་ངིཿནབརཔ་བནིནམེངཔའེ་བརཡངལ་བདབ་ར་བཞིདམང་ར་རིག་ 


$ པར་ཐིག་པ་ྲའ། །ཧམས་པཆེ་ནཔའྭབ་བམདཔིག་འེ་འདིཡ་་ 
་བདྲབའོ། །ཟུམས་པཅེརབ་སངབ་ཀིདྲ་འེ་བོང་སོང་པ པྭ་སངཔ་ཀིདྡ་དངུ་།པརྡ་བའ ། ཟ་འ པའྱི་བུར་སོདེྲ་པདབ་པབནཔར་རིང་། པྲ་པརོ། །བྱམས་བཆེནུའ 
སས ་་ྲ་་ 


+ མངོནཔར་ཚོགས་པརའཚངམ ་ གབ ། 


བོ ཅཆཆ་ འབུབ དཔར རེ བཟྲ་ཤིར་ཡདེལ་ཤང་བ་ ྲ 
༦ ཀྲི ཡ་བ དྲ་ལམ ྲི་ 


དག བཀི བར་འ ངུ ཁོ། །ཆ་མནཔ་ཤར་ པེིེེེྲེིྲྲ 
བུ་ཡི སབྦ་རསྤ་ཀི་ཆསམ་ལེས་ 2 ཡང་ལོ་པངཔ་དཾས་ ་ ཛར སྔངས བསསལ ( 
ཙ་བ རུ ༔ཱ ཀཀ £ ཱ་སང་་དྡདཔ་བུའོ།སབ་ 
.རོགས་བས་བཚྱིཆཔཟིགབངཤའོ།།ོྔདཔཤབ་དཀ ཁྱིའཡམས་ཅད་ཤས་བ་ཞིདམཔ་ེ་ག རད ་ ཐསས་ཡད་ནས་པ་ནདབས་བཡིད 
དད རེ ། ཀཀ རོ 6‡‰ 


་4ྷ ༠91] པ་ཏི ངཔནིདྡ་ཟིག་བབའོ། ར་ར ཏི གད 
མངོནཔཔ་ཇོགས་ང ་ ཀྲ ི་ 
༧ ཤདབན་དཔངཔིགབྲར་བའོ།། ལམ་གྱི་ནམ་བ་ཤེས་པ་ནབྲད་པཞདཔའིིར་སདེ་ཕྲ་བཔབ་ རཾ 
༼ུ ཾ ཤདཔ་བབབནནམདཔ་བཟིག་བཇབའ་།། །ལམ་གོ་ནཔ་པ་༽ ས་པ་ཞིདྣམངབ་ནིདྱ་བང་ཡདཡ་བཏ་གང་ནིརྙད་ངི ༨གབང་ལུར། ལམ་ང་ 
ཡབ ག་ར མ་སི ནས་པ ཤྲ གྱ རར 
༧་ˆྡ ག་གས བི འའ རི་་ ་ 
`= ་ཿཧཿམསིད་ཡུད་ ིདྩཾ།པ་ཱརོ། ། « ་ ཇར : གཁྱ་ཧཱལོ། ཡི ཡུ 


བཞིད་ རར ་ དུ ང་བ་ཡོད 
ཆག ་དཱསོ་ ` ་ རར ༦ རས ཾ 
ྲེཾ་ེཾེིངོ 

ཐོར་ཿ པལ་གབབམ་ངོནཔ བརྡ་ཚོགས་པཔ་འཇང་མྱོ་ཆབ་པརི་ དྲ ་ ༦ 

ཧཾ ག་པརནབ་ཡདེལ་འདཔ་ནདཔཔཝིབལ་བཛབ། པད་བའོ།  །དནས་བཅས་ཚས་ལྡས་ཚིས། 

ཆུ ངས་བ །རྣལ་རེ་བཞིརག་ཤིགས་པ་ ོས་་ བབྲ་དབའེ རད ་ ཆམ 
དབྱ་ལལོས་ཏུ་ིན་བ་བསནཔའོ་། ་ ། ། བངྷ་རཊསམས་བབའ་སེམས་ང 0 ་ ÷+ 
བའོ། ང་་བ་བའི་བོར་། དད × 


4 [གསས།ཏ།གསས་མཁྷ།གསས་བ། །ྱགསས་ས།། །།འགུལ་ཏོངཿྱ།ལགལ་ཏོ། །ཀུན།འགུལ་ཏེ།།ལག་གྦ་ཏཱ་ཝག་གེ། ཁུན ཁྱུ 
ལྗཾག་གེ རེ ཅུཆེམ 3 གུསྦ་ ཅམཆེམ་མེ། །ཅུསྟཿ། བཀ ་ ། ཤར་ཐིགས་བམའ་བར་གུརན། ནཱ 
ཀོ མཐབརྱགུར་ཏོ་ ། ། ཤར་ལོགས་མཐེབར་ མན རར ཤོགས་ཕསའ་བརྩ་སརན་། ། ཤཱ་བྱེགས་མཐེབརཇུཔཾཏེ། ། གྱོག 
ཀཱ མཐའངཆྫུཌན'། ༈ ཟྒཁྱགས་བཔའ་བརྒྱགར་ཏོ། རེ མཐལཔ་པོབ་བྱསང ཏེ། །རྟབབརབ་པན།། དབང་འ 
ཐི ྣྤ་ ཚ་ལྱག་བྲམངད་ ད་དཔ =± ༤ ˆ ` ྲ 
རའ དེ ལ་གསོལ ས་སམ 1 ༨ < ་ ཀུ 

] །བ་འཧཿཛྲི་ཉརང་འཇིགཏེརྩ་ཙོ༼ ཁམས་མམཛངཔ་འདོན ། ས་ད = 

གཡས་མངའ་དགམེ་ར་དབ ྲདྲཾིཾཇཾངཇཾ་།་་ མཆག 


_ སམས་བཕའཆནབྲེ་ནམས་ལ་གནཔ་མཛདདེ ། 7 ་ བསན ོ་འཱཊགནཔརེ་བཞིདད་ ། ལཱ 
སི སས ྣྣྣླྣྣྣ་ 
ནྲ བདགུལས་ཡས་དཔའ་སམས་ར་པཅའ་ནམས་ལ་གཞཔས་འབད། འའ 1 ` རར ་་ 
༢ སན་པདབནད ། ནུབྲ་ཕེགསྤ་ི་འཇིགཏེརྱ་ས་ ` &+ ར་ཁ ® : 
བཟེསབསྦྱ་མས་མམ། ། གེུས་བ་ལིཔ་ ལོསྟ་དྱུ་ིབ་འདིུད་ ། ༠ ་ ག་སོ 
དཾ། །རབ་འབེརཛྲ་ཝཱཔཔའཛིགཏེནྱ་སི། ཁམས་མངང་འདི་ན ། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ པྟྭཐིནཔ་ཧྭན་པ་ད་ བཞི ཏའ རོ ཨ་འོག་་བསུས་ 
ཚདམ་་གསམདབ་དགན་འང་ ། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་རགབཅམ་པ་ཨ་བདགཔར་ཇོ་ ་པའི་སངྷ་མཱས་ 1 ་ 
ཏིད། མ་ག ་ནམས་ལ་གནཔམངདདོ ། ། རཐ་འབེར འའ ས་ རཾ 


2 །༢ེཊཏ་བོནབ་སྙནཔ་དབནརྐེད ། རེ ིཾཾ ། ང་བཞིན 

+ ° རྣམས ། ཤེས་བྲབྱ་ཀི་བ་མོམ་ཏྲུ་བིརཔ་འདིདིད ༣ ཤངྡ་དུབ་སེམས་བཔའ་༢ ས་དཔའ་ཆེ 

ཀྲ + 3 3 སད ་ 
% ཐགས་མཚམས་ཀྱ་འཛིགེ མས་རད ༣༥ སཿ དེགནན་གཤེགས་བ་ བག་བཅེམ་བ་སང་བག་བརྡ་ཚོགས་པའིསངསྦྱཆས་ ་ 


ཤལ ། བ བ་ །སེམག་དཔའ་སེམས་ཁཔའཿ མེ་ ཱ ལ་སྣེམབ་མཛང་། དཱ འབྲ་བརརལཝ་པང་ 
¡ འཇྲཾགཏེར་ཁི་ ༤ ༥༢༨༩ ༩ བརལ ༥ ལམ་ན ཐགས་མཚཡས་ ཀྱ ཧའཇིགྱི་ 
ཁམས་ཚཔམདགས་མདད་ བན་ཁང ། པེཀའིནག་ཞེགས་བི་བག་བཅམ་ ཀཀ 


 ཤེས་ཤབ་ཀི་བརོལ།ྱབིནཔ་འདི་ཤད ། ེད་བམས་དཔའ་ ལེ་ག་་ཨ་ཞོབསཁ་ _ སྷནབམཛདདོ། ། 


$` 


འབ་བཧོར་ཛྷི་ཝེརང་འཇིགེཏེརྱ་ལི )བམས་མཛམཛད་འདིན འཆས རིར ། 

ཿཱ གཤིགས་མཚམསྤ་ཀི་ ¬ བ།ངས་མང་བ་བགན་འང་ ' › ། དན གས་བརའ་འཅེམས་པར་གོ་ 
བར་ཚོགས་པའིསངསྱ་བྲས་ནམས  ། ཤས་འབྱ་འོ་པརོ་ཏྲ་པོནཔ་འབིཤིད ། བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ གམས་བཔའ་ཆནཔ་ 
རྣམས་ལྷ་སནོབ་མཛད་། ། རབ་འབྱོར རྡྷིཝལ་ངང་ བཏེག ཁམ་སམོམརེ བའདིན །ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བལེསྭཏྲུ་བིར་བ་སཱརབ་ངེ་ 


༤ 


:° བོད །ཁོག་གེགས་ཁྱཾ་འཛིག་ཏེརྱས། ཁམས ས་མེད་པ་དགུན་འང་ ། ངེབནོན་ ༦༣༦༤ 51 %” 
* བའི་སངསྤྱ་ས་ནམས་ ། ༈ ཤེག་ཁམི་པའེྔྲ་བིནཔའདི་ཤོད ཧུ རྱ ཡུད། བའསེམས་འབུཁཆེཿབྲེ་ནམས་ལ་སནབ་མཛདདུ། 
འཐེརྡ་ཇྭཾ་ཀཱ་པང་འཇིག་ཏེནྱ་ཁི ཁམས་མེ་མཇེང་འདིན ། ༡ེས་བབྲ་ཀི་ལོ་ལོ མྭཏྭ་པརབ་ སེདཔར་བཞེདས་ ། ནིང་གྲ་ཕིགས་ཀི་ 


འཇོགཏེརྩ་ཁི ཁམས་ཚདམང་གཟས་མདབ་དགན་འང་། ད་ཞཀ་ཀགསེ་བབྡགཊཅམ་བ་ཀག་བརྔོགས་བའིས་ལྱའུ་ཆ་ནང་ས། ། ཤེས་ཀི་ ༡, བ་འི 


༡༢. འལ 


ཤྲ ཞོད། ང་ནུབ་སེམས་བབའ་སམས་འབའ་ཆེན་བྲ་ནམས་ལ་གེ པམཛངར། ། ཤེས་བབྱ་ཀ་བ་རོས་ཏྲ་བྱིན་ 

བབསྟམཔ་འདིབཤདཔ་ི་ར ། ལྷ་པམིའྱིས་དྭག་ཁག་ཁཱག་གདུག་ཞིས་མ་བའེ་ཆོས། ལ་བཟེངཔ་སྩེས་ས། །ཐོགས་བྱདུ་ 

ཀུསྦ་བའཛིག་ཏེཛ །ཁམས་སྤ་སབ། རྒྱས་བཅོམ་ཌྷ རྫནཁདསྭ་ཅུས་། ༢ ༤༣ །སེམས་ 
། ཟླ་ནངཔ་མངང་བརྡ་ངོགས་པའི་བང་བུཊ 
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ཅུས སྭ་སས་སོ། ་། 
. ཤེས་འབ་བལོཏཱ་བིནབ་ སྟཕྲགའརྱམ་ལས།། །ཟབ་འུད་རིས་ལེའས་ 
ཱེ ༢ ུ ། བཀ་ཤིས་པ། . | ༡ 


